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PRESENTACIÓN

El presente trabajo de investigación surgió cuando tuve la oportunidad

de tener contacto directo con las madres adolescentes en el Departamento de

Ginecología durante la realización de mi internado; Considerando más aún que

la maternidad adolescente un problema de salud pública.

En esta investigación se plantea como objetivo general. Determinar si

existen diferencias entre los niveles de Inteligencia Emocional según tipo de

familia en madres adolescentes usuarias de un Hospital de Tipo III. 1 del

Distrito de Comas.

Es así, que en esta investigación se encuentra estructurado en cuatro

partes, de modo que en la primera parte comprende el problema de

investigación, el cual explica la síntesis de la investigación: planteamiento del

problema, formulación del problema, justificación, objetivos, limitaciones y

delimitación.

La segunda parte comprende el marco teórico: antecedentes de la

investigación, bases teóricas y marco conceptual

La tercera parte comprende el marco metodológico: variables, tipo de estudio,

Nivel de investigación, diseño de investigación, población muestra y muestreo,

técnicas e instrumentos y método de análisis de datos.

La cuarta parte comprende los resultados: descripción e interpretación,

discusión, conclusiones y sugerencias.

Finalmente están las referencias utilizadas para el desarrollo de este trabajo de

investigación así como también los anexos.
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RESUMEN

El presente trabajo como objetivo determinar si existen diferencias entre los
niveles de Inteligencia Emocional, según tipo de familia, en madres adolescentes
usuarias de un Hospital de Tipo III. 1 del Distrito de Comas. Para ello se utilizó
como instrumento de recolección de datos el Inventario de Inteligencia de Bar-On,
ICE: NA. La muestra estuvo conformada por 84 madres adolescentes, entre los 12 y
19 años de edad, que se atienden en dicho hospital. Los índices de confiabilidad en
el presente estudio, fueron aceptables y se utilizó el criterio de validez de Aiken.
Los estadísticos utilizados fueron la desviación estándar, la media aritmética, la
prueba de normalidad y el análisis de varianza (ANOVA), para poder realizar el
análisis comparativo respectivo. El tipo de estudio es descriptivo comparativo, con
diseño No experimental transversal. En esta investigación se trató también de
determinar las diferencias que puedan haber en el nivel de cada una de las cinco
dimensiones de la inteligencia emocional de Bar-On (interpersonal, intrapersonal,
adaptabilidad, manejo del estrés y ánimo general), en función al tipo de familia de
procedencia (nuclear, monoparental, extensa y reconstituida). Los resultados más
importantes demostraron que a nivel general no existen diferencias estadísticamente
significativas en el nivel de inteligencia emocional, según tipo de familia. Sólo se
dieron algunas diferencias significativas en la dimensión ánimo general, donde el
nivel de inteligencia emocional es menor en las adolescentes de familias
reconstituidas que en aquellas que provienen de los demás tipos de familia.

PALABRAS CLAVES: Inteligencia emocional. Madres adolescentes, familia.
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ABSTRACT

The present work like aim to determine if there exist differences between the levels of Emotional
Intelligence, according to type of family, in teen mothers usuarias of a Hospital of Type lll.l of the
District of Commas. For it there was in use as instrument of compilation of Information the
Inventory of Baron's Intelligence, HOIST: NA. The sample was shaped by 84 teen mothers,
between 12 and 19 years of age, which is attended in the above mentioned hospital. The indexes
of reliability in the present study were acceptable and there was in use the criterion of Aiken's
validity. The used statisticians were the standard diversión, the arithmetic mean, the test of
normality and the analysis of variance (ANOVA), to be able to realize the comparative respective
analysis. The type of study is a descriptive comparative, with not experimental transverse design.
In this investigation it was a question of determining also the differences that could exist in the
level of each one of five dimensions of the Baron's emotional intelligence (interpersonal,
intrapersonal, adaptability, managing of the stress and general spirit), in function to the type of
family of origin (nuclear, single-parent, extensive and re-constituted). The most important results
demonstrated that to general level statistically significant differences do not exist in the level of
emotional intelligence, according to type of family. Only some significant differences gave to
themselves in the dimensión general spirit, where the level of emotional intelligence is minor in
the teenagers of re-constituted families that in those that come from other types of family

Key words: Emotional intelligence, young Mothers, family
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