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RESUMEN

La presente investigación tiene como objetivo establecer las

diferencias en el nivel de satisfacción en parejas contrayentes del Distrito

de San Martín de Porres según variables sociodemográficas. Se evaluó un

total de 100 personas, de los cuales 48 son varones y 52 son mujeres,

entre las edades de 21 a 47 años, mediante la Escala de Satisfacción de la

Pareja de Prado y Del Águila, y el Cuestionario de Datos

Sociodemográficos, utilizando un diseño descriptivo comparativo.

Encontrándose diferencias significativas en el nivel de satisfacción en

la relación de las parejas contrayentes del Distrito de San Martín de Porres

según la edad, entre las edades de 21 a 30 años y 31 - 47 años. Las

personas entre los 21 y 30 años presentan mayor nivel de satisfacción,

destacándose en las áreas afectiva, sexual y familiar.

Resultados que permiten ver la relación de la pareja como una

dimensión significativa a través del tiempo, dándose cambios en la

satisfacción, a medida que la edad aumenta los niveles de satisfacción

disminuyen para luego incrementarse y llegar a un equilibrio, valorando la

relación a través de los vínculos que se han formado en la pareja.

Palabras clave: Pareja, satisfacción de la pareja, datos

sociodemográficos.
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ABSTRACT

This research aims to establish the differences in the level of

satisfaction in couples who will marry ¡n the District of San Martin de Porres

according to sociodemographic variables. We evaluated a total of 100

people, of which 48 are male and 52 are female, between the ages of 21-47

years by Satisfaction Scale Prado Partner and Sociodemographic Data

Questionnaire. Using a comparativo descriptivo design.

With significant differences in the level of satisfaction in the

relationship of the contracting partners of the District of San Martin de

Porres by age, between the ages of 21-30 years, and 31-47 years. People

between 21 and 30 years have a higher level of satisfaction, excelling in the

areas emotional, sexual and family.

Results that allow you to see the relationship of the couple as a

significant dimensión over time, giving changes in satisfaction, as age

íncreases satisfaction levels decrease and then increase and reach a

balance, valuing the relationship through ties that have been formed in the

pair.

Key words: Partner, partner satisfaction, sociodemographic data.
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