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PRESENTACIÓN

Cumpliendo con las disposiciones vigentes emanadas por el Reglamento de
Grados y Títulos de la Universidad César Vallejo, Facultad de Humanidades, Escuela
Profesional de Psicología, someto a vuestro criterio profesional la evaluación del

presente trabajo de investigación titulado: “Procrastinación Entre Los Estudiantes De

Psicología De Una Universidad Privada De Lima Norte-2012”, elaborado con el

propósito de obtener el título profesional de Licenciada en Psicología.

El presente estudio tiene como objetivo establecer la existencia de diferencias en

la Procrastinación entre los estudiantes del II al X ciclo académico de la escuela

profesional de Psicología de una universidad privada de Lima Norte.

Con la convicción que se le otorgará el valor justo y mostrando apertura a sus

observaciones, le agradecemos por anticipado las sugerencias y apreciaciones que

se brinden a la investigación.

De esta forma, en el primer capítulo se observa el planteamiento del problema

desde una perspectiva general y de convergencia de las variables, luego se aprecia

la Formulación del problema; así como justificación y limitaciones que se encontraron

al momento del desarrollo del estudio; además, se podrá apreciar en dicho capítulo,

los objetivos y las hipótesis de la investigación.

El segundo capítulo expone el marco teórico, allí se hallan los antecedentes

del problema, la base teórica que respaldó la investigación y las definiciones

conceptuales y operacionales de cada variable así como sus indicadores.

Luego en el tercer capítulo se describe la metodología usada en la

investigación donde se observa, las variables descritas para comprender los

aspectos del estudio; además el tipo y diseño de investigación que enmarcaron la 
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forma y tratamiento de los datos; así mismo se describe a la población y la muestra

donde se aplicó los instrumentos de medición y al finalizar el capítulo se puede

apreciar el procedimiento usado en todo el estudio.

En el cuarto capítulo, se observan los resultados encontrados en el estudio, a
través de tablas que presentan la información en forma cuantitativa y luego es
descrito en forma cualitativa.

El quinto capítulo presenta la discusión de resultados a partir de los estudios e

investigaciones de referencia. Mientras que en el capítulo sexto se enfatiza las

conclusiones y recomendaciones del estudio realizado.

Finalmente, el séptimo capítulo contiene las referencias bibliográficas, así
como los anexos en los que se presentan los instrumentos de medición, sus
haremos, las tablas referentes a la validez y la confiabilidad.
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RESUMEN

Este estudio descriptivo-comparativo tiene como propósito determinar si existen
diferencias en la procrastinación entre los estudiantes de Psicología de una

universidad privada de Lima Norte-2012, para ello se utilizó una muestra de 300
alumnos de ambos sexos, entre las edades de 16-23 años. El instrumento aplicado

fue Escala de Procrastinación General (EPG). Los análisis estadísticos con un 95%

de confianza revelaron que existen diferencias significativas de procrastinación entre

los estudiantes de una universidad privada y que al mismo tiempo ésta se mantiene
en el transcurso de la vida universitaria.

Palabra Clave: Procrastinación, estudiantes.
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Abstract

This descriptive-comparative study aíms to determine whether there are differences in
procrastination among students of a prívate university Psychology 2012 and for this
we used a sample of 300 students of both sexes, ages 16-23 years. The instrument

applied was General Procrastination Scale (EPG). Statistical analysis revealed
significant differences of procrastination among students of a prívate college and at

the same time it remains in the course of university life.

Keyword: Procrastination, students.




