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PRESENTACION

Cumpliendo con los criterios establecidos por la universidad Cesar Vallejo,

Facultad de Humanidades, Escuela Profesional de Psicología, se elaboró el

presente trabajo con el propósito de obtener el título de Licenciado en Psicología.

La presente investigación titulada “Satisfacción con la vida en estudiantes

del 5to año de nivel secundario pertenecientes a LE. estatales de la provincia de

Huaral” tuvo como objetivo establecer las diferencias en relación a la satisfacción

con la vida entre varones y mujeres tomando como población a los adolescentes

al ser la adolescencia una etapa crucial en la vida en la cual se definen muchos

aspectos biopsicosociales de la persona. Teniendo en cuenta la población

establecida se consideró pertinente abordar en LE. estatales al tener la mayor

concentración de adolescentes.
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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo establecer las diferencias en relación a la

satisfacción con la vida entre varones y mujeres estudiantes del 5to año de nivel
secundario pertenecientes a I.E. estatales de la provincia de Huaral. Así mismo se

planteó como un objetivo específico establecer la existencia de las diferencias

significativas entre estudiantes pertenecientes a familias nucleares y estudiantes

pertenecientes a familias monoparentales. El tipo de diseño utilizado fue
Descriptivo Comparativo. Se hizo uso de la Escala de Satisfacción con la Vida

(SWLS). Se encontró que no existen diferencias significativas en la satisfacción

con la vida en relación al género como también en relación a los tipos de familia

establecida.

Palabras Claves: Satisfacción con la vida, Adolescencia y Familia

VIII



ABSTRACT

The present study aimed to establish the differences ¡n relation to life satisfaction

between men and women 5th year students of secondary level pertaining to IE

State of the province of HuaraL Also was raised as a specific aim establishing the

existence of signíficant differences between students belonging to nuclear families

and students belonging to single-parent families. The type of design was
Comparativo description. Was used the scale of life satisfaction (SWLS).lt was

found that there are not signíficant differences in life satisfaction in relation to

gender as well as in relation to established family types.

Keywords: Life Satisfaction, Adolescents and Family
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