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RESUMEN
Tesis titulada Nivel de violencia contra las mujeres y aplicaciéon de medidas de
proteccion como garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021. Su
objetivo: reconocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia contra las
mujeres y la aplicacion de las medidas de proteccion como garantia de sus
derechos fundamentales. Metodol6gica: fuentes tedricas y tratado de las variables.
El tipo de investigacion en relacion con el fin: aplicada, descriptiva correlacional,
corte transversal, disefilo no experimental y enfoque cuantitativo. La poblacién
mujeres y la muestra victimas de violencia. El muestreo: no probabilistico por
conveniencia. La técnica: analisis documental, entrevista y encuesta. Los
instrumentos: guia de andlisis documental, guia de entrevista y cuestionario. Los
resultados determinaron el 62% de las mujeres encuestadas no encontraron apoyo
de las instituciones, el 76% de las mujeres casi siempre fueron agredidas con
violencia sexual por su pareja. Se concluyo que la proteccion del Estado no fue
eficiente, la violencia con mayor frecuencia fue la violencia sexual y fisica, que
pusieron en riesgo sus vidas. No obstante, los cambios suscitados en el contexto
hicieron que los derechos de la mujer sean reconocidos, sin embargo, no fue

suficiente.

Palabras clave: Mujer, proteccion, derechos, violencia, medidas.



ABSTRACT
Thesis entitled Level of violence against women and application of protection
measures as a guarantee of fundamental rights, Surquillo 2021, its objective: to
recognize the relationship that exists between the high level of violence against
women and the application of protection measures as guarantee of their
fundamental rights. Methodology: theoretical sources and treatment of variables.
The type of research in relation to the purpose: applied, descriptive, correlational,
cross-sectional, non-experimental design and quantitative approach. The female
population and the sample victims of violence. Sampling: non-probabilistic for
convenience. The technique: documentary analysis, interview and survey. The
instruments: documentary analysis guide, interview guide and questionnaire. The
results determined that 62% of the women surveyed did not find support from the
institutions, 76% of the women were almost always assaulted with sexual violence
by their partner. It was concluded that the protection of the State was not efficient,
the violence most frequently was sexual and physical violence, which put their lives
at risk. However, the changes brought about in the context made women's rights

recognized, however, it was not enough.

Keywords: Women, protection, rights, violence, measures.



INTRODUCCION

Este flagelo llamado violencia, a nivel mundial, surgié desde tiempos muy
remotos y desde un andlisis historico revelaron que la violencia familiar ha
formado parte de los problemas que aquejan a la sociedad. Las expresiones
como “mujeres golpeadas o violaciones sexuales” fueron consideradas como
graves problemas sociales y juridicas. Asi mismo, en América Latina se
acrecent6 las agresiones contra las mujeres con el abuso sexual, fisico,
econdmico y psicologico. Debido a ello, existieron consecuencias que

limitaron su mejora personal en el &mbito, cultural, social y emocional.

En atencidén al area internacional, el uso de las medidas que las
protegen en defensa de sus derechos, siempre ha sido responsabilidad y
compromiso del Estado en su prerrogativa de proteger y garantizar el bien
juridico vida y salud en accion conjunta con las instituciones publicas
destinadas a velar por el bienestar de la mujer. En ese sentido, Chavez
(2021) en su estudio “Revision de saberes en psicologia sobre las
agresiones en relacion de personas ligadas a la intimidad en los afios 2010-
20207, se orientd en comparar conocimientos en un plano iberoamericano en
psicologia sobre las relaciones de pareja a partir de los dltimos 10 afios.
Tomo en cuenta, 150 articulos cientificos, de ellos utilizé6 una muestra de 18
estudios basados entre los afios del 2010 al 2020, y se concentrd en abordar
la situacion problematica considerando “el alto indice de violencia contra la
mujer”.

Las conductas en ciertos factores en contra de las mujeres han
causado un trato diferenciado entre las personas. Ante ello, Bosch y Ferrer
(2019) en su planteamiento denominado Modelo Piramidal como alternativa
explicativa, su estudio fundamentado en el ambito de la violencia en contra
de las mujeres, propuso dos objetivos, primero: abordando los factores,
causas o elementos de violencia, sobre todo, porque los hombres ejercieron
intimidacién, aprovechando su rudeza y fuerza contra las mujeres. Segundo,
en relacion con las diversas situaciones de violencia y los elementos

comunes de agresion. Este modelo, denominado piramidal, consideré cinco



etapas, cuatro generaron medios argumentativos correlacionales de
violencia, como el dominio patriarcal, de socializacion, control, hechos
desencadenantes, persuasion y el ultimo, quinto, la detonacién de la
intimidacion contra las mujeres en sus diversos aspectos, situaciones y
maneras. Asimismo, Puente-Martinez et al (2016) sefialo que la etapa de la
relacion e insatisfaccion como pareja se asemeja a una guerra, religion o
culto de pares que presentaron factores de riesgo, como causa elemental
para el incremento o la extension prolongada de la violencia entre pareja,

causando malestar, sufrimiento y otras afecciones a las mujeres.

En tal sentido, su fundamentacion social se refleja en el maltrato
hacia la mujer como un problema crénico que agoniza en su esplendor mas
nefasto que conlleva a consecuencias irreparables, como muertes y
feminicidios que, a su vez, se ha convertido en un mal social y juridico donde
la victima ha sido expuesta a la desproteccién de sus derechos mas
elementales como: la vida, salud y cuerpo, causando una preocupacion
constante en la poblacion de Surquillo. A pesar de que las autoridades han
contribuido a la prevencion y proteccion de sus derechos, todavia persiste
este flagelo y pone en peligro en el ambito fisico, sexual, psicolégico y
econdémico a las mujeres, abordando las noticias diarias con este mal social.
Véasquez (2015) sefalé que la violencia contra el género femenino aparece
a raiz de acciones o conductas frecuentes y no de situaciones aisladas
basadas en roles de género, sino, como comportamientos de afecto, dominio
y sobre todo de control, causando violencia en cualquier entorno familiar,

social e interpersonal.

Ademas, cabe mencionar que, existio la necesidad de investigar el
problema social frente a la responsabilidad del Estado en cuanto a la
proteccion del bien juridico, en accidén conjunta con las instituciones publicas
destinadas a velar por el bienestar de la mujer, por su valor e integridad y
respeto. No obstante, el Estado, se puso de manifiesto o se justifico de
manera legal, aprobando la Ley 30364 para evitar de cierta forma el maltrato

y agresion en contra de la mujer y su entorno, considerandolo como una



herramienta de proteccion. Sin embargo, no fue suficiente, es necesario
tomar medidas mas drasticas, que contribuyan a la erradicacion del flagelo
social, dado que, para ser atendida, con rapidez, necesitaba ser evidenciado
ante los medios de comunicacion, de lo contrario, la mujer quedaba a

expensas de su victima.

La investigacion, tiene la finalidad de proporcionar informacion que
contribuya no sélo al conocimiento, sino, que principalmente ayude a la toma
de decisiones en las autoridades pertinentes, con nuevos lineamientos de
proteccion, responsabilizando a los culpables, haciendo justicia, brindando
recursos y herramientas que ayuden a la defensa de las agredidas para
avalar sus derechos fundamentales y que de no ser atendido en su momento
o procurar brindar soluciones al problema social y juridico enraizado en el

pais, se podria estar lamentando posibles consecuencias de muerte.

Ante la problematica, se manifiesto la importancia del desarrollo
de la investigacion, porque en el afio 2021, en el distrito de Surquillo, se
incrementaron los episodios de agresion a las mujeres en 385 casos, segun
el programa AURORA. Ademés, se manifesto la carencia del vigor de las
medidas que protegen a la mujer en favor a las labores para prevenir y
erradicar la violencia, que causa dafio a la mujer y a su entorno. Por tal
razén, se establecio el siguiente problema: ¢Qué relacion existe entre
el alto nivel de violencia contra las mujeres y la aplicacién de las
medidas de proteccion como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021? Asimismo, es valido sefialar que el género femenino se
enfrenta a diversas clases de agresion familiar, donde influye la escasa
proteccion que restringe la practica de sus facultades en la esfera educativa,
laboral, sanitaria, equidad, participacion politica y social. En los ultimos
tiempos, aun existen dificultades en contra de su desarrollo personal en
circunstancias de equidad, lo que requiere de una cultura igualitaria, solidaria
y el respeto entre ciudadanos, cuando se asuma compromisos mediante

estrategias que consoliden pactos entre instituciones publicas y privadas,



implementando programas sociales dirigidos a la ayuda de la autoestima y

empoderamiento de la mujer.

En ese sentido, el tema de estudio se orientd a conocer la relacion
gue existe entre la violencia contra la mujer y las medidas de proteccion.
Tedricamente se justificO porque se pretendié proporcionar informacion
sobre el alto indice de agresiones contra la mujer y su entorno. En nuestro
pais se refleja un estado preocupante y alarmante sobre este tema enraizado
desde épocas antiguas, donde el predominio y control sobre las mujeres eran
temas poco tratados. Ademas, se observaron los resultados de agresion
familiar obtenidos en la Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar 2018 del
INEI. Su fundamentacion practica resulto importante para la poblaciéon
gue, a causa de la violencia, ve vulnerados sus derechos asociados a

lesiones, agresiones, maltratos y muertes.

En Surquillo, el Programa Nacional contra la Violencia Familiar y
Sexual del MIMP report6 incidencias sobre todo tipo de maltrato contra el
género de las damas. Asimismo, la falta de control y presupuesto en la
aplicacion de las medidas que brindan proteccion, hace que el problema
social sea alarmante, lo cual, nos permite ampliar la investigacién con un
fundamento metodoldgico para poder brindar a la sociedad aportes de
estudios descriptivos, legales, sociales, politicos, culturales y otros, en este
campo que, a pesar de los esfuerzos desarrollados por la sociedad vy el

Estado, aun persiste.

Ante ello, el objetivo general de la tesis fue conocer la relacion que
existe entre el alto nivel de violencia contra las mujeres y la aplicacion de las
medidas de proteccion como garantia de los derechos fundamentales,
Surquillo 2021. Los objetivos especificos: conocer la relacion que existe
entre el alto nivel de violencia fisica y la aplicaciéon de las medidas de
proteccion como garantia de los derechos fundamentales; conocer la
relacion que existe entre el alto nivel de violencia sexual y la aplicacion de

las medidas de protecciébn como garantia de los derechos fundamentales;



conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia econémica y la
aplicacion de las medidas de proteccion como garantia de los derechos
fundamentales y conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia
psicologica y la aplicacion de las medidas de proteccion de los derechos

fundamentales, Surquillo 2021.

En tal sentido, se considerd que la practica de medidas de proteccion
con el trabajo en conjunto del MIMP, la PNP y de todas las instituciones
nacionales promueva y actle en proteccion de la subsistencia y salud del
género femenino con el propésito de amparar a las mujeres, victimas de

agresiones y maltratos violentista.

Asi mismo, cabe mencionar que, ante el vacio de informacion que
existié sobre las medidas de proteccion, fue importante conocer y analizar
recursos que contribuyan a la mejora de nuevas politicas, lineamientos y
normatividad en asuntos de agresiones dirigidas a la mujer. Por ello, se
planted la hipétesis general siguiente: existe relacion significativa entre el
alto indice de violencia contra las mujeres y la aplicacion de las medidas de
proteccion como garantia de sus derechos fundamentales, Surquillo 2021 y
como hipoétesis especificas se considerd las siguientes: existe relacion
significativa entre el alto nivel de violencia fisica y la aplicacion de las
medidas de proteccion como garantia de sus derechos fundamentales;
existe relacion significativa entre el alto nivel de violencia sexual y la
aplicacién de las medidas de proteccidon como garantia de sus derechos
fundamentales; existe relacion significativa entre el alto nivel de violencia
econdmica y la aplicacion de las medidas de proteccién como garantia de
sus derechos fundamentales y existe relacion significativa entre el alto nivel
de violencia psicologica y la aplicacion de las medidas de proteccion de sus
derechos fundamentales, Surquillo 2021, lo cual permiti6 pronosticar el

comportamiento del objeto de estudio.

Por ello, los investigadores priorizaron procurar que la mujer se

empodere ante la sociedad y que las instituciones encargadas de su



proteccion se encuentren en lugares cercanos e interconectados para

salvaguardar a las mujeres con mayor vulnerabilidad.

En ese sentido, es propicio contar con departamentos especializados
en las municipalidades y que se emitan ordenanzas que ayuden al
cumplimiento de la prevencion de la violencia, en donde se cuente con
personas profesionales en el campo multidisciplinario (abogados, psic6logos
y representantes del CEM). Asi mismo, hacer publicidad, como por ejemplo
en el caso del acoso. También, cabe la necesidad de contar con el apoyo de
los medios de comunicacion y medios de produccion de contenido

audiovisual para realizar publicidad en contra de la violencia hacia mujer.

En sintesis, este trabajo aporta conocimiento e investigacion que
permitié realizar el respectivo andlisis, discusion y reflexion sobre lo que
acontece dia a dia en el pais. Por consiguiente, a través de la lectura de la
tesis, se invita a ser parte de su debate por ser una investigacién de vital
importancia para la sociedad ante el problema social y juridico, que aun
persiste, donde las medidas para salvaguardar los derechos del género del

mal llamado “sexo débil”, no es suficiente e idéneo.

MARCO TEORICO

Hernandez-Sampieri, R., y Mendoza, Ch. (2018) sefialaron que el marco
tedrico es un extracto o resumen que emite mensajes de estudios previos
realizados y argumentados en textos, ensayos, articulos y diversos
documentos, que comunica conocimientos anteriores a este y lo contrasta
con la actual investigacion, acerca de una realidad probleméatica. En
definitiva, se convierte en un conjunto de conocimiento previos. Por otro lado,
Tamayo (2012) indico que es concatenar el contenido tematico en estudio
con los enfoques tedricos y antecedentes, que extiende el conocimiento
sobre la investigacién que, a su vez, contribuye a la argumentacion del

problema u objeto de estudio.



El estudio se sustentd en los antecedentes internacionales y
nacionales que se presentan a continuacion. Siendo asi que, las
investigaciones realizadas en Alcala, Espafia, evidenciaron que la sociedad
se encontrd afectada por la violencia contra las féminas ejercidas por la
pareja, debido a las actitudes y comportamientos de indole sexual, lo cual
permitié analizar el fendmeno social desde un punto de vista mas global, la
dimension considerada fue: identificar la violencia contra las féminas como
un flagelo social y no como una situacion privada y los resultados mostraron
puntuaciones bastante elevadas en quienes creen gque la violencia contra las
féminas es un tema privado en relacion al victimario y victima (Rivas-Rivero
et al., 2022).

Asi mismo, en América Latina se incrementd la violencia en contra de
las mujeres con la violencia sexual, fisico, econémico y psicologico,
considerandolo como un problema sin solucién. Debido a ello, existieron
consecuencias que limitaron el desarrollo personal de las mujeres en su

contexto social y emocional (Galicia, 2018).

En el andlisis sobre las agresiones y discriminacion contra las mujeres
en relacion con el caso Mariana Lima-Buendia, hecho sucedido en marzo
2015, la justicia de México se pronuncié sobre la muerte de la victima por
feminicidio, la autoridad sefialo que las mujeres tienen como derecho
fundamental, gozar de una vida libre sin violencia, sin control y autonomia,
dejando de lado la discriminacién. Este estudio buscé reconocer los
derechos de la mujer, determinando el deber de la autoridad de salvaguardar
y proteger a la mujer. Se concluy6é que el tema abord6 debates sobre el
control constitucional, determinacion a quien corresponde investigar, al
tribunal, al fiscal, la policia y la importancia de la reparacion integral a la
victima y sobre todo el acceso y el derecho a conocer los hechos y la verdad
(Quintana, 2018).

El hallazgo encontrado en el articulo de Barros et al., (2021) en su
investigacion sobre un analisis espacial en relacion con los homicidios
dolosos de mujeres en Brasil, buscé analizar las caracteristicas y los

homicidios en cuanto a su distribucion espacial dolosa de mujeres, en



relacion direccionada a la salud. EI método que utiliz6 fue un estudio
ecoldgico, donde las unidades de estudio fueron las secretarias municipales
y de las regiones de salud, basados en datos del sistema de Brasil que brindo
informacion acerca de la mortalidad en mujeres. Se dio a conocer que, de un
total de 1 144 homicidios, siendo un dato oscilante, que de cada cien mujeres
6,2, fueron victimas letales de violencia. Se concluyd, que los homicidios se
llevaron a cabo en escenarios publicos. Asi mismo, se observé que las
victimas de muertes fueron mujeres muy jovenes, solteras y de tez oscura.
Ante ello, sugirieron promocion de prevencion contra la violencia de parte de

las autoridades y del Estado.

A demas, Moroskoski et al., (2022) en la investigacion llevada a cabo
en Brasil, sobre la agresiébn a mujeres por un tiempo determinado y los
lugares especificos, donde sucedieron casos de maltrato. Busco analizar la
temporalidad y los espacios donde se perpetraron agresiones contra ellas,
basados en grupos: segun la edad, color, raza y perfil de las mujeres. Se
aplicé una metodologia ecolégica de estudio de temporalidad en series,
relacionadas a muertes de las damas victimas de maltrato y agresion letal,
segun las estadisticas recopiladas de la informacion sistematica que registra
los asuntos de maltratos contra el género femenino residentes en Brasil. A
causa de las muertes registradas se aplicaron medios para corregir estos
hechos y lograr bajar el indice de mortalidad. Los resultados arrojados fueron
gue por cada cien mil mujeres existio un 6,24 de violencia letal contra las
féminas, siendo de mayor vulnerabilidad las mujeres jovenes indigenas de
tez negra y morena. Concluyendo que en las regiones donde se
establecieron los estudios, las mujeres de mayor vulnerabilidad de muerte

fueron jovenes y de tez morena o negra e indigena.

Por otro lado, Martinez (2021) hizo un analisis visual critico dirigido a
la agresion y maltrato en contra del género femenino publicitada en Brasil,
reconociendo que la difusion publicitaria contribuye al uso del sexismoy a la
propagacion de los tables de género. La investigacion se sustentd en el
maltrato simbolico, cuando se hace publicidad con el cuerpo de la mujer,

haciendo referencia que se representa como un objeto sexual para



interpretar y dar a conocer los anuncios. Se concluy6 que el cuerpo femenino

fue usado como ofertas publicitarias, siendo parte de una violencia simbadlica.

Galicia (2018) en su trabajo realizado en México, sobre el amor con
intimidacién y su contrapuesta, el poder de la mujer en una relacién. Su
objetivo fue describir la conexidén que existia entre la agresion al género, su
influencia cuando se empodera y cuando sigue en la relacion aun ejerzan
sobre ella violencia. Dicha investigacion tuvo un tipo de enfoque
correlacional, se emplearon entrevistas personales semi estructuradas, con
preguntas abiertas dirigidas a la argumentacién y se dio atencién a su hoja
de vida. Las mujeres agredidas, estudiadas, ubicadas en el gobierno local
de Atlautla en Victoria, del Estado Mexicano, se obtuvo una muestra de 21
mujeres con indicios de haber sufrido dafio psicoldgico y fisico. Los
resultados sobre el maltrato principalmente fisico y psicolégico o emocional,
mostraron que las vulneraciones se iniciaron en el periodo de novios, cuando
el agresor ejercié control en la relacidén y lo vuelve cotidiano, personalizando

la idea de pareja.

Clara (2017) en su investigacion en Argentina, orientado al género
agredido y su relacion en cuanto a la participacién de la comisaria en apoyo
a las victimas maltratas y su entorno familiar. Se observo la violencia de
género en agravio de las mujeres, se baso en conocer el trabajo que realizan
los agentes del orden que, con relacion al problema de agresion por género,
ha ido en aumento dadas las estadisticas. Asi también, tuvo un enfoque
cualitativo de nivel descriptiva y exploratoria, el estudio evidencio resultados
mostrando dominacion y autoridad y no necesariamente con agresiones,
ademas, la mujer se encontr6 en constante intimidacion ante la vigilancia de
Su agresor; toda vez, que no podia desarrollarse normalmente ante su circulo
social de familiares y amigos. Concluyo reconociendo que la eliminacion de
la violencia en contra de ellas, estaba basicamente condicionado a la
eliminacion de ideales sociales, donde el hombre era el centro de todo, sin
importar ninguna consideracion hacia la mujer, Asi mismo, se evidencio que
los agentes del orden hacen poco o nada para resguardar el derecho del

género en atencion en su contexto de proteccion.



Guandinango (2018) en su trabajo de investigacion realizado en
Ecuador en relacion la violencia intrafamiliar en mujeres indigenas se
observo que, en cuanto a la generacion del maltrato que repercute de forma
negativa, el contexto en el que se desarrolla la mujer agredida, pues no le
permitia mantener un ritmo habitual de su vida, se basé en la determinacion
de los aspectos y rigor de vulneracion de derechos en el género femenino y
de parientes cercanos en mujeres de los andes de la comuna de Santa
Béarbara, Cotacachi. Asi también, tuvo un enfoque cuantitativo de nivel,
donde no fue experimental, descriptivo. El estudio evidencié manifestaciones
de mujeres que no se desarrollan en las urbes, es decir, las mujeres
indigenas, sufrieron mayor porcentaje de violencia desde lesiones fisicas,
sexual y psicologicas. Como una de las conclusiones mas importantes se
tuvo que, del grupo de mujeres indigenas que se desarrollaban en la comuna
eran aquellas que solo tenian 2 hijos y manifestaron un tipo de violencia
familiar (leve) a diferencia de aquellas que tenian hasta 8 hijos que fue

(severo).

Balbaryski (2016) en su trabajo realizado en Argentina, en relacion
con la divisién de la policia y su asistencia a las agredidas, donde su objetivo
fue analizar toda informacién cuando fueron asistidas por personal policial.
Dicho trabajo fue de tipo exploratoria cualitativa, llevando un analisis del
contenido de documentos. La poblacién estuvo compuesta de mujeres
perjudicadas por agresiones dentro del seno de la familia en su contexto,
donde el planteamiento fue durante los afios 2011 hasta el 2015,
obteniéndose una muestra de 18 informes cuyas variables se centraron en
los reportes de la violencia fisica dentro de dicho programa del MINJUSDH
de Argentina. Los resultados mostraron causas frecuentes entre las mujeres
agredidas, sefialados en los informes, se reconocio circunstancias en el cual,
la victima sufri6 consecuencias traumatizantes respecto a la asistencia
recibida por los policias que acudian en su ayuda, ademas del tiempo y

tramites engorrosos.

Emegwa-Okenwa Leah (2019) en su tesis sobre la agresion de pareja,

revelé6 una forma extensa de maltrato contra el género femenino. La
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vulneracion de derechos ha sido registrada como un problema de salud
publica. De afios anteriores las investigaciones que la llevaron a comprender
mejor el problema que incluye un método ecoldgico para analizar la violencia
de género y que hace avanzar a nivel mundial e internacional las politicas
sobre los derechos de las mujeres, aun asi, el problema continta. La
violencia de pareja se relaciona con sintomas adversos a problemas de
salud; por lo tanto, su prevencién es un aspecto importante en el enfoque de
la salud de los ciudadanos.

El objetivo de la investigacion fue brindar una revisién de una tesis
doctoral sobre relaciones de pareja, en una universidad sueca para
identificar areas de necesidad, para futuras investigaciones para su
prevencion. Los métodos utilizados fueron mixtos, incluyendo enfoques
cualitativos (entrevistas, discusiones grupales) y cuantitativos debido a que
abordd muchas tesis de diferentes afios y su disefio fue transversal, fue una
busqueda para identificar las tesis relacionadas con el tema de contexto.
Consolidé un asiento de datos, donde se acumularon todos los informes
producidos en el sitio. Siendo que un promedio de trece tesis doctorales (de
2014 a 2017) mencionan los criterios de inclusion y fueron revisadas.

Los resultados fueron una base de contenidos contextualizados, las
tesis brindaron una visién global de la violencia de pareja. Los resultados
demostraron que las fuentes de prevalencia y los elementos de riesgo a nivel
individual y de relacion estan bien investigados. Existian necesidades
insatisfechas que abordaban riesgos poco investigados y la inclusion a nivel
comunitario y social no ayudaba al sector salud a participar activamente en
su rol de abordar la violencia asentada en el género. La investigacion
concluyd con la creacion de capacitaciones para el area de salud y el
abordaje de los factores de riesgo de violencia de género a nivel comunitario
y social, los cuales fueron elementos divergentes para tocar la violencia de

género y sanar la salud de la poblacién.

Liging Li et al., (2022) en sus investigaciones sobre la violencia sexual
contra el género femenino, mencionaron que aun persiste en ser un

problema social y abordando este problema de manera global, suele ser muy
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habitual en el dia a dia en la sociedad, siendo por tanto, muy frecuente en
lugares menos sospechosos. Asi mismo, estudios e investigaciones
muestran que, hasta el momento no se han podido reducir los niveles de
agresividad y maltrato hacia el género femenino, manteniéndose tasas muy
altas de mortalidad, maltrato y muertes. Los resultados mas prevalentes en
esta investigacion fueron la violencia sexual, acompafiada de agresion fisica.
Su metodologia se basé en el andlisis de articulos publicitarios en diversas
plataformas como PubMed, Embase y Web of Science, en casi un afo, de
enero a diciembre de 2022, en un esfuerzo por buscar informacion en
correlacion con peleas o agresion sexual dirigidas al género femenino, con

resultados alternos el periodo de casos con mayor frecuencia.

Se consideraron las diversas peculiaridades de las mujeres incluidas
en el estudio, formando subgrupos. Llegaron a la conclusién, luego de un
estudio transversal basado en 32 investigaciones, que el altisimo nivel de
agresiones y violencia sexual en los afios 2010 a 2019, con mayor incidencia
en paises subdesarrollados. Tal es asi que, el estudio arrojé que las mujeres
con agresion sexual eran mas propensas a sufrir perturbaciones en su vida
diaria, donde muy pocas o un minimo numero buscaba ayuda profesional,
dando como resultado estadistico que una de cada tres mujeres, en algun
momento de su vida. Han sufrido este tipo de violencia. Siendo asi, ademas
de ser un problema global o social mundial, es un problema de salud publica

gue requiere cuidado urgente.

Vacacela et al., (2022) en su articulo publicado sobre los
componentes que ponen en riesgo al género femenino en Ecuador,
sefalaron que es ineludible a nivel social promocionar el empoderamiento
de las mujeres y eliminar la pobreza, en tanto que, a nivel particular, las
tacticas preventivas deben dirigirse a las mujeres de temprana edad, en

estado de pobreza e indigenas.

Por otro lado, en Colombia, Ramirez (2016) realizé un estudio sobre
las leyes que favorecen a la proteccion de los derechos del género femenino
y manifest6 que fue propicio reconocer la gran preocupacion a nivel social e

internacional que tiene el maltrato fisico, las agresiones psicologicas a las
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mujeres y que sus diversas modalidades dafian su integridad, dignidad y la

vida, poniendo en menoscabo sus derechos fundamentales.

Castillo (2017) hizo una investigacion sobre violencia de género y
autoestima en la localidad de Huanja, Huaraz, Peru. Las dimensiones
consideradas fueron violencia fisica, sexual, econdmica y psicologica. Los
resultados mostraron un elevado porcentaje de violencia fisica, concluyendo
en que la mujer que recibe agresion acepta uno de los tipos de violencia de
parte de su victimario que, a su vez, genera un nivel muy bajo de autoestima,
ademas de la falta de educacién y el bajo sustento econémico que son

factores para el aprovechamiento del agresor en contra de las féminas.

En lo referido, Palacios et al., (2022) en el estudio realizado sobre los
maltratos en la mujer en Perd: como un problema psicosocial, basado en
analizar la problemética en contra de las mujeres, que buscé determinar los
riesgos involucrados como factores y su efecto como consecuencia a nivel
nacional. La metodologia que aplico ayudé a sistematizar de manera
transparente la revision de los articulos utilizados en la investigacion. Las
herramientas usadas se sustentaron en la base de datos de diversas revistas
indexadas en los repositorios, considerando 25 articulos revisados para el

trabajo en mencion, realizando un analisis documental.

Los resultados se reflejaron en los datos recopilados del INEI que
arrojaron una estadistica en referencia a las mujeres con mayor nivel de
violencia fisica, psicoldgica y sexual y en contrapuesta con los hombres
adultos mayores, nifios y nifias que reflejaron un nivel porcentual bajo, en
relacion con este mal flagelo. Por otro lado, el CEM reportd una cifra
considerable en cuanto a la violencia contra las agredidas. Concluyd,
sefialando que las repercusiones que se tiene en el pais en relacion con el
maltrato contra el género femenino es un problema de indole publica, que a
la fecha no se toma en cuenta con seriedad y responsabilidad este aspecto

gue dafia o minimiza la dignidad de una mujer.

En tal sentido, Quispe et al., (2018) en la investigacion realizada sobre

violencia extrema en mujeres y feminicidio en el pais. Se basoé en lograr la
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determinacién de la violencia extrema en contra de las féminas y los
feminicidios en casos de vulnerabilidad o riesgo. El método aplicado fue la
observacion y revisibn documentaria de los estudios realizados entre los
afios 2009 a 2015 del Ministerio de la Mujer. Los resultados demostraron el
incremento de violencia en la localidad de Tacna y Madre de Dios,
reflejdndose con mayor tasa de violencia contra la mujer en las areas urbano
marginal, que fueron zonas donde se observaron con mayor incidencia de
este mal social, considerando violencia extrema llegando a las pérdidas

irreparables de las mujeres.

Valdivieso (2022) en su estudio realizado sobre un enfoque de la
familia en Perd, buscdé que el Estado promocione politicas publicas en
relacion a la familia, que a su vez, observo los niveles e indices de violencia
en la familia, de manera, muy persistente y en aumento en el afio 2018, en
los meses de enero y junio considerando un 51,5% con agresiones fisicas,
el 42,9% violencia psicologica o emocional y el 5,6 violencia sexual, en
relacion a los lineamientos publicos con enfoque de familia y las razones
culturales erréneas, donde la mujer es victima de violencia propiciados por

su agresor en la familia.

Ademas, sefal6 que, la cimentacién de politicas gubernamentales y
publicas con enfoque en la mujer y la familia deben concretarse en favor al
sector mas vulnerable. Las dimensiones consideradas en el estudio de la
investigacion fueron plantear una politica publica que favorezca a la mujer y
a la familia nuclear dentro de una sociedad, originar un cambio social y
erradicar todo tipo de violencia a las féminas. Concluyendo que la diferencia
entre el vardn y el género femenino es el poder y disparidad que el varén

tiene hacia la mujer.

Medeiros et al., (2019) en su articulo “Renuncia, violencia y denuncia:
escrituras sociales del hombre agresor desde la perspectiva de la mujer
violentada” senalaron que la violencia contra las féminas es un fenémeno
confuso que ha sido construido de manera cultural, religiosa y politica con el
pasar de los tiempos que se justificd en la diferencia de género, legitimando

la diferencia de poder, el dominio y control. La violencia contra ellas se

14



delimitdé en el rol de género y se agudiz6 de la manera mas comun,
violentandola de forma fisica, psicoldgica, econémica, sexual y en el caso
mas adverso, terminando con la vida de aquella que fue violentada en su

modalidad nefasta.

El estudio buscé analizar el ambito social de la conducta agresiva del
sexo masculino desde el ambito de la mujer violentada en todas sus
dimensiones. Realizaron un estudio cualitativo con una representacion de
veinte mujeres que fueron violentadas, enfatizando tres categorias: el
encierro de mujeres, la violencia y sus conceptos y romper el ciclo de
violencia. Concluyeron, que existié las repeticiones de roles que ejercieron
los hombres en relacion con la familia y sociedad donde se desenvolvieron

con un modelo adquirido.

Flores (2015) en su trabajo que realizo en Peru titulado “Expectativas
y demandas de las mujeres victimas de violencia” se aprecio la formacién de
entidades de cuidado de mujeres agredidas, del distrito de Villa Maria del
Triunfo, su objetivo se basd en encaminar los centros de ayuda para la
detencion de la violencia hacia el género, cuya labor, eran eficaces y
contaban con perspectivas, donde existi6 muchas solicitudes de féminas
agredidas. El estudio de acuerdo con el enfoque fue cualitativo de nivel
descriptiva correlacional, con resultados que mostraron que los médulos de
atencion a la mujer no eran suficiente y concluyeron que no cumplieron con
los estandares de atencion inmediata que se debid brindar a mujeres que

sufrieron violencia; es decir solo se cumplié con 20% del total.

En tanto que, Arce (2017) en su tesis llevado a cabo en el Peru, en
relacion con las agredidas por violencia de pareja en el CEM, su objetivo se
basé en la determinacién de los riesgos y factores en la relacién marital con
violencia, reportados al CEM, de enero a agosto del afio 2017. La tesis fue
de disefio no experimental, descriptiva con corte transversal, cuyos
resultados arrogaron, el 55% de las féminas maltratadas oscilan de 35 afios,
con el 45% mas de 36 afios y en nivel de aprendizaje académico fue de
(67%) que culminaron la secundaria o instituto superior. Concluyeron que las

agresiones psicologicas, fue en general, el maltrato marital, del mismo modo,
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la violencia fisica y sexual fue relativo en los detalles e indicadores variados

en contraste de los otros factores.

Romero (2017) la investigacion llevada a cabo en Perd, referido a las
fases, factores y tipos asociados a la violencia en el departamento de
Lambayeque, se basé en distinguir la violencia de género en cuanto al
patron, ciclo y factores. Dicha investigacion era de tipo cualitativo, en el cual
se utiliz6 una metodologia con herramientas para medir la violencia de
género en sus tipos y fases, dicho estudio se dividio: primero en veintiocho
partes, en el cual cuantificaron las conductas de violencia en fases y tipos; y
el segundo, en catorce partes en el cual se midio el nivel de conformidad o
disconformidad que la poblacion perjudicada tenia respecto a ideas para

anticipar, eliminar y solucionar la violencia.

El universo del estudio lo establecieron los ciudadanos del distrito de
Tuman y del distrito de José Leonardo Ortiz del departamento de
Lambayeque, obteniéndose 760 personas como muestra dentro de las
variables de agresion psicoldgica, sexual y fisica. La muestra de estudio fue
por conveniencia. Se entrevistaron a las personas que voluntariamente
participaron. Los resultados mostraron, 364 (47.8%) en el distrito de Tuman
en donde se evidenci6 el vinculo de violencia y depresién basada en género
y 361 (47.5%) asociado al maltrato de las féminas en el lugar en mencién.
La violencia de genero tuvo un aumento en violencia psicologica con un

95.1%, violencia fisica en un 54.6% y finalmente la violencia sexual 54.3%.

Echegaray (2018) en su trabajo de investigacion realizado en el Peru,
basado en las deficiencias de las medidas para prevenir el feminicidio, se
observo que el Estado dispuso un nimero de medidas con el fin de parar las
agresiones causada en contra de las féminas, creando diversas normativas,
donde el juez de familia tenia una figura estelar al otorgar una serie de

disposiciones con el afan de cautelar la vida de las antes sefaladas.

Sin embargo, no han sido suficiente, se basé en establecer las causas
en las que la Ley 30364 no se muestra eficaz para advertir la prevencion en

los casos de feminicidio. El estudio desprendié una orientacién cuantitativa,
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con nivel descriptivo explicativo. Los resultados demostraron que un 97% de
encuestadas coincidieron en referir que las disposiciones para salvaguardar
los derechos del género agredido, fueron ineficaces ante delitos como el
feminicidio. Las conclusiones fueron que las victimas tuvieron, de cierta
manera, alguna medida de proteccion y que los efectivos policiales no

cumplian con las funciones establecidas en la Ley 30364.

Quispe y Gutiérrez (2018) en su trabajo realizado en el Pera, sobre la
relacion que existe entre violencia familiar y el feminicidio, en Lima, se
aprecio la estrecha correlacién entre ambos casos, que tuvo como objetivo
comprobar su relacién estrecha entre ambas situaciones que la mujer
agredida tiene que convivir con tal riesgo, su enfoque fue cuantitativo de nivel
descriptivo correlacional. Su resultado, fue que las diferentes
manifestaciones de violencia (fisica, sexual, etc), eran caracteristicas que
podrian repercutir en el asesinato de féminas, concluyendo que del 82% de
ciudadanos que habian sido entrevistados con un cuestionario refirieron que
las continuas agresiones fisicas eran las caracteristicas iniciales ante el

delito de feminicidio.

Chéavez (2021) en su trabajo, referido al aspecto psicolégico y
emocional en las relaciones de pareja entre el 2010-2020 realizado en el
Perd, su objetivo se bas6 en confrontar las investigaciones en relacién con
violencia conyugal en el contexto iberoamericano en los ultimos diez afios.
Considero 150 articulos cientificos, de ellos utilizO una muestra de 18
estudios basicos entre los afios del 2010 al 2020, aplicando el sistema del
muestreo no probabilistico intencionado; para recolectar informacion uso
fichas. Ejecutd la exploracion en las bases de antecedentes: EBSCO,
Science Direct, Scopus y Scielo. Los resultados mostraron que la incégnita
fue aplicable a diferentes teorias, donde se distingue la linea de violencia de
género con un 44.4%, también se reconocié como variable Unica con un
49.95%. luego, el conjunto poblacional se concentré en la poblacion adulta

con un 33.3%, su publicidad se realizé en Espafia con 49.95%.

Sus importantes conclusiones fueron que la variable en estudio

poseia sustentos tedricos que lo analizaron por partes, con variables
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relacionadas al ambito familiar, social y personal. Asi mismo, prevalecio las
investigaciones abocadas en la muestra de adultos y estudios primigenios
de vinientes de Espafia.

El trabajo de investigacién se sustent6 con los siguientes estudios

previos y las teorias en relacion a las variables.

Variable 1. Nivel de violencia contra las mujeres, es objeto de estudio en
diferentes aspectos, se consider6 como un tema de suma importancia que
requirid urgente atencion y alarma, debido a que en la investigacion se
analizo el problema como un alto nivel violencia. Rodriguez (2016), definio
como toda conducta, accién u omision de un derecho que afecta, en el
ambito social. Vasquez (2015) sefialé que la violencia contra las mujeres
nace a partir de una accién o conducta que se presenta de forma frecuente
y no de un hecho aislado basados en roles de género que considero a la
violencia, maltrato o humillacion como medios efectivos de dominio y control
sobre las mujeres, generando habitos de agresion fisica, sexual, psicologica,
econdmica y todo tipo de abusos y lesiones en que el agresor atenta contra
una mujer en un ambito familiar, relacién interpersonal o en cualquier

circunstancia.

Pero, Puente-Martinez et al., (2016) sefial6 que antecedieron factores
de exposicion o de riesgos en las fases de guerra, religion, la etapa de la
relacion e insatisfaccion como pareja, que consideré como causa elemental
para el incremento o la extension prolongada de la violencia entre pareja. El
tema fue motivo de reflexion porque a lo largo de los afos la tranquilidad de
la mujer en su vida cotidiana ha sido perturbado, debido a que se expuso su
persona de forma integral y de manera abrumadora y porque se detectaron
agresiones desde leves hasta los feminicidios, entonces, surgio la duda
sobre porque existio el enfrentamiento entre grupos sociales, asi como el

uso de la fuerza.

Dimension 1. Nivel de violencia fisica se consider6 como una dimension

gue abordo el trabajo de investigacién. Dando a conocer que la violencia

18



fisica es un tipo de violencia que involucra efectuar un analisis profundo de

parte de las autoridades para poner mano dura y erradicar este flagelo.

En un estudio realizado en Rio de Janeiro Brasil, Ferreira (2022) su
investigacion se baso en escenarios que identifica a la violencia contra las
mujeres, como situaciones “si te encuentro con alguien, te mato, te envio
flores y me fugo” que involucra a un agresor que se formé en un seno familiar
con dominio domestico contra la mujer, donde la violencia fisica predominé
en las etapas de su desarrollo humano. Ademas, sefialé que la edad y la

educacion de la victima se torna débil para enfrentar la violencia fisica.

En tal sentido, la violencia fisica, conforme lo sefiala la Ley 30364, lo
considera como las manifestaciones lesivas que se producen en contra del
cuerpo o su bienestar. [...] dado que, no existe un tiempo especifico para
gue el cuerpo que ha sido dafiado vuelva a su estado natural. Es decir, la
violencia fisica se percibio, debido a que se puede observar en el cuerpo de
la victima como, por ejemplo: los moretones, las fracturas, cortes, etc. son
claros ejemplos del dafio fisico causado a las mujeres victimas de abusos,
ademas, en muchas ocasiones cuando la violencia ejercida en contra de la

victima es superior, puede causarle la muerte.

Por otro lado, Rivadeneira (2017) en su estudio violencia contra el
cuerpo de la mujer, consider6 a la violencia fisica como una problematica de
salud publica, que requiere de su atencion, deteccion, soporte y seguimiento.
Mientras que, la OMS sefialé que una de cada tres mujeres en todo el mundo

ha pasado violencia fisica o sexual, maxime a manos de su pareja.

Dimension 2. Nivel de violencia sexual es un tipo de violencia que en
general se perpetra por la pareja, asi lo dio a entender Echeburta (2019) en
su estudio realizado en Espafia, sobre el rol de género en la violencia de su
pareja en contra de la mujer. Los instrumentos utilizados en las evaluaciones
para observar las distorsiones de cognicién sobre las mujeres, permitio
elaborar presentaciones con tratamiento multicomponente en diversos
sectores. El estudio se basd en conocer los tipos y el perfil de agresores

hombres para promocionar programas determinados con mayor eficacia.
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Por otro lado, en Bogota Colombia, Baigorria et al., (2017) ejecutaron
un estudio sobre los factores y prevalencia concadenado a la violencia
sexual en contra de las mujeres adultas y adolescentes, dieron una mirada
a 302 articulos publicados en diversas plataformas entre los afios 2011 y
2016, encontrando que 15 de ellos se centro en Asia y Africa, donde el abuso
sexual en mujeres predomind entre las edades de 15 a 49 afios de parte de
conocidos y desconocidos, asociados a un nivel educativo escaso, con
condiciones de salud mental en estado de necesidad, con consumo de
alcohol y drogas. Estos paises son claros ejemplos que representan la
diferencia social y cultural enraizadas, en algunos casos, por sus religiones
0 por sus costumbres, que es el motivo por lo que los silencia en relacion
con la violencia de género, siendo las mujeres expuestas al sufrimiento
vergonzoso que va en contra de sus libertades, sexual, consentimiento y de

reproduccion, exponiendo el cuerpo, la salud y la vida en constante riesgo.

Esta dimension, fue tratado en el marco normativo la Ley 30364,
como hechos de connotacion sexual realizados en contra de la voluntad de
la victima, bajo alguna forma de obligacion o sin aprobacién. En otras
palabras, el dafio que se le causa a la agraviada es tal, que muchas veces
han necesitado del apoyo de profesionales de salud mental, porque el
agresor toma posesion de su cuerpo y la somete sin su consentimiento,
vulnerando su integridad sexual, su vida, su intimidad, donde la victima es
incapaz de defenderse. En cuanto al nivel de violencia sexual, es necesario
sefialar que la sociedad se ha visto envuelto en varias manifestaciones de
violencia, como se explica en los parrafos precedentes. Cabe mencionar
que, muchas mujeres lesionadas han sido dependientes de sus agresores
porque éstos solventan sus gastos diarios y la de su familia, generando una

dependencia econdmica violenta.

Dimension 3. Nivel de violencia econdmica, el articulo publicado por
Ruano (2022) en Cuba, en su investigacion que hizo referencia a la violencia
econdmica y su historia social en la mujer, lo consider6 insuficiente. Buscé
analizar las diferentes economias en que se desenvuelve la mujer, el estudio

aplicé métodos hermenéuticos que sustentaron que, desde épocas de la
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esclavitud hasta la actualidad globalizadora, aun persiste ideas, conceptos y
practicas que predominan y subordinan a la mujer vulnerando su
independencia econdmica siguiendo el linaje patriarcal, excluyéndola de sus
derechos mas esenciales, por las mentalidades culturales absurdas que
desequilibra la igualdad de género.

La Ley 30364, hizo referencia a esta dimensiéon como la conducta, o
descuido que se han manifestado en la merma patrimonial y econémica de
toda persona, teniendo claro ejemplo de ello en la desventaja salarial entre
hombres y mujeres que cumplieron la misma funcién. La investigacion
encontrd similitud con Vasquez (2015) que hizo referencia a las situaciones
culturales y sociales actuales como repercusién en la convivencia social,
donde la poblacion en general debe actuar de manera mas eficaz, a fin de
evitar todo tipo de violencia econdémica contra la mujer, realizando cambio

de pensamiento.

La violencia contra las mujeres y la transgresion de sus facultades
han sido considerados como algo comun, que no solo se observa en el pais,
sino, también en el plano internacional; ademas, se pudo inferir que se tratd
de un problema generalizado, la inaccion de autoridades y la misma
ciudadania sumaron, tal y como lo sefialo Vasquez (2015) en su trabajo
realizado en Peru “La violencia contra las mujeres en el Peru: entre la
suavidad de los alegatos de la sentencia y lo duradero fuerza de los hechos”
en el cual se pregunt6 ¢ qué deberia hacer para que la poblacion en general
contradiga en todo aspecto a la violencia contra las mujeres? o reformulando
la pregunta ¢,coOmo se tendria que motivar a la poblacion en general para que
contradigan y realicen de forma mas enérgica la censura publica y privada
de los hechos de violencia contra la mujer?, en realidad es muy complicado,
porque, primero, tuvo que estudiar ciertos aspectos de nuestra sociedad
porque fue muy autoritaria, tradicional, donde el hombre tuvo la supremacia
en todo aspecto. Segundo, porgue el estudio de dichos aspectos transporté
a las raices del peruano a fin de examinar situaciones culturales, sociales y
politicas que en tiempo actuales repercuten en la convivencia social. Es

decir, la poblacion en general debié actuar de forma mas eficaz, a fin de
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evitar todo tipo de violencia econdmica contra la mujer, realizando cambio
de pensamiento profundo respecto a este grave problema, toda vez que la
sociedad esta incrustada de machismo y autoridad que debe ser cambiada.

Dimension 4. Nivel de violencia psicoldgica, Silveira et al., (2017) en su
articulo violencia psicologia en contra del sexo femenino de parte de la
pareja intima, realizado en una zona rural de Brasil, se sustentd en asociar
factores que involucra este tipo de violencia en parejas entre 18 a 49 afios,
usando preguntas constituidas y preestablecidas, donde participaron 971
mujeres que toleraron violencia psicologia en algun instante de su vida,
arrojando resultados donde se observaron con mayor reincidencia en
mujeres solteras, concluyendo que en las zonas rurales la violencia

psicoldgica se relaciona al consumo de alcohol y a la salud mental.

También, en Argentina, Safranoff (2017) en su articulo publicado
identificé los factores y riesgos que aumenté la vulnerabilidad de las mujeres
en relacion con el agravio psicologico, siendo mas propensos a sufrir este
tipo de maltrato aquellas que cuentan con mayor edad, son dependientes,
sin remuneracion, poca educacion y aquellas relacionadas a parejas adictos
al alcohol que se encuentran en el circulo repetitivo de lo que sufrieron en la
infancia. La investigacion concluye, sefialando que se debe aplicar
estrategias donde las mujeres se empoderen sobre todo el reforzar su
independencia econOmica e independencia en relacibn con su pareja,

haciendo uso de sus propios recursos.

Considerado como otra forma de violencia, la Ley 30364 lo reconocio
como aquellos comportamientos que han tenido la finalidad de dominar a la
victima sometiéndola a humillaciones, soledad y deshonras, dando origen
muchas veces a perjuicios psiquicos. En otras palabras, la mujer agraviada
psicologicamente, es la que se convirtio en un titere y que perdid la
capacidad de decisién, debido a las constantes humillaciones, ofensas y
demas acciones realizadas en su contra, generando en ésta un deterioro

mental del cual muchas veces no puede ser compuesto.

22



En relacion con la dimension en mencion, también, se llevo a cabo
una entrevista a tres (3) especialistas en psicologia del Centro de Salud de
Surquillo, aplicando las siguientes interrogantes: ¢el Estado brinda los
recursos necesarios para la prevencion, proteccion y tratamiento de las
mujeres violentadas por parte de su pareja?, ¢cual es rango de edades de
las mujeres que acuden al centro de salud por violencia y qué tipo de
tratamiento reciben las usuarias?, ¢ podria explicar la dinamica ciclica de la
violencia conyugal y que teorias existen con relacion a la violencia contra la
mujer?, ¢el grado de violencia fisica se impone a la violencia psicolégica?,
épor qué? ¢ Como tratar psicolégicamente a la mujer que ha sufrido violencia
0 agresion sexual?, ¢por qué la mayoria de las mujeres casadas o
convivientes que han sufrido violencia sexual, no denuncian a su agresor?,
¢cual es el perfil de la mujer que ha sufrido violencia econémica? ¢ Como se
relaciona la dependencia emocional con la violencia contra las mujeres?, ¢ de
gué manera usted prueba el grado de afectacion en mujeres victimas de

violencia psicolégica?

Variable 2. Criterios de aplicacién de las medidas de proteccién como
garantia de los derechos fundamentales. Es objeto de estudio porque
permiti6 conocer de qué manera el Estado a través de sus instituciones

brinda proteccion y apoyo a las mujeres victimas de violencia.

En cuanto medidas de proteccién de los derechos fundamentales, en
los estudios realizados en Espafa, se definib como decisiones o
mecanismos sefialados en la legislacion que genera el Estado por medio de
las instituciones publicas, de manera que ofrezca apoyo a la victima e impida

la continuidad de los maltratos de parte del agresor (Ramirez, 2016).

Por otro lado, los estudios realizados en Espafia por Garcia-Jiménez
et al., (2021) en su investigacion sobre la desvinculacion con el proceso
judicial que las mujeres siguen, menciono, que las medidas de proteccion es
salvaguardar los derechos fundamentales. Los resultados de dichas
medidas se traducen en términos que la normatividad juridica apoye, permita

oportunidades y proteja a la mujer para que pueda procesar su recuperacion.

23



No obstante, en Peru, las medidas de proteccion fueron apreciadas
como resoluciones que acoge el Estado por intermedio de un representante
del juzgado de familia con el objeto de brindar el amparo, proteccion y
prevencion necesaria a toda persona que forma parte de una familia victima
de violencia, con el fin de cuidar los derechos de las personas, para ello, el

juez competente emite ciertas reglas para su prevencion (Ley 30364).

Asi mismo, Mondragon- Carrasco et al., (2018) en su estudio
realizado en un juzgado de familia de Tarapoto Perd, determind que las
medidas de proteccion influyeron de manera determinante ante los casos de
vulneracion de los derechos de la mujer, cumpliendo los plazos a favor de la
victima, ejerciendo control y revision de parte de las autoridades
competentes para el agresor por parte de las autoridades. Sin embargo,
Gonzales et al., (2022) en su articulo medidas de proteccion a la mujer
victima de violencia por parte de las instituciones del Estado, considerd en
su investigacion que no han sido seguras evitar que las mujeres sigan siendo
maltratadas y violentadas, por tales argumentos contindan dandose casos

clamando por una justicia mas eficaz y segura.

En relacion con la variable medidas de proteccion han sido
consideradas como resoluciones que acoge el Estado por intermedio de un
representante del juzgado de familia con el objeto de brindar el amparo,
proteccion y prevencion necesaria a toda persona que forma parte de una
familia victima de violencia, con el fin de cuidar los derechos de las personas,
para ello, el juez competente emite ciertas reglas para su prevencion. (Ley
30364).

Dimension 1. Criterios de aplicaciéon de derechos fundamentales.

En la variable medidas de proteccion de los derechos fundamentales de las
féminas violentadas, Landa (2017) en su libro “Los derechos fundamentales”
sefial6 como objetivo orientar al estudiantado, educadores de derecho,
administrativos publicos, expertos dedicados a los trabajos privados y

publico en general y a las nuevas especialidades integradas por el desarrollo
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de la globalizacion y las transformaciones cientificas, con una claridad

expositiva y académica.

El autor empled en su libro la teoria institucional, asimismo, designo
alcances que se aproximaron a la doble dimension de los derechos. De esta
forma, el escritor hizo referencia a la importancia de los derechos
fundamentales como, por ejemplo: la vida, la salud, el trabajo, la pension, la

educacion, etc.

Ademas, abarco esos aspectos y los desgloso en capitulos para luego
aterrizar en cada uno de ellos como la importancia de los derechos
primordiales del individuo, el cumplimiento y la proteccion de estos derechos.
Considerando que, el articulo 2 de la Constitucion Politica del Peru reconoce

los derechos fundamentales de la persona.

Por otro lado, Sandoval y Vasquez (2015) hicieron referencia que, en
el afio 2013, en el Ill Congreso “Derecho a la vida, justicia, igualdad de
género y derecho reproductivo en América Latina”, se plantearon tres ejes
principales en relacion con los derechos humanos; considerandolo como: el
hilo conductor, la relevancia fundamental y como protector de los derechos

reproductivos.

También plantearon ejes tematicos, como: el derecho reproductivo,
derecho a la vida y responsabilidad del Estado, frente a la importancia de
accionar con las herramientas internacionales de derechos humanos al

beneficio de los derechos reproductivos.

Sin embargo, dejé mucho que desear el manejo de algunos Estados
de la region respecto al tema, tal es asi que, es de competencia del aparato
juridico la correcta proteccion de los derechos fundamentales en especial la
vida. Es preciso mencionar que, existié el desconocimiento o la carencia de

comprension en lo relacionado a la vida.

Dimension 2. criterios de aplicacion de las medidas de proteccion

contra la violencia de mujeres.
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A medida que el tiempo ha transcurrido, los hechos y situaciones sociales
hicieron que la poblacion y la normativa del pais se adecuen a las mismas,
es por ello por lo que el afio 1991 se promulgé el D.L. 635 que dio origen al
Cddigo Penal, cuerpo legal que recogié los delitos que atentan

principalmente contra los bienes juridicos protegidos.

La promulgacion del decreto legislativo supuso una accion de parte
del Estado para frenar diversos actos que perjudiqguen a la poblacion, como
la violencia; siendo las mujeres parte de la poblaciéon de mayor vulneracion;
toda vez que en la historia se conocid que éstas fueron objeto de agravios
gue repercutieron en contra de sus vidas, muchas veces maltratadas fisica
y psicolégicamente, les causaron heridas, fracturas, lesiones leves de

gravedad, etc.

Estas conductas lesivas en contra de las féminas se encuadraron en
el titulo | Delitos Contra la Vida el Cuerpo y la Salud (libro segundo del Cédigo
Penal) y entre los principales delitos tipificados en dicho cuerpo normativo se
redactd: el homicidio simple y calificado, lesiones desde lo més leves hasta
lo mas grave y el articulado especifico en contra de las agresiones hacia las

féminas y sus integrantes del grupo familiar.

Dimensién 3. Criterios de aplicacién en prevencién parala erradicacion

de la violencia contra la mujer.

El analisis de la aplicacion de la Ley 30364 como medida de proteccion de
los derechos fundamentales de las féminas, evidencia que las agresiones
tanto fisicas, psicoldgicas, econdmicas y otras en contra de la mujer ha ido
en aumento; mas aun cuando ésta se encuentra en el nacleo familiar, cuando
la situacion debe ser otra, la familia ha sido siempre el centro de la sociedad,
base de ensefianza de valores y principios, donde nuestros hijos han

aprendido a socializar con amor y respeto.

Pero, diariamente a través de los diferentes noticieros se hace de
conocimiento que no ha faltado noticias de agresiones efectuadas en contra
de alguna mujer, entre ellas lesiones y hasta la muerte de la mujer. Ante ello,

el Estado representado en sus autoridades emitieron la Ley 30364, con el fin
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de frenar el aumento de victimas de algun tipo de agresion contra la mujer y

las personas que conforman su familia.

Sin embargo, respecto a la aplicacion de la Ley 30364 como medida
de proteccién de derechos fundamentales de las victimas no ha resultado
muy eficaz, conforme lo sefialé Alvarado (2019) en su estudio realizado en
Casma, demostro la obligacion de instaurar una Optica diferente, toda vez
gue la violencia se increment6 en Casma, demostrando que la puesta en
marcha de la Ley 30364 no ha cumplido en amparar a las mujeres victimas
de agresiones, aunado a que las diferentes autoridades no cumplieron con
el objetivo que la Ley sefiala, y como consecuencia de ello, la mujer agredida
al no concebir el respaldo de las autoridades, decidioé dejar el proceso que

inicio.

Es decir, en el caso concreto, en tanto no exista una eficaz aplicacion
de la Ley 30364 en proteccién de los derechos fundamentales de las mujeres
gue han tolerado algun tipo de violencia en su contra, los indices de violencia
van a seguir en aumento. Es importante sefialar que hubo lugares donde el
machismo y la marginacion a la mujer existi6 con mayor énfasis, como lo
refirié, Alvarado (2019) que el predominio del hombre y la obligacién de la
mujer de actuar segun roles impuestos no ayudaron que la aplicacion de la
Ley 30364 sea la mejor, en consecuencia, las victimas no denunciaron los
hechos ejercidos en su contra por temor a recibir algun tipo de

desaprobacion de parte de sus familiares, amigos, vecinos, etc.

Es necesario reconocer el apoyo que brindan las Instituciones en
prevencion a las agresiones hacia las mujeres victimas de violencia (CEM,
MIMP). Sin embargo, en el Perq, la violencia que se ejerce en contra del
género femenino, es un problema de caracter nacional, es por ello, que el
Estado a través del MIMP se encuentra en la necesidad de ayudar a las

diversas victimas de violencia y las personas que integran su familia.

El afio 1999, cred lo que se conocié como Centro de Emergencia
Mujer; que segun la Defensoria del Pueblo (2018) en su Informe defensorial
N° 179 la define como [...] un lugar gratuito donde se han ofrecido diversos
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servicios en favor de las mujeres victimas de algun tipo de agresion (de
indole fisica, sexual y otros); asi también el CEM ha contado con personal
capacitado en diferentes areas como psicologia, asistencia social, ayuda
legal y judicial, siendo la ayuda hacia las mujeres de especial
preponderancia. Ademas, estos CEM han realizado diversas actividades

como instruccién de personal, prevencion y otros.

Por lo antes sefalado, se infiriere que los CEM son centros
especializados, en donde las victimas de violencia doméstica reciben una
atencion primordial, donde le brindan un acompafamiento desde que han
llegado a dicho lugar, realizando una serie de pasos como entrevistas,
evaluaciones, sesiones psicologicas que permiten empoderarlas,
fortaleciendo su autoestima para que se desarrolle, superando las
dificultades y consecuencias que han traido consigo la violencia dado por la
pareja de la victima. Asi también, estos CEM son importantes porque emiten
los respectivos informes psicolédgicos de las victimas, que son de sustento
legal en un juicio; debido a que los informes tienen valor cientifico y

probatorio.

El MIMP siempre ha contado con programas en contra de la violencia
a las mujeres y las personas que integran su familia. El programa Aurora, ha
realizado trabajos en todo el territorio en temas de cuidado, prevision y
soporte de las féminas implicadas en hechos de agresion sexual y familiar,

haciendo posible que la poblacion en general viva cada dia mejor.

Dimension 4. Criterio de aplicacion en la naturaleza juridica de las

medidas de proteccion.

El Pert como parte integrante de varios tratados internacionales en defensa
y en contra de la violencia en general y en especial de las agresiones en
contra de las féminas, regul6 su politica interna a fin de estar acorde con
dichos convenios internacionales, por ello se cred la Ley 30364, con el fin de
frenar la violencia ejercida propiamente a las féminas y a los integrantes de

su familia.

28



Por ello, con el fin de resguardar la integridad de las mujeres tanto en
el aspecto fisico, psicolégico y en innumerables veces hasta su vida, el
Estado confiere a los jueces especializados en temas de familia la potestad
necesaria de emitir diversas medidas para amparar los derechos principales
y fundamentales de las mujeres y las personas que componen su familia;
claro que, el juez debe tomar en cuenta el principio precautorio que ante
manifestaciones que puedan presumir algun indicio de violencia, la autoridad
en mencion debe emitir ciertas disposiciones con el unico fin de que cesen
las agresiones en contra de alguna fémina victima de actos reiterativos o
singulares de violencia en su agravio o en contra de alguna persona

perteneciente a su familia.

Ademés, estas medidas las cuales fueron plasmadas en un
documento oficial llamado resolucion tuvieron una vigencia en tanto las
victimas continden en situacién de peligro, el mismo que también puede
modificarse, culminar o continuar su vigencia respecto a la situacion que los
afectados tengan, es por ello por lo que la naturaleza juridica de las medidas
de proteccién es considerada como medidas imperiosas conforme lo sefialo
el numeral 5.2.5. del Expediente 13913-2018-47-1601-JR-FT-11: [...] que
conformaron una fase singular o excepcional de proteccién, con el Unico
propésito de detener algun tipo de agresion en el cuerpo, mente y vida que
puede ser ejercida en contra de alguna mujer o alguna persona integrante

de su familia [...]

Es decir, la naturaleza juridica de las disposiciones emitidas por los
jueces especializados en familia en el marco de la Ley 30364 ha tenido por
objeto suspender todo acto de violencia que se pueda suscitar en el recinto
familiar respecto a las manifestaciones de violencia en contra de las féminas

y las personas que conforman su familia.

Dimension 5. Criterio de aplicacion de medidas de proteccion contra

los delitos ala vida, el cuerpo y la salud.

El juez consider6 tomar en cuenta las medidas de proteccion contra delitos

a la vida, el cuerpo y salud en las mujeres victimas de violencia, de manera
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inmediata. Las disposiciones emitidas por el juez especializado en temas de
familia y violencia que se suscitan en el interior del grupo familiar. Siempre
debe ser con el fin de buscar proteccion y culminar con los efectos de
violencia generados en las personas agredidas, para ello, cuando alguna
victima de violencia busca tutelar sus derechos fundamentales es evidente
gue acudird ala PNP, a los CEM, al Ministerio Publico y al poder judicial, con

la finalidad de resguardar sus intereses.

Por consiguiente, el juez representante del poder judicial se ha
encargado de administrar justicia, ademas de brindar las disposiciones
necesarias para el respectivo cuidado de las victimas de maltratos
efectuadas por su pareja o algun integrante de su familia; entre las
disposiciones mas comunes que se debe cumplir en defensa de las personas
agredidas por los casos mencionados, se tiene el alejamiento de la persona
agresora, el retiro de la vivienda del agresor, privar todo tipo de

comunicacién con el agresor y otros.

Asi pues, el juez especializado debe tener ciertos criterios para
disponer las medidas oportunas para la salvaguarda de las féminas victimas
de violencia, conforme lo sefalo, Correa (2017) en su tesis, criterios
adoptados por los jueces para dictar medidas de proteccion frente a la
violencia familiar con la aplicacion de la nueva Ley 30364 en la provincia de
Santa 2017: [...] considerando que el examen de reconocimiento legal
describiria el tipo de agente contundente que se uso6 para ocasionar la lesion
a la victima, los dias para su recuperacion expresado en dias de atencion
facultativa, el tipo de lesién; asi también se tiene en cuenta el grado de
afectacion psicologica el cual se expresa en un informe brindado por el
especialista en psicologia y la ficha de valoracion de riesgo que demostro
una aproximacion del peligro que puede estar sufriendo la victima respecto
a su agresor; siendo los documentos antes mencionados los que tuvieron
mayor eficacia para emitir las disposiciones respectivas en favor de las

féminas agredidas.

Por lo antes expuesto, se considerd, que los criterios fundamentales

para que los jueces puedan emitir las disposiciones necesarias en
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salvaguarda de la probidad de las mujeres agredidas, los legajos antes
mencionados y el principio precautorio que se utiliza principalmente en temas
de violencia efectuadas en contra de mujeres y los integrantes de su familia,

conforme lo sefialo la Ley 30364.

En cuanto a la dimensién en mencion se llevo a cabo una entrevista
realizada a cuatro (4) profesionales especialistas en derecho de familia,
penal y un docente universitario, donde se planté las siguientes
interrogantes: ¢qué normatividad regula el Estado para proteger a la mujer
victima de violencia?, ¢.cudles son los criterios que el juez debe de tomar en
cuenta para disponer las medidas de proteccion para las mujeres victimas
de violencia?, ¢en los procesos de violencia contra la mujer, en aplicacion
de la Ley 30364 es factible considerar el principio de oportunidad? ¢ por qué?
¢cudles son los delitos que se cometen con mayor frecuencia en contra de
las mujeres? ¢ por qué? cuando las mujeres son victimas de violencia fisica,
¢qué acciones legales deben realizar para salvaguardar su integridad?,
¢cual es la naturaleza juridica de las medidas de proteccion para las mujeres
victimas de violencia sexual?, ¢qué diferencia existe entre la violacion y la
agresion sexual?, ¢cual es la naturaleza juridica de las medidas de
proteccion para las mujeres victimas de violencia econdémica?, ¢cual es la
naturaleza juridica de las medidas de proteccién para las mujeres victimas

de violencia psicolégica?

En referencia a la Teoria del ciclo de la violencia de género, segun
Lenore Walker, en muchos casos la violencia persiguid un patron
determinado, denominado ciclo de violencia y existieron estudios que
hicieron referencia a tres fases: de tension, de agresion y de calma o
conciliacion, también conocida como “luna de miel”. Walker (1979) y Collett
y Bennett (2015) hicieron referencia a este ciclo en cuatro fases: de tension,
agresion, explosion violenta, de alejamiento o separacion temporal y de
remision. Ademas, sefialaron que, si el ciclo se interrumpe, la violencia se
convierte en psicoldgica, fisica, sexual y puede llegar al suicidio u homicidio.

Ademas, menciond0 que los tipos de violencia siempre estarian
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relacionandose entre si, implicando uno y otro tipo de violencia y nunca

separados.

En referencia a los hitos de jurisprudencia del TEDH (Tribunal
Europeo de Derechos Humanos) en el tema de igualdad de género,
Cuenca (2018) en su estudio sobre la teoria y realidad constitucional en
Alcala Espafa, la Corte espafiola desde el afio 2000, emitié sentencias
reconociendo que existe de manera permanente la discriminacion y rechazo
por razén de género. Las sentencias hicieron eco social a la hueva direccion
europea en cuanto a la division equitativa de las responsabilidades de
familia, hijos y trabajo entre varén y mujer. Pero, no hizo referencia que estas
medidas tienen una accion positiva en relacion con la discriminacién o
rechazo de género de forma indirecta o de manera directa cuando se trata
de la vulneracion de los derechos a la libertad sexual. En tal sentido, persiste
la falta de estrategias preventivas en favor de las mujeres, incluso, cuando
ya desde los noventa se dio a conocer la insuficiencia de las herramientas

sectorizadas para el amparo de las mujeres y los derechos humanos.

Siendo el primer peldafio, la Conferencia Mundial realizada en Viena
en el afio 1993, sobre los derechos humanos dirigido a la integracion y la
perspectiva de género donde se proclamé los derechos humanos y la
igualdad de la mujer en diversos escenarios deben complementarse en las
actividades sin discriminacion, poniendo al disfrute de los derechos sin
diferencias entre varon y mujer. También, hicieron referencia, que la
vulneracion de los derechos de los varones a veces suele ser diferentes a
las de las mujeres, puesto que, conllevo a realizar un analisis exhaustivo en
cuanto a la cultura y diversas realidades sociales. Asi mismo, hicieron
presente la reflexion sobre el infanticidio en las mujeres, matrimonios
obligados, prohibicion de ciertas actividades, usar ciertas indumentarias,

limitando sus derechos en relacion con la libertad sexual y reproductiva.

La violencia contra las féminas ha requerido de un tratamiento muy
especifico porque fueron conductas que se sustentaron en ciertos factores,
elementos y causas, en ese sentido, Bosch y Ferrer (2019) en su propuesta

denominado Modelo Piramidal como alternativa explicativa, en el analisis
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feminista en relacion a la violencia contra las mujeres, sustento en dos
objetivos, primero la relacion o enlace y su descripcion como se han
complementado entre si, los elementos, causas o factores y porque los
hombres ejercieron violencia contra las féminas, segundo su aplicabilidad a
las diversas maneras de violencia coincidiendo los elementos comunes. El
modelo piramidal considero cinco etapas, de los cuales cuatro generaron
medios explicativos de violencia, como el sustrato patriarcal, procesos de
socializacion, expectativas de control, eventos desencadenantes y el quinto

la explosién de la violencia contra las féminas en sus diversas maneras.

El trabajo de investigacion se sustentd con las siguientes definiciones de

los términos basicos.

Acoso: buscar con deseo sin dar le intervalo o tranquilidad a una persona.
Actitud: posicion del cuerpo, sobre todo al expresar un momento de valor.
AURORA: es un proyecto nacional para las disposiciones y eliminacion de
las agresiones contra la mujer, adjunto al Ministerio de la Mujer

CEM: Centros de Emergencia Mujer, entidad encargada de brindar ayuda a
las mujeres que toleraron algun tipo de perjuicio tanto moral, psicologico,
econdémico o fisico por parte de su pareja.

CNDH: Comision Nacional de los Derechos Humanos. Organizacion
interdisciplinaria, cuyas funciones se desenvuelve en lo que refiere el D.S.
N° 012-86-JUS y su Reglamento Interno, aprobado mediante Resolucién
Ministerial N° 0167-2012-JUS. Dirigida como presidente el Viceministerio de
Derechos Humanos y Acceso a la Justicia y la Secretaria Técnica, la
Direccion General de Derechos Humanos.

Delitos: es la agrupacién de conductas que originan una ilegalidad.
Economia: es el encargado de estudiar la organizacion de una empresa,
Estado, familia y los recursos para brindar un bienestar social.

Estado: conjunto de individuaos que habitan un espacio comun, regulados
por disposiciones y gobierno comun.

Fiscal: autoridad que representa al estado por intermedio del ministerio

publico.
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INEI: Instituto Nacional de Estadistica e Informética, se encarga todo lo
referente a la labor estadistico a nivel nacional.

Institucion: organizacion que brinda determinados servicios a la comunidad.
Juez: autoridad que emite ordenes, es el encargado de administrar justicia.
Lesiones: cambio o perjuicio que se origina en el cuerpo a consecuencia de
un impacto, el cual puede ser por una afeccion, agresion de otra persona.
Medidas: es la capacidad orientada a obtener, precaver o impedir alguna
accion o hecho.

MIMP: Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, este organismo
publico se encarga de la proteccidén y asesoramiento de las mujeres victimas
de todo tipo de violencia.

MINJUSDH: Ministerio de Justicia y Derechos Humanos. Permite el acceso
a la justicia para todos con mayor acercamiento a la poblacién en situaciones
o escenarios de fragil vulnerabilidad. Propicia las politicas contra el crimen 'y
fomenta la resocializacion.

MPFN: Ministerio Publico Fiscalia de la Nacién. Previene y persigue el delito,
resguarda la legalidad, tutela los derechos del ciudadano y los representa,
para al menor y a la familia en juicio; vigila la correcta administracion de
justicia.

Mujer: el sexo opuesto del varon, dicese de la especie femenina.

ONU: Organizacién de las Naciones Unidas, tiene como propdésito la
participacion y actuacion de sus miembros en preservar la paz y seguridad
de los ciudadanos en su contexto.

OMS: Organizacion Mundial de la Salud. Encargada de coordinar y unificar
criterios sobre la salud, se faculta en preservar la salud, el bienestar social y
otros a nivel mundial.

Policia: organismo del estado encargado de velar el mandamiento
ciudadano.

Prevencion: organizarse para adelantar un peligro.

Proteccion: es el hecho y resultado de resguardar, interceder, auxiliar a una

persona u objeto.
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Salud: es un equilibro corporal, cerebral y social, del mismo modo la persona
Se encuentra sano, eso quiere decir sin ninguna enfermedad corporal, mental
y un equilibrio psicosocial.

Tipificar: seleccionar los delitos parecidos a una ley general.

TEDH: Tribunal Europeo de Derechos Humanos. Conocido también, como
"Tribunal de Estrasburgo” es la corte encargado de hacer justicia ante las
posibles vulneraciones de los derechos reconocidos en el Convenio Europeo
de Proteccidn de los Derechos Humanos y de las Libertades Fundamentales
(CEDH) y en sus Protocolos por parte de los Estados parte de dicho
Convenio.

Vida: la extension de todos los seres vivos por el medio del cual nacen,
crece, se reproducen y mueren.

Violencia: uso de poder para obtener un propdsito, singularmente con el

objetivo de subyugar o exigir algo.

METODOLOGIA.

Hernandez-Sampieri, R. y Mendoza, Ch. (2018), denomind a la metodologia,
en especial de enfoque cuantitativo, como direccionada a describir,
argumentar, contrastar los resultados con otras investigaciones y, sobre
todo, predecir los sucesos relacionados con la causalidad, para con ello

aportar y evaluar teorias.

3.1. Tipo y disefio de investigacion.

El tipo de investigacion fue aplicada, porque se basé en la practica y buscé
el beneficio de la sociedad. En la mayoria de los casos, se sustento en la
solucion de problemas, cuyo proposito fue dar respuestas a las interrogantes

especificas.

Para Hernandez-Sampieri, R. y Mendoza, Ch. (2018), la investigacion
aplicada es uno de los tipos de investigacion orientada a solucionar
problemas y que dara origen a nuevos conocimientos con el fin de proteger

la vida de las personas, ademas, es practico o empirico, porque nacera de
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la experiencia adquirida, que luego de su sistematizacién y organizacion

iniciara otro conocimiento.

3.1.1.

3.1.2.

Tipo de investigacion:

Tipo de investigacion de acuerdo con el nivel: descriptiva
correlacional

La investigacion fue del tipo descriptiva correlacional porque existio
una relacion entre dos variables, nivel de violencia contra las mujeres
y aplicacion de las medidas de proteccion de sus derechos
fundamentales. Se consideré dentro de las investigaciones
descriptivas porgue solamente describié al objeto de estudio.

Hernandez-Sampieri, R. y Mendoza, Ch. (2018) menciond que la
investigacion es descriptiva porque su propdsito es conocer el grado
de asociacion o conexion que existird entre las variables o categorias
de andlisis y define como descriptiva porque puede predecir los
acontecimientos, describir informacion, expresar suposiciones
sucesivas y explicar propiedades, caracteristicas o perfiles de
personas, grupos u objetos que serd materia de estudio en un

contexto definido.

Disefio de investigacion:
Tipo de investigacion de acuerdo con el disefio: no experimental

El tipo de investigacion de acuerdo con el disefio fue no experimental,
porque no hubo manipulacion de ninguna variable y las variables
considerados seran, nivel de violencia contra las mujeres y aplicacion

de las medidas de proteccion de sus derechos fundamentales.

Hernandez (2018) sefal6 a la investigacion no experimental como el
estudio que se realiza sin la manipulacion deliberada de variables y
en los que solo se observaran los fenbmenos en su ambiente natural

para después analizarlos.
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Corte: transversal

La investigacion fue de corte transversal porque se realiz6 en un solo

periodo de tiempo 2021.

Baena (2017) consider0 a la investigacion transversal como aquella
en la cual se obtiene informacién del objeto de estudio, dandole uso
para observar y analizar un momento exacto de la investigacion para

abarcar diversos grupos o muestras de estudio.
Tipo de investigacidon de acuerdo con el enfoque: cuantitativo

El tipo de investigaciéon de acuerdo con el enfoque fue cuantitativo,
porque las variables estan correctamente sustentadas, es decir,
existieron variables en la investigacion y se hara el andlisis

estadistico.

El enfoque cuantitativo, considerado por Hernandez-Sampieri, R. y
Mendoza, Ch. (2018) como la recoleccion y el andlisis de datos para
responder preguntas de la investigacion y probar hipotesis
establecidos previamente, donde su confiabilidad se bas6 en la
medicion numérica, el conteo y en general en el uso de la estadistica

para establecer con precision patrones de conducta en la poblacion.

3.2. Variables y operacionalizacién.

El trabajo de investigacion se realizé con las variables nivel de violencia
contra las mujeres y aplicacion de las medidas de proteccién como garantia
de sus derechos fundamentales. No existi6 variable independiente y

dependiente, debido a que la investigacion es descriptiva correlacional.

V1

V2
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Dénde:
M = Muestra
V1 = Nivel de violencia contra las mujeres

V2 = Aplicacion de medidas de proteccion como garantia de los derechos

fundamentales.

r = Relacion entre las dos variables

Variable 1. Nivel de violencia contra las mujeres.
Definicién conceptual.

Rodriguez (2016), definié a la violencia contra la mujer como toda conducta,

accion u omision de un derecho que afecta, en el ambito social.
Definicién operacional.

Vasquez (2015) definio a la violencia contra las mujeres que surge a partir
de una accién o conducta que se presenta de forma frecuente y no de un
hecho aislado basados en roles de género que considera a la violencia,
maltrato o humillacion como medios efectivos de dominio y control sobre las
mujeres, generando habitos de agresion fisica, sexual, psicologica,
econdmica y todo tipo de abusos, lesiones, acoso en que el agresor atenta
contra una mujer en un ambito familiar, relaciéon interpersonal o en cualquier

circunstancia.

La operacionalizacion de las variables permitid recopilar datos para la
verificacion de la hipotesis y la solucién del problema. Se consider6 de

manera detallada la variable y sus dimensiones.

Dimensiones:
Los indicadores de cada dimensidn que se considero en la investigacion
fueron en relacién con los niveles de violencia fisica, sexual, econémica y

psicoldgica.
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Nivel de violencia fisica: definida como todo tipo de dafio que se da en
contra del cuerpo y la salud de una persona, a través de sus diversas formas
de agresion como golpes, empujones, lesiones provocadas por algun objeto,

haciendo uso intencional de la fuerza.

Indicadores:

Reconoce lesiones fisicas en cualquier circunstancia.
Identifica lesiones fisicas leves.

Identifica lesiones fisicas graves.

Nivel de violencia sexual: referida a las relaciones sexuales sin

consentimiento usando la fuerza realizada por el cuerpo u objetos.

Indicadores:
Identifica violencia sexual
Considera el acoso como violencia sexual

Reconoce haber sido victima de violencia sexual en algdn momento.

Nivel de violencia econémica: referida a la dependencia financiera de su

agresor, ejerciendo control y poder frente a la victima.
Indicadores:

Limita gastos econdmicos para los alimentos.
Restringe gastos econémicos en usos personales.

Controla gastos economicos para la salud.

Nivel de violencia psicoldgica: referida a la intimidacion, humillacién,

amenaza, provocando el miedo de parte del agresor.

Indicador: entrevista.
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Se realiz6 entrevistas a tres profesionales en psicéloga del Centro de Salud
de Surquillo, entre ellos, a la responsable del servicio de Psicologia y de
estrategia de salud mental del area de prevencion.

Los indicadores se basaron en interrogantes referidos al tema de

investigacion.

Variable 2. Aplicacion de medidas de proteccion como garantia de los
derechos fundamentales.

Definicién conceptual:

Decisiones o mecanismos sefialados en la legislacion que genera el Estado
por medio de las instituciones publicas, de manera que ofrezca apoyo a la

victima e impida la continuidad de los maltratos de parte del agresor.
Concepto operacional:

Las medidas de proteccion, consideradas como resoluciones que acoge el
Estado por intermedio de un representante del juzgado de familia con el
objeto de brindar el amparo, proteccion y prevencidon necesaria a toda
persona que forma parte de una familia victima de violencia, con el fin de
cuidar los derechos de las personas, para ello, el juez competente emite

ciertas reglas para su prevencion (Ley 30364).

Las dimensiones fueron:

Criterios de aplicacion de derechos fundamentales.

Criterios de aplicacion de las medidas de proteccion contra la violencia de
mujeres.

Criterios de aplicacién en prevenciéon para la erradicacion de la violencia
contra la mujer.

Criterio de aplicacion en la naturaleza juridica de las medidas de proteccion.
Criterio de aplicacion de medidas de proteccion contra los delitos a la vida,
el cuerpo y la salud.

En cuanto a las dos ultimas dimensiones fueron considerados para la

aplicacion de la entrevista a los profesionales enderecho de familia y penal.
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3.3.

Escala de Likert: escala de medicién. 1. Nunca, 2. Casi nunca, 3. A veces,

4. Casi siempre, 5. Siempre.

Hernandez-Sampieri, R., y Mendoza, Ch. (2018) definieron a la escala como

una herramienta de célculo donde el encuestado estara de acuerdo para

poder responder ciertos items en particular, al ser un método con muchos

afos los investigadores lo seguiran ejecutando.

Poblacion, muestray muestreo.

3.3.1.

3.3.2.

Poblacion:

la poblacion en la investigacion fue la totalidad de mujeres del distrito
de Surquillo.

Hernandez-Sampieri, R., y Mendoza, Ch. (2018) consideraron a la
poblacibn como un universo y conjunto de todos los casos que
concordaron con determinadas especificaciones o elementos que
compartieron una 0 mas caracteristica que necesitara concluir en un
resultado.

Criterios de inclusion: las mujeres del distrito de Surquillo.

Criterios de exclusién: nifios, nifias y hombres.

Muestra:
Para la investigacién se consideré6 100 mujeres maltratadas que

asistieron al Centro de Salud de Surquillo.

Poveda et al. (2017), hizo referencia a la muestra como una parte del
todo. Asimismo, Hernandez-Sampieri, R. y Mendoza, Ch. (2018)
hicieron referencia al muestreo como el proceso de seleccion de una

poblacién para obtener un resultado y los divide en dos ramas.

Las muestras probabilisticas que tiene la misma posibilidad de ser
elegidos y las muestras no probabilisticas o dirigidas que son elegidos

segun la caracteristica de la investigacion.
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3.4.

3.3.3. Muestreo:

Fue no probabilistico por conveniencia, porque se identifico a la
muestra.

Se aplicé un cuestionario a las mujeres que acudieron al Centro de
Salud de Surquillo durante tres meses, considerando 10 mujeres
aproximadamente por semana.

Se realiz6 una entrevista a la psicologa encargada de la jefatura del
Centro de Salud de Surquillo, una representante del Centro
Emergencia Mujer de Surquillo y una profesional auxiliar en
psicologia. Asimismo, se consider6 cuatro abogados, siendo uno de
ellos fiscal de familia y especialistas en derecho penal y docente

universitario.

3.3.4. Unidad de analisis. Mujeres violentadas.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En una investigacion, es fundamental la recoleccion de datos porque de
manera directa o indirecta brinda informacion especializada. Los
instrumentos estan dirigidas a establecer las condiciones necesarias para

una determinada medicion, que debe ser valida y confiable.

La técnica permite al investigador tomar decisiones, que a partir de los
cuales, podra crear nuevos modelos conceptuales en el enfoque cualitativo
o la controversia de los modelos tedricos en la l6gica o enfoque cuantitativo
(Yuniy Urbano, 2014).

Técnicas

Arias (2016) hizo referencia a los medios y procedimientos de actuacién que
hicieron operativos a los métodos, entre ellos se consideraron la entrevista,
la encuesta, la observacion, andlisis documental, entre otros, las técnicas
constituyeron el conjunto de herramientas que permitieron concretar de

diversas formas un objetivo.
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Asi mismo, Hernandez-Sampieri, R.; y Mendoza, Ch. (2018) consideraron
que la observacién es el registro sistematico, valido y confiable de

comportamientos o conductas manifiestas del objeto de estudio.

En la investigacion se utilizé la encuesta, entrevista, observacion y analisis
documental. Para la recoleccion de informacion de la primera variable, nivel
de violencia contra las mujeres, en su dimensién nivel de violencia
psicoldgica, se realizd entrevistas a tres psicélogas especialistas en Salud
Clinica, del Centro de Salud Materno Infantil de Surquillo, entre ellos, a la
responsable del servicio de Psicologia y de estrategia de salud mental del

area de prevencion, personal especializo del CEM y su auxiliar.

Asi como también, para la recoleccién de informacién de la segunda variable,
aplicacion de medidas de proteccion como garantia de los derechos
fundamentales, en las dimensiones criterio de aplicacion en la naturaleza
juridica de las medidas de proteccion y criterio de aplicaciéon de medidas de
proteccion contra los delitos contra la vida, el cuerpo y la salud, se realizaron
entrevistas a cuatro profesionales en derecho, especialistas en la materia de

Derecho Penal, relacionado a la familia.

Instrumentos

Se aplicé un cuestionario con doce preguntas, con una escala de medicion
denominada Likert: 1. Nunca, 2. Casi nunca, 3. A veces, 4. Casi siempre, 5.
Siempre, a las mujeres victimas de violencia que acudieron al Centro de
Salud de Surquillo. Se utilizaron dos guias de entrevista y una guia de
observacion de campo.

La primera guia de entrevista contd con nueve (9) preguntas para los
profesionales especialistas en Derecho Penal y familia. La segunda guia de
entrevista contd con nueve (9) preguntas para las especialistas en
psicologia, asi mismo, se contd con la misma guia para la representante del
Centro de Emergencia Mujer.

También se utilizo la ficha de validez y confiabilidad de los documentos. Para

la recoleccion de la variable, nivel de violencia de las mujeres, en sus tres
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primeras dimensiones, nivel de violencia fisica, sexual y econdmica y en la
segunda variable, también, en sus tres primeras dimensiones criterios de
aplicacion de derechos fundamentales, criterios de aplicacion de las medidas
de proteccion contra la violencia de mujeres, criterios de aplicacion en
prevencion para la erradicacion de la violencia contra la mujer, se aplicé un

cuestionario.

Validez
La validez de un instrumento permitié la medicion de las variables mediante
un cuestionario. Hernandez-Sampieri, R. y Mendoza, Ch. (2018) sefial6 a la

validez como una evaluacion de un instrumento por medio de una duda.

La validez del instrumento cuestionario se realizd a través de juicio de
expertos, tres (3) docentes universitarios de la Universidad César Vallejo de
las especialidades en derecho penal, civil y familia. Asi como también, un (1)
profesional especialista en el area de estadistica.

Tabla 1.

Validez de instrumentos: cuestionario y entrevista por juicio de expertos.

Grado Especialidad Calificaciéon
Validador

Edith Corina Maestro en derecho Aprobado
Sebastian Lopez Doctora penal.

Doctora en

educacion.
Mariano Rodolfo Doctor Maestro en derecho Aprobado
Salas Quispe penal y procesal

penal.

Doctor en

educacion.

Doctor en derecho.
Roger Augusto Magister Magister en Aprobado
Lara Algendones finanzas y derecho

corporativo
Ricardo José Magister Maestro en Aprobado
Cortez Fernandez educacion con

mencion en

docencia e

investigacion
universitaria
Nota. Elaborado en base a ficha de validez.
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Confiabilidad

Reflejé el grado de confianza de la aplicabilidad del instrumento. Santos
(2017) indicé que la confiabilidad se refiere hasta donde los resultados de un
instrumento de medicién son eficaces y confiables.

Para calcular la confiabilidad del instrumento se utilizé el coeficiente del Alfa
de Cronbach, aplicado en el programa estadistico SPSS que sirvidé para
calcular el nivel de confiabilidad.

Alfa de Cronbach.

Gonzalez y Pazmifio (2015) sefialaron que es una férmula que se constituyo
como uno de los elementos para el nivel de los items de una herramienta
gue estan asociados.

Tabla 2.

Confiabilidad del instrumento cuestionario

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N° de
Cronbach elementos

, 732 12

Nota. Prueba piloto

Para interpretar los resultados se reviso el libro de Hernandez- Sampieri,
(2018) quien establecio la siguiente escala:
Tabla 3.

Escala de medicién

1 a O No es confiable
0.01a 0.25 Baja
confiabilidad
0.26 a 0.50 Media Regular
0.51a0.89 Aceptable
confiabilidad
090al Elevada
confiabilidad

Nota: Escala de medicién
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3.5.

Interpretacion: de acuerdo con los resultados, el instrumento indica 0, 732
con una aceptable confiabilidad y se procedio a aplicar a la poblacidon en

estudio.

Procedimientos
El tema de investigacion se identifico con la realidad basada en un problema
social histérico; toda vez, que la violencia contra la mujer y la aplicacion de

sus derechos fundamentales ha ido en menoscabo.

Se realiz6 una investigacion en el Centro de Salud Materno Infantil Surquillo
con la participacion de mujeres victimas de violencia. Para el estudio se inici6
con la autorizacion y los documentos correspondientes que permitira la

autorizacion.

Se llevé a cabo una investigacion de enfoque cuantitativo de nivel descriptivo
correlacional, se utiliz6 como medio para obtener informacién las técnicas:
encuesta, entrevista y analisis documental con sus instrumentos cuestionario
(se realiz6 con el apoyo personalizado de la profesional encargada del area
de psicologia del Centro de Salud de Surquillo, debido a que se traté de un
tema de indole reservado), guia de entrevista y guia de andlisis de fuente

documental respectivamente.

Por otro lado, los instrumentos fueron validados por profesionales en
derecho especialistas en derecho civil, penal y familia. Ademas, se cont6 con

la validacion por un experto en estadistica.

Asimismo, el cuestionario que se realizé de manera presencial a las victimas
de violencia se ejecutd con el apoyo de una profesional en psicologia e

internos (practicantes del area).

Ademas, se realizaron entrevistas, a cuatro profesional en la rama de
derecho en la especialidad de derecho penal y familia, a tres profesional en

la rama de psicologia, la misma que se realiz6 de manera presencial y por
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3.6.

3.7.

video conferencia con la aplicacién de videoconferencias Zoom o Google

Meet. (en algunos casos).

En cuanto a la validez del instrumento cuestionario y entrevista, se cotejaron
los resultados obtenidos con el marco teodrico, especificamente con los
autores sefialados en la investigacion y se realizo la discusion respectiva con
las variables que se consideraron en la investigacion, cuyo propoésito fue

contrastarlos, lo que dieron origen a las conclusiones y recomendaciones.

Método de analisis de datos.

Se utilizaron técnicas estadisticas descriptivas, se contd con un
cuestionario de doce (12) preguntas cerradas, se aplicé a las mujeres
victimas de violencia del Centro de Salud Materno Infantil de Surquillo, de

manera personal.

Para el andlisis descriptivo se utilizaron tablas de distribucion de
frecuencias, con las cuales se obtuvieron graficos de barras y la
interpretacion, a partir de la aplicacion de la herramienta SPSS version 22.
Y para el andlisis inferencial, se aplico la técnica estadistica de correlacion
y medidas de asociacion Chi cuadrado de Pearson. Se utilizd la herramienta

software estadistica SPSS version 22, para realizar el analisis estadistico.

Aspectos éticos

El trabajo de investigacion se llevo a cabo respetando los aspectos éticos
fundamentados como el respeto, la justicia, la transparencia, la honestidad,
originalidad, a fin de buscar informacion real respecto a la violencia contra la
mujer y la aplicacion de las medidas de proteccion como garantia de los
derechos fundamentales Surquillo 2021, respetando las opiniones de los
integrantes de los encuestados.

Ademas, cuando se realizo las encuestas a las victimas de violencia, la
profesional en psicologia les informd que las preguntas que se emplearon
tendrian como objeto llevar a cabo una investigacion en el Centro de Salud
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Materno Infantil Surquillo, donde se respeto la identidad de cada una, debido
a que la informacion es de naturaleza sensible, por lo que se dio un trato
confidencial y seguro. Asi mismo, la recoleccion de datos se realiz6 con
ayuda del instrumento cuestionario y las técnicas encuesta y entrevista, los

mismos que fueron confiables y validados.

Ademas, como sustento de investigacion se utilizé informacion de diferentes
autores, codigos, leyes, datos empleados con sumo respeto, conforme a las
exigencias de la casa de estudios, Resolucion del Vicerrectorado de
Investigacion 096-2021-VI-UCV, denominado Protocolo para la revision de
los proyectos de investigacion por parte del Comité de Etica en Investigacion,
Resolucion del Vicerrectorado de Investigacion 110-2022-VI-UCV, proyecto
de investigacion, las normas APA séptima edicion de la Universidad
Javeriana, con el cual se evitd el plagio o copia que atenta contra los

derechos de autor.

En suma, los datos se recogieron sobre la base de los instrumentos
confiables y validados por juicios de expertos, considerando el andlisis de

estos de manera critica.

RESULTADOS

Martinez (2018) sefialdé que los resultados brindan informacién reafirmando
o no lo que se plante6 al inicio de la investigacion. A demas, permite realizar

una evaluacion al trabajo de investigacion.

Por otro lado, Peréz et al., (2020) manifestaron en su investigacion, que el
resultado es el impacto del trabajo que se sujeta a la exposicion acertada o

no del estudio, el cual se obtendra un valor o una pérdida.
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Resultados descriptivos: tablas estadisticas, gréficos e interpretacion.

Tabla 4.

Nivel de violencia fisica lesiones

Escalas Frecuencia Frecuencia relativa
porcentual
Casi nunca 26 26,0
A veces 20 20,0
Casi siempre 54 54,0
Total 100 100,0
Figura 1.

Nivel de violencia fisica lesiones.

Frecuencia

Casi nunca

A veces

Casi siempre

Nota. Base de datos

Interpretacion:

De acuerdo con el andlisis estadistico se pudo determinar que el 54 % de

mujeres casi siempre fueron agredidas con violencia fisica por lesiones.
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Tabla 5.

Nivel de violencia fisica por lesiones leves

Escalas Frecuencia  Frecuencia relativa porcentual

Nunca 4 4,0

Casi nunca 10 10,0
A veces 16 16,0
Casi siempre 34 34,0
Siempre 36 36,0
Total 100 100,0

Figura 2.

Nivel de violencia fisica por lesiones leves.

Frecuencia

Casi nunca A veces Casi siempre Siempre

Nota. Base de datos.

Interpretacion:

De acuerdo con el analisis estadistico se pudo determinar que el 36 % de

mujeres siempre fueron agredidas con violencia fisica por lesiones.
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Tabla 6.

Nivel de violencia fisica por lesiones graves

Escalas Frecuencia Frecuencia relativa
porcentual
A veces 14 14,0
Casi siempre 22 22,0
Siempre 64 64,0
Total 100 100,0
Figura 3.

Nivel de violencia fisica por lesiones graves.

Frecuencia

A veces Casi siempre Siempre

Nota. Base de datos.

Interpretacion:

De acuerdo con el andlisis estadistico se pudo determinar que el 64 % de

mujeres siempre fueron agredidas con violencia fisica por lesiones graves.
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Tabla 7.

Nivel de violencia sexual contra las mujeres por parte de su pareja.

Escalas Frecuencia Frecuencia relativa
porcentual
Casi nunca 6 6,0
Casi siempre 76 76,0
Total 100 100,0
Figura 4.

Nivel de violencia sexual contra las mujeres por parte de sus parejas.

Frecuencia

Casi nunca A veces Casi siempre

Nota: Base de datos

Interpretacion:

De acuerdo con el andlisis estadistico se pudo determinar que el 76 % de

mujeres casi siempre fueron agredidas con violencia sexual por parte de su

pareja.

52



Tabla 8.

Nivel de violencia sexual por acoso en contra de las mujeres

Escalas Frecuencia Frecuencia relativa porcentual
Casi nunca 12 12,0
A veces 18 18,0
Casi siempre 70 70,0
Total 100 100,0
Figura 5.

Nivel de violencia sexual por acoso en contra de las mujeres

Frecuencia

Casi nunca A veces Casi siempre

Nota. Base de datos

Interpretacion:

De acuerdo con el andlisis estadistico se pudo determinar que el 70 % de

mujeres casi siempre fueron agredidas con violencia sexual por acoso.
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Tabla 9.

Nivel de violencia sexual, victimas que denuncian ante las autoridades

Escalas Frecuencia  Frecuencia relativa porcentual
A veces 8 8,0

Casi siempre 40 40,0

Siempre 52 52,0

Total 100 100,0

Nota. Elaboracién propia

Figura 6.

Nivel de violencia sexual, victimas que denuncian ante las autoridades.

Frecuencia

A veces Casi siempre Siempre

Nota. Base de datos

Interpretacion:
De acuerdo con el andlisis estadistico se pudo determinar que el 52 % de
mujeres victimas de violencia sexual siempre denuncian ante las

autoridades.
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Tabla 10.

Nivel de violencia econémica en el control de gastos

Escalas Frecuencia Frecuencia relativa
porcentual
Nunca 2 2,0
Casi nunca 2,0
A veces 10 10,0
Casi siempre 24 24,0
Siempre 62 62,0
Total 100 100,0
Figura 7.

Nivel de violencia econdmica en el control de gastos.

Frecuencia

Casi siempre

Siempre

Nota. Base de datos.

Interpretacion:

De acuerdo con el analisis estadistico se pudo determinar que el 62 % de

mujeres siempre sufren control en sus gastos econémicos.
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Tabla 11.

Nivel de violencia econémica en el control de bienes conyugales.

Escalas Frecuencia Frecuencia relativa
porcentual
Casi nunca 10 10,0
A veces 12 12,0
Casi siempre 26 26,0
Siempre 52 52,0
Total 100 100,0
Figura 8.

Nivel de violencia econémica en el control de bienes conyugales.

Frecuencia

Casi nunca A VECES Casi sismpre Siempre

Nota. Base de datos

Interpretacion:

De acuerdo con el andlisis estadistico se pudo determinar que el 52 % de

mujeres siempre sufren control de sus bienes conyugales.
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Tabla 12.

Nivel de violencia econdmica y la eficacia del Estado a favor de las victimas.

Escalas Frecuencia Frecuencia relativa
porcentual
Casi nunca 16 16,0
A veces 52 52,0
Casi siempre 32 32,0
Total 100 100,0
Figura 9.

Nivel de violencia econémicay la eficacia del Estado a favor de las

victimas.

Frecuencia

Casi nunca A veces Casi siempre

Nota. Base de datos.
Interpretacion:

De acuerdo con el andlisis estadistico se pudo determinar que el 52 % de
mujeres a veces confian que el Estado es eficaz en su atencion.
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Tabla 13.

Criterios de aplicaciéon de derechos fundamentales en relacion con la

proteccion del Estado

Escalas Frecuencia Frecuencia relativa
absoluta
Nunca 58 58,0
Casi nunca 42 42,0
Total 100 100,0
Figura 10.

Criterios de aplicacion de derechos fundamentales con relacion a la

proteccion del estado

Frecuencia

Munca

Casi nunca

Nota. Base de dato.

Interpretacion:

De acuerdo con el analisis estadistico se pudo determinar que el 58 % de

mujeres nunca confia que el Estado protege sus derechos fundamentales.
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Tabla 14.
Criterios de aplicacion de las medidas de proteccion a la mujer con relacion

a la respuesta de las autoridades.

Escalas Frecuencia Frecuencia relativa porcentual
54 54,0
Nunca
Casi nunca 46 46,0
Total 100 100,0
Figura 11.

Criterios de aplicacién de las medidas de proteccion a la mujer en relacién

con la respuesta de las autoridades.

Frecuencia

Munca Casi nunca

Nota. Base de datos.
Interpretacion:

De acuerdo con el andlisis estadistico se pudo determinar que el 54 % de

mujeres nunca sienten el respaldo de las autoridades.
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Tabla 15.
Criterios de aplicacion en prevencion para la erradicacion de la violencia a

través de instituciones de apoyo.

Escalas Frecuencia Frecuencia relativa
porcentual
Nunca 62 62,0
Casi nunca 38 38,0
Total 100 100,0
Figura 12.

Criterios de aplicacion en prevencion para la erradicacion de la violencia a

través de instituciones de apoyo.

Frecuencia

Kunca Casi nunca

Nota. Base de datos.

Interpretacion:
De acuerdo con el andlisis estadistico se pudo determinar que el 62 % de
mujeres nunca sienten el respaldo de las instituciones de apoyo contra la

violencia.
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Prueba de hipoétesis:
Hipotesis general

Existe relacion significativa entre el alto indice de violencia contra las mujeres
y la aplicacion de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos

fundamentales, Surquillo 2021

(HO) No existi6 relacién significativa entre el alto indice de violencia contra
las mujeres y la aplicacion de las medidas de proteccion como garantia de

sus derechos fundamentales, Surquillo 2021

(H1) Existio relacion significativa entre el alto indice de violencia contra las
mujeres y la aplicacion de las medidas de protecciobn como garantia de sus
derechos fundamentales, Surquillo 2021.

Hipotesis estadistica: En este caso encontramos la siguiente relacion:
Hg:r, #0

Ho:r, =0

a =0.05

Denota:

Hi: El indice de correlacién entre las variables sera diferente a 0.

Ho: El indice de correlacion entre las variables sera igual a 0

El valor de significancia esta asociado al valor a=0.05

De los instrumentos: ElI Chi Cuadrado de Pearson determiné la
independencia de las variables, para efectos de contrastacion de hipotesis.
Se evito el error tipo |, por lo que se determina el intervalo de confianza al
95%, es decir, que el valor de significancia a=0.05

Para la prueba con Chi Cuadrado de Pearson se procedi6é de la siguiente

manera.

Prueba estadistica. En este caso se aplic6 la siguiente férmula de la prueba
estadistica inferencial Chi- Cuadrada de Pearson:
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Nivel de confianza al 95%
Valor de significancia: « =0.05
Grado de libertad: (nfilas-1) (ncolumnas-1) = (2) (2) =4

Zona de rechazo de la hipotesis nula: {;{2 /;(2 > 9,49}

Tabla 16.

Pruebas de Chi-Cuadrado de Pearson

Significacion

asintotica

Valor Df (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 107, 664a 42 ,000
Razo6n de verosimilitud 116,929 42 ,000
Asociacion lineal por lineal ,251 1 ,617

N de casos validos 100

Nota. Base de datos.
Interpretacion:

Como se observa en la tabla el valor de Chi — Cuadrado el valor de
significancia es p-valor =0.000< 0.05, por lo tanto, se rechaza la hipoétesis
nula y se acepta la hipotesis alterna que plantea que las variables estan
asociadas, es decir: existié relacion significativa entre el nivel de violencia
contra la mujer y la aplicaciéon de medidas de proteccion como garantia de

los derechos fundamentales, Surquillo 2021.
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Tabla 17.

Guia de entrevista: dirigida a abogados expertos en derecho penal y familia

PREGUNTAS

1. Ensuopinion, ¢qué normatividad regula el Estado para proteger a la mujer victima de violencia?

2. Diga usted, ¢ cuales son los criterios que el juez debe de tomar en cuenta para disponer las
medidas de proteccion para las mujeres victimas de violencia?

3. En su juicio, ¢.en los procesos de violencia contra la mujer, en aplicacion de la Ley 30364 es
factible considerar el principio de oportunidad? ;Por qué?

4. En su opinion, 4 cuales son los delitos que se cometen con mayor frecuencia en contra de las
mujeres? ¢ Por qué?

5. En su opinidn, cuando las mujeres son victimas de violencia fisica, ¢ qué acciones legales debe
realizar para salvaguardar su integridad?

6. Diga usted de acuerdo con su experiencia, ¢cual es la naturaleza juridica de las medidas de
proteccion para las mujeres victimas de violencia sexual?

7. En su opinidn, ¢ qué diferencia existe entre la violacion y la agresion sexual?

8. De acuerdo con su perspectiva, ¢.cual es la naturaleza juridica de las medidas de proteccién

para las mujeres victimas de violencia econémica?

9. En su opinién, ¢jcual es la naturaleza juridica de las medidas de protecciéon para las mujeres
victima de violencia psicoldgica?
ABOGADOS 1 2 3 4
ENTREVISTADOS(
AS)
Dr. Jorge Luis [Mtr. Juan Carlos | Abg. Susan | Abg. Alexandra
Lumbreras Pantoja Katherine Asca | Yomira Borjas
Olarte Torres. Villafuerte Sanchez
ANALISIS

COINCIDENCIAS [1. El Estado se manifiesta para proteger a la mujer victima de violencia con la

Ley N° 30364, en el cual establece una serie de medidas de proteccion,

basado desde el punto de vista civil tutelar, asi mismo, el legislador lo ha

catalogado desde el punto de vista penal, dandole mayor proteccion a la

mujer para el tratamiento de diferentes tipos de violencia. A demas, los

entrevistados hicieron referencia a la Ley 30314, ley regulada para prevenir

y sancionar el acoso.

P. Los criterios que deben considerar es una medida adecuada, oportuna,

integral y ejecutable. Asi mismo, considerar el peligro que la mujer se

encuentra en constante violencia. La proteccién a la victima debe ser célere

apenas llegue el caso.

3. No procede, porque se excluye la posibilidad de soluciones penales que
implique tolerancia ante la violencia tanto, intra como extraprocesal.
En el afio 2002 se tenia la norma de violencia familiar donde habia la
conciliacidén, sin embargo por tratarse de derechos indisponibles, donde hay
una alteracion de poder, asimetria de poder donde el agresor estaba arriba
y la violentada estaba abajo, movimientos de derechos humanos o
proteccion a la mujer, protestaron por la norma, que facultaba la conciliacion
fiscal en estos casos y en el 2004, se dej6 sin efecto este tipo de conciliacion,
hasta la fecha no se da m{as que nada por proteccién a los derechos
humanos, de esta manera en este tipo de ilicito penales no cabe la aplicacién
del principio de oportunidad.

4. Feminicidio, violencia sexual, violencia fisica, violencia familiar, trata, debido
a que las diferencias estructurales de poder basados en el género colocan a
la mujer en riesgo.
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Denunciar de forma inmediata a la dependencia policial mas cercana o en la
fiscalia de violencia contra la mujer, solicitar medida de proteccién.

En el caso de violencia fisica las acciones que deben de tomar como regla
general, primero es denunciar, poner conocimiento a la autoridad, acudir a
la comisaria del sector, al CEM, las fiscalias de violencia en contra de la
mujer y el grupo familiar, si el agresor es menor de 18 afios la fiscalia de
familia procesa esos casos, ante esas autoridades se puede acudir para que
la mujer que sufre de violencia pueda salvaguardar su integridad.

. La naturaleza juridica de las medidas de proteccion es que se debe entender

como un proceso sui generis de tutela urgente y diferenciada, que tiene
caracter sustantivo, a través del cual se pretende cesar la violencia,
salvaguardando de manera inmediata, célere y eficaz la integridad
psicofisica, la dignidad, la libertad de las mujeres y de las personas
integrantes del grupo familiar. Asi mismo, la Ley 30364 establece una serie
de medidas de proteccién y todos los actores necesarios para el tratamiento
fisico y psicolégico, cuidado y proteccion en caso de que sufra una violencia
de cualquier tipo.

. Violacién es el acto de acceder al cuerpo de una persona por via vaginal,

anal, bucal o introduccion de miembros corporales u objetos, sin su
consentimiento para la actividad sexual, usando la intimidacién o la fuerza,
mientras que, en la agresion sexual, se refiere a cualquier contacto sexual
no deseado mediante la violencia fisica o intimidacion psiquica.

. Es preventiva, de tutela urgente, para evitar las limitaciones dirigidas a los

ingresos econdmicos, salarios igualitarios, por ejemplo, en un centro laboral.
Es incorporada en la Ley N°30364.

. La tutela es de rigor urgente, con caracter sustantivo y representativo. Este

tipo de violencia consiste en la afectacion sin golpes dafiando las emociones.
Se trata de actuar de manera oportuna para empoderar a la victima.

DISCREPANCIAS

El Dr. Lumbreras, mencioné que, la norma anterior regulaba la violencia en
agravio del grupo familiar, pero, la nueva ley ha incorporado a la mujer en si
y le ha dado otros dotes. Mencion6 que antes teniamos una ley de violencia
de proteccién a la mujer basado desde el punto de vista civil tutelar y en la
actualidad el legislador le ha querido dar una mayor protecciéon y la ha
catalogado desde el punto de vista penal, la misma que ha traido varias
consecuencias. Ante ello, el Dr. Lumbreras, categorizé a la Ley N°30363,
como “Ley Culebra” enfatizando que la violencia contra la mujer con la
anterior ley un solo hecho se dividia en dos, un caso tutelar civil, que de esa
misma investigacién partia un proceso penal, totalmente independiente, de
esta forma en el proceso tutelar la fiscalia de familia, demandaba si era
necesario, luego del andlisis en el proceso, emitian medidas de proteccion,
condenaban o no, pero era algo mas subjetivo, por lo general siempre ponian
una medida de proteccién en un 80% o 70% de casos y en el proceso penal
donde se debe tener un nivel probatorio muy alto. con la Ley 30364. se
afiadid la violencia psicolégica y econdmica, lo cual, antes no habia. Con
esta gran diferencia, el médico manifestd que no esta de acuerdo, con la ley
30364y no cumple lo que realmente fue la intencién a que se cumpla que es
la proteccion de la mujer que es la persona mas vulnerable en ese tipo de
delito hoy en dia.

. Segun el caso o la magnitud de violencia, en auto se resuelve la medida de

proteccién a favor de la victima, pasa al fiscal penal o fiscal de violencia
contra la mujer y el grupo familiar, el cual, analizara el caso desde el punto
de vista penal y si acredita los hechos lo comunicara a través de una
denuncia o acusacion al juez penal, Esto es lo que dice la ley, sin embargo,
la realidad es diferente existe un desborde de casos, entonces, segun la
norma, el juez debe convocar a audiencia, pero, por medio de un auto de
inicio se pronuncia y omite la audiencia, debido a la carga procesal,
entonces, se basa en las pruebas para considerar la celeridad por exigencia
de la norma.

. Sin controversia.

64




El Dr. Lumbreras, segln su experiencia como fiscal de familia, refirié
también, a la violencia psicolégica como un dafio permanente que el agresor
causa a su victima, sin embargo, es poco atendida por su dificil forma de
probar. Dado que, el tipo especifico es siempre violencia contra la mujer y el
grupo familiar, analizandolo como delito, al final el que mas se comete es el
maltrato psicoldgico, que esta jalado para la esfera penal, a través de unos
criterios de validacion del dafio psicologico con el dafio fisico, entonces con
la lesion leve, lesion moderada, lesion grave, muy grave de esta manera va
subiendo la escala y el maltrato psicoldgico esta siendo considerado en esas
escalas de valoracion del dafo fisico, en ese caso y en esa medida el que
mas se comete es el maltrato psicolégico y le sigue el maltrato fisico que
viene hacer las lesiones leves y después viene los de mas violencia sexual,
maltrato y eleccién , violencia econémica a pesar que no es mucho, no es
muy denunciado, no es muy utilizado es tipo de circunstancias. Podemos es
decir que el maltrato psicolégico es el que esta primando en ese tipo de
ilicito.

. Sin controversia.

. Un criterio general, es acudir rdpidamente a la comisaria y al médico legista
para poder otorgar una mejor sancién al agresor y por ende una mejor
medida de proteccion a la victima de este tipo de ilicito, la victima tiene que
actuar de una manera diligente, sin embargo, es muy dificil decirle o
ensefiarle a una victima de violencia sexual antes de lo que suceda como
debe actuar,

En el Pert difiere mucho porque si revisamos se va encontrar diferencias,
cantidades de nomenclatura, algunos autores hablan como la agresién como
el golpe, otros hablan con la agresién genero amplio y la violacion si es figada
en uno que vendria ser como el acceso carnal a una persona, a qui radicaria
la diferencia mas que nada en el aspecto conceptual, en lo doctrinario en el
Pera no se figa eso.

Este tipo de violencia econémica, antes se veia por doctrina, la ley 30364 si
la incorporado, es aplicable cuando se deja en desamparo econémico a la
victima, por ejemplo, en muchos casos son los nifios y nifias y adolescentes,
por efecto de no pasar alimentos, de esta manera vendria ser una medida
complementaria al juicio de alimentos o por omisién a la asistencia familiar,
denuncia que ingresa a la esfera penal. Esta vinculada a esos aspectos,
cuando no se da el dinero necesario para la manutencion, se deja en
desproteccién, no le pasa los alimentos, eso tanto el maltrato fisico, el
maltrato psicoldgico y la falta de sustento economico acreditarian tres
causales en el protocolo de pericia psicoldgica. Es muy importante probar el
hecho objetivo que ha dejado de dar un dinero y eso a través de un proceso
donde se probaria que no cumplié con los alimentos porque la disposicién
dice a través de la conciliacion se debe depositar en una cuenta y en esa
cuenta no aparece el depdsito, entonces mas el peritaje psicologico se
corroboraria que existe un dafio por esa situacion econdémica por
incumplimiento del pago y que priva de cierta condiciones al hijo o la mujer
si hay un acuerdo de por medio, que le afectaria y le provocaria un dafio.
Los jueces lo estan tratando de manera somera, el Dr. Lumbreras considera
gue este tipo de violencia (psicologica) es la que mas predomina en los casos
de violencia. Sin embargo, es la que menos se atiende por la dificultad de
probar y la cantidad de casos elevados.

HALLAZGOS
RELEVANTES

La Ley N°30364, incorporo la violencia psicol6gica y econémica. Sin embargo,
es poco atendida, porque en forma general, los informes psicolégicos son
emitidos por el CEM, el cual es solo una apreciacion psicoldgica, es muy
somero, de propia manifestacion, donde muchos de ellos no tienen experiencia
en estos tipos de casos. La prueba legal es el protocolo de pericia psicologica
practicado por un perito forense del Instituto de medicina legal. De esta manera
al hablar de una medida de proteccion rapida, eficiente, y que la mayoria de
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los casos entra por maltrato psicoldgico, asi como también, violencia sexual,
tocamiento indebido y el maltrato econémico que tiene que ver con los
alimentos, ello, obliga al juez a fallar sobre lo que cree, sobre lo que escucha
de la victima, sobre lo que pudo haber leido sobre el presunto agresor. En tal
sentido, estan emitiendo medidas de proteccién por salir del paso, como para
casos generales y no se pronuncian sobre una medida de proteccion
especifica para el caso particular como la ley lo sefiala. Entonces, ¢es culpa
de los magistrados? no, porque la ley esta mal hecha, la ley estuvo mal hecha
cuando los fiscales de familia y los jueces de familia veian los casos en aspecto
tutelar, porque igualito era, el peritaje psicolégico nunca salia oportunamente
de esta manera, nunca podria haber celeridad, asi lo manifesto6 el fiscal de
familia, que cuenta con 16 afios de experiencia en el rubro. Ahora, se intenta
cambiar para que sea mas rapido. Sin embargo, no es asi, porque no cuenta
con el elemento probatorio en forma oportuna, nos referimos ahora en el
aspecto penal, al peritaje psicolégico que generalmente cae y la causa.

CONCLUSION

La violencia psicoldgica, seguida de la violencia sexual y fisica, son los casos
que mas se presenta, no obstante, la violencia psicoldgica es poco atendida,
porque en forma general, los informes psicoldgicos son emitidos por el CEM,
como una apreciacién psicolégica, siendo, la prueba legal es el protocolo de
pericia psicoldgica practicado por un perito forense del Instituto de medicina
legal, pero al presentarse muchos casos, se deja de lado. De esta manera al
hablar de una medida de proteccién rapida, eficiente, y que la mayoria de los
casos entra por maltrato psicolégico, obliga al juez a fallar sobre lo que cree,
sobre lo que escucha de la victima, sobre lo que pudo haber leido sobre el
presunto agresor. En tal sentido, estan emitiendo medidas de proteccion de
forma general y no se pronuncian sobre una medida de proteccidn especifica
para el caso particular como la ley lo sefiala. En tal sentido, al no existir prueba
suficiente, el caso cae, se archiva y se quita las medidas de proteccién. Sin
embargo, solo surtira efecto cuando se trata de casos de violencia sexual o
fisica, para al juez penal para seguir el proceso en lo penal. Entonces, la ley
no ayuda, cuando los fiscales de familia ven el peritaje psicoldgico y que nunca
salia oportunamente, entonces, no podria haber celeridad,

Con falta de inmediatez, no hay la debida diligencia o la rapidez, motivo por el
cual la ley resulta inoperante en algunos casos sumado a esto el criterio y
empatia que no demuestran algunas autoridades con las victimas de la
violencia.
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Tabla 18.
Guia de entrevista: a los profesionales en psicologia del Centro de Salud

de Surquillo.

PREGUNTAS

1.

En su opinion, ¢ el Estado brinda los recursos necesarios para la prevencion, proteccion y tratamiento
de las mujeres violentadas por parte de su pareja?

2. De acuerdo con los registros de su institucién, ¢ cual es rango de edades de las mujeres que acuden
al centro de salud por violencia y que tipo de tratamiento reciben las usuarias?

3. En su experiencia, ¢podria explicar la dinamica ciclica de la violencia conyugal y que teoria existen
con relacién a la violencia contra la mujer?

4. De acuerdo con su experiencia, ¢4el grado de violencia fisica se impone a la violencia psicolégica?
¢ Por qué?

5. En su experiencia, ;como tratar psicolégicamente a la mujer que ha sufrido violencia o agresién
sexual?

6. En su opinion, i por qué la mayoria de las mujeres casadas o convivientes que han sufrido violencia
sexual, no denuncian a su agresor?

7. Enrelacion con su opinién ¢4 cual es el perfil de la mujer que ha sufrido violencia econémica?

8. Diga usted, ;Como se relaciona la dependencia emocional con la violencia contra las mujeres?

9. Diga usted, de acuerdo con sus casos presentados, ;de qué manera usted prueba el grado de
afectacion en mujeres victimas de violencia psicolégica?

1 2 3
Psicélogos(as) Ps. Maria Giovanna | Ps. Milagros Nancy Miranda | ps. Ricardo Palomino
Campos Correa Watanabe Aybar.
ANALISIS

COINCIDENCIAS

1. El Estado no brinda los recursos necesarios para la proteccion, prevencion y
tratamiento de las victimas de cualquier de su modalidad de violencia, por carecer
de medios econdémicos y voluntad politica, no basta con la ley 30364 y la
importancia de su medida de proteccion, si vemos en la realidad que esta ley no
esta disenada para ese propdsito, porque al contrario de disminuir la violencia ha
ido en crecimiento.

2. El rango de edades es diverso en el momento que cuentan con parejas, en su
mayoria las adolescentes no se dirigen al centro porque no reconocen que son
agredidas, la mayoria de las veces son enviadas por el Centro de emergencia
mujer, las mujeres agredidas que acuden al centro de salud fluctian entre las
edades de 22 a 50, el agresor esta dentro del domicilio incrementandose la
agresion a mujeres también de mayores de cincuenta afios. El tratamiento
psicoldgico se realiza en tres fases: la consulta psicolégica, evaluacion y terapia
psicolégicas.

3. Es un circulo vicioso, que se inicia con la famosa luna de miel, acumulacion de
tensiones y el estallido de violencia en si misma, se llega a normalizar la violencia,
justificando lo injustificable de esta forma se llega a cerrar el circulo de la violencia
contra la mujer, existen otras teorias como la biologicistas, la del apego,
psicodinamica, entre otras.

4. Para que se realice una violencia tiene que haber una violencia psicolégica antes,
sin embargo, la violencia fisica es la culminaciéon de un dafio no solo fisico sino
psicolégico dificil de superar y el preludio a un feminicidio.
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5. Brindandole proteccion, conocimiento e informacion sobre el tema y dependera de
los factores como condicion de la agresion, temporalidad, edad de la victima y la
valoracion del agresor, también se debe trabajar con técnicas psicoterapéuticas
para que, de esta forma, se logre un cambio en el nivel cognitivo, técnicas de nivel
condicionamiento del impacto emocional y se refuerza las conductas que sea
favorables al cambio psicoldgico de la persona violentada de alguna manera.

6. Es una mujer con su autoestima baja porque no rompen la cadena de violencia, la
que la violencia de repente comenzd en el hogar paterno y continua en el hogar
constituido de ella, donde la mujer se vuelve dependiente del hombre.

7. Por temor a la pareja que ya existe un poder de su agresor con la victima, como
poder econémico, donde piensan que se van a quedar solas, temor a perder a sus
hijos, porque en algin momento fueron amenazadas, por no sentirse fuertes, por
pensar que nadie las puede ayudar o las denuncias son muy complicadas por el
tiempo que se toman y al final todo sigue igual y mas bien se incrementa la
violencia en el hogar.

8. La dificulta de poder realizar sus actividades por méritos propios sus decisiones
afectivas frete a su pareja, su baja autoestima, su inseguridad y la dependencia del
hombre hacen que se llegue a conjugar la violencia.

9. Se realizara pruebas psicométricas las misma que reflejaran en sus resultados si
el proceso cognitivo esta dafiado.

DISCREPANCIAS

La justificacion por parte de la mujer, aprobando la conducta del agresor a pesar de
ser violentadas llegando a considerarlo como una actitud normal, estas personas
llegan a tener temor, sin embargo, no se dan cuenta que el agresor viven con ellas
originando el ciclo de la violencia, llegando hasta el feminicidio.

HALLAZGOS El crecimiento constante en los casos de violencia contra la mujer se demoraba en el

RELEVANTES pedido del alejamiento del agresor actualmente o lo que es mas preocupante la falta
de presupuesto y voluntad politica para contratar mas profesionales del area de
psicologia para prevenir este flagelo que dia a dia crece.

CONCLUSION Una violencia psicolégica es el preludio de una violencia fisica en la cual puede llegar

al femicidio.

V. DISCUSION

La discusion se basé en el contraste de los resultados con los antecedentes,

teorias, leyes y fuentes bibliograficas en relacion con los objetivos de la

investigacion. En tal sentido, se confrontaron los resultados con la

investigacion realizada en base al objetivo general: conocer larelacion que

existe entre el alto nivel de violencia contra las mujeres y la aplicacién

de las medidas de proteccion como garantia de los derechos

fundamentales, Surquillo 2021. Los resultados generados por medio de los

instrumentos: cuestionarios basados en doce preguntas, guia de entrevista

aplicadas a los profesionales en psicologia del Centro de Salud de Surquillo
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y a profesionales en derecho de familia y penal, y la guia de analisis
documental basados en informe del MIMP y CEM.

Los hallazgos encontrados tienen cierta similitud con la investigacion
de Flores (2015), quien mostr6 resultados donde las unidades de atencion
en la lucha contra la violencia hacia la mujer no eran eficientes. También
concluyeron que no cumplieron con los estandares de atencion inmediata
gue se debid brindar a mujeres que sufrieron violencia. Asimismo, existid
similitud con Echegaray (2018) que sefial0, que las medidas de proteccién
hacia la mujer fueron ineficaces en el cumplimiento de la mediatez o eficacia
de la atencién de los efectivos policiales para prevenir estos delitos. Por otro
lado, la investigacion también encontrd similitud con Guandinango (2018)
qguien presentd resultados de mujeres relacionadas con episodios de
violencia, quienes presentaban lesiones fisicas, sexuales y psicoldgicas,
concluyendo que aquellas que contaban con mas hijos estaban sujetas a
mayores indices de violencia.

En este aspecto se encontrd similitud también con Balbaryski (2016)
[...] los policias que acudian a las victimas de violencia no fueron eficaces,
en consecuencia, resultaron experiencias traumatizantes para las victimas.
Sin embargo, Clara (2017) sefial6 que la violencia ejercida por el agresor
sobre la victima se originaba con dominacién y autoridad, y no
necesariamente con agresiones, donde la victima se encontré en completa
sumision ante su agresor toda vez que no podia desarrollarse normalmente
en sus actividades sociales y familiares, concluyendo que el hombre era el
centro de todo sin importarle ninguna consideracion hacia la mujer.

Bosh y Ferrer (2019), quienes sustentaron los motivos que hacen
gue los hombres ejerzan violencia contra las mujeres, coincidieron con los
lineamientos comunes en un modelo piramidal, refiriendose al dominio
patriarcal y control socioemocional de la mujer, que desencadena maltrato y
agresiones. En contrapuesta con Gonzales (2016), quien consideré que los
enfoques no estan unidos en una visidn coherente, sino, como una vision por
partes, agregando el enfoque antropoldgico, sociolégico, psicolégico y

bioldgico, reconociendo la complejidad que involucra el tema.
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En relaciéon con la aplicacion de medidas de proteccion de sus
derechos fundamentales, mediante la Ley 30364, el Estado ejerce proteccion
por intermedio de un representante del juzgado de familia con el objeto de
brindar el amparo, proteccion y prevencion. Asimismo, lo sefialo el fiscal de
familia entrevistado, considerando que el Estado se manifiesta con esta Ley,
en el cual, establece una serie de medidas de proteccion, basado desde el
punto de vista civil tutelar, donde el legislador lo ha catalogado desde el
punto de vista penal, dandole mayor proteccion a la mujer para el tratamiento
de diferentes tipos de violencia. A demas, esta regulada para prevenir y
sancionar el acoso. Mencion6 también, que los criterios que deben
considerar los jueces, es una medida adecuada, oportuna, integral y
ejecutable. Asi mismo, considerar el peligro que la mujer se encuentra en
constante violencia. La proteccion a la victima debe ser célere apenas llegue
el caso.

Al respecto, se contrapone con la entrevista realizada a los
profesionales en Psicologia, ante la interrogante: ¢ el Estado brinda recursos
necesarios para la prevencion, proteccion y tratamiento de las mujeres
violentadas por parte de su pareja? Mencionaron que el Estado no brinda
los recursos necesarios para la proteccion, prevencion y tratamiento de las
victimas en cualquier modalidad de violencia, por carecer de medios
econdémicos y voluntad politica, no basta con la Ley 30364 y la importancia
de sus medidas de proteccion, sivemos que, en la realidad, no esta disefiada
para ese proposito, porque en vez de disminuir, la violencia se ha
incrementado. La violencia contra la mujer se sustenta con la teoria ciclica
gue se asemeja a un circulo vicioso, que se inicia con la famosa luna de miel,
acumulacion de tensiones y el estallido de violencia en si misma, se llega a
normalizar la violencia, justificando lo injustificable de esta forma se llega a
cerrar el circulo de la violencia contra la mujer. Existen otras teorias como la
biologicistas, la del apego, psicodinamica, entre otras.

Ademas, mencionaron gue el rango de las edades son diversas y que
las adolescentes, en su mayoria, no se dirigen al centro porque no reconocen
gue son agredidas, las mujeres agredidas que acuden al Centro de Salud

fluctan entre las edades de 22 a 50 y que conviven con su agresor. El

70



tratamiento psicoldgico se realiza en tres fases: la consulta psicoldgica,
evaluacion y terapia psicolégicas.

Pero, Landa (2017) empled en su libro la teoria institucional, alcances
gue se aproximaron a la doble dimension de los derechos, de esta forma el
escritor nos llevo al enfoque de la importancia de los derechos
fundamentales como por ejemplo la vida, la salud, el trabajo, la pension, la
educacion, etc. En concordancia con Sandoval y Vasquez (2015) que sefialo
en el Ill Congreso Derecho a la vida [...], latinoamericano de justicia e
igualdad, manifestaron que es competencia del aparato juridico la proteccion
de los derechos fundamentales en especial la vida, en similitud con la
investigacion realizada.

Asi mismo, se encontrd similitud con el analisis documental del
articulo publicado en la revista Contacto Global X, donde Navarro (2018),
contempld el derecho a la salud como unos de los derechos humanos en
prosperidad social para un desarrollo de orden juridico sin discriminacion.

En relacion con el objetivo especifico 1: conocer la relacion que existe
entre el alto nivel de violencia fisica y las aplicaciones de las medidas
de derechos fundamentales 2021.

La investigacion encontré similitud con Quispe y Benjamin (2018) que
manifestaron que la violencia fisica, podrian repercutir en asesinato o delitos
de las féminas, el cual refirieron que las continuas agresiones fisicas eran
las causas iniciales ante el delito de feminicidio. En ese sentido también se
encontré relacion con Chavez (2021) que hace referencia sobre la violencia
en las relaciones de parejas, el cual lo menciono en el congreso Ibero
Americano en donde se distingui6 la perspectiva de violencia de genero.
Asi mismo, Galicia (2018) en los resultados de su investigacion
menciond que la violencia, principalmente fisica en una pareja, se inicia en
el noviazgo con las relaciones de control como parte de la personalidad de
la pareja. Los resultados del estudio encontraron similitud al referirse a la
violencia fisica, como lo sefala la ley 30364 donde indica que son

manifestaciones lesivas, producido en contra del cuerpo y bienestar de la
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mujer, es decir, la violencia fisica se percibe como moretones, fracturas y
cortes que, como consecuencia de la violencia, puede causar la muerte. En
ese sentido, se coincide con Rivadeneira (2017) que en su estudio considero
a la violencia fisica, como un problema de salud publica que requiere de su
atencion, deteccion, apoyo y seguimiento. Mientras que la OMS sefialo que
1 de cada 3 mujeres en todo el mundo ha experimentado violencia fisica o
sexual, principalmente a manos de su pareja.

En tanto que, Echegaray (2018) en su estudio, observé que el Estado
implementé una serie de medidas con el fin de parar las agresiones
causadas en contra de las damas, creando diversas normativas, donde el
juez de familia tenia una figura estelar al otorgar una serie de disposiciones
con el afan de cautelar la vida, sin embargo, no han sido suficientes. Por ello
las medidas de proteccion emitidas conforme a la Ley 30364 no resultan
eficaces para prevenir el delito, como lo sefialo el entrevistado, docente
universitario, especialista en derecho penal ante la pregunta ¢ Cuales son los
criterios que el juez debe de tomar en cuenta para disponer las medidas de
proteccion para las mujeres victimas de violencia? donde sefaldé que es
necesario dictar medidas de proteccidén que traten de alguna manera sofocar
0 neutralizar la violencia en este caso podemos mencionar la orden de
alejamientos y la orden de supervision de estas medidas. Asimismo, ante la
pregunta: ¢cudales son los delitos que se cometen con mayor frecuencia en
contra de las mujeres? mencioné el feminicidio, violencia sexual, violencia
fisica, violencia familiar, trata, debido a que las diferencias estructurales de
poder basados en el género colocan a la mujer en riesgo y ante la
interrogante: cuando las mujeres son victimas de violencia fisica, ¢qué
acciones legales debe realizar para salvaguardar su integridad? respondi6
denunciar de forma inmediata a la dependencia policial mas cercana o en la
fiscalia de violencia contra la mujer, solicitar medida de proteccion.

En el caso de violencia fisica, las acciones que deberian tomar como
regla general, primero es denunciar, poner conocimiento a la autoridad,
acudir a la comisaria del sector, al CEM, a las fiscalias de violencia en contra
de la mujer y el grupo familiar, si el agresor es menor de 18 afos la fiscalia

de familia procesa esos casos, ante esas autoridades se puede acudir para
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gue la mujer que sufre de violencia pueda salvaguardar su integridad,
encontrando similitud, con los resultados de la investigacion realizada, que
de acuerdo con el analisis estadistico se pudo determinar que el 64 % de
mujeres, siempre fueron agredidas con violencia fisica por lesiones graves.
En efecto, ante la interrogante: ¢ el grado de violencia fisica se impone
a la violencia psicoldgica? ¢ Por qué?, el profesional en psicologia menciond
gue, para que se realice una violencia de cualquier tipo, tiene que haber una
violencia psicolégica antes, sin embargo, la violencia fisica es la culminacién
de un dafio no solo fisico sino psicoldgico dificil de superar y el preludio a un

feminicidio.

En cuanto el objetivo 2: conocer la relacion que existe entre el alto nivel
de violencia sexual y la aplicaciéon de las medidas de proteccidon de sus
derechos fundamentales, en este sentido se encontrd algunos hallazgos,
la Ley 30364 clarific6 como hechos de connotacion sexual que se han
realizado en contra de la victima bajo alguna forma de obligaciéon o sin
aprobacion, ante ello, en cuanto al nivel de violencia sexual, fue necesario
sefalar que la sociedad se ha visto envuelta en varias manifestaciones.
Coincidiendo con Quispe y Benjamin (2018) quienes apreciaron la reaccion
entre los tipos de violencia y los delitos en contra de la mujer. En
concordancia con Romero (2017) que sefald6 como resultado de su
investigacion en una encuesta de 760 personas, quienes evidenciaron
violencia sexual en un 54.3%. En similitud con la estadistica de la
investigacion realizada, que arrojo un resultado donde el 76% casi siempre
las mujeres sufrieron violencia sexual por su pareja.

Se encontro similitud también, con los estudios realizados por Liging
Li et al.,, (2022) sobre la violencia sexual contra el género femenino,
mencionaron que este tipo de violencia suele ser muy habitual en el dia a dia
de la sociedad, estudios e investigaciones, hasta el momento no han podido
deducir los niveles de agresividad y maltrato hacia el género femenino,
manteniéndose tasas muy altas de mortalidad, maltrato y muertes. Los
resultados mas prevalentes en esta investigacion fueron la violencia sexual,

acompafada de agresion fisica.
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Ante ello, en la entrevista realizado al especialista en derecho penal
sefialo ante la pregunta ¢ Cuales son los delitos que se cometen con mayor
frecuencia en las mujeres? ¢ Por qué? sefialo que los delitos cometidos con
mayor frecuencia en contra de la mujer en primer término son las lesiones
en todas sus modalidades, porque es el de mas numero estadistico que
existe como consecuencia de la violencia familiar y el mas grave podria ser
el de feminicidio, pero, ademas, existe otros tipos de delitos como el sexual,
el psicoldgico, el del patrimonio. Siendo el delito de violencia sexual de mayor
relevancia donde la victima como consecuencia del acto genero un trauma
emocional, encontrando similitud con la encuesta realizada en la
investigacion, arrojando un alto porcentaje.

Ante la interrogante, ¢ cual es la naturaleza juridica de las medidas de
proteccién para las mujeres victimas de violencia sexual? el fiscal de familia
entrevistado, sefialé que, se debe entender como un proceso sui generis de
tutela urgente y diferenciada, que tiene caracter sustantivo, a través del cual
se pretende cesar la violencia, salvaguardando de manera inmediata, célere
y eficaz la integridad psicofisica, la dignidad, la libertad de las mujeres y de
las personas integrantes del grupo familiar. Asi mismo, la Ley 30364
establece una serie de medidas de proteccién y todos los actores necesarios
para el tratamiento fisico y psicoldgico, cuidado y proteccién en caso de que
sufra una violencia de cualquier tipo. También considerd, como un criterio
general, el acudir rapidamente a la comisaria y al médico legista para poder
otorgar una mejor sancion al agresor y por ende una mejor medida de
proteccion a la victima de este tipo de ilicito, la victima tiene que actuar de
una manera diligente, sin embargo, es muy dificil decirle o ensefarle a una

victima de violencia sexual antes de lo que suceda como debe actuar.

En relacion con las Instituciones que brindan apoyo y prevencion a las
mujeres victimas de violencia (CEM, MIMP). En un andlisis documental,
se determiné que estas instituciones se encontraron con necesidad de
ayudar a las diversas victimas de violencia contra la mujer y las personas

gue integran su familia, creando asi el Centro de Emergencia mujer para
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proteger a las mujeres que han sido violentadas, sin embargo, en contraste
con la investigacion se encontré resultados, donde las mujeres encuestadas
no tenian el debido apoyo de las instituciones en un 62%, donde ademas
sefialaron que es un lugar gratuito donde se ofrecen diversos servicios en
favor de las victimas de algun tipo de agresion (de indole fisica, sexual y
otros); asi también el CEM cuenta con personal capacitado en diferentes
areas como psicologia, asistencia social, ayuda legal y judicial, siendo la
ayuda hacia las mujeres de especial atencion. Ademas, estos CEM realizan
diversas actividades como instruccion de personal, prevencion y otros. En
tanto que, Liging Li et al., (2022) en sus investigaciones mencionaron que
aun persiste este problema social, abordado este problema de manera
global, siendo por tanto muy frecuente, las agresiones, en lugares menos

sospechosos.

En cuanto el objetivo 3; conocer la relacion que existe entre el alto nivel
de violencia econémicay la aplicaciéon de las medidas de proteccién de
sus derechos fundamentales, la Ley N°30364 refiri6 como la conducta o
descuido que se han manifestado en la merma patrimonial y econdémica de
toda persona, teniendo claro ejemplo de ello en la desventaja salarial entre

hombres y mujeres que cumplen la misma funcién.

La investigacién encontrd similitud con Vasquez (2015) que sefialo,
las situaciones culturales y sociales actuales repercuten en la convivencia
social, donde la poblacion en generar debié actuar de manera mas eficaz a
fin de evitar todo tipo de violencia econdémica contra la mujer, realizando
cambio de pensamiento. Asimismo, en la entrevista realizado al especialista
en derecho penal, manifest6 que uno de los tipos de violencias menos
conocidas fue la violencia patrimonial. En tanto que, también se encontrd
similitud con la entrevista realizada a la profesional en psicologia del centro
de salud de Surquillo, que sefalo, el maltrato que sufre la mujer por parte de
su pareja, es cuando la insulta, se burla; la minimizan y ponen en ridiculo
delante de otra persona o dentro del hogar, también menciono, que otro tipo
de violencia es la amenaza constante que sufre la mujer por parte de la

pareja, cuando amenaza econOmicamente que no le dara ninguna ayuda
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econOmica si no sede a su voluntad. El cual se encontrd similitud con los
resultados estadisticos de la investigacion, basados en la encuesta que se
realizo a las mujeres, donde sufren el control de sus gastos econdmicos en

un 62% de parte de sus parejas.

Por otro lado, mediante la entrevista realizada a un profesional
especialista en derecho penal, se le planted la siguiente interrogante: ¢ Cual
es la naturaleza juridica de las medidas de proteccién para las mujeres
victimas de violencia econémica? El cual sefialo que la naturaleza juridica
de las medidas de proteccidn para las mujeres victima de violencia es
prevenir, erradicar o desaparecer la violencia contra la mujer motivo por el
cual nuestros legisladores han tenido el propésito de emitir nuevas leyes o
normas como por ejemplo, el delito de feminicidio que se encuentra en el
articulo 108 B del cédigo penal, de la misma manera la ley para prevenir,
sancionar y erradicar la violencia contra la las mujeres y los integrantes del
grupo familiar ley 30364. En esta ley, se establece una serie de medidas de
proteccion y todas las actuaciones necesarias para el tratamiento fisico y
psicoldgico, cuidado y proteccion en caso de que sufra violencia de cualquier
tipo.

Enseguida surgié la siguiente interrogante: ¢qué medidas de
proteccién propone el Estado para prevenir los delitos contra las mujeres?
refiri6 que, es cierto que el Estado mediante sus leyes y normas busca
proteger y prevenir y erradicar toda clase de violencia contra la mujer, sin
embargo, no son suficientes. En este contexto, en el cual la delincuencia va
de la mano con este flagelo, agresion en contra de la mujer. En este sentido,
se encontrd similitud con la investigacion, el cual, en la encuesta realizada el
52% de las mujeres violentadas no encuentra proteccién, cuando acude a
las autoridades.

Ademas, sugirio algunas discrepancias, donde el profesional de
derecho comenté que. la Ley 30364 es una ley de proteccion la cual, luego
de tomar todas las medidas a favor de la mujer maltratada pasa a un juez
penal, donde plantea la interrogante ¢ Porque esta ley no se incorpora dentro

del codigo penal?, debido a que muchas veces esta ley no se cumple
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dejando desprotegidas a la mujer y lo agravante de esto, es la falta de
celeridad de estas medidas de proteccion por parte de las autoridades
competente el cual conllevan a un feminicidio.

Asimismo, se encontro algunos hallazgos relevantes que sefial6 el
entrevistado, muchas veces el maltrato psicoldgico conlleva a una violencia
fisica el cual, se desencadena en un feminicidio, del mismo modo, refirié que
en la violencia patrimonial existe muchos casos en la cual se agrede a la
pareja con tal de apoderarse de los bienes. El especialista concluyo,
refiriéendose que existe la falta de inmediatez, donde no hay la debida
diligencia o la rapidez, motivo por el cual, la ley resulta inoperante en algunos
casos, sumado a ello el criterio y empatia que no demostré algunas
autoridades con las victimas de la violencia. En suma, se concluyé que la
inseguridad del pais estuvo de la mano con la violencia hacia la mujer.
Encontrando coincidencia con la investigacion.

Por otro lado, el entrevistado, fiscal de familia, refiri6 en cuanto a la
violencia econOmica que, antes se veia por doctrina, la Ley 30364 si la ha
incorporado, es aplicable cuando se deja en desamparo econémico a la
victima, por ejemplo, en casos de no pasar alimentos, de esta manera
vendria a ser una medida complementaria al juicio de alimentos o por
omisién a la asistencia familiar, denuncia que ingresa a la esfera penal. Ello,
el maltrato fisico, psicoldgico y la falta de sustento econémico acreditarian
tres causales en el protocolo de pericia psicolégica. Es muy importante
probar el hecho objetivo que ha dejado de dar un dinero y eso a través de un
proceso donde se probaria que no cumplié, mas el peritaje psicolégico se
corroboraria que existe un dafio por esa situacion econdémica por
incumplimiento del pago y que priva de ciertas condiciones al hijo o la mujer

si hay un acuerdo de por medio, que le afectaria y le provocaria un dafio.

En cuanto al objetivo 4: conocer la relacién que existe entre el alto nivel
de violencia psicoldgica y la aplicacion de las medidas de proteccion
de sus derechos fundamentales, Surquillo 2021. La ley 30364 lo
reconocido como aquellos comportamientos que han tenido la finalidad de

dominar a la victima sometiéndola a humillaciones, soledad y deshonras,
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dando origen muchas veces a perjuicios psiquicos. La investigacion encontro
similitud con Chévez (2021) que confronto los estudios en psicologia de
relaciones de pareja en los contextos iberoamericano en los ultimos 10 afios,
siendo una de sus conclusiones que la variable en estudio poseia sustentos
tedricos que lo analizaron parcialmente, con variables relacionadas al ambito
familiar, social y personal.

También en concordancia Galicia (2018) Su objetivo fue describir la
conexion que existia entre la agresion a la mujer y el empoderamiento, como
influyo el amor en la permanencia en relaciones violentas, cuyo resultado
sobre la violencia psicolégica o emocional mostraron que los ataques se
iniciaron en el noviazgo, principalmente mediante las relaciones de control
como parte de la personalidad de la pareja. Por otro lado, en la entrevista
realizado a la profesional en psicologia, menciono6 que las caracteristicas de
las mujeres victimas de violencia psicoldgica, en su mayoria son mujeres
gue tiene una baja autoestima, eso se manifiesta debido a su anterior vida
familiar o a su historial, esto quiere decir hogares que han tenido diferentes
tipos de maltrato el cual las mujeres no lo reconocen, se niegan el hecho que
han sufrido violencia.

En su mayoria son sentimientos de desesperanza, irritabilidad,
impotencia, ansiedad el cual pierden el control de sus emociones llegando al
extremo de inculparse ellas misma y piensa que sus parejas actlan de esa
forma porque creen que son las responsables que su pareja tengan esa
conducta y la caracteristica principal es la percepcion equivocada de lo que
es la realidad y la vergiienza de poder contar la violencia sufrida por parte
de su pareja.

Asimismo, consider6 que las repercusiones de las mujeres victimas
de violencia psicolégica, son importantes porque, las mujeres violentadas
tienen poca tolerancia con los hijos, se irritan facilmente por ser victima de
violencia por parte de su pareja ella también ejerce violencia con los hijos y
al no darse cuenta de que son sus hijos los cuales tiene mas carga, muchas
veces emocional que puede ser el inicio de una futura enfermedad mental.
Por consiguiente, se planteo la siguiente pregunta: ¢de qué manera usted,

prueba el grado de afectacién en mujeres victimas de violencia psicolégica?
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manifestd que hay diferentes maneras de probar el grado de afectacion,
como: técnicas y pruebas psicologicas en cual se evalian los niveles
cognitivos, su nivel afectivo y de qué manera el tipo de agresion afecta su
vida familiar y social, se puede clasificar en leve, moderado grave y muy
graves. Es de acuerdo con las pruebas psicolégicas que el especialista tiene
y sus diferentes indicadores de estas pruebas. Dependiendo la intensidad de
la agresion va a depender el tiempo de su tratamiento.

A demas, la profesional en psicologia planteo algunas discrepancias
la justificacion por parte mujer por parte de la conducta del agresor a pesar
de ser violentadas y que la denuncias mayormente es bajo presion de otras
personas es normal que estas personas tengan mucho temor, sin embargo,
no se dan cuenta que el agresor viven en con ellas originando el siclo de la
violencia llegando hasta el feminicidio. En consecuencia, llegd a Concluir que
una violencia psicologica mas adelante lleva a una violencia fisica en la cual
puede llegar al femicidio.

Sin embargo, el especialista en derecho penal en su entrevista
manifestd algunos hallazgos relevantes y conclusiones; sefialé que muchas
veces el maltrato psicologico conlleva a una violencia fisica el cual se
desencadena en un feminicidio.

Por otro lado, el especialista en derecho de familia, recalcé que, la
violencia psicoldgica, seguida de la violencia sexual y fisica, son los casos
gue mas se presentan, no obstante, la violencia psicolégica es poco
atendida, porque en forma general, los informes psicolégicos son emitidos
por el CEM, como una apreciaciéon psicoldgica, siendo que, la prueba legal
es el protocolo de pericia psicolégica practicado por un perito forense del
Instituto de medicina legal, pero al presentarse muchos casos, se deja de
lado. De esta manera al hablar de una medida de proteccion rapida, eficiente,
y que la mayoria de los casos entra por maltrato psicolégico, obliga al juez a
fallar sobre lo que cree, sobre lo que escucha de la victima, sobre lo que
pudo haber leido sobre el presunto agresor. En tal sentido, estan emitiendo
medidas de proteccion de forma general y no se pronuncian sobre una
medida de proteccion especifica para el caso particular como la ley lo sefiala.

Ante ello, al no existir prueba suficiente, el caso cae, se archiva y se quita
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VI.

las medidas de proteccion. Sin embargo, solo surtira efecto cuando se trata
de casos de violencia sexual o fisica. Entonces, pasa al juez penal para
seguir el proceso en lo penal. En consecuencia, la ley no ayuda, cuando los
fiscales de familia ven el peritaje psicolégico y que nunca salia
oportunamente, entonces, no podria haber celeridad,

Con falta de inmediatez, no hay la debida diligencia o la rapidez,
motivo por el cual, la ley resulta inoperante en algunos casos, sumado a esto
el criterio y empatia que no demuestran algunas autoridades con las victimas

de la violencia.

CONCLUSIONES

Se concluyd que existid una relaciéon significativa entre el alto indice de
violencia contra las mujeres y la aplicacién de las medidas de proteccién de
sus derechos fundamentales, Surquillo 2021, con un valor de significancia
del 0.000< 0.05, lo cual, llegé a determinar que las variables estan asociadas
o tienen relacion. La violacién de los derechos fundamentales para el caso
de las victimas de agresiones tanto sexual, fisica, psicol6gica, econémica y
otras, supuso un menoscabo en el desarrollo integral de sus vidas, mas aun
cuando se han encontrado bajo la opresion de su victimario. Ademas, que
no hallaron el respaldo necesario en las instituciones que protegen a las
victimas, en prevencion para la erradicacion de violencia que debieron velar
por la proteccién de sus derechos. Es asi como, el 62%, no encontraron la
debida atencién, asi como en algunos casos, la actuacion de los efectivos
policiales no ha sido la correcta; toda vez que no procedieron con eficiencia,

eficacia y empatia existiendo desinterés para con la victima.

Se concluy6 que las actividades ilicitas que repercutieron en contra de las
victimas de agresiones, fue la violencia fisica que les causo lesiones graves
a nivel corporal visibles y en innumerables ocasiones, que colocaron a estas
victimas en riesgo total de sus vidas; siendo que los resultados arrojaron un
64%. Es por ello por lo que se emitieron medidas de proteccion, con el fin de
salvaguardar la vida, asi como la salud fisica y mental. Sin embargo, debido

a que las diferencias estructurales de poder basados en el género colocan a
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la mujer en riesgo, por ello, la naturaleza juridica de las medidas de
proteccion se debe entenderse como un proceso de tutela urgente, con un
tratamiento diferenciado, el cual, lo primordial es cesar la violencia de forma

inmediata, célere, eficaz y diligente.

Se concluyo que una de las consecuencias que repercutié en las victimas de
agresiones fue especificamente la violencia sexual por parte de su pareja,
con resultados al 76%, pues estas victimas no dieron su consentimiento para
tener intimidad con su agresor, toda vez que se aprovecharon de su estado
de vulneracion para atentar contra ellas, causandoles gran dafio. Un criterio
general, es acudir rapidamente a la comisaria y al médico legista para
sancionar al agresor y lograr una mejor medida de proteccién a favor de la
victima de este tipo de ilicitos. La agraviada tiene que actuar de una manera
diligente, sin embargo, es muy dificil decirle 0 ensefarle a una victima de
violencia sexual antes de lo que suceda, como debe actuar. Es por ello por
lo que la PNP, el CEM y demas autoridades deben velar por los derechos
fundamentales de las victimas mas aun cuando estas han contado con
medidas de proteccion debido a una agresion que se haya suscitado en su

contra.

Se concluy6 que la violencia econdémica es otro tipo de violencia que se
ejercié en contra de la victima de agresion, que surgio de la dependencia
econOmica, cuando se encontraba en una relacion de indole sentimental, es
decir de pareja con su agresor directo, con un resultado del 62% en cuanto
al nivel de violencia econdmica en control de gastos, Asi también, la victima
no se pudo desenvolver sin temor a causa de su agresor, lo que le genero
problemas de dependencia, tal es asi que, cuando se emitian medidas de
proteccion en favor de la victima, estas repercutieron muchas veces
negativamente debido a que al restringir el acceso al hogar comun con su
agresor, éste se desentendia de sus obligaciones de asistencia mutua para

con la victima y su familia.
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VII.

Se concluyd que la baja autoestima que tuvieron las victimas de violencia
psicologica conllevdo a que estas hayan sido facilmente manipuladas y
agredidas, pues tuvieron en ocasiones una historia del cual repitieron, estos
roles que fueron aprendidos en su contexto familiar, toda vez que las
victimas de violencia se convirtieron en agresoras en sus propios hogares,
pues la falta de tolerancia, paciencia e irritabilidad conllevaron a que estas
hayan ejercido violencia en contra de sus propios hijos, originando el ciclo
de violencia. Ante tales circunstancias, las terapias psicoldgicas brindadas
en el Centro de Salud de Surquillo pusieron de manifiesto la aplicacion de
medidas de proteccién en favor de la victima, con el fin de que estas victimas
se hayan reconocido como tal y que hubieran logrado salir de la situacion de
dependencia emocional en el que se encontraba. Este tipo de violencia es la
gue mas predomina, sin embargo, es la que menos se atiende por la
dificultad de probar y la cantidad de casos elevados, donde el Estado no dota

de presupuesto para tal fin.

RECOMENDACIONES

Los resultados de la investigacion, mostraron que las mujeres en un alto
porcentaje, sufrieron maltrato cuando acudieron a las autoridades, siendo
estas, revictimizadas, porque no les creen, les obligan a contar con detalles
lo que pasé innumerables veces, convirtiéndose en torturador, violento y
frustrante. Es decir, fueron victimas de su agresor y también de las
autoridades o instituciones encargadas de brindar apoyo. Dado que la
atencion en la lucha contra la violencia hacia las mujeres no es eficiente, no
cumplen con los estandares de atencién inmediata para prevenir estos
delitos. Ante ello, se recomienda que las autoridades competentes de
diversas instituciones, tales como la PNP, el MP y el PJ, promueva y actlue
en proteccion de la subsistencia, vida y salud del género femenino, en forma
coordinada, sin el ejercicio de la discriminacion, respetando la
interculturalidad de toda indole, con el trato igualitario y con la debida
diligencia con el propésito de amparar a las mujeres victimas de agresiones

y maltratos violentistas. En tal sentido, cuando la mujer denuncia, pueda
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optar por la resiliencia y que esta sea la capacidad de encontrar fortaleza
para que la victima salga adelante, pueda tomar decisiones y mejorar su

confianza.

Ante el constante peligro de sufrir violencia fisica, la proteccién a la victima
debe ser célere apenas llegue el caso con la finalidad de salvaguardar la
vida o cualquier riesgo que atente contra la integridad de la mujer victima de
violencia de parte su agresor. El cual, establece una serie de medidas de
proteccion, donde el legislador lo ha catalogado desde el punto de vista
penal, dandole mayor proteccion a la mujer para el tratamiento de diferentes
tipos de violencia. Por ello, las autoridades al tener conocimiento del
incumplimiento de dichas medidas, deben proceder conforme a la normativa
vigente en materia de violencia contra la mujer, articulo 24 Ley 30364 vy tal
como lo sefiala el articulo 368 en su parrafo tercero del CP que menciona el
que comete delito de resistencia o desobediencia a la autoridad [...]. Sin
embargo, no se cumple, por consiguiente, se recomienda que las
autoridades encargadas se capaciten, promuevan, ejerzan control y
seguimiento a las medidas de proteccion emitidas por el juez, lo cual, debe
ser adecuada, oportuna, integral y ejecutable.

La investigacién realizada, arrojé un resultado muy alto, donde casi siempre
las mujeres sufrieron violencia sexual por su pareja y que las medidas de
proteccion hasta el momento no han podido reducir los niveles de
agresividad y maltrato hacia el género femenino, manteniéndose tasas muy
altas de mortalidad, maltrato y feminicidios. Siendo el delito de violencia
sexual de mayor relevancia donde la victima como consecuencia del acto,
les generd un trauma emocional. Ante ello, se sugiere implementar mas
consultorios de soporte emocional psicoldgico en el Instituto de Medicina
Legal y Ciencias Forenses, toda vez, que el informe se brinde de forma
inmediata, célere, oportuna y sin dilatacion de tiempo, sobre dafio
psicolégico causado a la victima y que las medidas de proteccion se atienda

COmo un proceso con caracter urgente. Ademas, capacitar y acreditar al
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profesional en psicologia de los Centros de Salud en temas de violencia

contra la mujer.

Se sugiere considerar que, cuando se deja en desamparo econémico a la
victima, afiadido, el maltrato fisico y psicoldgico acreditarian tres causales
en el protocolo de pericia psicolégica para probar el hecho objetivo que el
agresor ha dejado de dar un dinero, ello, en un proceso se probaria que no
cumplié con brindar el sustento econémico, lo cual, corroboraria que existe
un dafio por esa situacion en el incumplimiento del pago que priva de ciertas
condiciones a la mujer y a su entorno. En los casos que las victimas
agredidas que no cuentan con bienes econdémicos, para que solventen sus
necesidades minimas, el Estado a través de sus autoridades deben crear las
acciones necesarias para cubrir sus gastos durante el periodo de proteccion,
siendo importante que exista un seguro especial econémico que cubra sus

necesidades.

Los lineamientos educativos para la prevencion de la violencia, desde el nivel
pre escolar, escolar e instituciones superiores, debe orientarse a la
concientizacion dirigida al respeto de la familia y su entorno con igualdad de
trato, sin discriminacién, respeto a la dignidad, con derecho a una vida libre
sin violencia. Revalorar la importancia del factor emocional, en la familia, en
el hogar y en todas las instancias educativas, reforzara el compromiso del
respeto hacia la mujer, a no vulnerar sus derechos siguiendo ciclos de
violencia vividos por algiin miembro familiar. Para ello se sugiere que, a nivel
nacional con caracter obligatoria, en todas las instituciones educativas, se
realicen jornadas de sensibilizacién ciudadana en prevencion y erradicacion
de la violencia contra la mujer, promoviendo la salud emocional, la tolerancia,
la practica de valores, eliminando el estéreo tipo de género y formacion del

respeto integral a la mujer en todos los dmbitos.
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ANEXOS

Tabla 19.

Criterios de inclusion de sujetos.

Profesion y

Nombre y apellido | grado académico Institucién en la que labora Afos de
N° experiencia
1 Jorge Luis Abogado. Fiscal provincial Titular de | 21 afios
Lumbreras Olarte | Doctor en Familia de Lima.
derechoy Profesor de la Academia de la
Maestria en Magistratura.
derecho Civil.
Maestria en
derecho
Procesal Penal
2 Juan Carlos Abogado. Gobierno Regional de Lima 5 afos
Pantoja Torres Magister en
ciencias
penales y
criminologia.
3 Susan Katherine | Abogada. Procuraduria Publica 8 afos
Asca Villafuerte Municipalidad de Huaral
4 Alexandra Abogada Municipalidad provincial de 5 afos
Yomira Borjas Huaral
Sanchez
5 Maria Giovanna | Psicéloga Centro de Salud Materno 20 afos
Campos Correa Infantil de Surquillo
6 Ricardo Psiclloga Centro de Salud Mirones Bajo | 20 afios
Palomino Aybar
7 Milagritos Nancy | Psicologa Centro de Salud Perpetuo 25 afos

Miranda
Watanabe

Socorro




ANEXO 1

Tabla 20.

Operacionalizacion de la variable 1.

DEFINICION OPERACIONAL DE LAS VARIABLES

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTO ITEMS
CONCEPTUAL
La violencia contra Reconoce lesiones | Cuestionario
las mujeres nace a | Nivel de | fisicas en cualquier | dirigido a las
partir de una | violencia fisica circunstancia mujeres del distrito | Escala
accion o conducta Identifica lesiones | de Surquillo. de
que se presenta fisicas leves. Likert.
de forma frecuente Identifica lesiones | Analisis de los
y no de un hecho fisicas graves. informes
aislado basados Identifica  violencia | estadisticos sobre
en roles de género | Nivel de | sexual. violencia contra la
que considera a la | violencia sexual | Considera el acoso | mujer. INEI, CEM,
violencia, maltrato como violencia | MIMP, AURORA.
o humillacién sexual
como medios Reconoce haber sido

NIVEL DE | efectivos de victima de violencia

VIOLENCIA dominio Yy control Sexual en algl]n

CONTRA sobre las mujeres, momento.

LAS generando habitos Limita gastos

MUJERES | de agresion fisica, | Nijvel de | econémicos para los
sexual, violencia alimentos.
psicologica, econémica Restringe gastos
economica y todo econémicos en usos
tipo de abusos, personales.
lesiones, acoso en Controla gastos
que el agresor econémicos para la
atenta contra una salud.
mujer en un
ambl_tg familiar, | njye| de | Explica la violencia | Entrevista a una
_reIaC|on violencia psicoldgica. psicologa.
mterpe_rsonal 0 en | psicoldgica
cualquier

circunstancia.
Véasquez (2015),




Tabla 21.

Operacionalizacion de la variable 2.

DEFINICION OPERACIONAL DE LAS VARIABLES

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTO ITEMS
CONCEPTUAL
Las medidas de | Criterios de | Reconoce sus | Cuestionario dirigido
proteccién son | aplicacion de | derechos a las mujeres del | Escala
resoluciones derechos fundamentales distrito de Surquillo. | de
que acoge el | fundamentales. | como la vida, el Likert.
Estado por cuerpo y la salud.
intermedio de un
representante
del juzgado de | Criterios de | Existe  respuesta
familia con el | aplicacién de las | oportuna de las
APLICACION DE | objeto de brindar | medidas de | autoridades ante
MEDIDAS DE el amparo, | proteccion denuncia de
PROTECCION proteccion y | contra la | violencia contra la
COMO prevencion violencia de | mujer
GARANTIA DE | necesaria a toda | mujeres.
LOS DERECHOS | persona que
FUNDAMENTAL | forma parte de
ES una familia | Criterios de | Conoce las | Cuestionario dirigido
victima de | aplicacion en | instituciones que | a las mujeres del
violencia, con el | prevencion para | brindan apoyo y | distrito de Surquillo.
fin de cuidar los | la erradicacion | prevencion a las
derechos de las | de la violencia | mujeres victimas

personas, para
ello, el juez
competente
emite ciertas
reglas para su
prevencion.
(Ley 30364).

contra la mujer. | de violencia (CEM, | Andlisis  de la
MIMP). aplicacién de la Ley

30364 como medida
de proteccién de los
derechos
fundamentales de
las victimas.

Criterio de | Reconoce la | Entrevista a un

aplicacion naturaleza juridica | docente

Naturaleza de las medidas de | universitario.

juridica de las | proteccion

medidas de

proteccion.

Criterio de | Tipifica los delitos Entrevista a un

aplicacion de | contra la vida, docente

medidas de | cuerpoy la salud universitario.

proteccion en el cédigo penal

contra los delitos
a la vida, el
cuerpoy la salud




Tabla 22.
Matriz de consistencia

TITULO: nivel de violencia contra las mujeres y aplicacion de medidas de proteccion como garantia de los derechos fundamentales,

Surquillo 2021.

PROBLEMA GENERAL:

¢, Qué relacion existe entre el nivel de
violencia contra las mujeres y la
aplicacion de las medidas de proteccion
como garantia de los derechos
fundamentales, Surquillo 20217

PROBLEMA ESPECIFICOS:

1. ¢Qué relacion existe entre el alto
nivel de violencia fisica y la
aplicacion de las medidas de
proteccion como garantia de sus
derechos fundamentales, Surquillo
20217

2. ¢Qué relacion existe entre el alto
nivel de violencia sexual y la
aplicacion de las medidas de
proteccibn como garantia de sus
derechos fundamentales, Surquillo
20217

3. ¢Qué relacion existe entre el alto
nivel de violencia econémica y la
aplicacion de las medidas de
proteccion como garantia de sus
derechos fundamentales, Surquillo
20217

4. ;Qué relacién existe entre el alto
nivel de violencia psicolégica y la
aplicacion de las medidas de
proteccion de sus derechos
fundamentales, Surquillo 20217?

OBJETIVO GENERAL.:

Conocer la relacion existe entre el nivel de
violencia contra las mujeres y la aplicacion
de las medidas de proteccion como
garantia de los derechos fundamentales,

Surquillo 2021.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Conocer la relacion que existe
entre el alto nivel de violencia fisica
y la aplicaciéon de las medidas de
protecciéon como garantia de sus
derechos fundamentales. Surquillo
2021.

2. Conocer la relacién que existe
entre el alto nivel de violencia
sexual y la aplicacion de las
medidas de proteccion como
garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021.

3. Conocer la relacién que existe
entre el alto nivel de violencia
econdomica y la aplicaciéon de las
medidas de proteccion como
garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021.

4. Conocer la relacién que existe
entre el alto nivel de violencia
psicologica y la aplicacion de las
medidas de proteccion de sus
derechos fundamentales, Surquillo
2021.

FORMULACION DE LA HIPOTESIS.
HIPOTESIS GENERAL

Existe relacion significativa entre el alto
indice de violencia contra las mujeres y la
aplicaciéon de las medidas de proteccion
como garantia de los derechos
fundamentales, Surquillo 2021.

HIPOTESIS ESPECIFICOS:

1. Existe relacion significativa entre alto
nivel de violencia fisica y la aplicacién
de las medidas de proteccion como
garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021

2. Existe relacion significativa entre el
alto nivel de violencia sexual y la
aplicacion de las medidas de
proteccion como garantia de sus
derechos fundamentales, Surquillo
2021

3. Existe relacion significativa entre el
alto nivel de violencia econdmica y la
aplicaciéon de las medidas de
proteccion como garantia de sus
derechos fundamentales, Surquillo
2021

4. Existe relacién significativa entre el
alto nivel de violencia psicoldgica y la
aplicaciéon de las medidas de
proteccion como garantia de sus
derechos fundamentales, Surquillo
2021

TIPO DE INVESTIGACION
De acuerdo con el fin.
Aplicada

DISENO DE INVESTIGACION:
No Experimental.
Corte: Trasversal.

De acuerdo con el nivel o
Alcance
Descriptiva correlacional.

POBLACION:
Mujeres del distrito de Surquillo.

MUESTRA:

Cien mujeres.

TECNICAS:

Encuesta, entrevista, analisis documentario
INSTRUMENTOS.

Cuestionario: Escala de Likert.

Guia de entrevista.

Guia de analisis documentario.

CONFIABILIDAD:

Coeficiente de Alfa de Cronbach, aplicacién en el
estadistico SPSS

VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS:

Validez del instrumento cuestionario, fue por juicio de
expertos.




ANEXO 2

Instrumentos de recoleccidn de datos

Formato de validacion 1

VALIDACION DE INSTRUMENTO

|l. DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y Nombres: abogado Salas Quispe Marianc Rodolfo.

1.1. Cargo e institucién donde labora: docente universitario de la Universidad César Vallejo.

1.2. Nombre del instrumento motivo de evaluacién: guia de entrevista.

1.3. Autores del instrumento: Pizarro Bueno Irene, Melo Mele Jeslds Martin.
Il. ASPECTOS DE VALIDACION

MINIMAMENTE

CRITERIOS INDICADORES TACELTARE ACELIABLE SCRLIAPTE
4 |5 |5 (6 (65|7 |7 |8 (8|9 |9 |100
5 |0 |5 |0 0 (5 |0 0[5
Esta formulade con lenguaje X
1. CLARIDAD .
comprensible.
Esta adecuado a las leyes y X
2. OBJETIVIDAD . : )
principios cientificos.
Esta adecuado a los objetivos y X
3. ACTUALIDAD las necesidades reales de la
investigacion.
4. ORGANIZACION Existe una organizacion logica. X
Toma en cuenta los aspectos X
5. SUFICIENCIA . .
metodoldgicos esenciales
Esta adecuado para valorar las X
6.INTENCIONALIDAD)
categorias.
Se respalda en fundamentos X
7. CONSISTENCIA i - )
técnicos y/o cientificos.
Existe coherencia entre Ilos X
8. COHERENCIA | problemas, objetivos, supuestos
juridicos
La estrategia responde una X
9. METODOLOGIA metodologia y.d|seno aplicados
para lograr verificar los supuestos.
El instrumento muestra la relacion X
entre los componentes de la
10. PERTINENCIA | . . . .
investigacion y su adecuacion al
Método Cientifico.
1. OPINION DE APLICABILIDAD
- El instrumento cumple con los requisitos para Sl
su aplicacion.
- El instrumento no cumple con los requisitos -
para su aplicacion.
IV. PROMEDIO DE VALORACION:
95%

Lima 17 de noviembre de 2022

FIRMA Y SELLO DEL EXPERTS IRPSRMANTE
DNI n°06989923 Telf.: 953526951




GUIA DE ENTREVISTA
Dirigida a abogados exper’tos en derecho civil, penal y familia.
TITULO

Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacién de medidas de proteccion como
garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021.

Entrevistado:
Entrevistadores:
Entidad:

Cargo académico:
Fecha:

Premisa: La violencia contra las mujeres se ha incrementado de manera
alarmante en nuestro pais, convirtiéndose en un problema social y se
manifiesta en diferentes formas, como: violencia fisica, sexual, psicolégica y
economica. Es responsabilidad del Estado aplicar medidas de proteccidn para
salvaguardar los derechos de la mujer; considerando mecanismos pertinentes
para alejar a la victima de su agresor en accién conjunta con las instituciones
publicas y programas sociales para su prevenciéon. Sin embargo, no es
suficiente, porque los lineamientos, politicas y normatividad, no estan
orientadas a tomar medidas coercitivas con mayor control, que contrarreste
este flagelo que mucho dafio a causado a las mujeres victimas de violencia.
La Ley 30364 se ha regulado para proteger los derechos fundamentales de las
mujeres violentadas en algunas de sus formas, no obstante, los indices de
violencia van a seguir en aumento, porque el predominio del hombre y la obligacién
de la mujer de actuar segun roles impuestos por la sociedad, no ayudan a que la
aplicacion de la Ley sea eficaz, en consecuencia, las victimas no denuncian los
hechos ejercidos en su contra por temor a recibir algun tipo de desaprobacién de
parte de sus familiares, amigos, vecinos, etc. Ademas, es necesario reconocer a
las Instituciones que brindan apoyo y proteccion a las mujeres victimas de violencia,
como el CEM, MIMP y otros, que cuentan con personal capacitado en diferentes
areas multidisciplinarias: en psicologia, asistencia social, ayuda legal y judicial. Por
ello consideramos, que existe relacién significativa entre el alto nivel de violencia
contra las mujeres y la aplicacién de las medidas de proteccién como garantia de
sus derechos fundamentales.

OBJETIVO GENERAL

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia contra las
mujeres y la aplicacién de las medidas de proteccion como garantia de sus
derechos fundamentales, Surquillo 2021.

1. En su opinién, ;qué normatividad regula el Estado para proteger a la mujer

victima de violencia?

2. Diga usted, ;cuales son los criterios que el juez debe de tomar en cuenta para

disponer las medidas de proteccidn para las mujeres victimas de violencia?



3. En su juicio, en los procesos de violencia contra la mujer, en aplicacién de la
Ley 30364 es factible considerar el principio de oportunidad? ¢ Por qué?
OBJETIVO ESPECIFICO 1

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia fisica y la aplicacién
de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

4. En su juicio, jcuales son los delitos que se cometen con mayor frecuencia en
contra de las mujeres? ¢ Por qué?
5. En su opinién, cuando las mujeres son victimas de violencia fisica, ¢qué

acciones legales debe realizar para salvaguardar su integridad?
OBJETIVO ESPECIFICO 2

Conocer la relacidn que existe entre el alto nivel de violencia sexual y la aplicacién
de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

6. Diga usted de acuerdo con su experiencia, ;cual es la naturaleza juridica
de las medidas de proteccion para las mujeres victimas de violencia sexual?
7. En su opinién, ; qué diferencia existe entre la violacién y la agresion sexual?
OBJETIVO ESPECIFICO 3

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia econémica y la
aplicacion de las medidas de proteccién como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021

8. De acuerdo con su perspectiva, ;cual es la naturaleza juridica de las medidas
de proteccién para las mujeres victimas de violencia econémica?

OBJETIVO ESPECIFICO 4

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia psicolégica y la
aplicacion de las medidas de proteccion de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

9. En su opinidn, ;cual es la naturaleza juridica de las medidas de proteccion para
las mujeres victima de violencia psicolégica?

Lima,17 noviembre de 2022




Formato de validacién 2

VALIDACION DE INSTRUMENTO

|. DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y Nombres: abogado Salas Quispe Mariano Rodolfo.
1.2, Cargo e institucién donde labora: docente de la Universidad César Vallejo
1.3. Nombre del instrumento motivo de evaluacién: gufa de entrevista.
1.4. Autores del instrumento: Pizarro Bueno Irene, Melo Melo Jesus Martin.
Il. ASPECTOS DE VALIDACION
MINIMAMENTE
INACEPTABLE ACEPTABLE ACEPTABLE
CRITERIOS INDICADORES 40 | 45|50 |55 |60 |65 | 70 (75 (80 |85 |90 |95 |10
Esta formulado con lenguaje X
1. CLARIDAD .
comprensible.
Esta adecuado a las leyes vy X
2. OBJETIVIDAD N . )
principios cientificos.
Esta adecuado a los objetivos y las X
3. ACTUALIDAD | necesidades reales de la
investigacion.
4. ORGANIZACION | EXiste una organizacion légica. X
Toma en cuenta los aspectos X
5. SUFICIENCIA . .
metodoldgicos esenciales
Esta adecuado para valorar las X
8. INTENCIONALIDAD
categorias.
Se respalda en fundamentos X
7. CONSISTENCIA . —
técnicos y/o cientificos.
Existe coherencia entre los X
8. COHERENCIA | problemas, objetivos, supuestos
juridicos
La estrategia responde una X
9. METODOLOGIA | metodologia y disefio aplicados
para lograr verificar los supuestos.
El instrumente muestra la relacion X
entre los componentes de la
10. PERTINENCIA | . o .
investigacion y su adecuacion al
Método Cientifico.

lil. OPINION DE APLICABILIDAD
- El instrumento cumple con los requisitos para
su aplicacion.
- El'instrumento no cumple con los requisitos
para su aplicacion.

IV. PROMEDIO DE VALORACION:

Lima, 17 de noviembre de 2022
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FIRMAY SELLO DEL EXPERTO INFORMANT
DNI N° 06989923 Telf.: 953526951




GUIA DE ENTREVISTA
Dirigido a un profesional en psicologia de salud clinica.
TiTULO

Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacién de medidas de proteccién
como garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021.

INDICACIONES: El presente instrumento pretende recopilar su opinién respecto a
diferentes temas relacionados a la violencia contra la mujer y las medidas de
proteccion. Para lo cual, se pide responder las siguientes preguntas con neutralidad
y precisidn, sin ser necesario el uso de citas textuales.

Entrevistada:
Entrevistadores:
Cargo:
Grado académico:
Fecha:
OBJETIVO GENERAL

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia contra las mujeres
y la aplicacion de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021.

1. En su opinidn, el Estado brinda los recursos necesarios para la prevencion,
proteccidn y tratamiento de las mujeres violentadas por parte de su pareja?

2. De acuerdo con los registros de su institucion, ;cual es rango de edades de
las mujeres que acuden al centro de salud por violencia y que tipo de tratamiento
reciben las usuarias?

3. En su experiencia, jpodria explicar la dindmica ciclica de la violencia conyugal
<
y que teoria existen con relacion a la violencia contra la mujer?

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia fisica y la aplicacion
de las medidas de proteccién como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

4. De acuerdo con su experiencia, /el grado de violencia fisica se impone a la
violencia psicoldgica? ¢ Por qué?

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia sexual y la aplicacién
de las medidas de proteccién como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.




5. En su experiencia, jcémo tratar psicolégicamente a la mujer que ha sufrido
violencia o agresion sexual?

6. En su opinion, jpor qué la mayoria de las mujeres casadas o convivientes que
han sufrido viclencia sexual, no denuncian a su agresor?

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia econémica y la

aplicaciéon de las medidas de proteccibn como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021.

7. Enrelacién con su opinidn ; cual es el perfil de la mujer que ha sufrido violencia
econdémica?

OBJETIVO ESPECIFICO 4

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia psicolégica y la

aplicacion de las medidas de proteccion de sus derechos fundamentales, Surquillo
2021.

8. Diga usted, ;Como se relaciona la dependencia emocional con la violencia
contra las mujeres?

9. Diga usted, de acuerdo con sus casos presentados, ;de qué manera usted
prueba el grado de afectacién en mujeres victimas de violencia psicoldgica?

Lima, 17 noviembre de 2022

Firma y sello

N /




Formato de validacién 3

VALIDACION DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO SOBRE NIVEL DE
VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y APLICACION DE MEDIDAS DE
PROTECCION COMO GARANTIA DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES,
SURQUILLO 2021.

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccién de
datos (Cuestionario) que permitira recoger la informacién en la presente
investigacion: Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacién de medidas de
proteccion como garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021.

Por lo que se le solicita que tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser
caso, las sugerencias para realizar las correcciones pertinentes. Los criterios de

validacion de contenido son:

Criterios Detalle Calificacion
El item pertenece a la dimension | ,.
L .- | 1: de acuerdo
Suficiencia y basta para obtener la medicién | ..
0: en desacuerdo
de esta
El item se comprende facilmente, | , .
, . L - 1. de acuerdo
Claridad es decir, su sintactica y semantica |
0: en desacuerdo

son adecuadas

. El item tiene relacion logica con el | 1. de acuerdo
Coherencia - P _
indicador que esta midiendo 0: en desacuerdo
. El item es esencial o importante, | 1: de acuerdo
Relevancia . L _
es decir, debe ser incluido 0: en desacuerdo

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).



MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE LA VARIABLE NIVEL DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES

Aspecto por evaluar

Opinion del experto

w Q
e |lo|o -3
2 o |az|®
- — - < [z] -
Dimension Indicadores Item a2z |5 Observacion
= Y = =
Qa9 |8
Y =~ Y
Reconoce lesiones fisicas _r : S . .
f - . ¢ Es victima de violencia fisica por partede supareja?| 1 |1 | 1 | 1
en cualquier circunstancia.
Nivel de Identifica lesiones fisicas|¢Los jaloneos o empujones realizados por su pareja 1010111
violencia leves constituyen actos de violencia leve?
Fisica . . . ¢ Los golpes recibidos sean de manera corporal o con
Identifica lesiones fisicas 8 . - .
raves el uso de objetos, constituyen actos de violencial 1 | 1 | 1 | 1
9 grave?
|dentifica violencia sexual ¢Algun_m$mento ha sido violentada sexualmente por 10101111
en cualquier circunstancia Su pareja
i : ; Alguna vez ha sido victima de violencia sexual
vael d_e Considera el acoso como |¢"9 .
violencia f : cuando su pareja se encontraba en estado de| 1 |1 |1 ] 1
violencia sexual .
Sexual ebriedad?
Reconoce haber sido | ¢ Presentaria una denuncia ante las autoridades en
victima de violencia sexual |caso de ser victima de violencia sexual porpartede| 1 |1 [ 1 | 1
en algiin momento. su pareja”?
Limita gastos econdmicos |/ Ha sido usted victima de los gastos econémicos por| 1 |1 | 1 | 1
Nivel de para los alimentos. parte de su pareja?
violencia Restringe gastos
econémica |€condmicos en usos | ¢ El control _de sus bienes conyugales es ejercidosolo| 1 | 1 [ 1 | 1
personales. por su pareja?
Controla gastos| i El Estado interviene de manera eficaz frente a las 1111111
econdmicos para la salud victimas de violencia econémica?

Firma y sello

Lima, 17 noviembre de 2022




Aspecto por evaluar Opinion del experto
1] 0O
cE|(O|9o >
2z(3|3
o e N 1 2] - r
Dimension Indicadores ltem SRR Observacion
=] ) = =]
0|20 |2
<] [ Q
o Reconoce sus
Criterios de
S derechos .
aplicacion  de ¢LEl Estado protege sus derechos
fundamentales 1({1]1]1
derechos ; fundamentales?
como la vida, el
fundamentales.
cuerpo y la salud.
Criterios de|_..
S Existe respuesta
aplicacién  de _ ; o ; ;
. oportuna de las|iLas mujeres victimas de violencia
las medidas de . : .
s autoridades ante |tienen el respaldo necesario de las
proteccion . : i L 111111
contra Ia denuncia de | autoridades como: la policia, fiscales
. . violencia contra las |y jueces?
violencia de .
: mujeres.
mujeres.
Criterios de |Conoce las
aplicacion  en |instituciones que
prevencion brindan apoyo vy |¢/Existen centros u organismos que
para la|prevencién a las|brindan apoyo y prevenciéon a las{1| 1 |1 |1
erradicacién de |mujeres victimas | mujeres victima de violencia?
la violencia |de violencia
contra la mujer. | (CEM,MIMP).

Firma y sello

Lima, 17 noviembre de 2022
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CUESTIONARIO

Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacién de medidas de

proteccién como garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021

La finalidad del cuestionario es conocer la percepcidén que usted tiene sobre

Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacion de medidas de proteccion

como garantia de

los derechos fundamentales,

Surquillo 2021.

Este

cuestionario es anénimo, por favor sirvase indicar las repuesta, marcando con

una equis “X", considerando la siguiente escala para cada enunciado.

29, OCUPACION & ittt it et et e e e e e
Oqd
] BARO . i svmeminisives o emi s s kv o e i i st s e s
[=]
Bsatado €ivil 5 s cemosirenonimeny enmn e s s oo G5 6850 e T A G 5SS s e
i
Categoria NUNCA CASI A VECES CASI SIEMPRE
NUNCA SIEMPRE
Puntaje 1 2 3 4 5
V1: NIVEL DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER
DIMENSION 1: NIVEL DE VIOLENCIA FiSICA 1 2 3 4 5
1 ¢ Es victima de violencia fisica por parte de su pareja?
2 éLos jaloneos o empujones realizados por su pareja
constituyen actos de violencia leve?
3 ¢ Los golpes recibidos sean de manera corporal o con el
uso de objetos, constituyen actos de violencia grave?
DIMENSION 2: NIVEL DE VIOLENCIA SEXUAL
4 AAlIlgun momento ha sido violentada sexualmente por su
pareja®?
5 LAlguna vez ha sido victima de violencia sexual cuando
su pareja se encontraba en estado de ebriedad?
[S] i Presentaria una denuncia ante las autoridades en
caso de ser victima de violencia sexual por parte de su
pareja’?
DIMENSION 3: NIVEL DE VIOLENCIA ECONOMICA
7 ¢ Ha sido usted victima de los gastos econdmicos por
parte de su pareja?
8 . El control de sus bienes conyugales es ejercido solo
por su pareja?
9 . El Estado interviene de manera eficaz frente a las
victimas de violencia econédmica®?
V2. APLICACION DE MEDIDAS DE PROTECCION COMO GARANTIA DE LOS
DERECHOS FUNDAMENTALES
DIMENSION 1: CRITERIOS DE APLICACION DE 1 2 3 4 5
DERECHOS FUNDAMENTALES.
10 ¢ El Estado protege sus derechos fundamentales®?
DIMENSION 2: CRITERIOS DE APLICACION DE LAS MEDIDAS DE PROTECCION
CONTRA LA VIOLENCIA DE MUJERES.
11 éLas mujeres que denuncian ser victimas de violencia
por parte de su pareja, tienen el respaldo necesario de
las autoridades como: la policia, fiscales y jueces?

DIMENSION 3: CRITERIOS DE APLICACION EN PREVENCION PARA LA ERRADICACION
DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER.

12

¢ Existen centros u organismos que brindan apoyo y
prevenciéon a las mujeres victima de violencia?




FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

Nombre del instrumento

Cuestionario de direccién por valores

Objetivo del instrumento

Medir nivel de direccidn de valores

Nombres y apellidos del experto

Mariano Rodolfo Salas Quispe

Documento de identidad 06989923

Afos de experiencia en el area

Maximo Grado Académico Doctor

Nacionalidad Peruana

Institucion Universidad Cesar Vallejo
Cargo Docente

Numero telefénico 953526951

Firma y sello

Fecha

17 11112022




Instrumentos de recoleccién de datos
Formato de validacion 1

VALIDACION DE INSTRUMENTO

|. DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y Nombres: abogado Roger Augusto Lara Algendones
1.4. Cargo e institucién donde labora: docente de la Universidad César Vallejo
1.5. Nombre del instrumento motivo de evaluacion: guia de entrevista.
1.6. Autores del instrumento: Pizarro Bueno Irene, Melo Melo JesUls Martin.

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

MINIMAMENTE
INACEPTABLE ACEPTABLE
CRITERIOS INDICADORES ACEPTABLE
40 (45 (50 |55 (60 (65 |70 (75 | 8O | 85 | 80 | 95 | 100

Esta formulado con lenguaje X
1. CLARIDAD ;

comprensible.

Esta adecuado a las leyes y X
2. OBJETIVIDAD L . '

principios cientificos.

Esta adecuado a los objetivos y X
3. ACTUALIDAD | las necesidades reales de la

investigacion.
4. ORGANIZACION Existe una organizacion I5gica. X

Toma en cuenta los aspectos X
5. SUFICIENCIA : .

metodolégicos esenciales
6. Esta adecuado para valorar las X
II:I’)\ITENCIONALIDA categorias.

Se respalda en fundamentos X
7. CONSISTENCIA ] ! )

técnicos y/o cientfficos.

Existe coherencia entre los X
8. COHERENCIA | problemas, objetivos, supuestos

juridicos

La estrategia responde una X
9. METODOLOGIA | metodologia y disefio aplicados

para lograr verificar los supuestos.

El instrumento muestra la relacién X

enire los componentes de la
10. PERTINENCIA | . L ;

investigacion y su adecuacion al

Método Cientifico.
lll. OPINION DE APLICABILIDAD

- El instrumento cumple con los requisitos para Si

su aplicacion.

- El instrumento no cumple con los requisitos

para su aplicacion.
IV. PROMEDIO DE VALORACION:

Lima 17 de noviembre de 2022

—
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Abng‘.‘ 'ﬁuer A. Lara Algendones

CAL 48605

FIRMA Y SELLO DEL EXPERTO INFORMANTE

DNI N° 41479750 Telf.: 999912777




GUIA DE ENTREVISTA

Dirigida a abogados expertos en de!'echo civil, penal y familia.
TITULO

Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacién de medidas de proteccién como
garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021.

Entrevistado:
Entrevistadore:
Entidad:

Cargo académico:
Fecha:

Premisa: La violencia contra las mujeres se ha incrementado de manera
alarmante en nuestro pais, convirtiéndose en un problema social y se
manifiesta en diferentes formas, como: violencia fisica, sexual, psicologica
y econdmica. Es responsabilidad del Estado aplicar medidas de proteccién
para salvaguardar los derechos de la mujer; considerando mecanismos
pertinentes para alejar a la victima de su agresor en accién conjunta con
las instituciones publicas y programas sociales para su prevencion. Sin
embargo, no es suficiente, porque los Ilineamientos, politicas vy
normatividad, no estan orientadas a tomar medidas coercitivas con mayor
control, que contrarreste este flagelo que mucho dafo a causado a las
mujeres victimas de violencia. La Ley 30364 se ha regulado para proteger los
derechos fundamentales de las mujeres violentadas en algunas de sus formas,
no obstante, los indices de violencia van a seguir en aumento, porque el
predominio del hombre y la obligacion de la mujer de actuar segun roles
impuestos por la sociedad, no ayudan a que la aplicaciéon de la Ley sea eficaz,
en consecuencia, las victimas no denuncian los hechos ejercidos en su contra
por temor a recibir algun tipo de desaprobaciéon de parte de sus familiares,
amigos, vecinos, etc. Ademas, es necesario reconocer a las Instituciones que
brindan apoyo y proteccion a las mujeres victimas de violencia, como el CEM,
MIMP y otros, que cuentan con personal capacitado en diferentes areas
multidisciplinarias: en psicologia, asistencia social, ayuda legal y judicial. Por
ello consideramos, que existe relacidon significativa entre el alto nivel de
violencia contra las mujeres y la aplicacion de las medidas de proteccion como
garantia de sus derechos fundamentales.

OBJETIVO GENERAL

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia contra las
mujeres y la aplicacion de las medidas de proteccion como garantia de sus
derechos fundamentales, Surquillo 2021.

1. En su opiniodn, jqué normatividad regula el Estado para proteger a la mujer
victima de violencia?

2. Diga usted, ;cuales son los criterios que el juez debe de tomar en cuenta

disponer las medidas de proteccién para las mujeres victimas de violencia?



3. En su juicio, jen los procesos de violencia contra la mujer, en aplicacién de
la Ley 30364 es factible considerar el principio de oportunidad? ; Por qué?
OBJETIVO ESPECIFICO 1

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia fisica y la aplicacién
de las medidas de proteccidbn como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

4. En su juicio, jcuales son los delitos que se cometen con mayor frecuencia
en contra de las mujeres? j Por qué?

5. En su opinidn, cuando las mujeres son victimas de violencia fisica, jqué
acciones legales debe realizar para salvaguardar su integridad?

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia sexual y la aplicacién
de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

6. Diga usted de acuerdo con su experiencia, ;cual es la naturaleza juridica

de las medidas de proteccién para las mujeres victimas de violencia sexual?

7. En su opinidn, ; qué diferencia existe entre la violacién y la agresion sexual?
OBJETIVO ESPECIFICO 3

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia econémica y la
aplicacién de las medidas de proteccibn como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021

8. De acuerdo con su perspectiva, ;cual es la naturaleza juridica de las
medidas de proteccién para las mujeres victimas de violencia econémica?
OBJETIVO ESPECIFICO 4

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia psicolégica y la
aplicacién de las medidas de proteccién de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

9. En su opinioén, jcual es la naturaleza juridica de las medidas de proteccién
para las mujeres victima de violencia psicolégica?

~ N
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AbngfﬁngerA. Lara Algendones
CAL 48605

Lima,17 noviembre de 2022
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

Formato de validacién 2

|. DATOS GENERALES
1.5. Apellidos y Nombres: abogado Roger Augusto Lara Algendones.
1.6. Cargo e institucion donde labora: docente de la Universidad César Vallejo
1.7. Nombre del instrumento motivo de evaluacién: guia de entrevista.
1.8. Autores del instrumento: Pizarro Bueno Irene, Melo Melo Jesus Martin.
Il. ASPECTOS DE VALIDACION
MINIMAMENTE
CRITERIOS INDICADORES shtate Al ACFPTABLE SeRAYE
40 (45 (50 | &5 (60 (65 [ 70 | 75 | 80 [ 85 | 90 | 95 | 10
Esta formulado con lenguaje X
1. CLARIDAD .
comprensible.
Esta adecuado a las leyes y X
2. OBJETIVIDAD I . )
principios cientificos.
Esta adecuado a los objetivos y las X
3. ACTUALIDAD necesidades reales de Ia
investigacion.
4. ORGANIZACION | EXiste una organizacion légica. X
Toma en cuenta los aspectos X
5. SUFICIENCIA ; .
metodoldgicos esenciales
Esta adecuado para valorar las X
8. INTENCIONALIDAD
categorias.
Se respalda en fundamentos X
7. CONSISTENCIA ] ; )
técnicos y/o cientificos.
Existe coherencia entre los X
8. COHERENCIA | problemas, objetivos, supuestos
juridicos
La estrategia responde wuna X
9. METODOLOGIA | metodologia y disefio aplicados
para lograr verificar los supuestos.
El instrumento muestra la relacién X
entre los componentes de la
10. PERTINENCIA | . : ; .
investigacion y su adecuacion al
Meétodo Cientifico.
l1l. OPINION DE APLICABILIDAD
- El instrumento cumple con los requisitos para Sl

su aplicacioén.
- El instrumento no cumple con los requisitos
para su aplicacion.

IV. PROMEDIO DE VALORACION:

Lima, 17 de noviembre de 2022
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Abog. Roger A. Lara Algendones.
CAL 43805

FIRMAY SELLO DEL EXPERTO INFORMANTE

DNI N° 41479750 Telf.: 999912777
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Abog Roger A Lara Algendones

CAL 48605

GUIA DE ENTREVISTA

Dirigido a un profesional en psicologia de salud clinica.
TiTULO

Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacion de medidas de proteccién
como garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021.

INDICACIONES: El presente instrumento pretende recopilar su opinién respecto
a diferentes temas relacionados a la violencia contra la mujer y las medidas de
proteccion. Para lo cual, se pide responder las siguientes preguntas con
neutralidad y precision, sin ser necesario el uso de citas textuales.

Entrevistada:
Entrevistadores:
Cargo:
Grado acadéemico:
Fecha:
OBJETIVO GENERAL

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia contra las mujeres
y la aplicacion de las medidas de proteccién como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021.

1. En su opinidn, ; el Estado brinda los recursos necesarios para la prevencion,
proteccién y tratamiento de las mujeres violentadas por parte de su pareja?

2. De acuerdo con los registros de su institucion, ;cual es rango de edades
de las mujeres que acuden al centro de salud por violencia y que tipo de
tratamiento reciben las usuarias?

3. En su experiencia, jpodria explicar la dinamica ciclica de la violencia
conyugal y que teoria existen con relacion a la violencia contra la mujer?

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Conocer la relacidon que existe entre el alto nivel de violencia fisica y la aplicacién
de las medidas de proteccidn como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

4. De acuerdo con su experiencia, /el grado de violencia fisica se impone a la
violencia psicolégica? s Por qué?



OBJETIVO ESPECIFICO 2

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia sexual y la aplicacion
de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos fundamentales,

Surquille 2021.

5. En su experiencia, ;como tratar psicologicamente a la mujer que ha sufrido

violencia o agresion sexual?
6. En su opinion, ;por qué la mayona de las mujeres casadas o convivientes

que han sufrido violencia sexual, no denuncian a su agresor?

OBJETNO ESPECIFICO 3

Conocer la relacion que exisie entre el alto nivel de violencia econdmica y la
aplicacion de [as medidas de proteccion como garantia de sus derechos

fundamentales, Surquillo 2021.
7. En relacion con su opinion cudl es el perfil de la mujer que ha sufrido
violencia economica?

OBJETIVO ESPECIFICO 4

Conocer la relacion que existe entre el alio nivel de violencia psicologica vy la
aplicacion de las medidas de proteccion de sus derechos fundamentales, Surquillo

2021.

4. Diga usted, ;Como se relaciona la dependencia emocional con la violencia

contra 1as mujeres?
9 Diga usted, de acuerdo con sus casos presentados, ;de qué manera

usted prueba el grado de afectacion en mujeres viclimas de violencia

psicologica?
Lima, 17 noviembre de 2022 r/- -\
é .,'_a-_.-..-_.-"".__1. Fal
Abog. Roger A Lars Nigendonss
CAL SBE0S
Firma y sello




Formato de validacion 3

VALIDACION DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO SOBRE NIVEL DE
VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y APLICACION DE MEDIDAS DE
PROTECCION COMO GARANTIA DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES,
SURQUILLO 2021.

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccidn
de datos (Cuestionario) que permmitira recoger la informacion en la presente
investigacion: Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacion de medidas
de proteccion como garantia de los derechos fundamentales, Surquillo
2021.

Por lo que se le solicita que tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de

ser caso, las sugerencias para realizar las cormrecciones pertinentes. Los criterios
de validacion de contenido son:

Criterios Detalle Calificacion
El item pertenece a la dimension | .
Suficiencia y basta para obtener la medicién 1j de acuerdo
0: en desacuerdo
de esta
El item se comprende facilmente, | .
Claridad es decir, su sintactica y semantica | .- de acuerdo

- en desacuerdo
son adecuadas

- de acuerdo
- en desacuerdo

El itern tiene relacion logica con el

Coherencia indicador gque estd midiendo

- de acuerdo
- en desacuerdo

El item es esencial o importante,
es decir, debe ser incluido

Lo W s ) B

Relevancia

MNota. Crterios adaptados de |la propuesta de Escobar y Cusrvo {2008).



MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE LA VARIABLE NIVEL DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES

Aspecto por evaluar

Opinion del experto

w 2]
|0l 2
25|73 |®
- - = % [z =
Dimension Indicadores item > | =3 |5 Observacion
= o = =
o |la|9q |8
0 o |
Reconoce lesiones fisicas _— ; i e s :
i i ; ¢ Es victima de violencia fisica por parte desupareja?| 1 | 1 | 1 | 1
en cualquier circunstancia.
Nivel de Identifica lesiones fisicas|¢Los jaloneos o empujones realizados por su pareja 1111111
violencia leves constituyen actos de violencia leve?
Fisica . . - ¢, Los golpes recibidos sean de manera corporal o con
Identifica lesiones fisicas : ; : .
el uso de objetos, constituyen actos de violencia| 1| 1 | 1| 1
graves
grave?
Identifica violencia sexual élfxlg::a_r:;)mento ha sido violentada sexualmente por 11111
en cualquier circunstancia pareja:
i . ; Alguna vez ha sido victima de viclencia sexual
I\_Iwel d_e Considera el acoso como |¢ V9 .
violencia : ; cuando su pareja se encontraba en estado de|1| 1 |1 |1
violencia sexual )
Sexual ebriedad?
Reconoce haber sido | 4 Presentaria una denuncia ante las autoridades en
victima de violencia sexual |caso de ser victima de violencia sexual porpartede (1| 1 | 1| 1
en algan momento. su pareja?
Limita gastos econdmicos |¢ Ha sido usted victima de los gastos econémicos por| 1| 1 | 1| 1
. i ja?
Nivel de para I_os alimentos. parte de su pareja”
violencia Restringe gastos
econémica |€condomicos en usos | ¢ El controIQe sus bienes conyugales es ejercidosolo| 1 | 1 | 1 | 1
personales. por su pareja?
Controla gastos| ¢ El Estado interviene de manera eficaz frente a las 1111111
econdmicos para la salud |victimas de violencia econémica?

/E [l (j,(’_, e —— A,

T
Abog. ﬁDgErA. Lara Algendones

CAL 48605

Firma y sello

Lima, 17 noviembre de 2022




MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE LA VARIABLE APLICACION DE MEDIDAS DE PROTECCION COMO

GARANTIA DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES

Aspecto por evaluar

Opinion del experto

w )
S | O|© >
T o |a|®
- - - - H Q - r
Dimension Indicadores Item o |2 |a s Observacion
- ) = -
0 | a |88
=) o |
o Reconoce sus
Criterios de derechos
aplicaciéon  de ¢(El Estado protege sus derechos
fundamentales 11|11
derechos . fundamentales?
como la vida, el
fundamentales.
cuerpo y la salud.
Criterios de .
ablicacién  de Existe respuesta
Iaps medidas de oportuna de las|¢Las mujeres victimas de violencia
> autoridades ante |tienen el respaldo necesario de las
proteccién : : . P 11|11
contra la denuncia de |autoridades como: la policia, fiscales
) . violencia contra las |y jueces?
violencia de muieres
mujeres. . )
— Conoce las
Criterios del|. .= 7
aplicacion  en instituciones que
revencién bara brindan apoyo vy | Existen centros u organismos que
P P prevencién a las|brindan apoyo y prevencién a las| 1|1 |1 |1

la erradicacion

: | mujeres victimas | mujeres victima de violencia?
de la violencia . )
contra la mujer de violencia
1T 1 (CEM,MIMP).

X [ ) :;.r'/:', >

Abug‘f 'ﬁoger A. Lara Algendones

CAL 48605

Firma y sello

Lima, 17 noviembre de 2022




CUESTIONARIO

Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacion de medidas de

proteccién como garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021

La finalidad del cuestionario es conocer la percepcidon que usted tiene sobre
Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacion de medidas de proteccion
Surquillo 2021. Este

cuestionario es anénimo, por favor sirvase indicar las repuesta, marcando con

como garantia de los derechos fundamentales,

una equis “X"”, considerando la siguiente escala para cada enunciado.
L Ta e T T e 3
Edad

Estado civil

-
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Abog. hugsrh. Lara Algendones

CAL 48605

Categoria NUNCA CASI A VECES CASI SIEMPRE
NUNCA SIEMPRE
Puntaje 1 2 3 4 5
V1: NIVEL DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER
DIMENSION 1: NIVEL DE VIOLENCIA FisICA 1 2 3 4 5
1 ¢ Es victima de violencia fisica por parte de su pareja?
2 s Los jaloneos o empujones realizados por su pareja
constituyen actos de violencia leve?
3 ¢ Los golpes recibidos sean de manera corporal o con
el uso de objetos, constituyen actos de violencia
grave?
DIMENSION 2: NIVEL DE VIOLENCIA SEXUAL
4 ZAlgun momento ha sido violentada sexualmente por
su pareja?
) dAlguna vez ha sido victima de violencia sexual
cuando su pareja se encontraba en estado de
ebriedad?
6 ¢ Presentaria una denuncia ante las autoridades en
caso de ser victima de violencia sexual por parte de
su pareja’?
DIMENSION 3: NIVEL DE VIOLENCIA ECONOMICA
7 ¢ Ha sido usted victima de los gastos econdmicos por
parte de su pareja?
8 ¢ El control de sus bienes conyugales es ejercido solo
por su pareja?
9 6 El Estado interviene de manera eficaz frente a las
victimas de violencia econémica? }
V2: APLICACION DE MEDIDAS DE PROTECCION COMO GARANTIA DE LOS
DERECHOS FUNDAMENTALES
DIMENSION 1: CRITERIOS DE APLICACION DE 1 2 3 4 5
DERECHOS FUNDAMENTALES.
10 I ¢ El Estado protege sus derechos fundamentales®?
DIMENSION 2: CRITERIOS DE APLICACION DE LAS MEDIDAS DE PROTECCION
CONTRA LA VIOLENCIA DE MUJERES.
11 | éLas mujeres que denuncian ser victimas de violencia
por parte de su pareja, tienen el respaldo necesario de
las autoridades como: la policia, fiscales y jueces?
DIMENSION 3: CRITERIOS DE APLICACION EN PREVENCION PARA LA
ERRADICACION DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER.
12 | ¢ Existen centros u organismos que brindan apoyo vy
prevencidon a las mujeres victima de violencia?




FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

Cuestionario: Direccion valores.,

Mombre del instrumento

Cuestionario de direccion por valores

Objetivo del instrumento

Medir nivel de direccion de valores

Mombres y apellidos del experto

Lara Algendones Roger Augusto

Documento de identidad

1475750

Aios de experiencia en el area

18 anos

Maximo Grado Académico

Magister en finanzas y derecho corporativo.

Macionalidad Peruano

Institucion Universidad Cesar Vallejo
Cargo Docente

Mumero telefénico 009912777

Firma y sello
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A!hl:u(qi hagﬂi. Lara Aigsndones
ChL 48608

Fecha
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ANEXO 4. Validacién de instrumentos

VALIDACION DE INSTRUMENTO

|. DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y Nombres: abogada Sebastian Lopez Edith Corina.
1.7. Cargo e institucién donde labora: docente universitario de la Universidad Cesar Vallgjo.
1.8. Nombre del instrumento motivo de evaluacién: guia de entrevista.
1.9. Autores del instrumento: Pizarro Bueno Irene, Melo Melo JesUs Martin.

Il. ASPECTOS DE VALIDACION
MINIMAMENTE
INACEPTABLE ACEPTABLE
CRITERIOS INDICADORES ACEPTABLE
40 (45 | B0 |55 |60 [ B5 |70 | 75 (80 [ 85 | 90 | 95 | 100
Esta formulado con lenguaje X
1. CLARIDAD :
comprensible.
Esta adecuado a las leyes y X
2. OBJETIVIDAD L : .
principios cientificos.
Esta adecuado a los objetivos y las X
3. ACTUALIDAD necesidades reales de la
investigacion.
4 ORGANIZACION | EXiste una organizacion logica. X
Toma en cuenta los aspectos X
5. SUFICIENCIA ; .
metodoldgicos esenciales
Esta adecuado para valorar las X
6. INTENCIONALIDAD
categorias.
Se respalda en fundamentos X
7. CONSISTENCIA . . .
técnicos y/o cientificos.
Existe coherencia entre los X
8. COHERENCIA | problemas, objetivos, supuestos
juridicos
La estrategia responde uma X
9. METODOLOGIA | metodologia y disefio aplicados
para lograr verificar los supuestos.
El instrumento muestra la relacion X
entre los componentes de la
10. PERTINENCIA | . L .
investigacion y su adecuacion al
Método Cientifico.
lll. OPINION DE APLICABILIDAD
- El instrumento cumple con los requisitos para Sl
su aplicacion.
- El instrumento no cumple con los requisitos
para su aplicacidn.
IV. PROMEDIO DE VALORACION:
95
- >
ALA.I.l!-‘lv.

Lima 17 de noviembre de 2022

FIRMA 'Y SELLO DEL EXPERTO INFORMANTE
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GUIA DE ENTREVISTA
Dirigida a abogados expertos en de’recho civil penal y familia.
TITULO

Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacién de medidas de proteccion como
garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021.

Entrevistado:
Entrevistadore:
Entidad:

Cargo académico:
Fecha:

Premisa: La violencia contra las mujeres se ha incrementado de manera
alarmante en nuestro pais, convirtiéndose en un problema social y se
manifiesta en diferentes formas, como: violencia fisica, sexual, psicolégica
y econdmica. Es responsabilidad del Estado aplicar medidas de proteccién
para salvaguardar los derechos de la mujer; considerando mecanismos
pertinentes para alejar a la victima de su agresor en accién conjunta con
las instituciones publicas y programas sociales para su prevencion. Sin
embargo, no es suficiente, porque los Ilineamientos, politicas vy
normatividad, no estan orientadas a tomar medidas coercitivas con mayor
control, que contrarreste este flagelo que mucho dafio a causado a las
mujeres victimas de violencia. La Ley 30364 se ha regulado para proteger los
derechos fundamentales de las mujeres violentadas en algunas de sus formas,
no obstante, los indices de violencia van a seguir en aumento, porque el
predominio del hombre y la obligacién de la mujer de actuar segun roles
impuestos por la sociedad, no ayudan a que la aplicacién de la Ley sea eficaz,
en consecuencia, las victimas no denuncian los hechos ejercidos en su contra
por temor a recibir algun tipo de desaprobacion de parte de sus familiares,
amigos, vecinos, etc. Ademas, es necesario reconocer a las Instituciones que
brindan apoyo y proteccion a las mujeres victimas de violencia, como el CEM,
MIMP y otros, que cuentan con personal capacitado en diferentes areas
multidisciplinarias: en psicologia, asistencia social, ayuda legal y judicial. Por
ello consideramos, que existe relacidon significativa entre el alto nivel de
violencia contra las mujeres y la aplicacion de las medidas de proteccién como
garantia de sus derechos fundamentales.

OBJETIVO GENERAL

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia contra las
mujeres y la aplicacién de las medidas de proteccién como garantia de sus
derechos fundamentales, Surquillo 2021.

En su opinidn, ;qué normatividad regula el Estado para proteger a la mujer
victima de violencia®?

Diga usted, ;cuales son los criterios que el juez debe de tomar en cuenta
para disponer las medidas de proteccidén para las mujeres victimas de
violencia?



3. En su juicio, ¢ en los procesos de violencia contra la mujer, en aplicacién de
la Ley 30364 es factible considerar el principio de oportunidad? ; Por qué?

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia fisica y la aplicacion
de las medidas de proteccién como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

4. En su juicio, cuales son los delitos que se cometen con mayor frecuencia
en contra de las mujeres? ; Por qué?

5. En su opinidn, cuando las mujeres son victimas de violencia fisica, jqué
acciones legales debe realizar para salvaguardar su integridad?

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia sexual y la aplicacién
de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

6. Diga usted de acuerdo con su experiencia, jcual es la naturaleza juridica

de las medidas de proteccién para las mujeres victimas de violencia sexual?

7. En su opinion, ;qué diferencia existe entre la violacion y la agresion sexual?
OBJETIVO ESPECIFICO 3

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia econémica y la
aplicacién de las medidas de proteccibn como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021

8. De acuerdo con su perspectiva, jcual es la naturaleza juridica de las
medidas de proteccién para las mujeres victimas de violencia econémica?

OBJETIVO ESPECIFICO 4

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia psicolégica y la
aplicaciéon de las medidas de proteccién de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

9. En su opinidn, jcual es la naturaleza juridica de las medidas de proteccién
para las mujeres victima de violencia psicoloégica?

- _ A
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Formato de validacion 2

VALIDACION DE INSTRUMENTO

|. DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y Nombres: abogada Sebastian Lépez Edith Corina.
1.2, Cargo e institucién donde labora: docente de la Universidad César Vallejo
1.3. Nombre del instrumento motivo de evaluacién: guia de entrevista.
1.4. Autores del instrumento: Fizarrc Bueno Irene, Melo Melo Jesus Martin.
Il. ASPECTOS DE VALIDACION
MINIMAMENTE
CRITERIOS INDICADORES BACELTAS = ACFPTFBLE RCELTAS
40 | 45 |50 |55 (60 (65 | 70| 75 |80 |85 |90 (95 (10
0
Esta formulado con lenguaje X
1. CLARIDAD :
comprensible.
Esta adecuado a las leyes y X
2. OBJETIVIDAD S
principios cientificos.
Esta adecuado a los objetivos y las X
3. ACTUALIDAD necesidades reales de Ia
investigacion.
4. ORGANIZACION | EXiste una organizacion logica. X
Toma en cuenta los aspectos X
5. SUFICIENCIA . .
metodolégicos esenciales
Esta adecuado para valorar las X
8. INTENCIONALIDAD
categorias.
Se respalda en fundamentos X
7. CONSISTENCIA . .
técnicos y/o cientificos.
Existe coherencia entre los X
8. COHERENCIA | problemas, objetivos, supuestos
juridicos
La estrategia responde una X
9. METODOLOGIA | metedologia y disefio aplicados
para lograr verificar los supuestos.
El instrumento muestra la relacion X
entre los componentes de la
10. PERTINENCIA | . — .
investigacion y su adecuacion al
Método Cientifico.

lll. OPINION DE APLICABILIDAD

- El instrumento cumple con los requisitos para
su aplicacion.
- El instrumento no cumple con los requisitos
para su aplicacién.

IV. PROMEDIO DE VALORACION:

Lima, 17 de noviembre de 2022
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GUIA DE ENTREVISTA

Dirigido a un profesional en psicologia de salud clinica del Centro de Salud y
Centro de Emergencia Mujer (CEM) Surquillo.

TiTULO

Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacion de medidas de proteccion
como garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021.

INDICACIONES: EI presente instrumento pretende recopilar su opinién respecto
a diferentes temas relacionados a la violencia contra la mujer y las medidas de
proteccién de sus derechos fundamentales. Para lo cual, se pide responder las
siguientes preguntas con claridad y precisidén, sin ser necesario el uso de citas
textuales.

Entrevistada:
Entrevistadores:
Cargo:
Grado académico:
Fecha:
OBJETIVO GENERAL

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia contra las mujeres
y la aplicacién de las medidas de protecciéon como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021.

1. En su opinidn, ; el Estado brinda los recursos necesarios para la prevencion,
proteccién y tratamiento de las mujeres violentadas por parte de su pareja?

2. De acuerdo con los registros de su institucion, ;cual es rango de edades
de las mujeres que acuden al centro de salud por violencia y que tipo de
tratamiento reciben las usuarias?

3. En su experiencia, ;podria explicar la dinamica ciclica de la violencia
conyugal y que teoria existen con relacion a la violencia contra la mujer?

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia fisica y la aplicacion
de las medidas de proteccidn como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

4. De acuerdo con su experiencia, /el grado de violencia fisica se impone a la
violencia psicolégica? ¢ Por qué?



OBJETIVO ESPECIFICO 2

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia sexual y la aplicacién
de las medidas de proteccidbn como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021,

5. En su experiencia, ; como tratar psicolégicamente a la mujer que ha sufrido
violencia o agresion sexual?

6. En su opinion, jpor qué la mayoria de las mujeres casadas o convivientes
que han sufrido violencia sexual, no denuncian a su agresor?

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia econémica y la
aplicacién de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021.

7. En relaciéon con su opinion ;cual es el perfil de la mujer que ha sufrido

violencia econémica?
OBJETIVO ESPECIFICO 4

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia psicolégica y la
aplicacion de las medidas de proteccién de sus derechos fundamentales, Surquillo

2021.

8. Diga usted, ; Como se relaciona la dependencia emocional con la violencia
contra las mujeres?

9. Diga usted, de acuerdo con sus casos presentados, ;de qué manera
usted prueba el grado de afectacién en mujeres victimas de violencia
psicolégica?

Lima, 17 noviembre de 2022




Formato de validacion 3

VALIDACION DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO SOBRE NIVEL DE
VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y APLICACION DE MEDIDAS DE
PROTECCION COMO GARANTIA DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES,
SURQUILLO 2021.

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccidn
de datos (Cuestionario) que permitira recoger la informacién en la presente
investigacion: Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacion de medidas
de protecciéon como garantia de los derechos fundamentales, Surquillo
2021.

Por lo que se le solicita que tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de
ser caso, las sugerencias para realizar las correcciones pertinentes. Los criterios

de validacion de contenido son:

Criterios Detalle Calificacion
El item pertenece a la dimensién | , .
L .. | 1. de acuerdo
Suficiencia y basta para obtener la medicion | -’
0: en desacuerdo
de esta
El item se comprende facilimente, | , .
. ) L " 1: de acuerdo
Claridad es decir, su sintactica y semantica |
0: en desacuerdo

son adecuadas

: El item tiene relacion logica con el | 1: de acuerdo
Coherencia - A .
indicador que esta midiendo 0. en desacuerdo
s El item es esencial o importante, | 1: de acuerdo
Relevancia : o _
es decir, debe ser incluido 0: en desacuerdo

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuerve (2008).



MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE LA VARIABLE NIVEL DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES

Aspecto por evaluar

Opinion del experto

w003
cE (| |®
- FI2|F|®
Dimension Indicadores item s |lS|a|s Observacion
= [« e ] =
o, o |98
<) o | o
Reconoce lesiones fisicas _ . e .
. : ; ¢ Es victima de violencia fisica por parte de supareja?| 1 |1 |1 |1
en cualquier circunstancia.
Nivel de Identifica lesiones fisicas |4 Los jaloneos o empujones realizados por su pareja 1111111
violencia leves constituyen actos de violencia leve?
Fisica . . - ¢ Los golpes recibidos sean de manera corporal o con
Identifica lesiones fisicas A . ; !
raves el uso de objetos, constituyen actos de violencia| 1 |1 |1 | 1
g grave?
Identifica violencia sexual JAlgun _m’c;mento ha sido violentada sexualmente por 1111111
en cualquier circunstancia Su pareja:
i . ; Alguna vez ha sido victima de violencia sexual
I\_Iwel d_e Considera el acoso como |¢V9 .
violencia . ) cuando su pareja se encontraba en estado def 1 (1|1 |1
violencia sexual :
Sexual ebriedad?
Reconoce haber sido | ¢ Presentaria una denuncia ante las autoridades en
victima de violencia sexual |caso de ser victima de violencia sexual porpartede| 1 |1 |1 |1
en algun momento. su pareja?
Limita gastos econdmicos |/ Ha sido usted victima de los gastos econémicos por| 1 |1 |1 |1
. i ja?
Nivel de |:|;arat I_os alimentos. : parte de su pareja“
violencia esiringe gastos ) o
econémica |€conémicos en usos | ¢ El control de sus bienes conyugales es ejercido solo| 1 111
personales. por su pareja?
Controla gastos |  El Estado interviene de manera eficaz frente a las 1 111111
econdmicos para la salud victimas de violencia econdmica?

e

o
& CRADG,
AL YA
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FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

Cuestionario: Direccion valores.

Nombre del instrumento

Cuestionario de direccién por valores

Objetivo del instrumento

Medir nivel de direccién de valores

Nombres y apellidos del experto

Edith Corina Sebastian Lépez

Documento de identidad 09484835
Afos de experiencia en el area 25 afos
Maximo Grado Académico Doctora
Nacionalidad Peruana

Instituciéon Universidad Cesar Vallejo
Cargo Docente
Numero telefénico 09484835
. it s bl
Firma y sello R Shamtiies Cpos
CAL PN

Fecha

17 /111 /2022




CUESTIONARIO

Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacion de medidas de proteccion

como garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021

La finalidad del cuestionario es conocer la percepcion que usted tiene sobre Nivel
de violencia contra las mujeres y aplicacion de medidas de proteccion como
garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021. Este cuestionario es
anénimo, por favor sirvase indicar las repuesta, marcando con una equis “X”,

considerando la siguiente escala para cada enunciado.

OCUPACION & oo
Edad e

Estado Civil o oo

Categoria NUNCA CASI A VECES CASI SIEMPRE

Puntaje | 2 3 4 5




V1: NIVEL DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

DIMENSION 1: NIVEL DE VIOLENCIA FiSICA 1 2 3 4 5

1 | ¢Es victima de violencia fisica por parte de su pareja?

2 | ¢Los jaloneos o empujones realizados por su pareja
constituyen actos de violencia leve?

3 | ¢ Los golpes recibidos sean de manera corporal o con el
uso de objetos, constituyen actos de violencia grave?

DIMENSION 2: NIVEL DE VIOLENCIA SEXUAL

4 ;Algun momento ha sido violentada sexualmente por su
pareja?

) ¢ Alguna vez ha sido victima de violencia sexual cuando
su pareja se encontraba en estado de ebriedad?

6 i Presentaria una denuncia ante las autoridades en
caso de ser victima de violencia sexual por parte de su
pareja?

DIMENSION 3: NIVEL DE VIOLENCIA ECONOMICA

7 ¢ Ha sido usted victima de los gastos econémicos por
parte de su pareja?

8 ¢ El control de sus bienes conyugales es ejercido solo
por su pareja?

9 LEl Estado interviene de manera eficaz frente a las
victimas de violencia econémica?

V2: APLICACION DE MEDIDAS DE PROTECCION COMO GARANTIA DE LOS
DERECHOS FUNDAMENTALES

DIMENSION 1: CRITERIOS DE APLICACION DE 1 2 3 4 5
DERECHOS FUNDAMENTALES.

10 | ¢ El Estado protege sus derechos fundamentales?

DIMENSION 2: CRITERIOS DE APLICACION DE LAS MEDIDAS DE PROTECCION
CONTRA LA VIOLENCIA DE MUJERES.

11 | ¢Las mujeres que denuncian ser victimas de violencia
por parte de su pareja, tienen el respaldo necesario de
las autoridades como: la policia, fiscales y jueces?

DIMENSION 3: CRITERIOS DE APLICACION EN PREVENCION PARA LA ERRADICACION
DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER.

12 | ¢ Existen centros u organismos que brindan apoyo y
prevencion a las mujeres victima de violencia?




Instrumentos de recoleccion de datos

Formato de validacion 1 ]
VALIDACION DE INSTRUMENTO

|l. DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y Nombres: licenciado Cortez Fernandez Ricardo José.
1.2 Cargo e instituciéon donde labora: docente de |la Direccidon de inteligencia de la Marina
(DINTEMAR) base naval de la Marina de Guerra del Peru.
1.3 Nombre del instrumento motivo de evaluacion: guia de entrevista.
1.4 Autores del instrumento: Pizarro Bueno Irene, Melo Melo Jesus Martin.
Il. ASPECTOS DE VALIDACION

MINIMAMEN

INACEPTABLE ACEPTABLE ACEPTABLE
CRITERIOS INDICADORES 2 7275 15 176 16517 17 T8 1819 T9 400
0 |5 |0 |5 |0 0 |5 |0 0 |5

Esta formulado con lenguaje X
1. CLARIDAD .

comprensible.

Esta adecuado a las leyes y X
2. OBJETIVIDAD L . )

principios cientificos.

Esta adecuado a los objetivos y X
3. ACTUALIDAD | las necesidades reales de la

investigacion.
4. ORGANIZACION Existe una organizacién logica. X

Toma en cuenta los aspectos X
5. SUFICIENCIA : i

metodoldgicos esenciales

Esta adecuado para valorar las X
6. INTENCIONALIDAD

categorias.

Se respalda en fundamentos X
7. CONSISTENCIA . . )

técnicos y/o cientificos.

Existe coherencia entre los X
8. COHERENCIA | problemas, objetivos, supuestos

juridicos

La estrategia responde una X
9. METODOLOGIA metodologia y”dlseﬁo aplicados

para lograr verificar los supuestos.

El instrumento muestra la relacion X

entre los componentes de la
10. PERTINENCIA | . . . .

investigacion y su adecuacién al

Método Cientifico.
lll. OPINION DE APLICABILIDAD

- El instrumento cumple con los requisitos para Sl
su aplicacion. CUMPLE

- El instrumento no cumple con los requisitos -
para su aplicacion.

IV. PROMEDIO DE VALORACION: IT

Lima 23 de abril de 2023
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GUIA DE ENTREVISTA
Dirigida a abogados expel:tos en derecho civil, penal y familia.
TITULO

Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacidon de medidas de proteccién como
garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021.

Entrevistado:
Entrevistador:
Entidad:

Cargo académico:
Fecha:

Premisa: La violencia contra las mujeres se ha incrementado de manera
alarmante en nuestro pais, convirtiéendose en un problema social y se
manifiesta en diferentes formas, como: violencia fisica, sexual, psicolégica y
econdmica. Es responsabilidad del Estado aplicar medidas de proteccion para
salvaguardar los derechos de la mujer; considerando mecanismos pertinentes
para alejar a la victima de su agresor en accion conjunta con las instituciones
publicas y programas sociales para su prevencion. Sin embargo, no es
suficiente, porque los lineamientos, politicas y normatividad, no estan
orientadas a tomar medidas coercitivas con mayor control, que contrarreste
este flagelo que mucho dafo a causado a las mujeres victimas de violencia.
La Ley 30364 se ha regulado para proteger los derechos fundamentales de las
mujeres violentadas en algunas de sus formas, no obstante, los indices de
violencia van a seguir en aumento, porque el predominio del hombre y la obligacion
de la mujer de actuar segun roles impuestos por la sociedad, no ayudan a que la
aplicacion de la Ley sea eficaz, en consecuencia, las victimas no denuncian los
hechos ejercidos en su contra por temor a recibir algun tipo de desaprobacion de
parte de sus familiares, amigos, vecinos, etc. Ademas, es necesario reconocer a
las Instituciones que brindan apoyo y proteccion a las mujeres victimas de violencia,
como el CEM, MIMP y otros, que cuentan con personal capacitado en diferentes
areas multidisciplinarias: en psicologia, asistencia social, ayuda legal y judicial. Por
ello consideramos, que existe relacién significativa entre el alto nivel de violencia
contra las mujeres y la aplicacién de las medidas de proteccién como garantia de
sus derechos fundamentales.

OBJETIVO GENERAL

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia contra las
mujeres y la aplicacion de las medidas de proteccion como garantia de sus
derechos fundamentales, Surquillo 2021.

En su opinién, jqué normatividad regula el Estado para proteger a la mujer
victima de violencia?

Diga usted, ;cuales son los criterios que el juez debe de tomar en cuenta para
disponer las medidas de proteccion para las mujeres victimas de violencia?



3. En su juicio, sen los procesos de violencia contra la mujer, en aplicacién de la
Ley 30364 es factible considerar el principio de oportunidad? ; Por qué?

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia fisica y la aplicacidn
de las medidas de proteccidon como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

4. En su juicio, ;jcuales son los delitos que se cometen con mayor frecuencia en
contra de las mujeres? jPor qué?

5. En su opinidn, cuando las mujeres son victimas de violencia fisica, squé

acciones legales debe realizar para salvaguardar su integridad?
OBJETIVO ESPECIFICO 2

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia sexual y la aplicaciéon
de las medidas de proteccién como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

6. Diga usted de acuerdo conh su experiencia, jcual es la naturaleza juridica
de las medidas de proteccién para las mujeres victimas de violencia sexual?
7. En su opinion, ; qué diferencia existe entre la violacion y la agresion sexual?
OBJETIVO ESPECIFICO 3

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia econémica y la
aplicacion de las medidas de proteccién como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021

8. De acuerdo con su perspectiva, ;cual es la naturaleza juridica de las medidas
de proteccion para las mujeres victimas de violencia econémica?

OBJETIVO ESPECIFICO 4

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia psicolégica y la
aplicacién de las medidas de proteccion de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

9. En su opinién, ;jcual es |la naturaleza juridica de las medidas de proteccién para
las mujeres victima de violencia psicologica?

)@Mé’&g;
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Formato de validacion 2

VALIDACION DE INSTRUMENTO

|. DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y Nombres: licenciado Cortez Ferndndez Ricardo José
1.2 Cargo e institucion donde labora: docente de la direccién de inteligencia de la Marina

(DINTEMAR) base naval de la Marina de Guerra del Peru.
1.3 Nombre del instrumento motivo de evaluacién: guia de entrevista.
1.4 Autores del instrumento: Pizarro Bueno Irene, Melo Melo Jesls Martin.

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

MINIMAMENTE
CRITERIOS INDICADORES s loing ACEPTRBLE Antpilogng
40 |45 (50 (55 (60 (65 |70 (75 (80 (85 (90 | 95 | 10

Esta formulade con lenguaje X
1. CLARIDAD .

comprensible.

Esta adecuado a las leyes vy X
2. OBJETIVIDAD . . i

principios cientificos.

Esta adecuado a los objetivos y las X
3. ACTUALIDAD necesidades reales de |la

investigacion.
4. ORCGANIZACIGN | EXiste una organizacidn Igica. X

Toma en cuenta los aspectos X
5. SUFICIENCIA . -

metodoldgicos esenciales

Esta adecuado para valorar las X
6. INTENCIONALIDAD

categorias.

Se respalda en fundamentos X
7. CONSISTENCIA . - '

técnicos y/o cientificos.

Existe coherencia entre los X
8. COHERENCIA | problemas, objetivos, supuestos

juridicos

La estrategia responde una X
9. METODOLOGIA | metodologia y disefio aplicados

para lograr verificar los supuestos.

El instrumento muestra la relacion X

entre los componentes de Ia
10. PERTINENCIA | . L .

investigacion y su adecuacion al

Método Cientifico.

Ill. OPINION DE APLICABILIDAD
- El instrumento cumple cen los requisitos para S
su aplicacion. CUMPLE

- El instrumento no cumple con los requisitos
para su aplicacion.
IV. PROMEDIO DE VALORACION:

Lima, 17 de noviembre de 2022

FIRMA Y SELLO DEL ESPERTO INFORMANTE
Telf: 988088607

DNIn°® 08153743




GUIA DE ENTREVISTA

Dirigido a un profesional en psicologia de salud clinica.
TiTULO

Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacién de medidas de proteccién
como garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021.

INDICACIONES: EIl presente instrumento pretende recopilar su opinién respecto a
diferentes temas relacionados a la violencia contra la mujer y las medidas de
proteccion. Para lo cual, se pide responder las siguientes preguntas con neutralidad
y precisién, sin ser necesario el uso de citas textuales.

Entrevistada:
Entrevistadores:
Cargo:

Grado académico:
Fecha:

OBJETIVO GENERAL

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia contra las mujeres
y la aplicaciéon de las medidas de proteccién como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021.

1.-En su opinidén, ; el Estado brinda los recursos necesarios para la prevencion,
proteccién y tratamiento de las mujeres violentadas por parte de su pareja?

2.- De acuerdo con los registros de su institucion, ; cual es rango de edades de
las mujeres que acuden al centro de salud por violencia y que tipo de tratamiento
reciben las usuarias?

3. En su experiencia, j podria explicar la dinamica ciclica de la violencia conyugal
y que teoria existen con relacion a la violencia contra la mujer?

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia fisica y la aplicacién
de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

4. De acuerdo con su experiencia, ;el grado de violencia fisica se impone a la
violencia psicolégica? ; Por qué~?



OBJETIVO ESPECIFICO 2

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia sexual y la aplicacién

de las medidas de proteccidn como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

violencia o agresion sexual?

6. En su opinion, jpor qué la mayoria de las mujeres casadas o convivientes que
han sufrido violencia sexual, no denuncian a su agresor?

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Conocer la relaciénh que existe entre el alto nivel de violencia econémica y la

aplicacién de las medidas de proteccibn como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021.

7. En relacion con su opinion ; cual es el perfil de la mujer que ha sufrido violencia
econdmica?

OBJETIVO ESPECIFICO 4

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia psicolégica y la

aplicacién de las medidas de proteccién de sus derechos fundamentales, Surquillo
2021.

8. Diga usted, ;Como se relaciona la dependencia emocional con la violencia
contra las mujeres?

9. Diga usted, de acuerdo con sus casos presentados, jde qué manera usted

prueba el grado de afectacién en mujeres victimas de violencia psicolégica?

Lima, 17 de noviembre de 2022

Firma y sello

- /




MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE LA VARIABLE APLICACION DE MEDIDAS DE PROTECCION COMO

GARANTIA DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES

Aspecto por evaluar Opinién del experto
w (%)
c|lolo ?
Sl |3|l®
- — - [ (x] - -
Dimension Indicadores Item o | 2| = Observacion
= o = =]
o lalq |8
<) ) <]
o Reconoce sus
Criterios de
. - derechos .
aplicacién de ¢El Estado protege sus derechos
fundamentales 1(1(|1(1
derechos . fundamentales?
como la vida, el
fundamentales.
cuerpo ¥y la salud.
Criterios de .
; Al Existe respuesta
aplicacion de . . . . .
. oportuna de las|/Las mujeres victimas de violencia
las medidas de . - .
L autoridades ante |tienen el respaldo necesario de las
proteccién . . i . . 1 (111
contra la denuncia de | autoridades como: la policia, fiscales
. . violencia contra las |y jueces?
violencia de .
) mujeres.
mujeres.
Criterios de [ Conoce las
aplicacién en |instituciones que
prevencion brindan apoyoc y|/Existen centros u organismos que
para la |prevencidn a las|brindan apoyo y prevencién a las| 1 |1 |1 ]| 1
erradicacion de |mujeres victimas | mujeres victima de violencia?
la violencia |de violencia
contra la mujer. | (CEM,MIMP).
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MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE LA VARIABLE NIVEL DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES

Aspecto por evaluar

Opinion del experto

[7) (%)
2lal|e|?
2 (F|@
- - - H (2] - r
Dimension Indicadores Item |33 s Observacion
= Y - =
o |la|9 |8
[ o | &
Reconoce lesiones fisicas . . . . .
. i - . Es victima de violencia fisica por partedesupareja?| 1 [ 1 | 1 | 1
en cualquier circunstancia.
Nivel de Identifica lesiones fisicas |¢Los jaloneos o empujones realizados por su pareja 1l1l1l1
violencia leves constituyen actos de violencia leve?
Fisica . . - ¢, Los golpes recibidos sean de manera corporal o con
Identifica lesiones fisicas : . - i
raves el uso de objetos, constituyen actos de violencia| 1 |1 [ 1| 1
9 grave?
Identifica violencia sexual LAIgun_momento ha sido violentada sexualmente por 1l1l1l1
; ; ; su pareja?
en cualquier circunstancia
i . i Alguna vez ha sido victima de violencia sexual
vael d_e Considera el acoso como |¢"9 .
violencia : : cuando su pareja se encontraba en estado de| 1|1 |1 |1
violencia sexual .
Sexual ebriedad?
Reconoce haber sido | ¢ Presentaria una denuncia ante las autoridades en
victima de violencia sexual |caso de ser victima de violencia sexual porpartede| 1 [ 1 | 1 | 1
en algun momento. su pareja?
Limita gastos econémicos | ¢ Ha sido usted victima de los gastos econémicos por| 1 |1 [ 1| 1
. i ia?
Nivel de para I_os alimentos. parte de su pareja”
violencia Restringe gastos
econémica |€conémicos en usos | ¢ El control c_ie sus bienes conyugales es ejercidosolo| 1 [ 1 | 1| 1
personales. por su pareja?
Controla gastos| ¢ El Estado interviene de manera eficaz frente a las 1111111
econdmicos para la salud |victimas de viclencia econdmica?
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Formato de validacion 2

VALIDACION DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO SOBRE NIVEL DE
VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y APLICACION DE MEDIDAS DE
PROTECCION COMO GARANTIA DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES,
SURQUILLO 2021.

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccién de
datos (Cuestionario) que permitird recoger la informacién en la presente
investigacion: Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacion de medidas de
proteccion como garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021.

Por lo que se le solicita que tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser
caso, las sugerencias para realizar las correcciones pertinentes. Los criterios de

validacion de contenido son:

Criterios Detalle Calificacion
El item pertenece a la dimensioén | , .
. ... | 1: de acuerdo
Suficiencia y basta para obtener la medicién | .
0: en desacuerdo
de esta
El item se comprende faciimente, | , .
, . Lo . 1: de acuerdo
Claridad es decir, su sintactica y semantica | .
0: en desacuerdo
son adecuadas
. El item tiene relacién légica con el | 1: de acuerdo
Coherencia - A _
indicador que esta midiendo 0: en desacuerdo
. El item es esencial o importante, | 1: de acuerdo
Relevancia . o _
es decir, debe ser incluido 0: en desacuerdo

Nofa. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).



CUESTIONARIO

Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacion de medidas de

proteccion como garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021

La finalidad del cuestionario es conocer la percepcion que usted tiene sobre

Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacion de medidas de proteccion

como garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021. Este

cuestionario es anénimo, por favor sirvase indicar las repuesta, marcando con

una equis “X”, considerando la siguiente escala para cada enunciado.

Ocupacién
Edad

Estado civil

Categoria NUNCA CASI A VECES CASI SIEMPRE
NUNCA SIEMPRE
Puntaje 1 2 3 4 5




V1: NIVEL DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

DIMENSION 1: NIVEL DE VIOLENCIA FiSICA 1 2 3 4 5

1 | ¢Es victima de violencia fisica por parte de su pareja?

2 | ¢Los jaloneos o empujones realizados por su pareja
constituyen actos de violencia leve?

3 | ¢ Los golpes recibidos sean de manera corporal o con el
uso de objetos, constituyen actos de violencia grave?

DIMENSION 2: NIVEL DE VIOLENCIA SEXUAL

4 ¢ Algun momento ha sido violentada sexualmente por su
pareja?

5 ¢ Alguna vez ha sido victima de violencia sexual cuando
su pareja se encontraba en estado de ebriedad?

6 i Presentaria una denuncia ante las autoridades en
caso de ser victima de violencia sexual por parte de su
pareja?

DIMENSION 3: NIVEL DE VIOLENCIA ECONOMICA

7 ¢, Ha sido usted victima de los gastos econémicos por
parte de su pareja?

8 ¢ El control de sus bienes conyugales es ejercido solo
por su pareja’?

9 (El Estado interviene de manera eficaz frente a las
victimas de violencia econémica?

V2: APLICACION DE MEDIDAS DE PROTECCION COMO GARANTIA DE LOS
DERECHOS FUNDAMENTALES

DIMENSION 1: CRITERIOS DE APLICACION DE 1 2 3 4 5
DERECHOS FUNDAMENTALES.

10 | .El Estado protege sus derechos fundamentales?

DIMENSION 2: CRITERIOS DE APLICACION DE LAS MEDIDAS DE PROTECCION
CONTRA LA VIOLENCIA DE MUJERES.

11 | jLas mujeres que denuncian ser victimas de viclencia
por parte de su pareja, tienen el respaldo necesario de
las autoridades como: la policia, fiscales y jueces?

DIMENSION 3: CRITERIOS DE APLICACION EN PREVENCION PARA LA ERRADICACION
DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER.

12 | i Existen centros u organismos que brindan apoyo y
prevencion a las mujeres victima de violencia?




FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

Cuestionario: Direccion valores.

Nombre del instrumento

Cuestionario de direcciéon por valores

Objetivo del instrumento

Medir nivel de direccion de valores

Nombres y apellidos del experto

Lic. Ricardo José Cortez Fernandez

Documento de identidad

DNI. 08153743

Aros de experiencia en el area

Maximo Grado Académico MAGISTER

Nacionalidad Peruana

Institucion DINTEMAR

Cargo Docente investigador, asesor de tesis

Numero telefonico

988088607

Firma y sello

Fecha

17 /11 /2022
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ANEXO 4 GUIA DE ENTREVISTA

GUIA DE ENTREVISTA
Dirigida a abogados exper’tos en derecho civil, penal y familia.
TITULO

Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacion de medidas de proteccién como
garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021.

Entrevistado: Dr. Jorge Luis Lumbreras Olarte.

Entidad: Ministerio Publico.

Cargo académico: Fiscal provincial Titular de Familia de Lima con 21
anos de experiencia en el cargo.

Con estudios concluidos de Doctorado en derecho y Maestria en
derecho Civil De la Universidad Nacional Mayor de san Marco.

Con estudios concluido de Maestria en derecho Procesal Penal de
la Universidad Privada San Juan Bautista y profesor de la Academia

de la Magistratura.
Fecha: 20-05-2023

Preambulo:

La violencia contra la mujer con la anterior ley un solo hecho se dividia en
dos, un caso tutelar civil y de ese mismo atestado, desde esa mismo
atestado o investigacién partia un proceso penal, totalmente
independiente, de esta forma en el proceso tutelar se partia desde la
fiscalia de familia donde se hacia la investigacibn demandaba si era
necesario, lo remitia al poder judicial y el poder judicial luego del analisis
en el proceso, emitian medidas de proteccién, condenaban o no, pero era
algo mas subjetivo, por lo general siempre ponian una medida de
proteccidon en un 80% o 70% de casos y en el proceso penal donde se debe
tener un nivel probatorio muy alto para aceptar el proceso de violencia
familiar iba sobre el proceso penal y general mente solo las violencias de
maltrato fisico pasaban en alguna medida y se lograba una sentencia
condenatoria, sin embargo era lo minimo y violencia psicolégica no pasaba
porque no estaba normado, no lo tomaban en cuenta, cambia la norma lo
convierte en penal, practicamente lo excluyen a fiscalia de familia de todo
el procedimiento , muy levemente lo ve se esta participando en estos
procesos, en caso de nhifios y nifas y adolescente se participa en camara
Gesell, pero toda la teoria y todo el nivel probatorio que hay, se maneja
hasta la actualidad, por ejemplo yo he trabajado alrededor de dieciséis
afnos como en violencia a nivel pre judicial y a nivel judicial como juzgado
de familia, se ha analizado, peritaje psicoldgico, fisico, viclencia sexual,
analisis, ratificaciones, todos esa parte y ahora con el cambio de la ley se
esta viendo pero en menor medida porque la ley 30364 excluyo a la fiscalia
de familia lo convirtié6 netamente en penal, afadié la violencia psicolégica,



la violencia econémica que no habia en los procesos de familia antes que
también se analiza desde el punto de vista psicolégico porque desde hay
ese detrimento econdmico le afectara, pero que sucede con esta gran
diferencia, yo por ejemplo no estoy de acuerdo con la ley 30364 mi persona
a dictado catedra de la anterior ley y cuando esta cambia la ley, para mi es
peor, porque, en este tipo de procesos la ley 30364 primero pasa al juez
de familia, analizan , pueden poner la proteccién, convocan a audiencia,
por ser céleres los jueces de familia no estan convocando a audiencia solo
ven las pruebas, lo minimo que hay porque general mente no la hay, como
pasa rapido ni psicolégico no hay, solo la imputacién, en el maltrato fisico
siva a ver un certificado y por lo general en un 70% , 60% de casos emiten
una medida de proteccién, pero que sucede, no es como la ley anterior que
eran dos caminos distintos en la que proceso en el que se concluia
independiente mente, en cambio la nueva ley, se emite un auto, medida de
proteccién y lo pasa a la fiscalia penal, esta analiza por lo general hay un
filtro, lo archiva, ¢ qué pasa si archivan? Anulan la medida de proteccién sé
gue indefensa, que paso se hizo todo, de repente fue cierto la violencia,
pero no se reunién el estandar penal y la medida de proteccién que avia
guedo sin nada y el agresor le puede volver a pegar, igualito es si pasa el
filtro del fiscal penal y llega al juez penal es lo mismo, el estandar es mucho
mayor de esta forma para lograr certeza hay, algunos cuantos casos pasan
y lo condenan, pero sino pasa habrian pasado dos afos y esa medida de
proteccion la bota, la elimina y queda como si nada, como sigue los
preceptos penales, los principios del in dubio pro reo y todo lo favorable a
la persona, toda la medida de proteccion lo anula e incluso se borra del
sistema, de esta manera el agresor, esa persona que pega, que esta a
costumbrado a maltratar puede volverlo hacerlo porque su antecedente se
lo borraron, lo que no pasaba con la ley anterior porque eran dos caminos,
lo que sucedia es que a nivel tutelar de familia, los criterios no es buscar
una certeza total de a ver lo probado, si ho se busca un riesgo de la
persona, en ese camino se otorga la medidas de proteccién y eso queda
permanente, en cambio en lo otro como busca la certeza por lo general en
uno cae y el otro queda con la medida entonces cae uno pero lo tutelar se
mantenia, de esta manera en debe de hacer arreglos a estos, hicieron la
situacion como dijo, la ley culebra, es que pasa la culebra en curvas, pasa
la medida, le cortan la cabeza y anularon todo, de esta manera en cuanto
a protecciéon estamos peor, los fiscales de violencia contra la mujer y el
grupo familiar no coinciden con la nueva ley, porque la parte de maltrato,
la parte del maltrato psicolégico que es la mayoria esto lo consideran como
si fuera la lacra, lo desechable, de su carga que tienen que es altisima, por
la cantidad de casos que hay, un 85% corresponde a esto y un 15% a la
carmesita que le llaman que es la violencia sexual, lo fuerte que se avocan
y el resto no sirve, eso es como una lacra, actual mente se esta viendo en
fiscalia que esa supuesta lacra lo quieren pasar a familia para lo que se
encargue, sin embargo como es la cantidad exagerada familia no esta en



condiciones de poder ver esos porque estaria, en un caos porque se
tendria un retraso altisimo, son como un aproximado unos 3000 casos,
para la magnitud de fiscalia de familia que hay, porque la redujeron, a razén
de crear la fiscalias de violencia contra la mujer, hay una situacion fuerte
de problema en el tema que ustedes estan desarrollando, las garantias es
como algo colateral, con algo que se apuesto pero en realidad no cumple
con sus motivo porque el juez mismo de familia al exigirsele una rapida
emision de resultados no tiene un proceso, o analiza bien y de cliché alga
medidas que tienden supuestamente a proteger pero por lo general esa
medida en un 90% de los casos se caeran cuando entre a penal,
automaticamente por la naturaleza del sistema, entonces en realidad
legamos a una indefension a través de la ley 30363 y no cumple lo que
realmente fue la intencién a que se cumpla que es la proteccidén de la mujer
gue es la persona mas vulnerable en ese tipo de delito hoy en dia.

OBJETIVO GENERAL

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia contra las
mujeres y la aplicaciéon de las medidas de protecciéon como garantia de sus
derechos fundamentales, Surquillo 2021.

1. En su opinidén, ;qué normatividad regula el Estado para proteger a la
mujer victima de violencia?

La normatividad que regula es la ley 30364, esta ley protege a las mujeres y al
grupo familiar de la violencia, esta violencia que ha sido, si bien es cierto la norma
anterior regulaba |a violencia en agravio del grupo familiar, a hora la nueva ley a
incorporado a la mujer en si y le ha dado otros dotes, anteriormente teniamos
una ley de violencia de proteccion a la mujer basado desde el punto de vista
civil tutelar y en la actualidad el legislador le a querido dar una mayor proteccion
y la ha catalogado desde el punto de vista penal, la misma que a traido barias
consecuencias.

2. Diga usted, ;cuales son los criterios que el juez debe de tomar en cuenta
para disponer las medidas de proteccidon para las mujeres victimas de
violencia?

Aqui podemos referirnos que es lo que dice la ley y que es lo que se hace, aqui
hay dos diferencias, la ley dice que el juez que dicta medidas de proteccién en
este caso es el juez de familia, debe ser célere apenas llegue el caso, convocar
a audiencia el juez de familia, deben de exponer ambas parte su caso, deben
exponerse las pruebas y sobre esa base en ese instante deberia dictar una
medida de proteccién adecuada en caso en particular, al grado o magnitud del



dano de circunstancia que a travesado de violencia, posteriormente eso es a
través de un auto y ese auto que resuelve la medida de proteccidn a favor de la
victima es pasado al fiscal penal en este caso puede ser el fiscal de violencia
contra la mujer y el grupo familiar, el cual analizara el caso desde el punto de
vista penal y si acredita los hechos lo comunicara a través de una denuncia o
acusacion al juez penal, Esto es lo que dice la ley, sin embargo que es lo que
estd pasando en la realidad, hay un desborde de casos, por ejemplo el caso de
Lima donde yo trabajo en la octava fiscalia de familia de Lima se trabaja con dos
juzgados, el primero es el que ve netamente familia y el otro es el que ve violencia
a la mujer, los de violencias tienen numerosos casos, tienen que admitir los
casos, por lo general han tomado en un comienzo de la nhorma convocaban a
audiencia, sin embargo al ver que se desbordaba los casos y audiencias no avia
forma de hacerlo, entonces idearon una interpretacion de la norma debe de
convocar audiencia lo que estan realizando la mayoria estan emitiendo una
resolucion de inicio donde se pronuncian por excluir la audiencia, de frente
analizan el hecho y queda expedito en base a las pruebas emitir una medida de
proteccidn, en este sentido ellos quieren la celeridad, porque se les exige la
celeridad, en este sentido nos ponemos en dos casos hipotéticos, en los casos
donde el elemento probatorio va hacer maltrato fisico y lo interrelacionado con
él y maltrato psicolégico, por ejemplo dentro del maltrato fisico obviamente esta
el maltrato fisico, el dafo, la agresién , el golpe, en cambio dentro del protocolo
de peritaje de pericia psicolégica que tendria la victima en esos casos estan
involucrados el maltrato psicolégico, el maltrato sin lesién, el maltrato de indole
econdémica, el maltrato sexual en muchas medidas porque muchas veces el
tocamiento indebido no va acarear un certificado médico legal, ese rubro gran de
supuesto la prueba principal es el protocolo de pericia psicolégica que debe ser
practicado por lo general por un perito forense del instituto de medicina legal,
gue estd pasando en la actualidad, muchos casos entra por el CEM emite un
informe psicolégico pero en realidad es una apreciacion psicolégica que ellos
mismo lo dicen, algo muy somero en el cual el psicologo que trabaja en el CEM
por lo general no tiene una experiencia vasta en este tipo de casos y
generalmente concluyen que si esta afectado y a nivel fiscal, a nivel judicial no
tiene un valor probatorio porque cuando se analiza se ve que realmente no es
una prueba fiable, la prueba fiable es emitido por el instituto de medicina legal.
Sin embargo, en el instituto de medicina legal hay demasiados casos en tal
sentido un peritaje psicolégico cuando se presenta recién en dos o tres meses
se le evalla y un mes mas para que salgan los resultados. De esta manera al
hablar de una medida de proteccién rapida, eficiente, y que la mayoria de casos
entra por maltrato psicolégico los demas son menos casos pero de gran
importancia como la violencia sexual de tipo de tocamiento indebido, el maltrato
econémico que tiene que ver con los alimentos, de esta manera obligan al juez



a fallar sobre lo que cree, sobre lo que escucha de la victima, sobre lo que pudo
a ver leido sobre el presunto agresor, en tal sentido estan emitiendo medidas de
proteccidn de clichep, como para casos generales u ho se pronuncian sobre una
medida de proteccién especifica para el caso particular como la ley lo sefiala, ha
hora jes culpa de los magistrados? no, porque la ley estd mal hecha, la ley
estuvo mal hecha cuando los fiscales de familia y los jueces de familia veian los
casos en aspecto tutelar, porque igualito era, el peritaje psicolégico nunca salia
oportunamente de esta manera nunca podia ver celeridad, a hora que ellos
intentan cambiar al otro lado para que el juez supuesta mente mas rapido lo
haga, igualito no tiene celeridad porque no cuenta con el elemento probatorio en
forma oportuna, nos referimos ha hora en el aspecto penal, al peritaje psicolégico
que general mente cae y la causa.

3. Ensujuicio, ¢en los procesos de violencia contra la mujer, en aplicacion
de la Ley 30364 es factible considerar el principio de oportunidad? ;Por
qué?

No es factible aplicar el principio de oportunidad, desde un inicio en el afio 2002
teniamos la norma de violencia familiar donde avia la conciliacién, sin embargo
por tratarse de derechos indisponibles, donde hay una alteraciéon de poder,
asimetria de poder donde el agresor estaba arriba y la viclentada estaba abajo,
movimientos de derechos humanos o proteccién a la mujer protestaron por la
norma, que facultaba la conciliacion fiscal en estos casos y en el 2004 si mas no
recuerdo se dejé sin efecto este tipo de conciliacion, hasta la fecha no se da m{as
que nada por proteccién a los derechos humanos, de esta manera en este tipo
de ilicito penales no cabe la aplicacién del principio de oportunidad.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Conocer la relaciéon que existe entre el alto nivel de violencia fisica y la aplicacién
de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

4. En su opinion, ¢cuales son los delitos que se cometen con mayor
frecuencia en contra de las mujeres? ; Por qué?

El tipo especifico es siempre violencia contra la mujer y el grupo familiar, eso es
el delito, dentro de eso y analizandolo como delito, al final el que mas se comete
es el maltrato psicolégico, que esta jalado para la esfera penal, a través de unos
criterios de validacién del dafio psicolégico con el dafio fisico, entonces con la
lesion leve, lesion moderada, lesidn grave, muy grave de esta manera va
subiendo la escala y el maltrato psicolégico esta haciendo considerado en esas
escalas de valoracion del dafio fisico, en ese caso y en esa medida el que mas



se comete es el maltrato psicolégico y de ahi le sigue el maltrato fisico que viene
hacer las lesiones leves, hasta considerar falta en el caso de violencia en este
caso sube a delitos viene hacer una segunda medida y después viene los de
mas violencia sexual, maltrato y eleccion , violencia econdmica a pesar que no
es mucho, no es muy denunciado, no es muy utilizado es tipo de circunstancias.

Podemos es decir que el maltrato psicoldgico es el que estd primando en ese
tipo de ilicito.

5. En su opinidn, cuando las mujeres son victimas de violencia fisica, ; qué
acciones legales debe realizar para salvaguardar su integridad?

En el caso de violencia fisica las acciones que deben de tomar como regla
general, primero es denunciar, poner conocimiento a la autoridad, acudir a la
comisaria del sector, al CEM, las fiscalias de violencia en contra de la mujer y el
grupo familiar, si el agresor es menor de 18 afios la fiscalia de familia procesas
es0s casos, ante esas autoridades se puede acudir para que la mujer que sufre
de violencia pueda salvaguardar su integridad.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia sexual y la aplicacién
de las medidas de proteccién como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

6. Diga usted de acuerdo con su experiencia, ;cual es la naturaleza
juridica de las medidas de proteccion para las mujeres victimas de
violencia sexual?

En violencia sexual se aplican otras situaciones, si bien es cierto como lo
mencione hay un criterio general acudir rapidamente en este caso es mucho mas
y generalmente es dificil porque para poder otorgar una mejor sancién al agresor
y por ende una mejor medida de proteccion a la victima de este tipo de ilicito, la
victima tiene que actuar de una manera diligente, sin embargo es muy dificil
decirle o ensefiarle a una victima de violencia sexual antes de lo que suceda
como debe actuar, por ejemplo si es violada automaticamente acudir a
denunciar, no bafarse, de repente cambiarse de ropa pero guardarla en una
bolsitas para que sea sometida a peritaje, porque aqui lo importante es el
peritaje, por ejemplo en abuso sexual en bafiarse borra o saca el liquido seminal
que el agresor haya introducido a la victima, en cambio si no se bafa y va al
médico legista inmediatamente la prueba que analizan, va hacer mayor para
determinar el ADN de esa persona que a tenido relaciones con ella a la fuerza y
se puede obtener una identidad que corrobore los dichos que diga la victima. De



la ropa también se puede obtener mucho analisis, como liquido seminal que se
haya derramado, todo eso debe proteger la victima para que no se contamine
cosas posteriores al hecho delictivo, de esta manera son situaciones particulares
gque se debe de tomar en cuenta o la victima o la persona que va en su ayuda,
que no se bafie porque supuestamente para limpiarse de esa adveracion esa
cosa abominable que a sufrido lo primero que realiza la victima es baharse, las
prendas la botan o las lavan, porque siente toda la cochinada y cuando
reaccionan dicen que van a denunciar a la policia y esos elementos adicionales
ya no pueden ser utilizado como prueba, y solo los elementos que se puede
utilizar el dicho de la persona, su declaracion y de repente su peritaje psicolégico,
sin embargo si guardamos lo otros elementos probatorio, tendremos mas
elementos probatorios para incriminar a la persona. Hay michos casos donde la
victima conoce la identidad de la persona y a través de la prueba seminal se
comprueba que es esa persona corresponde entonces facil probamos que es
esa persona, si el hecho es cometido por y terceros que desconocen el analisis
de la prueba seminal queda guardado en el tiempo y de repente por analisis de
otra persona en caso similares de violadores que realizan continuamente en otro
caso es atrapado y comprueban a través de prueba biolégica de él, con los
resultados que se a obtenido hace un afio o dos de esta manera se puede
incriminar a futuro a esa persona como autor de delito de esta manera es muy
importante esas pruebas adicionales en ese tipo de violencia.

7. En su opinidn, ;qué diferencia existe entre la violacion y la agresion
sexual?

A nivel de Peru en la legislacion nosotros no realizamos diferencia entre ese tipo,
porgue violacién dentro de los delitos contra la libertad sexual que es el acapite
dentro del cddigo penal que reline a todas las situaciones s por ejemplo habla
de violacion sexual, habla de tocamientos indebidos, habla de violacién en el
estado de inconciencia, cuando se pone a la victima en estado de inconciencia,
cuando la victima es menor de edad es una agravante de la pena de acuerdo al
grado, de esta manera no existe en realidad una diferencia bajo la legislacién
Peruana entre violacién y agresion sexual, si embargo analizando legislacién
extrajera si podriamos considerar que en otros paises como por ejemplo Espana,
si han calificado diferencias dentro de sus legislacién violacidén sexual, agresion
sexual, para ello hay diferencia de género y especie, por ejemplo la agresidn
sexual es el mas para algunos, la violacion es algo mas especifico, en ese caso
la agresion sexual que vendria ser el acto de penetracién, incluso la legislacién
Peruana no habla no solo del pene, sino también puede ser una botella, el dedo,
se a afiadido, en otros paises es distinta la concepcién de este tipo de casos, la
agresion sexual lo analizan como engrande en algunos paises, no solo



comprenden la violacién sino también comprenden los tocamientos indebidos,
eso es un tipo de agresién porque se esta tocando las partes intimas de la
persona y de esta manera es un grado mayor, es un compendio de situaciones
que atraviesa la victima que corresponden a una agresion, en otros casos la
agresion sexual también la llaman porque en la situaciéon sexual a mediado
violencia, golpes, también es calificado con el concepto de agresién sexual. En
el Peru difiere mucho porque si revisamos se va encontrar diferencias,
cantidades de nomenclatura, algunos autores hablan como la agresion como el
golpe, otros hablan con la agresiéon genero amplio y la violacién si es figada en
uno que vendria ser como el acceso carnal a una persona, a qui radicaria la
diferencia mas que nada en el aspecto conceptual, en lo doctrinario en el Peru
no se figa eso.

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Conocer la relacidén que existe entre el alto nivel de violencia econémica y la
aplicacion de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021

8. De acuerdo con su perspectiva, ;cual es la naturaleza juridica de las
medidas de proteccion para las mujeres victimas de violencia
econémica?

Este tipo de violencia econémica cuando estaba en rigor la ley solo de violencia

familiar, si bien es cierto doctrinariamente la veiamos, pero no estaba

incorporada dentro de nuestra legislacion, la ley 30364 si la incorporado en base
que muchos paises se han legislado sobre ello, en Latinoamérica ya lo tenia, con
el cambio de norma afadieron este supuesto, este supuesto comprende en dejar
en desamparo econémico a la victima, por ejemplo en muchos casos son los
ninos y ninas y adolescentes, por efecto de no pasar alimentos, de esta manera
vendria ser una medida complementaria al juicio de alimentos, de esta manera
se puede demandar pidiendo alimento o cumplimiento de la pensién alimenticia
que a dejado de pagar en un proceso civil como también podria denunciar panal
mente omisién a la asistencia familiar cuando se esta refiriendo a los pagos de
alimento no cumple y se produce una denuncia la esfera penal, de omisién a la
asistencia familiar y esta denuncia y esta violencia asia la mujer y el grupo
familiar esta vinculada a esos aspectos, cuando no se da el dinero necesario
para la manutencion, se deja en desprotecciéon, no se paga los estudios
universitarios, a mi hijo que todavia los estudios pasados los 18 afios, no vasta
con probar el hecho econémico, aqui hay una diferencia, algunos autores dicen
en este caso vasta probar el hecho concreto, hay un juicio de alimentos no paga



viene hacer una violencia econémica, otros autores mencionan de que no vasta
con eso el incumplimiento de la pensién alimenticia dejar en desamparo por el
tiempo prolongado de una victima, pero también para eso es necesario probar la
afectaciéon psicolégica por ese hecho, de esta manera seria necesario una
evaluacion psicolégica que diga que esta afectado no solo porque a veces es en
conjunto de modalidades por maltrato psicolégico, puede ser porque le pegan,
sino también a pesar que se le ha iniciado un proceso de alimentos el padre no
cumple con dar la pensién alimenticia y eso le impide estudiar y eso le afecta
emocional mente porque el adolescente esta con ganas de estudiar la Mama no
tiene plata y el Papa que tiene mucha plata, no le pasa los alimentos, eso tanto
el maltrato fisico, el maltrato psicolégico y la falta de sustento econémico
acreditarian tres causales en el protocolo de pericia psicolégica. Es muy
importante y para mi punto de vista en este tipo de caso en especifico serian
necesarias estas dos circunstancias, probar el hecho objetivo que a dejado de
dar un dinero y eso a través de un proceso se ha discutido hoy una exira
conciliacién judicial donde falla y acuerdan una pensién alimenticia y que tenga
que depositarlo en el banco y que después que uno le acrediten aqui esta la
audiencia de conciliacién, la cuenta de ahorros donde aparece que a depositado
tres mese y todos los demas esta vacio, aqui se probaria que no cumplié con los
alimentos porque la disposicién dice a través de la conciliacion se debe depositar
en esa cuenta y en esa cuenta no aparece el depésito, entonces mas el peritaje
psicolégico se corroboraria que existe un dafio por esa situacién econémica por
incumplimiento del pago y que priva de cierta condiciones al hijo o la mujer si hay
un acuerdo de por medio, que le afectaria y le provocaria un dafio.

OBJETIVO ESPECIFICO 4

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia psicoldgica y la
aplicacién de las medidas de proteccion de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021,

9. En su opinioén, jcual es la naturaleza juridica de las medidas de proteccion
para las mujeres victima de violencia psicolégica?

Son generales en la mayoria de los casos los jueces lo estan dictando, es trata
de actuar oportunamente para empoderar a la victima, eso es la naturaleza de
la medida de proteccién que sean vistas por un psicélogo para darle la terapia
psicolégica rapidamente para que este psicologo analizando las palabras de la
victima pueda empoderar a la victima, se habla de la resiliencia que es el dafio
que le han ocasionado, es el dafo que se esta advirtiendo en su cuerpo en su
ser, que le impide trabajarlo bien que lo tome como una fuerza interior para que
esto no se repita para que la agredida sea fuerte y tratar de salir adelante,
convertirlo en una energia positiva y eso que sirva de fuerza para realizar



ciertas acciones y asi olvidarse de la otra, a pesar que la victima sufra, su
accion lo ver tira en energia y sale positivamente, entonces esa factor de fuerza
de los trabajos de los psicdlogos seria un factor primordial dentro de las
medidas de protecciéon de victimas de maltrato psicolégico de acuerdo a la
magnitud de cada dafio en especial a través del protocolo de ficha psicolégica
para que el juez pueda emitir una medida de proteccidén adecuada y otorgar una
terapia psicolégica totalmente adecuada para cada caso concreto, loque o esta
pasando porque el peritaje mismo que demora tanto y el juez tiene que ser
rapido dicta generales y la victima queda desprotegida en su dafio personal que
a sufrido nadie lo ve pasa al juez y el juez penal como el necesita prueba
especificas por lo general cae el caso y la victima se quedé sin proteccion, eso
lo que esta pasando en muchisimos casos en la actualidad, si bien cierto es
una ley novedosa, una ley que llamaba a la introduccién de este maltrato
econdmico excelente, pero si esta dentro de un contesto que en realidad en la
practica no llega proteger bien a la victima y tampoco hay inversion del estado
para contratar mas psicélogos forenses, para que no se espere tres meses el
resultado sino tener una real proteccién en base de dotar de psicdlogos a la
oficina legal y capacitacién de esta forma siempre caera en lo mismo asi cambie
cualgquier norma, aqui esta la problematica de esta situacion, no existe un
trabajo adecuado del estado para dotar de medios econédmicos para este tipo
de proteccidn en especial hay demasiados casos hoy en dia vemos feminicidios
ya ha ido escalando la situacién de violencia, esta situacidén que antes era un
maltrato fisico normal, hoy en dia es hasta la muerte que lleva a la mujer y el
Estado no tiene una respuesta sélida para evitar ese tipo de casos.
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1. En su opinidn, ;qué normatividad regula el Eslado para proleger a la mujer
victima de violencia?

LEY N° 3036M -Lﬂ_aa frsa. Pgmrm' v f

2. Diga usted, ;cudles son los criterios que el juaz debe de tomar an cuenta
para disponer las medidas de proteccion para las mujeres victimas de
violencia?

3. En su Juicio, 4en los procesos de violencia contra ka mujer, en aplicacidn de
la Ley 30364 es factible considerar &l principio de oportunidad? ; Por qué?
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OBJETIVO ESPECIFICO 1

Conocer |a relackin que existe entre &l allo nivel de viclencia fisica y la aplicacidn
de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021,

4. En su juicio, ;cuales son los delitos que se comelen con mayor frecuencia
en contra de las mujeres? ; Por qué?

5. En su opinidn, cuando las mujeres son viclimas de violencia fisica, Lqué
acciones legales debe realizar para salvaguardar su integrdad?

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Conocer la relacion que ax|ste antre ol alto nivel de violencia sexual y |a aplicackon

de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquilio 2021,

6. Diga usted de acuerde con su experiencia, ;cual es |a naturalaza juridica
de las medidas de proteccidn para las mujeres victimas de violencia sexual?

'1.'|_ = - e
- 7 P 4 et Ch i et A
iy P NEAPE L il ‘--1“'!4.- Y =
o - = |r'l' . Eo ¥ L 4 = o
b Cinavdr Ine oo J -.-;HHEJIJJ g
£

7. En su opinidn, ;qué diferencia existe entre la violacion y la agresidn sexual?

N v T " H-l.h.n-." - L 1*-“- ik
F
7 o e Wa o ammd ddbeioa B atcfioacg e
."_: - ] I.'.'- it | — > il "l =
'}
A rtdidicns, ey luple 29 gk pord gl qeng X A
™ e
Al s Nk it a0 L+ At 1A wals



OBJETIVO ESPECIFICD 3

Coanncar [a ralacsdn qua axisla anlm al alio nival da viokencia acondmca v 1a
aplicacion de las medidas de proleccion como garanlia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021

8. De acuerdo con su perspectiva. ;jcudl es la naturaleza juridica de las
medidas da@m para las mujperes v(ctimas de violancia econdmica?

OBJETIVO ESPECIFICO 4

Conocer la reladidn que existe entre el alto nivel de viclencia psicolégica v la
aplicacion de las medidas de proteccidin de sus derechos fundamentalas,
Surquillo 2021.

9. En su opinldn, ;cudl es la naluraleza juridica de las medidas de proteccidn
para las mujeres viclima de violencia psicoldgica?
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[le de violencia contra las mujeres y aplicacion de medidas de proteccion comoj

garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021,

Entrevistado: ALEXANDRA YOMIRA BORJAS SANCHEZ
Entrevistador:

Entidad:

Cargo académico:

Fecha: 31/05/2023

Premisa: La violencia contra las mujeres se ha incrementado de manera
alarmante en nuestro pals, convirtiéndose en un problema social y se
manifiesta en diferentes formas, como: violencia fisica, sexual. psicologica
y econdmica. Es responsabilidad del Estado aplicar medidas de proteccion
para salvaguardar los derechos de la mujer, considerando mecanismos
pertinentes para alejar a la victima de su agresor en accion conjunta con
las instituciones publicas y programas sociales para su prevencion. Sin
embargo, no es suficiente, porque los lineamientos, politicas y
normatividad. no estan orientadas a tomar medidas coercitivas con mayor
control, que contrarreste este flagelo que mucho dafio a causado a las
mujeres victimas de violencia. La Ley 30364 se ha regulado para proteger los
derechos fundamentales de las mujeres viokentadas en algunas de sus formas,
no obstante, los indices de violencia van a seguir en aumento, porque el
predominio del hombre y la obligacidn de la mujer de actuar segin roles
impuestos por la sociedad, no ayudan a que la aplicacion de la Ley sea eficaz,
en consecuencia, las vicimas no denuncian los hechos ejerckdos en su contra
por temor a recibir algun tipo de desaprobacion de parte de sus familiares,
amigos. vecinos, eic. Ademas, es necesario reconocer a las Instituciones que
brindan apoyo y proteccion a las mujeres victimas de violencia, como el CEM,
MIMP y otros, que cuentan con personal Capacitado en diferentes areas
multidisciplinarias: en psicologia, asistencia social, ayuda legal y judicial Por
ello consideramos. que existe relacion significativa entre el alto nivel de
wdondaconhlumjuuybaplud«adohmoddudopr«wcléncom
garantia de sus derechos fundamentales.

OBJETIVO GENERAL

Conocer |a relacion que existe entre el alto nivel de violencia contra las
mujeres y la aplicacion de las medidas de proteccion como garantia de sus
derechos fundamentales, Surquilio 2021,




1. En su opinién, ;qué normatividad regula el Estado para proteger a la mujer
victima de violencia?
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2. Diga usted, ;cudles son los criterios que el juez debe de tomar en cuenta

para disponer las medidas de proteccién para las mujeres victimas de
violencia?
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3. En su juicio, en los procesos de violencia contra la mujer, en aplicacién de
la Ley 30364 es factible considerar el principio de oportunidad? ; Por qué?
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OBJETIVO ESPECIFICO 1

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia fisica y |a aplicacion
de las medidas de proteccidn como garantla de sus derechos fundamentales,
Surquilio 2021.

4. En su juicio, ,cudles son los delitos que se cometen con mayor frecuencia
en contra de las mujeres? ;Por qué?
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amilkar, el feminicidio, las viclaciones sexuales, la trata, el hostigamientlo
sexual, 1a violencia por prejuicio.entre olras,

5. En su opinién, cuando las mujeres son victimas de violencia fisica, Jqué
acciones legales debe realizar para salvaguardar su integridad?

Primero, realizar g

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia sexual y la aplicacién

de las medidas de proteccidn como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

6. Diga usted de acuerdo con su experiencia, ¢Cudl es la naturaleza juridica
de las medidas de proteccion pars las mujeres victimas de violencia sexual?
ala_Especalizada en ! X - | :
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7. En su opinidn, ;qué diferencia existe entre la violacion y la agresidn sexual?

La violacién es el acto de acceder al cuermo de una persona sin su
consentimeento para una actvidad sexual. Este aclo__puede conllevar
penetracién, acci com m :

agres| xual se r El tacto o de ue




DBJETIVO ESPECIFICO 3

Conocer la retacion que exists entre el alio nivel de violancia econdmica y la
aplicacion de lae medidas de proteccion como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021

B. De acuerdo con su perspectiva, jcudl es |a naluraleza juridica de las
medidas de prodeccion para las mwjeres viclimas de vickencia econdmica?

Su naturaleza jurid v ente, a trav al 62

pretende cesar la vipkencia, g efectos de evitar las limitaciones encaminadas a

log ingre DCIONEeS BCONGMIGaS, a5i como por ejemolo 8 un =alano

OBJETIVO ESPECIFICO 4

Conocar |a refacion que existe entre el allo nivel de violencia psicoldgica y la
aplicacion de las medidas de proteccidn de sus derechos fundamentales,
Swrquille: 2021,

9. En su opinidn, ;cudl es la naturaleza juridica de las medidas de proteccitn
para las mujares victima de vickencia psicoldgica’?

uridi futela ca
representando asi un medic autdnoma, a Iraves del cual s prefende cesar la
violancia, que consists en egresidn de manara verbal a obra |y oifEs personas.
blecie ' de ivel paicol ocional
perscnas agredidas.
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DATOS DEL ENTREVISTADO

NOMBRE Y APELLIDO Susan Katherine Asca Villafuerte

DOCUMENTO DE IDENTIDAD 47087385

ANOS DE EXPERIENCIA EN EL AREA | 8 afios

MAXIMO GRADO ACADEMICO Titulo de Abogado

NACIONALIDAD Peruana

INSTITUCION Procuraduria Publica Municipal de
Huaral

CARGO Abogado

NUMERO DE CELULAR 969340498

FIRMAY SELLO:

ABOGADA
Reg. C.A.L. 81317




1. En su opinién, ;qué normatividad regula el Estado para proteger a la mujer
victima de violencia?

- N°® 4 es |la norma promovid E n
de prevenir, erradicar y sancionar toda forma de violencia contra las
| integran ru ihar.
- ra pr ir rela sexual en 108 publi
N° 30314 - 2015)

2. Diga usted, ;cuales son los criterios que el juez debe de tomar en cuenta

para disponer las medidas de proteccion para las mujeres victimas de
violencia?

0s criterios que debe tom uen Famili
disponer las medidas de proteccion. en primer |
roteccion adecuada de acuerd la evaluaci

responda efectivamente a la situacién de ri e Vv ictim

21e S S _; BNCIE s SIS d ( ) .24—
sequndo lugar, la medida de proteccion_debe ser oportuna. a fin de
romper el ciclo de violencia v evitar Su perpetuacion y nuevas agresiones. En

3. En su juicio, 4en los procesos de violencia contra la mujer, en aplicacion de
la Ley 30364 es factible considerar el principio de oportunidad? ; Por qué?




OBJETIVO ESPECIFICO 1

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia fisica ¥ la aplicacién

de las medidas de proteccién como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquille 2021,

4. En su juiclo, ;cuales son los delitos que s& cometen con mayor frecuencia
en contra de las mujeres? ; Por qué?

] B |i‘-::|._ = Ev[= [ BEE
ifuacion de rie frente iltiples f ia, | jer
viclentadas por el hecho de ser mujeres, es decir,_se trata de una violencia

basada en el género.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de viglencia sexual y la aplicacion

de las medidas de proteccién como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021,

€. Diga usted de acuerdo con su experiencia, ;cual es |a naturaleza juridica
de las medidas de proteccién para |as mujeres victimas de violencia sexual?



la Especial Civil (Exp. N° 5098-2017-93), determi
r juridi idas de pro fialando que se
n | generis d iferenciada

7. En su opinién, ;qué diferencia existe entre la violacion y la agresion sexual?

La violacién es un agravante del delito de agresion sexual, siendo el acto de

e BIT B UNa persgo :_;. a 3 %
sexual,_empleandose intimidacién, violencia o fuerza, existiendo violacién
cuando 1a agresion sexual consiste en el acceso carnal por via vaginal, anal ¢

| m orales u obj r alquna |

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia econémica y la

aplicacidon de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021

8. De acuerdo con su perspectiva, ;cudl es la naturaleza juridica de las
medidas de proteccién para las mujeres victimas de violencia econémica?

La naturaleza juridica de |as medias de proteccién de violencia econdmica es

1

reventiv la urgente. a trav | cual se pret cesar la violencia, a
' imitacion minadas los ingresos de sus
r | com lemplo a un salario iqualitario de

i ntro |



9. En su opinion, ;cudl es |a naturaleza juridica de las medidas de proteccién
para las mujeres victima de violencia psicolégica?

La naturaleza juridica de proteccion de mujeres victima de violencia
sicolégica, es de tutela urgente con caracter sustantivo. representando asi un

medio auténomo, a través del cual se pretende cesar la violencia. que consiste
€n agresién de manera verbal a otra u otras personas, estableciendo algin tipo
de dario a nivel psicoldgico v emocional en las personas agredidas.
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GUIA DE ENTREVISTA

Dirigido a un profesional en psicologia de salud clinica.
TiTULO

Nivel de violencia contra las mujeres y aplicaciéon de medidas de proteccién
como garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021.

INDICACIONES: El presente instrumento pretende recopilar su opinién
respecto a diferentes temas relacionados a la violencia contra la mujer y
las medidas de proteccidon de sus derechos fundamentales. Para lo cual,
se pide responder las siguientes preguntas con claridad y precisién, sin
ser necesario el uso de citas textuales.

Entrevistado: Ricardo Palomino Aybar
Entrevistadores: Irene Pizarro Bueno Jesus Martin Melo Melo
Cargo: Psicélogo
Grado académico: Superior
Fecha: 21.05.2023
OBJETIVO GENERAL

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia contra las mujeres
y la aplicacién de las medidas de proteccién como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021.

1. En su opinion, jel Estado brinda los recursos necesarios para la

prevencidn, proteccion y tratamiento de las mujeres violentadas por parte
de su pareja?
El estado brinda recursos econémicos, materiales, técnicos y de personal
humano para afrontar fundamentalmente la Violencia Familiar en general
y dentro de ella a la violencia de pareja, fundamentalmente en la
modalidad de Lucha contra la Violencia de Genero. Ha asighado al
Ministerio de la Mujer y poblaciones vulnerables (MIMP), dicha
responsabilidad cuyo énfasis se enmarca dentro de la Ley 30364.- ley
para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los
integrantes del grupo familiar .

2. De acuerdo con los registros de su institucion, ;cual es rango de
edades de las mujeres que acuden al centro de salud por violencia y que
tipo de tratamiento reciben las usuarias?



La violencia se presenta en todas las edades, desde la 1era. Infancia a la
senectud, pero fundamentalmente el rango mayoritario oscila entre los 22
anos a los 50 anos
La intervencidon desde el aspecto psicolégico esta enmarcada en tres
etapas o fases:
a.- La Consulta psicologica. - Es acoger a la victima de violencia y
recoger la informacién necesaria para el planteamiento de hipotesis de
intervencion.
b.- Evaluacion Psicoldgica. - A fin de determinar las caracteristicas
cognitivas, emocionales y conductuales personales de la victima o del
agresor.
c.- Terapia Psicoldgica. - fase de intervencion e implementaciéon de
técnicas terapéuticas a fin de afrontar y ayudar a superar el problema
generado por la violencia dentro de las condiciones personales que
presenta el paciente.

. En su experiencia, ¢ podria explicar la dinamica ciclica de la violencia
conyugal y que teoria existen con relacion a la violencia contra la
mujer?

El denominado Ciclo de la Violencia consiste en etapas temporales
Fase de Luna de miel. - donde las parejas estan en una etapa ciclica de
aceptacion y tolerancia.

Fase de Tension. - Se acumulan y se expresan las diferencias.

Fase de Explosidén y manifestacién de la Agresiéon. - Sea verbal, Fisca,
sexual u otra modalidad en contra de la pareja.

Fase de Culpa, arrepentimiento y promesa de cambio. - La persona
agresora realiza una serie de acciones donde manifiesta su arrepentimiento
y desea recuperar la confianza de la pareja a fin de continuar como tal.
Fase de Reconciliacion. - Aceptacién de la pareja agredida de aceptar las
disculpas, promesas de cambio y expresa su necesidad de pasar a darse
una nueva oportunidad y un deseo expreso o tacito de mejorar la relacion
de pareja.

Y el circuito se repite.

En cuanto a teorias tenemos:

Psicodinamicas. - Entre ellas la Teoria de Pulsién — Agresion desde la
perspectiva psicoanalitica.

Teorias Biologicistas. - que explican la violencia desde la perspectiva de
la evolucion humana y su desarrollo de supervivencia a lo largo de los
siglos. (Allan y Barbara Pease, 1998)

Teoria del Apego. - Una teoria un tanto similar a la psicoanalitica en el
sentido de que explican el comportamiento del adulto en funcién de coémo
ha sido la relacion establecida entre el nifio y su madre o sus cuidadores a
temprana edad, de manera concluyente. Es una teoria deterministica.
(Bowly (1989)



Teorias basadas en el Aprendizaje. - entre ellas las Teorias Cognitivas.
- producto de un inadecuado funcionamiento de los procesos cognitivos o
esquemas de pensamiento. (Ellis, A. 1982, Beck, A. 1984, Young, J. 1989.
)

Teoria Conductual y Contextual. - que considera que la violencia hacia la
mujer se aprende en el desarrollo del ser humano y cuyo resultado -la
violencia- es un Relacién funcional. (Skinner 1978, os pensamientos y con
las que se explica la violencia.

Teorias emocionales. - Donde la falta de empatia y la desregulaciéon de
las emociones determinan una adecuada relacion de pareja, dentro de ellas
encontramos la Terapia Centrada en la Emociones de Sue Johnson (2000),
aca también entrarian otras terapias como las gestalticas, sistémicas etc.
Teorias psicosociales. - Teoria de Genero. Cuando se habla de perspectiva
de género, se hace alusién a una herramienta conceptual que busca mostrar que
las diferencias entre mujeres y hombres se dan no sélo por su determinacion
biolégica, sino también por las diferencias culturales asignadas a los seres
humanos.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia fisica y la aplicacion
de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

4. De acuerdo con su experiencia, ¢ el grado de violencia fisica se impone
a la violencia psicoldgica? ¢ Por qué?
Siy No.
Sien el sentido de que La Violencia fisica se impone a la psicoldgica en cuanto
a la magnitud, la intensidad y la inmediatez del dafio originado a la victima: El
hecho puede ocurrir muy rapidamente (El agresor puede fracturar, envenenar,
acuchillar, atacar a balazos, quemar o matar)
Sin embargo, todo proceso de violencia fisica esta acompafiado de una
agresion psicoldgica, la cual va a perdurar probablemente mucho tiempo, mas
alla de la recuperacién del dafio fisico; y en muchos casos la afectacion
psicologica va transformar sustancialmente el estilo de vida de la victima y
cuyo dano va acompanar a lo largo de toda su vida, pero no solo a la persona
agredida sino a sus ascendientes y descendiente e incluso a amistades o
compafieros de labores. El radio de afectacion psicolégica es mayor que la del
dano fisico. La pena, el miedo, la frustracién, la impotencia o la colera y el odio
puede acompanar a la victima de por vida.



OBJETIVO ESPECIFICO 2

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia sexual y la aplicacion
de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

5. En su experiencia, ;como tratar psicolégicamente a la mujer que ha
sufrido violencia o agresién sexual?
Va a depender de varios factores:

- Condicion de la agresion sexual. - Tocamientos indebidos, Intento de
Violacién o Violacién consumada. - con uso de sustancias, alcohol, drogas
o alucinégenos o estando lucida

- Temporalidad. - Recientemente u hecho ocurridos meses e incluso afos
atras ocurridos. Asimismo, se hace necesario considerar la frecuencia del
hecho cuya ocurrencia haya sido ocasional, circunstancial o
consecutivamente. En la propia vivienda, en un local, alguna institucion,
taxi, movilidad, etc.

- Edad de la victima. - Nifio, nifia, adolescente, joven, adulta o adulta mayor.

- Condicién de la victima. — Persona en plena capacidad de sus funciones,
persona con discapacitad fisica 0 mental, persona, anciana, de albergue o
institucionalizado.

- Sevalora la condicién del agresor. - Familiar directo como padre, hermano,
abuelo, tio, primo, 0 enamorado, pareja, esposo, amistad, conocido, vecino
o desconocido.

En términos generales, psicolégicamente se interviene inicialmente se realiza

psicoeducacién respecto al impacto y la afectacién de la violencia de la

persona.

En la parte terapéutica:

- Reestructuracién de la afectacién perceptual y cognitiva de los hechos.

- Se afronta la afectacién emocional. (Descondiciona miento del impacto
emocional)

- Se desarrolla conductas de asertividad, habilidades sociales, ante las
conductas de violencia, Conductas de Evitacién y afrontamiento, asi como
técnicas de Reactivacién conductual.



6. En su opinion, ;por qué la mayoria de las mujeres casadas o convivientes
gue han sufrido violencia sexual, no denuncian a su agresor?

Por factores personales. - Dependencia afectiva, temor a la ruptura de la relacién
matrimonial en muchos casos, por dependencia econémica, por dificultad de
insercion en el mundo laboral, por miedo a volver a ser victima de agresion, por
la amenaza establecida por el agresor sobre la victima y su familia, por el temor
a perder a los hijos 0 amenaza a la integridad de los hijos. Factores emocionales,
miedo, inseguridad, verglienza, desesperanza personal.

Falta de cultura juridica o legal o por percibir desamparo de la familia o de las
instituciones publicas. también puede percibir que no existe o no va encontrar
justicia para su caso. Ademas de percibir las barreras burocraticas
administrativas en las instituciones publicas.

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia econémica y la
aplicacion de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021.

7. En relacion con su opinion ¢ cual es el perfil de la mujer que ha sufrido
violencia econémica?
Una mujer que muchas veces tiene un nivel educativo por debajo del promedio
educativo de la poblacion.
Con dificultades en generar ingresos econdmicos propios o trabajos
subempleados o de muy baja paga.
Condicidn social econédmica baja. Sector D, C, B fundamentalmente.
Personas con pobre informacion juridica y pocas relaciones sociales para
hacer demandas de sus derechos econémicos.

OBJETIVO ESPECIFICO 4

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia psicologica y la
aplicacion de las medidas de proteccion de sus derechos fundamentales, Surquillo
2021.

8. Diga usted, ;Como se relaciona la dependencia emocional con la
violencia contra las mujeres?

Entendiendo la dependencia emocional, como la dificultad de manejar de
manera independiente y autdnoma sus decisiones afectivas frente a la pareja,
hace que la relacion de pareja muchas veces se vea afectada por esta



caracteristica comportamental, donde no se respeta los tiempos ni los espacios
para cada uno de los integrantes de pareja, igualmente se empieza a desarrollar
conductas de inseguridad, control y muchas veces de celos infundados,
llegandose a la hostilidad, a la presion, exigencias poco razonables,
desconfianza creciente y mutua, pasando a la falta de respeto, a la
descalificacién de la otra persona, el insulto y luego a la agresion tanto verbal y
fisica. A su vez en la relacion de dependencia lo que se observa, es una ruptura
temporal y una reconciliaciéon, lo que hace la por Reforzamiento positivo la
relacidn se vuelve mas conflictiva y a su vez mas dificil de culminar sin el apoyo
profesional, dado que la persona a quien le terminan la relacion actla con gran
intensidad que va desde el llanto, la reaccién depresiva hasta el intento de
suicidio, intento u homicidio.

9. Diga usted, de acuerdo con sus casos presentados, ;de qué manera
usted prueba el grado de afectacion en mujeres victimas de violencia
psicologica?

implicaria el uso de técnicas e instrumentos de evaluacion de la personalidad,
Evaluar con instrumentos psicométricos, en qué medida sus procesos
cognitivos, muestran alteraciones significativas en relacion con el
rendimiento educativo, laboral o sus funciones que realizaba normalmente en
el hogar.

Evaluar las caracteristicas emocionales implicadas en el hecho y cual es el
nivel de alteracién que se ha establecido en funcién de instrumentos de
evaluacidn cuantitativa. (pruebas proyectivas y pruebas estandarizadas)

Ilgualmente, la capacidad de Desenvolvimiento Conductual se tiene que
evaluacion en base a las actividades que realizaba y las que pueda realizar
actualmente en funcién de instrumentos cuantitativos. (pruebas psicométricas
estandarizadas o registros conductuales).

Cabe mencionar que la evaluacion se realiza con la propia victima y/o los
familiares.

-

e

........................




GUIA DE ENTREVISTA

Dirigido a un profesional en psicologia de salud clinica.
TiTULO

Nivel de violencia contra las mujeres y aplicacion de medidas de proteccién
como garantia de los derechos fundamentales, Surquillo 2021.

INDICACIONES: El presente instrumento pretende recopilar su opinion respecto
a diferentes temas relacionados a la violencia contra la mujer y las medidas de
proteccién de sus derechos fundamentales. Para lo cual, se pide responder las
siguientes preguntas con claridad y precision, sin ser necesario el uso de citas
textuales.

Entrevistada: Maria Giovanna Campos Correa

Entrevistadores: Irene Pizarro Bueno y Jesus Martin Melo Melo

Cargo: responsable del Servicio de Psicologia del CSMI Surquillo

Grado académico: Psicologa

Fecha: 30 de mayo de 2023

OBJETIVO GENERAL

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia contra las mujeres
y la aplicacién de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021.

1. En su opinion, ;el Estado brinda los recursos necesarios para la prevencion,
proteccion y tratamiento de las mujeres violentadas por parte de su pareja?
Considero que el estado no brinda los recursos necesarios para la prevencion,
proteccion y tratamiento, de las mujeres violentadas por su pareja, aunque
haya voluntad politica reflejada en la Ley 30364 y en la responsabilidad de
fomentar y dar cumplimiento a dicha ley, pero, en la practica se detecta
falencias, ya que cada vez hay aumento estadistico de estos maltratos que
mucha veces terminan en feminicidio, ya que los actores sociales
responsables de dicha proteccion no estan poniendo practica su labor, por un
lado, y por otro lado, faltan recursos humanaos y materiales para cumplir lo

sefalado.



2. De acuerdo con los registros de su institucion, ;cual es rango de edades
de las mujeres que acuden al centro de salud por violencia y que tipo de
tratamiento reciben las usuarias?

El rango de edades es diverso, desde nifas (0s) que van sus madres
adolescentes, jovenes, adultas y adultas mayores, encontrandose mayor
prevalencia en jévenes y adultas, es decir 18 a 59 afios aproximadamente.

Respecto a la intervencion psicolégica esta sujeta dependiendo el motivo de
la consulta, ya que tenemos derivaciones de las diferentes instituciones donde
ya han pasado por el proceso de evaluacion y detecciéon del grado de
afectacion por lo que la solicitud el Centro Emergencia Mujer, Ministerio
Publico o fiscalia de familia es ir al tratamiento, donde contamos con técnicas
psicoterapéuticas que ayudan a la usuaria a superar el trauma psicoldgico
originado por la violencia experimentada, de esta forma evitamos la
revictimizacién, se tiene en cuenta que también se realiza intervencion
familiar, dirigido a los integrantes del grupo familiar en el proceso de
recuperacion de la victima de violencia. Otra actividad que también se realiza
es la visita domiciliaria, para valorar el riesgo de la persistencia de la violencia,
donde se verifica y amplia la informacion sobre los factores de riesgo y
protectores presentes en el contexto domiciliario, para fortalecer la adherencia

terapéutico y acompanar el proceso de recuperacion-

3. En su experiencia, ;podria explicar la dinamica ciclica de la violencia
conyugal y que teoria existen con relacioén a la violencia contra la mujer?
El denominado ciclo de la violencia esta enmarcado en las siguientes etapas:
Fase de Luna de Miel: las parejas se encuentran en unas etapas ciclicas de
aceptacion y tolerancia.
Fase de Tensién: Se acumulan y expresan las diferencias.
Fase de Explosion y manifestacién de la agresién: aqui la agresiéon puede
expresarse de diversas formas, fisica, verbal, sexual u otra modalidad.
Fase de Culpa, Arrepentimiento y promesa de cambio: quien agrede realiza
una serie de acciones, manifestando su arrepentimiento con el fin de
recuperar la confianza de la pareja y continuar la relacion.
Fase de Reconciliacién: la pareja agredida acepta la disculpa, promesas de
cambio y el circuito se repite.



En cuanto a las teorias que existen tenemos:

Teorias Biologicistas: explican la violencia, desde la perspectiva de la
evoluciéon humana y su desarrollo de supervivencia a lo largo de los siglos.
(Allan y Barbara Pease, 1998)

Teoria de Apego: Bowly en 1989 sefala, que, dependiendo, como haya sido
la relacién establecida entre el nifio y su madre o sus cuidadores a temprana
edad, se puede explicar su comportamiento adulto.

Teoria Cognitiva: sefala que la violencia se da como producto de un
inadecuado funcionamiento de los procesos cognitivos o esquemas de
pensamiento. (Ellis, A. 1982, Beck, A. 1984, Young, J. 1989).
teoria Conductual y Contextual: Skinner 1978 sefala que la violencia hacia la
mujer se aprende en el desarrollo del ser humano y cuyo resultado -la
violencia- es una Relacion funcional
Teorias Emocionales. (terapia Gestalt, Terapia sistémica, Terapia centrada en
la Emociones de Sue Johnson 2000) Refiere la falta de empatia y la
desregulacion de las emociones determinan una inadecuada relaciéon de
pareja.
Teorias psicosociales, como la Teoria de Género, busca mostrar que las
diferencias entre hombres y mujereres se dan no sélo por su determinacién
biol6gica, sino también por las diferencias culturales asignadas a los seres
humanos.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Conocer la relaciéon que existe entre el alto nivel de violencia fisica y la aplicacion
de las medidas de proteccién como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

. De acuerdo con su experiencia, ¢el grado de violencia fisica se impone a la
violencia psicologica? ¢ Por qué?

Depende de la perspectiva como se mire ya que, en la violencia fisica hay una
evidencia inmediata del dano sufrido por la victima ya que se puede observar
hematomas, cicatrices , dificultad para caminar o sentarse, senales de latigo,
hebillas, quemaduras, ahorcamientos, laceraciones, heridas, fracturas ,

luxaciones, entre mucho mas, que pasado el tiempo pueden desaparecer pero



siempre un maltrato fisico esta inmerso el maltrato psicolégico por las emociones
que se encuentran inherentes al ser humana al ser tratado de esa forma, aunque
muchas veces no lo saben describir esas emociones con dolor debido al nivel de
educacion que cada persona tiene y se une a la interpretaciéon , costumbre,
habitos aprendidos de su entorno cultural que lo normalizan y faltan reconocer
lo que esta sucediendo, Pero, el temor a la pareja, la angustia, la desesperacién,
la tristeza, el llanto frecuente, la pérdida de interés en su vida cotidiana, los
sentimientos de impotencia de desesperanza, la irritabilidad, la desconfianza,
estan permanentemente con la victima , que demora en cerrar y muchas veces
perduran para toda su vida., es ahi donde se impone la violencia psicol6gico
sobre la fisica.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia sexual y la aplicacién
de las medidas de protecciébn como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

. En su experiencia, ;cémo tratar psicolégicamente a la mujer que ha sufrido
violencia o agresion sexual?

Existen muchos factores que se deben tener en cuenta, pero la intervencion
inicial es de psicoeducacién respecto al impacto y la afectacion de la persona
violentada, con técnicas psicoterapéuticas se debe trabajar para lograr un
cambio a nivel cognitivo de sus patrones perceptuales que llegaron a aceptar su
situacion.

Se trabaja su nivel emocional afectado a través de técnicas de descondiciona
miento del impacto emocional.

Se instalan conductas que favoreceran sus habilidades sociales, su
autoconfianza, su autoestima, habilidades de comunicacién, toma de decisiones

y metas, entre otras.

En su opinion, ;por qué la mayoria de las mujeres casadas o convivientes que
han sufrido violencia sexual, no denuncian a su agresor?



Mayormente por temor a la pareja que ya existe un poder de su agresor con la
victima, como poder econdémico, donde piensan que se van a quedar solas,
temor a perder a sus hijos, porque en algiun momento fueron amenazadas, por
no sentirse fuertes, por pensar que nadie las puede ayudar o las denuncias son
muy complicadas por el tiempo que se toman y al final todo sigue igual y mas
bien se incrementa la violencia en el hogar. También porque tienen verglienza y
cree que solo les pasa a ellas o la pérdida idealista de la familia perfecta. Son

muchos los factores que hacen que cada persona no denuncie a su agresor.

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia econémica y la
aplicaciéon de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021.

7. Enrelacion con su opinion ;cual es el perfil de la mujer que ha sufrido violencia
econdémica?
Mujeres con baja autoestima, debido que recibieron muchas de ellas abandono
o violencia en sus hogares matrices y se replica con la pareja, aunque esta
violencia también se da en los estratos sociales altos, pero mas lo encontramos
en hogares de bajos ingresos econémicos donde la mujer no ha logrado
desarrollar sus capacidades cognitiva ni habilidades sociales que la puedan
empoderar y salir adelante ella con sus hijos.

OBJETIVO ESPECIFICO 4

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia psicologica y la
aplicacion de las medidas de proteccién de sus derechos fundamentales, Surquillo
2021.

8. Diga usted, ;Como se relaciona la dependencia emocional con la violencia

contra las mujeres?



La dependencia emocional como caracteristica fundamental de personalidad va
ser que esa necesidad exagerada que tienen que se ocupen de ella, por su
inseguridad, bajo autoestima, miedo a la soledad ,pobre habilidades sociales, el
maltrato sea aceptado y normalizado para continuar la relacién , ya que la victima
considera que no puede realizar nada sola y busca constantemente esa
acercamiento, sufriendo y manipulando emocionalmente a la otra persona, por
lo que necesita ayuda profesional para separarse de su agresor.

Diga usted, de acuerdo con sus casos presentados, ;de qué manera usted
prueba el grado de afectacién en mujeres victimas de violencia psicolégica?

Se realiza evaluaciones con pruebas psicométricas (estandarizadas y
normalizadas) que evaluan, personalidad, donde se busca como los procesos
cognitivos se ven alterados en sus diferentes areas, cotidiana, laboral, educativo.
Pruebas que evallan caracteristicas emocionales.

Pruebas que evallan el aspecto conductual.

Y la ficha de valoracién de riesgo en mujeres en situacién de violencia de pareja
0 expareja- Esta dltima instrumento es aplicado a mujeres y adolescentes
mayores de 14 anos, con la finalidad de prevenir el feminicidio y adoptar las
medidas de proteccién correspondientes art. 43 del TUO de la Ley N° 30364.
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GUIA DE ENTREVISTA
Dingido a un profesional en psicologia de salud clinica.
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como garantia de los derechos fundamentales, Surquilio 2021.

INDICACIONES: El presente instrumento pretende recopilar su opinidn respecto
a diferentes temas relacionados a la violencia contra la mujer y las medidas de
proteccion de sus derechos fundamentales. Para lo cual, se pide responder las
siguientes preguntas con clandad y precision, sin ser necesario el uso de citas
taxtuales.

Entrevistada: MILAGRITOS NANCY MIRANDA WATANABE
Entrevistadores: JESUS MARTIN MELO MELO/ IRENE PIZARRO BUENO
Cargo: PSICOLOGA

Grado académico: PSICOLOGA

Fecha: 19.05.2023
OBJETIVO GENERAL

y la aplicacion de las medidas de proteccidon como garantia de sus derechos
ndamentales, Surquilio 2021,

1. En su opinion, Lel recursos Necesarios para la prevenci
proteccion y tratamiento de las mujeres violentadas por parte de su pareja?

_Existe la Ley 30364, para prevenir, sancionar y emradicar la violencia contra
las mujeres y los integrantes del grupo familiar, sin embargo no es suficiente,
depende de ambas partes, victimas y victimarios, a pesar de las garantias
asignadas tienen que vivir en la misma casa, viven en el mismo barrio; se
realizan campafias preventivas, mas difusion a través de las redes sociales;
qudhamejomdoesqueaehanmtadolum.m
también cada vez mas crueles los feminicidios.

2. De acuerdo con los registros de su institucién, Lcudl es rango de edades
de las mujeres que acuden al centro de salud por violencia y que tipo de
tratamiento reciben las usuanas?

&onooarla relacion que existe entre el alto nivel de violencia contra las mujeres
fu

Serian la poblacién comprendida de los cursos de vida Joven ( 18 a 29 afios),
Y del curso de vida adulto (30 a 59 afios)

El tratamiento es individual desarrollando las habilidades blandas de cada mujer,
sobretodo autoestima, empoderandolas en su independencia econémica, a
traves de talleres de capacitacion, por ejempio cerca a mi centro de salud esta
el CEDIF Pestalozzi del MIMP, brinda Cosmetologia, para ganerarse un ingreso.
Fomentar conductas, roles y funciones claras, relaciones de armonia en la
pareja, entre padres e hijos, dinamica familiar que les permita una convivencia

saludable, desaprender conductas inadecuadas, cerrar situaciones inconclusas.
A todas se les aplica los tamizajes de salud mental, atencion integral de salud.



3. En su experiencia, ¢podria explicar la dindmica ciclica de la violencia
conyugal y que teoria existen con relacion a la violencia contra la mujer?

Es un circulo vicioso, que se inicia con la famosa luna de miel, acumulacion de
tensiones y el estallido de violencia en si misma, se llega a normalizar la
violencia, justificando lo injustificable. Teoricamente el psicoanalisis presenta
varios autores que fundamentan la violencia.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Conocer la relacién que existe entre el alto nivel de violencia fisica y la aplicacion
de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

4. De acuerdo con su experiencia, el grado de violencia fisica se impone ala
violencia psicoldgica? ¢ Por qué?
Es al reves, la violencia psicoldgica se da antes de la violencia fisica,
inclusive desde que son amigos, antes de ser pareja; se le deja pasary
se hace costumbre, una paciente me decia...”él me pega despacito...”,
el otro me pegaba més fuerte, lo veia como algo natural porque su padre
también pegaba a su madre y hermanos, y sus parejas eran similares, el
mismo patrén de violencia de su infancia.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia sexual y la aplicacion

de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos fundamentales,
Surquillo 2021.

N J

3. En su experiencia, ;,como tratar psicoldgicamente a la mujer que ha sufrido
violencia o agresion sexual?

Brindarle proteccion, conocimiento e informacion sobre el tema, en un ambiente

confidencial, privacidad, escucha activa, entrevista activa, hacerle saber sus

derechos, la ley de proteccion, garantias. Que conozca los servicios que se

brindan, el programa Aurora; la Linea 100, anénima: el 113 opcién 5, para temas

de salud mental; opciones como el Cedif Pestalozzi y sus capacitaciones

laborales. Que conozca otros tipos de conductas, convivencia, estilos de vida
saludables.




6. En su opinién, ¢por qué la mayoria de las mujeres casadas o convivientes
que han sufrido violencia sexual, no denuncian a su agresor?

Por verglienza, miedo, temor al agresor, temor a la soledad, presion familiar,
social, desconocimiento del tema, falta de informacién de sus derechos.

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Conocer la relaciéon que existe entre el alto nivel de violencia econdmica y la
aplicacion de las medidas de proteccion como garantia de sus derechos
fundamentales, Surquillo 2021.

7. En relacién con su opinién ¢cual es el perfil de la mujer que ha sufrido
violencia econémica?
Es una mujer dependiente, insegura, con baja autoestima, con falta de apoyo
de sus redes: familiar, social; con bajo nivel educativo, susceptible,
inmadura. Que se le puede empoderar y lograr que se supere.

OBJETIVO ESPECIFICO 4

Conocer la relacion que existe entre el alto nivel de violencia psicolégica y la
aplicacién de las medidas de proteccién de sus derechos fundamentales, Surquillo
2021.

8. Diga usted, {Como se relaciona la dependencia emocional con la violencia
contra las mujeres?

Muchisimo, el apego hacia los padres se traslada a un padre mas joven que es
la pareja, en un inicio protector, paternal, para luego ser toxico, intimidante,
absorbente, posesivo.

9. Diga usted, de acuerdo con sus casos presentados, ;de qué manera
usted prueba el grado de afectacion en mujeres victimas de violencia
psicolégica?

Desde la primera impresién, en su presentacién a nivel fisico, se aprecia
descuido en su imagen y en su alifio personal, su modo de hablar, actuar,
inseguridad, ansiedad, depresion, tristeza, llanto al referirse al motivo de
consulta, sentimientos de culpa, susceptible a la opinion de los demas.
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Lima 17 noviembre de 2022.

Sra.
Responsable del servicio de psicologia
Maria Giovanna Campos Correa

Los estudiantes de la Universidad Cesar Vallejo de Formacion para Adulto de la
de la carrera de Derecho y Humanidades Irene Pizarro Bueno y Jesus Martin
Melo Melo , identificado con DNI n® 15746390 y DNI n° 09536787
respectivamente, a usted con el debido respeto nos presentamos vy le
manifestamos; que siendo requisito indispensable el recojo de datos necesarios
para el desarrollo del proyecto de tesis titulada: “Nivel de violencia contra las
mujeres y aplicacién de medidas de proteccion como garantia de los derechos
fundamentales, Surquillo 20217, solicitamos a Ud. se sirva darnos facilidad para
acceder a las instalaciones de Centro de Salud de Surquillo, para la recoleccion
de datos y encuesta a las victimas de violencia .

A usted, ruego acceder mi peticion.

Jesus Marti \\/Ielo Melo
DNI 09536787

Irene Pizarro Bueno - * Lo va\%i >

DNI 09536787 5 MARIAGIYRRNAC (iPOS CORRER




