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Resumen

Esta investigacion tuvo como finalidad determinarla relacion entre sobreproteccion
e inteligencia emocional en conductas agresivas en nifios del nivel inicial de una
institucion educativade Trujillo. La metodologia constituyé un estudio de tipo basico
de enfoque cuantitativo y disefio no experimental transeccional correlacional-
causal.La muestra estuvo conformada por los padres (papa o mama) de 193 nifios
de una institucion educativa del nivel inicial de Trujillo. Para la recopilacion de
informacién se aplic6 como instrumentos tres cuestionarios que midieron cada
variable, dichos cuestionarios fueron analizados estadisticamente para determinar
su validez y confiabilidad. Los resultados mostraron que la sobreproteccién y las
conductas agresivas se correlacionan en sentido positivo y significativamente
(rho=.200**), explicado en un 4% (R2=.040), y la correlacion entre inteligencia
emocional con las conductas agresivas se correlacionan en sentido negativo con
presencia de significancia estadistica (rho=-.143*), explicado en un 2% (R2=.20);
dichas evidencias permiten aceptar la hipétesis de investigacion y se rechaza el
supuestode la hipotesisnula,destacando que las conductasagresivas se tienden
a incrementar a medida que hay sobreproteccion excesiva y reducir cuando hay

una adecuada inteligencia emocional.

Palabras clave: Sobreproteccion, inteligencia emocional, conductas agresivas,

nifos, preescolares
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Abstract

The purpose of this research was to determine the relationship between
overprotection and emotional intelligencein aggressive behaviorsin children of the
initial level of an educational institution in Trujillo. The methodology was a basic
study with a quantitative approach and a non-experimental transectional
correlational-causal design. The sample consisted of the parents (father or mother)
of 193 children in an educational institution of the initial level of Trujillo. For the
collection ofinformation, three questionnaires measuring each variable were applied
as instruments; these questionnaires were statistically analyzed to determine their
validity and reliability. The results showed that overprotection and aggressive
behaviors correlate positively and significantly (rho=.200**), explained by 4%
(R2=.040), and the correlation between emotional intelligence and aggressive
behaviors correlate negatively with the presence of statistical significance (rho=-.
143*), explained by 2% (R2=.20); this evidence allows accepting the research
hypothesis and rejecting the assumption of the null hypothesis, highlighting that
aggressive behaviors tend to increase when there is excessive overprotection and

reduce when there is adequate emotional intelligence.

Keywords: Overprotection, emotional intelligence, aggressive behaviors, children,

preschoolers



