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Resumen 

La presente investigación tuvo como objetivo principal determinar la relación 

existente entre alfabetización emocional y pensamiento crítico en estudiantes del 

ciclo VI de educación básica regular. El estudio empleó un tipo de investigación 

básico, con enfoque cuantitativo y diseño no experimental, transversal descriptivo 

y correlacional. Además, ha considerado una población de 1356 estudiantes de 

primer año de secundaria y una muestra de 598 estudiantes de los tres distritos de 

la provincia de Chepén. Asimismo, se empleó la técnica de la encuesta y dos 

instrumentos validados y confiables como el cuestionario de alfabetización 

emocional y el cuestionario de pensamiento crítico. La prueba de correlación de 

Spearman, presentó un valor menor que 0.01 (p=0.000<0.01), por lo que existe una 

relación significativa entre las variables Alfabetización Emocional y el Pensamiento 

Crítico, siendo además, una relación significativa al 1% de significancia, así 

también, el valor de coeficiente de correlación de Spearman mostró un valor con 

signo positivo ( rS = 0.616), es decir, se muestra la existencia de una relación positiva 

o directa entre las variables Alfabetización Emocional y el Pensamiento Crítico,

cuya fuerza de asociación es moderada positiva. 

. 

Palabras clave: Alfabetización emocional, pensamiento crítico,estudiantes.
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Abstract 

The main objective of this research was to determine the relationship between 

emotional literacy and critical thinking in students of the VI cycle of regular basic 

education. The study used a type of basic research of a descriptive degree, with a 

quantitative approach and a non-experimental, correlational and cross-sectional 

design. In addition, it has considered a population of 1,356 first-year high school 

students and a sample of 598 students from the three districts of the province of 

Chepén. Likewise, the survey technique and two validated and reliable instruments 

such as the emotional literacy questionnaire and the critical thinking questionnaire 

were used. Spearman's correlation test presented a value of less than 0.01 

(p=0.000<0.01), so there is a significant relationship between the Emotional Literacy 

and Critical Thinking variables, also being a significant relationship at 1% 

significance, likewise, the value of Spearman's correlation coefficient showed a 

value with a positive sign ( rS = 0.616), that is, it shows the existence of a positive or 

direct relationship between the variables Emotional Literacy and Critical Thinking, 

whose strength of association is moderately positive. 

Keywords: Emotional literacy, critical thinking, students.
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