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PRESENTACIÓN

El presente trabajo de investigación tiene como finalidad conocer la relación del

ecoturismo con la mejora de la calidad de vida de los pobladores del distrito de

Huancaya, ubicado en la provincia de Yauyos.

El turismo es una de las actividades económicas que genera más divisas al país,

en numerosas regiones se desarrolla diversos tipos de turismo convencional y no

convencional una de ellas es el ecoturismo según WUNDER Sven, (1996)

“El ecoturismo fue desarrollado originalmente para utilizarlo en área protegidas,

luego se lo ha adaptado para otros tipos de áreas naturales. Asimismo, tres

diferentes criterios se han usado para caracterizar al ecoturismo:

1. Provocar un bajo impacto físico (y social) sobre el medio.

2. Servir como medio de educación ecológica al turistas

3. Generar una significativa participación económica local, (p.7)”

Así mismo este tipo de turismo busca el desarrollo de la comunidad y la

conservación del recurso para asegurar su adecuada gestión de manera

responsable, el ecoturismo tiene mucha demanda por parte de los turistas debido

a que hoy en día muchos personas están ligadas a la conservación del medio

ambiente y como consecuencia el desarrollo de las comunidades locales, uno de

los lugares donde se puede llevar a cabo esta actividad es en la Reserva

Paisajística Ñor Yauyos Cochas situada en la Provincia de Yauyos al sur de Lima

a seis horas de la misma, dueña de colosales espacios que muestran en toda su

grandeza paisajes, en donde el turista se puede conectar con la naturaleza, así

mismo conocer la población que vive allí y colaborar a su desarrollo local. La cual

según el PLAN DE USO TURÍSTICO Y RECREATIVO DE LA RPNYC, “busca del

turismo una actividad que brinde de manera equitativa, a nivel de toda el área y

zona de amortiguamiento, oportunidades de conocimiento e interacción entre los

visitantes, la población local y su ambiente, fortaleciendo el interés por la

conservación de valores naturales y culturales del área. Además, de dar cabida a

una activa participación socio - económica beneficiosa para los poblaciones

locales” (2008-2012, p. 4).

A partir de este interés del desarrollo del turismo como actividad económica

principal, por los beneficios que trae consigo, es importante la adecuada gestión

de las actividades turísticas que se desarrollen en el distrito de Huancaya, lugar 
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de estudio, para identificar si la población se beneficia de alguna manera de esta

actividad, una de las maneras de conocer el beneficio de estas, es identifica si la

calidad de vida de los pobladores está relacionada con el desarrollo del

ecoturismo dentro de su localidad.

El presente trabajo consta de las siguientes partes:

Parte 1: Introducción, consta de dos partes en el problema de investigación se

expone el planteamiento del problema, justificación, antecedentes, objetivos que

son la base de la investigación. Prosiguiendo con la parte del marco referencial

donde se encuentra el marco teórico en la cual se utilizaron fuentes primarias que

sirvieron de ayuda para tener una noción más amplia del tema y el marco

conceptual que contribuye a que las definiciones sean más precisas.

Parte 2: Marco metodológico, consta de hipótesis, variables, metodología,

población y muestra, método de investigación, técnica y métodos de análisis de

dato, todo esto sirve como base para las encuestas que se tomaran a los

pobladores del distrito de Huancaya, que servirán como referencia para obtener

los datos a evaluar.

Parte 3: Resultados, después de haber realizado las encuestas se realiza el

proceso para obtener las tablas y gráficos que nos permitan realizar las

interpretaciones necesarias, las cuales son obtenidas con el programa SPSS.

Parte 4: Discusión, conclusiones y sugerencia, estas partes están asociadas

debido a que de acuerdo a la interpretación de los resultados se procede a

realizar la influencia que se ha obtenido con el fin de manifestar que no deja el

trabajo.

Finalmente se presentan las referencias bibliográficas y anexos.
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RESUMEN

El objetivo de la investigación fue dar a conocer la relación que existe entre el

ecoturismo y la mejora de la calidad de vida de los pobladores del distrito de

Huancaya, provincia de Yauyos del presente año, es importante porque se puede

determinar si esta actividad turística tiene alguna relación positiva con la

población, ya que en este distrito forma parte de la Reserva Paisajística Ñor

Yauyos Cochas por lo tanto se desarrolla el turismo de manera no tan organizada

por lo cual es necesario conocer si el ecoturismo trae beneficios positivos y/o

negativos que se pueden presentar cuando no hay una adecuada gestión de las

actividades turísticas.

Debido a que hoy en día en el Perú se está desarrollando el turismo de manera

más fluida, por lo cual es importante ejercer buenas prácticas para preservar los

recursos que se ofrecen para generar más ingresos en las personas que

participan de esta actividad.

Palabras claves: ecoturismo, calidad de vida, reserva paisajística Ñor Yauyos

Cochas y desarrollo.
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ABSTRACT

The objective of the research was to show the relationship between ecotourism

and improving the quality of life for residents of the district Huancaya , Yauyos

province this year, is important because ¡t can determine whether this tourist

activity has a positive relationship with the population in this district as part of the

Ñor YauyosCochas therefore tourism so not so orqanized so it is necessary to

know whether ecotourism brings positive benefits and / or negative is developed

that may occur when there is no proper management of tourism activities .

Because today in Perú is developing tourism more smoothly . so it is important to

exercise good practice to preserve the resources offered to generate more income

people participating in this activity.

Keywords : ecotourism , quality of life , Ñor YauyosCochas and development.
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