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Resumen 

El estudio consideró como objetivo de investigación: determinar la influencia que 

tienen las actividades lúdicas en la cultura inclusiva para docentes de 

instituciones educativas públicas del nivel primaria. Chulucanas, 2023. Se 

desarrolló mediante un enfoque cuantitativo con diseño no experimental, de tipo 

básico y de transcendencia correlacional-causal. La población y la muestra fue 

de 100 docentes de cuatro instituciones públicas del nivel primario de 

Chulucanas, cuya elección fue con el muestreo no probabilístico intencional 

aplicándose la técnica de la encuesta.  

Asimismo, se emplearon como instrumento dos cuestionarios para la 

recolección de datos; validados mediante el método de juicio de expertos 

concerniente a claridad, relevancia y pertinencia, obteniéndose como validez y 

confiabilidad Alfa de Cronbach 0.848 para actividades lúdicas y 0.830 para 

cultura inclusiva. En la prueba de regresión logística ordinal se concluyó que la 

influencia significativa de las actividades lúdicas en la cultura inclusiva, revelaron 

un p-valor <0.05 y un chi cuadrado (6.452). El  13.8 % (variabilidad) de la cultura 

inclusiva tiene dependencia de las actividades lúdicas.  

Los resultados inferenciales del informe de ajuste del modelo de la 

hipótesis general, el logaritmo de verosimilitud señaló que este modelo es 

adecuado (x2=6.452; en tanto que, p<0.05), el valor significativo= 0.011. De 

conformidad con los resultados, se rechaza la hipótesis nula, aceptándose de 

esta estadística la hipótesis del estudio. En definitiva, las actividades lúdicas se 

convirtieron en estrategias fundamentales para que los docentes desarrollen una 

cultura inclusiva que permita impartir un aprendizaje intelectual y de calidad. 

Palabras clave: actividades lúdicas, cultura inclusiva, derecho inclusivo, 

servicio comunitario. 
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ABSTRACT 

The study considered as a research objective: to determine the influence that 

recreational activities have on the inclusive culture for teachers of public 

educational institutions at the primary level. Chulucanas, 2023. It was developed 

using a quantitative approach with a non-experimental design, of a basic type 

and of correlational-cause significance. The population and the sample were 100 

teachers from four public institutions at the primary level of Chulucanas, whose 

choice was made with intentional non-probability sampling, applying the survey 

technique. 

Likewise, two questionnaires were used as an instrument for data 

collection; validated through the expert judgment method concerning clarity, 

relevance and relevance, obtaining as validity and reliability Cronbach's Alpha 

0.848 for recreational activities and 0.830 for inclusive culture. In the ordinal 

logistic regression test, it was concluded that the significant influence of 

recreational activities in the inclusive culture revealed a p-value <0.05 and a chi-

square (6.452). 13.8% (variability) of the inclusive culture is dependent on 

recreational activities. 

The inferential results of the fit report of the general hypothesis model, the 

logarithm of likelihood indicated that this model is adequate (x2=6.452; while, 

p<0.05), the significant value= 0.011. In accordance with the results, the null 

hypothesis is rejected, accepting the study hypothesis from this statistic. In short, 

recreational activities became fundamental strategies for teachers to develop an 

inclusive culture that allows them to impart intellectual and quality learning. 

Keywords: recreational activities, inclusive culture, inclusive law, community 

service. 


