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RESUMEN: La gastronomía se ha convertido en el principal atractivo turístico de

algunos destinos, el Perú es un destino que cuenta con una gastronomía rica y diversa.

Lima, su capital, es considerada como la Capital Gastronómica de Sudamérica, es así,

que el Perú es un destino con gran potencial para desarrollar el turismo gastronómico y

podría consolidarse como un destino líder en esta modalidad de turismo.

Esta investigación se centra en el distrito limeño de Miradores, el cual cuenta con una

oferta gastronómica importante, que a la vez cumple el rol de un atractivo turístico. El

presente trabajo procura mostrar la realidad de Miradores como destino turístico y

confirmar si la gastronomía es el eje principal del turismo en el distrito. Además, el autor

presenta algunas recomendaciones que fueron obtenidas a partir de una encuesta

realizada en escala Likert.

PALABRAS CLAVE: Gastronomía, Perú, Miradores, Turismo gastronómico, Atractivo

turístico.

ABSTRACT: Gastronomy has become in tire most important tourist attractive in some

destinies, Peni is a destination that has a rich and diveree cuisine., Lima, its capital; it’s

considerad as The Gastronomic Capital of South America. So, Peni is a destiny with a lot

of po ten ti al to develop gastronomic tourism and also Perú could be the leader in this

kind of tourism.

This research focuses in Miradores, which has an important gastronomic offer and at the

same time, plays the role of an important touristic attraction. This document seeks to

show the reality of Miradores as touristic destiny and confirm whether the gastronomy is

the main hub of the tourism in the district. Also, here, the author presents some

recommendations that were obtained from a survey based on a Likert scale.

KEYWORDS: Gastronomy, Perú, Miradores, Gastronomic tourism, Touristic

attraction.
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