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INTRODUCCIÓN 

 

En los albores de la sociedad, cuando no había sido descubierto la intervención 

del hombre en la generación y el nacimiento de los hijos, no había forma de 

emplazar judicialmente la paternidad. El hijo solo quedaba vinculado a la madre 

que lo alumbró y a la familia de ésta, el padre jurídicamente no existía. Aquí no se 

planteó el problema de la paternidad ni de la maternidad. 

 

Empero desde la antigüedad se ha venido hablando de la investigación de la 

paternidad y/o maternidad o de un reconocimiento forzoso (hoy llamado 

declaración judicial de filiación extramatrimonial), para significar la posibilidad 

dentro de ciertos límites de recurrir al órgano jurisdiccional para que sea 

declarada la filiación extramatrimonial respecto del padre o de la madre, o de 

ambos a la vez, cuando uno u otro se negaban a reconocerlo voluntariamente al 

hijo. 

 

La investigación de la paternidad siempre ha sido posible, si bien con distintos 

medios según el momento histórico. Así, en la Antigua Grecia, Hipócrates, padre 

de la Medicina, incluía como método de investigación de la paternidad, la duración 

del embarazo, pero la falta de objetividad y seguridad de estos medios, unido al 

poco desarrollo científico de la época, provocó que tuvieran poca utilidad práctica, 

optándose por la teoría de las presunciones legales que a través del Derecho 

Romano, pervive en nuestro derecho en la figura de la presunción de la 

paternidad marital. Otro medio identificativo que daba lugar a múltiples 

confusiones, fue el parecido familiar o semejanza fisionómica. 

 

Según  la clásica expresión del  Derecho  romano  mater  Semper certaest  y 

pater Semper  incertus  siempre fue posible  determinar la maternidad e imposible 

la paternidad; sin embargo esta concepción, que tanta vigencia tuvo  en el pasado 

y  aun  en algunos países como el nuestro,  se  derrumban hoy con el surgimiento 

y el desarrollo de  las  pruebas  biológicas,  genéticas u otras  de validez 

científica, pues el  Derecho  como ciencia   social,   no puede vivir de espaldas a  

las  nuevas conquistas científicas. 
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Es así que la prueba del  ADN adquiere vital importancia en nuestros días, ya que 

permite dar solución a una serie de situaciones de incertidumbre jurídica, tanto en 

el ámbito del Derecho Civil, específicamente en la determinación de la paternidad; 

como en el Derecho Penal en lo que respecta a la determinación de los culpables 

de algunos crímenes que podrían quedar impunes de no contar con otras pruebas 

que coadyuven al esclarecimiento de los hechos e individualización de los autores 

del delito. 

 

No obstante, en los últimos años, el avance de la ciencia ha traído más de un 

problema para el Derecho, uno de estos problemas lo constituyen precisamente 

las pruebas biológicas que se han descubierto a efectos de deslindar si es que 

una persona es o no padre o madre biológica de determinado individuo.1Es así 

que, ha generado situaciones en las que, el ser humano, al ver amenazada su 

existencia con sus propios inventos o avances científicos, ha reconocido la 

necesidad de establecer un principio como el de la inviolabilidad del cuerpo 

humano a efectos de procurarse una especie de auto-protección, lo cual resulta 

cuestionable y por ello será objeto de desarrollo y análisis en la presente 

investigación. 

 

Sin embargo, este principio que aparece como la aparente solución a la amenaza 

humana por parte de la ciencia, trae consigo también una serie de 

cuestionamientos, entre los que me interesa abordar, el hecho de si en virtud de 

dicho principio se puede afectar el derecho de una persona a conocer su verdad 

biológica e identidad, o, si por el contrario existen razones para desconocer este 

principio y ejercer coerción, o incluso coacción sobre quienes se nieguen a 

practicarse voluntariamente el examen de ADN.  

 

Otro de los cuestionamientos que surgen, y que deriva del antes mencionado, 

consiste en determinar si la presunción de paternidad, que opera frente a la 

negativa a practicarse el examen de ADN y como consecuencia del principio de 

                                                             
1 El problema radica esencialmente en la necesidad, que nuestro Ordenamiento Jurídico 

establece, de la voluntad del sujeto para poder practicarle la prueba de ADN. 
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inviolabilidad del cuerpo humano, constituye o no una forma de coacción para que 

se realice la referida prueba. 

 

Sin duda, estamos frente a una situación de colisión de derechos; por un lado el 

derecho de toda persona al respeto de su integridad física, protegida por el 

mencionado principio; y, por otro lado, el derecho que tiene todo ser humano a su 

identidad, a conocer su origen biológico. Estamos pues, frente a un caso que en 

apariencia se encuentra solucionado por nuestro ordenamiento jurídico, sin 

embargo, y debo  hacer énfasis en esto, es solo una solución aparente que busca 

proteger a todos a la vez: por un extremo, al supuesto hijo estableciendo su 

vinculo filial a partir de la conducta negativa del supuesto padre quien no se 

somete a la prueba de  ADN; y por el otro, busca proteger la integridad física del 

supuesto padre, a quien no obliga a que se practique el referido examen, pero 

que sin embargo deberá asumir todas las obligaciones y derechos que le 

corresponden a un padre que reconoce voluntariamente a su hijo. Como vemos, 

nuestro ordenamiento da soluciones parciales, en tanto que no se tutela a 

cabalidad los derechos de ninguno de los intervinientes, sino que por el contrario 

los vulnera. 

 

No debemos perder de vista que, siempre ante una situación de conflicto de 

derechos, se tendrá que sacrificar uno de ellos, esto es, se tendrá que ponderar 

uno sobre otro. Sin embargo, en el caso concreto que se tratará en esta 

investigación, el sometimiento a la prueba del ADN no constituye un acto 

violatorio de la integridad física del ser humano, pues para ello solo se requiere de 

unas pequeñas muestras de sangre o incluso de saliva; lo cual no puede 

perjudicar a su salud, tal y como se explicará más adelante. 

 

Con este trabajo se pretende que los lectores se concienticen sobre la 

importancia de la prueba del ADN, la misma que en nuestro país se ve 

relativizada a partir de su consideración como de sometimiento no obligatorio por 

el demandado o imputado. 
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RESUMEN 

 

La presente tesis tiene por título “la prueba del ADN y el principio de inviolabilidad 

del cuerpo humano”. Es así que, la investigación realizada ha girado en torno a 

estos dos temas, cuya selección responde al interés por determinar si la práctica 

obligatoria de la prueba de ADN, específicamente en el caso de la determinación 

de paternidad o maternidad extramatrimonial, atenta contra el principio de 

inviolabilidad del cuerpo humano o, si por el contrario, existen fundamentos 

jurídicos que amparen dicha práctica. 

No hubiera sido posible abordar los cuestionamientos señalados líneas supra sin 

el empleo de una adecuada metodología, siendo menester la aplicación del 

método dogmático, es decir, el apoyo de doctrina; así como el método exegético, 

puesto que ha sido necesario conocer las normas peruanas referentes al tema 

concreto; y finalmente, el método funcional que nos ha permitido conocer y 

analizar cómo es nuestra realidad.  

El empleo de dicha metodología nos ha permitido llegar  a la conclusión de que si 

existen fundamentos jurídicos que amparen la práctica obligatoria de la prueba de 

ADN para el caso de la determinación de maternidad o paternidad 

extramatrimonial, lo que, sin duda alguna, constituye un aporte importante en 

materia de derecho civil, toda vez que se propone no sólo una redacción 

normativa más clara y acorde a los avances científicos, sino también una norma 

que resguarda el derecho a la identidad, interés superior del niño y el principio 

supremo de justicia. De este modo, podemos decir que la importancia de esta 

tesis radica en el análisis moderno que se hace de nuestras normas y siempre de 

la mano de la defensa de los derechos. 

De este modo, tenemos que la práctica obligatoria de la prueba de ADN no atenta 

contra el principio de inviolabilidad del cuerpo humano.  
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