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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo general, determinar el
efecto de un programa educativo en el conocimiento materno de accidentes en
el hogar en nifios de 3 a 5 afios. Institucion Educativa Semillitas del futuro, la
muestra estuvo conformada por 50 madres de los nifios de 3 a 5 afios de la
institucion educativa semillitas del futuro, el método en la investigacion es
experimental y de tipo pre experimental al aplicar el instrumento un cuestionario
para medir el nivel de conocimiento de las madres de los nifilos menores de 3 a 5
afos al aplicar el instrumento, sé obtuvieron los siguientes resultados que el nivel
de conocimiento de las madres de los nifios de 3 a 5 afios antes del programa
educativo sobre los conocimientos generales, 62% (31) alcanz6 un nivel medio
antes del programa educativo de un total de 50 madres y un, 98% (49) obtuvo un
conocimiento alto después del programa educativo, por lo tanto podemos reconocer

que el programa educativo fortalecié el conocimientos de las madres.

Palabras claves: Accidental Falls, Accidentes por Caidas, Accidentes por Quejas.



ABSTRACT

The general aim of this research was to determine the effect of an educational
program on maternal knowledge of accidents at home in children from 3 to 5 years
old. Seedlings Educational Institution of the future, the sample consisted of 50
mothers of children From 3 to 5 years of the senilities educational institution of the
future, the method in the research is experimental and of pre-experimental type when
applying the instrument a questionnaire to measure the level of knowledge of
mothers of children under 3 to 5 years old. Apply the instrument, we obtained the
following results that the level of knowledge of mothers of children from 3 to 5 years
before the educational program on general knowledge, 62% (31) reached a middle
level before the educational program of a total of 50 mothers and one, 98% (49)
obtained a high knowledge after the educational program, therefore We recognize

that the educational program strengthened the knowledge of mothers.

Keywords: Accidental Falls, Accidents due to falls, Accidents due to falls



INTRODUCCION

1.1. Realidad problemaética

Organizacion Mundial de la salud (OMS) indica que los accidentes son
catalogados como sucesos desagradables que producen dafio de manera
independiente que es provocada por una fuerza extrafa que se manifiesta
de manera rapida e inesperada los cuales causan dafio ya sea fisicos

o psicologicos. *

Los accidentes son uno de los primeros causantes de morbilidad vy
mortalidad en la poblacion pediétrica, los accidentes no respeta la edad ,
el sexo, laraza o las condiciones socio econémicas ya que se estima que
mueren, en todo el mundo, un aproximado de 100 nifios por cada hora a
causa de las lesiones, de las cuales el 90% son accidentes no

intencionales.?

Estos accidentes son principal causa de mortalidad y discapacidad en los
nifios pequefios a nivel mundial, la prevencion de este problema de salud
esta relacionado con otros problemas de la salud que presentan los nifios.
Enfrentar los problemas de las lesiones en la nifiez, constituye una parte
muy importante para disminuir el porcentaje de mortalidad y la morbilidad en
los nifios, el cual es para mejorar el bienestar general de los nifios. En
Muchos paises a nivel mundial han corroborado este convenio, que requiere
que los paises tomen todas las medidas preventivas como legislativas,
administrativo y educativas que se requieren para la proteccion de los nifios
de todo tipo de accidentes que se dé hacia los nifios, no solo basta la

declaracién: sino también es necesario pasar a la accién de la prevencion.®

Xi



Segun estudios relacionados con la salud del nifio la mejor manera para la
recoleccion de datos, resulta mas evidentes con los accidentes que se
presenta en el hogar siendo la primera causa de muerte en diferentes
paises. Estos sucesos han sido reconocidos recientemente por lo que
todavia no es conocido en muchos paises por la complejidad y la gravedad
de este problema de salud. Por la cual se han realizado encuestas sobre
la gravedad y la mortalidad que se produce a nivel mundial en la nifiez en
mas de 5 paises de Asia en el cual se encontré altos niveles de mortalidad
producida por lesiones de gravedad en los nifios de las diferentes edades. *

Los accidentes mas comunes que causa muerte en los nifios pequefios
por las lesiones graves de los paises que conforman la organizacién de
la cooperacion y del desarrollo econdmico (OCDE) son los accidentes de
trafico 41%, ahogamiento 15 %, lesiones intencionales 7% otras lesiones
6% incendios 7%, caidas 4% en Espafia la poblacion infantil conforma 9,6%
el cual aumento a 11% entre las nifias y nifios entre 1-5 afos en el cual
cuatro de cada diez nifios han tenido caidas a nivel del piso de su
hogar casi el 60% de los nifios entre los 1-5 afios se accidentaron en
casa como en las escaleras, las puertas, ventanas, cocina, baferas,
mientas que los nifios de 3y 10 son méas frecuentes las caidas en las
calles y el colegio siendo un 13%. Enun 70% de los accidentes que se
manifiesta en los nifios menores de 5 afios el cual es la primera causa

por el cual se acude al establecimiento de salud por urgencias. ®

Segun el estudio realizado en México sobre la prevalecia de accidentes en
el hogar en niflos y factores de riesgo asociados se pudo verificar que los
nifos a partir de los cinco afios, presentan lesiones las cuales son la
principal amenaza para la vida del nifio. Ya que es una causa principal de
discapacidad, el cual puede perjudicar a los nifios a lo largo de su vida. Ya
sea en las relaciones, en el aprendizaje. Los mas propensos son los nifios

gue con recursos econémicos bajos, ya que es menos probable que se



Pueda dar las medidas preventivas y de proteccion el cual pueda beneficiar

al nifio

Segun el informe mundial sobre la prevencion de las lesiones Infantiles
publicado por la Organizacion Mundial de la Salud (oms) y unicef, las
lesiones accidentales son responsables del 30% de muertes en niilos que

tienen entre 1 y 3 afios, una cifra que alcanza el 40% de la poblacién -’

Segun el estudio realizado en Uruguay en el Hospital Pereira Rossell
(CHPH) en el afio 2008 un total de ciento dieciocho muertos, los accidentes
fueron etiolégico en el 14,8% de los casos. Siendo la segunda causa de
muerte las infecciones respiratorias, siendo el traumatismo encéfalo craneal
y traumatismos mudltiples de las lesiones mortales que se producen en el

hogar o en los alrededores™®

Segun el estudio realizado el Peri en el Hospital Nacional Daniel Alcides
Carrion llegan a hospitalizase cerca de 100 nifios en la unidad de
quemados a los cuales se le brinda atencién para facilitar su pronta

recuperacion permaneciendo hasta ser dados de alta.’

Segun el Instituto Nacional del Nifio del Pert, las quemaduras son los
accidentes més frecuentes y de mas gravedad el cual puede llegar a
producir discapacidad, a pesar de las diversas actividades que se
desarrollan para hacer que los padres tomen conciencia sobre la prevencion
de los accidentes ya qué estos casos estan en aumento entre 5% a 10% al
afo, siendo los mas perjudicados los niflos ya sea fisicamente o
psicolégicamente, dejando consecuencias desfavorables que requieran de

rehabilitacién de por vida.®



1.2 Trabajos previos

Antecedentes Internacionales

Gutiérrez H. Martinez, M. (Habana. 2015) En su estudio titulado®
Intervencion educativa sobre los conocimientos de la prevencién de los
accidentes en el hogar el policlinico universitario “Luis li Trijent” Mayabeque
entre los meses de julio y diciembre del 2013 en el estudio pre experimental
la poblacion estuvo constituida por 68 madres con niflos menores de 5
afios el cual se les aplico una encuesta para determinar el nivel de
conocimiento sobre la prevencién de los tipos de accidentes como las
mordeduras de animales, asfixias, electrocuciones aspiracion de cuerpos
extrafios, antes y después del programa educativo el cual consto en tres
etapas diagnostica, intervencion y evaluacion los resultados fue que 68%
de las madres mostraron conocimientos bajos y un 91% conocimientos

altos después de la intervencién educativa.™

Paumier, I. Rondon, M. Hernandez G. (Cuba, 2014) En su estudio titulado®
Programa de intervencion educativa de las madres con nifios menores
de 5 afos perteneciente al consejo nacional Yara Policlinico” Luis E. de
la Paz" durante afio 2013”. La poblacion estaba conformada por 302 que
cumplieron con los criterios de inclusion el cual se seleccion6 através de
un muestreo aleatorio simple, 92 madres; a las que se les aplico un pre
test y un post test en el cual un 64% de las madres presentaron
conocimientos generales bajos sobre la prevencion de accidentes el cual
incremento con la aplicacién del programa educativo a 94% de las madres
tuvieron conocimientos altos. Se concluye que el programa de intervencion
educativa tuvo efectos positivos en las madres que participaron en dicha
investigaciéon en el cual se logré elevar el nivel de conocimiento de las

madres.*?

Milanes E. (Cuba-2012) En su estudio titulado “Programa de intervencion

educativa sobre los accidentes en el hogar en los nifios menores de 5



afos en el establecimiento de salud los Cayos, 2012 el objetivo esta
dirigida a la elaboracién de un programa educativo para la prevencion de los
accidentes en los nifios, la poblacién estuvo conformada por 50 madres la
técnica que se utilizd encuesta y el instrumento la encuesta el cual se aplico
un pre test y un post test llegando como conclusion que los accidentes mas
comunes ocurren en la edad de 1 a 4 afios los cuales son las caidas, la
ingesta de sustancias toxicas después de aplicar el programa educativo
las madres obtuvieron conocimientos altos sobre la prevencion de los

accidentes en los nifios menores de 5 afios.™

Gimenez. R.(Cuba -2012) En su estudio titulado” Efectos de una accién
educativa sobre los conocimientos de los familiares de los nifios en lo que
requiere a las quemaduras en el ambito domeéstico de tipo descriptivo
donde la poblacion esta conformada de 40 familiares de los nifios menores
de 4 afos de edad, divididos equitativamente entre un grupo control y otro
de intervencion. Fueron realizadas: una entrevista inicial, una accion
educativa con un impreso propagandistico sobre quemaduras y una nueva
entrevista después de una semana. Las respuestas fueron comparadas con
la prueba estadistica de Fisher. En la primera entrevista, fueron registradas
60 respuestas de situaciones de riesgo en el grupo de control y 62 en el
grupo de intervencion; en la segunda, aument6 para 61 y 80 indicaciones,
respectivamente. En la primera entrevista, 90% de los participantes del
grupo de control y 80% del de intervencién dijeron creer que la quemadura
puede ser evitada. En la segunda, la indicacion disminuyd para 84% vy
aument6 para 100%, respectivamente. Este estudio muestra la importancia
de la orientacion usando impresos propagandisticos sobre quemaduras en el

hogar™*

Loja M. (Ecuador, 2011) En su estudio titulado “Implementacién de un
programa educativo sobre la prevencion de accidentes caseros en madres
con niflos escolares del colegio pedro lobato Parroquia_Yaruquies de la
ciudad de Rio Bamba, Mayo a octubre del 2010 el objetivo estuvo dirigida

a la elaboracion de un programa educativo para la prevencién de los



accidentes en los nifios, la poblacion esta conformada por 103 madres de
7 niveles distintos de educacion basica, La poblacién de estudio estuvo
constituida por 130 nifios en los siete niveles de educaciéon basica. De tipo
cuasi experimental en el cual se realizo un pre testy un post test sobre los
accidentes mas comunes como por quemaduras, ahogamiento en agua
por la ingesta de productos toxicos, caidas y fracturas. el 28% de las
madres desconocen que son los accidentes caseros, los tipos de
accidentes, alos que ellos estan expuesto en los hogares tras aplicar
el programa educativo se logré que el nivel de conocimientos de las madres
sea en 98% el cual ayuda a que las madres y los nifilos adopten las

medidas preventivas para poder prevenir los accidentes dentro del hogar.?

Antecedentes Nacionales

Porras, A. Luisina, G. (Lima ,2017) En su estudio “.conocimientos vy
practicas de las madres sobre la prevencion de accidentes en el hogar
en los nifilos pre escolares de la institucion educativa Ate - Vitarte, 2016 el
estudio es de enfoque cualitativo, aplicativo, no experimental, descriptivo
transversal el cual estaba conformado por 66 madres se utilizd6 el
instrumento un cuestionario y una lista de chequeo aplicada en el hogar
de los niflos que una gran mayoria de las madres tiene conocimientos
medios sobre prevencion de accidentes en el hogar sin embargo, no
aplican las medidas de prevenciéon de accidentes en el hogar en igual

porcentaje.®

Gutierrez Y. (Puno —-2017). En su estudio. “Efectividad de la sesion
educativa en el conocimiento de los primeros auxilios en los accidentes
mas frecuentes en la comunidad de Luco_ Coata, 2016. Objetivo determinar
la efectividad de la sesion educativa en el conocimiento de los primeros
auxilios fue de tipo experimental con disefio de pre test y post test la
poblacion estaba constituida por 188 comuneros con nifios menores de 5
afios la muestra esta conformada por 75 comuneros la técnica que se

utilizo fue la encuesta y el instrumento fue la cuestionario el cual se aplico



en dos momentos antes y después de la sesion educativa los resultados
obtenidos demuestra que antes de la sesion educativa el 17% de los
comuneros tenian conocimientos bajo y el 64% medio, después de la sesion
educativa, el 97% obtuvo conocimiento alto. Por lo tanto la sesidn
educativa fue efectiva para mejorar los conocimientos desde un nivel

deficiente a un nivel alto.’

Pacompia, C. Luz, M. Ramos, S. (Huaycan, 2017) En su estudio titulado
“Conocimientos y practicas sobre la prevencion de los accidentes
domésticos en madres con nifios de 3 a5 afios en la institucion educativa
inicial N° 207 Huaycan, 2016.” De tipo correlacion de corte trasversal y se
tomd una nuestra probalistica cual estaba conformada por 150 madres de 3-
5 aflos. El instrumenté empleado fue la recoleccion de datos contando con
la evaluacion del alfa de cronbach 0,736 para el cuestionario 0,857 y para
la practica se llevé ha demostrado su confiabilidad para dicha validacion
se obtuvo un valor de 0,934 a través de la prueba de V de Aiken a partir
de esta estadistica se comprobé que ha una relacion significativa se
comprobo que existio una relacion entre los conocimientos y las practicas
hacia las practicas domesticas en madres con nifios de 3-5 afios con un
valor 0,028.8

Colchado L, Velasquez, O. (Chimbote, 2016) En su estudio titulado “Nivel de
conocimientos de los accidentes domeésticos del cuidador del pre
escolar del Pueblo Joven 3 Estrellas” es de disefio descriptivo correlacional
de corte transversal la poblacion estuvo conformado por 149 cuidadores
de pre escolares del pueblo Joven 3 Estrellas de Chimbote. En el cual se
utilizé como instrumento un cuestionario para obtener dicha informacién
sobre los Conocimientos y practicas preventivas de las madres de los pre
escolares sobre accidentes en el hogar. Dicho resultados indico que no
existe significancia estadistica entre las variables en estudio pero si hay una
tendencia que a mayor nivel de conocimiento, mejores seran las practicas
preventivas. Conclusion Un alto, porcentaje (92.9%) de los cuidadores del

pre-escolar del pueblo joven 3 Estrellas presenta un nivel de conocimiento



bajo sobre los accidentes domésticos y un 66% de los cuidadores de los
niflos pre escolares del pueblo joven 3 estrellas realizan practicas de los
accidentes domésticos preventivas de los cuidadores del pre escolar del
pueblo joven Tres Estrellas realizan practicas preventivas en los accidentes

domésticos inadecuados y un 34% lo realizan de manera adecuada.®

Gisela |. panduro (Iquitos-2015) En su estudio titulado “Conocimientos vy
practicas de las crianza de los nifios en las madres frente a los accidentes
del asentamiento humano cuidad de jardin de distrito de Belén 2015 el
método es cuantitativo disefio no experimental, descriptivo correlacional,
la muestra fue de 156 madres con nifios menores de 5 afios los resultados
dieron que 21% de las madres presentan conocimientos adecuados sobre
los accidentes de los nifios menores de 5 afios y el 78% obtuvo
conocimientos inadecuados en la aplicacion de la lista de verificacion se
obtuvo que 39% que si practican crianzas adecuada y un 60% no practican
de nifios/as, 14,7% (23) madres tienen conocimiento adecuado y 25% (39)
tienen conocimiento inadecuado. Asi mismo 60,3% (94) madres que tienen
practicas de crianza inadecuados, el 53,8% (84) madres tienen conocimiento

inadecuado y 6,5% (10) madres presentan conocimiento adecuado.

Se concluyé que existe asociacidén significativa entre conocimiento y las

practicas de crianza de nifios menores de cinco afios®

Achircana P; Imata (Arequipa- 2015 ) En su estudio titulado “Impacto de un
programa educativo para las prevenciones de accidentes en el hogar en
las madre de los nifios de 3 a5 afios. Institucion Alto  Alianza Hunter,
2015, el cual tuvo como objetivo evaluar el impacto de un programa
educativo de los incrementos de los conocimientos y las modificaciones
de las actitudes sobre accidentes en el hogar para tal efecto se realiz
un estudio de cuasi experimental en el cual se utilizé un pre testy un post
test, la poblacion estaba constituida por 60 madres de los nifiosde 3,4y 5
afos el cual se dividié en 2 grupos de 30 madres formandose el grupo de

control y experimental el cual se obtuvo que el nivel de conocimiento de las



madres es bajo con un 70% y el tipo de actitudes negativas en ambos
grupos de estudio tras la aplicacion del programa educativo el nivel de
conocimiento bajo en el grupo de control lo que no ocurrié en el grupo
experimental el cual tubo conocimientos altos con un 100% mientras con
el grupo de control estuvo bajo y actitud negativa los resultados obtenidos
tras la aplicacion del programa educativo tuvo una diferencia altamente
significativa a favor del incremento de conocimientos y modificaciones de
actitudes evidenciando que la aplicacion del programa educativo tubo

impacto positivo.?*

Yusahara P. (Lima- 2012) En su estudio titulado “Nivel de conocimiento y
las practicas preventivas de los accidentes por quemadura en las madres
de los pre escolares, en el centro de salud juan Pérez Carranza, agosto
2012” en el estudio de tipo cuantitativo de tipo descriptivo correlacional se
aplicé el muestreo probabilistico con una poblacién de 68 madres de los
nifios pre escolares en el cual se utilizO un cuestionario estructurado que
evalué el conocimiento y las medidas preventivas sobre las medidas

preventivas que aplican las madres ante los accidentes por quemaduras.

El nivel de conocimiento que presentan las madres de los nifios pre
escolares sobre la prevencion de los accidentes producidos por las
quemaduras tubo como resultados medio 52.9%, bajo 32.4% vy alto 14.7%.
Las practicas sobre prevencion de los accidentes por quemaduras nifios
pre escolares son inadecuadas ya que presenta un 54.4% y son adecuadas
con un 45.6%. En conclusion se puede ver que el nivel de conocimiento
de las madres de los nifios pre escolares tiene una relacion significativa
con las practicas preventivas sobre la prevencion de dichos accidentes

producidos por guemaduras??

Yaringaio, Y. (Perd_2012), En su estudio titulado " Nivel de conocimiento y
practicas preventivas de los accidentes producidos por quemaduras en
madres de los pre escolares, en el Centro de Salud Juan Pérez Carranza”,

cuyo objetivo fue determinar la relacion entre nivel de conocimiento y



practicas preventivas de accidentes por quemaduras en madres de pre
escolares; estudio de tipo descriptivo, correlacionar, con una poblacion de
174 madres. Resultados: El nivel de conocimiento de las madres de pre
escolares acerca de la prevencion de accidentes por quemaduras es medio
52.9%, bajo 32.4% y alto 14.7%. Las préacticas sobre prevencion de
accidentes por quemaduras en madres de preescolares son inadecuadas
54.4% y adecuadas 45.6%. Conclusion: El nivel de conocimiento de las
madres de preescolares tiene relacion significativa con las practicas de

prevencion de accidentes por quemaduras?®?

Dalila.L. (Lima - 2012) En su estudio titulado “Nivel de conocimiento de
las madres de los nifios pre escolares sobre la prevencion de las
gquemaduras en el hogar en el Agustino, 2012.” El cual es de tipo
cuantitativo y pre experimental de tipo pre y post test de corte
transversal el lugar donde se realiz6 dicho estudio fue el comité de
vaso de leche el cual esta ubicado, praderas en el Agustino se tomé una
poblacion de 132 madres de las cuales se tomé la muestra la cual
estaba conformada por 80 madres inscritas en dicho comité se utilizd
como instrumento la encuesta de los conocimientos y las prevenciones de
las quemaduras en el hogar que fue aprobado por el comité de
investigacion Epidemiologia de la DISA V — Lima — Este. El resultado
obtenido fue que las madres de nifilos pre escolares en el pre test han
alcanzado un nivel de conocimiento general medio 51%, bajo 26% y alto
23%; respecto a conceptos generales nivel bajo 80%, nivel medio en
prevencion por fuego 53%, liquidos calientes 70%, electricidad 61% y por
productos quimicos 69%. Luego de la aplicacién de la educacion sanitaria se
procedio con la evaluacion del post test, donde se observa la variaciéon del
nivel de conocimiento de las madres de nifios pre escolares a nivel alto en
100%, de la misma forma para las dimensiones antes mencionadas.
Conclusiones: La intervencion educativa de Enfermeria ha producido una
variacion significativa evidenciada en el incremento de los conocimientos

alcanzados por las madres, por tanto es necesario incorporar medidas

10



preventivas a través de la educacion sanitaria a favor de la poblacién

infantil.?*

1.3. Base teodrica

1.3.1. Accidentes

Estos accidentes son consideradas como las lesiones no intencionales que
provocan dafio a los nifios y adultos ya que se puede presentase de manera
imprevista el cual trata de sucesos espontdneos como son los traumas, las
facturas, quemaduras, ahogamiento, e otros el cual requiere de la asistencia
médica la mayoria de estos accidentes son de gravedad y que
comprometen la vida de los nifios. El cual es considerada un problema de
salud ya que este problema se presenta a nivel mundial es la primera
causa de mortalidad en los niflos pequefios el cual constituyen una gran

causa de morbilidad, el cual deja secuelas fisicas.®

Causas de los accidentes

La principal causa de los accidentes en el hogar en nifios pequefios son
causadas por la falta de seguridad, la implementacién en el ambiente
donde se encuentra el nifio como la mala iluminacién y la falta barandas en
los escalones y pasadizos al igual que la mala higiene en los pisos ya que
ocasiona que los nifios resbalen, la falta de seguridad al momento de
guardar los productos quimicos y de limpieza como la mala eleccién de los
juguetes segun la edad del nifio (objetos pequefios) no solo la mala
implementacion del hogar causa los accidentes sino también la ausencia
de los padres por motivos de trabajo el cual obliga a dejar alos nifios
al cuidado de los abuelos o del hermano mayor.?®

Los accidentes domésticos

Son episodios que ocurren dentro del hogar en sus alrededores la cual
conforma una de las principales causa de muerte en el hogar ofrece
seguridad vy tranquilidad a los niflos o familiares. Sin embargo, en algunos

casos, se puede presentar ciertos peligros, como para las personas adultas
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como para los pequefios ya que pueden presentar accidentes en el hogar ya
sea por la curiosidad el desconocimiento de ellas.?’

Grupos de riesgo

Los nifios son personas en continua evolucion durante todo el proceso de
crecimiento. Ademéas de los cambios corporales, el nifio va adquiriendo
habilidades, desarrollando destrezas y modificando su forma de pensar y de
entender el mundo el cual hace que los nifilos estén expuestos a
diferentes peligros los mas comprometidos son los lactantes de 4 a 7 meses,
los lactantes de 8 a 12 meses y los Pre escolar?’

Consecuencias de los accidentes

Las lesiones de los niflos constituyen un importante problema de salud
publica y desarrollo. Ademas este problema ocasionan la muertes de millones
de nifios también sufren lesiones no mortales que a menudo necesitan

hospitalizacién y rehabilitacién prolongadas para dicha ocupacion.?®

Tipos de accidentes

e Mordeduras de animales
e Quemaduras.

o Asfixia

¢ heridas incisivas

e Ahogamiento

e Traumatismos por caidas
¢ Intoxicaciones

e Electrocuciones .?°

Mordeduras de animales

Los dafios producidos por los animales son problemas que se pueden
observar a menudo en los nifios, los cuales son provocados por animales, en
principal por los perros y gatos, ratas. Muchos de estos accidentes son por las
mordeduras de los animales de la casa, lo cual esta relaciona con la

negligencia de parte de los nifios al molestar a los animales mientras comen,
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o de jugar de manera brusca con ellos, siendo los mas perjudicados los
nifios de edades de 0 a 5 afios. El problema por las mordeduras no sélo son
las lesion sin también problemas estéticos ya que producen alto riesgo de
infeccion por lo contaminacion de la saliva de los animales como de las
personas esta contaminada es al igual que las lesiones punzantes, como las

provocadas por los gatos, causan un riesgo alto de infeccién.?®

Quemaduras

Las quemaduras se consideran como la destruccion de las capas de la piel o
de los tejidos afectando a musculos y huesos ya sea producido por el
calor o por el frio. El cual es causado por los agentes biolégicos como,
quimicos, fisicos y eléctricos sus combinaciones pueden provocar una
deshidratacion subita que pueda ser potencialmente mortal para la vida de

los nifios.*°

Las principales causas de las qguemaduras son:

El contacto o proyeccién de objetos, particulas o liquidos a temperaturas
elevada como las estufas, lamparas, hornos los cuales estan ubicados en
lugares accesibles o la manipular inadecuadamente petardos, cohetes,

recipientes calientes sin asas.*

Prevencion de las quemaduras

Este tipo de accidentes se debe prevenir colocando los objetos calientes
sobre protecciones para evitar la quemadura utilizando guantes para mover
los objetos calientes he evitar que los mangos de las ollas satenes este fuera
para evitar el contacto con los nifios la mejor manera de evitar este tipo de
accidente es mantener a los pequefios alejados de la cocina o de lugares

peligrosos.*

Actuacion ante la presencia de quemaduras
La mejor manera de actuar es tranquilizar al nifio accidentado, quitandole
la ropa para que no esté pegada al cuerpo del nifio y cubrir las heridas con

aposito estériles humedos vy retirando el exceso de agua para mantener una
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temperatura adecuada en el ambiente donde esta el nifio para evitar la
hipotermia, evitar la manipulacién de las ampollas o flictenas y no administrar

pomadas en la zona de las quemaduras>*

Asfixias

La asfixia es la obstruccion de las vias respiratorias, la cual dificulta que el
aire ingreso a los pulmones lo cual es producido por la obstruccion por
cuerpos extrafios. Hay una variedad infinita de alimentos u objetos que
pueden producir asfixia por atragantamiento en los bebés y nifios pequefios:
como los caramelos y dulces, bolitas de anis, legumbres secas, espinas de

pescado y semillas de frutos.®

En la mayoria de lactantes la asfixia se puede producir por la aspiracion del
vomito por las vias aéreas o se puede asfixiarse con objetos como los
botones pequefios, medallas, canicas, palitos de chupete, cuentecillas de

collares, monedas, pendientes. !

Prevencion de las asfixias

Se debe tomar las siguientes medidas de prevencidn como evitar la
instalacion de calentadores y estufas de gas en el interior de los bafios y en
las habitaciones mal ventiladas o que los nifios de corta edad jueguen o
manipulen objetivos pequefios que no sean los recomendables para la
edad de los nifios e impedir que los nifilos vistan con bufandas demasiado

largas para poder descansar>?

Actuacion ante la presencia de asfixias

En caso que sea un atragantamiento leve por alimentos se debe animar a la
persona a toser si el atragantamiento fuera mas grave se debe realizar la
maniobra de Heimlich que consiste en abrazar al accidentado por detras, con
las manos entrelazadas por encima de la cintura y apretar con fuerza cuatro
veces en direccion hacia arriba en el caso que la persona este inconsciente

se le debe colocar boca arriba y revisar la boca 3
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Heridas incisivas

Las heridas son lesiones producidas por objetos cortantes o punzantes, los
cuales pueden producir lesiones leves o graves los cuales pueden ser
letales este tipo de accidentes no se debe pasas por alto ya que las
lesiones graves pueden presentar hemorragias o contaminacion de la sangre
la cual puede producir la discapacidad o la muerte en los nifios mas

pequefios como en los adultos.®*

Prevencion las heridas incisivas

Para poder prevenir las heridas se debe mantener fuera del alcance de los
nifos los objetos punzo cortantes y mantener los cuchillos dentro de los
cajones con las puntas hacia dentro y no utilizarlos para otros trabajos como

destornillador y desechar los platos y vasos rotos.?*

Actuacion ante las heridas incisivas
En caso que se presente una hemorragia, se debe presionar la herida,
haciendo una presion fuerte sobre la misma y llamar a los servicios de

urgencias.**

Ahogamiento

El ahogamiento es una causa de morbimortalidad en los niflos menores de
5 afios. El cual se define como defuncion dentro de un determinado tiempo ya
sea por la sumersidbn en liquidos o la ingesta excesiva de liquidos
clasificAndose segun el tiempo de vida tras el acontecimiento casi
ahogamiento si el nifio sobrevive en el primer dia este problema de salud
incluye dentro de los accidentes domésticos, el cual no deberia ser tratado

como tal, ya que son episodios prevenibles y previsibles*

Prevencion del ahogamiento

Para prevenir el ahogamiento se debe de ensefiar a los niflos que aprendan
a nadar y supervisar mientras lo realizan y proteger los lugares donde se
almacene el agua como piscinas, estanques, pozos lavanderias y no dejar a

los nifios pequefios en las bafieras al igual que en su alimentacion.*
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Actuacién ante la presencia de ahogamiento

Lo primero que se debe realizar es sacar alas personas del agua, sin
poner en riesgo la vida del nifio se debe de colocar al nifio sobre una
zona que permita apoyarla de manera correcta en caso que no sepa
que hacer es necesario pedir a otras personas o llamar a los
socorristas. Lo primero que se debe hacer es comprobar la estabilidad del
paciente como ver la respiracion. Para ello se debe verificar el pecho del
paciente y verificar la su respiracion acercando la mejilla a su boca, si el nifio
respirada de manera normal se debe colocar en la posicion lateral, para

evitar que se asfixia sien caso hubiera vémitos.*

Traumatismos por caidas

Los accidentes mas frecuentes ocurren en el hogar. Por él cual la mayoria de
los casos de muertes son a causa de caidas. La prevencion de éstos
accidentes depende, esencialmente de un adecuado mantenimiento de la
superficie de los pisos tanto dentro y fuera del hogar, del cuidado de eliminar

cualquier obstaculo que se peligroso.®

Prevencion de las caidas

Es muy importante la prevencion de las caidas ya que este tipo de accidente
puede provocar varias consecuencias, la prevencion estd en no encera el
suelo cuando estan los nifios para evitar las caidas colocando alfombras en
la sala al igual que en el bafio, verificar que las escaleras presenten barandas
en su entorno lo mas importante es proteger las ventanas que se encuentra

a menos de un metro de altura del suelo.®

Actuacion ante la presencia de las caidas

Lo primordial es no levantar al nifio inmediatamente; primero nos debemos
asegurar de que no haya fracturas en el caso que el nifio alla perdi6 el
conocimiento se debe suponer que sufrid un traumatismo importante. Por el
cual se le debe tratar como si tuviera una lesion a nivel de la columna
vertebral, lo mas importante es verificar que estan presentes los signos vitales

como la respiracion y el pulso. ¢°
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Intoxicaciones

se producen frecuentemente en los interiores del hogar ya que en el hogar
se encuentra los medicamentos, como los productos de limpieza e
insecticidas u otras tipos de productos venenosos en estos dias no es
curioso ver o escucha la muerte de nifios por el consumo de productos
corrosivos a pesar de la de vulnerabilidad que presentan los nifios a
algunos medicamentos, como los laxantes aspirinas |os mas propensos son
los nifios entre los 3 al4 afos la mayoria de las sustancias peligrosas
ingeridas que pueden causar envenenamientos las cuales se encuentran
dentro de los bafios ,como las cocinas, es posible que también se encuentren

en cualquier otra parte de la casa como pueden ser las pildoras para dormir>’

Prevencion de las intoxicaciones

Lo primordial es asegurar que los productos que representen algin riesgo
deben estar en lugares seguro todo producto debe ser etiquetado, los
productos deben permanecer en sus envases originales para evitar que
sean llenados con productos quimicos o de alimentacién, los medicamentos
deben ser almacenados en lugares seguros, evitar la mescla indiscriminada
de los productos de limpieza o productos quimicos los cuales no deben
ser pulverizado en el ambiente de manera excesiva al igual que los

productos de jardineria sobre alimentos, personas o animales ¥’

Actuacion ante la presencia de intoxicaciones

Lo primordial es identificar la sustancia que ha ingerido el nifio y no provocar
el vomito si son sustancia toxicas como lejia, se debe provocar el vomito si
son medicamentos o insecticidas, previa ingesta de abundante agua en caso
que la intoxicacién se produce por gas, retirar al accidentado del ambiente

nocivo’

1.3.8. Electrocuciones
Las lesiones producidas por las descargas eléctricas al contacto con el cuerpo
causa dafios graves, ya que afecta a los nervios sobré todo porque afecta a

los, vasos y musculos, los cuales son buenos conductores de la energia
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electricidad el cual puede ocasionar la discapacidad o la muerte del

individuo®

Prevencion de las electrocuciones

Para la prevencion de este accidente se debe evitar que los bafios se
encuentren tomas de corriente u otros aparatos eléctricos para que los
nifos no manipulen aparatos eléctricos como los televisores, lo primordial
es mantener desconectado los aparatos eléctricos qué no se estan utilizando
e evitar que los nifios introduzcan las llaves o materiales metélicos a los

interruptores.®

Actuacion ante las electrocuciones

Interrumpir la corriente eléctrica y cortar la corriente con objetos de madera,
colocar al niflo sobre las superficies secas seguras retirar la fuente
eléctrica con mucho cuidado, evitar el contacto con las manos verifique la
respiracion y el pulso y trasladar al nifio al centro de salud mas cercano al

hogar>®

Programa educativo:

El programa educativo es el considerado como un conjunto de actividades
que abarcan diversos ambitos de la educacion los cuales estan dirigidas a
orientar a la introduccion de novedades el cual ayuda a mejora los
programas educativos los cuales se caracterizan por ser conocidos como
recursos que favorecen las necesidades educativas y sociales que la

justifiquen-*

Desarrolla el programa

A. EL programa en si mismo

Antes de iniciar la sesion educativa lo primordial seria revisar el contenido
de dicha sesion educativa sobre todo lo que se va dar a conocer a la
poblacion.
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Consideramos importantes tener mas en cuenta los intereses las

motivaciones del programa a tratar®®

Respecto a la calidad de la técnica:

La prueba utilizada para el diagndstico de los conocimientos previos dando
la relevancia de la informacién de caracter objetivo donde se aporta una
informacion mas concreta el cual serd aprovechable para la poblacion
dirigida®

B. Desarrollo del programa
Respecto a las actividades
Primero se debe plantear las sesiones educativas y las exposiciones
magistrales de manea abierta animando a la participacién y recurriendo a
cuestiones practicas de intereses para las personas el objetivo de las

sesiones es sobrecargar de informacion a la poblacién dirigida*°

Respecto en el tiempo: Debe ser con mayor flexibilidad respecto a las

fechas las sesiones pueden tener una duracién hasta de 40 minutos. “*°

Respecto al clima : Logra un clima de aceptacion, confianza resultado
sobre todo al inicia del programa educativo se debe realizar algunas
dinamicas orientadas a dar mas cohesion al grupo mejorando la comunicacion

el conocimiento de los miembros participantes . *°

Evaluacion del programa educativo: La implementaciéon del programa
educativo tiene que ver con el proposito que se valorar o satisfacer
las necesidades del medio, la estimulaciones los costos las posibilidades

operativas con el fin de establecer metas y objetivos**

Las modificaciones que puede presentar el programa mientas este se
lleve a cabo : Donde se pretende evaluar el proceso , las acciones el
emprendidas mas alla de las intenciones manifestaciones inicialmente al

tiempo que se modifican aquellos aspectos que forman parte de un
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posible impedimento para el desarrollo del programa educativo como la
continuacion la expansién o certificacion de un programa educativo el cual

trata de valorar la eficacia o fracasé de dicho programa.*

Conocimiento

El conocimiento es un proceso de virtudes en él cual se reproducen los
pensamientos humanos de dicho procesos los cuales esta condicionados
por las leyes del devenir social a la actividad practica tales como la

experiencias, saberes, valores*

Segun algunos filésofos el conocimiento se define como el conjunto de
informacion adquirida de manera cientifica o de manera empirica el cual
nace de conocer el cual es aprender y captar los conocimientos los cuales
se convierte en objetivos. Todo acto de conocimiento tiene referencia mutua

entre el sujeto y el objetivo®®

El conocimiento es un contexto social el cual es necesario para competir
experiencias conocimientos con los demas segun el autor venzin el
conocimiento se divide en tres dimensiones la cognitiva, el conexionista y
la constructiva es la recoleccion difusion de la informacion el cual es
considerado principal de desarrollo del conocimiento mediante enfoques del
conocimiento de las conexiones basadas en las relaciones y conducidas
por la comunicacion y la epistemologia se centran en la interpretacion y no en

recoleccion de la informacion.**

Tipos de conocimiento
Conocimiento intuitivo: Es aquel conocimiento que utilizamos a diario en
nuestra vida diaria el cual nos da la facilidad de incorpéranos al mundo

que nos rodea de manera inmediata tas las experiencias**

Conocimiento religioso: Es el conocimiento que nos permite  sentir

confianza respecto a algo que no se puede comprobar. *
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Conocimiento empirico: Es el conocimiento adquirido por medio de las

experiencias de investigacion. **

Conocimiento filosofico: es el conocimiento que se da a través de la

historia de nuestra humanidad de generacién en generacion. **

Conocimiento cientifico: Es el conocimiento basada en una suposicion
comprobacién que sigue un método sus conclusiones son objetivas es
independiente de la voluntad humana el cual esta presenté en la

investigacion.**

Teoria de Promocion de la Salud de Nola Pender

Nola Pender, es la, autora del Modelo de Promocién de la Salud (MPS),
expreso que la conducta estd motivada por el deseo de alcanzar el bienestar
y el potencial humano. Se intereso en la creacion de un modelo de enfermeria
que da un respuestas a la formacion de las personas a la toma de
decisiones acerca del cuidado de su propia salud el cual pretende ilustrar la
naturaleza multifacética de las personas en su interaccion con el entorno
cuando intentan alcanzar el estado deseado de salud; enfatiza el nexo entre
caracteristicas personales y experiencias, conocimientos, creencias Yy
aspectos situacionales vinculados con los comportamientos o conductas de
salud que se pretenden lograr la exposicion de forma amplia los aspectos
relevantes que intervienen en la modificaciébn de la conducta de los seres
humanos, sus actitudes y motivaciones hacia el accionar que promovera la
salud. El cual esta inspirado en dos sustentos teoricos: la teoria de
aprendizaje social de Albert Bandura y el modelo de valoracion de
expectativas de la motivaciéon humana de Feather la primera esta basada en
los, procesos cognitivos en el cambio de conducta el cual incorpora aspectos
del aprendizaje cognitivo y conductual, reconoce que los factores psicoldgicos
influyen en los comportamientos de las personas. El segundo sustento
tedrico, afirma las conductas racionales, ya que el componente
motivacionales la clave para conseguir un logro es la intencionalidad cuando

hay una intencion clara, concreta y definida por conseguir una meta, el cual
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se, entiende como el compromiso personal con la accion que constituye un
componente motivacional decisivo, que se representa en el andlisis de los
comportamientos voluntarios dirigidos al logro de metas planeadas. Ya que
expone cOmo las caracteristicas y experiencias individuales asi como los
conocimientos y afectos especificos de la conducta llevan al individuo a
participar o no en comportamientos de salud, toda esta perspectiva Pender la

integra en el siguiente diagrama del Modelo de Promocién de la Salud.*

1.4. Formulacion del problema

1.5.

Problema general:

¢,Cual es el efecto de un programa educativo en el conocimiento materno
de accidentes en el hogar en nifilos 3 a 5 afios en la institucion educativa.
Semillitas del futuro, 2017.?

Problema especifico:

¢.Cual es el nivel de conocimiento de las madres sobre los accidentes en el
hogar en nifios 3 a 5 afios en la institucion educativa. Semillitas del futuro,
2017.?

Justificacion
En la actualidad los casos de accidentes dentro del hogar van en aumento
en los nifios y nifias 3 a 5 y mucho de ellos pueden ser prevenidos con los

cuidados y conocimientos que tengan las madres.

En ese sentido el componente preventivo es el pilar fundamental para

disminuir los dafios secundarios que presentan los accidentes en el hogar.
Se puede observar que el nimero de accidentados dentro del hogar va en

aumento por el desconocimiento de los padres o cuidadores de los nifios por

lo cual es importante que el componente promocional sea considerado
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1.6.

1.7.

dentro de los proyectos que tiene el comité de APAFA de la Instruccién
Educativa Semillitas del Futuro .

Por lo que surge la necesidad de realizar el siguiente proyecto de
investigacion, que permite contribuir a disminuir los dafios e identificar las

estrategias de prevencién para las madres.

Objetivos

Determinar el efecto de un programa educativo en el conocimiento materno
de accidentes en el hogar en nifios de 3-5 afios en el instituto educativo.
Semillitas del futuro, 2017.

Objetos especificos

Evaluar el nivel de conocimiento de las madres sobre las generalidades de
accidentes en el hogar antes del programa educativo.

Evaluar el nivel de conocimiento de las madres sobre los tipos de
accidentes después del programa educativo.

Comparar el nivel de conocimiento de las madres sobre las medidas de
prevencion de los accidentes en el hogar antes y después del programa

educativo.

Hipotesis

Hipotesis general

H1: El programa educativo tiene efectos positivos en el nivel de conocimientos
maternos de accidentes en el hogar en nifios de 3 a 5 afios.

Ho: EI programa educativo tiene efectos negativos en el nivel de

conocimientos maternos de accidentes en el hogar en nifios de3 a

5anos.
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Hipotesis especifico:

El nivel de conocimientos de las madres sobre generalidades antes del
programa educativo es bajo.

El nivel de conocimientos de las madres sobre tipos de accidentes después

del programa educativo es alto.

Existe diferencia significativa entre el nivel de conocimiento de las madres

medidas de prevencion antesy después del programa educativo.
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. METODO

2.1. Disefio de investigacion

Disefio

El disefio de investigacion es experimental porque se realizé una medicion

antes y después de manipular la variable del programa educativo, con un solo

grupo .
Tipo de estudio
Es una investigacién de tipo aplicativo ya que se va ejecuta un programa

educativo y es descriptivo explicativo por que describe el nivel de conocimiento

maternos que tiene las madres.
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2.2 Variables
Variable 1: Conocimiento Materno

VARIABLE DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
INDEPENDIENTE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES MEDICION.
Definicién Ordinal
En la medicion de variables se Generalidades causas Alta: 5
Es un proceso virtud del tuvo en conocimiento las Grupos de riesgo Media:3-4
cual la realidad se releja 'y dimensiones sobre los Consecuencias Baja:0-2
reproducen el pensamiento | conocimientos de las madres
Conocimientos humano, dicho proceso sobre los accidentes en el Mordeduras de animales
sobre los accidentes | esta condicionado por las hogar Conceptos, tipos de Quemaduras
en el hogar leyes del devenir social y accidentes, grupos de riesgo, Tipos de Asfixia '
se.halla |nd|sglgblemente prevencion. La cual se accidentes heridas incisivas Alta : 6-8
unido a la actividad evaluara las respuestas que .
ot 4 Ahogamiento Media:3-5
practica. den las madres, a través de un . i Baja: 0-2
Los accidentes domésticos | cuestionario que medira el nivel Traumatismos por caidas
son aquellos que ocurren de conocimiento como Intoxicaciones
dento el hogar o en sus Alto:18-25 Electrocucion
entornos? Medio:8-17 Alto:9-12
Bajo:0-7 Medidas de Como prevenirlas Medio:3-8
prevencion Coémo actuar Bajo:0-2
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2.3

2.4.

Poblacion y muestra

2.3.1 Poblacion
Para el desarrollo del presente trabajo se tomo6 a 50 madres de los nifios de

3 a5 afios que asisten a la institucion Educativa. Semillitas del Futuro, 2017.

2.3.2 Muestra: se trabajé con toda la poblacién

2.3.3 criterios de seleccion

Criterios de inclusion:
Las madres de los nifios 3-5 afios que estudian en la institucion educativa
semillitas del futuro.

Madres que acepten participar en el estudio.

Criterios de exclusion:

Madres que no asisten en el programa educativo.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica: se utilizé la encuesta el cual nos permitid el contacto directo con
las madres de los nifios de 3 a5 aflos y de esa forma aplicar el instrumento
gue midio el nivel de conocimiento de las madres sobre los accidentes en el

hogar.

Instrumento: para medir el nivel de conocimiento de las madres sobre los
accidentes en el hogar fue aplicado un cuestionario compuesto por 25
preguntas divididas en 3 dimensiones 5 preguntas sobre generalidades, 8
preguntas  sobre tipos de accidentes,12 preguntas sobre medidas

preventivas (ver anexo 2)
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Valides y confiabilidad del instrumento

El instrumento fue sometido a la validez de contenido por el Juicio de
expertos, en donde se conté con la participacion de 5 juicios de expertos
entre los cuales se conté 2 licenciadas del area de pediatria, una enfermera
con el grado de magister, un licenciado del area de emergencias pediatricas y
una licenciada del area de crecimiento y desarrollo del nifio dando como

resultado un promedio de 83%. (Ver anexo 3)

Para determinar la confiabilidad del instrumento se ejecutdé una prueba
piloto, donde se encuesté a 10 madres de familias de la institucion educativa
Virgen de Féatima, las cuales no forman parte de la poblacion , el cual se
procedié a pasar al programa SPSS21 y con el alfa de combach obteniendo

como resultado,661. (ver anexo 4)

Recoleccién de datos del programa educativo.

El programa educativo sobre los accidentes en el hogar estaba dirigido a
las madres de los nifios de 3 a5 afios el cual esta dividido en tres partes
en las generalidades, tipos de accidentes y medidas preventivos antes de
realizar el programa educativo se realiz6 un pre test con la ayuda de la
encuesta para poder evaluar el nivel de conocimiento de las madres, sobre
los accidentes en el hogar el cual se realiz6 3 dias antes de aplicar el
programa educativo a 50 madres de los resultados obtenidos se verifico
qgue las madres presenta deficiencias sobre los tipos de accidentes en el
hogar por lo cual se pas6 a realizar dicha sesién educativa, con la
finalidad de reforzar los conocimientos para la cual se realizd el programa
educativa en distintos fechas del mes de septiembre con la colaboracion
de las madres que se encontraban interesadas por el tema, ya que es un
tema de vital importancia la salud del nifio después de culminar dicho
programa educativo se paso a realizar el post test que tuvo como resultado

positivos sobre la eficacia del programa educativo en un gran porcentaje.
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2.5. Método de analisis de datos:

Para el analisis de los datos se utilizé el libro de cdodigos (ver anexo 5),
para vaciar los resultados a una bases de datos se utilizé el programa
SPSS 21 para la interpretarlos resultados sobre conocimientos se calculé los
puntajes segun los estaninos alto, medio, bajé. (Ver anexo 6)

2.6 Consideraciones éticas

Esta investigacion presenta los siguientes principios éticos.

Consentimiento informado: Toda las madres que participaran en dicho
estudio de investigacion se encuentran informadas sobre los objetivos y
los beneficios que se obtendra si participan en dicho programa educativo.

Respeto a la persona: Las madres tienen derecho a decidir si desean

participar o no en este trabajo de investigacion.

Respeto a la privacidad: Los resultados de dicho programa educativo

fueron confidenciales ya que fue de manera andnima.

Beneficencia: Las madres de los nifios de 3 a 5 afios de la institucion
educativa semillitas del futuro han sido bien informadas de los objetivos y

beneficios si aceptan su participacion.

El incremento del nivel de conocimiento de las madres de los niflos de 3
a5 anos del nivel de conocimiento de las madres de los nifios de 3 a 5
afios sobre los cuidados y la prevencion que debe tener los nifios en el

hogar.
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lll. RESULTADOS
Grafico 1
Efecto de un programa educativo en el conocimiento materno de los accidentes

en el hogar en la dimension generalidades, Institucion Educativa Semillitas del

Futuro

Generalidades

Antes Después

Conocimiento  Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Bajo 10 20,0

Medio 23 46,0 1 2,0
Alto 17 34,0 49 98,0
Total 50 100 50 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a las madres de la Institucion Educativa Semillitas

del Futuro, Espinoza 2017

INTERPRETACION.- Se observa qué el nivel de conocimiento de las
madres de los nifios de 3 a 5 afios antes del programa educativo sobre los
conceptos, causas, grupos de riesgos y las consecuencias, 46% (23) alcanzé un
nivel medio antes del programa educativo de un total de 50 madres y un, 49
(98%) obtuvo un conocimiento alto después del programa educativo, por lo tanto
podemos reconocer que el programa educativo fortalecié el conocimientos de las

madres.
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Gréafico 2

Efecto de un programa educativo en el conocimiento maternos de los accidentes
en el hogar en la dimension tipos de accidentes en de la Institucion Educativa

Semillitas del Futuro

Tipos de accidentes

Antes Después

Conocimiento Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Bajo 5 10,0 0 0
Medio 26 52,0 0 0
Alto 19 38,0 50 100,0
Total 50 100 50 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a las madres de la Institucion Educativa Semillitas

del Futuro, Espinoza 2017

INTERPRETACION.- Se observa qué el nivel de conocimiento de las
madres de los nifios de 3 a 5 afios antes del programa educativo sobre los
tipos de accidentes, 52% (26) alcanz6 un nivel medio antes del programa
educativo de un total de 50 madres y un, 100% (50) obtuvo un conocimiento alto
después del programa educativo, por lo tanto podemos reconocer que el
programa educativo fortalecio el conocimientos de las madres.
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Gréafico 3

Efecto de un programa educativo en el conocimiento maternos de los accidentes
en el hogar en la dimension medidas preventivas, Instituciéon Educativa Semillitas

del Futuro

Medidas preventivas

Antes Después

Conocimiento Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Bajo 2 4,0 0 0
Medio 34 68,0 3 6,0
Alto 14 28,0 47 94,0
Total 50 100,0 50 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a la madres de la Institucién Educativa Semillitas

del Futuro, Espinoza 2017

INTERPRETACION .- Se observa qué el nivel de conocimiento de las madres
de los nifios de 3 a 5 afios antes del programa educativo sobre las medidas
preventivas un, 68% (34) alcanzé un nivel medio antes del programa educativo
de un total de 50 madres y un, 94% (47) obtuvo un conocimiento alto después del
programa educativo, por lo tanto podemos reconocer que el programa educativo

fortalecié el conocimientos de las madres.
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Gréfico 4

Efecto de un programa educativo en el conocimiento materno de los accidentes
en el hogar en general, Institucion

Educativa Semillitas del Futuro

Total

Antes Después

Conocimiento Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Bajo 4 8,0 0 0
Medio 31 62,0 1 2,0
Alto 15 30,0 49 98,0
Total 50 100,0 50 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a las madres de la Institucion Educativa Semillitas
del Futuro, Espinoza 2017

INTERPRETACION.- Se observa qué el nivel de conocimiento de las
madres de los nifios de 3 a 5 afios antes del programa educativo sobre los
conocimientos generales, 62% (31) alcanzé un nivel medio antes del programa
educativo de un total de 50 madres y un, 98% (49) obtuvo un conocimiento alto
después del programa educativo, por lo tanto podemos reconocer que el

programa educativo fortalecié el conocimientos de las madres.
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1.2. Prueba de Hipoétesis de Variable de Conocimiento

Prueba de Hipotesis

Se realiz6 la prueba de normalidad para la variable de conocimiento utilizado el

estadistico de kolmogorov.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
diferencia ,104 50 200 968 50 196

*. Este es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de la significacion de Lilliefors

Grafico 1

Vemos que enla nube de disposicion es creciente ya que la variable con una

dependiente o tendencia lineal es positiva ya que los puntos se concentran por

encima de la linea y no se encuentran dispersos por encima ni por debajo de la

linea.

Grafico Q-Q normal de diferencia

Normal esperado
o
|

T
15 =10

Valor observado

34



Gréfico 2
Se cumplié la normalidad vy no existe valores discordantes por lo que se

aplicé la T de student parala variable de conocimiento

Prueba de muestra relacionada

Diferencias relacionadas

Media Desvia [Error | 95%lIntervalo de

cion  tip. delconfianza para para Sig.
tip. la la diferencia t ol |(bilateral )
mediajlnferior [Superior
sumatotal | -8,380 |4,961 |,702 (-9,790| -6,970|] |-11,945/49| ,000
Par 1 del pretest -
suma total
postest

-10-

-15

-20—

T
diferencia

Segun los resultados obtenidos de la diferencia en el nivel de conocimiento
sobre los accidentes del hogar antes y después del programa educativo se
encontré un sig .P=0,00<0,05, lo cual nos indica que queda niegada la
hipotesis nula, y se reconoce la hipoétesis de investigacion, el cual quiere decir
que el programa educativo tuvo efectos significativos en el nivel de
conocimiento sobre los accidentes en el hogar n nifios de 3 a 5 afios en la
Institucion Educativa Semillitas del Futuro .Asi mismo el nivel de conocimiento
de las madres sobre los accidentes en el hogar aumento significativamente

tras la intervencion del programa educativo.
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IV. DISCUSION

La investigacion tiene como propoésito determinar la efectividad del programa
educativo sobre los conocimientos maternos sobre los accidentes en el
hogar en los nifios de 3 a5 afios de la institucion educativa semillitas del

futuro.

Los resultados obtenidos antes del programa educativo se obtuvo que un
62% de las madres tienen un conocimiento medio frente a los accidentes en
el hogar y 98% obtuvo conocimiento alto después del programa educativo.
Resultados similares son los Dalila L. (lima, 2012) Quien encontr6 que el
51% de las madres obtuvo un conocimiento medio en el pre testy el post
test un conocimiento alto en un 100%.%* De acuerdo ala base teérica los
accidentes en el hogar son acontecimiento fortuito, generalmente desgraciado
o dafiino, como acontecimiento independiente de la voluntad humana, provocado
por una fuerza exterior que actia rapidamente y que se manifiesta por un dafio
corporal o mental. En este sentido podemos comentar que los programas
educativos  son importantes para poder reforzar los conocimientos de las
madres de los nifios de 3 a 5 afos. Considerando que es la etapa donde el

nifo esta en constante descubrimiento de sus habilidades.

En relacién a la dimension generalidades en los accidentes en el hogar en
nifios de 3 a 5 afios en la institucion educativa semillitas del futuro, se
tiene que un 49% de las madres tienen conocimientos medios antes del
programa educativo y un 98% obtuvo conocimientos altos después del programa
educativo y al hacer la revisibn de antecedentes no se encontr6 resultados
similares a la investigacion, segun la base tedrica los accidentes infantiles son
lesiones no intestinales que pueden provocar dafio a los nifios como a los
adultos ya que es considerado un problema de salud publica el cual se
presenta de manera inesperada ya que trata de sucesos inesperados como el
traumatismo  encéfalo craneal, quemaduras, fracturas, ahogamiento entre

otros.Y’
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Las principales causas de los accidentes en el hogar se puede dar por la
falta de barandas en pasadizos y escalones al igual que la iluminacion en el
ambiente donde se encuentran los nifios los cuales son los mas vulnerables
a sufrir diversos accidentes en el hogar el cual se convierte en un problema de

salud del nifio.®

Con respecto ala dimension de tipos de accidentes antes del programa se
obtuvo un 52% de las madres tienen conocimiento medio frente a los tipos de
accidentes en el hogar y 100% obtuvo conocimiento alto después del programa
educativo, estos resultados coinciden con Loja M. (Ecuador, 2011) Quien
encontré que un 28% de las madres obtuvieron conocimientos medios en el
pre testy en el post test tienen un conocimiento alto 98%.° Asi mismo
Gimeénez, R. (2012) En su estudio encontré que el 80% de las madres obtuvo
conocimientos medios en el pretesty en el postest 100% obtuvieron un
conocimiento alto® .Asi como de similares Gutiérrez H, Martinez, M. (Habana.
2015) En su estudio encontr6 que él 68% de las madres mostraron
conocimientos medios en el pre test y en el post test un conocimiento alto en
un 91%.'* De acuerdo a la base tedrica los tipos de accidentes mas comunes
son aquellos que se suscitan dentro del hogar los cuales son: Mordeduras
de animales ,quemaduras. Asfixia, heridas incisivas, ahogamiento, traumatismos
por caidas, intoxicaciones, electrocuciones y entre otros " Los accidentes mas
comunes que causa muerte en los nifios pequefios por las lesiones graves de
los paises que conforman la organizacion de la cooperacion y del desarrollo
econémico (OCDE) son los accidentes de trafico, ahogamiento, lesiones
intencionales, caidas la poblacion infantil conforma un gran porcentaje entre los
nifias y nifios entre 1-5 afios en el cual cuatro de cada diez niflos han
tenido caidas a nivel del piso de su hogar los nifios entre los 1-5 afios se
accidentaron en casa como enlas escaleras, las puertas, ventanas, cocina,
bafieras, mientas que los nifios de 3y 10 son los que mas frecuentes las
caidas en las calles siendo los accidentes que se manifiestan en los nifios
menores de 5 afios el cual es la primera causa por el cual se acude al
establecimiento de salud por urgencias.® Los animales domésticos, especialmente

los perros, pueden ser una buena compafia para el nifio, pero es necesario tomar
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algunas precauciones y tener en cuenta la edad del bebé, el tamafio del animal, si
éste ha manifestado conductas agresivas con anterioridad. Igualmente se debe
tener cuidado con aquellos animales mas propensos a transmitir enfermedades,
en especial con los gatos. En un estudio realizado sobre factores de riesgo de
accidentes se encontr6 que las familias en la mayoria de los casos,
argumentaban que eran animales afectivos e inofensivos, pero hay que tener en
cuenta que los niflos pequefios por su espiritu intrépido y atrevido pueden
provocar los ,independientemente de su habitual mansedumbre, desencadenando
mordeduras que pueden ser eventualmente muy graves.? La falta de conciencia
de la exposicion a la situacion de riesgo, y el desconocimiento que presentan
padres o tutores sobre el cuidado de sus hijos en lo referente a la prevencion de
accidentes mejoro con la aplicacién del programa educativo el cual logré una
significativa elevacion de los conocimientos sobre los tipos de accidentes dentro

del hogary su prevencion.

Segun los resultados obtenidos enla dimension de medidas preventivas
antes del programa educativo se obtuvo que un 68% de las madres tienen
conocimientos medios frente a las medidas preventivas de los accidentes en
el hogary 94% obtuvo conocimiento alto después del programa educativo estos
resultados similares con Gutiérrez,Y. (Puno —2017) Quien encontré6 que el 64%
de las madres obtuvo conocimientos medios en el pre test y en pre test un
conocimiento alto en un 97%?*’. Asi mismo Paumier, I. Rondén, M. Hernandez,
G. (Cuba, 2014) quienes encontraron que 64% obtuvo conocimientos bajos en el
pre test y en el post test un conocimiento alto 94,%.> De acuerdo ala base
tedrica las medidas preventivas sobre los accidentes en el hogar esla parte
mas importante porque permite que las madres apliquen las medidas
preventivas para asi poder a prevenir los tipos de accidentes, la mortalidad y
discapacidad en el desarrollo fisico psicolégico de nuestros nifios dentro del

hogar 0 a sus alrededores.*
Los accidentes representan una importante causa de morbilidad y mortalidad a

cualquier edad y la poblacion pediatrica no es la excepcion, los accidentes no

respetan edad, sexo, raza o condicidon socioeconémica. A pesar de que es un
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acuerdo universal que los nifios tienen el derecho a vivir en un ambiente seguro y
a la proteccién contra lesiones y violencia, las lesiones en nifios siguen siendo un
problema de salud publica en todo el mundo.? segtn la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS) estima que la muerte de los nifios van en aumento a nivel
mundial ya que aproximadamente 100 nifios cada hora a causa de lesiones,
de las cuales la mayoria son no intencionales? Segun el Informe Mundial sobre
Prevencion de Lesiones Infantiles publicado por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) y Unicef, las lesiones accidentales son responsables de los casos
de muertes en nifios que tienen entre 3 y 5 afios” Antes de la intervencion
educativa alrededor de la mitad de las madres tenian conocimientos insuficientes
sobre prevencion de los accidentes, los cuales se incrementaron después de
realizado el programa educativo. La aplicacion del programa de intervencion
educativa contribuyo de forma significativa a elevar los conocimientos sobre la
prevencion de accidentes en el hogar en las madres de los nifios menores de

cinco anos.
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V. CONCLUSIONES

La mayoria de las madres tienen conocimiento alto en dimension las

generalidades después del programa educativo.

La mayoria de las madres tienen conocimiento alto en la dimension tipos de

accidentes después del programa educativo.

La mayoria de las madres tienen conocimiento alto en la dimensiébn medidas

preventivas después del programa educativo.
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VI. RECOMENDACIONES

La Institucion Educativa en coordinacion con el establecimiento de salud debe de
realizar mas programas educativos sobre los accidentes en el hogar para

fortalecer los conocimientos en las madres.

El ministerio de educacion debe de establecer un programa de capacitacion a

los padres de familia en las medidas preventivas de los accidentes en el hogar.
La institucién educativa debe de implementar el componente preventivo
promocional dentro de los programas de APAFA para incrementar los

conocimientos en los padres.

Se recomienda generar nuevas investigaciones en relacion a los conocimientos

de la dimensién de generalidades de los accidentes en el hogar.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DISENO DIMENSIONES INDICADORES ITEMS

Problema Objetivo Hipotesis Disefio y tipo de

general: General: general: investigacion Definicién 1

¢Cuadl es el | Determinar el H1: El | Disefio: El disefio de causas 2,5

efecto de un | efecto de  un | programa _ investigaciones | Generalidades Grupos de 3

programa programa educativo tiene | experimental y de tipo :

educativo en el | educativo en el | efectos positivos | pre experimental resgo. 16

conocimiento conocimiento en el nivel de | porque se realizé una Consecuen

materno de | materno de | conocimientos medicién antesy clas

accidentes en el | accidentes en el | maternos de | después de

hogar en nifios 3 | hogar en nifios | accidentes en el | manipular las

a 5 afios en la|de 3-5afios en el | hogar en nifios | variables del

institucion instituto menores de 3 a | programa educativas, Mordeduras 4

educativa. educativo. 5arios. con un solo grupo. de animales

Semillitas del | Semillitas del | Ho: El programa | Tipo de estudio:Es | Tipos de Quemadura 6

futuro, 2017”2 futuro, 2017. educativo  tiene [una  investigacion | accidentes . 11
efectos negativos | de tipo aplicativo ya Asfixia 15
en el nivel de|que se va ejecuta heridas 22
conocimientos un programa incisivas 17
maternos de | educativo y es Ahogamient
accidentes en el | descriptivo explicativo 0 14
hogar en nifios | por que describe el Traumatism
menores de 3 a | nivel de 0s por 23

o 5afos. conocimiento caidas
Problemas ggéeetclz\i/f?:os S maternos que tiene
: Hipotesis las madres Intoxicacion
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especificos:
¢,Cual es el nivel
de conocimiento
de las madres
sobre los
accidentes en el
hogar antes vy
después del
programa
educativo?

¢, Cual es el nivel
de conocimiento
de las madres
sobre accidentes
en el hogar antes
y después del
programa
educativo.es
alto?

¢,Cual es el nivel
de conocimiento
entre el nivel de
conocimiento
antes y después
del programa
educativo?

Evaluar el nivel
de conocimiento
de las madres
sobre las
generalidades
antes y después
del programa
educativo.

Evaluar el nivel
de conocimiento
de las madres
sobre los tipos de
accidentes antes
y después del
programa
educativo.

Comparar el nivel
de conocimiento
de las madres
sobre las
medidas de
prevencion antes
y después del
programa
educativo.

especifico:

El nivel de
conocimientos de
las madres sobre
generalidades
antes y después

del programa
educativo es bajo.
El nivel de

conocimientos de
las madres sobre

tipos de
accidentes antes y
después del
programa

educativo es bajo.
Existe diferencia
significativa entre

el nivel de
conocimiento  de
las madres
medidas de

prevencion antes
y después del
programa
educativo.

Poblacion: la
poblacion esta
conformado por todas
las madres de los
nifos menores de 3-5
anos de edad de la
instituciéon educativa
semillitas del futuro.

Muestra: No se
establecerd muestra
porque se trabajara
con toda la
poblacién Muestreo:
No probabilistico
Variables:

VARIABLE 1:
Conocimientos de
las madres sobre los
accidentes en el
hogar

es
e Electrocuci
ones
e COmMo 7,8,12,1
. 8,20,
prevenirlas 24
Medidas de i
prevencion o Como  se|gq0131
debe actuar | 9,21,25
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ANEXO 2

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO FACULTAD DE
CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

1.- PRESENTACION

Tenga Ud. Buen dia mi nombre es Maria Elena Espinoza Castillo, soy estudiante
de enfermeria del IX CICLO a continuacion se le presenta un cuestionario cuyo
objetivo es recopilar datos sobre efectos de un programa educativo en el
conocimiento materno de accidentes en el hogar lo cual sera exclusivamente para
fines de una investigacion, es de caracter anénimo confidencial. Esperando
obtener sus respuestas con veracidad, se le agradece anticipadamente su valiosa

participacion.

2.-INSTRUCCIONES
A continuacion se le presenta una serie de 25 preguntas, solicitando que por favor
lea con cuidado cada pregunta y responda con seriedad, utilizados unicamente

para efectos del presente proyecto. No es necesario que escriba su nombre.

DATOS GENERALES

a) Edad:...anos.
1.- ESTADO CIVIL
a) Soltera () b) casada () c) conviviente ( )

d) Divorciada ( )

2.-GRADO DE INSTRUCCION:

a) Primaria () b) Secundaria () c) Superior ()
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En las siguientes preguntas marque la respuesta verdadera o falsa

1)-¢,Sobre los accidentes en el hogar? a. Son acontecimientos fortuitos que ocurren dentro y a los
Marqué la respuesta correcta. | hogar.
b. Son acontecimientos que se presentan de manera
C. Son acontecimientos provocados en el trabajo.
d. Es todo acontecimiento provocado por los padres.
2)-¢,Cuales son las causas mas frecuentes de a. La ausencia de los padres.
en el hogar? Marque la respuesta correcta b. La falta de economia.
C. La mala implementacion del hogar.
d. Todas las anteriores.
3)-¢,Cudles son los grupos etarios de riesgo a. Los lactantes de 4 a 7 meses
ntes en el hogar? marque la respuesta correcta. | b. Los lactantes de 8 a 12 meses
C. Los Pre escolar.
d. Todas las anteriores.
4) En cuanto a las mordeduras marque la a) Son dafios producidos por objetos cortantes.
Bcta. b) Son dafios producidos por los animales a nivel de piel.
c) Son dafios causadas por las personas.
d) Todas las anteriores
5) ¢ Cuél es la principal causa por mordeduras a. Mantener a los nifios junto a los animales.
de los animales en el hogar? Marque la b. Evitar todo contacto con los animales domésticos
respuesta incorrecta. c. No contar con animales dentro del hogar.
d. Eliminar a los animales.
6) Marque la respuesta incorrecta en cuanto a a. Son consecuencias que ocurren dentro del hogar por
las quemaduras falta de interés de los padres.
b. Son accidentes fortuitos que ocurre en el hogar.
c. Son acontecimientos naturales para todo nifio.
d. Son acontecimientos traumaticos en el desarrollo de
todo nifio
7) ¢ Cémo prevenir las quemaduras en los nifios a. Dejar que los nifios manipulen objetos calientes dentro
en el hogar? .marque la respuesta correcta de la cocina
b. No Colocar protecciones en los objetos calientes
c. sobrecargar los enchufes eléctricos.
d. Alejar a los nifios de la cocina
8).-¢,Como se debe actuar ante las a. Apartar al nifio accidentado a una zona segura
guemaduras en el hogar? marque la respuesta b. Coloca cremas caseras dentro de las quemaduras.
correcta c. No brindar ninguna medida de proteccion al nifio
gquemado.
d. Realizar la curacion solo en el hogar.
9) ¢ Qué hacer en caso que su nifio(a) sufra a. Echarle pasta dental o colocar objetos frios en la parte
guemadura por agua o aceite hirviendo? dafada.
Marque la respuesta: b. Echarle agua fria por unos minutos.
c. Colocarle rodajas de tomate o cebolla.
d. Aplicar cremas y ungiientos
10) En cuanto a las asfixias marque la a. Es la obstruccién de las vias respiratorias.
respuesta incorrecta b. Es la dificultad de ingresé de aire a los pulmones
c. Eselingreso de aire a las vias respiratorias.
d. Todas las anteriores.
11)-¢ Cual es la medida preventiva para evitar a. Hacer que los nifios duerman con calinas largas.
las asfixias? b. Dejar que los nifios jueguen con bolsas de plastico.
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c. Tener especial cuidado con las piezas pequefias como las
pilas de los juguetes, los botones, las monedas.
d. Hacer que los nifios juegue durante su alimentacion.
12)-¢,Como actuar ante las asfixia? marque la a. .Darle golpes a nivel del abdomen.
respuesta correcta. b. .Si son objetos pequefios animar a toser dandole
golpes entre los omoplatos.
c. Darle de beber liquidos.
d. Acosta al nifioen su camao cuna
13) En cuanto a las intoxicaciones marque la a. Esla ingesta de los alimentos contaminados
respuesta correcta b. Eslaingesta de productos o sustancias toxicas.
c. Eselusode productos de limpieza.
d. Todas las anteriores
14) ¢ Como prevenir las intoxicaciones por a. Enlugares altos y seguros.
productos de limpieza en el hogar? .marque la b. Junto a los alimentos.
respuesta correcta. c. En cualquier lugar.
d. Dentro de la cocina
15) ¢ COmo actuar ante las intoxicaciones por a) Provocar el vomito si son medicamentos o insecticidas,
productos de limpieza en el hogar? .marque la previa ingesta de abundante agua.
respuesta correcta. b) Provocar el vomito si son sustancias como la lejia, acidos.
c) Hacer que el nifio ingiera liquidos y alimentos.
d) Toda las anteriores
16).- ¢ Porque se producen las heridas cortantes a. Porguardar los objetos punzo cortantes en los lugares
en los nifios? Marque la respuesta correcta. seguros.
b. Por utilizar los objetos cortantes como destornillador.
c. Por evitar el contacto directo con objetos cortantes.
d. Por la eliminacién de los objetos de desechos como
platos, tasas rotas.
17) ¢Cuales son las consecuencias de las a) Losgolpesy fracturas, discapacidad en los nifios.
caidas en los niflos? Marque la respuesta b) Mejora en el estado de salud enlos nifos.
correcta. ¢) Independencia de los nifios.
d) Mejora dela implementacién del hogar.
18)En cuanto a las caidas marque la respuesta a. Son acontecimientos inesperados que causan
correcta discapacidad o la muerte en el nifio.
b. Son acontecimientos que favorece en el desarrollo de los
nifios.
C. son acontecimientos inesperados durante la nifiez.
d. Todas las anteriores
19) ¢ Cémo prevenir las heridas cortantes en el a) Poner al alcance de los nifios los objetos cortantes.
hogar? marque la respuesta correcta. b) Colocar los cuchillos en los cajones con las puntas hacia
dentro, y no utilizarlos para otros trabajos (destornillador).
c) Hacer que los nifios jueguen con los utensilios de la
cocina.
d) Guardar los objetos cortantes a vista de los nifios
20)- ¢ Como se debe actuar ante las heridas a. Se debe hacer una presion fuerte sobre la misma y llamar
cortantes en el hogar? Marque la respuesta a los servicios de urgencias.
correcta. b. Solucionar el accidente en el hogar.
c. Mantener la herida expuesta.
d. Esperar a que la hemorragia cese.
21) (,Como prevenir el ahogamiento en los a. Dejar que los nifios se bafien solos.
nifios? .Marque la respuesta correcta. b. No asegurar los depésitos de agua.
c. Se debe de ensefiar a los nifios que aprendan a nadar y
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supervisar mientras lo realizan.

d. Dejar alos nifios que juegue cerca los tanques de agua.
22) (,Como actuar ante un ahogamiento en los a) Es importante extraerle el agua de los pulmones, hacer
ninos? marque la respuesta correcta. gue vomite.
b) Solucionar el problema en casa.
c) Si la persona respira normalmente, ponla en posicion
lateral, por seguridad, para que no se asfixie si empieza a
vomitar.
d) introduzca los dedos en su boca hasta que vomite el agua
23) En cuanto al ahogamiento marque la a) Es laingesta excesiva de liquidos.
respuesta correcta b) Es el consumo de liquidos a diario
c) Es el acumulo de liquido en los pulmones.
d) Todas las anteriores.
24) En cuanto a las electrocuciones marque la a) Son lesiones producidas por la energia eléctrica al entrar
respuesta correcta en contacto con el cuerpo.
b) Son acontecimientos fortuitos que ocurren dentro y a los
alrededores del hogar.
Cc) Son consecuencias que ocurren dentro del hogar por
falta de interés de los padres.
d) Todas las anteriores.
25) Coémo prevenir las electrocuciones en el a) No conectar aparatos que estén mojados.
hogar marque la respuesta correcta. b) Utilizar aparatos eléctricos estando descalzos.
c) No verificar las instalaciones eléctricas.
d) Usar enchufes con proteccién para los nifios.
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ANEXO 3

Resumen de los expertos sobre el conocimientos maternos sobre

accidentes en el hogar

INDICADORES VALORES DE JUECES PROMEDIO
JI [J2 [J3 [J4 |J5 [J1+J2+J3+J4+5
CLARIDAD 80% | 85% | 85% | 80% | 78% = 82
OBJETIVIDAD 85% | 70% | 85% | 88% | 78% 81
PERTINENCIA 90% | 85% | 85% | 92% | 78% 86
ACTUALIDAD 70% | 90% | 85% | 75% | 78% 80
ORGANIZACION 80% | 75% | 85% | 80% | 78% 80
SUFICIENCIA 90% | 80% | 85% | 91% | 78% 85
NTENCIONALIDAD | 90% | 90% | 85% | 90% | 78% 87
CONSISTENCIA 80% | 90% | 85% | 80% | 78% 83
COHERENCIA 90% | 75% | 85% | 75% | 78% 81
METODOLOGIA 70% | 95% | 85% | 85% | 78% 83
TOTAL 828
PROMEDIO TOTAL 83

Fuente: Formato de informacion de opinién de expertos de instrumento de

investigacion ,2017
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! ' UNIVERSIRAD
| CESAR VALLE!D
INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL. INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

|. DATOS E ES:
1. Agelidos  nombres del informante: Dr M. 4t DRy Jonnes  Zovaleta .
1.2. Gargo e Institusién donde lahora: Jbspilad . 1 Sastduae ol lwrgancho

1.3, Especialidad del experto: Garganels. Y Doashe -
1.4. Nombre del Instrumento motivo de |a avaluacion:
15. Autor del Instrumento; ___Hasicr eAemd W Cosbilto .

u. ASPECTOS DE VALIDACION E INFORME:

R i

Esta formulado con lenguaje apropiade

5| Esta expresado de manera coherents y

il logica

ST T Responde & 1as neceekiades intemas
PERTINENCIA | | ayiginas dela

Esta adecuado para valorar aspecios ¥
astraleglas d¢ mejora

Comprende los aspectos en calidad y
claridad.
Tiene coherencia entre indicadores y 1as
mensiones.

Estima lag esiralegias que responda al

propsito de I investigacion 85y
Considera que los ltems utillzados en este

instrumanto son todos y cada uno propios 3\\ y
ddcamooqmuoslainmﬁ;ando. ‘]
il Considera la estructura  del  presente

Instrumento adectsado al tipo de usuario a 83“}/
quienes se dirige el instumento ¢

gty A Lol oAl bl SRR
A% Considera quo los items miden lo que SY ¥

5% pretende madir. il

PROMEDIO DE
| VALORACION

. 10N D!
¢ Qué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir en los instrumentos de investigacion?

San Juan de Lurigancho, de del 2017
; G. Torres Zavaleta

"""""" Firma de experto informante
O s A TR L S -
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URIVERSIDAD
CEsan VALLE!D

INFORME DE OFIRION DE EXPERTOS DEL INSTRUNMENTO DE INVESTIGACION

. DATOS GENERALES:
1.1. Apellidos y nombres del informante: DriMQ.__ Quitgs wesootn  (flog Luvivala

1.2. Cargo e Institucién donde labora: _ Lic_ewresmzice
1.3. Especialidad del experta: Ceorarocn .
1.4. Nombre del Instrumento molivo de la evaluaciin:

1.5, Autor del instrumento: ___MAta cleve,  gMpwaicn cashiifo

" AS 05 DE VALIDACION E INFORME:

Rsspomsalasneoeﬁdmmemasy
axternas de la investigacin.
| Esla adecuado para valorar aspectos y

claridad.
Tlene cohuonda entre indicadores y las

Conslquuolosltomsulﬁwosenm
Instrumento son lodos y cada uno propios ?89'
del campo que se asla investigando, ’
Conskdera la estructura  del  presenle
natrumento adecuado &l tipa de usuarlo & ?B'Y
quienes se dirige el instrumento

) Consldcra que los items miden lo que qE

PROMEDIO DE
VALORACION

1. OPIN 3 CIOM:

2, Qué aspectos lendria gue modificar, Incremeantar o suprimir en los instrumenios de nvesligacion?

.  PROMEDIO DEVALORACION: Y
San Juan de Lurigancho, de del 2017

C e Mendozd
,-;«,‘2‘ LIC. BNERMENRL A
............................. B A e rmcaerecconn

Flnna de experio informante




CESAR VALLEJO

.] ' UNIVERSIDAD
INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
|. DATOS GENERALES:

1. Apelidos y nombres del Informante: Dr/Mg.._Jec SarPch pronlc et
1.2. Cargo e Instifucion donde labora: ____ doe. CAEENA L

1.3. Especialidad del experto: =< o s aadolocs
1.4. Nombre del Instrumento motivo de la evaluacion: Cugs Fomanio |
1.5. Autor del instrumento: MHainig elowr ¢ f( no 248 k"a

Il. ASPECTOS DE VALIDACION E INFORME:

= 7T [ Detloie | Reguar | Budno | o buena | 0o
| e e S T 2 SRR bt - 2-40% “-'“ - $1:80%: '“m
R ) Esta formulado con lenguaje apropiado &U/
= Esta expresado de manera coherenle y ~ol
e 3 ica —_—n ?/{7’

. Responde a 8 es internas :
PERTINENCA | catils e vestioacion 2 qp/-
| Esta adecuado para valorar aspeclos y -
estrateglas de mejora ;0/
Comprends los aspecios en calidad B
claridad. oy ¢/
Tiens coherencia entre indicadores y las ¢f/
Estima las estralegias que responda al 76‘/
| Considera que los items ulillzados en este :
instrumento son lodes y cada uno proplos };_ '/
del campo que se esta investigando. /0 7
Considera la estructura del presente
| instrumento adecuado al tipo de usuario a > /
‘| quienes s= dirige el instrumento 75
i| Considera que los items miden lo que ;
69/

& Qué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprim¥ en los ntos da in i 16n?
. 10 DEVAL e

San Juan de Lurigancho, 17 de 2% del 2017

mmcgp.nscsa
ENFERMERA
........... s i e
DNE:.......... Zj . LL. PLCF 7 oS-
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B ’ . UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO
INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

L TOS LES:
1.1. Apellidos y nombres del informante: Dr./Mg.:___[1 4. M1 (arios ¢ ,“ Ovdlawed &
1.2. Cargo e Institucién donde labora: __ J¢F ¢ tlof Htw W gt B -
1.3. Especialidad del experto: ok podlge.
1.4. Nombre del Inslrumento molivo de la evaluacién:
1.5. Autor del Instrumento:

Il. ASPECTOS DE V. E INFO :

e
hoi
N 75
79/
a5
Esta adecuado para valorar aspectos y '
H q0/.
. Comprende los aspactos en calidad y 7 "/
fo/
. 99/
Considera que los [tams ulilizados en este 4
instrumento son todos y cada uno proplos 70
dal campo qua se esta investigando, ¢ /
;j Considera la estruclura del presente
2| instrumento adecuado al lipo de usuarlo a 75/
) £| quienes se dirge el instrumento
=] Conzidera que los Items miden lo que 95
PROMEDIO DE Z 0,
VALORACION 4

. OPINION DE APLICACION:

g,ouéaspeclostendr'aquemodlﬁcar,hn. © sup ir en los inst tos de iny igacion?




CESAR VALLEJOD

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES:

I.1. Apellidos y nombres del informante: Dr./Mg.:

)“’C- Jok’ ?"ﬂffv 7&“3{2 M,@:an’v

1.2. Cargo e Institucion donde labora: 6\(@ e en A

P-5 ) gl Treeo

1.3. Especialidad del experto: -

|.4. Nombre del Instrumento motivo de la evaluacion: éfe;,c},os de Jn ?wﬁvww VAl .

)’\[Aﬁi Eline. E5pnor. Coktlls -

1.5. Autor del instrumento:

. ASPECTOS DE VALIDACION E INFORME:

6gica

Responde a las necesidades internas y
externas de la investigacion.

Esta adecuado para valorar aspectos y
strategias de mejora

| Comprende los aspectos en calidad y
laridad.

| Tiene coherencia entre indicadores y las
imensiones.

Estima las estrategias que responda al
ropdsito de la investigacion

Considera que los items utilizados en este
nstrumento son todos y cada uno propios
el campo que se esta investigando.

Considera la estructura del presente
nstrumento adecuado al tipo de usuario a
quienes se dirige el instrumento

Considera que los items miden lo que
pretende medir.

PROMEDIO DE
VALORACION

1l. OPINION DE APLICACION:

¢ Qué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir en los instrumentos de investigacién?

71’*&“ v wenla  foo  pokis e le precee

IV.  PROMEDIO DEVALORACION: 3%
San Juan de Lurigancho, de del 2017
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ANEXO 04

DETERMINACION DE LA CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
ALFA DE CRONBACH

A partir de las varianzas, el alfa de Cronbach se calcula asi:

I

3 k 2
g |Fly _ Zim S
k—1 S?
Donde:
52 : o
i Es lavarianza del item i,
2
Sf Es la varianza de los valores totales
k observados y 0O es el Numero de

preguntas o items.

ANALISIS DE FIABILIDAD DE LOS CONOCIMIENTOS SOBRE LOS

ACCIDENTES EN EL HOGAR

Resumen de procesamiento de casos

Resumen del procesamiento de los casos

N %
Validos 10 100,0
Casos Excluidos? 0 0
Total 10 100,0

a. Eliminacién por lista basada en todas las variables del procedimiento.
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ANEXO 5

LIBRO DE CODIGOS

ITEMS RESPUESTAS RESPUESTAS INCORRECTAS
1 a b, c, d
2 d a,b,c
3 d a,b,c
4 b acd
5 a b,c, d
6 a b,c,d
7 d a,b,c
8 a b,,d
9 b acd
10 c a,b,d
11 c a,b,d
12 b a, b, d
13 b ac,d
14 a b,c, d
15 a b,c,d
16 b acd
17 a b, c,d
18 a b, c d
19 b acd
20 a b,c,d
21 C a,bd
22 C a,bd
23 a b, c d
24 a b,c,d
25 a b, c, d
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PRUEBA PILOTO

BASE DE DATOS CONOCIMIENTOS MATERNOS SOBRE ACCIDENTES EN EL HOGAR

10
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ANEXO 6

CALCULO DE PUNTAJE SEGUN ESTANINOS DE CONOCIMIENTO

Total de cuestionario de conocimientos

Estadisticos

VARO00004
Validos 26
N
Perdidos 0
Media 12,50
Desv. tip. 7,649
A: X-0,75(DS) B: X+0,75(DS)
A: 13-0,75(8) B: 13+0,75(8)
A7 B: 18

Alto=18-25
Medio=8-17

Bajo=0-7
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Dimensiéon 1: Generalidades de los accidentes.

Estadisticos
'VARO0005
Vélidos 6
N
Perdidos 0
Media 2,50
Desuv. tip. 1,871
A: X-0,75(DS) B: X+0,75(DS)
A: 3-0,75(2) B: 3+0,75(2)
A: 2 B: 5

Alta=5

Media=3-4

Baja= 0-2
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Dimension 2: Tipos de accidentes

Estadisticos
VARO0006
Vélidos 9
N _ 0
Perdidos
Media 4,00
Desuv. tip. 2,739
A: X-0,75(DS) B: X+0,75(DS)
A: 4-0,75(3) B: 4+0,75(3)
A: 2 B: 6
Alta = 6-8
Media=3-5
Baja= 0-2
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Dimension 3: Medidas preventivas

Estadisticos

VARO0006
Vélidos 13
N . 0
Perdidos
Media 6,00
Desv. tip. 3,894
A: X-0,75 (DS) B: X+0,75(DS)
A: 6-0,75 (3) B: 6+0,75(3)
A: 3 B: 9

Alta=9
Media=3-8

Baja= 0-3
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ANEXO 7

RESULTADOS POR ITEMS

1. ¢, Cuales son las causas mas frecuentes de los accidentes en el hogar? Marque la

respuesta correcta

Frecuencia | Porcentaje
Validos incorrecto | 7 14,0
correcto | 43 86,0
Total 50 100,0

2. ¢Cuales son los grupos etarios de riesgo para los accidentes en el hogar? marque

la respuesta correcta.

Frecuencia | Porcentaje
Validos incorrecto | 1 2,0
correcto | 49 98,0
Total 50 100,0

3.En cuanto a las mordeduras marque la respuesta correcta

Frecuencia | Porcentaje
Vélidos incorrecto | 3 6,0
correcto | 47 94,0
Total 50 100,0

4. ¢ Cudl es la principal causa por mordeduras de los animales en el hogar? Marque

la respuesta incorrecta.

Frecuencia | Porcentaje
Vélidos incorrecto | 2 4,0
correcto | 48 96,0
Total 50 100,0

5. ¢ Cuédl es la principal causa por mordeduras de los animales en el hogar? Marque

la respuestaincorrecta.

Frecuencia | Porcentaje
Validos incorrecto | 4 8,0
correcto | 46 92,0
Total 50 100,0
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6. ¢, Cudl es la principal causa por mordeduras de los animales en el hogar? Marque

la respuesta incorrecta.

Frecuencia | Porcentaje
Vélidos incorrecto | 5 10,0
correcto | 45 90,0
Total 50 100,0

7. ¢, Cudl es la principal causa por mordeduras de los animales en el hogar? Marque

la respuesta incorrecta.

Frecuencia | Porcentaje
Vélidos incorrecto | 5 10,0
correcto 45 90,0
Total 50 100,0

8. ¢ Qué hacer en caso que su nifio(a) sufra guemadura por agua o aceite hirviendo?

Marque la respuesta:

Frecuencia | Porcentaje
Vélidos incorrecto | 3 6,0
correcto | 47 94,0
Total 50 100,0

9.En cuanto a las asfixias marque la respuesta incorrecta

Frecuencia | Porcentaje
Validos incorrecto | 2 4,0
correcto | 48 96,0
Total 50 100,0

10. ¢ Cuél es la medida p

reventiva para evitar las asfixias?

Frecuencia | Porcentaje
Validos incorrecto | 2 4,0
correcto | 48 96,0
Total 50 100,0

11. ;Cémo actuar ante las asfixia? marque la respuesta correcta.

Frecuencia

Porcentaje




Vélidos incorrecto | 5 10,0

correcto 45 90,0

Total 50 100,0

12.En cuanto a las intoxicaciones marque la respuesta correcta

Frecuencia | Porcentaje

Validos incorrecto | 2 40

correcto 48 96,0

Total 50 100,0




13. ¢Coémo prevenir las intoxicaciones por productos de limpieza en el hogar?
.marque la respuesta correcta.

Frecuencia Porcentaje
Vélidos |correcto 50 100,0
14. Sobre los accidentes en el hogar? Marqué la respuesta correcta.
Frecuencia Porcentaje
Validos incorrecto 1 2,0
correcto 49 98,0
Total 50 100,0
15. ¢Como actuar ante las intoxicaciones por productos de limpieza en el
hogar? .marque la respuesta correcta.
Frecuencia Porcentaje
Vélidos incorrecto 4 8,0
correcto 46 92,0
Total 50 100,0
16. ¢Porque se producen las heridas cortantes en los nifios? Marque la
respuesta correcta.
Frecuencia Porcentaje
Vélidos incorrecto 5 10,0
correcto 45 90,0
Total 50 100,0

17. ¢(Cuales son las consecuencias delas caidas en los nifilos? Marque la
respuesta correcta.

Frecuencia Porcentaje
Validos incorrecto 7 14,0
correcto 43 86,0
Total 50 100,0
18.En cuanto a las caidas marque la respuesta correcta
Frecuencia Porcentaje
Vélidos incorrecto 3 6,0
correcto 47 94,0
Total 50 100,0
19. ¢Como prevenir las heridas cortantes en el hogar? marque la respuesta
correcta.
Frecuencia Porcentaje
Validos incorrecto 1 2,0
correcto 49 98,0
Total 50 100,0

20. ;Como se debe actuar ante las heridas cortantes en el hogar? Marqgue la
respuesta correcta.

Frecuencia Porcentaje
Vélidos incorrecto 5 10,0
correcto 45 90,0
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| Total

50]

100,0

21. ;Como prevenir el ahogamiento en los nifios? .Marque larespuesta

correcta.
Frecuencia Porcentaje
Vélidos incorrecto 6 12,0
correcto 44 88,0
Total 50 100,0
22. ;Como actuar ante un ahogamiento en los nifilos? marque la respuesta
correcta.
Frecuencia Porcentaje
Validos incorrecto 4 8,0
correcto 46 92,0
Total 50 100,0
23.En cuanto al ahogamiento marque la respuesta correcta:
Frecuencia Porcentaje
Vélidos incorrecto 4 8,0
correcto 46 92,0
Total 50 100,0
24.En cuanto a las electrocuciones marque la respuesta correcta:
Frecuencia Porcentaje
Validos incorrecto 6 12,0
correcto 44 88,0
Total 50 100,0
25. Como prevenir las electrocuciones en el hogar margue la respuesta
correcta:
Frecuencia Porcentaje
Validos incorrecto 4 8,0
correcto 46 92,0
Total 50 100,0
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ANEXO 08

HOJA DE INFORMACION Y CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA
PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

Institucion : Universidad César Vallejo- campus Lima Este.
Investigador/a :  Maria Elena Espinoza castillo

Titulo del Proyecto:  Efectos de un programa educativo en el conocimiento
materno de accidentes en el hogar. Institucion Educativa. Semillitas del Futuro,
2017.

¢De qué se trata el proyecto?

El presente estudio tiene como objetivo Determinar los Efectos de un programa
educativo en el conocimiento materno de accidentes en el hogar. Institucion
Educativa. Semillitas del Futuro, 2017, a través de la aplicacion de una sesion
educativa sobre los accidentes en el hogar en nifios de 3 a 5 afos.

¢Quiénes pueden participar en el estudio?

Pueden participar las madres de los nifios menores de 3 a 5afios. Y las madres
gue deseen participar en dicha investigacion.

¢, Qué se pediria que haga si acepta su participaciéon?

Si acepta su participacion en el estudio se le pedira que firme una hoja dando su
consentimiento informado.

¢EXxisten riesgos en la participacién?
Su participacién no presentara ningun tipo de riesgo.
¢Existe algun beneficio por su participacién?

Con su patrticipacion colaborara a que se desarrolle el presente estudio y que los
resultados contribuyan en la pedagogia de la institucion universitaria con respecto
al tema.

Confidencialidad

La informacion que usted proporcione es absolutamente confidencial y an6nima;
solo ser&a de uso de las personas que hacen el estudio.

¢A quién acudo si tengo alguna pregunta o inquietud?

De tener alguna duda o inquietud con respecto a la investigacion puede
comunicarse con la autora de la investigacion, la estudiante de X ciclo Maria
Elena Espinoza Castillo de lo contrario a la Coordinacion General de la Escuela
Académico Profesional de Enfermeria de la Universidad César Vallejo campus
Lima Este.
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ANEXO 9
Programa Educativo

|. Datos generales
v Tema: Accidentes en el hogar en
nifios de 3 a 5 afnos.

v' Grupo al que va dirigido: Madres de familia
v' Lugar de ejecucidn : Institucion Educativa Semillitas del
Futuro

v Fecha de ejecucion: : 5,17 y 25 de septiembre

v' Hora : 11:00am.

v Duracion : : 45 minutos

v" Responsable : Maria Elena Espinoza Castillo
Il. Objetivo:

v' Que las madres de los nifios de 3-5 afilos aumenten sus conocimientos
sobre los accidentes en el hogar.
V. Objetos especificos
Mejorar el nivel de conocimiento de las madres sobre las generalidades
Mejorar el nivel de conocimiento de las madres sobre los tipos de
accidentes
v' Mejorar el nivel de conocimiento de las madres sobre las medidas de
prevencion
IV. Total de sesiones 3
v' Generalidades
v' Tipos de accidentes
v' Medidas preventivas
Materiales:
Computadora
Proyector
Triptico
Rotafolio
videos

AN

ANANENENRN
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PRESENTACION

RECURSOS

INICIO

PRESENTACION

madres de familia, soy estudiante de la
escuela de enfermeria de la universidad cesa vallejo. En esta
mafiana quiero brindarles una charla sobre los accidentes en
el hogar, el cual es Importante conocer estos temas para
saber cOmo prevenir y actuar ante dichos accidentes qué se

pueden presentar en el hogar.

Se realizara el pre test de dicho

tema para poder ver el nivel de

conocimiento de las madres.
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TEMA

CONTENIDO EDUCATIVO

RECURSOS
DIDACTICOS

 GENERALIDADES |

Que son los accidentes

Son consideradas como las lesiones no
intencionales que provocan dafio a los
ninos y adultos ya que se puede
presentase de manera imprevista el cual
trata de sucesos espontaneos como son
los traumas, las facturas, quemaduras,

ahogamiento, e otros.

La principal causa es la falta de
seguridad en el ambiente donde se
encuentra el nifo como la mala
iluminacion y la falta barandas en los
escalones vy pasadizos al igual que la
mala  higiene en los pisos ya que
ocasiona que los nifios resbalen, los
cuales pueden  producir graves
consecuencias en el desarrollo del nifio.

v' Computadora

v" Proyector

v Triptico
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Grupos de riesgo

Consecuencia

Los niflos son personas en continua
evolucion durante todo el proceso de
crecimiento. Ademas de los cambios
corporales  que va adquiriendo
habilidades, desarrollando destrezas vy
modificando su forma de pensar y de
entender el mundo el cual hace que los
nifnos estén expuestos a diferentes
peligros los mas comprometidos son los
lactantes de 4 a 7 meses, los lactantes de

8 a 12 meses y los Pre escolar.

Las lesiones de los nifios constituyen un
importante problema de salud publica y
desarrollo. Ademas este problema
ocasionan la muerte de millones de nifios
también sufren lesiones no mortales que a
menudo necesitan hospitalizacion 'y
rehabilitacion prolongadas para dicha

ocupacion.
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Medidas

preventivas

TEMA CONTENIDO EDUCATIVO RECURSOS
DIDACTICOS
MORDEDURAS DE Vacunar al perro contra la rabia y otras
ANIMALES enfermedades. Nunca dejar al bebé o nifio | v Computadora
pequefio solo con un perro. v Proyector
Ensefie a los nifios a tener cuidado con los | v Triptico
perros. v" Rotafolio
No molestarlos mientras duerme, come o cuida | v videos

-
| '\
(-

QUEMADURAS.

g

ASFIXIA

a los cachorros.

No mantenga a los nifios en brazos mientras
manipule liquidos calientes, sirva los alimentos
tibios.

Preferible que los nifios pequefios estén fuera
de la cocina mientras se prepara la comida.

No permita jugar con fosforos o mecheros, ni los
deje al alcance de los nifos.

Cuidar que los nifilos no introduzcan en su boca

juguetes u objetos pequenios.
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No utilizar ropa de cama que pueda provocar
estrangulamiento.

Provocar el eructo a los bebés después de
comer y antes de acostarlos.

Evitar que los niflos jueguen con bolsas de
plastico.

No permitir que los nifios corran mientras tienen

alimento en la boca.

Podemos evitarlas utilizando pasamanos en las
escaleras.

Colocando protecciones en las ventanas.

NO colocar macetas cerca de balcones o
escaleras

Evitar que trepar en muebles, asegurarse de
gue la ropa de los nifios no sea demasiado
largas.

Limpiar perfectamente los pisos.

Evitar que los niflos jueguen en las escaleras.
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INTOXICACIONES

v' Mantén los productos toxicos (limpieza, pintura,
barnices, pegamentos.)las bebidas alcohdlicas
€N SUS envases originales, para evitar confusiones.
Guardalos fuera del alcance de los nifios

v' Guardar los medicamentos bajo llave o fuera del
alcance de los nifios.

v' Mantener alejados los productos de limpieza.
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[Tipos de accidentes

TEMA CONTENIDO EDUCATIVO RECURSOS
DIDACTICOS
Mordeduras de | Son problemas que se manifiesta en los nifos, los cuales
animales son provocados por animales, en principal por los perros y

Quemaduras

Asfixias

gatos, ratas. Muchos de estos accidentes son por las
mordeduras de los animales de la casa, lo cual esta
relaciona con la negligencia de parte de los niflos al
molestar a los animales mientras comen, o de jugar de

manera brusca con ellos

Es una lesién en los tejidos del cuerpo causada por el calor,
sustancias quimicas, electricidad, rayos solares o

radiaciones.

Es la obstruccién accidental de las vias respiratorias altas o
medias, generalmente al fallar la deglucién de alimentos, y
gue puede llegar a provocar la asfixia del sujeto afectado y
en la mayoria de los casos, a la muerte si no se atiende con

rapidez.

v' Computadora

v Proyector

v Triptico
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Heridas incisivos

Ahogamiento

Traumatismo por caidas

Las heridas son eventos frecuentes en todos lugares, estas
pueden ser desde leves raspones hasta grandes
amputaciones que ponen en peligro la vida de los nifios lo

primordial es evitar la hemorragia y la infeccion.

El ahogamiento es una de las causa de morbimortalidad
en niflos menores de 5 afios. El ahogamiento se define
como defunciéon dentro de un determinado tiempo ya sea
por la sumerguicion en liquidos o la ingesta excesiva de

liquidos

Pérdida de continuidad normal de la sustancia O0sea o
cartilaginosa, a consecuencia de golpes, fuerzas o
tracciones cuyas intensidades superen la elasticidad del

hueso.

Son afecciones que se producen en general por la ingestion
e inhalacibn de productos quimicos y que provocan
reacciones en el cuerpo. Una intoxicaciéon es causada por
ingerir, inyectarse, inhalar o exponerse de algin modo a una

sustancia dafina.

‘ﬁ of f":! X > Protocolo de
o weadlliO aetuacién

7 = Traumatismos, heridas
:’, M%) WS hemorragios y asfixia

-
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“ANO DEL BUEN SERVICIO AL CIUDADANO *

Chorrilios ,04 de Octubre del 2017
Carta N°25-2017
Sefiora.

Mg. Maria Angélica de la Cruz Ruiz
Coordinadora del area de investigacién de la
Escuela académica profesional de enfermeria
Universidad "cesar vallejo" filial lima este
Presente.

Asunto: Aceptacion de proyecto de investigacion
De mi especial consideracion:

Por medic del presente me dirjjo a usted , para saludarla
cordialmente y a la ves manifestarle ,que habiendo recibido el documento de
la Srta. Maria Elena Espinoza Castillo, donde solicita permiso para realizar la
encuesta y aplicacibn de instrumentc de tesis ,para su proyecto de

investigacion ﬁtulado j&su un _Programs Educativo en el

gmlllitgg del Futuro 2017”,por lo que habnendo reallzado los trames
comrespondiente se da por aceptada dicha peticion .

Agradeciendo la atencion que le sirva al presente
, me despido de usted no sin antes reiterarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente.
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!Aq ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO ‘

RO0AS DF PLATA

“ANO DEL BUEN SERVICIO AL CIUDADANO"

San Juan de Lurigancho, 04 de Octubre del 2017

A N®25-2017-EP-|

Lic. Rebeca Isabel Grijalba Vilchez De Aldave
Directora de la Institucién Educativa Privada Semillitas del Futuro

Presente -

Asunto: Autorizacién para el campo de Investigacién de Tesis
En la Institucidn Educativa Privada, Semillitas del Futuro

De mi consideracién

Mediante la presente me dirljo a usted para saludarla cordialmente y al mismo tiempe solicitar a su
despacho otorgue la autorizacidn para que |a estudiante Espinoza Castillo Marfa Elena, Identificado con
el ndmero de DNI: 47848640 del X de la Escuela Profesional de Enfermerfa, pueda reallzar su trabajo
EFECTOS DE UN PROGRAMA EDUCATIVO EN EL CONOCIMIENTO MATERNO DE ACCIDENTES EN EL
HOGAR, EN LA INSTITUCION EDUCATIVA SEMILLITAS DEL FUTURO, 2017 .En la empresa que usted
dirige.

Cabe resaltar que dicho proyecto es parte de la experiencia curricular de Seleccién y evaluacion
de personas a cargo de la docente Janeth Mercedes Arévalo Ipanagque - DTC de nuestra escuela, quien
evaluard el trabajo aplicado y presentado por los estudiantes

lica de la Cruz Ruiz (LTS
Responsable de la EP de Enfermeria
UCV = LIMA ESTE
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ANEXO11:
RESULTADO DE TURNITIN

Resumen de coincidencias X
ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO 3 0 O/
0
a

FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS < >

ESCULLA PROFUSIONAL DL LNFERMLERL Se estan viendo fuentes estandar

EFECTOS DE UN PROGRAMA EDUCATIVO EN EL GONOCIMIENTO ‘ Ver fuentes en inglés (Beta) |

MATERNO DE ACCIDENTES EN EL HOGAR, INSTITUCION EDUCATIVA. —
SEMILLITAS DEL FUTLIRG, 2047 g Coincidencias
a L &
TESIS PARA OBTENER EL TITUL( PROFESIONAL DE: Y ‘] ;ePf?'}_f’f]?_-L_f?_J-edU-Pe 4% >
Ticenciade en Fnfermeria -
+ o 0
AUTORA = | 2 repositorioupeuedupe 3%
ESPINOZA CASTILLO MARIA ELENA @ uente de Intemnet
ASESORA E— 3 www.medigraphic.com 2 '3/0 >
0r. DBANDO ZEGARRA ROXANA AEEEREE
4 repositorio.unsa.edu.pe 2% >
[TMFA NE INVESTIGACTOM Fuente de Internet
PROSCHCION Y PRELEY ENCION S LA
iR 5 Entregado a Universida... 2% >
LI A - PERLI
2017 6 cvb i d 0,
ybertesis.urp.edu.pe 2 /0 >
dumero de palabras: 10427 Text-only Report :: Q —— 3
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