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RESUMEN 

 

La investigación tiene como objetivo principal establecer en qué medida la regulación de 

los requisitos legales del beneficio penitenciario de la visita intima vulnera derechos 

fundamentales de algunos internos,  lo que se busca es la inclusión de los internos que no 

son casados ni convivientes esta siendo una parte de la población penitenciaria que no 

puede acceder a este beneficio por no cumplir con los requisitos legales del beneficio de 

visita íntima, dicha figura se encuentra regulada en nuestro ordenamiento jurídico dentro 

del artículo 197° del Reglamento del Código de Ejecución Penal, señalando como 

requisito primordial que sean casados o que acrediten su convivencia, observamos que 

en la realidad en un establecimiento penitenciario no solo encontramos esta clase de 

población penitenciaria, sino también encontramos a internos solteros y viudos, que 

también tienen derecho a tener relaciones afectivas, siendo pues que a lo largo existen 

vulneración de derechos tales como el derecho a la Integridad Personal, al Libre 

Desarrollo de la Personalidad, y los llamados derechos reproductivos y sexuales. En 

consecuencia, el propósito es promover, proteger y garantizar el disfrute de aquellos 

derechos fundamentales, ya que uno de los aspectos más complejos de la realidad 

carcelaria ha sido y hasta hoy en día es el problema sexual en las cárceles, derivado de la 

continencia  por meses hasta años que se ven obligados los internos que no son casados 

ni convivientes ya que ellos no pueden acceder al beneficio de la visita íntima. 

 

Palabras clave: beneficio penitenciario, visita íntima, derecho fundamentales, libre 

desarrollo de la personalidad, integridad personal, internos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ABSTRACT 

 

The study 's main objective is to establish to what extent the regulation of the legal 

requirements of the prison visit intimate benefit violates fundamental rights of some 

internal , what is sought is the inclusion of inmates who are not married or cohabiting is 

being a part of the prison population that cannot access this benefit does not meet legal 

requirements benefit Intimate tour , this figure is governed by our legal system within 

Article 197 of the Regulations of the Code of Criminal Procedure , noting as an 

overarching requirement who are married or who can prove their coexistence , we note 

that in reality at a correctional facility not only find this kind of prison population , but also 

find a single internal and widowers , who are also entitled to having relationships , being as 

that it rights violations over there such as the right to humane treatment , to Free 

Personality Development , and called reproductive and sexual rights. Accordingly , the 

purpose is to promote, protect and ensure the enjoyment of those fundamental rights , as 

one of the most complex aspects of the prison situation was and to this day is the sexual 

problem in prisons, derivative continence months to years that inmates who are not 

married or cohabiting because they cannot access the benefit of the conjugal visits are 

forced . 

Keywords: Profit Prison, Conjugal Visits, Fundamental Law, Free Personality 

Development, Personal Integrity, Internal. 

 

 

 

                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 




