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Resumen
El presente estudio tuvo por objetivo principal determinar la relacién que existe entre
acoso escolar y actitudes de géneros en adolescentes de una institucion educativa
de Ate, 2022. Estudio de disefio no experimental, de tipo correlacional simple y de
enfoque cuantitativo. Los participantes fueron escogidos a través de un muestreo
probabilistico estratificado, con una muestra compuesta por 235 estudiantes, de los
cuales 96 fueron mujeres y 139 varones entre las edades de 13 a 16 afos. Los
instrumentos empleados fueron: instrumentos para la evaluacion del acoso escolar
INSEBULL creado por Avilés y Elices (2003) y el cuestionario de actitudes hacia la
igualdad de géneros CAIG adaptacion realizada por Cavero (2019). Los resultados
indican que no existe relacion significativa entre ambas variables. Por lo tanto, se
concluye que no existe relacion significativa entre acoso escolar y actitudes hacia la
igualdad de géneros. Asimismo, los adolescentes presentan un nivel bajo de acoso
escolar lo que significa que el acoso escolar si estd presente en la institucion
educativa y grado medio de actitudes hacia la igualdad de géneros, lo que significa
gue los adolescentes tienen conocimiento de la igualdad de derechos dependiendo

del género al que pertenezcan.

Palabras clave: Acoso, actitudes, igualdad de género, adolescencia.

Vi



Abstract

The main objective of this study was to determine the relationship between bullying
and gender attitude in adolescents of an educational institution of Ate, 2022. Non-
experimental design study, simple correlational type and quantitative approach.
Participants were chosen through stratified probability sampling, with a sample
composed of 235 students, of whom 96 were female and 139 malebetween the ages
of 13 and 16 years. The instruments used were: instruments for the evaluationof
bullying INSEBULL created by Avilés and Elices (2003) and the questionnaire of
attitudes towards gender equalitys CAIG adaptation carried outby Cavero (2019).
The results indicate that there is no significant relationship between both variables,
therefore, it is concluded that adolescents have a lowlevel of bullying and medium
degree of attitudes towards gender equality.

Keywords: Harassment, attitudes, gender equality, adolescence.
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INTRODUCCION

El acoso escolar es un problema social latente en nuestra sociedad. Este tipo
de violencia siempre ha existido en las escuelas, siendo evidenciada de manera
alarmante en muchos adolescentes, puesto que las victimas presentan
consecuencias que interrumpen no solo el desarrollo educacional sino también el
desarrollo cognitivo y social. Por ello, La Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU, 2018) reportaron que el 24,7% de los alumnos fueron victimas de una o mas
formas de violencia sexual y que el 34,4% fueron marginados como resultado de los
estereotipos de géneros.

A nivel internacional, en China, los estudios informaron que alrededor del 2%
al 66 % de los adolescentes estuvieron expuestos a la victimizacion por acoso
tradicional, mientras que la prevalencia de la victimizacion por ciberacoso oscilo
entre el 9,0 % y el 75 % (Chan y Wong, 2015; Peng et al., 2019), por otra parte, una
encuesta realizada en la ciudad de Shantou, China, inform6 que el 12,4 % de los
adolescentes habia estado en contacto con victimas de acoso tradicional y el 10,4
% de ellos habia tenido contacto con victimas de acoso en linea. (Xiao et al., 2020).

Segun el Centro Nacional de Estadisticas de Educacion de EE. UU., casi el
20 % de los nifios de 12 a 18 afios informaron haber experimentado acoso escolar
durante el afio escolar 2017, y alrededor del 15 % de los nifios de 9 a 12 afios
dijeron que habian sufrido acoso escolar siendo amenazados en linea, durante los
ultimos12 meses. En particular, los estudiantes en los grados 6-8 (12-14 afios)
reportaron una tasa mas alta de intimidacion que los estudiantes en los grados 9-
12 (15-18 afios) (Musu et al., 2019).

A nivel Latinoamérica un estudio en México revela que el 31,29% manifiesta
la existencia de acoso escolar en relacién a su orientacion sexual. (Rodriguez,
2018). En Bolivia, Se encontré que el 18,9% de adolescentes sufren acoso escolar
y el 13,9% ciberacoso escolar. Ademas, el 94% manifiesta su desacuerdo con el
trato desprecio, por su orientacion sexual; y en Colombia a través de la
Organizacion No Gubernamental (ONG) inform¢6 que el 67,0% de los estudiantes
LGBTI encuestados dijeron que no se sentian seguros conforme a su orientacion
sexual, el 39,9% asegura que el personal de la escuela nunca interfiere cuando
escuchan comentarios antigays, el 37,2% dijo sentirse atacado por los docentes
con respecto a su orientacion sexual o identidad de géneros. (Rivera, 2020).



En Perd, de acuerdo con El Ministerio de Educacion (MINEDU, 2019) a
través de la plataforma SiseVe obtuvieron casos entre el 2013 y 2019, se registraron
520 casos de violencia respecto a la identidad de géneros, de igual manera El
Instituto Nacional de Estadisticas (INEI, 2017), en un estudio realizado en personas
a partir de 18 afos, precisa que el 63% de participantes manifiestan haber sido
victima de conductas discriminatorias, donde el 55% de agresores habrian sido
comparieros de colegio.

Las estadisticas son alarmantes, pero a la vez necesarias para conocer la
realidad. El acoso escolar por razén de géneros es un problema cotidiano en las
instituciones. Por ello, las personas que no se identifican como hombre o mujer,
esperan convivir en la sociedad de manera igualitaria, a pesar de que no se
encuentra dentro de las expectativas tradicionales, sienten el rechazo de una
sociedad patriarcal y aqui es donde los adolescentes interiorizan las conductas de
rechazo social hacia las personas con una identidad de géneros distinta a su
pensamiento. Partiendo de lo mencionado antes, aqui nace el escoso escolar
convirtiéndose la persona con pensamiento machista en el agresor y la persona con
otra identidad de géneros en la victima, sufriendo agresiones psicologicas, fisicas,
sociales y sexuales en el ambito escolar. Por ello se formula la siguiente pregunta
¢, Cudl es la relacion que existe entre acoso escolar y actitudes hacia la igualdad de
géneros en adolescentes de una institucion educativa de Ate, 20227

En este estudio se considera que tiene relevancia social, debido a que la
realizacion de este servira como un aporte al contexto a tratar, para visibilizar la
relacion de ambas variables de estudio. Desde una perspectiva practica estara
disponible para profesionales y estudiantes que estén relacionados a la psicologia y
ciencias de la salud para generar programas de intervencidbn y nuevas
investigaciones que amplien los datos del estudio. Asimismo, permitira contrastar las
teorias en cuestion, el cual puede ser utilizado para futuras investigaciones sirviendo
como fuente de referencia, ya que la variable no ha sido suficientemente estudiada
en nuestro pais.

El objetivo general de este estudio fue determinar la relacion que existe entre
el acoso escolar y actitudes hacia la igualdad de géneros en adolescentes de una
institucion educativa de Ate, 2022. Se delimitd como objetivos especificos; evaluar
niveles de acoso escolar en de una institucion educativa de Ate, 2022; identificar el

grado el grado de actitudes hacia la igualdad de géneros en adolescentes de una
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institucion educativa de Ate, 2022; determinar la relacibn que existe entre
intimidacion y actitudes hacia la igualdad de géneros en adolescentes de una
institucién educativa de Ate, 2022; determinar la relacibn que existe entre la
victimizacion y actitudes hacia la igualdad de géneros en adolescentes de una
institucion educativa de Ate, 2022; determinar la relacion que existe entre red social
y actitudes hacia la igualdad de géneros en adolescentes de una institucion educativa
de Ate, 2022; determinar la relacién que existe entre solucién moral y actitudes hacia
la igualdad de géneros en adolescentes de una institucion educativa de Ate, 2022;
determinar la relacion que existe entre falta de integracion social y actitudes hacia la
igualdad de géneros en adolescentes de una institucion educativa de Ate, 2022;
determinar la relacion entre constatacion del maltrato y actitudes hacia la igualdad
de géneros en adolescentes de una institucion educativa de Ate, 2022; determinar la
relacion que existe entre identificacion de participantes y actitudes hacia la igualdad
de géneros en adolescentes de una institucion educativa de Ate, 2022; determinar la
relacion que existe entre vulnerabilidad escolar ante el abuso y actitudes hacia la

igualdad de géneros en adolescentes de una institucion educativa de Ate, 2022.



1. MARCO TEORICO

El presente marco tedrico estd conformado por antecedentes y bases
tedricas. A nivel internacional encontramos a Cifuentes (2020) analizo el estado y
comprensién de los estudiantes sobre la diversidad sexual, afectiva y de género e
identifico los factores clave que pueden incluir en el acoso escolar en el centro de
secundaria catalanes. El disefio fue no experimental y cuantitativo, donde se
empleé como instrumento una encuesta, para evaluar qué caracteristicas de los
estudiantes inciden en el comportamiento agresivo basado en la orientacion sexual
o identidad de género. Se trata de un estudio en el que se construyé un modelo de
regresion logistica analitica. Los resultados mostraron que no existia un perfil de
acoso especifico, pero aquellos con alto prejuicio y baja tendencia a la diversidad
sexual y emocional eran mas propensos a tener tendencia al acoso escolar,
orientacion sexual, identidad de género y autoconciencia, siendo propensos a
involucrarse en la intimidacion en base a ello.

Larrain (2020), analiz6 la incidencia de victimas de acoso escolar y
agresores entre estudiantes de secundaria, el estudio fue de tipo cuantitativo por
el disefio experimental, el instrumento fue un cuestionario aplicado a un grupo de
1,748 adolescentes. Los resultados mostraron (1) una mayor tasa de victimas
(41.6% general, 11% grave) y de agresores (28.5% general, 2,7% grave), (2) donde
las mujeres son mas predispuestas a ser victimas y los hombres son mas agresivos
y (3) una mayor incidencia de victimas no heterosexuales, especificamente en gais
y bisexuales.

Llarrain et al. (2020), realiz6 una revision de estudios que analizan las
caracteristicas y personalidad en la comunidad LGBT y especificamente la relacion
entre el comportamiento de acoso fébico LGBT y estas variables personales. El
disefio de la investigacion fue un estudio de observacion en retrospectiva. El
instrumento fueron las revisiones sistematicas. Los resultados fueron que las
personas LGBT muestran niveles mas altos en empatia y niveles mas bajos de
satisfaccion con la vida, felicidad y bienestar; ademas la empatia se correlaciona
negativamente con el acoso homofébico continuo y también ser victima de este
fendmeno reduce el nivel de autoestima. Las caracteristicas de la personalidad son
importantes para el disefio de programas de prevencion e intervencion, ya que aun

se necesitan mas investigaciones en esta linea.



Rivera (2020), analizo que existe un problema que afecta a los adolescentes
de la comunidad LGTB. El estudio fue cualitativo, se realizé un cuestionario. Los
resultados demuestran que se sentian inseguros al asistir a la escuela (67,0%),
recibieron la mayor parte de comentarios homaofobos por otros estudiantes (25,4%),
por la agresividad de los adultos en las instituciones educativas (37,2%) y la falta
de apoyo del personal escolar (39,9%).

Gelpi (2019), analiz6 los resultados de un proyecto de investigacion sobre
acoso escolar homosexual y exclusidon escolar. Preguntando las vivencias de
jovenes de escuelas secundarias publicas y privadas de Montevideo. El disefio fue
metodoldgico cualitativo exploratorio utilizando métodos tedricos fundamentados.
La muestra del estudio estuvo compuesta por adolescentes varones de 12 a 19
afios, habitante en Montevideo, victimas de acoso escolar homofobico, con
interrupcion temporal o permanente en su educacion. Los resultados muestran que
la experiencia de los adolescentes es considerada negativa. Hay matices en las
estrategias de afrontamiento, que hacen visible la diversidad de género. Hay
discriminacion en las instituciones y se dirige a quienesson percibidos como
diferentes.

Hamodi (2019), propuso la sociometria como disciplina de la sociologia que
ayuda a develar probables casos de acoso escolar. Presenta los métodos sociales
y emocionales como una metodologia muy poderosa para el abordaje de la empatia.
El disefio fue de una investigacién mixta, cualitativa y cuantitativa. El grupo etario
estuvo constituido por 19 escolares. De acuerdo a las relaciones de grupo, el 50 %
(10 escolares) han reforzado su lazo; un 35 % (7 escolares) manifiesta que su
relacion en cuanto a sus comparieros ha sufrido un incremento positivo; y el 15%(2
escolares) argumentan que la relacion con sus comparfieros sigue idéntica, ya que
no han intimado socialmente con sus compafieros. La empatia fue uno de los
elementos de mayor impacto ya que el 70 % del salén. (14escolares) ha conseguido
adoptar. Mientras tanto a penas el 35 % ha conseguido emplearlo en su vida diaria
todo lo ensefiado.

Donoso (2018) publicé la herramienta de medicién de violencia de género
2.0, que analiz6 las percepciones, experiencias y reacciones de los adolescentes
ante dicha violencia. El disefio fue cuantitativo, la herramienta fue una encuesta
virtual y la muestra estuvo formada por 3.043 jévenes. Los resultados encontrados,

demuestran que los jovenes creen que el online es mas violento que el offline, si
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bien es cierto perciben las conductas mas directas y evidentes asociadas a la
violencia sexual, son violencia las conductas en las que se trata a las mujeres como
objetos sexuales, especialmente las conductas de control inadvertidas que ejercen
los entornos virtuales, las que menos se perciben como dirigidas.

Mercado (2018) discute todos los tipos de heterosexualidad en la sociedad
con respecto a la confusion asociada a la identidad y las tendencias sexuales, la
nocion de género, identidad de género y orientacion sexual que trascienden la
busqueda y el desarrollo de la sociedad. El disefio fue cuantitativo experimental y
el método utilizado es una encuesta de escala Likert. Los resultados muestran que
el 41,2% dice que el término género se refiere a una condicion biologica que define
a una persona como hombre y como mujer, los encuestados pueden concluir que
estan confundiendo los términos género e identidad de género.

Rodriguez (2018) identifica la existencia y caracteristicas de la educacion
secundaria en Monterrey, México. Este estudio se combiné con un estudio
deliberado que investigd el acoso homosexual a través de cuestionarios abiertos y
cerrados, la muestra fue de 330 estudiantes de secundaria, 165 nifilos y 165
mujeres, y de 15 y 16 afos los participantes procedian de cuatro colegios en la
ciudad de Monterrey. Los resultados revelan que el 44,54% inform6 haber
presenciado acoso y el 31,29% informo tener una orientacion.

A nivel nacional encontramos a Tapia (2018) analizé las percepciones
sexuales y de género en adolescentes. El disefio fue descriptivo comparativo. El
estudio estuvo constituido por 580 adolescentes de cuarto y quinto grado de
secundaria. Los principales resultados revelan que la percepcién de la sexualidad
y género sigue siendo conservadora, ya que en cuarto de secundaria el 86% vy
quinto el 84%, debido a que no existe diferencias significativas entre ambos grados
ademas encontraron que el 11% de alumnos tiene una percepcion liberal, mientras
gue el 4% mantiene una percepcién de tipo mixta.

A continuacion, se presentan las bases teoricas. Explicaremos el acoso
escolar de manera general, repasando diversas fuentes con el propoésito de explorar
la problematica del acoso escolar o también conocido por su terminologia inglesa
bullying escolar. Segun, Ortega (2010) menciona que en castellano el termino

bullying se reemplaza por lo que conocemos comunmente como acoso



escolar o maltrato entre iguales, por ello podemos concluir que la palabra bullying
y acoso escolar son exactamente lo mismo, ya que (acoso escolar) se utiliza mas
en latinoamericana y la palabra Bullying en los paises europeos.

De acuerdo con su definicion, es una agresion realizada por uno 0 mas
miembros de un determinado grupo hacia otros, de forma repetitivay con intencion
de causar algun tipo de dafio, por lo general esta expresada en relacion victimario-
victima, en desigualdades de poder. Garcia et al. (2010). Asimismo, el acoso
escolar consiste en que uno o varias personas ejercen sobre otro con el fin de
denigrar a los demas. Llarrain et al. (2020). También es cuando una estudiante
molesta a otro, con intencion de hacer dafio repentino en el contexto de un
desequilibrio de poder entre la victima y el abusador. El acoso fisico y verbal
generalmente se considera dafio directo, mientras que el dafio relacionado se
refiere al acoso indirecto. (Wang et al., 2009). Ademas, el trabajo de Olweus (1993)
describio el acoso escolar con ciertas caracteristicas comunes: como un
desequilibrio de poder, manifestandose en forma de conductas agresivas repetidas
y teniendo intenciones de un individuo o grupo contra otro. Esta disparidad de poder
puede ser real o percibida por los individuos involucrados.

Mientras tanto la intimidacion a menudo es definida como un
comportamiento ofensivo intencionalmente dafiino que ocurre en situaciones en las
gue un individuo o grupo ataca repetidamente a una persona débil fisica o
mentalmente débil. (Awiria et al., 1994; Moran et al., 1993). Por ello las formas
tradicionales de acoso escolar entre los jovenes incluyen el abuso verbal (insultos,
burlas de manera que hieren a otros), actos fisicos (golpes, empujones, patadas,
destruccion de propiedad, etc.) y social. Representa diversas acciones como la
exclusion. (Difundir rumores). (Crick et al., 1995; Kristensen et al., 2003; Monks et
al., 2006) Desde una perspectiva evolutiva, esta conducta se ha utilizado para
obtener un mayor posicién y ventaja dentro del grupo, acceder a recursos,
sobrevivir y aliviar el estrés (Volk et al., 2012).

Es relevante conocer a los actores implicados de la violencia escolar y sus
caracteristicas con el propésito de aproximarnos al perfil de cada uno. Por ello
Molina et al. (2015), refieren que: El agresor mantiene una actitud violenta, no tolera
la frustracion y el impulso. Son hiperactivos y carecen de empatia, ya que no sienten
remordimiento. A nivel social, representan dominacion y agresion, no siguen reglas

y no pueden resolver los problemas a través del dialogo, teniendo



problemas en integracion. A nivel fisico son obesos (mayormente) y tienen mayor
fuerza, lo que es beneficioso para acosar a la victima. A nivel familiar, existen varias
causas que conllevan a las actitudes violentas, ya que los padres carecen de
limites, siendo permisivos, por tanto, el menor no discrimina entre lo bueno y lo
malo, también adoptan comportamientos inadecuados por el modelo que existe
en el hogar. También hay extensa evidencia de que el acoso esta asociado con una
participacion escolar reducida, una propia percepciéon académica reducida y un
rendimiento académico deficiente (Hellfeldt et al., 2018; Ladd et al., 2017).

El acosado fisicamente tendra alguna caracteristica diferente a los demas,
son aparentemente débiles en cuanto a fuerza. A nivel familiar, son sobreprotegidos
por la familia, provocando que se desarrollen en un ambiente con temores,
conllevando a la dependencia, en cuanto a lo social carecen de amistades ya que
se les dificulta iniciar y mantener uno. Asimismo, encontramos que hay dos tipos de
victimas, la victima activa, son aquellas que ante las diversas provocaciones actian
de manera desafiante y a la defensiva, estas acciones contribuyen a queel
acosador por lo que no se ve solo dentro de la pelea. Finalmente, la victima pasiva,
es aquel que tolera el hostigamiento, pero su reaccién es bastante sumisa,ya que
no se defiende y sufre en silencio todos los maltratos.

En los espectadores, hay varios tipos; (1) seguidores del agresor o
complices; estas personas colaboran a favor del agresor, es decir siguen y ejecutan
la misma accion que el acosador. Por lo general pertenecen al mismo grupo
sintiéndose identificados. (2) reforzadores pasivos, estan presentes durante la
violencia y saben lo que sucede, pero no hacen nada por evitar la situacion, en
ocasiones refuerzan las conductas del acosador. (3) observadores, se centran en
observar lo que pasa a su alrededor, por lo que no estan a favor y prefieren no
opinar, por tanto, al no hacer nada contribuyen a que se siga accionando la
violencia. (4) defensores de la victima, se encuentran a favor de la victima, por lo
gue defienden directamente entre la victima y agresor con el proposito de que no
se ejerza la violencia; también indirectamente busca ayuda en personas adultas
gue puedan intervenir, impidiendo que este también sea maltratado.

Rescatamos el fundamento de la teoria de Olweus (1980), a través del
modelo del desarrollo de la conducta agresiva, el cual precisa que una conducta
agresiva puede ser causada por dos vias, (1) el temperamento dificil del menor,

(2) el rechazo materno hacia este, ya que, si el menor mantiene un temperamento
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irreflexivo y precipitado la tutora puede cedery rendirse ante las solicitudes, lo que
conlleva a situacion de permisividad y consentimiento de las conductas
demandantes del menor e incluso aumenta la posibilidad que actie de forma
agresiva. Ademas, las cuidadoras expresan sentimientos negativos y de rechazo,
lo que el menor entiende como una forma de disciplina severa y autoritaria, que
para Olweus reforzaria la conducta agresiva del menor, donde la principal causa
provenia de la actitud permisiva de la cuidadora y la actitud de rechazo, ya que
cuando las madres eran poco interesadas por ellos, frias e incapaz de establecer
limites, existiria la probabilidad que el menor sea agresivo en la adolescencia.

Segun Avilés y Alice (2003), para evaluar la conducta de acoso escolar

utilizando la herramienta Insoluble, esta ordenado en las siguientes 8 dimensiones:
(1) intimidacion de los estudiantes se presentan como protagonistas o0 agresores en
situaciones violentas. (2) victimizacion, el nivel de conciencia que muestra la victima
en contextos de abuso. (3) red social, conciencia sobre las dificultades para
establecer y mantener relaciones sociales en el ambiente escolar. (4) solucion
moral se refiere a la falta de remedios para el abuso y la actitud ética que una
persona adopta en una situacién de abuso. (5) la falta de integracién social se refiere
a las dificultades para integrarse con la familia, los maestros y los pares.
(6) constataciéon del maltrato, nivel de conocimiento de las situaciones de abuso y
causas. (7) identificacion de los participantes, son personas que se involucran en
un comportamiento abusivo. (8) la vulnerabilidad escolar ante el abuso es una
manifestacion del miedo a la escuela por abusos.

Las actitudes, desde principios del siglo XX se han propuesto diversas
definiciones orientadas al término actitudes, siendo unas mas complejas que otras.
Por ello, Morris et al. (2005) es una tendencia establecida a sentir, pensar, percibir,
actuar y comportarse en relacibn con un objeto o contexto percibido, se trata
basicamente de una estructura de creencias que predispone a la persona a actuar
selectivamente en relacion con las circunstancias actuales. Asimismo, describen los
conceptos de (1) discriminacion, se refiere a la realizacion de un acto o una serie
de acciones, que se dan en toda clase de oportunidades, y la preferencia de la
sociedad dirigida a un individuo o grupo de personas, considerandolos desiguales.
Una actitud sesgada es una vision rigida e intolerante de un grupo de personas. El
sesgo ocurre cuando las personas asumen que uno o mas individuos tienen cosas

negativas en comun, es decir, vena los demas como un grupo en lugar de como
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individuos e ignoran la informacion.

El género, y los factores que contribuyen con su desarrollo, segun la
UNESCO (2015) menciona que los factores importantes que intervienen en la
construccion del género son: (1) las familias, el ser humano se forma en la familia;
por lo que conviven desde la infancia hasta la edad adulta; y donde aprenden de
las relaciones de sus familiares y donde las relaciones deben ser justas; por lo tanto
se deben seguir las reglas que contribuyen a las actividades; mediante la reparticion
y la igualdad de trato entre padre o madre. Ademdas, que se brinden
responsabilidades equitativas a los hijos; en donde se involucran nifias y nifos,
donde los miembros de la familia hacen las actividades domésticas del hogar;
promoviendo asi la igualdad de género.

Asimismo (2) las instituciones educativas, se refiere a que los centros
refuerzan el desarrollo del aprendizaje de género, el cual se adquiere por medio
de la interaccién con los docentes y sus alumnos; y que las delegaciones estén
debidamente formadas entre hombres y mujeres, donde los deberes estén
adecuadamente distribuidos; de manera similar los maestros pueden ensefiar
apropiadamente, donde la interaccibn pueda realizar un comportamiento
socialmente apropiado; y asi reducir la discriminacion de género, de hecho para
promover el mejor desarrollo d ellos estudiantes en términos de igualdad de género.

También (3) los medios de comunicacion, los medios de difusién juegan un
papel conveniente en los temas de género entre niflas y nifios; porque, en la
television y diversos medios, transmiten informacion y repercuten en los menores.
Los mensajes reflejados enviados son transcendentales, porque, a partir de ahi
aplican sus comportamientos y criticas como pautas. De manera que los jévenes
los toman como consejos para formar su identidad de género; y muchos de ellos
siguen a los artistas de la moda solo para encajar en sus estereotipos; por ello es
sumamente importante que brinden una educacion adecuada sobre la igualdad de
género; promover una mayor convivencia en la sociedad. Ademas (4) El género y
las tecnologias de la informacién y la comunicacion TIC, la tecnologia ha tenido un
gran impacto en los niflos y nifias; por tanto, absorben informacion y son muy utiles
para interactuar y comunicarse con los demas. Por tanto, es relevante eluso
igualitario de la tecnologia es necesario para ambos sexos; donde haya equidad
econdmica; y asi contribuir al mejoramiento de las condiciones de vida e incentivar

a una educacion adecuada.
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Rescatamos el fundamento de la teoria Parpart (1996) quien a través del
enfoque de género en el desarrollo GED, se centra especificamente en el género,
promoviendo relaciones plenas entre género y la construccion de roles y normas;
fomentando asi mejores relaciones con los demas; respetando los atribuciones de
hombres y mujeres; sin ningun prejuicio; ademas promueve los roles de cada género
y analiza la division del trabajo por género, también, mira el empoderamiento de las
mujeres; promoviendo asi la igualdad de género. Ello nos quiere decir que al
establecer los roles de género y la igualdad de estos se fomenta una mejor relacion
social entre dos 0 mas personas, ya que saben la posicion de cada una de ellas sin
ningun tipo de perjuicio o estereotipo de la sociedad, ya que todos tenemos los
mismos derechos.

La identidad de género se enfrenta a la multiplicidad de personas que se
identifican con otro género, por lo que es necesario mencionar al binarismo de
género, esta es la clasificacion del género y sexo en dos Unicas formas masculino
y femenino (Verdejo, 2020). La humanidad ha aceptado y normalizado al binarismo
excluyendo al que no se identifica como masculino o femenino. Por ello algunos
autores refieren que: La identidad de género como aquellas que construyen sus
identidades sin etiquetas e independientemente del sexo biolégico que les fue
asignado al nacer. Donde tienen una forma Unica de experimentar el género que
promueve sentimientos de identidad, singularidad y pertenencia, es decir, es la
percepcion interna del individuo, por lo que no necesariamente corresponde con las
percepciones de género del mundo exterior. (Pérez et al. 2020). Asimismo, la
identidad de género se categoriza como hombre o mujer basada en la cultura
masculina o femenina (L6pez,1988).

La teoria de identidad de género surge cuando Mead (1935) public6 un
estudio clasico de tres sociedades de Nueva Guinea, donde se encontraron
diferencias en el comportamiento y el caracter de las personas. El estudio menciona
gue el paradigma establecido por la sociedad es variable y no estrictamente dirigida
a la vestimenta de la persona, o al sexo con el que naci6 ya que, la épocaasi lo
imponia. Asimismo, infiere que la personalidad o rasgos de las personalidadesdel ser
humano es moldeable no necesariamente se siguen los estereotipos propios de la
sociedad. Ante ello son libres de elegir su propia representacion sexual. Este

estudio se realiz6 en 1935 con toda la coyuntura del machismo dicho comentario
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en una conferencia fue lo que hizo que se realicen futuras investigaciones

sobre la identidad de género.

Scott (2018), menciona que la teoria de identidad de género tiene dos
dimensiones principales: el primero, el género como componente de las relaciones
sociales basadas en la distincion de género y la segunda dimensién el género como
principal forma de significacion y clarificacion del poder. Asimismo, el mismo autor
menciona que, el primer aspecto contiene cuatro elementos interrelacionados. El
primero es un simbolo que evoca expresiones diversas ya menudo contradictorias
como la mujer. En segundo lugar, el concepto de tratar de interpretar estos simbolos
de manera normativa en areas como la religion, la educacion, la ciencia, el derecho
y la politica. En tercer lugar, no sélo el uso de conceptos de género para explicar
las relaciones familiares, sino también otras formas de organizacion social como el
trabajo, la educacion y la politica. Finalmente, el aspecto de la identidad subjetiva.

Money (1955) distingui6 entre los aspectos del sexo biolégicoy lo que llamo
el rol de género. Esto se relaciona principalmente con temas de comportamiento,
preferencia y conversacion en el proceso de aprendizaje social. Ello nos quiere
decir que para Money la identidad de género estd mas ligada con el aspecto social,
gue con el aspecto innato. Posteriormente Oakley (2016) introdujo el término en
la investigacion feminista en su libro género y sociedad.

como resultado, el feminismo anglosajén comenz6 a utilizar el términogénero
para los puntos de vista reduccionistas humanos. Este negaba la existenciade la
vitalidad y la dimension de la naturaleza en la naturaleza. Conformacion de la
identidad de género, independientemente de la composicion cultural. Y la libertad
humana para justificar la conquista de la mujer en diversas formas. Desde
entonces, los cambios politicos y culturales relacionados con el género han sido
impulsados activamente por el feminismo.

Segun De Sola (2003) para evaluar las actitudes hacia la igualdad de
géneros empled la herramienta CAIG, ordenados en seis aspectos: (1) orientaciéon
sexual, referida a la igualdad de derechos de las personas con diferentes
orientaciones sexuales. (2) simbolismo religioso, relacionado a la conveniencia a
no de la igualdad de géneros dentro de la iglesia como en la propia concepcion de
la deidad. (3) valores y la estructura de pareja, incluidos los aspectos normativos
de pareja y las caracteristicas especificas que lo hacen deseable o no a los ojos del
sexo opuesto. (4) ambito de lo privado, basada en datos que muestran diferencias
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de sexos y capacidad, como el cuidado de hogar, los hijos y el matrimonio. (5)
ambito de lo publico, referido a la capacidad e idoneidad del sexo en lo publico,
como el desempeiio y la idea de que el sexo masculino es el sustentador. (6)
sexualidad y libertad personal, en cuanto a diferencias de sexos, como el deseo

sexual, la libertad personal y la capacidad de actuar y tomar decisiones.
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.  METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacion
3.1.1 Tipo de investigacion

Es basica porque parte y se mantiene en un marco teorico, con la finalidad de
ampliar los conocimientos cientificos de una realidad concreta, pero sin cotejar con
ningun aspecto practico. Por su nivel es correlacional, porque explora para
descubrir la relacion o grado de asociacién que existe entre dos o mas conceptos,
clases, o variables en una muestra o en su propio contexto (Hernandez et al., 2018).
3.1.2 Disefio de investigacion

El estudio del disefio es no experimental correlacional simple, ya que no se
manipula las variables, sino que se observan los fenédmenos en su contexto natural
para poder investigarlos (Hernandez et al., 2018).
3.2 Variables y operacionalizacion
Variable 1: Acoso escolar
Definicion conceptual: Los autores de la prueba consideran que el acoso escolar
es una forma de conducta agresiva, intencionada y dafiina en la que el protagonista
es un estudiante (Olweus et al.,1973).
Definicién operacional: Asume la definicion de medida en funcién a los puntos
obtenidos del instrumento aplicado la variable, que serd medida por ocho
dimensiones (Avilés et al., 2003).
Dimensiones: Intimidacion, victimizacion, redes sociales, solucién moral, falta de
integracién social, constatacién del maltrato, identificacion de los participantes en
el acoso escolar y la vulnerabilidad escolar ante el abuso.

Escala de medicion: Ordinal.

Variable 2: Actitudes hacialaigualdad de géneros

Definicion conceptual: La igualdad de género se refiere a los deberes u
obligaciones entre ambos sexos y la igualdad de derechos; puesto que, conviven
en la sociedad; por ello, deben promover un adecuado desarrollo en la sociedad la
cual es llamada la igualdad de género, siendo fundamentada en los derechos
humanos universales. Ventura (2018).

Definicion operacional: Asume la definicion de la escala basada en puntos
obtenidos por el instrumento para la elaboracién de actitudes hacia la igualdad de

géneros, que sera medida por seis dimensiones (De sola et al., 2003).
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Indicadores: Aspectos relacionados con la orientaciébn sexual, aspectos
relacionados con los simbolismos religiosos, valores y estructura de las parejas,
ambito de lo privado, ambito de lo publico, finalmente la sexualidad vy libertad
persona.
Escala de medicion: ordinal.
3.3 Poblaciéon, muestray muestreo
3.3.1 Poblacién

En esta investigacion, la poblacion fue de 600 estudiantes pertenecientes al
nivel de secundaria de una institucion educativa ubicada en el distrito de Ate, con
edades entre 13 a 16 afos. Por tanto, la poblaciéon es un conjunto de elementos
gue tienen ciertas caracteristicas 0 especificaciones comunes que se desea
estudiar en una investigacion, cabe recordar que cuando hablamos de poblacion no
solo se hace referencia a los seres humanos sino también a animales, objetos, etc.
(Ventura, 2017).
Criterios de Inclusién:
e Estudiantes adolescentes
e Adolescentes pertenecientes entre los 13y 16 afios.
e Adolescentes estudiantes de secundaria.
e Adolescente de ambos sexos
Criterios de exclusion:
e Estudiantes que no firmen el consentimiento informado (menos de 14 afos),

consentimiento de padre y el asentimiento del hijo.

3.3.2 Muestra

Este estudio se realizd6 en una poblacion finita, por ello se ejecuté la férmula
estadistica correspondiente a la misma para obtener la muestra significativa,
procedimiento que podré apreciarlo en el anexo 9. Finalmente, la muestra estuvo
conformado por 235 estudiantes con un margen de error de 5% y una varianza de
95%, de los cuales 41% son mujeres y el 59% son varones, cumpliendo con los
criterios de inclusion y exclusion mencionados anteriormente, de esa forma se
obtendra los resultados esperados.
3.3.3 Muestreo

En esta pesquisa se utilizo el tipo de muestreo probabilistico estratificado, que
nos permite conocer la probabilidad que tenga cada una de las personas de ser

incluida a la muestra de estudio, lo cual se realiz6 mediante una seleccion al azar.

15



Cabezas et al. (2018). El sentido estratificado es una técnica que sirve para dividir
a toda una poblacion en subgrupos o estratos. Por ello, las principales
caracteristicas del estrato se dividen en seccién de tercer grado con 210 alumnos,
con proporcion de 35% Yy estrato de 82 participantes; en cuarto grado con 206
alumnos y con proporcion de 34% y estrato 80 participantes; ademas en quinto
grado con 184 alumnos, con proporcion de 31% y estrato de 73.

3.3.4. Unidad de anélisis

La unidad de analisis fueron los adolescentes de la institucion educativa.
3.4 Técnicas e instrumentos paralarecoleccion de datos

Para este estudio la técnica que se aplico fue de una encuesta
autoadministrada de manera presencial. Por ello, la encuesta es una técnica que
mide el conocimiento y esté destinada a obtener datos de forma practica, donde las
opiniones impersonales interesan al investigador. También se utiliza un listado de
preguntas abiertas o cerradas (Mendoza et al., 2020). En esta investigacion se
emple6 dos instrumentos.

Primero, Instrumentos para la evaluacion del acoso escolar INSEBULL, se
realizé en 1999, su primera version con 33 items. La muestra fue de 718 personas,
con el objetivo de medir la violencia entre iguales. Luego se adjunté 3 nuevos items,
y la dimension Heteroinforme por Avilés y Elices en 2003 a un total de 1328
personas como muestra, La propiedades psicométricas del instrumento original
INSEBULL se precisan en la validez del instrumento, el cual se determiné mediante
la evaluaciéon de 10 jueces teniendo un valor de la V de Aiken de.0,86, teniendo
como resultados validez maxima 10 en las 6 dimensiones, validez minima 6, media
8.70, DT 0,86. La confiabilidad fue medida a través de alfa de Cronbach, para
dimension de autoinforme en el 2002 fue de 0.83, 2005 0.85, 2004 enero 0.83,
junio 0.84, para la dimension de Heteroinforme C 0.83, Heteroinforme P 0.84 (Avilés
et al., 2003).

Posteriormente realizaron un estudio psicométrico de validez y confiabilidad
de la version de Avilés y Elices (2003), aplicado a 376 adolescentes que se
encuentran en edades de 12 y 16 afios de ambos sexos. El tiempo de aplicacion es
de 45 minutos, Los estudios psicométricos en Peru se trabajaron con 1000
personas. La confiabilidad se realizdé con el método de consistencia interna es alta
superior a 0.83., para la adaptacion del test y validez de contenido, se aplico en una

muestra de 346 adolescentes y se solicitd una aprobacion mediante tres jueces
16



expertos en la situacion donde se obtuvo la aprobacion unanime, donde los
resultados revelan que la mayoria de items tuvieron resultados de 1, a excepcion
de los items 9,14,15,16 y 18 donde obtienen una puntuacion de 0,67 y en el item
26 alcanzo una puntuacion de 0,89. Concluyeron que el promedio delos items
expone el resultado de 0.95. El instrumento muestra una adecuada validez de
contenido, la confiabilidad de la herramienta obtenida mediante el estadistico alfa
de Cronbach, donde el resultado fue 0,887,10 que indica una alta fiabilidad (Garcia,
2021).

Segundo, actitudes hacia la igualdad de géneros CAIG, fue creado por
Amelia de Sola, Isabelle Martinez Belonch en el afio 2003 en Espafa, con el
objetivo de medir el grado las actitudes hacia la igualdad de género, esta dirigida
a sujetos de 22.87 en promedio, cuenta con 109 items. El tiempo de aplicacion es
de 45 minutos. De acuerdo con las propiedades psicométricas del instrumento
original CAIG, se trabajo con 330 personas donde se utilizaron ocho variables para
determinar la validez diferencial del CAIG, algunas de las cuales fueron utilizadas
varias veces en estudios relacionados al género, siendo relevante para los fines de
este estudio. La confiabilidad del instrumento para la escala ha sido de 0.91, que
se puede considerar elevado para un instrumento de medicion (De sola et al., 2003).

Posteriormente se realizo el estudio psicométrico de validez y confiabilidad,
adaptandola a la poblacién peruana y traduciéndose a nuestro idioma. De las
propiedades psicométricas de la adaptacion peruana, se observé la validez de
contenido, el cual se obtuvo mediante el criterio de los jueces (10) y se trabaj6

con 350 personas donde se obtiene el Coeficiente V. de Aiken de .92 para
obtener el nivel de concordancia entre ellos (Aiken, 2003). La confiabilidad fue

medida a través de la prueba Alfa de Cronbach, la cual se obtuvo una puntuacién
de 0.897, comprobando alta confiabilidad (Cavero, 2019). Para verificar la
estabilidad del instrumento se realizé el analisis de confiabilidad con una muestra
piloto de 15 personas, que cumplian con los requerimientos de inclusion y exclusion
relacionados a la presente investigacion. Ademas, se utilizé el Alfa de Cronbach
obteniendo como resultado el valor de 0.80., siendo el valor adecuado para la
confiabilidad (ver anexo 10).
3.5 Procedimientos

Una vez seleccionado el tema de investigacion y el instrumento idéneo para

recopilar informacion se procedié a pedir la autorizacién a los creadores del
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instrumento (Ver anexo 7 y 8), en consecuencia, se coordind con la directora de la
Institucion Educativa el acceso para las fechas de aplicacion para ambos
instrumentos (Ver anexo 5). Luego de ello se procedio con la solicitud de firma del
consentimiento informado a cada estudiante participante (ver anexo 6).
Seguidamente se fijaron las fechas de aplicacién e identificaron los espacios para
adecuarlos al propoésito aplicativo. Se aplic6 ambos instrumentos en 2 sesiones,
uno en cada fecha, para ello se respeto las consignas de aplicacion y se les record6
el anonimato de la evaluacion. Una vez concluida la aplicacion de instrumentos se
estructuro la base de datos en el programa IBM SPSS y Excel.
3.6 Método de analisis de datos

Primero, la informacion se transfiere a la base de datos y se procesa con el
programa Microsoft Excel. Luego, se utilizé el paquete estadistico SPSS 27. Se
obtuvieron los resultados con estadistica descriptiva y para los resultados
inferenciales fue necesario determinar la estabilidad de la distribucion de los
datos, donde se utilizd la prueba de Kolmogorov-Smirnov, el cual es aplicado
debido a que la muestra excedia los 50 participantes, posteriormente, se
comprobd que los datos no se distribuyeron de manera normal, lo que permitio

utilizar la prueba no paramétrica de Spearman para establecer las correlaciones.

3.7 Aspectos éticos:
El actual trabajo de investigacion cumple con las exigencias éticas en funcién
a lo establecido por la Asociacion Psicologica Americana (APA, 2020), en la cual
garantiza que durante el proceso de desarrollo de la investigacién no se falsearon
ni manipularon los datos, de igual manera tampoco los resultados en sus distintas
etapas. Ademas, se consideraron los principios éticos de Helsinsky (1964), como la
beneficencia, se refiere a que los participantes deben ser tratados de manera ética
respetando sus decisiones y protegiendo el bienestar fisico, psicoldgico y social. De
acuerdo con este principio se brindara informacion a los participantes y a la
institucion educativa, acerca de los beneficios que otorgara la investigacion, por lo
gue se tendrd en consideracion el consentimiento informado por parte del
estudiante aceptando su participacion en la investigacion.
Asi como la no maleficencia, omitiendo cualquier acto que signifique algun
dafio para los participantes o la institucion educativa, por ello se mantendra
discrecion en la aplicacion del instrumento que responda cada estudiante. En este

sentido esta investigacién no busca dafiar ni perjudicar al estudiante sino por el
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contrario buscar el bien comun. También se tomdé en cuenta el principio de
autonomia, se refiere a que el individuo tiene la capacidad para darse normas o
reglas a si mismo. En tal sentido se respetara su derecho a participar de manera
voluntaria por medio de un consentimiento informado. Por altimo, el principio de
justicia consiste en comprender que todos los participantes deben ser tratados de
la misma manera, donde se establece un trato equitativo, tomado en cuenta durante

la seleccidn de los participantes y la publicacion de los resultados.
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V. RESULTADOS
Tabla 1

Relacién entre acoso escolar y actitudes hacia la igualdad de géneros en

adolescentes de una institucion educativa de Ate, 2022

Actitudes
Acoso hacia la
escolar igualdad de
géneros
Coeficiente 1.000 -0.023
de
Acoso correlacion
escolar Sig. 0.733
(bilateral)
N 235 235
Rho de
Coeficiente -0.023 1.000
Spearman
) d
Actitudes ©
. correlacion
hacia la
. Sig. 0.733
igualdad de 9
, (bilateral)
géneros
N 235 235

De acuerdo con la tabla 1, se obtiene una significancia de 0.733, lo que
determina que no existe relacion entre el acoso escolar y actitudes hacia la
igualdadde géneros, ya que este valor es mayor al valor de la significacion tedrica

(a =0.05). De esta manera se acepta la hipotesis nula.
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Tabla 2

Niveles de acoso escolar en adolescentes de una institucion educativa de Ate,2022

Estadistico Niveles F %
Bajo 233 99%
Regular 2 1%
Alto 0 0%
Total 235 100%

En la tabla 2, se observa que el 99% de la poblacién encuestada evidencia

un nivel bajo de acoso escolar, y el 1% evidencia un nivel regular.
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Tabla 3
Grado de actitudes hacia la igualdad de géneros en adolescentes de una institucién
educativa de Ate, 2022

Estadistico F %
Niveles
Bajo 52 22%
Regular 181 7%
Alto 2 1%
Total 235 100%

En la tabla 3, se observa que el 77% de la poblacién encuestada evidencia
un grado regular de actitudes hacia la igualdad de géneros, asimismo, el 22%

evidencia un nivel bajo, finalmente, el 1% evidencia un nivel alto.
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Tabla 4
Relacién entre intimidacién y actitudes hacia la igualdad de géneros en

adolescentes de una institucion educativa de Ate, 2022

Actitudes
o hacia la
Intimidacion '

igualdad de
géneros
Coeficiente 1.000 -0.045

de

Intimidacion correlacion
Sig. (bilateral) 0.495
N 235 235
Rho de
Coeficiente -0.045 1.000
Spearman
de
Actitudes hacia .
_ correlacion
la igualdad de _ .
Sig. (bilateral) 0.495
géneros

N 235 235

De acuerdo con la tabla 4, se obtiene una significancia de 0.495, lo que
determina que no existe relacion entre intimidacion y actitudes hacia la igualdad
degéneros, ya que este valor es mayor al valor de la significacion tedrica (a =

0.05). De esta manera se acepta la hipétesis nula.
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Tabla 5
Relacion entre victimizacion y actitudes hacia la igualdad de géneros en adolescentes

de una institucién educativa de Ate, 2022

Actitudes
o hacia la
Victimizacion )
igualdad de
géneros
Coeficiente 1.000 -0.122
de
o correlacion
Victimizacion _
Sig. 0.063
(bilateral)
Rho de N 232 232
Spearman Coeficiente -0.122 1.000
. _ de
Actitudes hacia y
) correlacion
la igualdad de _
) Sig. 0.063
géneros .
(bilateral)
N 232 235

De acuerdo con la tabla 5, se obtiene una significancia de 0.063, lo que
determina que no existe relacion entre victimizacion y actitudes hacia la igualdad
de géneros, ya que este valor es mayor al valor de la significaciéon teédrica (a =

0.05). De esta manera se acepta la hipétesis nula.
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Tabla 6
Relacion entre red social y actitudes hacia la igualdad de géneros en adolescentes

de una institucién educativa de Ate, 2022

Actitudes
_ hacia la
Red social .
igualdad de
géneros
Coeficiente 1.000 -0.028
de
. correlacion
Red social _
Sig. 0.671
(bilateral)
Rho de N 235 235
Coeficiente -0.028 1.000
Spearman
Actitudes de
. correlacion
hacia la .
igualdad Slg. 0.671
de géneros (bilateral)
N 235 235

De acuerdo con la tabla 6, se obtiene una significancia de 0.671, lo que
determina que no existe relacién entre red social y actitudes hacia la igualdad de
géneros, ya que este valor es mayor al valor de la significacién tedrica (a = 0.05).

De esta manera se acepta la hipétesis nula.

25



Tabla 7
Relacion entre solucion moral y actitudes hacia la igualdad de géneros en

adolescentes de una institucion educativa de Ate, 2022

Actitudes
Solucidn hacia la
moral igualdad de
géneros
Coeficiente 1.000 0.006
de
Solucion »
correlacion
moral ) .
Sig. (bilateral) 0.921
N 235 235
Rho de .
Coeficiente 0.006 1.000
Spearman Actitudes de
hacia la .,
correlacion
lgualdad de i pijateral) 0.921
géneros
235 235

De acuerdo con la tabla 7, se obtiene una significancia de 0.921, lo que
determina que no existe relacién entre solucion moral y actitudes hacia la
igualdadde géneros, ya que este valor es mayor al valor de la significacion tedrica

(a =0.05). De esta manera se acepta la hipotesis nula.
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Tabla 8
Relacién que existe entre falta de integracion social y actitudes hacia la igualdad de

géneros en adolescentes de una institucion educativa de Ate, 2022

Actitudes
Falta de _
_ _ hacia la
integracion _
_ igualdad de
social ]
géneros
Coeficiente 1.000 -0.006
Falta de de
integracion correlacion
social Sig. 0.927
(bilateral)
N 235 235
Rho de Coeficiente 10.006 1.000
Spearman de
Actitudes hacia correlacion
laigualdad de ~ Sig- 0.927
géneros (bilateral)
N 235 235

De acuerdo con la tabla 8, se obtiene una significancia de 0.927, lo que
determina que no existe relacion entre falta de integracion social y actitudes hacia
laigualdad de géneros, ya que este valor es mayor al valor de la significacién teérica

(a =0.05). De esta manera se acepta la hipotesis nula.
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Tabla 9
Relacién entre constatacion del maltrato y actitudes hacia la igualdad de géneros

en adolescentes de una institucion educativa de Ate, 2022

Actitudes
Constatacion hacia la

del maltrato  igualdad de

géneros
Coeficiente 1.000 ,140"
de
Constatacion del correlacion
maltrato Sig. 0.032
(bilateral)
N 235 235
Rho de . .
Coeficiente , 140 1.000
Spearman
de
Actitudes hacia correlacion
la igualdad de  Sig. 0.032
géneros (bilateral)
N 235 235

De acuerdo con la tabla 9, se obtiene una significancia de 0.032, lo que
determina que existe una relacion positiva, baja y estadisticamente significativa
entre constatacion del maltrato y actitudes hacia la igualdad de géneros en
adolescentes, ya que este valor es menor al valor de la significacion tedrica (a =

0.05). De esta manera se rechaza la hipétesis nula.
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Tabla 10
Relacién que existe entre identificacion de participantes en el acoso escolar y
actitudes hacia la igualdad de géneros en adolescentes de una institucion educativa

de Ate, 2022

Identificacion Actitudes
de participantes hacia la
en el acoso igualdad de
escolar géneros
Coeficient 1.000 -0.063
Identificacion e de
de correlacio
participantes n
en elacoso  Sig. 0.333
escolar (bilateral)
Rho de N 235 235
Spearman Coeficient -0.063 1.000
. e de
Actitudes y
_ correlacio
hacia la
n
igualdad de )
] Sig. 0.333
géneros _
(bilateral)
N 235 235

De acuerdo con la tabla 10, se obtiene una significancia de 0.333, lo que

determina que no existe relacion entre identificacion de participantes en el acoso

escolar y actitudes hacia la igualdad de géneros, ya que este valor es mayor al

valor de la significacion tedrica (a = 0.05). De esta manera se acepta la hipotesis

nula.
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Tabla 11
Relacion que existe entre vulnerabilidad escolar ante el abuso y actitudes hacia la

igualdad de géneros en adolescentes de una institucion educativa de Ate, 2022

N Actitudes
Vulnerabilidad _
hacia la
escolar ante
igualdad de
el abuso )
géneros
Coeficiente 1.000 0.110
. de
Vulnerabilidad y
correlacion
escolar ante _
Sig. 0.092
el abuso _
(bilateral)
N 234 234
Rho de
Coeficiente 0.110 1.000
Spearman
. de
Actitudes
. correlacion
hacia la
. Sig. 0.092
igualdad de 9
3 (bilateral)
géneros
N 234 235

De acuerdo con la tabla 11, se obtiene una significancia de 0.092, lo que
determina que no existe relacion entre vulnerabilidad escolar ante el abuso y
actitudes hacia la igualdad de géneros, ya que este valor es mayor al valor de la

significacién tedrica (a = 0.05). De esta manera se acepta la hipétesis nula.
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V. DISCUSION

En funcion al objetivo principal los resultados evidencian que no existe
correlacién entre las variables de estudio. Estos resultados implican que ambas
variables no se presentan de manera continua en el mismo contexto; ambas
variables corresponden a una construccion social que en estos tiempos puede estar
debilitada. Cerezo (2009) respalda que, el acoso escolar esta basado en la OSIEG
(orientacion sexual, identidad o expresion de genero), quien sigue los mismos
criterios del acoso escolar, donde los agresores o discriminadores tienen un origen
social mas alto y quienes son agredidos o discriminados son percibidos con menor
estatus, independientemente del género al que pertenezcan, fomentando una
situacién de desamparo en la que se utiliza el nivel de poder sobre el ser humano
violentado para identificarse como integrante importante de un grupo. Mientras que
la igualdad de género se orienta con la postura social de los roles atribuidos entre
la mujery varén, por ello, Butler (2007) menciona que los roles de genero son vistos
como un conjunto de comportamientos, actitudes, conductas relacionadas por un
conjunto social.

Justamente los roles de género estructurados en el plano social parecieran
tener una perspectiva diferente en los participantes; a ello se suma que,
actualmente el centro educativo cuenta con profesionales en el ambito de la
psicologia quienes ponen en marcha acciones preventivas y promocionales través
de charlas y talleres a fin de sensibilizar y concientizar a los estudiantes en temas
relacionados a la violencia, de tal manera que exista una conducta adecuada sin
violencia dentro y fuera del centro; esto nos quiere decir que existe violencia pero
en niveles muy bajos y que ahora estan siendo orientados a una convivencia libre
de violencia naturalizando el tipo de interaccién entre los miembros.

Respecto al segundo objetivo, se encontré que la poblacion encuestada
presenta un nivel bajo de acoso escolar. Esto se debe posiblemente a que el
estudiante aprende a ser violento producto del ambiente donde crece, por ejemplo,
si el agresor crece en un ambiente de hostilidad, ya sea en la familia o en su
entorno, este copiara o repetira las conductas hacia sus compafieros de clase, que
percibirA como victimas, pero si este crecid en un ambiente agresivo y luego se
desarrolla en un ambiente que no es agresivo, es poco probable el desarrollo de
esta conducta.

Como lo sustenta Bandura (1995) en la teoria del aprendizaje social,
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argumenta que el comportamiento agresivo es en parte biolégico y que el
aprendizaje real sobre el comportamiento agresivo tiene lugar en la familia, o el
entorno cercano en el que los estudiantes interactian. De este modo se aprende a
ser agresivo, pero también se puede aprender a no volverse agresivo en
consecuencia de los patrones positivos que van en contra de los determinantes
biologicos de la violencia intrinseca. Ademas, aquellas personas que han crecido
en un contexto de comunicacion y guia por parte de sus tutores han demostrado
poseer una adecuada autoestima lo que conlleva a que el adolescente no ejecute
situaciones de violencia como es el acoso escolar por ello, es importante que
mantenga una percepcion de si mismo adecuada y aceptable, reconociendo lo
positivo y negativo ya que de esta manera llevaria una vida plenay sin prejuicios.

Como lo sustenta, Ericcson (1981) quien menciona que el adolescente debe
de conocerse lo suficiente para lograr vivir en paz y armonia consigo mismo y con
los deméas. Ademas, la autoidentidad le otorgara la madurez que se necesita, y esta
formada por el autoconcepto y las emociones positivos o hegativos que generan los
pensamientos, es decir, la autoestima. Asi, un estudiante alcanza la aceptacionde
si mismo cuando alcanza una buena autoestima, porque acepta y esta satisfecho
con su vida tal como es.

En cuanto al tercer objetivo, se determiné que la poblacion encuestada
evidencia un grado regular de actitudes hacia la igualdad de géneros, posiblemente
debido al cambio de percepcién que va teniendo la sociedad. Por ello, Villegas
(2018) respalda que la interaccion en la escuela se puede ver perjudicado por el
enfoque de género, esto significa que tener desventajas en relacion al concepto de
igualdad e imparcialidad entre los miembros y como resultado, se halla que existe
una certeza duradera sobre la relacion imparcial entre varones y mujeres.

La UNESCO (2015) menciona que los factores mas influyentes para que la
sociedad hoy en dia haya cambiado de pensamientos y actitudes en cuanto a la
igualdad de género son la familia quienes ensefian a los menores acerca de los
valores y a identificar los roles; también las instituciones educativas, quienes
aportan conocimientos a los menores y en donde se refuerza los valores ensefiados
en el hogar, por ultimo la tecnologia y los medios de comunicacion, juega un papel
fundamental en la obtencién de conocimientos y acceso a la informacién sobre la
igualdad. Actualmente hemos visto que la sociedad esta evolucionando en cuanto

a la aceptacion de las personas, independientemente de cOmo estas se identifiquen,
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donde se busca la validacion de los derechos como seres humanos y las mismas
oportunidades que los demds para que convivan en una sociedad sin represion.

Por lo antes mencionado, La UNESCO (1997) revela que las actitudes y las
percepciones culturales acerca de la igualdad de género se han modificado
significativamente como resultado de estas participaciones precisas y el progreso
en la evaluacion de los resultados. Este crecimiento es necesario tanto desde la
perspectiva sostenible de la igualdad de género como en términos de
entendimiento, participacion y soporte de la comunidad para lograrlo, ya que esto
se logra cuando las medidas de arriba hacia abajo se complementan
completamente con un apoyo de abajo hacia arriba. Sin embargo, en varios paises
las actitudes y percepciones sobre la igualdad de género siguen mostrando
negacion y constantemente evocan tradiciones, creencias y valores con la intencion
de mantener un status.

Por medio de las diferentes entidades correspondientes que velan por la
salud mental de los seres humanos gque viene impulsando la validacion de derechos
civiles como lo argumenta el Fondo de poblacion de las naciones unidas(UNFPA,
2008) menciona que los principios culturales deberian estar en armonizacion con la
perspectiva de derechos civiles, es decir las conductas o tradiciones que atenten en
contra de los derechos civiles mundiales deberian ajustarse a los estandares y
marcos construidos y unificados a nivel mundial por la comunidades
internacionales, asi como la proclamacién mundial de derechos civiles, también el
comité para la erradicacién de la marginacion contra las mujeres, sobre la decision
de erradicar actos violentos en contra las mujeres y otros. De tal manera que se
conviva en un ambiente sin violencia, sin prejuicio, sin discriminacién y donde prime
la aceptacion al resto de personas entendiendo que nos encontramos frente a una
diversidad de género.

Finalmente, solo en una de las dimensiones se encontr6 correlacion positiva,
baja y estadisticamente significativa entre constatacion del maltrato y actitudes
hacia la igualdad de géneros. Por ello, Paniagua et al. (2014) nos dice que cuando
surgen las relaciones interpersonales por jerarquia y de manera irregular en las
personas, se crea un entorno de acoso o intimidacion, donde el agresor no cuenta
con recursos individuales para detener o anticipar ciertos patrones de maltrato, por
lo que le cuesta pedir ayuda, el agresor amenaza, acosa o humilla al perjudicado
lejos de la observacion de algun adulto, ademas este cuenta con la confabulacion

de un observador o testigo que esta encuentra involucrado y cumple un rol dentro
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del hecho de violencia.

Esto quiere decir que el o los adolescentes tienen conocimiento acerca del
acoso escolar, asi como su definicion, caracteristicas, roles, causas, antecedentes
y como actuar frente a una situacion de violencia donde se vulnere la integridad del
menor por razones hacia la de igualdad de género. Asimismo, reportan los hechos
a las autoridades dentro de la institucion. En cuanto a las actitudes, existe una
comprension hacia la igualad de genero ya que el prejuicio y la discriminacion estan
siendo invalidados ya que los estudiantes estan poniendo en marcha lo que les han

transmitido.
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VI. CONCLUSIONES

Primera. El presente estudio determind que no existe relacion entre acoso
escolar y las actitudes de igualdad de géneros, por tal se concluye que, un factor
importante que puede haber influido en que no exista correlacion, probablemente
debido a que tienen conocimientos del tema en parte por el apoyo psicologico de

su centro de estudios, a las constantes capacitaciones que se les viene brindando.

Segunda. Se encontr6 que los niveles de acoso escolar tienen un
predominio del nivel bajo de acoso escolar entre adolescentes, esto debido al
contexto social donde se desarrollan los estudiantes y la constante comunicacion
asertiva con suspadres. Esto genera que emocionalmente se presenten mas
maduros y con una autoestima elevada, la cual le hace entender que esta mal

ejercer violencia y discriminar a sus compafieros.

Tercera. Se encontr6 que los niveles de actitudes hacia la igualdad de
géneros, evidencian un nivel medio, lo que significa que los adolescentes tienen
conocimientos de como establecer y mantener una relacion social entre iguales,
puesto que tienen conocimiento de la igualdad de derechos dependiendo del
género al que pertenezcan o a su ideologia. Esto posiblemente debido a que la
familia, la sociedad, la tecnologia, y los medios de comunicacién hoy en dia ayuda

a manejar mejor la informacion de la igualdad de géneros.

Cuarta. Se determiné que existe relacion directa entre constataciéon del
maltrato y actitudes hacia laigualdad de géneros en adolescentes de una institucion
educativade Ate,2022, por tal se concluye que los adolescentes son conscientes
de las situaciones de abuso, saben identificar a aquellas personas se involucran

en un comportamiento abusivo y las posibles causas de este.
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Vil.  RECOMENDACIONES

Primera. A los futuros investigadores realizar mas estudios del tema
trabajado ampliando lamuestra, edades y caracteristica de participantes, ya que al
ser un tema nuevo no hubo mucha informacién para extraer, ademas de probar
con otra metodologia yotros test para ver si existe correlacion entre ambas

variables.

Segunda. A la institucién educativa seguir aplicando programas, talleres,
charlas sobre el acoso escolar y la igualdad de géneros que se les para ha venido
brindandoal alumnado con la intencion de promocionar la problemética en mencion

y sensibilizando a los estudiantes para que convivan sin violencia.

Tercera. Al &rea de tutoria y orientacion escolar de la instituciéon educativa,
continuar implementando el taller con padres para generar un cambio de
pensamiento y sean ellos quienes en casa transmitan la informacion a los menores
haciendo hincapié en la igualdad de derechos de los seres humanos dependiendo

del género al que pertenezcan y de esta manera generar un cambio a futuro.

Cuarta. A la agencia Municipal Distrital de Ate, que se centren en la salud
mental, promoviendo campafas para concientizar a los menores de tal manera que
la violencia disminuya y se dé la igualdad en derechos y oportunidades sin distincion

de géneros.
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz de consistencia

GENERAL

ESPECIFI
COS

Problema Objetivos Hipétesis Variables/ Dimensiones Metodologia Poblacién

Acoso escolar

. y ) . y . Intimidacion

(,Q_ue relacion Detel_rrplnar la Existe relacion directa Victimizacion

existe entre relacion que entre acoso escolar y .

acoso escolar y existe entre el  actitudes  hacia la Red Social

actitudes hacia acoso escolar  igualdad de géneros en Solucion Moral Tipo de

la igualdad y actitudes adolescentes de una Falta de integracion investigacio

de hacia la institucién educativa de Social n:

géneros en igualdad de Ate, 2022. Constatacién del '

adolescentes de géneros en Maltrato Correlacional

una instituciéon adolescentes

educativa de de

Ate, 20227 una
institucion
educativa de
Ate, 2022.

Describir los niveles de acoso escolar en
adolescentes de una instituciéon
educativa de Ate, 2022

Describir el grado actitudes hacia la
igualdad de géneros en adolescentes de
una institucion educativa de Ate, 2022

Determinar la relaciébn que existe entre
intimidacion y actitudes hacia la igualdad
de géneros en adolescentes de una
instituciéon educativa de Ate, 2022

Existe relacion directa
entre intimidacion y
actitudes hacia la igualdad
de género en
adolescentes de una
institucion educativa de
Ate, 2022

Existe relacion directa
entre  victimizaciéon y
actitudes hacia la igualdad
de género en
adolescentes de una
institucion educativa de
Ate.

Identificacion de
los participantes
en el Acoso
escolar
Vulnerabilidad
escolar ante el
abuso

Actitudes  hacia
igualdad de género

Simple
Estratificado

Diserio:
Cuantitativo

Adolescentes
de Ate




Determinar la relacién que existe entre
victimizacién y actitudes hacia la
igualdad de géneros en adolescentes de
una instituciéon educativa de Ate, 2022

Determinar la relacién que existe entre
red social y actitudes hacia la igualdad
de géneros en adolescentes de una
institucion educativa de Ate, 2022

Determinar la relacién que existe entre
soluciébn moral y actitudes hacia la
igualdad de géneros en adolescentes de
una instituciéon educativa de Ate. 2022

Determinar la relacion que existe entre
constatacion del maltrato y actitudes
hacia la igualdad de géneros en
adolescentes de una institucion
educativa de Ate, 2022

Determinar la relacién que existe entre
identificacion de  participantes vy
actitudes hacia la igualdad de género en
adolescentes de una institucion
educativa de Ate, 2022

Existe relacion directa
entre red social y
actitudes hacia la
igualdad de género en
adolescentes de una
instituciéon educativa de
Ate, 2022

Existe relacion directa
entre solucion moral y
actitudes hacia la
igualdad de género en
adolescentes de una
institucion educativa de
Ate, 2022

Existe relacion directa
entre constatacion del
maltrato y actitudes
hacia la igualdad de
género en
adolescentes de una
institucion educativa de
Ate, 2022

Existe relacion directa
entre identificacién de
participantes y
actitudes hacia la
igualdad de géneros en
adolescentes de una
institucion educativa de
Ate, 2022

Aspectos
relacionados con la
orientacion sexual.

Aspectos
relacionados con el
simbolismo religioso

Valores y estructura
de pareja

Ambito de lo privado
Ambito de lo publico

Sexualidad y libertad
personal



Anexo 2. Operacionalizacion de las variables

actitudes hacia la
igualdad de géneros
CAIG

Valores y estructura de
pareja

Ambito de lo privado
Ambito de lo publico
Sexualidad y libertad
personal

« 8,11,16,20,22.
«2,18,21,23,26.

DEFINICION DEFINICION ) ESCALA
VARIABLES INDICADORES ITEMS DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
« Intimidacion 24, 23, 25, 21,
« Victimizacién 22, 26, 20, 33, 28.

Los autores de la prueba . Red Social

mencionan que el acoso «  Solucién Moral 12,11,13,14,

escolar es una es una . Falta de 19,33.
Acoso escolar forma c_iet _congucta El acoso escolar se integracioén Social 4393552

zgiﬁjsd“i/gél n enmoniuiog medirda mediante el test « Constatacion T

protagonistas son de INSEBULL medida del Maltrato 32,31,30,28,34.

" de la agresividad entre « Identificacion

jovenes escolares. | d | .

(Olweus 1973; escolares e os 7,6,5,2,10. Ordinal

. X participantes

Lowensteln,. 1974, en el Acoso 17,29,15,27.

Besag,1989; escolar

Cerezo,1991). .

) « Vulnerabilidad escolar 16,18.
ante el abuso 10,34.9.

La igualdad de géneros Las actitudes hacia Aspectos relacionados 1,5, 17, 24, 29.

esta refiere a los la igualdad de con la orientacién

deberes entre ambos géneros se mediran sexual. *3,30,9,14,27.
Ac.tltudes hacia Sexos y al derecho de mediante Aspecto_s reIa_C|onados .10.12.13,15.1,9. _
la igualdad de la igualdad. Ventura el con el simbolismo Ordinal
géneros (2018) cuestionario de religioso «4.6.7.25,28.




Anexo 3. Instrumentos de evaluacién
Instrumentos para la evaluacién del acoso escolar (INSEBULL), 2003 José Maria

Avilés Martinez y Juan Antonio Elices Simon.

1, (Orgens (de 1 2 77 secim t oginign 2s
formas mas frecusntes de meliraic antre
companeroszs entu Centre?

2 InSuias, poner motes.

b. Reirse g aiguen, geiar en ngis:

T Hacer daf fsco (pegsr der patscas.
empear.

o Habiar ma os giguien

£, Amenzzar chanizies, obiigar 3 hater Gosas.

i Rechazar isiar no jurarss con alguien, no
dsizr particinar,

G Melerse con aiguen ¢on Sms emais

movl, por mismst Se.
2 ;Come t2 lleves con Iz mayoriz de fus
COmpaneros y companeras?
Sien oon Casi 1000s/as,
. Ni Déen, nii mrial.
t..Con muchiosfas maj

7 O {0

3. ¢Cuantas buenas amistades verdagerss
tenes en g Centro?

Ninoung’z

=

e
SNyl

Somas

00 o m

4. ¢Cuanias veces t hes senfido sola/s en
&1 1BCr20 DOMgUE tu§ companeros/as o han

guerido esiar contigs?
& Numca.

& Poces vecss

¢ Mucazs veges

oy

:Cémo t2 encveniras en o Centro?
Sien, estoy & gusto,

Nl bieri ni mal.

Mal, 1o esioy tear:

o o

:Como te tratan tus profesorasies?
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Seguizs, = bier rimal.
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b |
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Bien, estoya pusio

Ni‘Sien'ny mal
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¢. Owes souitos
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g Nolosé
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mas de una respuesta),

2 NeGsme intmige

¢, Lo ios'es profesores/as.

c Con miamiliz

&, Gon compafiens'ss.

£ 3L =510y =n un grUpc QUB o Nate
¢ & c=oque o b

@ {Hes intmicade o maltraiade 2 2igin
compafiero ¢ 2 siguns companera?
£ Nusce miz meso con radie.
& Aguns vez.
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Casi todos los dies.

@cmmmmmm

. Manos de cince vesss,
¢ Entrs onco y disz vetes
C. Enfre-gis2 v yainte veges
£ Mas deverte vecas

16) ;como te sentes uands  nimicas 2
oUC Companero o comparnera?

& No mimido 2 nagie.

B, M= siemo slen

2. Me siento mal

o. Notg cue meedmizan los demas.

& Que sov mas dure'z qus élela.

T Quersay meor Gus éleliz.

@ Si has particinadc en situaciones de

mtimidacion hacia tus companeros/as ;por
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©5. Cuando 1 1e mees con aisuien jqué
nacen tus companercs?

2 No me-meto con radie.

5. No hacen reds.

¢. No ies gustz; me reehazan.

o M ariman, me ayudan.

£5) ¢Con qué frecuencia han ocurrido inti-
micaciones | poner motes, dejar en ndicyu-
lo, pegar, Car patadas, empujar. amenazas,
durante ef tnmestre?

& Nunze

2. Manps o= cinco vecss.
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o Enfrs digz y vainie vecss

& Mzas de yeints vaces,

%, Toces los gizs

27, ;Que piensas de los chicas y chicas que

intimidan 2 otrosfas?
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. S5 normal gue pese enire companienns/as.
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= MNade oast gs temez

&
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2 Sar moesiar
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Por gasiar una broma
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fiera/z intimidz @ otro/z?

2 Naga paso ge lema.

&, Naga aunque ored QUs 08d8ia hateraico.
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2. Nsicss

L TE
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Anexo 4. Instrumentos de evaluacién

Actitudes hacia la igualdad de géneros (CAIG), 2003 Amelia de Sola, Isabel

Martinez Benlloch y José Luis Melia, adaptado por Jesus Cavero, 2019.

Nide

"“""". | B | wmbm| De | Todme
. dusverdo | @ aerdo | deaueedo
1 b} 3 4 3

1. 135 mujeres lesbianas sberian sér acepradas con total
namabdag

2, Una muger que sale sola 0 noche, generaimente tendrd
M5 tesgo Oe oue I pase algo, o compiracidn de fos
homires,

3,13 idea de e (risto Iublers podido ser una mujer
geDena ser totaimente acepmable.

4 Los mujeres por propis ratwolezs, estardn mas
pendientes oe (emas personales y 0o hogar, que por
asuntos pollticos, morales o de justicia en 'a sociedad

5 No 42 dederia pemitic que 135 paresas homosexiaies
agopten néos, dado que seria perjuiScial pars su crianza.
6. Genaraiments &5 hatial que sean las mujeres 1as gue t&
otupen prigritariaments del hogr v los hijot, porque 18
nifios necesitan g fa madve durante los primerss 2Aos de
vida

7. 05 nomires, 3 comparacion o8 (a3 migeres, ean menos
cafificador pars of culdado de niflos, lor enfemos y 1ot
einnos

8. Es normal que, ante una operacion quirlrgica grave, se
preflera 8 un cirujano varde.

9 BI papel ool hombre &n Id igiesie & Olferente o 06 g
Mmuer, 4200 que obedece razines feligiotas v debery
mantenerse sl

10 Las mujeces jamas podran vaiorsr a (o5 hombres
canfiosos, sumisos y hogarefios.

11 Como jueces, K05 hoinbres siempre serpn mas
(mparciales que las mujeres,

12 Por 1o genernl, 5i und mufer 150 e5th Casade ni vive en
parela susie sar porgue no ha Sncontradn @ nae que ¢
enamore de efia.

13 Les mujeres siempre s& SermIrgn mas atraides por 1o
hombres fuertes y viflles

14 ) modelo femenino que propooe I iglesia, con sus b
valores g2 castidad, obediendia, marernidad y sacrificio &5 D= ok
£5eNCizImente Comecty y dsbe mantenerse asl,




15, & dusesbie que en un Mmmié. 0 hodbn m.
MUCho mayor que 1a mujer,

16, § wn uta empress sa ven obligados » despedir 4
Fgunostrabaisdores, o1 preferible que san myjerss, 3
que &llz no suslentene 12 responsabilidad de mantanar
un amilly,

17, 5o deberis permitir o loy chicos y chicas alag
fipremente su orientacion sexual: heterosexualided,
Siseruaiidad u homosesustidad.

18. & ratural que |os padres tiendan 2 conceder mas
Aibertad 3 los hijos vironas, vb que lay Zhicss siempre
cormarin peligros mayeres.

19, Las mujeres pierden su atractivo seaud mas rapido que
(91 hombray, porte motvosempr daben Casars £on uh
hambre mayor que 2Has para evitsr problamas de pasia an
&l futurs

20, En tumiting de genaraciones de médicor, abogados,
ampeasarios, atc, o1 prefaribie que o hijo varon estudie
unacarrera profesona dado quetane mas prabsbldades
8 6xito que las mujeres,

21 famas adecuadd Que & varontome [2 iniciatva en Iz
relaciones amorosss y/o sexusles

22, Por 108 problamas sctusies 540a conseguiramsien, seta
preferibiang insist en la incorporcion de las mujeras en
¢l mundo laboral, para avitsr que en agunas familis
#ntren 4o sueldos y &n otras familizs, ninguna.

23, ol su propia natUrEe s, &l viron necests matutarse
s que la mujer

24, Debena conmderarse normal que una persona
nomosexual sea prasidente de un pas,

25, & matrimonio supone una perdida de independencia
MAYOr PACE BT MUELES qué DAra 0 HOMBres, ya que o2
ollas dopande ol nacimionto v ln ctisnes da fos nlbos,

5, 0 gererdl, losvarones suelen taner impulsos sexusles
més fuentes que las mujerss.

27, Las mujeres dederion poder mpitkr B Cargo d¢
SICErdotE y OCupl PuSStos #n 2 jerarquis sclesiamtics,
incluyendo o papado

29, Las mujores siempe dedicarin mis energia of bise st
ge 5us hijos y familia que 3 5u tradajo.

29, A pesar gel respeto que merecen, no e dedens
permitir &l matrimonic entrs parsonas homosesusies

(30, © concepto de Dios podria tonsderarse tnta
mawculin coma femening.




Anexo 5. Carta de presentacién de la escuela firmada por la coordinadora

de la escuela.
ﬁ UNIVERSIDAD CEsaArR VALLEJO

“Afo del Fortalecimiento de Ia Soberania Naclonal™

Ate, 15 de junio de 2022

Sra. (srta)Sanchez Medina Carmen Rosa
Directora
LLE N°0026 AICHINAGOYA

Presente -
De nuestra consideracion;

Es gralo saludarta cordialmente en nombre de la Universidad César Vallejo — Fitial
Lima Campus Ate, a la vez, presentar a los estudiantes ABANTO ROMERO, DIEGO
ANDREW identificado con DNI 71590405, codigo universitario N° 8500029552 y
CHECYA SOTO, JENIFER con DNI 75367329, codigo universitario N® 6500068614,
esludiantes del X ciclo del programa de estudios de la Escuela de Psicologia de
nuestra casa de estudio. quienes realizaran el desarrolio de su proyecto de
investigactén para cobtener el ltulo profesional de Psicologia denominado:
“BULLYING Y ACTITUDES HACIA LA IDENTIDAD DE GENERO EN
ADOLESCENTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE ATE, 2022."
agradecemos por antelacion le brinde |as facilidades del caso, en la entidad que esta
bajo su direccion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarie los senlimientos
de mi especial consideracion y estima personal

Atentamente,

Mg. Edith Honorina Jara Ames
Coordinkdora de Ia EP. de Psicologia
UCYV campus Ate



Anexo 6. Carta de autorizacion firmada por la autoridad del centro donde
se ejecutara el estudio.

ﬁ UNIVERSIDAD CEsAR VALLEJO

"Afo del Fortalecimiento de Ia Soberanla Nacional™

Ate, 15 de junio de 2022

Sra. (srta)Sanchez Medina Carmen Rosa
Directora
LE N"0026 AICHINAGOYA

Bresente -
Ds nuestra considecacidn:

Es graio saludarls cordialmante en nombre de 4 Universidad César Valisjo — Filial
Lima Campus Ate, o la vez, presantar a los estudiantes ABANTO ROMERO, DIEGO
mmmwnm.mwmmuwmmy
CHECYA SOTO, JENIFER con DNI 75367329, c6digo universitario N* 6500068614,
estudiantes del X ciclo del programa de estudios de Ia Escuala de Psicologla de
nuestra casa de sstudio; quienes realizardn of desarrolio de su proyecio de
uwestigaclon para obtener el liulo profesional de Psicologia denominado:
“BULLYING Y ACTITUDES HACIA LA IDENTIDAD DE GENERO EN
ADOLESCENTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE ATE, 2022
agradecemos por antelacidn le binde fas facilidades del caso, en ia entidad que estd
bajo su direccidn,

En esta oportunidad hago propicia 3 ocasidn para renavarie los sentimientos
da mi especial consideracion y estima personal.

Alsntamente,

roey . /)47
)44

Mg. Edith Honorina Jara Ames
Coordinadora de la EP, de Psicologia

UCY campus Ate




Anexo 7. Autorizacién de uso del instrumento para la evaluacion del
Acoso escolar (INSEBULL).

a2, 1815 Grradl - SOLICITO AUTORIZACION A LOS AUTORES DEL ISTRUMENTD INSEBULL
M Gmall Jenifer Checya <jeniferchecyag@gmail.com>
SOLICITO AUTORIZACION A LOS AUTORES DEL INSTRUMENTO INSEBULL
2 mansawes
Jenifer Checya <jeniferchecyai@gmall com> 17 de mayo de 2022, 19:41
Para: dientes@eodlorialcepe os

Buen dia estimados, José Marla Avités Martinez y Juan Antonio Elices Simdn, quien escribe es Jenifer Checya Solo
¥ jnlo a mi companiero Diego Abanto Romero, me encuentro cursando el Pregrado de la Carrera de Psicologia en la
Universidad César Vallejo de Lima, Pard. Me es grato poder dirigirme a ustedas para consularle si es factible poder
utilizar el nstrumento INSEBULL para la aplicacion en el curso de Proyscto de investigacidn, es decir inciuir el test
en nuestra tesss titulada: Bullying y acttudes hacia Ia identidad de género en adolescantes de una institucion
oducativa de Ale, 2022 Desde va agradeceries ¢f lampo que se lomaron en leer aste mensaje.

elenaasensio@editorialcepe.es <clanaasensioi@ediorialkcepo es> 18 de mayo de 2022, 11:04
Para: jeniferchecya@gmail com

Buenos dlas

Le gscribo en nombre de los autores de Insebull y de Editoria CEPE

Pueden uliizar el instrumento Insebull, pero es necesarnio que Jo citen en sy tesis, como una cita bibliografica
indicando todos los datos de la edicidn:

Autores
Editorial

ISBN

N® de paginas
Ao de edicion

Les agradeceremos nos hagan legar resefla de eu tesis, para poder hacer referencia a ella en nuestras redes
OGNS

Un cordial saludo

Elena Asensio

Editorial CEPE, S.L

General Pardifias, 95. 26006 Madrid

Telf, (+34) 91 049 25 38 - (+34) 91 5825524

www.editoriaicepe.as

Siguenos en:
You m &hStO.QRM
Suscribase a nuestro boletin de novedades

Si lo desea, claro
hitp/eepurl.com/drMXin

reips Ml google comamaluO ik =7 41506804904 =i A%RIA 2AEIN 2 PO2SBATEMAGEL s =g 0% INA022. 12




Anexo 8. Instrumentos de evaluacién Actitudes hacia laigualdad de
géneros (CAIG).

a2, 1814 Gmad - Be Fwd SOLICITO AUTORIZACION A LDS ALUTORE S DEL CUESTIONARIO DE ACTITUDES HACIA LA IGUNLDAD

M Gmail Jeniter Checya <jeniferchecys@gmall.com>

Re: Fwd: SOLICITO AUTORIZACION A LOS AUTORES DEL CUESTIONARIO DE
ACTITUDES HACIA LA IGUALDAD DE GENEROS (CAIG)

1 mensaje

Amelia Sola@uv.es <Amelia. Sola@uv.es> 30 de junio de 2022, 18:14
Para: Jender Checya <jeniferchecya@gmail com>

Tiene autorzacidn para usar el CAIG siempre que soa para investigaciones académicas y cifando autores y lugar de
pubbcacién

Un saludo.

Amella de Sola

> Forwardad message
> De: Jenifer Checya <jeniferchecyai@amall com>

> Date: mid, 18 may 2022 a la(s} 20:34

> Subject: SOLICITC AUTORIZACION A LOS AUTORES DEL CUESTIONARIO DE ACTITUDES
> HACIA LA IGUALDAD DE GENEROS (CAIG)

> To: <amelia yola@uv.es>

>

>

> Buenas noches estimada, Amella de Sola, quien escribe es Jeniter Checya

> Sotoy junto a mi companero Diego Abanto Romero, me encuentro cursando el

> Pregrado de |a Carrera de Psicologla en Iz Universidad César Vallejo de

> Lima, Perd. Me es grato poder dirigirme a usted para consultarfe s es

> factible poder utilizar el cuestionano de aclitudes hacia | iguakiad de

> géneros (CAIG) para la aplicacidn en el curso de Proyecto de nvestigacién,

> as decir Inclur el test en nuestra tesis titulada: Bullying y aclitudes

> hacla la idenlidad de género en adolescentes de una instiucion educativa

> de Ate, 2022. Desde ya agradecer el tiempo que se tomo en leer esle

> mensaje.

>

reips Senesd google Drak=75150884904 —ptlsoxch=all&por A% M2 1A 1 S2020000 7 33 208 sl s SN AN T3 N0 w



Anexo 9: consentimiento informado
Consentimiento informado

La investigacion titulada “Acoso escolar y actitudes hacia la igualdad de género en adolescentes
de una institucién educativa de Ate, 2022.”, es conducido por Abanto Romero Diego Andrew y
Checya Soto Jenifer. La informacién que se recoja sera estrictamente confidencial y no se podra
utilizar para ningun otro propdsito que no esté contemplado en esta investigacion.

La investigacion podra ser publicada en revistas cientificas y ser divulgada en eventos cientificos.
Si usted accede a participar en este estudio, se le solicitara responder una entrevista que le
tomara en promedio 120 minutos de su tiempo, la cual sera audio grabada para poder transcribir
las ideas que usted haya expresado. Al final de la investigacién la grabacién sera borrada.

Su participacion es voluntaria, por lo cual puede finalizarla en cualquier momento del estudio, sin
gue esto represente algun perjuicio para usted.

Si se sintiera incdbmoda o incomodo frente a alguna de las preguntas, puede ponerlo en
conocimiento al entrevistador(a) y abstenerse de responder.

Su participacion no lo expondra a riesgos fisicos ni mentales, asi como los beneficios de la misma
dependeran del uso que los participantes realicen con los resultados de la investigacion.

Cuando todas las entrevistas sean completadas, las mismas serdn analizadas para integrar la
informacion obtenida, juntar las respuestas de todas las personas participantes y ver si se
lograron los objetivos del estudio.

Si tuviera alguna duda o consulta adicional con relacién al desarrollo del proyecto, por favor
comuniquese con Abanto Romero, Diego al correo imdiegoxdl6@gmail.com o al celular
933595559 y con Checya Soto, Jenifer al correo jeniferchecya@gmail.com o al celular
955892951.

Gracias por su participacion.

Yo, doy mi
consentimiento para participar en el estudio y soy consciente de que mi participaciéon es
enteramente voluntaria.

He recibido informacion en forma verbal sobre el estudio mencionado anteriormente. He tenido
la oportunidad de discutir sobre el estudio y hacer preguntas.

Al firmar este protocolo estoy de acuerdo con que mis datos personales, incluyendo datos
relacionados a mi salud fisica y mental o condicion, y raza u origen étnico, puedan ser usados
segun lo descrito en la hoja de informacién que detalla la investigacion en la que estoy
participando.

Entiendo que puedo finalizar mi participacién en el estudio en cualquier momento, sin que esto
represente algun perjuicio para mi.

Entiendo que recibiré una copia de este formulario de consentimiento e informacién del estudio
y que puedo pedir informacién sobre los resultados de este estudio cuando éste haya concluido.

Para esto, puedo comunicarme con Checya Soto, Jenifer.

Nombre Participante Firma Fecha

Nombre Entrevistador(a) Firma Fecha


mailto:imdiegoxd16@gmail.com
mailto:jeniferchecya@gmail.com

Anexo 10. Resultados de la prueba piloto

Actitudes hacia la igualdad de géneros
Tabla 6

Confiabilidad segun Alfa de Cronbach de Cuestionario de Actitudes
hacia la igualdad de géneros (CAIG).

Alfade Cronbach N° de Elementos

0.897 30

Anexo 11. Resultados del proceso de la muestra finita.

NxZ*xo?
(N-DE*+(Z* xo?)

Margen de eror
10%

Nivel de confianzs
99% ~

Tamano de Poblacion

600
Calcular

Margen: 5%
Nivel de confianza: 95%
Poblacion: 600

Tamano de muestra: 235

Anexo 12. Resultados de la prueba de normalidad

Tabla 5

Prueba Kolmogorov-smirnov para las variables de Acoso escolary
Actitudes hacia la igualdad de géneros

Estadistico de prueba Sig. asintética
(bilateral)
Violencia 0.056 0.074
Actitudes 0.105 0.000

Machistas




Anexo 13. Ficha técnica del instrumento de actitudes hacia la igualdad de

géneros

Ficha técnica del cuestionario de actitudes hacia la igualdad de

géneros
Nombre del Cuestionario de actitudes hacia la igualdad
Instrumento de géneros (CAIG)
Amelia de sola, Isabel Martinez Benlloch y
Autores

José Luis Melia

Afio de publicacion 2003
riginal
orngina Espaia
Lugar
Muestra 330 (222 mujeres, 108 varones)
Objetivo del Medir el grado de igualdad en las actitudes
instrumento de género

Forma de aplicacion

Individual

Poblacion objetivo

22.87 afos en promedio

Sistema de calificacion

Ordinal




Anexo 14. Fichatécnica de acoso escolar Insebull.

Ficha técnica del cuestionario de instrumentos para la evaluacion del

acoso escolar.

Instrumentos para la Evaluacién

Nombr | Instrumen
ombre del Instrumento del acoso escolar INSEBULL

José Maria Avilés Martinez y Juan

Autores Antonio Elices Simon

Afio de publicacién original 2003

Lugar Espafna

Muestra 350

Objetivo del instrumento Evaluar el maltrato entre iguales
Forma de aplicacion Individual y colectiva

Sujetos entre 12 a 16 afos de

Poblacion objetivo
ambos sexos

Sistema de calificacion Ordinal




Anexo 15. Distribucion de la muestra segun el muestreo probabilistico
estratificado y porcentajes de adolescentes segin su grado de estudio y
sexo.

Tabla 7
Distribucibn de la muestra segun el muestreo probabilistico
estratificado y porcentajes de adolescentes segun su grado deestudio

y sexo.

Grado  Alumnos por Proporcion  Cantidad de muestra

grado por cada grado
3°grad 3:210 35% 82
o]
4°grad 4:206 34% 80
0
5°grad 5:184 31% 73
o]

Total N:600 100% 235




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, MORI SANCHEZ MARIA DEL PILAR, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS DE
LA SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - LIMA ATE, asesor de Tesis Completa titulada: "Acoso escolar y actitudes
hacia la igualdad de géneros en adolescentes de una institucién educativa de Ate, 2022",
cuyos autores son ABANTO ROMERO DIEGO ANDREW, CHECYA SOTO JENIFER,
constato que la investigacion tiene un indice de similitud de 18.00%, verificable en el
reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni
exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis Completa cumple con todas las
normas para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

LIMA, 17 de Enero del 2023

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma
MORI SANCHEZ MARIA DEL PILAR Firmado electronicamente
ORCID: 0000-0003-0191-4608 18-01-2023 07:37:51

Cdbdigo documento Trilce: TRI - 0521980
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