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Resumen

La presente investigacion buscé construir una escala psicométrica de infidelidad
en jovenes de 19 a 30 afios en la ciudad de Piura. La metodologia fue de tipo
cuantitativa y psicomeétrica, disefio no experimental y participaron 385 jévenes de
19 a 30 afios. Dentro de los resultados se obtuvo que la validez de contenido
presentd criterios de claridad, relevancia y pertinencia por la evaluacion de siete
jueces expertos (IA= 100%, V Aiken= 1.00 y p=.008), la validez de constructo a
través del analisis factorial exploratorio obtuvo un KMO= .986, esfericidad de
Bartlett p= .000 y varianza total explicada= 73.8% que permitié factorizar la escala
en dos dimensiones, luego, se determind el andlisis factorial confirmatorio
obteniendo indices aceptables (CFI= .935, RMSEA= .066 Y SRMR= .036), la
validez de constructo de dominio total determiné la relacidén entre la escala y sus
dimensiones Deslealtad a la pareja (rho= .896**) y Recordar al ex (rho= .985%**),
Ademas, la confiabilidad por consistencia interna reporté un indice de
homogeneidad aceptables (.543 a .906), la confiabilidad report6 indices altos a
nivel general y segun sus dimensiones (w= .921 y w= .989) y se reportd la
baremacién segun tres niveles: bajo, medio y alto. Se concluy6 que la escala de

infidelidad reporta criterios de validez y confiabilidad para jovenes piuranos.

Palabras clave: confiabilidad, construccion psicométrica, infidelidad, jovenes,

validez.
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Abstract

The present investigation sought to build a psychometric scale of infidelity in young people
between 19 and 30 years of age in the city of Piura. The methodology was quantitative and
psychometric, non-experimental design and 385 young people from 19 to 30 years old
participated. Among the results, it was obtained that the content validity showed criteria of
clarity, relevance and pertinence by the evaluation of seven expert judges (Al= 100%, V
Aiken= 1.00 and p=.008), the construct validity through the analysis The exploratory factor
analysis obtained a KMO= .986, Bartlett's sphericity p=.000 and total explained variance=
73.8%, which allowed the scale to be factored into two dimensions, then the confirmatory
factor analysis was limited, obtaining acceptable indices (CFI= .935, RMSEA = .066 AND
SRMR= .036), the validity of the total domain construct prolongs the relationship between
the scale and its Disloyalty to partner (rho= .896**) and Remembering the ex (rho= .985**)
dimensions. . In addition, the reliability by internal consistency reported an acceptable
homogeneity index (.543 to .906), the reliability reported high indices at a general level and
according to its dimensions (w=.921 and w= .989) and the scale was reported according
to three levels: low, medium and high. It was concluded that the escalation of infidelity

reports validity and reliability criteria for young people from Piura.

Keywords: reliability, psychometric construction, infidelity, young people, validity.
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l. INTRODUCCION

En tiempos actuales las relaciones afectivas y amorosas afrontan diversos
problemas, siendo uno de los mas notables es la infidelidad, causando en los
matrimonios, divorcios. Esta problematica ocasiona deterioro psicologico en las
personas afectadas y perdura en el tiempo llegando a provocar trastornos
psicoldgicos tales como la ansiedad, trastornos psicosométicos, somatoformes y

padecimiento de depresion (Zabala, 2022).

Segun Lamouret (2019), a nivel mundial, un 70% de las mujeres casadas y
un 78% de los hombres casados aseguran que tendrian una relacién fuera del
matrimonio, durante algin momento de su vida. De igual manera Walker (2018), en
su articulo “;Por qué hay cada vez mas mujeres infieles?”, nos manifiesta que,
desde 1990 la infidelidad en la poblacion femenina ha aumentado en un 40%
oscilando entre un 26% y 70%, mientras que en la poblacion masculina se ha
mantenido estable con un rango de entre 33% y 75%, concluyendo asi que, de
manera global, es un 80% de la poblacién se han visto vulneradas ante una

infidelidad, sea como victima o culpable.

De acuerdo con la Asociacion Estadounidense para la Terapia Matrimonial
el 15% de mujeres y el 25% de varones desposados han mantenido una vinculacion

amorosa fuera del matrimonio (Brody, 2018).

En el Perud, segun Saavedra (2021) director del Instituto Nacional de Salud
Mental, la infidelidad de pareja se redujo de 18.3 % a 1.1 % en Lima Metropolitana
durante la pandemia, en donde fue una oportunidad para la existencia de union

familiar.

Por otro lado, al referirnos acerca del curso histérico de la infidelidad Varela
2014 (citado por Pedraza et al. 2020) mencionan que es un fendmeno presente a
lo largo del tiempo, ya que, estuvo presenta en el desarrollo de antiguas sociedades
agrarias y estados machistas. Para estos grupos sociales la infidelidad fue
considerada un defecto vicioso que se daba sin importar la edad, sexo, origen y

clase social.



En un estudio realizado en Colombia el afio 2017, se encontrdé que, de una
cantidad de 592 personas entre varones y mujeres del intervalo de edades de 16 y
23 afos, estudiantes de diversas carreras de la Universidad Cooperativa, el 53%
piensa que la infidelidad ocurre a causa del machismo, por otro lado, el 43% opina
que es por falta de atencion o descuido y finalmente el 36% piensa que es por algun
tipo de venganza (Quiroz, 2017).

Con ello se puede alegar que existen multiples causas que conllevan a que
una persona cometa actos infieles. Mosquera et al. (2020) manifiestan que el ser
humano es un ser social que cuenta con la necesidad de interactuar con otras

personas, haciendo que en ocasiones se establezcan relaciones extramaritales.

Valencia (2015) en su investigacion indica que los resultados de los actos
infieles son diversos, y cambian de una persona a otra. El autor mencionado,
clasifica dos grandes polos de secuelas percibidas desde una accion infiel; en
primer lugar, un lado negativo, en el cual la infidelidad fomenta una mayor
disconformidad en la relacién, pudiendo llegar al culmino del vinculo o incluso a
actos violentos. Y en segundo lugar un lado positivo en donde los actos infieles
pueden ayudar a mantener o perfeccionar una vinculacibn amorosa, pudiendo
favorecer la revaluacion del compromiso y el restablecimiento de los lazos

matrimoniales.

Se puede mencionar que segun Garcia (2021), en un futuro, esta
problematica hara que los indices de divorcios incrementen a nivel mundial, pues
cada vez las infidelidades perjudican mas a las vinculaciones amorosas y

compromisos matrimoniales.

Ante lo expuesto, esta investigacion buscd dar respuesta a la posterior
pregunta ¢ Cuales son los procesos psicométricos de la construccion de la escala

de infidelidad en jovenes de 19 a 30 afios en la ciudad de Piura, 20227

Después de haber indagado sobre las cifras de acuerdo a la problematica,
se considero relevante el presente trabajo de investigacion, ya que sirvid como un
recurso el cual pretende cooperar en las relaciones de pareja analizando cual es la

principal fuente y el proposito de la infidelidad. Ademas, se considera conveniente



el implementar estrategias que permitan identificar a tiempo posibles conductas

infieles, con el fin de intervenir y evitar futuros conflictos en las relaciones.

Esta investigacion es justificada de manera metodoldgica puesto que, el
analisis se desarroll6 en una poblacion especifica y se realizé la construccion de un
instrumento compatible con esta. Asimismo, se acredita tedricamente conforme al
establecimiento de la relacion entre el constructo teérico y las caracteristicas
comportamentales de la misma. Finalmente, se justifica de manera practica, ya que,
se realiz6 la construccion de una escala psicométrica validada acorde a las

caracteristicas de una poblacion y muestra de estudio especifica.

El objetivo general de este trabajo es construir una escala psicométrica de

infidelidad en jévenes de 19 a 30 afios en la ciudad de Piura.

Asi mismo, se tuvo como principal objetivo especifico establecer la validez
de contenido del instrumento mediante el método de criterio de expertos de la
escala de infidelidad en jévenes de 19 a 30 afios en la ciudad de Piura 2022.
También se determind la validez de constructo mediante el proceso metodolédgico
de analisis factorial exploratorio de la escala de infidelidad en jovenes de 19 a 30
afios en la ciudad de Piura, 2022. Del mismo modo, para el tercer objetivo
especifico se realiz6 el andlisis factorial confirmatorio de la escala de infidelidad en
jovenes de 19 a 30 afios en la ciudad de Piura, 2022. En el cuarto, se precisa la
validez de constructo mediante el proceso metodolégico de dominio total
convergente de la escala de infidelidad en jovenes de 19 a 30 afios en la ciudad de
Piura, 2022. Para el quinto objetivo especifico se plantea precisar la confiabilidad
por consistencia interna mediante el proceso metodolégico de estimacion de
homogeneidad mediante el estadistico Alfa de Cronbach de la escala de infidelidad
en jovenes de 19 a 30 afos en la ciudad de Piura, 2022. Asimismo, en el sexto
determinar la confiabilidad interna mediante el proceso de coeficiente de omega de
la escala de infidelidad en jovenes de 19 a 30 afios en la ciudad de Piura, 2022.
Finalmente, el presente estudio busca identificar las normas percentilares de la

escala de infidelidad en jévenes de 19 a 30 afios en la ciudad de Piura, 2022.



ll.  MARCO TEORICO
En la elaboracion de esta investigacibn ha sido pertinente considerar

diversos antecedentes que nos permitieron tener una vision mas amplia de la
variable abordada. Bien sabemos que, desde hace algun tiempo el estudio de la
infidelidad despert6 el interés de los investigadores, es por ello que, como
antecedentes internacionales encontramos en México a Cruz et al. (2020) con su
estudio cuya finalidad fue realizar la adaptacion de una subescala del Inventario
Multidimensional de Infidelidad (IMIN). Esta se trabajo a través de una sintesis
factorial confirmatoria. De cada factor, se optd por trabajar tres reactivos con los
pesos factoriales mayores. Los 18 reactivos llegaron a ser respondidos por 940
personas, 458 varones y 483 mujeres. Los datos obtenidos evidencian un ejemplo
gue conserva las seis dimensiones iniciales y un correcto ajuste de GFI con .930,
AGFI con .901, CFIl con 956 y RMSEA con .065. El coeficiente a= 90 como
resultado. Por ello, se refiere que se logré obtener una version de menor amplitud,

valida, practica y confiable.

En Puerto Rico, encontramos a Gonzéalez (2019), quien con su investigacion
buscoé indagar acerca del inventario Breve de conductas asociada a la infidelidad
en usuarios de redes sociales. Participaron un total de 350 pobladores y su
metodologia fue de naturaleza exploratoria y psicométrica. El resultado obtenido
fue que el instrumento tiene distribucion unidimensional. Asimismo, se realizd una
sintesis de causales confirmatorios con ecuaciones estructurales. Para examinar
los ajustes hechos al patron se plantearon diversos niveles de bondad (Byrne,
2010): Chi-Cuadrado (x2), Error Medio Cuadratico de Aproximaciéon (RMSEA),
indice Tucker-Lewis (TLI) y el indice de Ajuste Comparativo (CFIl). Ademas, los 8
apartados del instrumento cuentan con los criterios de discriminacién, por lo que
los niveles de discriminacién de los items para el instrumento completo se
encuentran entre .68 y .67 El indice de confiabilidad de a es de .93. En conclusion,
lo obtenido demuestra que la prueba esta apta para calcular este constructo en

adultos puertorriqueios.

De igual manera Baeza, et al. (2018) efectuaron una investigacion que tuvo
como objetivo ejecutar una deteccion de las propiedades psicométricas del
Inventario Multidimensional de Infidelidad. El disefio de la investigacion fue



descriptivo instrumental, con una muestra de 500 que obtuvo una media de 20.3
afos y 73.2% femenina, también convinieron trabajar un andlisis factorial
exploratorio con rotacidon varimax. Asimismo, los niveles de consistencia interna
segun el a se posicionaron con el 0.818 y 0.978. Lo obtenido denota que la escala
tiene la competencia de evaluar diversos aspectos de actos infieles mediante 4
dimensiones; conducta infiel, causales de infidelidad, acepciones de infidelidad y
consecuencias de infidelidad. La prueba presentada cuenta con niveles
satisfactorios de validez y confiabilidad que lo convierten en un instrumento valioso

para la tasacion de la infidelidad.

Entre los antecedentes nacionales se hace mencion de Alva (2018) quien
tuvo como finalidad componer y alcanzar las propiedades psicométricas de la
escala de infidelidad de sujetos adultos en la poblacién de Santiago de Surco, Lima
- Peru. EI mencionado estudio tuvo la participacién de 1000 individuos de sexo tanto
femenino como masculino, los cuales contaban con edades entre 25 y 29 afios. El
muestreo fue no probabilistico por conveniencia. La validez de contenido se logré
a través del dictamen de jueces y la Validez de Aiken; la puntuacion fue mayor a
0.80. Con respecto a la V de constructo se empled por medio de la correlacién del
item prueba e item - dimension alcanzando una puntuacién mayor a 0.20. La
confiabilidad por consistencia interna se efectudé y se obtuvo un a= .934; siendo
conveniente; referente al factor emocional se obtuvo un a= 0.814; para el factor
cognitivo un 0.687 y por ultimo el factor sexual con una puntuacion de .907. La
confiabilidad por separacion de mitades se adquiri6 mediante el coeficiente de
correlacion de rho= .900. La confiabilidad por el coeficiente omega se tuvo un

resultado de .950; siendo este positivo.

Asimismo, hallamos a Caro y Ruiton (2020), quienes en su investigacion
tuvieron la finalidad de precisar la validez de estructura interna y confiabilidad de la
escala de conducta infiel. La muestra estuvo compuesta por 351 estudiantes de
edades entre los 18 a 25 afos. Con respecto a los resultados de validez de
estructura interna se hallaron cargas factoriales de items por cada dimensién, que
se encontraban entre .42 y .95; ademas, al vincular las dimensiones se obtuvieron
cargas factoriales que se ubican entre 42 (infidelidad emocional y deseo de

infidelidad sexual) y .75 (infidelidad emocional y deseo de infidelidad emocional).



Los indices de ajuste obtenidos en el modelo original fueron poco favorables (CFl=
.80, GFI= .80, TLI= .80 y RMSEA=.14), a diferencia del modelo presentado en esta
investigacion, ya que al enlazar errores logré mejorar la adecuacion de los valores
(CFI= .95, GFI= .90, TLI= .94 y RMSEA= .07). Al referirnos a la confiabilidad por
consistencia interna se llevo a cabo el coeficiente Omega encontrando valores de
entre .671 y .888 para sus respectivas dimensiones. En conclusion se puede
mencionar que la validez de estructura interna es Optima y la confiabilidad es
favorable en las dimensiones de infidelidad sexual y deseo de infidelidad sexual; no
obstante, muestra indices bajos en las dimensiones infidelidad emocional y deseo
de infidelidad emocional.

Ademas, también encontramos como antecedente nacional a Grandez
(2019) con su investigacidon que tuvo como objetivo elaborar una escala de
infidelidad (IF-18) en 600 colaboradores de entre las edades de 22 a 35 en una
entidad privada de Lima, en 2019, bajo muestreo no probabilistico. La confirmacion
de validez de contenido se realiz6 mediante el criterio de jueces, obteniendo indices
mediante V. de Aiken p = 0.80 en 44 reactivos. Se logro la validez mediante el
andlisis de relacion item - test en el cual se apartaron 24 items debido a que no
superaron valores de 0.20. En la elaboracion del andlisis factorial exploratorio, se
optaron 6 factores no tomando en cuenta las cargas factoriales menores a 0.40,
con una varianza de 50.941%. La fiabilidad busco probarse examinando el
coeficiente omega de manera general consiguiendo un valor de 0.720 aceptable,

sin embargo, los valores alcanzados por factor no los valores requeridos.

A nivel local, no se han encontrado antecedentes de estudios psicométricos
durante el proceso de investigacion. No obstante, se ha trabajado este tema a nivel

correlacional, utilizando instrumentos no adaptados a la poblacion piurana.

Se encontro a Chonto (2017), quien tuvo como objetivo principal en su
investigacion analizar la relacion existente entre felicidad y tendencias de infidelidad
en una poblacion de mujeres victimas de violencia familiar. Se emple6 como
instrumento, la Escala De Felicidad (Reynaldo Alarcén Napuri- 2006) y en base a
nuestra variable fue el Cuestionario de Tendencias a la infidelidad (T-IFD) (Maria
del Rosario Conde Miranda). Este presenta 4 dimensiones: necesidad de



pertenencia, area de prejuicios, falta de didlogo y busqueda de experiencias
nuevas. Los resultados arrojaron que un 74% de las mujeres alcanzan un

porcentaje elevado de infidelidad.

Maldonado (2018), en su investigacion, tuvo como objetivo analizar la
relacion entre la tendencia a la infidelidad y las actitudes machistas en estudiantes
varones de la Facultad de Ingenieria de Minas de la Universidad de Piura - 2018.
El autor empled un disefio correlacional, de muestreo no probabilistico por
conveniencia, utilizando una muestra de 323 hombres a los cuales se evaluo
mediante el cuestionario “Tendencia a la Infidelidad” de la autora Conde Miranda.
Los resultados obtenidos muestran que hay un nivel medio con tendencia a la
infidelidad en 53%, el 36% en grado bajo y el 11% a nivel alto. Esto determina que

la inclinacion de infidelidad es minima con posibilidades bajas de ejecucion.

Por ultimo, hacemos mencion a Ramirez (2017) quien tuvo por objetivo
conocer tendencia a la infidelidad en relacion al clima social familiar en estudiantes
del IV, VIl y VIII de Psicologia de la Universidad Catdlica Los Angeles Chimbote -
Piura. Se aplicé el Cuestionario de Tendencia Infidelidad de Saavedra Medina. Por
medio del criterio probabilistico por conveniencia, la muestra estuvo compuesta por
de 85 estudiantes, entre 18 a 25 afios. De metodologia de tipo cuantitativa, no
experimental, de nivel descriptivo correlacional y de categoria transversal. El
analisis se hizo mediante el programa SPSS 19, empleando la estadistica de
Spearman, se obtuvo que un 71.8% se encuentra en el nivel medio; nivel alto en
17.6% y finalmente, en nivel bajo en 10.6% de estudiantes con tendencia en la

variable de la infidelidad.

De acuerdo a las bases tedricas relacionadas con el tema, existen diferentes

definiciones sobre lo que seria la infidelidad.

Garcia (2021) menciona que la infidelidad se puede traducir en el
sentimiento de deslealtad, que trasciende al acto sexual. Por lo que, se considera
como infidelidad, el contacto romantico o afectivo que un cényuge tenga con una
persona externa al lazo matrimonial. Para el par esta férmula resulta igual o mas

insultante.



Por otro lado, Ibafiez y Vargas 2005 (citado por Condori y Pari, 2021) hacen
referencia a la infidelidad como el desacato del pacto de fidelidad, que incluye tanto

el ambito sexual como emocional.

Figueroa (2015), comenta que la infidelidad sexual es aquel hecho
netamente de una involucracion sexual con un sujeto que no es su par, con o sin la
aprobacion de este. Esta caracterizada Unicamente por el contacto sexual y fisico,
en la cual apartan los vinculos o conexiones emocionales. Stewart (2017) expresa
que, las conductas intimas que pueden definirse como sexuales son el sexo oral,
las caricias y las relaciones coitales. De esta forma la infidelidad sexual se refiere

a la existencia del coito con un individuo fuera de la relacién oficial.

Stewart (2017) hace mencién sobre la infidelidad emocional, en la cual esta
basada con comportamientos como compartir cosas privadas, conversaciones
profundas y vivenciar experiencias juntos. Es importante sefalar que, con el paso
del tiempo estas conductas se pueden transformar en implicaciones ocultas y
afectivas con la tercera persona. Estas actitudes implican que la persona con pareja
ocupe su atencion, tiempo y demostraciones de carifio con otra persona, es ahi
donde se genera un vinculo con sentimientos de por medio. Por otro lado, Asmah,
et al. (2019) mencionan que este tipo de actos desleales estan relacionados con el
aumento de sentimientos profundos por la otra persona, involucrando

pensamientos disipados de él/ella y sentimientos placenteros.

Garcia y Tsapelas (2017) exponen que existen diferentes causas de la
infidelidad: insatisfaccién con la pareja, deseo de otras emociones, necesidades
afectivas y sexuales, ausencia de actividad sexual, monotonia sexual, carencia

afectiva y de estima, bajo compromiso y factores situacionales.

Alva (2018) menciona que la infidelidad es una problematica muy frecuente
en las parejas y produce el rompimiento de la relacion, por causas como carencias
afectivas, inestabilidad emocional, falta de gratificacion sexual); a través del tiempo
existié una clasificacion extendida de acuerdo a las clases de infidelidad, tal como
la permanente, espontanea, sin 0 con relaciones sexuales y la infidelidad para

escapar de situaciones monoétonas.



Por otro lado, Alavi et al. (2018) mencionan que la infidelidad en muchas
ocasiones puede ser un causante de riesgo ante la estabilidad de la pareja oficial y
dependiendo asi de los tipos personalidad de este. Asi mismo denominan la
infidelidad como la triada oscura, ya que se relaciona significativamente con el

narcisismo, maquiavelismo y psicopatia.

Chu (2020), manifiesta que la infidelidad perjudica a las personas a nivel
cognitivo, emocional y conductual, puesto que se podrian presentar crisis
depresivas y/o emocionales, sintomas ansiosos, y una baja autoestima, ya que es
muy visto que los individuos victimas de actos infieles se desvalorizan a si mismas.
Si las afectaciones mencionadas permanecen durante afios llega a convertirse en
un problema psicolégico crénico; y si se encuentra un nucleo familiar de por medio
genera consigo desorganizacion, afeccion a los hijos y destruccién de la seguridad

en la relacion (Martinez et al., 2022).

Existen diversas teorias que explican la infidelidad, desde la psicologia se
encuentra la Teoria cognitivo-conductual, la cual explica que los actos que realizan
las personas infieles se ejecutan debido a lo que han percibido por parte de la
sociedad. Se sabe que parte de la poblacién peruana es machista, ya que cuando
un hombre es infiel se toma de manera ligera a comparacion de cuando una mujer
comete faltas a su pareja. Sin embargo, para un mayor entendimiento de la variable

existen otras teorias que complementan la explicacion de la infidelidad.

En primera instancia encontramos la Teoria Evolucionista, la cual segun
Canto et al. (2009) manifiesta que las conductas de infidelidad se dan debido a que
con el pasar del tiempo entre hombres y mujeres han surgido diferencias
adaptativas que nacen para buscar la subsistencia y el sostenimiento de sus genes,
asi pues, Ibafez y Vargas (2005), fundamenta esta teoria manifestando que el
desgaste de potencia que invierte el varén en la reproduccion es mucho menor en
contraste con la que emplea la féemina, pues los varones tienen una mayor
produccion de espermatozoides y se da en cualquier momento, mientras que las
mujeres cuentan con la destreza de producir un évulo por cada menstruacion y se
debe esperar 9 meses para determinar el logro reproductivo con el alumbramiento

del bebé. Es por ello que se piensa que los hombres se aparean con cualquier



posibilidad que se les presente, pues son las mujeres quienes emplean mayor
tiempo en los largos periodos de embarazo, lactancia y cuidado de las crias
(Carmona et al., 2022).

Por otro lado, hallamos la Teoria Sociocultural de Vanegas (2011), quien nos
manifiesta que ésta se basa en que el comportamiento humano varia de acuerdo a
Su entorno, es por ello que algunas conductas son aceptables y otras inaceptables
dependiendo la cultura que se establezca en cada lugar. Asimismo, Balenciaga
(2018) sefiala que existen diferentes dimensiones con respecto a la moralidad, pues
podemos ser morales en muchas dimensiones y cometer actos inmorales en otras,
pues las personas cuentan con la capacidad de ser contradictorios, a ello se le
llama disrupcién moral o doble moralidad. En sintesis, esta teoria da a entender
que, las construcciones sociales han formado diversas creencias a través de la
historia, pues es muy comun que actos de infidelidad sean mal vistos en mujeres,
pues se espera que sean ellas quienes guarden reserva sexual y fidelidad a su
pareja, mientras que es totalmente normal que actos desleales sean aceptados por

la sociedad cuando son cometidos por hombres (Moral, 2020).

La Teoria Sistémica de la infidelidad, la cual fundamenta que la pareja al
formarse como un sistema dindmico busca establecerse limites que permitan su
inclusion. Es en esta busqueda en donde salen a relucir las diferencias existentes
entre cada miembro, pues cada uno de ellos ha tenido un estilo de vida diferente
en su hogar, por lo cual las costumbres que se poseen no son faciles de vincular o
enlazar y ello genera inconvenientes para que la relacion se consolide de manera

Optima, ocasionando acciones de infidelidad (Santa-Cruz, 2007).

Finalmente se considera la Teoria Sexoldgica, la cual afirma que, si la
relacion que se da fuera del compromiso es solo para actos sexuales y sin que las
partes involucradas posean algun lazo emocional, comiunmente se realiza porque
la percepcion de estos individuos hacia la infidelidad es positiva y aceptada, y
establecen estos actos como un hecho que aprueban e incluyen socialmente. Se
dice también que las personas que cuentan con alguna relacién extramatrimonial
tienen una sexualidad abierta y una personalidad impulsiva en lo que corresponde

a su comportamiento a traves de diferentes incentivos sexuales y en su identidad
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sexual (Pefia y Mendoza, 2022). Sin embargo, se afirma también que, si se posee
una relacion fuera del compromiso que si mantenga un lazo emocional fuerte,
entraria a influenciar una nueva dimension en la situacién, que es el desperfecto de
la relacion principal y ello se ve manifestado a través de los distintos indices de
insatisfaccion, falta de comprension, busqueda de placer con otras personas y un
apoyo emocional que llevaria a la ruptura con la pareja oficial (Verdesoto et al.,
2019, Cruz et al. 2008).

Dentro de las dimensiones que conforman los actos de infidelidad,
consideramos recordar a la ex, lo cual constituye el hecho de guardar obsequios,
fotos, mensajes de la pareja anterior, cuando ya se tiene una nueva relaciéon con
otra persona (Garcia, 2017). Se dificulta un poco mas, si alun mantienen
comunicacion o0 encuentros secretos. Es mejor, que cuando uno se une a una
nueva pareja, debe romper todo el pasado sentimental. Por otro lado, las fantasias,
como situaciones imaginarias, puede representar deseos hacia otras personas,
constituyendo asi la tercera dimension: la imaginacion erética. Esta representa la
necesidad de conectar con otra persona. Se encontré que las personas con esta
condiciéon y con pérdida del deseo sexual hacia la pareja consideran o no la
separacion, sin embargo, no lo concretan por motivos econémicos, familiares y
entorno social. Y, por dultimo, se considera que la masturbacion o la
autosatisfaccion, generalmente secreta, se considera como un sintoma de baja

atraccion por la pareja.
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1. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de Investigacion

El tipo de investigacion fue aplicada, debido a que se hicieron uso de
teorias previamente estudiadas para explicar el desarrollo de la variable. Su
enfoque fue cuantitativo, debido a que se empleé la estadistica para el andlisis e
interpretacion de las evidencias psicométricas encontradas (Hernandez vy
Mendoza 2018). Ademas, fue de tipo psicométrico con corte tecnoldgico-
instrumental, puesto que se construyé un instrumento de medicion para la
medicion de la variable, al cual se le analizaron sus propiedades psicométricas
(Rios 2017).

El disefio de investigacion fue no experimental, debido a que no se
manipulo la variable sino, se midio tal y como se presento en los participantes del
estudio (Herndndez y Mendoza 2018). Por ultimo, fue transversal, ya que, la

aplicacion se realiz6 en un s6lo momento durante el desarrollo de la investigacion.

3.2. Variables y Operacionalizacion

Variable: Infidelidad

Definicion conceptual: Garcia (2021) menciona que la infidelidad se
puede traducir en el sentimiento de deslealtad, que trasciende al acto sexual. Por
lo que, se considera como infidelidad, el contacto roméantico o afectivo que un
cényuge tenga con una persona externa al lazo matrimonial. Para el par esta

férmula resulta igual o0 mas insultante

Definicion operacional: La variable sera evaluada a través del
cuestionario de infidelidad en jovenes de 19 a 30 afios, la cual esta conformada
por 40 items y 4 dimensiones y se medira a través de una escala Likert de 4

opciones.

Dimensiones: Recordar a la ex, masturbacién en secreto, fantasias e

imaginacion eroética
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Indicadores: Guardar recuerdos, mantener comunicacion, encuentros
secretos, Deseo a otra persona, verbalizar fantasias, deseos eréticos, falta de

deseo a su pareja, satisfaccion autoerotica, falta de atraccion a su pareja
Escala: Ordinal

3.3. Poblacion, muestra, muestreo, unidad de analisis.

3.3.1. Poblacion

Segun Rojas (2017), el término poblacion hace referencia a un total de unidades
con singularidades en comun, las cuales seran de gran importancia para los
hallazgos de la investigacion. Siendo asi que, en el Ultimo censo realizado por el

INEI en el 2017 registr6 799,321 entre hombre y mujeres.

Criterios de inclusion
- Personas que oscilan desde los 19 a 30 afios
- Pertenecientes a la ciudad de Piura

- Haber tenido por lo menos una vinculacibn amorosa

Criterios de exclusion
- No haber respondido el instrumento de manera completa

- No quieren formar parte de la investigacion.

3.3.2. Muestra

Rojas (2017), refiere el término muestra hace referencia al subconjunto de
poblacién a estudiar en la investigacién y que su alto grado de representatividad

concede generalizar los resultados en dicha poblacién.

Asi mismo, la muestra fue considerada infinita, compuesta por 385 jévenes de
19 a 30 afios pertenecientes a la ciudad de Piura. Obtenida mediante la formula

estadistica, con un 95% de confianza y un 5% de seguridad en su margen.
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72 x D *q

n: 385
Tabla 1
Valores de la formula para la muestra de estudio
Valor Significado
Z Nivel de confianza
proporcién aproximada del fendbmeno
i en estudio en la poblacion de referencia
Porcentaje de la poblacion que no
Q . :
tiene el atributo deseado
N Tamarfio del universo
E Error de estimacion maximo aceptado
N Tamarfio de la muestra
Nivel de precision absoluta. Referido a
b la amplitud del intervalo de confianza

deseado en la determinacién del valor

promedio de la variable en estudio.

3.3.3. Muestreo

Hernandez y Mendoza (2018) conceptualizan al terminé muestreo. Por tanto,

muestreo es el procedimiento por medio del cual se conoce la posibilidad que tiene

cada componente de formar parte de la muestra a trabajar. Es asi como la

investigacién es de muestreo bola de nieve, pues la poblacién seleccionada fue

elegida por las investigadoras.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos
3.4.1. Técnica

La técnica usada en esta investigacion fue la encuesta, la cual se compone de un
conjunto de preguntas ejecutadas de acuerdo a la tematica de la variable que se desea
investigar (Hernandez y Mendoza 2018).

3.4.2. Instrumento

La construccion del instrumento tuvo como base los conceptos tedricos de Garcia
(2021) quien aborda cuatro dimensiones, las cuales son recordar a la ex, fantasias,
imaginacion erotica y masturbacion en secreto, dimensiones que permitieron elaborar

el cuestionario para medir la infidelidad.

Tabla 2

Ficha técnica de escala del cuestionario de infidelidad

DATOS DESCRIPCION
e Autor: Ayala Vasquez y Cortez Salazar
e Procedencia: Universidad César Vallejo - Piura
e Afio: 2022
e N°deitems 40
e Escala: Likert

e Nivel de evaluacion:Instrumento psicométrico

e Segmento: Jovenes entre 19 y 30 afios
e Tiempo de aplicacion: 10 a 15 minutos

e Ambito: Investigativo

e Materiales: Cuestionario, lapiceros

e Criterios de rigor: Validez y confiabilidad

3.4.3. Validez y confiabilidad

15



Validez
Herndndez y Mendoza (2018) determinan que la validez del instrumento
hace referencia al nivel y capacidad que tiene el instrumento para recabar

informacion sobre los objetivos planteados en la construccion.

Confiabilidad
La confiabilidad segun Hernandez y Mendoza (2018) se establece
mediante diferentes técnicas, y se vinculan al nivel en el cual su utilizacién

repetida hacia la misma persona genera los mismos resultados.

3.5. Procedimientos

Para la elaboraciéon del instrumento psicométrico, en primer lugar, se
realiz6 un analisis de la poblacion tentativa a trabajar, considerando que se
cuente con el acceso y predisposicion por parte de ésta para poder construir lo
planteado. Seguidamente se hizo un estudio que permiti6 conocer cual es la
problematica predominante, para asi poder seleccionar el tema a abordar en la
investigacion. El siguiente paso fue plantear los objetivos y la elaboracion de los
posibles items a conformar el instrumento para que luego estos sean evaluados
y aprobados segun el criterio de jueces, proceso en donde se corrobora que cada

pregunta corresponde a las dimensiones propuestas.

Luego, se gestiond los permisos ante la autoridad local, para la
autorizacion de poder aplicar el cuestionario en la poblacién elegida. Otorgado
el permiso, se compartio el enlace del Google Forms por medio de plataformas
virtuales de comunicacién; asimismo, se solicitd compartir a otras personas que
tengan las mismas caracteristicas con el fin de que el cuestionario pueda ser

respondido.
3.6. Método de andlisis de datos

Como primera indagacion ha sido preciso establecer la validez de
contenido del instrumento utilizando como método al criterio de expertos para

determinar la V de Aiken, seguido del desarrollo de datos estadisticos que se
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llevé a cabo mediante el software estadistico SPSS, para la validez dominio
total convergente mediante el coeficiente de Spearman o Pearson de acuerdo
a la significancia obtenida mediante el coeficiente de Kolmogorv- Smirnov y
Shapiro Wilk, posterior a ello se trabajo la validez de constructo AFE y AFC, por
medio de la varianza total explicada, matriz de componentes rotados; ademas
se establecid la fiabilidad por medio del Omega de McDonald's y Alfa de
Cronbach. Finalmente se elabor6 la baremacion de la escala general y por

dimensiones.

3.7. Aspectos éticos

Como fundamental aspecto ético se planted el respeto hacia las personas
participes de esta investigacion, ante todo, su derecho para poder deliberar, si
participar o no del proceso de esta investigacion a través de un consentimiento
informado, asi también como la absoluta confiabilidad de resultados. Es
importante mencionar que, para fines de investigacion, los datos obtenidos

seran trabajados de manera grupal y no como un diagnaostico individual.

Asi mismo se considerd el aspecto ético del respeto ante los diferentes
autores, pues valora y se respeta los trabajos profesionales de quienes
aportaron a este proyecto, por tanto la informacién importante ha sido cita para

asi impedir el plagio.
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IV. RESULTADOS

Tabla 3
Validez de contenido a través de juicio de expertos de la escala de infidelidad en

jovenes de 19 a 30 afios en la ciudad de Piura

) CLARIDAD RELEVANCIA PERTINENCIA
ITEMS
lLA. Vv Sig.(p) I.A. \% Sig.(p) \% Sig.(p)
1 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
2 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
3 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
4 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
5 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
6 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
7 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
8 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
9 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
10 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
11 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
12 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
13 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
14 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
15 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
16 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
17 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
18 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
19 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
20 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
21 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008



22 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
23 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
24 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
25 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
26 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
27 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
28 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
29 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
30 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
31 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
32 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
33 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
34 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
35 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
36 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
37 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
38 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
39 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008
40 100 1.00 .008 100 1.00 .008 1.00 .008

Nota: V: Coeficiente V de Aiken, Sig. (p): Probabilidad de rechazar la hipotesis nula siendo cierta
IA: Indice de acuerdo , **p<.05: Valido

En la Tabla 3, se observa en cuanto a la validez de contenido en claridad todos
los items presentan una adecuada semantica y sintaxis; ademas, demuestran que son
relevantes; es decir, todos son importantes y deben incluirse en el instrumento para
su medicion, y son pertinentes, lo que significa que todos guardan relacién con el
objetivo de la medicion. Las propiedades de los items se determinaron al obtener
100% en el IA, V Aiken= 1.00 y su significancia= .008.
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Tabla 4
Prueba de KMO y Bartlett de la escala de infidelidad en jovenes de 19 a 30 afios en

la ciudad de Piura

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de muestreo .986
Prueba de esfericidad de Bartlett Aprox. Chi-cuadrado 16533.469
al 780
Sig. .000

Nota. > 0,70. < 0,000 (Procede al Analisis factorial)

En la Tabla 4, se observa que el indice de KMO=.986 y la Prueba de esfericidad
de Bartlett tiene un valor de p. (sig.) de .000, demostrando que la escala de infidelidad

presenta datos que permiten factorizar el instrumento.

Tabla 5
Varianza total explicada de la escala de infidelidad en jovenes de 19 a 30 afios en la

ciudad de Piura.

Sumas de cargas al cuadrado de

Autovalores iniciales la rotacion
% de % % de %
Factor Total varianza acumulado  Total varianza acumulado
1 27.919 69.798 69.798 20.178 50.445 50.445
2 1.630 4.074 73.872 8.756 21.889 72.335

Nota. Método de extraccién: Maxima verosimilitud

En la Tabla 5, se visualiza que la escala de infidelidad se explica segun la
Varianza total explicada en un 73.8% para la medicion de la variable, lo cual significa

gue el instrumento permite medir y explicar claramente el objetivo del instrumento.
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Tabla 6

Andlisis factorial exploratorio de la escala de infidelidad en jévenes de 19 a 30 afios

en la ciudad de Piura

Matriz de factor rotado?

Factor
1 2
ITEM1 745
ITEM2 ,799
ITEM3 713
ITEM4 724
ITEM5 619
ITEM6 ,607
ITEM7 ,730
ITEMS8 ,664
ITEM9 ,646
ITEM10 ,620
ITEM11 772
ITEM12 715
ITEM13 773
ITEM14 ,784
ITEM15 ,832
ITEM16 792
ITEM17 612
ITEM18 ,627
ITEM19 ,825
ITEM20 ,830
ITEM21 771
ITEM22 774
ITEM23 729
ITEM24 614
ITEM25 824
ITEM26 ,784
ITEM27 ,733
ITEM28 772
ITEM29 758
ITEM30 ,626
ITEM31 759
ITEM32 792
ITEM33 751
ITEM34 792
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ITEM35 ,825

ITEM36 781
ITEM37 ,843
I[TEM38 722
ITEM39 823
ITEM40 ,798

Método de extraccion: maxima verosimilitud.
Método de rotacion: Varimax con normalizacion Kaiser.2
a. La rotacion ha convergido en 3 iteraciones.

En la Tabla 6, se visualiza la escala factorizada en dos dimensiones, cuyos
items presentan cargas factoriales que superan el minimo esperado (>.30), lo cual
permite considerar que los items miden lo que se pretender medir en cada dimension.
En donde el Factor 1 denominado “Deslealtad a la pareja” lo conforman los items 4,
7,10,11,12,13, 14,15, 16, 17,18, 19, 20, ... , 40 y el Factor 2 denominado “Recordar
al ex” lo conforman los items 1, 2, 3, 5,6, 8y 9.

Tabla 7
Andlisis factorial confirmatorio de la escala de infidelidad en jévenes de 19 a 30 afios

en la ciudad de Piura

Cargas de los factores
95% Intervalo de

Confianza
Factor Indicador Estimar P Inferior Superior
Factor1 ITEM4 1.074 <.001 0.969 1.179
ITEM7 1.059 <.001 0.957 1.161
ITEM10 0.974 <.001 0.868 1.08
ITEM11 1.116 <.001 1.013 1.218
ITEM12 0.976 <.001 0.874 1.078
ITEM13 1.062 <.001 0.96 1.165
ITEM14 1.108 <.001 1.004 1.213
ITEM15 1.114 <.001 1.015 1.214
ITEM16 1.059 <.001 0.962 1.156
ITEM17 0.817 <.001 0.715 0.92
ITEM18 0.873 <.001 0.772 0.974
ITEM19 1.077 <.001 0.978 1.176
ITEM20 1.096 <.001 0.996 1.196
ITEM21 1.007 <.001 0.908 1.106
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ITEM22 1.042 <.001 0.939 1.144
ITEM23 0.975 <.001 0.873 1.077
ITEM24 0.799 <.001 0.698 0.9

ITEM25 1.113 <.001 1.012 1.215
ITEM26 0.997 <.001 0.897 1.097
ITEM27 1.002 <.001 0.899 1.105
ITEM28 1.011 <.001 0.908 1.113
ITEM29 1.063 <.001 0.962 1.164
ITEM30 0.826 <.001 0.721 0.931
ITEM31 1.026 <.001 0.918 1.133
ITEM32 1.043 <.001 0.944 1.143
ITEM33 1.006 <.001 0.902 1.11
ITEM34 1.077 <.001 0.976 1.178
ITEM35 1.088 <.001 0.987 1.19
ITEM36 1.039 <.001 0.938 1.14
ITEM37 1.081 <.001 0.983 1.179
ITEM38 0.965 <.001 0.863 1.067
ITEM39 1.115 <.001 1.013 1.217
ITEM40 1.078 <.001 0.976 1.18
Factor2 ITEM1 0.828 <.001 0.727 0.93
ITEM2 0.909 <.001 0.81 1.008
ITEM3 1.015 <.001 0.912 1.118
ITEM5 1.069 <.001 0.963 1.175
ITEM6 0.929 <.001 0.821 1.036
ITEMS8 0.76 <.001 0.647 0.873
ITEM9 0.892 <.001 0.785 0.998

indice de Ajuste Valor

RMSEA .066

CFI 935

SRMR .036

En la Tabla 7, se realiz6 el AFC con un 95% como intervalo de confianza, en

donde se evidencié que los items presentan cargas factorias adecuadas con una
significancia de p < ,001. Ademas, presenté un CFl=.935, RMSEA= .066 Y SRMR=
.036, reflejando que son validos y que la estructura presenta indices de ajuste y error

aceptables.
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Tabla 8
Prueba de normalidad de la escala de infidelidad en jovenes de 19 a 30 afios en la

ciudad de Piura

Kolmogorov-Smirnov?
Estadistico al Sig.

Variable: INFIDELIDAD .146 335 .000
Nota. >0,001 = Distribuciéon No paramétrica.

En la Tabla 8, se reporta que el andlisis de la prueba de normalidad a través
del estadistico Kolmogorov-Smirnov sefiala que la muestra presenta una distribucion
no parameétrica (p>. 000), por lo cual, se empleara posteriormente el coeficiente de

Spearman.

Tabla 9
Validez de constructo mediante el proceso metodoldgico de dominio total
convergente de la escala de infidelidad en jévenes de 19 a 30 afios en la ciudad de

Piura
D2 Deslealtad a la
D1 Recordar al ex .
pareja
Variable: Sig. (bilateral) .896** .985**
Infidelidad N 335 335

En la Tabla 9, se obtuvo en analisis factorial a través del dominio total,
identificando que las dimensiones se correlacionan positiva y altamente significativa
con la variable infidelidad: Deslealtad a la pareja (rho= .896**) y Recordar al ex (rho=
.985**),

Tabla 10
indice de homogeneidad corregida (IHC) de los items de la escala de infidelidad en

jovenes de 19 a 30 afios en la ciudad de Piura

Alfa de Cronbach si el

ITEMS IHC elemento se ha Decision
suprimido

ftem1 625 .989 Aceptado

ltem2 .687 .989 Aceptado
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ltem3
ftem4
ftem5
ftem6
ftem7
ftem8
ftem9
ftem10
ftem11
ftem12
ftem13
ftem14
ftem15
ftem16
ftem17
ftem18
ftem19
ftem20
ftem21
ftem22
ftem23
ftem24
ftem25
ftem26
ftem27
ftem28
ftem29
ftem30
ftem31
ftem32
ftem33
ftem34
ftem35
ftem36
ftem37
ftem38
ftem39
ftem40

.766
.864
.837
.7126
874
.543
721
.820
.893
.829
.868
877
.906
.893
136
784
.887
.888
.856
.855
.824
728
.890
.839
.836
.836
.881
723
.819
.869
.827
.879
.878
.859
.889
.824
.891
874

.989
.988
.988
.989
.988
.989
.989
.988
.988
.988
.988
.988
.988
.988
.989
.989
.988
.988
.988
.988
.988
.989
.988
.988
.988
.988
.988
.989
.988
.988
.988
.988
.988
.988
.988
.988
.988
.988

Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado
Aceptado

En la Tabla 10, se reporta que los 40 items reportan un indice de homogeneidad

corregida aceptable, presentando una correlacién que oscila < .543 a < .906, lo que

significa que los items presentan relacion con la medicion del constructo.
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Tabla 11
Confiabilidad interna mediante el proceso de coeficiente de omega de la escala de

infidelidad en jovenes de 19 a 30 afios en la ciudad de Piura

McDonald's w

Variable: Infidelidad .989
Dimension 1: Deslealtad a la pareja 921
Dimensién 2: Recordar al ex .989

En la Tabla 11, se observa el andlisis de confiabilidad a través del coeficiente

de omega, en donde se obtuvo que la escala de infidelidad cuenta con un coeficiente

de=.989, presentando una alta confiabilidad al igual que las dimensiones: Deslealtad

a la pareja (w=.921) y Recordar al ex (w=.989).

Tabla 12
Baremos percentilares generales de la escala de infidelidad en jovenes de 19 a 30

anos en la ciudad de Piura

Nivel Pc. Puntaje
5 77.00
10 83.60
Bajo 15 91.00
20 95.00
25 103.00
30 111.00
35 120.60
40 130.40
45 142.20
Medio 50 154.00
55 184.00
60 219.00
65 231.00
70 241.00
75 250.00
Alto 80 254.00
85 257.00
90 264.40
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95 271.00

99 283.64

Media 172.97

Mediana 154.00
Moda 73

Desv. Desviacion 71.948
Minimo 73
Maximo 292

En la Tabla 12, se observa las normas percentilares de la escala de infidelidad,
en donde el nivel bajo presenta valores entre de 77 a 111, nivel medio 120 a 231 y el

nivel alto 241 a 283 puntos.
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V. DISCUSION

La presente investigacion construir una escala psicométrica de Infidelidad en
jovenes de 19 a 30 afios en la ciudad de Piura. Para lograrlo, se escogio la teoria mas
oportuna, se elaboraron los items para luego iniciar con la evaluacidén psicométrica de

validez y confiabilidad que a continuacion se detalla:

Primero, se establecio la validez de contenido del instrumento mediante el
método de criterio de expertos de la escala de infidelidad, en donde se obtuvo que
todos los items cumplen con los criterios de claridad, relevancia y pertinencia
determinado por la evaluacion de siete jueces expertos (IA= 100%, V Aiken= 1.00 y
p=.008), esto quiere decir que los items cuentan con la aprobacion tedrica por parte
de los expertos para la medicion de la variable. Los resultados se corroboran con la
investigacion de Alva (2018) quien tras la evaluacion de jueces expertos y V de Aiken
obtuvo valores >.80 determinando que los items que conforman la escala son claros,
coherentes y relevantes, al igual que la investigacion de Grandez (2019) quien
presento indices de Aiken= 0.80 en sus 44 reactivos. Segun Robles y Rojas (2015), la
validacion a través de jueces expertos permite revisar el instrumento para eliminar
aspectos irrelevantes, hacer modificaciones de ser necesarias e incorporar términos
0 sugerencias que aporten a un mejor entendimiento para los encuestados vy, es el
coeficiente V de Aiken la cual debe marcar valores superiores a .75 para afirmar que
el proceso de validez de contenido es el adecuado para asegurar los criterios de
claridad, relevancia y pertinencia (Martin-Romera y Molina, 2017). Analizando los
resultados, se logra determinar que la escala de infidelidad cumple con los criterios de
validez de contenido en sus items siendo entendibles para las personas que lo

resuelva y relevantes/coherentes para conformar la escala.

Segundo, se determind la validez de constructo mediante el proceso
metodoldgico de andlisis factorial exploratorio de la escala de infidelidad y se obtuvo
un KMO= .986, la Prueba de esfericidad de Bartlett p. (sig.)=.000 y una varianza total
explicada= 73.8%, ademas, en el analisis factorial se obtuvieron dos dimensiones en
donde los items reportaban cargas factoriales que superan el minimo esperado (>.30);
esto quiere decir que el instrumento fue elaborado considerando cuatro dimensiones;

sin embargo, luego del anélisis correspondiente, se obtuvieron dos dimensiones en
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donde todos los items cumplen con la carga factorial y de esta manera miden lo que
se pretender medir en cada dimension. Los resultados se comparan con la
investigacion de Baeza et al. (2018) quienes reportaron un KMO= .931, una prueba
de Bartlett significativa y la varianza explicada= 61.09%, lo cual le permitié factorizar
su escala y se obtuvo una composicion de cuatro dimensiones en los cuales se
distribuyen los 23 items finales. Segun Pizarro y Martinez (2020) los valores previos
obtenidos en el AFE permiten verificar si una escala puede ser factorizada, para lo
cual se espera que el KMO presente valores superiores a 0.70, el tamafio minimo para
mantener a los items en la escala es con cargas factoriales >.40 (Llotet-Segura et al.,
2014). De esta manera, el AFE empleado en la escala de infidelidad permite reconocer
gue cuenta con dos dimensiones en las cuales se distribuyen los 40 items elaborados

desde la construccion (deslealtad a la pareja y recordar al ex).

Tercero, se determind la validez de constructo mediante el de analisis factorial
confirmatorio de la escala de infidelidad y se obtuvo que la escala cuenta con indices
de ajuste y error aceptables: CFI= .935, RMSEA= .066 Y SRMR= .036; esto quiere
decir que la estructura cumple con los indices de ajuste y error aceptables para la
medicion de la variable. Los resultados se contrastan con la investigacion de Cruz et
al. (2020) quien report6 un adecuado ajuste en su escala a través de: GFI= .930,
AGFI=.901, CFI=.956 y RMSE=.065. Segun Escobedo et al. (2015) realizar el analisis
confirmatorio a través del analisis de los indices de ajuste (CFl) y error (RMSEA y
SRMR) permite la verificacién de valores aceptables segun del valor obtenido. Este
analisis permitié corroborar que los items se distribuyen favorablemente en dos
dimensiones y, de esta manera se continla respetando la teoria con la que se elabor6

el instrumento.

Cuarto, se reporto la validez de constructo mediante el proceso metodolégico de
dominio total convergente de la escala de infidelidad, en donde se identifico que las
dimensiones se correlacionan positiva y altamente significativa con la variable
infidelidad: Deslealtad a la pareja (rho= .896**) y Recordar al ex (rho= .985**); esto
quiere decir que las dimensiones presentan una misma direccion de respuesta que la
variable. Se contrastan los resultados con Alva (2018) quien reportd una correlacion
de rho= .900 ante el analisis de separacion de mitades para evaluar la relacion de la
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variable con sus dimensiones. Segun el supuesto tedrico de Garcia (2017) la
infidelidad estda conformada por actos como deslealtad a la pareja por medio de
fantasias, deseos hacia otras personas, la imaginacion erotica, y la masturbacion o la
autosatisfaccion, generalmente secreta, se considera como un sintoma de baja
atraccion por la pareja y a través del recordar al ex, lo cual constituye el hecho de
guardar obsequios, fotos, mensajes de la pareja anterior, cuando ya se tiene una
nueva relacion con otra persona. Analizando los resultados, las dimensiones miden lo

que la teoria establece acerca de la infidelidad.

Quinto, se preciso la confiabilidad por consistencia interna mediante el proceso
metodologico de estimacion de homogeneidad mediante el estadistico Alfa de
Cronbach de la escala de infidelidad, obteniendo valores aceptables en donde las
correlaciones oscilan entre < .543 a < .906, lo que significa que los items presentan
relacion con la medicion del constructo. Lo reportado se corrobora con la investigacion
de Caro y Ruiton (2020) quien dentro de su analisis hall6 que los items presentan
cargas factoriales entre .42 a .95 lo cual permite afirmar su adecuada vinculacién con
sus dimensiones. Segun Sala-Alvez et al. (2021) el indice de homogeneidad corregida
debe presentar valores superiores a .50, para determinar que la distribucion muestral
es aceptable y por lo tanto, existe relacién entre los items y la escala. En tal sentido,
los 40 items que conforman la escala presentan un indice de homogeneidad adecuada

por lo cual aportan a la medicién de la variable.

Sexto, se determind la confiabilidad interna mediante el proceso de coeficiente
de omega de la escala de infidelidad y se obtuvo que la escala de infidelidad cuenta
con un coeficiente de= .989, presentando una alta confiabilidad al igual que las
dimensiones: Deslealtad a la pareja (w=.921) y Recordar al ex (w=.989); es decir, si
la escala se vuelve aplicar en un contexto igual o similar, los resultados de medicion
no variaran en dicho criterio. Los resultados se corroboran con la investigacion de
Gonzalez (2019) quien presentd un indice de confiabilidad= .93 para la escala general,
similar a Cruz et al. (2020) quien reportd un indice de alfa= .90. Para el analisis se
empled el coeficiente de Omega, el cual segun Oyanedel (2017) es un coeficiente
cuyo proceso realiza el analisis mas robusto y disminuye los errores de correlacion

interna que puede generar limitaciones y, el indice que debe reportar debe superar el
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.700 para asegurar la fiabilidad del instrumento. Analizando los resultados se permite
evidenciar que la escala de infidelidad cuenta con una alta fiabilidad para la medicion

del constructo.

Finalmente, se identifico las normas percentilares de la escala de infidelidad,
obteniendo que los puntajes se distribuyeron en tres categorias: bajo, medio y alto, en
donde si el participante reporta valores entre de 77 a 111 se ubicara en un nivel bajo,
de 120 a 231 nivel bajo y de 241 a 283 puntos un nivel alto; esto quiere decir que la
escala cuenta con una escala de medicion valorativa para los participantes que la
resuelvan. Segun Moreno (2019) los percentiles son aquellos nimeros que permiten
dividir una secuencia ordenada de datos en cien partes iguales porcentuales,
permitiendo un rango de valores de las variables en el que se encuentra una
determinada proporcién de la poblacién. Por lo tanto, la identificacién de las normas
percentiles permite que los profesionales interesados que cuenten con instrumento de

infidelidad con calificacién para ser aplicado y medido en la poblacion de estudio.
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VI. CONCLUSIONES

Primero, se determind la validez de contenido de la escala de infidelidad
mediante el método de criterio de expertos, en donde se concluye que todos los items
cumplen con los criterios de claridad, relevancia y pertinencia determinado por la

evaluacion de siete jueces expertos (IA= 100%, V Aiken= 1.00 y p=.008).

Segundo, se determiné la validez de constructo mediante el proceso
metodoldgico de analisis factorial exploratorio de la escala de infidelidad y se concluyo
que la escala puede factorizarse para la distribucién de sus items (KMO=.986, prueba
de esfericidad de Bartlett p=.000 y una varianza total explicada= 73.8%) a través de
una distribucién en dos dimensiones, denominadas: deslealtad a la pareja y recordar

al ex.

Tercero, se determiné la validez de constructo mediante el analisis factorial
confirmatorio y se concluyd que la escala presenta adecuados indices de ajuste y
error: CFl=.935, RMSEA= .066 Y SRMR=.036.

Cuarto, se reporto la validez de constructo mediante el proceso metodoldgico
de dominio total convergente de la escala de infidelidad y se concluyé que las
dimensiones se correlacionan positiva y altamente significativa con la variable:

Deslealtad a la pareja (rho= .896**) y Recordar al ex (rho= .985**).

Quinto, se preciso la confiabilidad por consistencia interna mediante el proceso
metodoldgico de estimacion de homogeneidad y se concluy6 que los items presentan
valores aceptables (< .543 a < .906) que permiten asegurar la relacion con la variable
de infidelidad.

Sexto, se determind la confiabilidad interna mediante el proceso de coeficiente
de omega de la escala de infidelidad y se concluyd que la escala general y sus
dimensiones presentan alto indices de fiabilidad oscilando entre w=.921 y w= .989.

Séptimo, se identificd las normas percentilares de la escala de infidelidad y se
concluy6 que los items se distribuyeron en tres categorias: bajo de 77 a 111, medio
de 120 a 231 y alto de 241 a 283 puntos.
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VII.

RECOMENDACIONES

En futuras investigaciones se recomienda utilizar el método de jueces expertos
para reafirmar los criterios de claridad, relevancia y pertinencia de todos los
items en las diversas poblaciones de estudio, sobre todo si se espera emplear
la escala en personas con caracteristicas diferentes como escolares, adultos,

con caracteristicas clinicas, etc.

A los futuros investigadores, se recomienda emplear la escala con los dos
factores propuestos para la medicion de la infidelidad, tal como el procesador

estadistico arrojo tras su analisis.

Se recomienda en futuros estudios realizar nuevamente el analisis factorial
confirmatorio para verificar si la estructura propuesta dentro de la construccién

es ajustable a la poblacién de estudio.

Se recomienda evaluar la escala de infidelidad con otras variables que podrian
influir de manera positiva 0 negativa, como por ejemplo: comunicacién de

pareja, insatisfaccién sexual, deslealtad amorosa, etc.

Para los investigadores se recomienda en futuras investigaciones revisar la
curtosis y asimetria de los items para conocer la dispersion de los resultados

de los participantes.

Se recomienda analizar la confiabilidad general y por dimensiones de la escala
de infidelidad en futuras investigaciones para reafirmar el primer estudio

realizado en la construcciéon del instrumento.

Finalmente, se recomienda ampliar la muestra de estudio a través de un
muestreo probabilistico para lograr obtener una baremacion nacional y, de esta

manera contribuir a las evidencias psicométricas del instrumento.
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Anexo N° 1: Matriz de operacionalizacion de variables

ANEXOS

Variable Definicién conceptual | Definicion operacional Dimensiones Indicadores Escala
de estudio
_ Recordar a la ex Guardar Ordinal
Garcia (2021), menciona . . recuerdos
TSINT La variable Sera Mantener Casi nunca
que la infidelidad se , o,
_ evaluada a través del comunicacion NUnca
refiere a la deslealtad, cuestionario de Encuentros
mas alla de la relacion|. . . L, secretos Casi
_ infidelidad en jovenes de siempre
sexual. La relacion ) ] P
Infidelidad ; ; 19230 afios, la cual esta Deseo a otra Siempre
romantica sin sexo de P

persona casada con otra
que no es el conyuge
infidelidad.
Este tipo de

constituye
relacion
puede ser igual 0 mas

ofensiva para el conyuge.

conformada por 40 items
y 4 dimensiones y se
medira a través de una
escala Likert de 4

opciones.

Fantasias

Imaginacion erotica

Masturbaciéon en
secreto

persona
Verbalizar
fantasias

Deseos
eréticos

Falta de deseo
a su pareja

Satisfaccion
autoerotica

Falta de
atraccion a su
pareja




Anexo N° 2: Matriz de consistencia del marco metodolégico

PROBLEMA CENTRAL

FORMULACION
DEL PROBLEMA

TITULO

OBJETIVOS

Es de tipo cuantitativa dado que se utiliza una
recopilacion de datos con la intencion de
verificar hip6tesis en bases de magnitudes
numeéricas y analisis del campo estadistico, a su
vez brinda la probabilidad de generar una
perspectiva sobre algo mas especifico de tales
objetos en estudio facilitando la comparacion
entre similitud de

investigaciones con

caracteristicas. (Hernandez, et al. 2018)

¢;Cudles son los
procesos

psicométricos que
se deben tener en
cuenta para la
construcciéon de la
escala de
infidelidad en
jovenes de 19 a 30
afos en la ciudad

de Piura, 2022?

Construccion
psicométrica de
una escala de
infidelidad en
jovenes de 19 a
30 afos de edad
en la ciudad de
Piura, 2022.

Objetivo general:

Construir una escala psicométrica de infidelidad en
jovenes de 19 a 30 afios de edad en la ciudad de
Piura, 2022.

Objetivos especificos:

- Establecer la validez de contenido a traves
del método de criterio de expertos de la
escala de infidelidad en jovenes de 19 a 30
afnos en la ciudad de Piura 2022.

- Determinar la validez de constructo a traves
del método de analisis factorial exploratorio
de la escala de infidelidad en jovenes de 19
a 30 afos en la ciudad de Piura, 2022.

- Precisar la validez de constructo a traves del

método de dominio total convergente de la




escala de infidelidad en jovenes de 19 a 30
afnos en la ciudad de Piura, 2022.
Determinar la confiabilidad por consistencia
interna a través del método de estimacion de
homogeneidad a través del estadistico Alfa
de Cronbach de la escala de infidelidad en
jovenes de 19 a 30 afios en la ciudad de
Piura, 2022.

Determinar la confiabilidad interna a traves
del coeficiente de omega de la escala de
infidelidad en jovenes de 19 a 30 afios en la
ciudad de Piura, 2022.

Identificar las normas percentilares de la
escala de infidelidad en jovenes de 19 a 30

afnos en la ciudad de Piura, 2022.




Anexo N° 3: Tabla de especificaciones

VARIABLE

INFIDELIDAD

Garcia (2021), menciona gue la infidelidad se refiere a la deslealtad, mas alla de la relacion sexual. La relacion romantica sin sexo de

persona casada con otra que no es el conyuge constituye infidelidad. Este tipo de relacion puede ser igual 0 mas ofensiva para el

conyuge.

DEFINICION OPERACIONAL

La variable sera evaluada a través del cuestionario de infidelidad en jovenes de 19 a 30 afios, la cual esta conformada por 40 items

y 4 dimensiones y se medird a través de una escala Likert de 4 opciones.

DIMENSIONES DEFINICION OBJETIVO INDICADORES ITEMS % N2 DE | ITEMS
CONCEPTUAL | DIMENSIONAL ITEMS
Constituye el 1. Conservo obsequios
hecho de de mi ex.
guardar 2. Mantengo aun cosas
RECORDAR A | obsequios, Identificar que me recuerdan a
LA EX fotos, mensajes | conductas Guardar él/ella.
de la pareja | infieles de | recuerdos 37.5% 15 items 3. Aln tengo fotos con
anterior, acuerdo al mi ex en mi celular.
cuando ya se | pasado. 4. Las fotos con mi




tiene una nueva
relacion con
otra  persona.
Se dificulta un
poco mas, Si
aln mantienen
comunicacion o
encuentros

secretos.

expareja se mantienen
publicadas en redes
sociales.

5. Algunas prendas de
vestir de mi expareja se
encuentran adun en mi
habitacion.

6. Algunas fragancias
aromaticas me
recuerdan a mi ex

pareja.

Mantener

comunicacion

7. Le hago regalos o
tengo detalles
especiales a mi ex
pareja.

8. Todavia tengo el
namero de mi expareja
en el celular.

9. Mi expareja y yo nos
comunicamos a través

de redes sociales.




10. Me comunico Via

telefénica con mi

Encuentros

secretos

expareja para
solucionar asuntos
pendientes.

11. Casi siempre

recuerdo a mi expareja
cuando estoy con mi
pareja actual.

12. Me he besado con
alguien que no es mi
pareja.

13. He tenido sexo con
otra persona que no es
mi pareja

14. Queda con
frecuencia con su ex
para encontrarse y se lo
oculta a su pareja

15. Aprovecho todas las

oportunidades que se




me presentan para

"sacar los pies del plato”

FANTASIAS

Situaciones
imaginadas, en
el cual se
presentan
deseos a otra

persona.

Identificar

actitudes de
deseo a otra
persona que no

es su pareja.

Deseo

persona

a

otra

25%

10 items

16. He pensado
constantemente en otra
persona estando
acompafiado de mi
pareja.

17. Los latidos de mi
corazon aumentan
cuando veo a alguien
atractivo (a).

18. He sentido atraccion
sexual por alguien
desconocido.

19. He traicionado a mi
pareja con otra
persona(s).

20. He imaginado a otra
persona, mientras
mantenia relaciones

coitales con mi pareja.




Verbalizar

fantasias

21. Estando con mi
pareja, he coqueteado
con otra persona.

22. Constantemente
elogio a modelos
delante de mi pareja.
23. Doy piropos a
personas cuando me
parecen atractivas.

24. En redes
sociales, sigo a modelos
que me atraen
fisicamente.

25. Le he propuesto
a mi pareja que se pinte
el cabello para que se
parezca a  alguna

persona en especifico.

IMAGINACION
EROTICA

Necesidad de
conectar con

otra persona vy

26. He soiado teniendo
relaciones coitales con

otra persona que no sea




los motivos
podrian ser que
la persona ya
no desea tanto
a su pareja,
pero que

contintia con

esta por
razones
econdmicas,
familiares 0
sociales.

Conocer
comportamiento
s de anhelo con

otra persona

Deseos eroéticos

20%

Falta de deseo a

Su pareja

8 items

mi pareja

27. Deseo que mi
pareja realice poses
sexuales tal como se
visualiza en videos
pornogréficos.

28. Deseo que mi
pareja tenga un cuerpo
perfecto.

29. Suelo imitar las
poses sexuales que
realizaba junto a mi ex

con mi pareja actual.

30. Considero que un
motivo de infidelidad es
la falta de satisfaccion
sexual.

31. Seria infiel solo por
cumplir mis fantasias
sexuales.

32. Mi pareja ha




cambiado su aspecto
fisico, ya no me atrae
como cuando la conoci.
33. Mi pareja ya no se

arregla cuando salimos

MASTURBACIO
N EN SECRETO

Obtencion de
placer sexual
consigo mismo.
La persona,
gue descubre
este hecho,
puede llegar a
pensar que ya
no es lo
suficientemente
atractiva para

él/ella.

Reconocer
conductas
sexuales

realizadas

escondidas.

Satisfaccion

autoerotica

17.5%

7 items

34. Suelo
masturbarme después
de tener relaciones
coitales con mi pareja,
ya que €él no me
satisface.
35. Me

pensando en otras

masturbo

personas que no son mi
pareja.

36. Constantemente
veo videos sexuales de

terceras personas.




Falta de atraccion

a su pareja

37. Coqueteo
constantemente con las
personas que me
gustan ademas de mi
pareja

38. Podria serinfiel si

siento desinterés por mi

pareja

39. Me gusta
acariciar
apasionadamente a

alguien que me guste
ademas de mi pareja.

40. He buscado
nuevas experiencias
con otra(s) persona(s)

ademas de mi pareja




Anexo N° 4: Declaraciéon del consentimiento informado

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente confirmo mi consentimiento para participar en la investigacion
denominada: “Construccion psicométrica de una escala de infidelidad en jovenes de
19 a 30 afios en la ciudad de Piura, 2022.” Se me ha explicado que mi participacion
consistira en lo siguiente: Se me plantearan diferentes preguntas, a través de
entrevistas y/o cuestionarios, algunas de ellas respecto a mi comportamiento. Pero
todo lo que responda a los investigadores, sera confidencialidad total de la
informacion. Entiendo que debo responder con la verdad y que la informacion que
brinden debe ser confidencial. Se me ha explicado que, si decido participar en la
investigacion, puedo retirarme de él en cualguier momento, o no participar en una
parte del estudio. Acepto voluntariamente participar en esta investigacion y

comprendo qué cosas voy a hacer durante la misma.

Fecha:

Nombre del participante:
DNI:

Atte: Cortez Salazar, Yanela y Ayala Vasquez, Xiomara



Anexo N° 5: Cuestionario de aplicacién

Escala de infidelidad en jovenes de la ciudad de Piura
Instrucciones: Lea detenidamente cada enunciado con la mayor sinceridad posible.
Por favor, marque con una X en cada item, teniendo en cuenta que:

1. Casi nunca

2. Nunca

3. Casi siempre

4. Siempre

N° ITEMS 1 2 3 4

1. Conservo obsequios de mi ex
2. Mantengo aun cosas que me recuerdan a él/ella.
3. Auln tengo fotos con mi ex en mi celular.
4. Las fotos con mi expareja se mantienen

publicadas en redes sociales.

5. Algunas prendas de vestir de mi expareja se

encuentran aln en mi habitacion.

6. Algunas fragancias aromaticas me recuerdan a mi
expareja.

7. Le hago regalos o tengo detalles especiales a mi
expareja.

8. Todavia tengo agendado el numero de mi

expareja en el celular.

9. Mi expareja y yo nos comunicamos a traves de

redes sociales.

10. | Me comunico via telefonica con mi expareja para

solucionar asuntos pendientes.

11. | Casi siempre recuerdo a mi expareja cuando

estoy con mi pareja actual.

12. | Me he besado con alguien que no es mi pareja.

13. | He tenido sexo con otra persona que no es mi

pareja




14. | Queda con frecuencia con su ex para encontrarse
y se lo oculta a su pareja

15. | Aprovecho todas las oportunidades que se me
presentan para "sacar los pies del plato"

16. | He pensado constantemente en otra persona
estando acomparfado de mi pareja.

17. | Los latidos de mi corazén aumentan cuando veo
a alguien atractivo (a).

18. | He sentido atraccibn sexual por alguien
desconocido.

19. | He traicionado a mi pareja con otra persona(s).

20. | He imaginado a otra persona, mientras mantenia
relaciones coitales con mi pareja.

21. | Estando con mi pareja, he coqueteado con otra
persona.

22. | Constantemente elogio a modelos delante de mi
pareja.

23. | Doy piropos a personas cuando me parecen
atractivas.

24. | Enredes sociales, sigo a modelos que me atraen
fisicamente.

25. | Le he propuesto a mi pareja que se pinte el
cabello para que se parezca a alguna persona en
especifico.

26. | He soiado teniendo relaciones coitales con otra
persona que no sea mi pareja

27. | Deseo que mi pareja realice poses sexuales tal
como se visualiza en videos pornograficos.

28. | Deseo que mi pareja tenga un cuerpo perfecto.

29. | Suelo imitar las poses sexuales que realizaba
junto a mi ex con mi pareja actual.

30. | Considero que un motivo de infidelidad es la falta




de satisfaccion sexual.

31. | Seria infiel solo por cumplir mis fantasias
sexuales.

32. | Mi pareja ha cambiado su aspecto fisico, ya no
me atrae como cuando la conoci.

33. | Mi pareja ya no se arregla cuando salimos

34. | Suelo masturbarme después de tener relaciones
coitales con mi pareja, ya que el(la) no me
satisface.

35. | Me masturbo pensando en otras personas que no
son mi pareja.

36. | Constantemente veo videos sexuales de terceras
personas

37. | Coqueteo constantemente con las personas que
me gustan ademas de mi pareja

38. | Podria ser infiel si siento desinterés por mi pareja

39. | Me gusta acariciar apasionadamente a alguien
gue me guste ademas de mi pareja.

40. | He buscado nuevas experiencias con otra(s)

persona(s) ademas de mi pareja




Anexo N° 6: Reporte de la Prueba Piloto

1. Validez de Constructo-Dominio total (Prueba Piloto)

Variable Infidelidad

1. RECORDAR A LA EX Spearman rho 0.826
p-value <.000

2. FANTASIAS Spearman rho 0.641
p-value <.000

3. IMAGINACION EROTICA Spearman rho 0.646
p-value <.000

4. MASTURBACION EN SECRETO Spearman rho 0.752
p-value <.000

Correlacién > 0,30 < 0,000. (Valida)
Muestra: 50

2. Validez de constructo - Analisis Factorial Confirmatorio (Prueba Piloto)
a. Prueba de KMO y Bartlett

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de muestreo ,835
Prueba de esfericidad de Bartlett Aprox. Chi-cuadrado 4487.3665
gl 780
Sig. ,000

> 0,70. < 0,000 (Procede al Anélisis factorial).

b. Varianza total explicada

Varianza total explicada

Total % de varianza % acumulado

1 31.223 78.057 78.057



2 2.320 5.801 83.858
3 1.166 2.916 86.774

3. Confiabilidad a través del coeficiente omega de Alfa de Cronbach (Prueba

Piloto)
Dimension Alfa de Cronbach

D1 _Recordar a la ex 0.926
D2_Fantasias 0.990
D3_Imaginacion erdtica 0.995
D4 Masturbacion en secreto 0.997
Total 0.988
Confiable > 0,70.

Muestra: 50

4. Prueba de Normalidad (Prueba Piloto)

Kolmogorov - Smirnov

Estadistico Sig.

Infidelidad .105 0,200

>0,001 = Distribucion No paramétrica.



Base de datos de la Prueba Piloto

Anexo N° 7
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, JIBAJA BALLADARES JESUS ALFONSO, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - PIURA, asesor de Tesis titulada: "Construccion psicométrica de Escala
de infidelidad en jovenes de 19 a 30 afios en la ciudad de Piura, 2023", cuyos autores son
AYALA VASQUEZ XIOMARA GENESSIS, CORTEZ SALAZAR YANELA JULIANA,
constato que la investigacion tiene un indice de similitud de 21.00%, verificable en el
reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni
exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

PIURA, 19 de Julio del 2023
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