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RESUMEN

La investigación realizada tuvo por objetivo determinar los niveles de cohesión y

adaptabilidad familiar de las adolescentes embarazadas de un centro de salud del distrito de Puente

Piedra, 2014. La investigación fue realizada teniendo en cuenta que el embarazo adolescente es una

problemática que viene incrementándose alarmantemente, y con el interés de conocer cómo el

funcionamiento familiar podría ser un factor influyente ante dicha situación. El estudio se desarrolló

bajo un diseño descriptivo en una muestra de 116 adolescentes embarazadas que asistieron a su

control pre-natal en un establecimiento de salud del distrito de Puente Piedra en el año 2014. Para

obtener la información se empleó la Escala de evaluación de cohesión y adaptabilidad familiar (Faces

III), validado en adolescentes, con anterioridad. Para el análisis de los datos obtenidos se utilizó la

estadística descriptiva. El análisis de los resultados permitió concluir que las adolescentes

embarazadas evaluadas, presentan un nivel de Cohesión bajo y un nivel de adaptabilidad familiar

correspondiente a medio alto.
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ABSTRACT

The investigaron aimed to determine the levels of family cohesión and adaptability of pregnant teen

health center of the district of Puente Piedra, 2014. Research was conducted considering that

teenage pregnancy is a problem that has been increasing alarmingly , and the interest to know how

family functioning may be an influential factor to this situation. The study was conducted under a

descriptive design in a sample of 116 pregnant adolescents who attended the pre -natal health facility

in the district of Puente Piedra in 2014 . For Information Scale was used to evalúate cohesión and

family adaptability (Faces III) , validated in adolescents previously. For the analysis of the data

obtained descriptive statistics were used . The analysis of the results allowed us to conclude that

pregnant adolescents evaluated , have a low level of cohesión and family adaptability level

corresponding to médium high .

KEYWORDS:
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