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Resumen 

El presente estudio de investigación tuvo como objetivo determinar el nivel de 

influencia del programa “LEHE” en el fortalecimiento de las competencias 

investigativas de los estudiantes de una institución educativa pública, Lima - 2023. 

El estudio realizado fue de tipo aplicativo, con un enfoque cuantitativo y método 

hipotético-deductivo, con diseño cuasi experimental, la población estuvo 

compuestas por 136 estudiantes del segundo de secundaria y la muestra estuvo 

conformada por 102 estudiantes, no probabilístico distribuidos en dos grupos: 

control y experimental; se analizaron los datos con criterio de la estadística 

descriptiva como inferencial; tras la aplicación del programa el 51% de los 

estudiantes alcanzaron un nivel alto en competencias investigativas mientras que 

el 13,7 % se encontraron en un nivel bajo. A la aplicación del programa se realizó 

la prueba de U de Mann-Whitney que arrojó un valor 584,50 y un p valor de 0,00 

(menor a 0.05) lográndose concluir que la aplicación del programa en estudiantes 

de secundaria influye significativamente en el fortalecimiento de las competencias 

investigativas. 

Palabra clave: Competencia, estrategias, aprendizaje, programa 
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Abstract 

 

The objective of this research study was to determine the level of influence of the 

“LEHE” program in strengthening the research competencies of students of a 

public educational institution, Lima - 2023. The study carried out was of an 

application type, with a quantitative approach. and hypothetical-deductive method, 

with a quasi-experimental design, the population was made up of 136 students 

from the second year of secondary school and the sample was made up of 102 

students, non-probabilistic distributed in two groups: control and experimental; The 

data were analyzed using descriptive and inferential statistics criteria; After the 

application of the program, 51% of the students reached a high level in research 

skills while 13.7% were at a low level. When applying the program, the Mann-

Whitney U test was performed, which yielded a value of 584.50 and a p value of 

0.00 (less than 0.05), concluding that the application of the program in high school 

students significantly influences the strengthening investigative skills. 

 

Keywords: competition, strategies, learning, program 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xi 
 

 

Resumo 

 

O objetivo desta pesquisa foi determinar o nível de influência do programa “LEHE” 

no fortalecimento das competências de pesquisa de alunos de uma instituição de 

ensino pública, Lima - 2023. O estudo realizado foi do tipo aplicação, com 

abordagem quantitativa. e método hipotético-dedutivo, com desenho quase 

experimental, a população foi composta por 136 alunos do segundo ano do ensino 

médio e a amostra foi composta por 102 alunos, não probabilísticos, distribuídos em 

dois grupos: controle e experimental; Os dados foram analisados por meio de 

critérios de estatística descritiva e inferencial; Após a aplicação do programa, 51% 

dos alunos atingiram um nível alto em habilidades de pesquisa, enquanto 13,7% 

estavam em um nível baixo. Na aplicação do programa foi realizado o teste U de 

Mann-Whitney, que obteve valor de 584,50 e valor de p 0,00 (menos de 0,05), 

concluindo que a aplicação do programa em estudantes do ensino médio influencia 

significativamente no fortalecimento das habilidades investigativas. 

 

Palavras-chave: competição, estratégias, aprendizagem, programa 

 

 

 

 

 

 

 

 




