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RESUMEN

En la actualidad los estudiantes dependen de los adultos, pues no toman decisiones
con criterio propio, ni son autonomos debido a que en la escuela no se les esta
brindando espacios de participacion plena para ejercer su ciudadania democrética
ni la voz del estudiante es escuchada; en este contexto real surge la propuesta del
plan de participacién estudiantil para la ciudadania democrética. En su metodologia
se utilizé la investigacion de tipo basica, con un enfoque cuantitativo, el disefio fue
no experimental de alcance transversal y nivel descriptivo propositivo; en la muestra
se consideraron a 88 estudiantes del nivel secundaria de una institucién publica de
Jaén; ademas, la técnica utilizada fue la encuesta y el instrumento, un cuestionario,
gue paso por un proceso de validez y de confiabilidad. Los resultados descriptivos
indican que para la variable ciudadania democratica un 18,2 % de los encuestados
afirman que casi nunca y a veces tener oportunidades para ejercer su ciudadania;
mientras el 60,2% y el 21,6% manifiestan que casi siempre y siempre manifiestan
ejercerlo. De esta realidad se desprende que existen debilidad en el ejercicio
ciudadano democratico; por ello, se propone un plan de participacion estudiantil

para fortalecer las habilidades para una ciudadania plena.

Palabras clave: Capacidades, ciudadania, democracia, espacios escolares, plan
de participacion.
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ABSTRACT
Currently, students depend on adults, since they do not make decisions with their
own criteria, nor are they autonomous because the school is not providing them with
spaces for full participation to exercise their democratic citizenship nor is the
student's voice heard; In this real context, the proposal for the student participation
plan for democratic citizenship arises. In its methodology, basic research was used,
with a quantitative approach, the design was non-experimental with a transversal
scope and a propositional descriptive level; The sample included 88 secondary
school students from a public institution in Jaén; Furthermore, the technique used
was the survey and the instrument, a questionnaire, which went through a validity
and reliability process. The descriptive results indicate that for the democratic
citizenship variable, 18.2% of respondents affirm that they almost never and
sometimes have opportunities to exercise their citizenship; while 60.2% and 21.6%
state that they almost always and always claim to exercise it. From this reality it
follows that there is weakness in the exercise of democratic citizenship; Therefore,

a student participation plan is proposed to strengthen skills for full citizenship.

Keywords: Capabilities, citizenship, democracy, school spaces, participation plan.
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