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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo analizar la inteligencia emocional (IE) en el
aprendizaje de los nifios menores de seis afios de una institucion educativa
publica de la provincia de Huaura, departamento de Lima. Se realiz6 a la luz del
paradigma Interpretativo-Naturalista y con el enfoque cualitativo. El disefio que
encamind el estudio fue el Fenomenoldgico, nivel descriptivo y tipo de estudio
basico. EI método que orientd la investigacion fue el inductivo y se aplico la técnica
de la entrevista en profundidad a través del instrumento: guia de entrevista. Los
informantes que conformaron un grupo heterogéneo fueron: dos docentes de
educacion inicial, una directora de la institucién, un psicélogo y un especialista,
todos ellos conocedores y experimentados en la IE y el aprendizaje en
preescolares. Los datos obtenidos fueron procesados mediante el software
cualitativo: Atlas.ti mediante el cual se identificaron codigos, categorias y
subcategorias, se realiz0 la interpretacion de datos y la discusion mediante la
triangulacion con estudios previos y perspectivas tedricas. De acuerdo a los
resultados la IE constituye un factor esencial y dinamico en el desarrollo de las
habilidades sociales, el autocontrol emocional y las interacciones sociales en los
niios menores de seis afos de la institucion educativa publica ubicada en una
zona de menor desarrollo socio-econdmico. Se concluye que los nifios que
desarrollan convenientemente la IE son los que mejoran sus aprendizajes en las
areas de Matematica, Comunicacion, Personal Social y ciencia y Tecnologia y la
institucion  educativa brinda un ambiente seguro, buena convivencia,
autorregulacion emocional desde la perspectiva de los formadores, el respeto de
los ritmos de aprendizaje y crea los cimientos para que los nifios aprendan de

manera acertada y efectiva.

Palabras clave: inteligencia emocional, aprendizaje, educacion inicial.



ABSTRACT
The research aimed to analyze emotional intelligence (El) in the learning of
children under six years of age of a public educational institution in the province of
Huaura, department of Lima. It was carried out in the light of the Interpretative-
Naturalistic paradigm and with the qualitative approach. The design that led the
study was the Phenomenological, descriptive level and type of study basic. The
method that guided the research was the inductive and the technique of the in-
depth interview was applied through the instrument: interview guide. The
informants who formed a heterogeneous group were: two teachers of initial
education, a director of the institution, a psychologist and a specialist, all of them
knowledgeable and experienced in El and learning in preschools. The data
obtained were processed using the qualitative software: Atlas.ti through which
codes, categories and subcategories were identified, data interpretation and
discussion were carried out through triangulation with previous studies and
theoretical perspectives. According to the results, El is an essential and dynamic
factor in the development of social skills, emotional self-control and social
interactions in children under the age of six years of the public educational
institution located in an area of less socio-economic development. It is concluded
that the children who develop EI properly are those who improve their learning in
the areas of Mathematics, Communication, Social Personnel and Science and
Technology and the educational institution provides a safe environment, good
coexistence, emotional self-regulation from the perspective of the trainers, respect
for the rhythms of learning and creates the foundation for children to learn

accurately and effectively.

Keywords: emotional intelligence, learning, initial education.



