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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre violencia familiar e
ideacion suicida en estudiantes de secundaria de una institucién educativa de la
ciudad de Chiclayo 2023; abordando un estudio cuantitativo de disefio no
experimental y nivel correlacional. Los participantes muestreados fueron 169
estudiantes intervenidos por los cuestionarios de “Violencia Familiar” y “ldeacién
suicida”. Los resultados reflejaron que el 53.3% de los estudiantes percibieron baja
violencia familiar, el 21.9% media, y el 24.9% nivel alto; asimismo, el 50.9% de
participantes tuvieron baja ideacion suicida o intencién de quitarse la vida, el 26%
tuvo nivel medio, mientras que el 23.1% tuvieron nivel alto. Referente a los
resultados inferenciales la Rho de Spearman con una significancia igual a
0.000<0.05 determiné relacion entre variables violencia familiar e ideacién suicida;
asimismo, hubo relacién entre las dimensiones de la variable violencia familiar e

ideacion suicida.

Palabras clave: Ideacion suicida, violencia familiar, adolescentes.
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ABSTRACT

The objective of the research was to determine the relationship between family
violence and suicidal ideation in high school students of an educational institution in
the city of Chiclayo 2023; addressing a quantitative study of non-experimental
design and correlational level. The sampled participants were 169 students who
took part in the "Family Violence" and "Suicidal Ideation” questionnaires. The results
reflected that 53.3% of the students perceived low family violence, 21.9% medium,
and 24.9% high level; likewise, 50.9% of participants had low suicidal ideation or
intention to take their own life, 26% had a medium level, while 23.1% had a high
level. Regarding the inferential results, Spearman's rho with a significance equal to
0.000<0.05 determined a relationship between variables of family violence and
suicidal ideation; likewise, there was a relationship between the dimensions of the

variable family violence and suicidal ideation.

Keywords: Suicidal ideation, family violence, teenagers.
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l. INTRODUCCION

La violencia familiar también denominada violencia en el hogar o
intrafamiliar es un tema que concierne a todos; pues sus consecuencias se ven
reflejados en el ambito econdmico, politico, social y publico; aunque su existencia
era conocida desde siglos atras, no se mencionaba, debido a que era
considerado un tabu. Sin embargo, diversas investigaciones a lo largo del tiempo
demostraron que la violencia emitida en el hogar es cualquier acto violento que
pone en riesgo el aspecto fisico, psicoldgico, econdmico o sexual de un familiar,
creando un desequilibrio emocional y acelerando la ruptura familiar (Mayor y
Salazar, 2019).

Si bien es cierto, la familia cumple un rol importante en el desarrollo de los
adolescentes puesto que es un periodo de cambios fisicos y psicoldgicos,
muchos de ellos, buscan ser aceptados de manera favorable frente a la
sociedad, debido a que no tienen un buen soporte emocional en casa; generando
en ellos, mdltiples contrariedades en salud mental como la depresion,
irritabilidad, baja autoestima, ansiedad, bipolaridad, entre otros; conllevando a
los estudiantes al riesgo o ideacion suicida a causa de las redes débiles de apoyo
familiar (Garza et al., 2019).

Asimismo, en la busqueda de estadisticos para confirmar nuestra realidad
problematica, los autores Nambo et al. (2021) en México, se encuesté a 1110
alumnos de 1° y 2° afo, del cual eran 47% varones y 58% mujeres, entre los
problemas que destacan, existié un mayor porcentaje de mujeres que han sufrido
violencia o algun tipo de abuso. En consecuencia, la violencia provoca que no
se logre desarrollar con normalidad la ensefianza y las relaciones
interpersonales en la convivencia entre docentes y alumnos. En cuanto, la
ideacion suicida se tuvo que es mas frecuente en mujeres de 16 afos, y en
hombres de 18 afios en adelante; por lo que la comunicacion con los padres es
un factor clave, evidenciando que al tener poco contacto con la madre
incrementa el riesgo de suicidarse, donde los hombres representan el 49.3% y
las mujeres el 44.2%.

Rasheduzzaman et al. (2022) realizaron un estudio acerca de los



comportamientos suicidas entre los estudiantes de Bangladesh, siendo los
factores de riesgo que prevalecen, el hecho de ser mujer con un 20.6%, vivir en
un area urbana, antecedentes de familiares con enfermedades mentales y
familiares de intentos de suicidio, poseer problemas en el colegio, entre otros.
En efecto, la ideacion suicida representa el 13.4%, planes suicidas de por vida

el 6%, y el intento de suicidio a lo largo de la vida un 4.4%.

Ademas, para corroborar dicha problematica en nuestro pais, los autores
Bafios et al., (2021) encontraron que en una investigacién de Perd, dirigida a
adolescentes de distintas ciudades, el 21% evidencié durante la emergencia
sanitaria de Covid-19 pensamientos suicidas; seguidamente, en los ultimos tres
afos el suicidio ha aumentado con gran frecuencia en la poblacién peruana,
comprobando que, en el afilo 2018 hubo 577 casos de suicido; para el aflo 2019
aumentd a 638 casos, y, por ultimo, en el afio 2020, se evidencioé 614 casos por

suicidio; lo que enmarca un promedio de 2 suicidios diario por afio.

En la ciudad de Chiclayo en una investigacion realizada por Benites et al.
(2021) evaluaron la violencia familiar, encontrando un nivel alto de violencia en
la familia expresado en el 59.3%, resultados que se pueden presentar de forma

fisica, psicologica y sexual.

Por otro lado, se descubridé que el machismo, la inadecuada fiscalizacion
de las denuncias realizadas, el abandono del proceso penal antes de obtener
componentes de condena, el género, la embriaguez y el encarcelamiento del
COVID-19 son los factores que inciden en el grupo familiar respecto a la

violencia.

Por tanto, este proyecto investigo la violencia en el contexto familiar e
ideacion suicida, encontrando la relacion de estas variables y la influencia que
tiene en la etapa adolescente; por ello, se buscé responder a la siguiente
interrogante ¢Cual es la relacién de violencia familiar e ideacién suicida en

estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Chiclayo 2023?

Ante lo mencionado, la investigacion se justificd bajo tres aspectos
fundamentales; a nivel tedrico, practico y metodolégico. Considerando que el

aspecto teorico brindé conocimiento y contribuyd en la informacion relevante
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sobre el fendmeno de estudio, establecio la asociacion y pone en manifiesto
diversas teorias y enfoques; igualmente, permite profundizar en la probleméatica
y en antecedentes de alto impacto, con la finalidad de contrastar resultados y
ofrecer una investigacion fiable para futuros conocedores de la relacion entre las
variables de interés en el contexto de indagacién. De igual importancia, se
justific6 a nivel practico, ya que realizé una aplicacion social para obtener
resultados estadisticos y sobre todo actualizados en relacion a las variables de
estudio; asimismo, pretende contribuir a la elaboracién de talleres, charlas o
programas de prevencion y promocion, destinados a los estudiantes o
adolescentes en general, con el fin de erradicar y disminuir la prevalencia de
dicha problematica, siendo a su vez, mencionado en el punto de
recomendaciones precisando la importancia social que tiene dicha investigacion.
Finalmente, a nivel metodolégico se justific6 al emplear instrumentos
psicométricos que fueron medidos en contexto de interés y utilizadas para
identificar la relacion entre las variables; debido a las escasas investigaciones
realizadas en la ciudad de Chiclayo, se buscé direccionar en aportes que sirvan
de beneficio para posteriores investigaciones.

Por lo tanto, tuvo como propésito general, determinar la relacién entre
violencia familiar e ideacién suicida en estudiantes de secundaria de una
institucién educativa de la ciudad de Chiclayo 2023; consecuentemente, se
plantearon los objetivos especificos considerando lo siguiente: identificar el nivel
de violencia familiar en estudiantes objetos de interés; conocer el nivel de
ideacion suicida en los estudiantes objetos de interés; asimismo, determinar el
vinculo entre violencia fisica familiar e ideacion suicida en estudiantes, precisar
la relacion entre violencia psicologica e ideacion suicida en estudiantes, conocer
la relacién entre violencia sexual e ideacién suicida en estudios de interés vy, por
altimo, analizar la relacion entre violencia por negligencia o descuido y la

ideacion suicida en estudiantes.

De igual forma, en base a lo expuesto se estableci6 como hipotesis que:
existe relacion entre violencia familiar e ideacion suicida en estudiantes de

secundaria de una institucion educativa de la ciudad Chiclayo.



Il. MARCO TEORICO

Medellin et al. (2022) en el entorno internacional, analizé la depresion y lo
asocioé con el riesgo suicida en un colegio de México, tomando de referencia un
estudio correlativo que involucraron a 252 estudiantes a contestar un
cuestionario referido al Inventario de Depresion y el escalamiento en Ideacién
suicida. Se obtuvo como resultado que el 68.7% tuvo depresion minima, el 12%
leve, el 11% moderado y 8% grave. Conclusion: hubo asociacién directa en

variables analizadas (p<0.05).

Souza et al. (2020) el objetivo de su investigacion fue analizar las
relaciones entre la vida familiar, escolar, los sentimientos de soledad y dificultad
para dormir por preocupaciones en adolescentes. Se utilizé un enfoque
cuantitativo, transversal, descriptivo, emple6 el cuestionario de violencia familiar
y escolar a 120 122 estudiantes de 3040 escuelas. Los resultados evidenciaron
que, respecto al contexto familiar y prevalencia de soledad, el 60.5% de
estudiantes habian experimentado mas de una vez la agresion fisica por un
adulto mayor, mientras que el 53.3% debido al maltrato fisico tenia problemas

para dormir por las preocupaciones.

Garza et al. (2019) busc6 determinar el esquema familiar de los
adolescentes asociado a las ideas suicidas; asimismo, identificar el nivel de
desesperanza, apoyandose en una metodologia de enfoque cuantitativo
descriptivo, evaluando a 185 estudiantes adolescentes por medio de un
inventario de ideacion suicida. Los resultados obtenidos indicaron que 29,2%
expresa que hay discusiones ocasionalmente, el 16,6% sefial6 que sale de casa
o0 va a otro lugar cuando hay un problema grave en la familia. Ademas, se
descubrié que el 16,2% de los encuestados informé que un amigo habia
mencionado la muerte como un medio de solucion a sus problemas y el 14,1%

inform6 que alguien cercano a ellos habia intentado o muerto por suicidio.

De nivel nacional, Rodriguez et al. (2021) su investigacién tuvo como
objetivo determinar si una muestra de 237 estudiantes asocia la disfuncion
familiar con la ansiedad, del distrito Porvenir, apoyandose en un estudio

descriptivo correlativo que intervino a 237 estudiantes por un cuestionario de



disfuncionalidad familiar (DF) y Test de ansiedad. Los resultados mostraron que
la incidencia de disfuncion familiar fue del 43,5%, mientras que la prevalencia de

pensamientos suicidas fue del 13,1%, y el 11,4% esta ansioso.

Eguia et al. (2020) analiz6 el vinculo entre ideacion suicida y estilos
parentales en estudiantes de Lima, apoyandose en un enfoque cuantitativo
correlativo; interviniendo a 512 adolescentes de colegios nacionales entre 14 a
18 afios, intervenidos por medio de un cuestionario de ideacion suicida y estilos
parentales. Los hallazgos reflejaron que el 52% de los adolescentes tenian
niveles moderados a severos de ideacion suicida, mientras un 50% de los
estudiantes percibian un nivel medio - alto con crianza disfuncional por parte del
padre, incluido el abuso y la proteccion. En el caso de la madre, se destaco la
indiferencia y la sobreproteccion, con un 70% de adolescentes denunciando
maltrato por parte de la figura materna.

Astocondor et al. (2019) analiz6 la depresidon asociada a ideacion suicida
en adolescentes de la selva peruana. Los resultados evidenciaron que el 42.3%
de estudiantes manifesté un episodio depresivo y el 15% una ideacién suicida
media alta. Se utiliz6 un enfoque cuantitativo, retrospectivo, transversal,

analitico, con una muestra de 431 estudiantes.

Sindeev et al. (2019) analizo la prevalencia de vida de la conducta suicida
asociada al intento suicida en adolescentes de Lima. Se utilizé un enfoque
cuantitativo, descriptivo, observacional, transversal, el instrumento fue el APGAR
Familiar, test de autoestima y ansiedad en la muestra de 134 estudiantes. Los
resultados evidenciaron que la prevalencia de pensamientos suicidas, deseos de
muerte e intentos de suicidio fue de 34,3%, 22,4% y 19,4% en el grupo
examinado, con un riesgo de suicidio de 32,1%. Por otro lado, los intentos de
suicidio se asociaron significativamente con probable depresién y ansiedad, asi
como pensamientos homicidas, riesgo de violencia, disfuncién familiar grave y

sospecha de problemas con el alcohol.

En cuanto a las investigaciones a nivel local, Vasquez (2022) en su
investigacion analizé la ideacién e intento suicida en adolescentes en una

institucion educativa de Chachapoyas, apoyado en una metodologia correlativa



de enfoque cuantitativo, donde intervino a 186 adolescentes. Los resultados
evidenciaron que el 76% de los estudiantes que viven en hogares extensos
tuvieron un nivel medio de ideacion e intento de suicidio. En cambio, los alumnos
que viven con ambos padres representan el 55% a ideacion suicida media. Hubo
correlativo directo entre variables (p<0.05)

Carrasco et al. (2021) evaluaron la violencia familiar y su incidencia en
ideacion suicida en adolescentes en una I.E. de Chiclayo, utilizando una
metodologia cuantitativa, descriptiva donde se intervinieron a 240 estudiantes,
sometidos a un cuestionario. Los hallazgos obtenidos muestran un 52% de las
familias experimenta niveles medios de violencia doméstica. De igual forma, la
violencia psicoldgica y el abandono tienen un nivel promedio de 52%, la violencia
fisica y sexual también tienen niveles bajos, con 55% y 60%, respectivamente.
Al tener pensamientos suicidas presenta un nivel alto de 32% y un nivel bajo de
67%.

Flores (2021) analizé la asociacion entre depresion e ideacidn suicida en
estudiantes de una I.E de Chiclayo, se trabajé desde un enfoque descriptivo no
experimental cuantitativo, empleando una muestra de 330 estudiantes, y se
utilizaron como métodos de intervencion la ideacién suicida y la ansiedad. Los
resultados obtenidos reflejan que la ideacion suicida estuvo en un nivel alto,
siendo el 18.5% asociados a pensamientos de muerte, en el nivel moderado
presenta un 39.7%, y el 41.5% un nivel bajo.

Chuquicahua y Cdérdova (2020) analizaron los estilos de afrontamiento
vinculados con la ideacion suicida en estudiantes, en Chiclayo, utilizaron una
técnica descriptiva no experimental cuantitativa con una muestra de 200
estudiantes y un cuestionario de estilos de afrontamiento e ideacion suicida. Los
hallazgos obtenidos reflejaron que el 35.3% de los encuestados tenian niveles
bajos de ideacion suicida, el 42,2% tenian niveles moderados de pensamientos

0 sintomas suicidas y el 22,5% tenian niveles altos.

Al definir la violencia familiar, se planteo la teoria psicoanalitica segun
Sigmund Freud, que hace referencia a los impulsos como una predisposicion

natural, la cual se muestra de dos maneras, como es la pulsion de vida que



consiste en la unidn y conservacion; por otro lado, se encuentra la pulsion de
muerte que se basa en la agresion y la destruccion de la victima (Molina, 2018).
En ese mismo contexto, la teoria explicativa se caracteriza principalmente por el
aprendizaje social segun Bandura, que considera a toda conducta aprendida
como un proceso de observacion acontecido de forma previa, que determinan la
adquisicion de conductas satisfactorias, o el fin de actos sociales rechazados,
como es el perfil violento, por lo que se infiere que el sujeto aprende del medio.
(Rivera & Garcia, 2020).

Seguidamente, la teoria del método ecoldgico infiere comprender al
individuo y su desarrollo, que se ubica en constante adaptacion mutua en el
entorno donde se relaciona, el cual se distribuye en cuatro componentes, como
es el microsistema, conformados por elementos ubicados en el entorno directo
del individuo de la persona, familia y amigos, de igual forma el mesosistema
consiste en que la persona se vincula y convive de forma diaria sea familiar,
laboral o social; con respecto al exosistema abarca entidades o estructuras
sociales, tales como barrios o escuelas; y por ultimo el macrosistema
conformado por la cultura, creencias o actitudes que pueden dafar al individuo
(Bronfenbrenner, 1997).

Es entonces, que Teixeira et al. (2020) afirmaron que la violencia familiar,
se define como las diversas formas de agresion, como es el abandono fisico o
psicolégico que efecttan los familiares, lo cual conlleva a poner en peligro la el
bienestar de los nifios y/o adolescentes. Asimismo, Gonzales et al. (2018)
sefialaron que la violencia emitida en el hogar es conocida como cualquier tipo
de accion u omision efectuada por uno o mas personas del nucleo familiar que
ocasionan dafos continuos de forma fisica, psicolégica y/o sexual en otros

integrantes de la familia, atentando contra la integridad y causando lesiones.

De esta forma, sus dimensiones en cuanto a violencia familiar, estan
conformadas en dimensiones: violencia fisica, que se manifiesta de dos manera,
partiendo del contacto directo con el cuerpo, que consiste en efectuar el acto del
maltrato de forma significativa mediante golpes, empujones, cachetadas,
pufietes o todo acto de provocacion que conlleve a generar miedo, seguidamente

se tiene para restringir el movimiento, bloquear o incluso infligir dafio uso de un



cuchillo, pistola u otra arma (Mayor & Salazar, 2019).

La violencia psicoldgica, que se ejerce con palabras soeces, gritos,
insultos, provocados de manera continua, originando dafios psicolégicos. A
pesar de ello, las victimas continlan en manos de sus agresores, puesto que
son acciones donde se asemeja mayormente a un acto normal, por lo que se
minimizan de manera constante, creyendo que son ellos los culpables por sus

acciones (Mayor & Salazar, 2019).

También, la violencia sexual se comete mediante conductas sociales
extorsivas y destructivas, donde la finalidad del agresor ademés de abusar de la
sexualidad de la victima de manera forzada es controlar, humillar, forzar, herir y
subyugar a la victima violentada (Kadizade & Baris, 2021). Es la serie de delitos
de violacion y otras formas de coercidén sexual de un nimero de personas que
son victimas durante un periodo de tiempo especifico, abarcando desde el acoso

verbal hasta la violacion (Kathryn, 2020).

La dimension negligencia se identifica como la condicion que el cuidador
produce por su desaparicion o desatencion no intencional permitiendo que la
victima experimente un sufrimiento evitable de acuerdo a su desarrollo fisico,

intelectual y emocional (Rodriguez & Loredo, 2019).

Ademas, la variable ideacion suicida se fundamenta segun Beck et al.,
(2010) quienes afirmaron que el modelo cognitivo se basa en tres puntos
fundamentales como es la triada cognitiva, esquemas y errores cognitivos. Por
consiguiente, la teoria cognitiva, plantea como sugerencia que los individuos
muestren un escenario pesimista, concerniente al futuro, sociedad, y aumento
de la depresion, incrementando frecuencia de querer o desear llegar al suicidio,
y a la vez ejecutar el acto del suicidio (De La Torre Marti, 2013). Asi mismo, la
teoria sociolégica del suicidio segun Durkheim, destacé los componentes
individuales como son la parte psicolégica y organica, en la recurrencia de las
muertes a causa del suicidio. Por ende, a nivel individual se presentan el suicidio

maniaco, melancélico, obsesivo y por ultimo impulsivo (Durkheim & Ruiz, 1928).

De esta misma manera, Kraus (2021) indica que sobran razones por la

cual los individuos toman la decision de matarse, la decision es tomada por
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acciones precipitadas a causa de cuadros psiquiatricos. Campos (2022) lo define
como pensamientos repetidos sobre la propia muerte, donde la persona tiene un

plan estructurado y creible para acabar con su propia vida.

La ideacién suicida pasiva se presenta cuando el individuo
constantemente menciona que no vale la pena vivir, no despertar nunca mas,
asi como otro tipo de declaraciones similares; estos deseos son tan importantes
como los pensamientos especificos de ahorcarse o emplear un arma de fuego.
Cabe sefialar, que se caracteriza por depresion, ansiedad, estrés, psicosis y
problemas de consumo de alcohol (Bafios , 2022).

De esta manera, Harmer et al. (2020) indicaron que la ideacion suicida
activa, esta compuesta por ideas que van desde el deseo de acabar con la propia
vida hasta el acto de planificar, asi como los recursos necesarios para llevar a
cabo su fin dltimo, que es la muerte. Anteriormente, se menciona que es un factor
de probabilidad de riesgo de suicidio en el corto y largo plazo, en la medida que

se tiene el pensamiento entre seguir viviendo y querer morir.

También Ji et al., (2020) refirié que son pensamientos o preocupaciones
acerca de terminar con la vida. Mientras que para Rodas-Vera et al. (2021), es
la variable que inicia el camino hacia el suicidio. Refiere a representaciones
mentales que tienen asociacion con el deseo de morir, resultados de factores
adversos siendo uno las peleas y discusiones constantes en el hogar, entonces
la persona tiene en mente la planificacion de algun atentado que lleve acabar

con su vida.

En tal sentido, las ideas suicidas hacen referencia a representaciones
mentales de muerte y/o quitarse la vida por diversos factores que estén
acarreando la vida de esta persona, causando la planificacion de atentar contra
su propia existencia (Llosa & Canetti, 2019). Walsh et al. (2022) lo defini6 como
un conjunto de ideas que evidencian la exigencia de morir. Uddin et al. (2019) lo
determinan como la presencia de pensamientos en los que el individuo es el

agente de su propia muerte.

Entre sus dimensiones se tiene; Actitud hacia la vida /muerte, que segun

Moreno (2019) son conductas que van cambiando con el tiempo como el hecho
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de ser influenciado por factores externos que se rigen en la actitud que tiene un
individuo en diversos contextos. Barrionuevo et al. (2021) lo describen como un
sentimiento y confianza de alcanzar ciertas cosas que se desea. Puede ser
comprendida como una expectativa de lograr un objetivo necesario para la vida
(Azimzadeh et al., 2021).

Como segunda dimension se tiene Pensamiento/deseos, refiere a los
pensamientos invasivos y que surgen de problemas familiares, sociales, entre
otros, queriendo llegar a quitarse la vida como una solucion para terminar con
ellos. El pensamiento o deseo surge por un tiempo, de forma transitoria o
persistente (Ranuzi et al., 2020). Son cogniciones de pensamientos alejados de
seguir viviendo, siendo ideas de como terminar con la vida, que hasta llegan a

planificar su muerte (Graham & Fenelon, 2023).

Como tercera dimension se tiene Proyecto de intento suicida, que, segun
Borges et al., (2019), es todo programado, organizado y planificado para terminar
con su vida, es como una vision de llevar a cabo su acto suicida, teniendo
previsto los métodos y herramientas a utilizar, también incluyen el momento
apropiado (MINSALUD, 2018). Rangel y Jurado (2022) mencionan que es

cuando la idea de suicidio se va concretando y va afectandola propia vida.

Como cuarta dimension se tiene desesperanza, que segun Trejo-Cruz et
al., (2023) es una conducta caracterizada por atribuciones negativas sobre el
futuro y la propia capacidad para mejorar las perspectivas. Gonzalez et al. (2022)
lo definen como una sensacion de incapacidad de obtener una determinada
cosa, generando impotencia, culpa y pérdida del sentido de la vida. Para
Costanza et al. (2020) es el sentimiento de no encontrar alternativas de solucion

ante una determinada situacion.
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M. METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacion

Tipo basica, dado que se centra en un marco tedrico para todos los demas
tipos de investigacion y permanece dentro de él, tratando de contrastar un
supuesto o hipétesis y tratar de inferir lo que ocurre en una poblacion (Arias &
Covinos, 2021). Asimismo, fue de enfoque cuantitativo porque recolecta y
analiza los datos de estudio, en un proceso de recoleccién de informacion
recurriendo a procedimientos estandarizados, siendo necesario que los sujetos
estudiados deben medirse y ser analizados por medio de métodos estadisticos
(Otero, 2018).

Asi también, el estudio fue no experimental, ya que los sujetos de estudio
son examinados en sus contextos normales sin que en este disefio se modifique
en ninguna circunstancia, y las variables de estudio no estén sujetas a ningun
estimulo o condicion experimental (Arias, 2020). El disefio fue de nivel
correlacional con el fin de ayudar a comprender el grado de vinculo entre dos o

mas categorias o variables en una situacién determinada (Aceituno, 2020).

X

—»—~<+—0

M /
\ \
Donde:
M: Estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Chiclayo 2023
Ox: Violencia familiar
Oy: Ideacioén suicida

r: Relacion entre violencia familiar e ideacién suicida
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3.2. Variables y operacionalizacion

Violencia familiar

Definicion conceptual

Acto cometido en el seno de la familia ya sea por uno o mas de
sus integrantes, donde surge el dafio ocasionado en forma psicologica,
fisica, sexual o negligente a otro miembro de la familia (Casas y Luyo,
2021)

Definicién operacional

Es dimensionada por la violencia fisica, violencia psicologica,
violencia sexual y violencia por negligencia o abandono. Se mide por un
cuestionario de 27 items en escala de Likert. Asimismo, sus indicadores
son familiar, recibida, frecuencia de agresiones; hostilidad, humillaciones
y criticas, temor, amenazas, tristeza, agresiones por consumo del
alcohol, evasiones; acoso sexual, abuso sexual e iinterés de padres

hacia los hijos, responsabilidades de padres hacia los hijos.
Ideacion suicida
Definicién conceptual

Son pensamientos e ideas de una persona de no querer seguir
viviendo, una persona que no tiene deseos de planificacion y metas en
la vida (De la Rosa et al., 2019).

Definicion operacional

Es dimensionada por las circunstancias objetivas, auto informe y
circunstancias subjetivas. Se mide por un cuestionario de 18 items en
escala de Likert, siendo sus dimensiones, actitud hacia la vida/muerte,

pensamientos/deseos, proyecto de intenso suicida, desesperanza.
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3.3. Poblacion, muestra y muestreo
Poblacion

Es un conjunto de personas u organizaciones que pueden compartir
caracteristicas similares y que seran parte del analisis de investigacion
(Cardenas, 2018). La poblacion estuvo conformada por 300 estudiantes del 4° y
5° nivel de secundaria de una institucion educativa de Chiclayo, 2023.

Tabla 1.

Estudiantes del 4° y 5° de secundaria de la |.E. objeto de estudio

Seccion Alumnos Porcentaje
4° 170 56.67%
5° 130 43.33%

Nota. Matricula 2023.
Criterios de inclusion:

e Estudiantes que estuvieron dentro del 4° y 5° nivel de secundaria,

de ambos sexos de dicha I.E.

e Estudiantes que el padre o apoderado brindd la firma del

consentimiento informado.

e Estudiantes que presentaron alguna dificultad visual y/o motora.
Criterios de exclusion:

e Aguellos que mostraron negativa a la aplicacion de los
instrumentos.

e Estudiantes que no completaron el 100% de los instrumentos de
aplicacion.

e Estudiantes que alteraron y terminaron los instrumentos en un

tiempo menor a lo esperado.
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Muestra

La muestra es un namero reducido de la poblacién, la cual sirve para
extraer conclusiones de manera general en base a la investigacion (Cardenas,
2018). Para conocer el niumero de la muestra, se utilizd el muestreo probabilistico
aleatorio simple, dejando expreso una muestra de 169 estudiantes.

__ NxZzxpxg
T e2x(N-1)+ZZxpxq

n

3 300 * (1.645)% = 0.5 * 0.5
~0.052 % (300 — 1) + (1.645)2 % 0.5 * 0.5

n

n= 169
Muestreo

Fue probabilistico, por considerar la misma probabilidad a cada sujeto de
salir elegido; sustentando el muestreo aleatorio simple, que utiliza al azar para

generar la muestra representativa (Hernandez & Carpio, 2019).
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos
Técnica

Como técnica se empled la encuesta, la cual se llevo a cabo mediante un
cuestionario, que se entregd a una muestra de estudiantes. Los resultados de
las encuestas revelan las opiniones, actitudes y comportamientos de los
individuos (Arias, 2020). El cuestionario expresa una lista de preguntas que se
dan y enumeran junto con una gama de posibles respuestas. (Arias, 2020)

Se utilizaron dos instrumentos de medicion en la escala de Likert. La
primera variable de violencia familiar consta de 27 items que consideran 4
dimensiones con opciones de respuesta de 1) Nunca 2) Casi nunca 3) A veces
4) Casi siempre y 5) Siempre. Violencia fisica (1 al 5), violencia psicolégica (6 al
16), violencia sexual (17 al 21), negligencia o descuido (22 al 27).

A lo que respecta la validez, los autores Casas y Luyo (2021) quienes

disefiaron el instrumento, realizaron el proceso por medio de tres jueces
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expertos, siendo sus observaciones concordantes indicando que el instrumento

es aceptable para medir la variable violencia familiar.

Ficha Técnica

Denominacion del instrumento
Autor
Objetivo

Poblacioén
Dimensiones del instrumento

Tipo de instrumento
items
Administracion
Ambito de aplicacion

Duracién
Significacién

Validez

Confiabilidad

: “Violencia Familiar”
: Adaptado (Casas y Luyo, 2021)

Identificar la violencia familiar en
adolescentes

: Adolescentes de 12 a 17 afnos.
: Violencia fisica

Violencia psicoldgica
Violencia sexual
Negligencia o descuido

: Cuestionario

. 27 items

: Directa

. Instituciones educativas nacionales

y privadas

: 20 minutos
. Instrumento construido para medir

violencia en la familia.

: Jueces expertos (03 master en el

tema de violencia)

: Alfa de Cronbach

La segunda variable ideacion suicida consta de 18 items que consideran

4 dimensiones con opciones de respuesta de 1) Nunca 2) Casi nunca 3) A veces

4) Casi siempre y 5) Siempre. Actitud hacia la vida / muerte (1, 2, 3, 4, y 5),

pensamientos / deseos (6, 7, 8, 9, y 10); Proyecto de intenso suicida (11, 12, 13,

14, 15, y 16); Desesperanza (17,18).

A lo que respecta a la validez, se tomo de referencia a Tirado (2016) pero

fue adaptado por las investigadoras, quienes disefiaron el instrumento por medio

de cinco jueces expertos siendo sus observaciones concordantes, indicando que

el instrumento es aceptable para medir la variable de ideacion suicida.
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Ficha técnica

Denominacion del instrumento
Autor

Objetivo

Poblacién

Dimensiones del instrumento

Tipo de instrumento
items
Administracion
Ambito de aplicacion
Duracion
Significacion

Validez

Confiabilidad

: Escala de Ideacioén Suicida

: Tirado (2016) adaptado por
Alvarado y Herrera (2023)

: Conocer la ideacion suicida de

los
adolescentes.

: Adolescentes de 4° y 5°

secundaria

. Actitud hacia la vida / muerte
Pensamientos / deseos
Proyecto de intenso suicida
Desesperanza

. Inventario

: 18 items

- Individual o colectiva

: Estudiantes adolescentes

: 15 minutos

: Conocer la ideacién suicida en
estudiantes

: Validez de jueces
expertos

. Alfa de Cronbach

3.5. Procedimientos

Se empezd con solicitar una autorizacion a la institucion educativa de
interés, siendo de necesidad dirigir la carta a nombre del director a cargo,
asimismo, se genero el documento del consentimiento dirigido a los apoderados.
Luego se aplicaron los instrumentos para determinar la muestra piloto, a fin de
calcular el alfa de Cronbach. Una vez que se determiné la validez y confiabilidad
se condujo a la aplicacién de los instrumentos, no sin antes explicar el llenado
de los instrumentos en un promedio de 20 minutos. Una vez contestado los
cuestionarios, fueron recogidos y llevados para ordenamiento, haciendo uso del
Excel 2016.

3.6. Método de analisis de datos

Se empled un analisis descriptivo e inferencial, donde los datos
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recolectados se trabajaron en un Excel 2016, para luego pasarlos y ser
analizados en el programa SPSS version 25. El estadistico descriptivo ayudo a
analizar el comportamiento de las variables de interés, representandolas por
medio de tablas y figuras. El estadistico inferencial midié entre las variables su
relacion en los adolescentes a través de la prueba estadistica de correlaciéon
conocida como Rho de Spearman; cabe mencionar que previo a ello, se debe
analizar la prueba de normalidad (Kolmogorov-Smirnov). Luego, los resultados

se presentaron mediante tablas que incluian las descripciones apropiadas.

3.7 Aspectos éticos

Se realizé las siguientes consideraciones éticas: Segun el Colegio de
Psic6logos del Peru (2018), los psicoélogos son expertos, al considerar la
autonomia, es importante recordar que cualquier investigacién que involucra a
humanos debe obtener obligatoriamente su consentimiento informado; todo ello,
sujeto a la condicion de que seas menor de 18 afios o no tengas a tus padres
para supervisar y/o velar por sus intereses. Por lo tanto, es pertinente mencionar
que todos los padres y apoderados de los estudiantes en esta investigacion
conocieron la evaluacion que se realizdé a cada uno de sus hijos. También se
consider6 al comité de ética de la UCV en su resolucién N° 0470-2022/UCV, que
sostiene a la no maleficencia, por tener un estudio que no perjudica ni genera
impacto negativo en sus participantes; el respeto, por no discriminar a los
participantes y considerarlos tal como son; la autonomia, por expresar libertad
de participacion, y las normas APA 7, que seran seguidas segun los parametros

de referencias y citacion.
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V. RESULTADOS

Tabla 2
Violencia familiar en la muestra de estudio
n %
Bajo 90 53,3
Medio 37 21,9
Alto 42 24,9
Total 169 100.0

Nota. Instrumento de violencia familiar-SPSS 26

En la tabla 2 se logré evidenciar como es que los participantes percibieron la
violencia familiar, la cual en su mayoria expresaron un nivel bajo, expuesto por
un porcentaje de 53.3.%, siendo un nivel donde existe poca agresion fisica,
verbal y/o psicoldgica; por otro lado, con un nivel medio se encontré al 21.9% de
la muestra, mientras que el nivel alto se presentd en un porcentaje del 24.9%,
presentando considerables niveles de violencia familiar alta, la cual puede
contraer consecuencias negativas para el pensamiento y actuar de los

participantes.
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Tabla 3

Ideacién suicida en estudiantes objeto de investigacion

Frecuencia Porcentaje
Bajo 86 50,9
Medio 44 26,0
Alto 39 23,1
Total 169 100.0

Nota. Instrumento de violencia familiar-SPSS 26

La variable de ideacion suicida, la cual fue aplicada a una muestra de 169
estudiantes, reflejé un porcentaje de 50.9% de nivel bajo en ideacion suicida o
intencidn de quitarse la vida; sin embargo, el 26% tuvo un nivel medio, mientras
que el 23.1% presenté un nivel alto, que son los participantes que si tuvieron
ideacion alta de muerte y que con frecuencia evidenciaron ideas negativas contra

su vida.
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Prueba de normalidad

Tabla 4

Distribucion de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico Gl. Sig. (bilateral)
Violencia Familiar ,158 169 ,000
Violencia fisica 174 169 ,000
Violencia psicologica ,109 169 ,000
Violencia sexual ,178 169 ,000
Negligencia ,110 169 ,000
ldeacion suicida ,148 169 ,000

a. Correccion de la significacion de Lilliefors

Para conocimiento de la prueba correcta a elegir y cumplir con la hipétesis de
investigacion es indispensable saber el comportamiento de las variables de
estudio, entonces al tener una muestra mayor a 50 participantes, se aplicé la
prueba de Kolmogorov-Smirnov, que mide la distribucién de los datos, entonces,
al demostrar una significancia bilateral menor al 0.05, tanto para variables como
para dimensiones, se expresé que la distribucion y comportamiento de las
variables no se distribuyen normalmente. En ese contexto, la prueba mas robusta
para determinar grado de asociacidon es una no paramétrica, eligiéndose la rho

de Spearman por tener variables ordinales de comportamiento no normal.
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Hipotesis general

Tabla 5
Violencia familiar e Ideacion suicida en estudiantes objeto de estudio
Violencia Ideacion
Familiar suicida
Coeficiente de "
1,000 ,380
Rho de Violencia correlacion
Spearman Familiar Sig. (bilateral) . ,000
N 169 169

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Direccionando los resultados al cumplimiento del objetivo general, sabiendo el
tipo de prueba a utilizar, la rho de Spearman mediante un p-valor conocido como
significancia bilateral igual a 0.000, indicé que debe rechazarse la hipétesis nula
y considerar una asociacion directa entre violencia familiar e ideacién suicida,
asimismo, al buscar determinar su grado y direccion, se obtuvo un valor 0.380,
indagando por los criterios de la prueba que existe relacion positiva y baja entre
variables de interés. Entonces, se puede decir que cuando no haya violencia
familiar en altos niveles, los estudiantes tampoco tendran ideas suicidas en altos

niveles.
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Tabla b
Violencia fisica e Ideacion suicida en estudiantes de secundaria de una

institucion educativa de Chiclayo 2023

Violencia Ideacion
fisica suicida
Coeficiente de "
. 1,000 ,310
Rho de Violencia correlacion
Spearman fisica Sig. (bilateral) . ,000
N 169 169

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Los resultados también reflejaron una prueba rho de Spearman para medir
asociacion entre violencia en su dimension fisica con la variable dependiente
ideacion suicida, generando una significancia bilateral igual a 0.000, dando
rechazo a la hipotesis nula y refiriendo asociacion directa entre dimensién y la
variable. Asimismo, al medir su intensidad mediante el coeficiente se obtuvo un
valor igual a 0.310, generando direccién positiva y nivel bajo, es decir, tienen una
asociacién que refiere un mismo comportamiento para dimension y variable,
pues cuando no haya niveles altos de violencia fisica, tampoco habra altos

niveles en ideacion suicida.
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Tabla 6

Violencia psicolégica e Ideacion suicida en estudiantes objeto de estudio

Violencia Ideacion
psicolégica suicida
Coeficiente de "
- 1,000 ,332
Rho de Violencia correlacion
Spearman psicoldgica Sig. (bilateral) . ,000
N 169 169

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Al examinar la asociacion entre la violencia en su dimension psicolégica e
ideacion suicida se observé que la rho de Spearman igual a 0.000, dio rechazo
a la hipétesis nula y aceptando relacién directa entre dimension y variable.
Asimismo, con el coeficiente igual 0.332 se determin6 asociaciéon positiva y de
grado bajo. Esto quiere decir, que cuando haya niveles de violencia en dimensién

psicolégica, también puede ver niveles altos en ideas suicidas.
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Tabla 7

Violencia sexual e Ideacién suicida en estudiantes objeto de estudio

Violencia Ideacion
sexual suicida
Coeficiente de "
- 1,000 ,343
Violencia correlacion
sexual Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 169 169
Spearman Coeficiente de o
- ,343 1,000
Ideacion correlacion
suicida Sig. (bilateral) ,000
N 169 169

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Los resultados también reflejaron una prueba rho de Spearman para medir
asociacion entre violencia en su dimension sexual con la variable dependiente
ideacion suicida, generando una significancia bilateral igual a 0.000, dando
rechazo a la hipétesis nula y refiriendo asociacién directa entre dimension y la
variable. Asimismo, al medir su intensidad mediante el coeficiente se obtuvo un
valor igual a 0.343, generando direccion positiva y nivel bajo, es decir, tienen una
asociacion que refiere un mismo comportamiento para dimension y variable,
pues cuando no haya niveles altos de violencia sexual, tampoco habra altos

niveles en ideacion suicida.
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Tabla 8
Negligencia e Ideacion suicida en estudiantes objeto de estudio

Negligencia  ldeacion

suicida
Coeficiente de .

- 1,000 ,368
Rho de correlacion
Negligencia . '

Spearman Sig. (bilateral) ,000
N 169 169

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Direccionando los resultados de la tabla 9, sabiendo el tipo de prueba a utilizar,

la rho de Spearman mediante un p-valor conocido como significancia bilateral

igual a 0.000, indicé que debe rechazarse la hipotesis nula y considerar una

asociacion directa entre violencia en su dimensién negligencia e ideacion

suicida, asimismo, al buscar determinar su grado y direccién, se obtuvo un valor

0.368, indagando por los criterios de la prueba que existe relacion positiva y baja

entre ambas variables de interés. Entonces se puede decir que cuando no haya

negligencia en altos niveles, los estudiantes tampoco tendran ideas suicidas en

altos niveles.
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V. DISCUSION

Teniendo cuenta el objetivo general que fue determinar la relacion entre
violencia familiar e ideacion suicida en estudiantes objeto de estudio; se
determiné una rho de Spearman con una significancia igual a 0.000 menor al
0.05, y un coeficiente de correlacion igual a 0.380, determinando relacion baja
entre variables, entonces da paso al rechazo de la hipétesis nula y aceptando la
hipotesis de las investigadoras, que es de relacion entre variables, manifestando
qué, cuando existe mayor violencia en el hogar, mayor sera la ideacion suicida.
Resultados similares se evidenciaron en el estudio de Carrasco et al. (2021)
donde se observo que hubo asociacion entre violencia familiar e ideacion suicida,
dejando contraste que los estudiantes obtuvieron un nivel medio. Al analizar
variables similares, también Medellin et al., (2022) garantiz6 que la depresion
que puede producirse por violencia familiar conlleva a asociarse a la ideacién
suicida (p<0.05). Souza et al., (2020) también evaluo la vida familiar, la violencia
y sentimientos de soledad que conllevan a ideas suicidas, concluyendo que
existe una relacion directa (p<0.05). Por su parte Garza et al., (2019) en su
estudio revel6 que la estructura de la familia puede provocar violencia y este

tiene una asociacion intensa a la ideacion de muerte o quitarse la vida (p<0.05).

Cabe mencionar que la violencia dentro de la familia segun la teoria de
Freud, son reacciones o impulsos que conllevan agresiones, donde puede verse
mas perjudicada la persona débil que el agresor. Cabe evidenciar que toda
conducta aprendida como un proceso de observacion acontecido de forma
previa, que determinan la adquisicion de conductas satisfactorias, o el fin de
actos sociales rechazados, como es el perfil violento, por lo que se infiere que el
sujeto aprende del medio. (Rivera & Garcia, 2020). Ademas, la variable ideacion
suicida se fundamenta segun Beck et al., (2010) quienes afirmaron que el modelo
cognitivo se basa en tres puntos fundamentales como es la triada cognitiva,

esquemas y errores cognitivos.

Consecuentemente, el primer objetivo especifico, fue identificar el nivel de
violencia familiar en estudiantes objeto de interés; luego de haber encuestado a
169 estudiantes de 4° y 5° de secundaria, se observd que el 53.3% percibieron
baja violencia familiar, el 21.9% percibié nivel medio, mientras que el 24.9%
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percibié nivel alto. Estudios relativos tuvo Carrasco et al., (2021) que concluyé
niveles medios y bajos de violencia en la familia; no obstante, también se obtuvo,
resultados considerables de niveles altos. Eso ha contraido segun Rodriguez et
al., (2021) disfuncion en la familia con un porcentaje igual a 43.5%; mientras que
Garza et al., (2019) refiere que la violencia familiar ocasiona mala estructura y

niveles de desesperanza en un 29.2%.

Es de conocimiento, que la violencia familiar desde la teoria psicoanalitica
segun Sigmund Freud, proviene de impulsos en predisposicién natural, donde
surge por la pulsién de vida que consiste en la unién y conservacioén; y por la
pulsion de muerte que se basa en la agresion y la destruccion de la victima
(Molina, 2018). Para Bandura, es una conducta aprendida como un proceso de
observacion acontecido de forma previa, que determinan la adquisicién de
conductas satisfactorias, o el fin de actos sociales rechazados, como es el perfil
violento, por lo que se infiere que el sujeto aprende del medio. (Rivera & Garcia,
2020).

Direccionado a la definicibn que sustenta la violencia familiar, segun
Teixeira et al. (2020) es una manera de agredir al individuo, ya sea lastimandolo
fisicamente o emocionalmente, siendo ocasionado por un familiar o por la
agresion entre parientes. Asimismo, Gonzales et al. (2018) lo refiere como
cualquier tipo de accion u omisiéon efectuada por una 0 mas personas del nucleo
familiar, que ocasionan dafios continuos de forma fisica, psicoldgica y/o sexual
en otros integrantes de la familia, atentando contra la integridad y originando

lesiones graves.

Bajo ese andlisis se afirma que, aunque existen mayores cantidades de
violencia familiar en nivel bajo, siempre es necesario seguir reduciendo los
indices de violencia en la familia, pues por estudios, se ha contrastado que la
mayoria lo provocan los que demandan mayor fuerza con los indefensos, como

son los nifios y personas de edad avanzada.

Como segundo objetivo especifico que fue conocer el nivel de ideacion
suicida en los estudiantes objeto de interés; luego de haber encuestado a 169

estudiantes de 4° y 5° de secundaria, se observo que el 50.9% percibieron baja
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ideacion suicida, el 26% percibié nivel medio, mientras que el 23.1% percibio
nivel alto. Similares Hallazgos se dieron en Medellin et al., (2022) donde
existieron altos niveles de riesgo suicida provocados por la depresion; lo mismo
destaca Garza et al., (2019) que aborda la ideacion suicida como factor de la
estructura familiar, expresando que las discusiones provocan que el agredido se
vaya de la casa ocasionando algunas veces la idea del suicidio. Los hallazgos
dejan reflejo que los estudiantes en pocas ocasiones piensan en ideacion
suicida, y cuando esto ocurre es porque han vivenciado situaciones extremas de
violencia sea fisica, psicologica, sexual o negligente. Asi lo refiere Kraus (2021)
gue menciona que un individuo considera la opcion de quitarse la vida por
consecuencias extremadamente graves considerado desde su punto de vista,
tomando una rapida decisién de dejar de existir. Para Bafios (2022) muchas
personas en su forma de pensamiento rapido consideran que no vale la pena
seguir viviendo y empiezan por asimilar su suicidio. Entonces la ideacion suicida
son pensamientos negativos por preocupaciones o problemas dentro de un
contexto (Ji et al., 2020). Cuando una persona percibe que su vida no es como
la que esperaba, o que todo le sale mal, o sentirse menospreciado por la
sociedad o familiares, tiene la opcidén de quitarse la vida, muchas veces llevar a
planificar su muerte para que sea de forma exitosa (Rodas-Vera et al., 2021).
Entonces el deseo de muerte del individuo genera que se planifique, y si no llega
a una solucion, tiene mas pensamientos de muerte (LIosa & Canetti, 2019).

Como tercer objetivo especifico determinar el vinculo entre violencia fisica
familiar e ideacion suicida en estudiantes, donde se obtuvo una rho de Spearman
con una significancia bilateral igual a 0.000 menor al 5%, y un coeficiente de
correlacion igual a 0.310, determinando relacion baja entre variables, indagando
en el rechazo de la hipotesis nula y aceptacion de la hipotesis de las
investigadoras, en este caso se puede decir que cuando existe mayor violencia
fisica, mayor sera la ideacion suicida en estudiantes de secundaria objeto de
interés. Resultados similares se expresaron en Souza et al. (2020) que encontrd
que el 60.5% de participantes tuvieron al menos una agresion fisica en el
contexto familiar, ocasionando asi mayor ideacion suicida, entonces aborda una
relacion directa y significativa en variables de interés. También Garza et al.,

(2019) expresoO que existe un vinculo relacional entre las variables, afirmando
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que el maltrato fisico muchas veces ocasiona en los estudiantes ideas de
suicidarse o matarse para calmar sus dolores que ocasiona el contexto familiar.
Es entonces la violencia fisica el contacto directo con el cuerpo, que consiste en
efectuar el acto del maltrato de forma significativa mediante golpes, empujones,
cachetadas, pufietes o todo acto de provocacién que conlleve a generar miedo,
seguidamente se tiene para restringir el movimiento, bloguear o incluso infligir

dafio uso de un cuchillo, pistola u otra arma (Mayor & Salazar, 2019).

Como cuarto objetivo especifico que fue precisar la relacién entre
violencia psicoldgica e ideacion suicida en estudiantes, se obtuvo una rho de
Spearman con una significancia bilateral igual a 0.000 menor al 5%, y un
coeficiente de correlacién igual a 0.332, determinando relacién baja entre
variables, indagando el rechazo de la hipétesis nula y aceptacion de la hipotesis
de las investigadoras, en este caso se puede decir que cuando existe mayor
violencia psicoldgica, mayor serd las ideas suicidas en estudiantes de
secundaria muestreados. Resultados similares se expresaron en Souza et al.
(2020) donde experimenté una fuerte asociacion entre violencia psicologica con
la ideacion suicida; lo mismo caracteriza Garza et al., (2019) determinando un
vinculo muy fuerte, llegando a la conclusiébn que, si existen gritos, peleas
verbales entre otros aspectos que utilicen las agresiones verbales, tiene
asociacion a que el estudiante se sienta con deseos de suicidarse. Cabe resaltar
que la violencia psicoldgica tiene que ver con agresion por medio de palabras,
ya sea cuando una persona levanta la voz de forma abrumadora atacando sin
poder defenderse el agredido, mayormente usan el insulto para llegar a herir a
la victima, esto también genera una baja autoestima, desmotivacion, entre otros
(Mayor & Salazar, 2019).

Como quinto objetivo especifico que fue conocer la relacion entre
violencia sexual e ideacién suicida en estudios de interés, donde se obtuvo una
rho de Spearman con una significancia bilateral igual a 0.000 menor al 5%, y un
coeficiente de correlacion igual a 0.343, determinando relacion baja entre
variables, indagando en el rechazo de la hipotesis nula y aceptacion de la
hipétesis de las investigadoras, en ese caso se puede decir que cuando existe
mayor violencia sexual, mayor sera la ideaciéon suicida. Es conocido que la

violencia sexual, es cuando se hace la relacion intima a la fuerza con el familiar,
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cuando existen extorciones como la publicacion de fotos intimas de la victima o
la amenaza del posteo a las redes sociales a fin de lograr algo a cambio
(Kadizade & Baris, 2021)

Por dltimo, como sexto objetivo especifico que fue analizar la relacion
entre violencia por negligencia o descuido y la ideacién suicida en estudiantes,
donde se observé que la rho de Spearman obtuvo un valor de significancia igual
a 0.000 menor al 0.05, ademas su coeficiente fue igual a 0.343, indicando que la
violencia por negligencia o descuido se relaciona directamente con la ideacion
suicida. Entonces se puede dar rechazo a la hipotesis de no relaciéon y aceptar
la hipétesis del investigador, que manifiesta que cuando existe mayor violencia
por negligencia, mayor sera la ideacion suicida en estudiantes de secundaria. La
negligencia o abandono también se considera como un tipo de violencia, pues
se identifica como la condicién que el cuidador produce por su desaparicion o
desatencion no intencional permitiendo que la victima experimente un
sufrimiento evitable de acuerdo a su desarrollo fisico, intelectual y emocional
(Rodriguez & Loredo, 2019). Mientras que la ideacion suicida se fundamenta
segun Beck et al., (2010) en su modelo cognitivo, como sugerencia que los
individuos muestren un escenario pesimista, concerniente al futuro; y a la
aparicion de caracteristicas depresivas, incrementando la posibilidad de
presentar ideaciones suicidas, y a la vez ejecutar el acto del suicidio (De La Torre
Marti, 2013). Entonces cuando existe desatencién o descuido de la persona
muchas veces considera que no es querido y tratado de la mejor manera,
descifrando que no lo quieren y que no es importante, por lo que ocasiona
pensamientos de quitarse la vida, esto obviamente ocasiona un problema, el cual

debe ser tratado en el entorno familiar y en la persona afectada.
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VI.

CONCLUSIONES

. Se encontro relacion positiva de grado bajo entre violencia en el hogar e

ideacion suicida en los estudiantes de secundaria de una institucion
educativa de Chiclayo (sig. igual a 0.000; rho igual 0.380), resaltando que,
cuando haya violencia familiar en altos niveles, los estudiantes tendran

ideas suicidas en altos niveles.

. Se encontro que la violencia familiar tuvo mayor porcentaje en estudiantes

con niveles bajos, expresado por un 53.3% del total, mientras que el
24.9% evidencio6 violencia familiar alta.

Los estudiantes de secundaria percibieron en su gran mayoria un nivel
bajo de ideacion suicida, expresado por un porcentaje del 50.9%, mientras

que el 23.1% nivel alto.

. Se encontro direccidn positiva y nivel bajo entre violencia fisica e ideacion

suicida (sig. igual a 0.000; rho igual 0.310); es decir, tienen una asociacion
que refiere un mismo comportamiento para dimension y variable, pues
cuando no haya niveles altos de violencia fisica, tampoco habra altos
niveles en ideacion suicida.

Hubo relacion positiva baja entre violencia en su dimension psicologica e
ideacién suicida (sig. igual a 0.000; rho igual 0.332), afirmando que
cuando haya niveles de violencia en dimension psicolégica, también
puede percibir niveles altos en ideacién suicida.

Existe relacion positiva de grado bajo entre violencia en su dimension
sexual con la variable dependiente ideacion suicida (sig. igual a 0.000; rho
igual 0.343), es decir, cuando no haya niveles altos de violencia sexual,

tampoco habra altos niveles en ideacion suicida.

. Se evidenci6 relacion positiva baja entre violencia en su dimensién

negligencia e ideacién suicida (sig. igual a 0.000; rho igual 0.368),
entonces, puede decir que cuando no haya negligencia en altos niveles,

los estudiantes tampoco tendran ideas suicidas en altos niveles.
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VII.

RECOMENDACIONES

A los directivos de la Institucion Educativa generar alianzas estratégicas,
donde brinden charlas para padres en referencia a un vinculo familiar
saludable; y, sobre todo, ensefar técnicas de resolucion de problemas a
los estudiantes. Esto, sin lugar a dudas impactara positivamente en la
persona, haciendo que no tenga ideas o intencidn de suicidarse por
cualquier conflicto que se le presente.

Capacitar a los docentes en temas preventivos a la violencia familiar, pues
son los instructores para que el estudiante conozca que medidas y
alternativas existen para terminar con las agresiones verbales, fisicas,
sexuales, etc.

A los estudiantes de la institucion, asistir a programas destinados a
resolver casos de violencia familiar, a fin de tener soporte para terminar
con las agresiones fisicas, psicologicas y/o sexuales dentro del hogar.
Siendo importante también tratarse para no caer en ideacion suicida, ya
gque existen mejores maneras de resolver problemas de convivencia
familiar.

A los padres de familia asistir a charlas de pareja, sobre como llevar la
buena comunicacion, cdmo solucionar los problemas de familia, entre
otros, ello permitir4, no solo mejorar el ambiente familiar, sino tener a los
hijos con menos preocupaciones y desatencidon en sus quehaceres
académicos.

A los futuros investigadores ampliar la muestra con diversas instituciones,
tanto privadas como publicas, con el fin de recabar informacién de ambas

variables y asi comparar resultados desde diferentes contextos.
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Anexos

Anexo 1. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE INDEPENDIENTE

Variable Definiciéon conceptual Definiciéon Operacional Dimensiones Indicadores Escala de medicién
Violencia Fisica  -Familiar
-Recibida
-Frecuencia de agresiones
Acto cometido en el seno . . .
Violencia -Hostilidad Likert
de la familia ya sea por L, - i
Psicolégica -Humillaciones y criticas 5= Siempre
uno o mas de sus Es dimensionada por la
-Temor A=Casi
integrantes, donde surge violencia fisica, violencia
. . . . . . . -Amenazas Siempre
Violencia el dafio ocasionado en psicolégica y violencia .
. . . . . -Tristeza 3=A veces
familiar forma psicologica, fisica, sexual. Se mide por un

sexual o negligente a otro
miembro de la familia

(Casas y Luyo, 2021)

cuestionario de 27 items en

escala de Likert

-Agresiones por consumo
del alcohol

-Evasion

Violencia sexual

-Acoso sexual

-Abuso sexual

Negligencia o

abandono

-Interés de padres hacia
los hijos
-Responsabilidades de

padres hacia los hijos

2=Casi nunca

1= Nunca




OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE DEPENDIENTE

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala de medicion
Conceptual Operacional
Actitud hacia la - Sentido de ser Likert
Son ensamientos e . . . .
P Es dimensionada por vida/muerte . Direccién 5= Siempre
ideas de una persona por | . tanci 4=Casi
N Cerer o as circunstancias - Valoracion =Casi
Ideacién q g objetivas, auto informe _ _ Siempre
. viviendo, una persona . . - Soluciones negativas
Suicida y circunstancias . — 3=A veces
que no tiene deseos de o _ Pensamientos Deseos de no vivir o
subjetivas. Se mide 2=Casi nunca

planificacion y metas en
la vida (De la Rosa et al.,
2019)

por un cuestionario de
18 items en escala de
Likert

/ deseos

Pensamientos suicidas

Métodos de suicidio

Proyecto de

intento suicida

Métodos de suicidio
Intento de suicidio
Control de vida

Desesperanza

Esperanza

Consideracion

1= Nunca




Anexo 2. INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR

Sexo: (F) (M) Edad:

Instrucciones: Estimado estudiante, recibe mi cordial saludo, a la vez indicarle

gue sus respuestas seran anonimas, por lo que se le pide responder con la

mayor sinceridad posible, lea detenidamente cada uno de los items y marque

con un aspa (X) segun crea conveniente. No debe quedar ninguna pregunta en

blanco. Tomar en cuenta las alternativas: 1) Nunca 2) Casi nunca 3) A veces 4)

Casi siempre y 5) Siempre

VIOLENCIA FAMILIAR RESPUESTAS
Violencia Fisica 2 3 4

1 | Hay agresiones fisicas entre tus padres.

Has recibido agresiones fisicas de parte de tus
2 | padres u otro miembro de tu familia (golpes,

patadas, jalones de cabello, bofetadas).

Con que frecuencia has presenciado violencia fisica
3 dentro de tu familia.
4 | Tus padres maltratan fisicamente a tus hermanos.

Has observado situaciones en la que los miembros de tu
5 | familia se golpearon, abofetearon, empujaron o

amenazaron entre si.

Violencia Psicolbdgica

Cuando visitas a tu familia sientes un ambiente
° desagradable u hostil.

Has recibido criticas y humillaciones de parte de tus
! padres.
8 | Tu familia te humilla y critica delante de otras personas.

Alguno de tus padres rompe objetos cuando esta
? molesto.

Sientes que tus padres muestran indiferencia o ignoran
10 tus opiniones.
11 | Sientes temor de uno de tus padres.
12 | Las amenazas de abandono o de separacién de tus




padres, te han asustado.

13

Te sientes mal cuando tus padres discuten.

14

Tus padres frecuentemente amenazan con golpearte.

15

Cuando uno de tus padres bebe alcohol se pone

agresivo.

16

Prefieres salir con tus amigos porque en casa tu familia

se agrede o discute.

Violencia Sexual

17

Alguna vez percibié alguna intencion de acoso por un

miembro de la familia

18

Algun miembro de tu familia ha tocado alguna parte de tu
cuerpo y has sentido temor.

19

Algin miembro de tu familia te ha obligado a realizar

actos de tipo sexual.

20

Te has sentido hostigado por algin miembro de tu familia

con miradas, gestos, palabras de caracter sexual.

21

Has mantenido relaciones sexuales por miedo, presion o

chantaje con algan miembro de tu familia.

Negligencia o descuido

22

Tus padres se preocupan por tu alimentacion.

23

Tus padres se preocupan por tu salud y que recibas

atencion médica.

24

Tus padres se preocupan por tu educacion y que asistas

al colegio.

25

Tus padres asumen los gastos basicos de la familia.

26

Te has visto obligado a trabajar para llevar dinero a tus

padres.

27

Sientes que tus padres no se preocupan por ti y te sientes

solo.




ESCALA DE IDEACION SUICIDA

Sexo: (F) (M) Edad:
Instrucciones: Estimado estudiante, recibe mi cordial saludo, a la vez indicarle
gue sus respuestas seran anonimas, por lo que se le pide responder con la
mayor sinceridad posible, lea detenidamente cada uno de los items y marque
con un aspa (X) segun crea conveniente. No debe quedar ninguna pregunta en
blanco. Tomar en cuenta las alternativas: 1) Nunca 2) Casi nunca 3) A veces 4)
Casi siempre y 5) Siempre
IDEACION SUICIDA RESPUESTAS

Actitud hacia la vida/ muerte 1 2|1 3|4 /|5

Mi vida tiene sentido.

Mi vida no tiene sentido y ya no tengo ganas de vivir.

Mi vida no tiene direccién ni sentido de ser.

Mi vida es util

gl | W N

La muerte trae alivio a los sufrimientos.

Pensamientos / deseos

Frecuentemente tengo pensamientos de terminar con

mi vida.

Frecuentemente tengo deseos de acabar con mi vida.

8 | Frecuentemente tengo pensamientos suicidas.

Logro resistirme a tener pensamientos suicidas.

10 Pienso en maneras de no vivir y es por eso que caigo
rapidamente en sentimientos suicidas.

Proyecto de intento suicida

11 | Planifico maneras de cometer suicidio.

12 Comenta con alguien sobre alguna forma de cometer
suicidio.

13 | He realizado algun intento de suicidio.

" Tengo pensamientos en llevar a cabo algun intento de
suicidio.

15 | Imagino un futuro feliz

16 | Considero que tengo control en mi vida.

Desesperanza

17 | Mis esperanzas se pierden cuando le pasa algo.

18 | Su familia le toma en cuenta.




Anexo 3. VALIDEZ DE LOS INSTRUMENTOS

V DE AIKEN
VARIABLE VIOLENCIA FAMILIAR - JUECES EXPERTOS
J11|J2(J3|J4|J5| Media | V Aiken | Interpretacion de laV
Relevancia 11111111 5 1.00 Valido
ITEM 1 | Pertinencia 111|111 5. 1.00 Valido
Claridad 111(1(1]1] 500 1.00 Valido
Relevancia 1(1(1]1]1 5.00 1.00 Valido
ITEM 2 | Pertinencia 111|111 |1| 5.00 1.00 Valido
Claridad 1/1/1]1]|1] 500 1.00 Valido
Relevancia 111|111 |1| 5.00 1.00 Valido
ITEM 3 | Pertinencia 1/1(1(1]1 5.00 1.00 Valido
Claridad 1/1/1/1]1] 500 1.00 Valido
Relevancia 11|11 |1| 5.00 1.00 Valido
ITEM 4 | Pertinencia 111111 5.00 1.00 Valido
Claridad 1/1(1(1]1] 500 1.00 Valido
Relevancia 1(1(1(1]1 5.00 1.00 Valido
ITEM 5 | Pertinencia 1/1/1/1]1] 500 1.00 Valido
Claridad 1|1|1]1|1| 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1(1(1(1]1 5.00 1.00 Valido
ITEM 6 | Pertinencia 111|111 |1| 5.00 1.00 Valido
Claridad 111111 500 1.00 Valido
Relevancia 1|1|1]1|1| 5.00 1.00 Valido
ITEM 7 | Pertinencia 11|11 |1| 5.00 1.00 Valido
Claridad 1/1/1/1]1] 500 1.00 Valido
Relevancia 1|1|1]1|1| 5.00 1.00 Valido
ITEM 8 | Pertinencia 111111 5.00 1.00 Valido
Claridad 1/1(1(1]1] 500 1.00 Valido
Relevancia 1/1|11(1]1 5.00 1.00 Valido
ITEM9 |Pertinencia |1 |1 |11 /|1| 5.00 1.00 Valido
Claridad 1(1]1|1|1]| 5.00 1.00 Valido
Relevancia 11111 500 1.00 Valido
ITEM 10 | Pertinencia 1|11|11(1]1 5.00 1.00 Valido
Claridad 111|111 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1|11|1|1|1]| 5.00 1.00 Valido
ITEM 11 | Pertinencia 111|111 5.00 1.00 Valido
Claridad 1|11]|1|1|1]| 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1|11|1|1|1]| 5.00 1.00 Valido
ITEM 12 | pertinencia |1 |1|1|1|1| 5.00 1.00 Valido
Claridad 1|11|1|1|1]| 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1/1(1|1|1]| 500 1.00 Valido
ITEM 13 | Pertinencia | 1|1 |1|1]1| 5.00 1.00 Valido
Claridad 1|(1(1|1|1]| 5.00 1.00 Valido
ITEM 14 | Relevancia 1|11])1|1|1]| 5.00 1.00 Valido




Pertinencia | 1|1 |1|1| 1] 5.00 1.00 Valido
Claridad 1)11)1]|1|1]| 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1(1(111|1| 5.00 1.00 Valido
ITEM 15 | Pertinencia |1 |1 |1|1]1| 5.00 1.00 Valido
Claridad 111(111|1| 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1|(1(1|1|1]| 5.00 1.00 Valido
ITEM 16 | Pertinencia |1 |1 |1 |1]1| 500 1.00 Valido
Claridad 1|(1(1|1|1]| 5.00 1.00 Valido
Relevancia 111]1]|1]|1]| 5.00 1.00 Valido
ITEM 17 | Pertinencia |1 |1 |1 |1 |1 | 5.00 1.00 Valido
Claridad 110|1|1]|1]| 4.00 0.80 Valido
Relevancia 1]1|1|1|1] 500 1.00 Valido
ITEM 18 | pertinencia |1 |1 |1 |1 |1 | 5.00 1.00 Valido
Claridad 111|111 5.00 1.00 Valido
Relevancia 111]|1|1|1]| 5.00 1.00 Valido
ITEM 19 | Pertinencia |1 |1 |1 |1 |1 | 5.00 1.00 Valido
Claridad 111]|1]|1|1]| 5.00 1.00 Valido
Relevancia 111|1|1|1] 5.00 1.00 Valido
ITEM 20 | Pertinencia | 1|1 |1 |1 |1 | 5.00 1.00 Valido
Claridad 111]1]|1|1]| 5.00 1.00 Valido
Relevancia 111]|1|1|1]| 5.00 1.00 Valido
ITEM 21 | Pertinencia | 1 |1 |1 |1 |1 | 5.00 1.00 Valido
Claridad 111]|1]|1|1]| 5.00 1.00 Valido
Relevancia 11111} 500 1.00 Valido
ITEM 22 | pertinencia | 1|1 |1 |1 |1 | 5.00 1.00 Valido
Claridad 111|111 5.00 1.00 Valido
Relevancia 111])1]|1|1]| 5.00 1.00 Valido
ITEM 23 | Pertinencia | 1 |1 |1 |1 |1 | 5.00 1.00 Valido
Claridad 111])1]|1|1]| 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1/1|1|1|1] 500 1.00 Valido
ITEM 24 | Pertinencia 1111111 5.00 1.00 Valido
Claridad 111111 500 1.00 Valido
Relevancia 111]|1]|1|1]| 5.00 1.00 Valido
ITEM 25 | Pertinencia | 1|1 |1|1|1] 5.00 1.00 Valido
Claridad 1(1]1|1|1]| 5.00 1.00 Valido
Relevancia 171|111} 500 1.00 Valido
ITEM 26 |Pertinencia | 1|1 |1|1|1] 5.00 1.00 Valido
Claridad 111|111 5.00 1.00 Valido
Relevancia 111|1|1|1]| 5.00 1.00 Valido
ITEM 27 | Pertinencia 1(1]1|1|1]| 5.00 1.00 Valido
Claridad 111|1|1|1]| 5.00 1.00 Valido
V=S/n (c-1)

S: Suma de respuestas afirmativas
N: nimero de jueces

C: NUmero de valores de escala




V DE AIKEN
VARIABLE IDEACION SUICIDA - JUECES EXPERTOS

J1 J2 J3 J4 J5 Media | V Aiken | Interpretacion de la V
Relevancia 1] 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
ITEM 1 | Pertinencia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Claridad 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
ITEM 2 | Pertinencia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Claridad 11 0 1 1 1 4.00 0.80 Valido
Relevancia 1] 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
ITEM 3 | Pertinencia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Claridad 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
ITEM 4 | Pertinencia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Claridad 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1] 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
ITEM 5 | Pertinencia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Claridad 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
ITEM 6 | Pertinencia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Claridad 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1] 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
ITEM 7 | Pertinencia 1] 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Claridad 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
ITEM 8 | Pertinencia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Claridad 1| 0 1 1 1 4.00 0.80 Valido
Relevancia 1] 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
ITEM 9 | Pertinencia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Claridad 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
ITEM 10 | Pertinencia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Claridad 11 0 1 1 1 4.00 0.80 Valido
Relevancia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
ITEM 11 | Pertinencia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Claridad 11 0 1 1 1 4.00 0.80 Valido
Relevancia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
ITEM 12 | Pertinencia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Claridad 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1] 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
ITEM 13 | Pertinencia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Claridad 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
ITEM 14 | Pertinencia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Claridad 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido




Relevancia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
ITEM 15 | Pertinencia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Claridad 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
ITEM 16 | Pertinencia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Claridad 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1] 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
ITEM 17 | Pertinencia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Claridad 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Relevancia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
ITEM 18 | Pertinencia 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
Claridad 1| 1 1 1 1 5.00 1.00 Valido
V=S/n (c-1)

S: Suma de respuestas afirmativas
N: nimero de jueces

C: NUumero de valores de escala




Anexo 4. CONFIABILIDAD MEDIANTE MUESTRA PILOTO

Estadisticos de fiabilidad del instrumento Violencia familiar

Alfa de Cronbach N de elementos

,812 27

Mediante una prueba piloto a 50 estudiantes objeto de interés, se aplico el
cuestionario de violencia familiar, dejando expreso que se trabajaron 27 items y
obteniendo un alfa de Cronbach igual a 0,812. Entonces al tener un alfa mayor
a 0,70 se acepta la consistencia de los items para medir a la variable, siendo

aceptable y aplicable a la muestra de estudio.

Estadisticos de fiabilidad del instrumento Ideacion suicida

Alfa de Cronbach N de elementos

,820 18

Mediante una prueba piloto a 50 estudiantes objeto de interés, se aplico el
cuestionario de ideacion suicida, dejando expreso que se trabajaron 18 items 'y
obteniendo una consistencia interna por alfa de Cronbach igual a 0,820.
Entonces al tener un alfa mayor a 0,70 se acepta la consistencia de los items

para medir a la variable, siendo aceptable y aplicable a la muestra de estudio.



Anexo 5. CALCULO DE MUESTRA

N+Zz*p=*q

n:ez*(N—1)+Z§*p*q

n= Tamafo de muestra buscado

N= Tamarno de poblacion o universo

Z= Parametro estadistico que depende el nivel de confianza (NC)
E= Error de estimacion maximo aceptado

P= Probabilidad de que ocurra el evento estudiado (éxito)

Q= (1-p) = Probabilidad de que no ocurra el evento estudiado

Haciendo el calculo, se obtuvo la muestra constituida de 169 estudiantes objeto
de interés.

Reemplazando se tiene:

300 * (1.645)? = 0.5 % 0.5

n=
0.052 * (300 — 1) + (1.645)2 % 0.5 * 0.5

n= 169

N=POBLACION 300 299

Z=NIVEL CONF 1.96 3.8416

P=PROPORCION DE EXITO 0.5

Q=PROPORCION DE FRACAS 0.5

E=ERROR 0.05 0.0025
288.12
0.7475 MAS 0.9604
1.7079

168.6984015 169



Anexo 6. BAREMOS

Baremacion de ideacion suicida

Baremacion Violencia familiar

Ildeacion suicida

Violencia Familiar

A B NIV Percentil A B NIV Percentil
52.00 §2.00 Bajo <P50 8100 95.00 Bajo <P50
N 96.00 103 .00 H
§3.00 §8.00 Medio | >P50-<P75 Medio | >P50 <P75
§9.00 82.00 Alto P75 104.00 123.00 Alto >P75
Actitud hacia lavida/muerte A B MG NIV P Gl
" ercenti
A B NIV Percentil =00 1700 Baio P50
13.00 17.00 Bajo <P50 ]
%.00 19.00 : 800 19.00 Medio >P50-<P75
Medio >P50-<P75 20.00 25.00 Alto ~P75
20.00 25.00 A|t0 )P?S
V. Psicoldgica
Pensamientos / deseos A B NIV Percentil
A B NIV Percentil 35.00 77.00 Bajo <P50
15.00 17.00 Bajo <P50 78.00 83.00 Medio >P50-<P75
18.00 19.00 Medio >P50-<P75 84.00 95.00 Alto =P75
20.00 25.00 AItO P75
V. sexual
Proyecto de intento suicida A B NIV Percentil
A B NIV Percentil 200 2100 Bajo <P50
%6.00 20.00 Bajo <P50 22.00 24.00 Medio >P50-<P75
25.00 28.00
2100 23.00 Medio >P50-<P75 Alto >P75
24.00 27.00 AltO >P75
Deseperanza Negligencia 0
A B NIV Percentil A B NIV Percent
2.00 6.00 Baio <PSO Bajo <P50
=3 = 19 00 1900 Medio | >P50-<P75
Medio >P50-<P75 20.00 25.00 Alto P75
S.00 10.00 A|t0 )P75




Anexo 7. CERTIFICADO DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTOS

ﬁ' LARMRSINED CISA Nasila

CERTIFICADD DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR

Observaciones:

Opinidn de aplicabilidad:

Apellidos ¥ nombres del juez validador Mg: Mario Alexander Casanova Gil

DNT: 46247804

Aplicable |X]

Aplicable después de corregir | |

Mo aplicable | |

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemdtica de investigacidn)

y Valle

a la violencia

[nstitucion Especialidad Periodo formativo
01 Universidad César Vallejo Maestria en Psicologia Educativa 072019012021
g2 | Universidad Nacional de educacion Ennque Guzman | Estrategias de prevencidn y atencion

06201 TO62018

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problemditica de investigacidn)

Institucion Cargor Lugar Penodo laboral Funciones

Brindar soporte socioemocional a miembros de

la comunidad educativa para la mejora de los

ol UGEL Lambayeque Psicdlogo JEC Lambayeque 202 1-Acioalidad apremdizajes de los estudiantes, identificacion
de situaciones de nesgo v vulnerabalidad de los

adolescentes.
Psicslogo MEnnddI b“-PP"-"ﬂL SOCI0 ;.1!1.:;!11:'.:3 .a ]"_E_HL-:"T.‘.:E |
02 UGEL Ferrefiafe convivencia Ferrefiafe 2016-2020 ucalivos, para promover y garaniizar ia sana
escolar convivencia escolar, atender v erradicar la

violencia en la institucion educativa.

iPartinencia: El lem corresponde al concapho tadrico famulado.

ZRalevancia: El Ham as apropiado para representar al componenis o dimensian especifica dal constructo
SClaridad: Se entende s dificultad alguna e enunciado del item, &5 concso, axachs v dinecln

Mota: Suficenca, sa dice suiciencia cuando bos ems planteados son suficientas para madir la dimension

Y

C.pk.p. 2049

Chiclaye, 31 de marzo del 2023



Observaciones:

Opinidn de aplicabilidad:

Apellidos ¥y nombres del juez validador Mg, Mario Alexander Casanova Gil

DNI: 4624TRO4

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL CUESTIONARIO DE IDEACION SUICIDA

Aplicable | X |

Aplicable después de corregir | |

No aplicable | |

Formaciin académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problemitica de investigacion)

[nstilucion Especialidad Perniodo formanivio
01 Universidad César Vallejo Maesiria en Psicologia Educativa 07/2019-01/2021
02 | Umversidad Nacional de educacion Enngue Gusman v Valle | Estratemas de prevencion v atencion a la vielencia 6/ 201 7/06/ 2018

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problemditica de investigaciin)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

Brindar soporte socioemocional a miembros de
la comunmidad educativa para la mejora de los
01 UGEL Lambayeque Psicologo JEC Lambayeque 2021-Acmahdad aprendizajes de los estudantes, wdentificacion
de simaciones de nesgo v vulnerabilidad de los

adolescentes.
L Brindar soporte socio afectivo a los actores
Psicologo S . antizar la san:
0z UGEL Ferrefiafie convivencia Ferrefiafe 2016-2020 educativos, para promover y garaniizar la sana
escolar convivencia escolar, atender v ermadicar la

violencia en la institucion educativa.

TPertinencia: El #em cormesponde al concapho tadrico formulada.
*Ralevancia: El Ham s apropiado para representar al componants o dmension espacifica del constructo

sClaridad: Se anbande sn dificultad akpuna ol snunciads del ilem, &5 conciso, exacts v dineclo

Mota: Suficenca, se dice subciencia cuando bos ibems planteados son suficientas para madir la dimensadn

t.‘.q‘:.r.?a.‘ﬂa

Chiclayo, 31 de marzo del 2023



ﬁ—’l ENTAIR S RED CTn Yaosis

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR

(hservaciones: MINGLUNA

Orpinidn de aplicabilidad:

Aplicable | X |

Aplicable después de corregir | |

Apellidos ¥ nombres del juez validador Dr. / Mg: Elmer Carrasco Carrasco

DMNI: 45849502

Mo aplicable | |

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v probleméitica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN PSICOLOGIA 2009 - 2014
02 UNIVERSIDAD PEDRO RUIZ GALLO PSICOLOGIA CLINICA 2015 - 2016

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacidin)

Institucion Cargo Lugar Penodo laboral Funciones
CENTRO DE _ BRINDAR TERAPIA A NINOS CON
. JEFE DEL AREA ) HABILIDADES DIVERSAS,
01 EQUINOTERAPIA DE - CHICLAYO | ANO - 2022 UTILIZANDO EL CABALLO
- PEICOLOGICA . .
CHICLAYO COMO INSTRUMENTO
TERAPEUTICO,
. ; BRINDAR ATENCION ¥
0 COMISARIA PNP LA JEFE DEL. AREA CHICLAYO 2 ASSOS 2017 - 202D SOSTENIMIENTO EMOCIONAL A
FAMILLA -CHICLAYO PSICOLOGICA = T PERSOMAS VICTIMAS DE
VIOLENCTA.

! Pertinencia: Bl item comasponde al conceplo tednico foemulado.
! Relevancia: El item as apropiado para representar al componenta o dimansion aspecifica del construcio
1 Clanidad: 5a entiande sin dificultad alguna &l enunciado dal ilam, 85 conciso, exacho y direcio

Nota: Suficsencia, 58 dice suficencia cuando los items planteados son suficiantes para madir la dimansian

Chiclayo, 31 de marzo del 2023



CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL CUESTIONARIO DE IDEACION SUICIDA

Observaciones: NINGLUNA
Opinion de aplicabilidad: Aplicable | X | Aplicable después de corregir | | No aplicable | |

Apellidos ¥y nombres del juez validador Dr. / Mg: Elmer Carrasco Carrasco

DNI: 45849502

Formacion scadémica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institucion Especialidad Penodo formativo
1 UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN PSICOLOGLA 2009 - 2014
02 UNMIVERSIDAD PEDRO RUILZ GALLD PSICOLOGIA CLINICA 2015 - 2016

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problemitica de investigacidn)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
BRINDAR TERAPLA A NINOS CON
CENTRO DE JEFE DEL . Tae s ce BT ;
01 |  EQUINGTERAPIA DE AREA CHICLAYO | ARO - 2022 HABILIDADES DIVERSAS, UTILIZANDO
CHICLAYO PSICOLOGICA EL CABALLO COMO INSTRUMENTO
TERAPEUTICO.
. . JEFE DEL BRINDAR ATENCION Y
v AREA CHICLAYO 1ANOS2017-2020 | SOSTENIMIENTO EMOCIONAL A
' ' PSICOLOGICA PERSONAS VICTIMAS DE VIOLENCIA.
' Partinencia: El ilam comaspande al conceplo tednca formulado.
2 Relevancia: El itam a5 apropiado para represantar al componande o dimension especifica del construcio
YClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciada del Hem. &5 conciso, exacio y diracio
Mota: Sufcencia, 58 dice suficienca cuando los items plankeados son sulcenies para meadir [a dmansxn
II: I"
i)
MO Chiclayo, 31 de marzo del 2023



W ARSI Wl

CERTIFICADND DE VALIDEE DE CONTENIDOD DEL CUESTIONARICO DE VIOLENCLA FAMILIAR

Obhservachmes: Minguna
Oplnddn de aplicabilbdad: Aplicable | X | Agplicable despuds de corregir | ] Mo aplicable | ]

Apellidos v nombres del juez validador D,/ Me: Cindy Fiorella Soto Chavesta

D1z T4 TIOR3

Formackin académica del validador: (asociadoe a su calidad de experto en la variable v problemsitica de investigacidn )

Inastaius i Especialadad Penodoe formativo
i1 UNIVERSIDAD NACION AL PEDRO RLULE PSICOLOGIA CLINICA 015 -H16
Gall oy ) i} - -
] TERAPLA FAMILLIAR SISTEMICA
0z UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUILLO — COMNYWEMCTION EN YVIOLEMCLA 2020 - 20X

W ADICCICNES

o3 | UNIWERSIDAD CATOLICA SANTO TORIBIO DE

. “§ ] _ R
MOGROBEIO PESICOLOGLA 200 - 2005
Expertencia profesional del validador: {asockado a su ealidad de experts en la variable v problemdtica de investigaeidn)
Instiiucibn Cargo Lugar Pernodo laboral Funciones
MUNICEAT DT Yar _ ATENCION EN CASO DE RIESGO DE
ol s PEICOLOEGA OREROPE 20210 - 2022 DESPROTECCION Y YWIHOLENCLA
DEL ADOLESCENTE EAMILLAR
{DEMLURMA) ’
INMETITUCHM ) EVALUACION, DETECCIOMN ERM
02 EDUCATIVA BEATA PRICOLOGA CHICLAY O 2009 -2021 PROBLEMAS DE APRENDMAZAIE Y
IMELDA

CASOS DE WIOLENCLA.

! Pertinencia: El lem comesponde al concapln 1ebnco fomulado.

2 Relevamcia: El item es apeopliads para regesssmlan gl components o dimenaion espesifica del congtnaect
1 Claridad: Se erfends gin dficulsd akpons o enoncisdo dal Bem, s concian, exacin ¥ dnechn

Mata: Suficiensa, s dics suficienca oeando ko Bems plartesdos son soflcientes para medir 18 dmensibn

_ Ul
L Lfff Chiclayo, 31 de marzo del 2023

U mdy Fuvrella Sote Chavesia
CIS: 5499




CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL CUESTIONARIO DE IDEACION SUICIDA

Ihservackomes: Minguna

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable | X Aplicable después de corregir | | Mo aplicable | |
Apellidos v nambres del juez validador D/ Mg: Cindy Fiorella Soto Chavesta
DME: T4 TS033
Formackin académica del validador: (asociado & su calidad de experto en la variable v problemsitica de investigacion
Insiiucida Especialadad Penodo formativo
o1 UNIVERSIDAD MACIONAL PEDRO RLULE FSICOLOGIA CLINIC A 015 <3016
GALLO ) i - B
) TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA
0z UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO — COMVEMCION EN WIOLEMNCLA 2021 - 203
Y ADICCIONES
UNIVERSIDAD CATOLICA SANTO TORIBIO DE . o o o
03 MOGROBEIG PRICOLOGLA 2009 - 2013
Experiencia profesional del validador: (asociado & su calidad de experto en la variable v problemsitica de investigacion
Instigcibn Cargo Lugar Pernodo laboral Funciones
M LHLEFF'TFEEEJ::JEG v ) ATENCIOMN EN CASO DE RIESGO DE
01 S— PEICOLOGA MORROPE 2021 - 2022 DESPROTECCION Y VIOLENCIA
DEL ADOLESCEMTE FAMILIAR
(DEMLUMA) ]
INSTITUCIOM _ EVALUACION, DETECCION EM
02 EDUCATIVA BEATA PEICOLOGA CHICLAY D 20019 -2021 PROBLEMAS DE APRENDIZAIE Y
IMELDA

CASOS DE VIOLENCIA.

i Pertinencia: £l Hem comesponde 8l concapln fedrico formulado.

I Redevancia: El item es sprogliads pars regeessntar al componente o dmersidn especifica del construchy
TCisndad: o enfiends sin difficulisd alpuns & enunciads del Bem, &5 conciso, exacto y dirsci

Mta: Suficienda, e dics suficlencia ouando los ees planfeados son suficenies pare medir la dimensidn

.

Cindy Fimrella Seto Chavesta
CFS: IE499

Chiclayo, 31 de marzo del 2023




ﬁ TN Cree Vs

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR

Observaciones: NINGUNA
Opinion de aplicabilidad: Aplicable | X| Aplicable después de corregir | | No aplicable | |

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: Angel Mauricio Vidaurre Castillo

DNI:
Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)
Institucion Especialidad Periodo formativo
01 UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN PSICOLOGIA 2012-2017
02 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO PSICOLOGIA EDUCATIVA 2019-2020

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
o1 UGEL LAMBAYEQUE PSICOLOGO LAMBAYEQUE 2019.2021,2022 , 2023

Convivencia escolar y soporte emocional

02 UGEL ANGARAES PSICOLOGO HUANCAVELICA 2020 Convivencia escolar y soporte socioemocional

' Pertinencia: El item corresponde al concapto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componenta o dimension especifica del constructo
iClaridad: Se entiande sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y direclo

Nota: Suficenca, se dice suficiencia cuanda los items planteados son suficientes para medr la dimansidn

Chiclayo, 31 de marzo del 2023

Angel Mauricio Vidaurre Castillo
CDps:33982




CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL CUESTIONARIO DE IDEACION SUICIDA

Observaciones: NINGUNA
Orpinidn de aplicabilidad: Aplicable | X| Aplicable después de corregir | | Mo aplicable | |

Apellidos v nombres del juez validador Dr. / Mg: Angel Mauricio Vidaurre Castillo

DML

Formaciin académica del validador: {asociado 3 su calidad de experto en la variable ¥ problematica de investipacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo
Ul UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN PSICOLOGIA 2012-2017
0z UNIVERSIDAD CESAR VALLEID PSICOLOGIA EDUCATIVA 20019-2020

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable ¥ problematica de investigacion)

Institucian Cargo Lugar Pernodo laboral Funciones
01 UGEL LAMBAYEQUE PSICOLOGO LAMBAYEQUE 2009 2021,2022 2023 Convivencia escolar y soporte emocional
02 UGEL ANGARAES PSICOLOGO HUANCAVELICA 2020 Convivencia escolar y soporte socioemocional

! Pertinencia: El ibm comesponde al concegplo bedeico fomulado.

2Relevancia: El itam &= apropiado para represaniar al compananie o dimension especifica dal construcio
A Claridad: Sa anfianda sin dificultad alguna al enunciado del item, es conciso, exacio y drecho

Nota: Suficendca, se dice suficsenca cuando los itams plantaados son suficianies para madir la dimensian

( %Q& Chiclayo, 31 de marzo del 2023

Angel Vidawrre Castillo
CDPFs: 33892




w POIARNAAD s Wein

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR
(»-'l v ci
Opinién de aplicabilidad: Aplicable | x | Aplicable después de corregir | | No aplicable | |

Apecllidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: Mg, Shirley Katherine Ignacio Delgado

DNI: 73476740

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo
Umiversidad Catdlica Santo Toribio de
01 Mogrovejo- Chiclayo Psicologa o
02 Universidad Nacional Pedro Ruiz ‘““"“‘m"‘,,"i::&"f"_ ek 2016-2017
Formacion en Psicoterapia
Universidad Nacional San Agustin- Arequipa. Gestaltica Infantl y de la 2018-2019
Adolescencia
Segunda especialidad en
Universidad Catdlica de Trujillo Neuropsicologia infanul y del 2023- En curso
aprendizaje
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de ex en la variable v problemitica de in cion)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
-Atencion a con probl ronal
o1 <4 Centro de salud santa - Pacientes denvados del poder judicial,
MBI POl rosa e Mcjorar el clima laboral dentro de la posta.
0lde marzo 2021 - Tall a padres de famili
2 o . . ici 2022 On (LURY wonal a d de
02 | UGEL LAMBAYEQUE Psicologa | Colegio Jorge Chivez | 31 Diciembre 2022. 3455 .
Conscjeria alumnos
w FOPRIERAD Chees Veoam
. 3 01 de Marzo - 31 Tlllcm a podm de fumlu
. n—— . Colegio San Juan won d de
UGEL CHICLAYO Picologa g‘au“ o Diciembre 2020 3_ 7S to. v ks
Conscjeria al
01 de febrero ~ 31 de YIRS { Mo 1 SRS TR
MINS Pricd Centro de salud % Pac YR Y dicial.
A wologa P 2% Diciembre del 2019 ientes deny poder judic
Mgcjorar ¢l clima laboral dentro de la posta
Julio, 2017-
: - Dicie 2018 alcnclbn niflos y adolescentes en ¢l
Aldea Infantil CUSUPE Psicologa Cusupe M‘; a madre sustitutas pers Ia crisnza
del nifo.
' Pertinencia: El femn corresponde al concepto henao M
#Relevancia; El ilen es apropiado para & - ifica dol
! Claridad: s.m.-mtwm-unmwm uoovuo ondoydhdo
Nota: Suf se dice suf cuando los dems planteados son suficientes para medr ia dimensidn
Chiclayo, 03 de Abril del 2023
Nombre : Shirley Katherine Ignacso Dchado
Firma 3
f?ff Lﬁ
Registro CPSP : 29217
DNI 73476740
Correo . shirleyignaOd @ gmail com

Celular : 974838753




CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL CUESTIONARIO DE IDEACION SUICIDA

Ohservaciones:

Orpinidn de aplicabilidad:

Aplicable | x |

Aplicable después de corregir | |

Apellidos ¥ nombres del juez validador Dr. / Mg: Mg. Shirley Katherine Ignacio Delgado

DNI: 73476740

Mo aplicable |

I

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable ¥ problemstica de investigacion )

Adolescencia

Institwcion Especialidad Perodo formativo
Universidad Catdlica Santo Toribio de
o1 Mogrovejo- Chiclayo Psicologa 2011-2016
0z Universidad Nacional Pedro Ruiz Macstria en Psicologia con mencidn 2016-2017
en Psicologia clinica
Formacion en Psicoterapia
Umiversidad MNacional San Agustin- Areguipa. Gestiltica Infantil ¥ de la 201%-2019

Unnversidad CatGlica de Trujillo

Segunda especialidad en
Meuropsicologia infantl v del
aprendizaje

Enero 2023- a la actualidad

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experte en la variable v problemétics de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
-Atencion a con problemas emocionales.
o1l . .. Centro de salud santa - " Pacientes derivados del poder judicial.
MINSA Psicologa rosa Enexro 20023 Mejorar el clima laboral dentro de la posta.
‘ﬁ Sarversass Crsss Vestns
Olde marzo 2021 — Talleres a padres de familia
02 |  UGEL LAMBAYEQUE Psicologa Colegio Jorge Chavez | 31 Diciembre 2022. e
(‘ol;scjcﬁa alumnos
01 de Marzo — 31 Tallercs a padres de familia
ICEL L rC S Colegio San Juan Orientacion vocacional a estudiantes de
UGEL CHICLAYO Psicologa Eauusxa Diciembre 2020 R i,
Conscjeria alumnos
Centro dé salod 01 de febrero — 31 de -Atencion a con problemas emocionales.
MINSA Psicologa Ponkale Diciembre del 2019 Pacicntes derivados del poder judicial.
DRl Mgcjorar ¢l clima laboral dentro de la posta
Julio, 2017-
- Diciembre 2018 :;:)ccl:ciuécn nifios y adolescentes en ¢l
Aldea Infantil CUSUPE Psicologa Cusupe Bus:

Charlas a madre sustitutas para la crianza
del nifio.

' Pertinencia: El flem corresponde al concapio tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componentea o dimension especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y direcio

Nota: Suficencia, se dice suficenca cuando los lemns planteados son suficientes para medr la dimensidn

Nombre
Firma

Registro CPSP : 29217

DNI - 73476740
Correo : shirleyignaO4@gmail.com
Celular : 974838753

. Shirley Katherine Ignacio Delgado

-

Shinlh

J -

Chiclayo, 03 de Abril del 2023




Anexo 8. PERMISO DE APLICACION PARA PRUEBA PILOTO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”
Pimentel, 24 de marzo de 2023

OFICIO N°® 016-2023-UCV-VA-P26-F02-CCP

Mg. PEDRO ANTONIO BARRIOS HEREDIA
Director de la I.E. Ramén Espinoza Sierra
Presente. -

ASUNTO: Permiso para aplicar Prueba Piloto

De mi consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle el saludo Institucional a nombre
de la Escuela Académico Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo—Campus Chiclayo,
y a la vez presentarle a las estudiantes del XI ciclo: ALVARADO YAPAPASCA NALLELY DE LOS
ANGELES y HERRERA SIME LOURDES ZARAY, autoras del Proyecto de investigacion denominado:
VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA DE CHICLAYO 2023, quienes estdn siendo asesoradas por la Docente
Magtr. Adela Mariana Vargas Pérez.

Es por ello que, quisiera solicitarle el permiso para que puedan aplicar su
prueba piloto a la poblacion de la institucion que Usted dirige.

Conocedora de su apoyo a los futuros profesionales de nuestra region, no
dudamos en que nuestra peticién sea aceptada.

Esperando su atencion, me despido no sin antes expresarle mis muestras de
aprecio.

Atentamente,

Dra. Susy Del Pilar Aguilar Castillo
Coordinadora
Escuela de Psicologia — Campus Chiclayo

S w i
UCV, licenciada para que il 3777 e sengmad
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Anexo 9. PERMISO DE APLICACION PARA MUESTRA

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"
Pimentel, 18 de abril de 2023

OFICIO N* 069-2023-UCV-VA-P26-F02-CCP

Mgtr. PEDRO ANTONIO BARRIOS HEREDIA
Director de la LE, Ramdn Espinoza Slerra

Presente. -

ASUNTO: Permiso para aplicar dos Instrumentos de investigacion

De mi consideracion:

Es grato dirlglme a usted, para expresarle el saludo Instituclonal a nombre
de la Escuela Académico Profesional de Psicologla de la Universidad César Vallejo ~ Campus
Chiclayo, y a la vez presentarles a la estudlantes del XI clclo: ALVARADO YAPAPASCA NALLELY DE
LOS ANGELES y HERRERA SIME LOURDES ZARAY, autoras del Proyecto de investigacion
denominado: VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA DE CHICLAYO 2023; qulenes estan siendo asesoradas por la Docente Mgtr.
Adela Mariana Vargas Pérez,

Es por ello que, quisiera salicitarle el permiso para que pueda aplicar sus
instrumentos de investigacidn a la poblacidn de la Institucion que Usted dirige.

. Conocedora de su apoyo a los futuros profesionales de nuestra regién, no
dudamos en que nuestra peticlon sea aceptada,

Esperando su atencién, me despido no sin antes expresarle mis muestras de
aprecio.

Atentamente,

Dra. Susy Del Pilar Agullar Castillo
Coordinadora
Escuela de Psicologla — Campus Chiclayo

UCV, licenciada para que
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Anexo 10. CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo del trabajo: “Violencia Familiar e Ideacion Suicida en Estudiantes de Secundaria de una

Institucion Educativa de Chiclayo 2023”

Buen dia, estimado padre de familia, reciba un cordial saludo de: Alvarado Yapapasca
Nallely de los Angeles y Herrera Sime Lourdes Zaray; estudiantes del Xl ciclo de la

escuela profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo.

En la actualidad nos encontramos realizando un trabajo de investigacién, el cual nos
permitira obtener el TITULO DE LICENCIADAS EN PSICOLOGIA, por ello, quisiéramos
contar con su consentimiento para la aplicacion de los cuestionarios de “Violencia

Familiar’ e “Ideacion Suicida”

Luego de haber sido informado de todos los procedimientos de la investigacién, cabe
mencionar que los datos obtenidos seran estrictamente confidenciales y para fines
académicos. Por ende, esperamos su colaboraciéon, aceptando la participacion de su

menor hijo, en caso su respuesta sea negativa se agradece su sinceridad.

Atentamente.

Estudiantes de Psicologia

YO

identificado con nimerode DNI.............cooeiiiiiinatt. , después de haber leido, acepto

voluntariamente que mi menor hijo participe en el desarrollo de los cuestionarios.

FIRMA DEL PADRE O APODERADO



Anexo 11. ASENTIMIENTO INFORMADO

Titulo del trabajo: “Violencia Familiar e Ideacion Suicida en Estudiantes de Secundaria de una
Institucion Educativa de Chiclayo 2023”.

Reciba un cordial saludo de: Alvarado Yapapasca Nallely de Angeles y Herrera Sime
Lourdes Zaray; somos estudiantes de Xl ciclo de la escuela profesional de Psicologia

de la Universidad César Vallejo.

En la actualidad nos encontramos realizando un trabajo de investigacién, el cual nos
permitira obtener el TITULO DE LICENCIADAS EN PSICOLOGIA, por ello, quisiéramos
contar con su participacion en el desarrollo de los cuestionarios de “Violencia Familiar”

e “ldeacioén Suicida”

Su participacion sera voluntaria, aun cuando sus padres o apoderado hayan firmado el
consentimiento. También es importante que sepas que, si en un momento dado ya no

quieres colaborar, puedes no hacerlo sin ningun problema.

Asimismo, es importante mencionar que toda informacién proporcionada sera tratada
bajo estricta confidencialidad. Esto quiere decir, que no diremos a nadie tus respuestas,

so6lo lo sabran las personas que forman parte del equipo de este estudio.

Si aceptas o no participar, te pido que por favor pongas una (x) en el recuadro de la

parte inferior.

|:| Si quiero participar
|:| No quiero participar

Atentamente

Estudiantes de Psicologia



Anexos 12. SOLICITUD DE PERMISO DEL CUESTIONARIO DE VIOLENCIA
FAMILIAR

i & © =

Milagros Guadalupe Casas Chumpitaz L, B0

Activo(z) hace 1h

El motivo por el cual le escribo, es porque estoy realizando un proyecto de
investigacion, para el cual me gustaria trabajar con el instrumento “Cuestionario de

Violencia Intrafamiliar”, que utilizé para obtener el titulo profesional de licenciado en Milagros Guadalupe Casas Chumpitaz
psicologia; es por ello, que solicito su consentimiento para poder llevar a cabo el
desarrollo de mi proyecto de investigacion.

Activo(a) hace 1 h

Me despido de ustedes, esperando su pronta respuesta y de antemano agradecerle =
" perfil Silenciar Buscar
|por su comprension y tiempo.
Atentamente: Personalizar chat v
Nallely Alvarado Yapapasca
lalvaradoya@ucwirtual.edu.pe Contenido multimedia, archivos y enlaces

N° Cel: 941025228

Privacidad y ayuda v
Envie mi solicitud a sus correos pero aun no tengo respuesta. Porfavorss

1331

Hola buenas tardes solamente tengo de la Sefiorita Lourdes estas trabajando en
H equipo con ella?

Ahora pueden enviarse mensajes, llamarse y ver informacién, como su estado activo
cugndo leyeron los mensajes.

12:49

Si sii Lourdes Herrera Sime Licenciada
Aun no tenemos respuesta para acceder al instrumento

Muchisimas gracias licenciada

a Si nose preocupen pueden utilizarlo

E Okey nose preocupen buena suerte 8 &

QEe®D he o W

1612

% N £ @ acsdeado A TR L P L, L)

Anexo 13. SOLICITUD DE PERMISO DE LA ESCALA DE IDEACION
SUICIDA

7\ Maria Yolanda Tirado Becerra L B0

No esta en tu lista de

1 amigo en comun: Elr

Lun, 20:17

Buenas noches Lic., le saluda Nallely Alvarado Yapapasca estudiante de Pregrado de
la Escuela Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo, SEDE CHICLAYO.

El motivo por el cual le escribo, es porque estoy realizando el desarrolio de mi
proyecto de investigacion, para el cual me gustaria trabajar con el instrumento
“Escala de ideacion suicida®, que utiliz6 para obtener el titulo profesional de
licenciada en psicologia; es por ello, que solicito su consentimiento para poder llevar
a cabo el desarrollo de mi proyecto de investigacion.

Me despido de usted, esperando su pronta respuesta y de antemano agradecerie por
su comprension y tiempo.

Mieé, 11:17

Buenos dias, gracias por la consideracién en comunicarme, es bueno saber que el
instrumento te sea de utilidad para tu proyecto de tesis. Permiteme decir "éxitos
X ) colega”, bendiciones.

Ahora pueden enviarse mens

Mié, 11:58

OQEW® D p @ b




Anexo 14. TURNITIN
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, VARGAS PEREZ ADELA MARIANA, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - CHICLAYO, asesor de Tesis titulada: "Violencia Familiar e Ideacion
Suicida en Estudiantes de Secundaria de una Institucion Educativa de Chiclayo 2023",
cuyos autores son ALVARADO YAPAPASCA NALLELY DE LOS ANGELES, HERRERA
SIME LOURDES ZARAY, constato que la investigacion tiene un indice de similitud de
13.00%, verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido
realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

CHICLAYO, 06 de Agosto del 2023
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