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RESUMEN  

 

El estudio tuvo por objetivo diseñar una estrategia contra la violencia familiar desde un 

enfoque de salud pública y de derechos humanos, San Martín. Asimismo, se planteó 

evaluar la manera en que el Gobierno Regional de San Marín ha implementado 

Políticas Públicas para combatir la Violencia de la Mujer e Integrantes del Grupo 

Familiar durante el periodo 2010-2020, desde un enfoque de salud pública y de 

derechos humanos. Es así que, desde un enfoque cualitativo, diseño de teoría 

fundamentada y de tipo básico, se aplicó entrevistas a expertos y el análisis de fuente 

documental. Los resultados advierten que, si bien existe una importante normativa y 

jurisprudencia sobre la problemática de la violencia contra la mujer, esta no se ha 

llevado a cabo desde un enfoque de salud pública y de derechos humanos en la región 

San Martín. Evidenciándose en el tratamiento que reciben las víctimas de violencia, en 

la poca capacidad operativa para atender estos casos y la débil efectividad de las 

medidas de protección que se ordenan. Es por ello, que la investigación plantea 

acciones concretas para que las instancias regionales asuman estrategias más 

operativas y efectivas a tan hondo problema. Creemos que, si existe decisión política, 

la situación de las personas más vulnerables, puede mejorar.  

 

Palabras clave: Políticas públicas, enfoque de salud pública, derechos humanos, 

violencia contra la mujer, grupo familiar.  
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ABSTRACT  

 

The objective of the study was to design a strategy against family violence from a 

public health and human rights approach in San Martín. It also aimed to evaluate the 

way in which the Regional Government of San Martín has implemented public policies 

to combat violence against women and family members during the period 2010-2020, 

from a public health and human rights approach. Thus, from a qualitative approach, 

grounded theory design and basic type, expert interviews and documentary source 

analysis were applied. The results show that, although there are important regulations 

and jurisprudence on the issue of violence against women, this has not been carried 

out from a public health and human rights approach in the San Martin region. This is 

evident in the treatment that victims of violence receive, in the low operational capacity 

to attend to these cases and in the weak effectiveness of the protection measures that 

are ordered. For this reason, the research proposes concrete actions for the regional 

authorities to assume more operative and effective strategies to deal with such a deep 

problem. We believe that, if there is a political decision, the situation of the most 

vulnerable people can improve. 

Keywords: public policies, public health approach, human rights, violence, against 

women, family members. 

 




