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RESUMEN 

El propósito principal de esta investigación es determinar la incidencia de las 

competencias socioemocionales y clima familiar en la construcción de la identidad 

en estudiantes de una institución educativa de Ica – 2023, para ello se analizaron 

tres variables, competencia socioemocional, clima familiar y construcción de la 

identidad; con sus dimensiones:  habilidades emocionales, habilidades sociales, 

autoeficacia; relaciones familiares, desarrollo familiar y personal, estabilidad 

familiar; capacidad para valorarse a sí mismo, capacidad para autorregular sus 

emociones, capacidad para reflexionar y argumentar éticamente, capacidad para 

vivir su sexualidad de manera plena responsable. El estudio adopta un enfoque 

cuantitativo de tipo aplicado, con un diseño correlacional causal, con una muestra 

de 369 estudiantes de una institución educativa de Ica. De este modo, se utilizaron 

cuestionarios por cada variable en formato de respuesta de escala de Likert. El 

análisis estadístico arrojó un valor del Chi cuadrado de 276,183 y p_valor (valor de la 

significación) es igual a 0.000 frente a la significación estadística α igual a 0.05 (p_valor < 

α), significa rechazo de la hipótesis nula, los datos de la variable no son independientes, 

implica la incidencia de dos variables sobre la otra; aceptándose la Hipótesis General 

planteada. 

Palabras clave: Clima familiar, competencias socioemocionales, construcción de 

la identidad, habilidades sociales. 
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ABSTRACT 

The main purpose of this research is to determine the incidence of socioemotional 

competencies and family climate in the construction of identity in students of an 

educational institution of Ica - 2023, for this purpose three variables were analyzed: 

socioemotional competencies, family climate and construction of identity; with its 

dimensions: emotional skills, social skills, self-efficacy; family relationships, family 

and personal development, family stability; ability to value oneself, ability to self-

regulate emotions, ability to reflect and argue ethically, ability to live their sexuality 

in a fully responsible manner. The study adopts an applied quantitative approach, 

with a causal correlational design, with a sample of 369 students from an 

educational institution in Ica. Thus, questionnaires were used for each variable in 

Likert scale response format. The statistical analysis yielded a Chi-square value is 

276.183 and p_value (significance value) is equal to 0.000 versus statistical 

significance α equal to 0.05 (p_value < α), means rejection of the null hypothesis, 

the variable data are not independent, implies the incidence of two variables on the 

other; accepting the General Hypothesis raised. 

Keywords: Socioemotional competencies, social skills, family climate, 

identity construction. 




