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RESUMEN 

El presente estudio de título “Adaptación y validación de ECOHIS para niños 

preescolares quechuahablantes del dialecto chanca de la Institución Educativa 

Inicial Solaris, Andahuaylas – 2023”, el objetivo de esta investigación fue 

determinar la adaptación y validez de ECOHIS para niños preescolares 

quechuahablantes del dialecto chanca de la Institución Educativa Inicial Solaris, 

Andahuaylas 2023, tuvo una metodología de enfoque cuantitativo, tipo aplicada, 

nivel descriptiva, de diseño no experimental y de corte transversal, se utilizó 

como técnica de estudio la encuesta y como instrumento el cuestionario en 

escala de Likert, la población y muestra fue de 100 personas, en cuanto a los 

resultados la validez de contenido se midió por  V de Aiken realizado por juicio 

de expertos lo cual obtuvo un valor de 0.97, la validez de constructo tuvo un valor 

de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) de 0.815 y la prueba de esfericidad de Bartlett el 

valor de significancia es de 0.00, la validez de consistencia interna se obtuvo por 

el coeficiente de alfa de Cronbach de 0.88, teniendo como conclusión la 

adaptación y validez del cuestionario ECOHIS para niños preescolares 

quechuahablantes del dialecto chanca de la Institución Educativa Inicial Solaris, 

Andahuaylas 2023. 

Palabras clave: Estudio de validación, niño, salud bucal, traducción. 
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ABSTRACT 

The present study entitled "Adaptation and validation of ECOHIS for Quechua-

speaking preschool children of the Chanca dialect of the Solaris Initial 

Educational Institution, Andahuaylas – 2023", the objective of this research was 

to determine the adaptation and validity of ECOHIS for Quechua-speaking 

preschool children of the Chanca dialect of the Solaris initial educational 

institution, Andahuaylas 2023, had a quantitative approach methodology,  

applied type, descriptive level, non-experimental design and cross-section, the 

survey was used as a study technique and the Likert scale questionnaire as an 

instrument, the population and sample was 100 people, as for the results the 

content validity was measured by Aiken V performed by expert judgment which 

obtained a value of 0.97,  the construct validity had  a Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)  

value of 0.815 and the Bartlett sphericity test the significance value is 0.00, the 

internal consistency  validity was obtained by Cronbach's alpha coefficient of 

0.88, having as a conclusion that the adaptation and validity of the ECOHIS 

questionnaire for Quechua-speaking preschool children of the Chanca dialect of 

the initial Solaris educational institution was determined,  Andahuaylas 2023. 

Keywords: Validation study, child, oral health, translation. 
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I. INTRODUCCIÓN 

El tema de la salud bucal no solo es tener la definición de que las personas 

posean los dientes blancos, encías sin ninguna alteración, pues un buen estado 

de la cavidad bucal hace que las personas tengan un adecuado bienestar tanto 

en lo físico, mentalmente y en lo social, pues de esta manera oportuna la persona 

puede disfrutar de manera positiva su vida, si mastica adecuadamente, habla y 

realiza otras actividades con normalidad, así las personas puedan gozar de la 

plenitud de su vida en su día a día. (1) 

De otro lado, la salud bucal comprende la capacidad de morder, masticar, 

sonreír, hablar, comunicar y transmitir emociones a través de las expresiones 

faciales con confianza, su rol fundamental en la prevención de las morbilidades 

orales, ya que el tratamiento de este servicio es muy costoso y de poco acceso 

de las personas de bajo recursos económicos, estas carencias hacen que los 

individuos con presencia de infecciones orales puedan contraer en un futuro 

enfermedades como las respiratorias, cardiopatías, riesgos en el embarazo y 

otras; es muy común la presencia de problemas de salud bucal en niños menores 

de 5 años mayormente por la falta de higiene, así con problemas con las 

alimentación y otros factores que condicionen la presencia de morbilidad bucal 

en ese grupo etáreo. (2)  

La OMS menciona que la calidad de vida es la percepción que tiene una persona 

sobre su posición dentro de su ambiente cultural y el sistema de valores en el 

que vive, está relacionado a sus metas, contextos en las que se sienta cómodo 

y satisfecho, dentro de esta definición la salud bucal juega un rol muy importante, 

si una persona tiene problemas de salud bucal esto afecta su vida cotidiana, por 

ende las personas no gozarían del bienestar que ansían tener en su día a día (3)     

De otro lado, la calidad de vida de los niños preescolares se ha visto afectada 

por problemas bucales como son las caries dentales, maloclusión, traumatismos 

y otros que afectan la conducta social de infantes, por ello surge un cuestionario 

que evalúa estas tres enfermedades principales que es el ECOHIS, donde se ve 

las consecuencias del problema de salud bucal que afecta a los niños, de esta 

manera brinda importantes aportes para la toma de decisiones en la solución de 

los problemas bucales (4) 
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La gran parte de las morbilidades bucodentales se pueden controlar con la 

prevención siempre en cuando puedan tratarse en fases de inicio y estas 

enfermedades son en gran parte la caries, maloclusión, traumatismos, morbilidad 

periodontal, patologías a nivel bucal y otros, se tienen datos en cuanto que la 

organización mundial de la salud refiere que más de 3500 millones lo padecen 

en todo el mundo, 3 de cada 4 son de países en vías de desarrollo, y más de 

2000 millones tienen la morbilidad de caries y por ultimo más de 514 millones 

menores de 5 años padecen de caries a nivel mundial (5) 

Por otro lado, la prevalencia de las enfermedades bucales en el mundo 

representa entre el 21 a 42 %, constituyendo uno de los problemas de salud 

pública que no han podido ser resueltas por los diferentes sistemas de salud que 

se tiene en el mundo, pero el problema radica en niños menores de 5 años que 

no se tiene  datos exactos de las morbilidades que se padecen y no pudiendo 

ser medido ese impacto, por ello es necesario medirlo mediante el ECOHIS para 

tener un panorama claro y puedan surgir soluciones a esta problemática (6) 

La caries dental constituye una de las primeras causas de morbilidad bucal en el 

mundo representado el 70 % en infantes menores de 5 años, en Chile afecta 

más del 49 % siendo la primera causa de morbilidad, seguido de la maloclusión 

donde representa el 33 % y la tercera morbilidad son los traumatismos que 

representa el 18 %  de prevalencia, como podemos observar existe un problema 

de salud pública en infantes por ello es necesario la adaptación y validez de un 

instrumento que pueda medir estas morbilidades que afectan en un gran 

porcentaje la calidad de vida de los infantes (7) 

En el Perú, estudios relacionados a la presencia de enfermedades bucales se 

tiene que entre el 11 a 96 % padecen en la primera infancia, que son la caries 

dental, maloclusión, traumatismos, lo cual generan problemas a nivel bucal como 

son la presencia de dolor al momento de masticar, disminución del apetito, la 

pérdida de peso, disminución del sueño, de todo ello afecta el normal desarrollo 

de la vida cotidiana de los niños, arrastrando a sus padres y el entorno social del 

mismo (8) 

En relación a la problemática planteada se tiene varios indicadores que puedan 

medir este impacto de salud pública, por ello es necesario la adaptación y 
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validación del cuestionario ECOHIS, que es un cuestionario que fue desarrollado 

y con validez en los Estados Unidos, lo cual tuvo una alta aceptación que mide 

la salud oral de los niños entre 3 a 5 años de edad, pues con la aplicación a los 

padres o tutores se obtiene información para poder realizar el tratamiento, tomar 

decisiones relacionados a la salud bucal en ese grupo etáreo (9) 

Teniendo en cuenta la descripción de la realidad problemática se plantea las 

siguientes interrogantes, ¿Cómo es la estructura de adaptación y validación de 

ECOHIS para niños preescolares quechuahablantes del dialecto chanca de la 

Institución Educativa Inicial Solaris, Andahuaylas-2023?, como problemas 

específicos ¿Cómo es la validez de contenido de ECOHIS para niños 

preescolares quechuahablantes del dialecto chanca de la Institución Educativa 

Inicial Solaris, Andahuaylas-2023?, ¿Cómo es la validez de constructo de 

ECOHIS para niños preescolares quechuahablantes del dialecto chanca de la 

Institución Educativa Inicial Solaris, Andahuaylas-2023?, ¿Cuál es la validez de 

consistencia interna de ECOHIS para niños preescolares quechuahablantes del 

dialecto chanca de la Institución Educativa Inicial Solaris, Andahuaylas-2023?.  

La presente investigación se encuentra fundamentado en las diferentes 

actividades de manera concatenada, bien estructurada que se logró las 

finalidades planteadas, lo cual posee una justificación muy relevante para la 

ejecución de este proyecto (10) 

La realidad social y cultural de la provincia de Andahuaylas, constituye una 

cultura diversa donde se hablan dos idiomas principales como es el español y 

quechua, esta última es una lengua originaria de la zona, donde la gran mayoría 

de la población lo practica sobre todo en las comunidades campesinas y un gran 

porcentaje de la zona urbana, esta diversidad cultural hace que se quiera adaptar 

y acoger a su cultura sobre todo en su idioma para lograr una relación adecuada 

sin generar una confrontación cultural y armoniosa. 

Esta investigación tuvo una justificación fundamental para poder medir la calidad 

de vida, en relación con el bienestar y salud bucal de los infantes de 3 a 5 años, 

por ello fue necesario la adaptación y validación del cuestionario ECOHIS al 

dialecto quechua, donde la adaptación no sufrió variaciones, se adecuó 

culturalmente de acuerdo a la realidad de la población, teniendo en cuenta que 
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las interrogantes y conceptos puedan ser comprendidos, entendibles a la 

población enfocada, para ello se procedió seguir varias etapas donde la 

adaptación que se realizó tuvo una semejanza de tipo conceptual, semántica y 

conserva la técnica del cuestionario primigenio. 

De otro lado, esta adaptación en un idioma distinto al original trae consigo 

muchos beneficios para la población, porque al brindar una herramienta que 

contiene, comprende y respete su identidad cultural, se tiene un instrumento para 

que los profesionales de odontología realicen una evaluación integral de la salud 

bucal donde se va identificar las principales enfermedades bucales, obteniendo 

datos e información relevantes para darle soluciones, de esta manera se 

pretende mejorar la calidad de vida de los preescolares de 3 a 5 años, 

restableciendo, mejorando y asegurando su bienestar y salud bucal. 

En la justificación teórica, la presente investigación adaptó y validó el 

cuestionario ECOHIS en niños preescolares, lo cual tiene como finalidad de 

generar nuevos conceptos y conocimientos que pueden dar soluciones 

concretas frente a esta realidad problemática, mediante este proyecto de 

investigación se busca conocer la realidad de la escala de impacto de la salud 

bucal en los niños de 3 a 5 años de la Institución Educativa Inicial Solaris, de esa 

manera se pueda obtener herramientas para combatir las morbilidades bucales 

en ese grupo etáreo. En lo metodológico, se validó el instrumento de ECOHIS, 

utilizando el método científico que permite conocer datos concretos y muy útiles 

para poder analizarlos, lo cual aporta nuevos aspectos metodológicos en futuras 

investigaciones relacionados al tema. A nivel socioeconómico, la presente 

investigación permite conocer la realidad de la población que son 

quechuahablantes como lengua materna, lo cual mediante la validación y 

adaptación del cuestionario nos permite conocer la escala de impacto de la salud 

bucal en primera infancia. 

En respuesta al planteamiento de las interrogantes se tiene como objetivo 

general, realizar la adaptación y determinar la validez de ECOHIS para niños 

preescolares quechuahablantes del dialecto chanca de la Institución Educativa 

Inicial Solaris, Andahuaylas 2023. Como objetivos específicos, determinar la 

consistencia interna del cuestionario de ECOHIS para niños preescolares 
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quechuahablantes del dialecto chanca de la Institución Educativa Inicial Solaris, 

Andahuaylas 2023, Determinar la validez de constructo del instrumento de 

ECOHIS para niños preescolares quechuahablantes del dialecto chanca de la 

Institución Educativa Inicial Solaris, Andahuaylas 2023 y Determinar la validez 

discriminante del instrumento de ECOHIS para niños preescolares 

quechuahablantes del dialecto chanca de la Institución Educativa Inicial Solaris, 

Andahuaylas 2023. 

En cuanto al planteamiento de las hipótesis se tiene, el instrumento de ECOHIS 

válido para niños preescolares quechuahablantes del dialecto chanca de la 

Institución Educativa Inicial Solaris, Andahuaylas 2023. 
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II. MARCO TEÓRICO 

Tipan L. et al (Ecuador, 2017). En su investigación que tuvo como objetivo el de 

traducir, adaptar y validar el instrumento de ECOHIS para poder evaluar la 

calidad de vida que tienen con respecto a la salud bucal los niños ecuatorianos 

en preescolar; para esto utilizó una muestra de 50 padres o cuidadores de niños 

entre 3 a 5 años de edad que participaron en la prueba piloto de la adaptación 

del ECOHIS; se obtuvo un resultado que la consistencia interna que fue evaluada 

con el alfa de Cronbach fue de 0744, la estabilidad ( CCI= 0.919 ), mientras que 

la validez del constructo se realizó mediante la técnica de análisis factorial 

exploratorio (AFE), con el objetivo de corroborar si los ítems del instrumento 

representan las diferentes dimensiones del mismo constructo; la conclusión a la 

que llegó fue que el Ec-ECOHIS es un instrumento válido y confiable. (3) 

Brambila M. et al (México, 2021). En su trabajo, dicho estudio hizo uso de una 

metodología de tipo transversal y cuyo objetivo fue la de dar la adaptación 

transcultural de la versión mexicana de la ECOHIS en cuanto a sus parámetros 

psicométricos, utilizo como muestra de estudio a 303 niños en etapa preescolar 

obteniendo los resultados siguientes en relación a la consistencia interna el alfa 

de Cronbach fue menor  a 0.78 y en cuanto a la fiabilidad fue de 0.95 en 

conclusión indica que la el M-ECOHIS es un instrumento que tiene una validez y 

confiabilidad adecuada. (11) 

Lee G. et al (China, 2018). En su estudio, que tuvo por objetivo el poder adaptar 

la escala de Impacto en la Salud Oral de la Primera Infancia (ECOHIS) en niños 

prescolares, investigando las propiedades psicométricas que esta presenta 

como es la validez y confiabilidad para lo cual utilizo una muestra de 111 niños 

en edad preescolar en la cual los padres de estos niños llenaron un cuestionario 

chino ECOHIS, obteniendo un resultado en la cual la puntuación de Chinese 

ECOHIS estuvo asociada con la caries en los niños (dmft) (r = 0,66, P <0,05),  

respaldando así la validez convergente, en cuanto al valor de alfa de Cronbach 

se obtuvo una puntuación de 0.91 y en cuanto al valor del coeficiente de 

correlación intraclase (confiabilidad test-retest) fue 0,64. Y como conclusión se 

llegó que la versión china ECOHIS tuvo una validez y confiabilidad aceptable. 

(12) 



16 
 

Zaror C. et al (Chile, 2018). En su estudio que tuvo como objetivo desarrollar una 

versión en español chileno del ECOHIS que se equipare o asemeje  al original y 

evaluar su aceptabilidad, confiabilidad y validez en la población preescolar de 

Chile para lo cual se tuvo que utilizar la traducción por medio de expertos en el 

lenguaje se obtuvo un resultado en el cual se observó que al traducir las 

preguntas estar eran equivalentes al orinal de igual forma en cuanto a la 

estadística se tuvo un El alfa de Cronbach fue de 0,89 y el CCI de 0,84 (13) 

Randrianarivony J. et al (Madagascar, 2020). En su estudio que tuvo como 

objetivo el de traducir, validar y analizar los valores psicométricos del ECOHIS 

malgache para lo cual utilizo una muestra de 150 padres de niños de entre 3 y 5 

años de edad obteniendo un resultado en la cual se observó que el coeficiente 

de correlación intraclase para test retest fue de 0,91. La versión Madagascar-

ECOHIS con un coeficiente alfa de Cronbach de 0,88, La validez convergente la 

cual se evaluó a través de la correlación de Pearson dio como resultado valores 

que oscilaron entre 0,26 y 0,72.  Dando como conclusión que la versión 

malgache del cuestionario ECOHIS dio buenos resultados psicométricos. 

Mientras que el coeficiente de correlación intraclase para test-retest fue de 0,86. 

(14) 

Apelo S. (Perú, 2019). En su trabajo de investigación la cual utilizo una 

metodología de tipo transversal, observacional; teniendo como objetivo la de 

conocer el estado de salud oral según ECOHIS que presentaban los niños que 

estaban en cuna más en la provincia de Huancayo; tubo como muestra 150 niños 

menores de 5 años del programa cuna más a los cuales se les aplicó el 

cuestionario ECOHIS a sus padres o cuidadores obteniendo como resultado que 

el cuestionario la validez mediante alfa de Cronbach fue de 0.805, teniendo como 

conclusión que la validez del ECOHIS es confiable. (15) 

Lopez R. et (Perú, 2017). En su trabajo “Cross cultural adaptation and validation 

of the early childhood health impact scale (ECOHIS) in Peruvian preschoolers.” 

Dicho estudio tuvo como objetivo el ajuste semántico y la evaluación 

psicométricas del ECOHIS en versión español esto en una población peruana la 

cual se usó como muestra en la cual se tomó 128 niños de entre 3 y 5 años de 

edad que acudían a un centro de estudio de Lima; obteniendo como resultado 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Randrianarivony+J&cauthor_id=32093708
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que la adaptación transcultural abordo la equivalencia semántica del ECOHIS se 

vio que de los encuestados el 80 a 100% entendían las preguntas, mientras que 

al evaluar la valides del constructo se obtuvo r=.557 (p<.05); la validez de 

consistencia interna se dio mediante el alfa de Cronbach que tuvo 0.94, en 

conclusión se tubo que el ECOHIS en versión español presenta una valides, 

confiabilidad son aceptables. (16) 

Early Childhood Oral Health Impact Scale (ECOHIS) es un instrumento que se 

utiliza para medir el impacto que produce la salud bucal en la calidad de vida de 

los prescolares 3 a 5 años, este ve dos aspectos importantes como es el impacto 

que se da sobre el niño de las cuales 9 preguntas están dirigidas a los mismos y 

el impacto que se ve en la familia para esta tenemos las 4 ultimas preguntas. 

(17)  

Este cuestionario es una escala aproximada que considera a los padres o 

cuidadores que son parte fundamental en cuanto al cuidado, tratamiento, 

percepción de la salud bucal de los niños. (18)  

El ECOHIS consta de preguntas dirigidas a los padres y los niños, de 13 

preguntas para los cuales las respuestas tienen los valores siguientes: 0 = 

Nunca, 1 = Casi nunca, 2 = ocasionalmente, 3 = A menudo, 4 = Muy a menudo, 

5= No sabe/ No responde. (18) 

Es así que se puede considerar dentro de este contexto que al referirnos a 

calidad de vida nos referimos a un concepto que es complejo que involucrara la 

parte social e individual que pueden ser objetivas o subjetivas de igual forma 

abarca la parte física, social, emocional y biológica del individuo es decir que es 

el bienestar físico, emocional, social entre otros aspectos, mientras que la OMS 

indica que la calidad de vida se da o es la percepción del individuo de lo que es 

su vida en el contexto cultural y los valores de este en relación a los objetivos y 

expectativas y estándares que busca tener. (19) 

Teniendo en cuenta la calidad de vida en cuanto a la salud bucal a la cual 

podemos definir como la ausencia de enfermedades a nivel de la cavidad bucal 

y dental como es la ausencia de caries, halitosis, infecciones, dolor orofacial y 
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otros que causan daño; en tal sentido si se desea gozar de una buena calidad 

de vida se debería contar con una adecuada salud bucal. (20) 

Una de las condiciones que ve el ECOHIS es: 

La caries de dental está definida como aquella enfermedad de origen infeccioso 

que es más prevalente en el ser humano la cual es un problema de salud bucal; 

empieza mediante la formación de áreas pequeñas de desmineralización del 

esmalte, avanzando a la dentina y posteriormente llegar a la pulpa; dicha acción 

está dada por los ácidos producidas por bacterias bucales, la caries puede 

formarse en cualquier parte de la superficie del diente donde pueden estar 

adheridas algunas bacterias. (21) 

Así también la Maloclusión dentaria que está vista como un problema de salud 

bucal, es la relación oclusal inadecuada, en términos más sencillos es la salida 

de un diente en posición fuera de lo normal y esto provoca la mala articulación 

de una o varias piezas dentarias la cual se da en la primera infancia con los 

primeros dientes. (21) 

La calidad de vida relacionada a la salud bucal; se debe entender el presentar 

una mala salud bucal no solo perjudica al niño sino también a la familia que lo 

rodea es así que los cuidadores dedican su tiempo en atender las necesidades 

que estas enfermedades generan tiempo que ocuparían en otras actividades; 

también se debe ver que el malestar dental no solo es físico sino también afecta 

la parte emocional del quien lo padece, así como del quien lo rodea y de igual 

forma afectara otras áreas.  (22) 

Se tendrá que trabajar en el instrumento de ECOHIS para lo cual tendremos que 

realizar los siguientes pasos: 

Adaptación: La adaptación transcultural de un instrumento se da por la  

existencia de una gran diversidad cultural y diferentes dialectos, hace que se 

requieran instrumentos que puedan ser adaptados culturalmente a una 

población, por ello la OMS indica que se debe tener, desarrollar y usar 

indicadores en salud que sean estandarizados para poder realizar estudios y 

realizar análisis (23) 
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De otro lado, algunos autores mencionan que para que un instrumento pueda 

conservar la calidad primigenia es necesario que tenga una adecuada 

traducción, adaptación y validación conservando sus características originales 

en cuanto a su contenido, pero la metodología para poder realizarla es muy poco 

estudiada y desconocida por los profesionales de la salud, por ello se debe tener 

claro algunos estándares de calidad (24) 

Para poder realizar la traducción de un instrumento es indispensable garantizar 

la calidad del mismo, pues si solo nos basamos en traducir y no tenemos claro 

la metodología no podremos asegurar una equivalencia del instrumento, la 

finalidad de esta traducción es que el instrumento pueda garantizar una 

equivalencia en cuanto a lo conceptual, semántica, técnicamente y teniendo 

criterio sobre  la cultura que se va a traducir (24) 

La adaptación transcultural presenta dos componentes que son de importancia 

las cuales vendrían a ser la traducción y la adaptación el uso de uno o ambos 

dependerá de la similitud o diferencia que puede haber entre una o varias 

poblaciones como es la de origen y la de destino; del mismo modo combinó la 

traducción literaria de las palabras  o frases y la adaptación de esta según el 

idioma, y el contexto cultural en la cual se encuentra y a la que se pretende pasar, 

de la misma manera se verá la percepción que tendrán sobre calidad de vida y 

salud bucal de la población. (23)   

La traducción y adaptación de instrumentos claramente se puede dar en 

entornos distintitos tanto culturalmente como dé lugar, lo cual nos conllevara a 

analizar el contexto como es su vivencia y tradiciones, en la cual se realizará la 

adaptación y o traducción (25) 

Validación: se refriere al proceso de evaluación de las preguntas de una 

encuesta para asegurar su confiabilidad, para ello es necesario tener en cuenta 

y tomar como referencia la interculturalidad, conocer las costumbres y el entorno 

social para poder realizar una validez que se acople a la realidad donde se quiere 

aplicar un instrumento de medición (26) 

Si citamos a Ruiz (1998), menciona que la validez de un instrumento es aquel 

grado donde un instrumento de investigación pueda medir una variable, por ello 
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la validez mide en cuanto al constructo, criterio y el propio contenido, es 

necesario aclarar que la validación tiene un carácter de tipo exploratorio, si 

tomamos esta referencia nos indica que para que el instrumento tenga validez 

se debe tomar en cuenta algunos criterios(27). 

La validez de cualquier instrumento va consistir que dicha herramienta pueda 

medir lo que tenga que medir (28), es decir verificar si es auténtico, dentro de 

esta validación se tiene estos términos de Know gropus (enfocarse en un grupo), 

predictive validity  (verificar la conducta) y cross-check questions (contrastación 

de datos), observamos que para que la validez de un instrumento se debe 

enfocar en tres condiciones como es definir a un grupo, verificar comportamiento 

y verificar datos, todo ello con el fin de tener un instrumento que pueda medir 

adecuadamente una realidad de estudio  (29). 

Si nos referimos a validez podemos conceptualizarlo como la veracidad o el 

acercamiento a la verdad, esto lo podemos apreciar cuando se tiene menos 

errores o carece de estos una investigación (30). 

La validez también responde a que si un instrumento mide lo que busca medir, 

para lo cual es necesario conocer lo que se busca estudiar como son los rasgos 

o características de estudio (31). 

Validez de contenido: Este tipo de validez se refiere a que el instrumento 

cumpla con todos los estándares de contenido, sin que se omita ningún aspecto 

que pueden generar que el contenido sufra un desequilibrio, este tipo de validez 

se ve mayormente en aquellos instrumentos que miden rendimiento, educativos 

y aquellos de criterio, este tipo de validez se trata de poder corroborar algunos 

conocimientos respecto a una materia de estudio (32). 

De otro lado, esta validez permite una evaluación cualitativa abarcando distintas 

dimensiones de lo que se desea medir al fenómeno de estudio, por ello es 

necesario que en el contenido  no se debe omitir ningún concepto a medir (24). 

También se puede decir que es el grado en la cual los elementos que presenta 

un instrumento sean relevantes y representativos en cuanto a lo que se desea 

encontrar (33).  
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Validez de constructo: Si queremos realizar una validez de constructo de un 

instrumento de investigación, se debe tener en cuenta que todo lo que se quiere 

medir debe estar dentro del mismo instrumento, si se obvia o se omite algún 

detalle, el instrumento no tendría la validez de constructo y no sería confiable, de 

tal manera que no se podrá evaluar lo que se plantea (34) 

También podemos decir que se relaciona a la estructura interna del instrumento 

como son los ítems y como estas están relacionadas con las diferentes 

dimensiones de la investigación (35)  

De otro lado, este tipo de validez va determinar la existencia de una relación que 

existe entre el instrumento, la teoría tanto en la definición y conceptualización 

(24) 

Validez interna: está definida como aquella en la cual se puede observar la 

relación que existe entre la causa y el efecto del estudio de la cual se puede decir 

que se tiene la confianza de dicha relación (36) 

Dentro de los criterios que se toman en la validez interna se encuentran la calidad 

lingüística que debe tener, el contenido, así como el valor que se dará a cada 

ítems que se presenta, entre otros  (37) 

Validez de criterio: Es aquella en la cual mediante la comparación entre otras 

variables se obtiene el paralelismo entre la medición del nuevo instrumento con 

otras anteriores en la cual se espera que los resultados sean similares o 

parecidos (35) 

Validez facial o de cara: esta hará hincapié o verá la relevancia que se tiene 

con respecto a los ítems dentro de la prueba, en la cual se tendrá que ver la 

claridad del lenguaje y su comprensión los cuales se utiliza para poder realizar 

la redacción de estos, dicho de otra forma evalúa uno a uno cada ítems (38) 

Validez de expertos: está referida a la opinión que vierten personas que son 

entendidas en el tema específico a tratar, estas personas están reconocidas 

como expertos que tienen trayectoria, y pueden verter opiniones, dar valoración, 

y como tal permiten dar un juicio sobre un tema (39). 
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Traducción  

Definida como la transcripción de la información de un idioma distinto 

conservando la originalidad del contenido, sin alterar ni variar el contenido (33). 

La utilización de instrumentos que fueron elaborados en otros países 

necesariamente necesita de una adaptación y traducción del lenguaje de esta al 

lugar donde será utilizado (29). 
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III. METODOLOGÍA 

3.1 Tipo y diseño de investigación 

Tipo de investigación: Esta investigación es de tipo aplicada porque tiene como 

finalidad la solución de un determinado problema, basándose en la búsqueda del 

conocimiento, por ello la finalidad de esta investigación es la adaptación y 

validación del instrumento ECOHIS  (41)  

Un enfoque de tipo cuantitativo nos permitió observar y realizar el análisis de los 

datos obtenidos que se generó en la investigación, de esta manera se obtuvo la 

conclusión de la investigación que midió la adaptación y validez del cuestionario 

(41) 

Nivel de Investigación: La presente investigación utilizó el nivel descriptivo, 

pues la finalidad es la descripción de las diferentes características de la situación 

del fenómeno a estudiar que es la adaptación y validación del ECOHIS en niños 

preescolares quechuahablantes (42) 

Método de investigación: Este proyecto de investigación utilizó la metodología 

deductiva ya que va desde la especifico a lo general, se utilizó una secuencia 

concatenada de manera lógica hasta obtener una conclusión, lo cual va generar 

aporte teórico y metodológico en este estudio (41) 

Diseño de investigación: Se realizó un diseño no experimental, comprende 

aquella donde no se va observar la manipulación de las variables, sino que trata 

de observar los fenómenos que se está estudiando (42) 

Esta presente investigación corresponde el diseño no experimental y de corte 

transversal. 

Esta investigación se basó en lo instrumental, donde se pretende medir las 

propiedades psicométricas del instrumento ECOHIS, para poder realizar la 

validación y adaptación del instrumento ECOHIS (41) 
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3.2 Variable y operacionalización 

Variable cualitativa: Adaptación  

Definición conceptual:  

La adaptación consiste en aquel proceso riguroso donde se realiza la 

transformación con una adecuada garantía basado en estandarizar a nivel 

lingüístico y psicométrico de un instrumento y que este conserve las 

propiedades, estructura y contenido, que al evaluar pretenda medir lo mismo  

(43) 

Definición operacional:  

Es el proceso mediante el cual se va realizar el procedimiento de la adaptación 

siguiendo todas las fases, pero esta adaptación debe conservar las propiedades 

de lengua y psicométricas el cuestionario ECOHIS para una adecuada aplicación 

sin alterar el propósito evaluador del instrumento.  

Indicador  

• Prueba de Aiken > 0.7 

• Prueba de Aiken < 0.7 

Escala de medición: nominal  

Variable cualitativa: traducción del instrumento  

Definición conceptual:  

Consiste en traducir o expresar en un distinto idioma el contenido de un texto, 

instrumento u otro, que puede ser realizado por expertos traductores o por 

traducción automática mediante programas, esta traducción debe conservar la 

estructura primigenia que es semánticamente, técnicamente y tomando la cultura 

donde se va a traducir. 

Definición operacional:  

Es el proceso de traducción de un distinto idioma que es el castellano a un idioma 

que es el quechua conservando la estructura original del cuestionario ECOHIS, 

para que este instrumento conserve la propiedad de evaluación original. 
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Dimensión: - 

Calidad de traducción, de proceso y calidad social. 

Indicadores: 

• Traducción directa 

• Traducción inversa 

Escala de medición: Nominal  

Variable cualitativa: Validación  

Definición conceptual:  

Consiste en la medición de un instrumento donde los ítems son adecuados para 

lo que se pretende evaluar, para ello estos ítems debe garantizar una adecuada 

confiabilidad y debe tener una validez constructo, criterio y el propio contenido 

(44) 

Definición operacional:  

Se realizó la validación del cuestionario ECOHIS, teniendo en cuenta las fases y 

dimensiones de validación, ya que este cuestionario evalúa la salud bucal de los 

niños de 3 a 5 años, mediante la cual se expresa en datos numéricos para 

analizar y evaluar la validez del cuestionario. 

Dimensiones:  

• Validez de contenido 

• Valides de constructo 

• Consistencia interna 

Indicadores: 

Dimensión 1 

Prueba de Aiken > 0.7 

Prueba de Aiken < 0.7 

Dimensión 2  

Análisis factorial 
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• Prueba de Kaiser-Meyer-Olkin > 0.5 

• Prueba de Kaiser-Meyer-Olkin < 0.5 

• Prueba de esfericidad de Barlett r> 0.8 

• Prueba de esfericidad de Barlett r< 0.8 

Dimensión 3 

Alfa de Cronbach > 0.7 

• Alfa de Cronbach > 0.70 

• Alfa de Cronbach < 0.70 

Escala de medición: nominal 

3.3. Población, muestra y muestreo 

Población: La población del presente estudio estuvo comprendida por los 

padres o tutores de los niños prescolares quechuahablantes de dialecto chanca, 

matriculados y que asisten de manera regular a la Institución Educativa Inicial. 

• Criterios de inclusión 

✓ Niños de entre 3 y 5 años. 

✓ Niños de ambos sexos. 

✓ Niños quechuahablantes de dialecto chanca y/o bilingües. 

✓ Niños matriculados y que asisten regularmente a la Institución 

Educativa Inicial Solaris, Andahuaylas.  

✓ Padres y/o apoderados que aceptaron y autorizaron el estudio. 

Muestra: Para la presente investigación la muestra es de tipo censal, se tomó 

en cuenta a todos los niños preescolares de 3 a 5 años quechuahablantes de la 

institución educativa inicial. 

El muestreo: En esta investigación se realizó el muestreo por conveniencia ya 

que la población universal es de 100 padres y tutores, razón por lo cual se realizo 

este tipo de muestreo. 
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3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

Técnica: Para el presente estudio se tomó como técnica la encuesta. 

Instrumento: En esta investigación se utilizó el cuestionario de ECOHIS 

instrumento para poder obtener los datos y generar análisis respectivo.  

Validez: Una vez obtenida una versión adaptada a un nuevo idioma y población,  

es recomendable comprobar sus propiedades psicométricas para de esta 

manera confirmar que la nueva versión mide los mismos constructos que la 

original, que adquiere más estabilidad, mientras más propiedades psicométricas  

mida, en diferentes sujetos, culturas y poblaciones. 

Fase 1.- Desarrollo del cuestionario: Para  la adaptación y validación del 

instrumento se tomó como base el cuestionario ECOHIS que ya fue validado en 

la versión de inglés y español, este cuestionario cuenta con 13 preguntas los 

cuales utiliza una escala de Likert lo cual determina si está de acuerdo o no de 

acuerdo con las preguntas del cuestionario, para lo cual utiliza los siguientes 

valores de : 0 = Nunca, 1 = Casi nunca, 2 = ocasionalmente, 3 = A menudo, 4 = 

Muy a menudo, 5 = No sé, no responde. Para la validez de las herramientas de 

investigación se realizó el juicio de expertos, para lo cual se recurrió a tres jueces, 

los cuales fueron cirujanos dentistas con amplia experiencia laboral, que cuentan 

con maestría y especialmente dominan el tema, además de dos profesionales 

en adaptación lingüística que dominan el idioma quechua dialecto chanca, como 

lengua materna por ser residentes nativos de la provincia de Andahuaylas, los 

cuales se encargaron de la traducción del cuestionario y los aspectos culturales 

en relación al trabajo de Investigación. Para ello se les explicó en que consiste 

la finalidad de la investigación, luego ellos nos brindaron su opinión, los mismos 

lingüistas se encargaron de realizar la traducción del instrumento original al 

idioma quechua, y dieron un informe de validez del instrumento ECOHIS en 

idioma quechua y esta tenga una validez para que se pueda aplicar. 

Fase 2.- Validez de cara: Para esta fase se realizó una prueba piloto de 20 

personas, el muestreo será no probalístico por conveniencia donde los 

seleccionados no serán considerados para la validación del cuestionario, en esta 

fase se aplicó el cuestionario ECOHIS traducido al idioma del quechua, de esta 

aplicación se obtuvo como objetivo que los participantes puedan brindar las 
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observaciones, comentarios sobre el instrumento y la escala utilizada, a fin de 

poder tener la certeza de que el cuestionario sea entendido, comprendido, si 

tiene relevancia por la población objetivo de estudio.  

Fase 3.- Validación del cuestionario: El número total de participantes para este 

estudio muestral fueron 10 niños y 10 adultos, donde se aplicó la encuesta del 

cuestionario ECOHIS traducido al dialecto quechua chanca, y luego se realizó la 

validez del instrumento de investigación. Para la validez de contenido se utilizó 

V. Aiken, para la validez de constructo se utilizó el método de Análisis Factorial 

mediante la prueba de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO), esfericidad de Bartlett y para 

la consistencia interna se utilizó el alfa de Cronbach. 

Confiabilidad: Para la confiabilidad de esta investigación mediante las 

herramientas se recurrió a  alfa de Cronbach, para lo cual se realizó en primer 

lugar la aplicación del instrumento en quechua a los padres de familia de los 

niños de 3 a 5 años de la institución educativa previa sensibilización y se 

recolectó la información, se consolidó los datos en Microsoft Excel, luego se 

trasladó al estadístico SPSS 25, ahí se realizó la confiabilidad utilizando el alfa 

de Cronbach, del resultado se realizó el análisis y se determinó si este 

cuestionario es o no confiable, para ello si el instrumento es confiable tiene 

valores de 0.7 a 1, si es menor de 0.6 el instrumento no será confiable. 

3.5 Procedimientos: En primer lugar, se coordinó con el director de la Institución 

Educativa Solaris, después se realizó la traducción y adaptación del cuestionario 

ECOHIS, mediante 2 expertos profesionales que dominan el idioma quechua 

como lengua materna y nativos de la provincia de Andahuaylas, para ello se le 

entregó una carta de presentación donde expondremos las intenciones de 

realizar nuestro trabajo de investigación con los padres de familia y niños que 

integran su institución, se tomó una muestra de 10 niños y 10 padres de familia  

con quienes se va hacer una prueba piloto para ver si el instrumento está 

adaptado adecuadamente al idioma quechua y que esa población de muestra 

pueda responder al cuestionario que fue adaptado lingüísticamente y 

culturalmente. 

Si el instrumento de acuerdo a la prueba piloto fue adecuado, se procedió a 

sensibilizar y explicar a los participantes que esta adaptación se hará en idioma 
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quechua, para poder entregarles el consentimiento informado a los 100 padres 

de los menores de 3 a 5 años además del asentimiento informado con los cuales 

pueden confirmar o rechazar su participación en este estudio. 

Para aplicar el instrumento de ECOHIS a los padres se les indicó cómo se va 

llenar y que el instrumento se realizó en el idioma quechua para que puedan 

responder a las preguntas del cuestionario de forma correcta. 

Para aplicar la encuesta se citó a los padres de familia a varias reuniones de 

acuerdo al tiempo disponible, donde se les presentó el cuestionario, 

consentimiento informado y asentimiento del menor de edad, en los cuales 

autorizaron la participación de sus menores hijos, además se les brindó 

instrucciones de llenado del cuestionario. 

Después de haber realizado la aplicación del instrumento y recolección de 

información, el director de la institución nos brindó una constancia de 

Culminación de Ejecución de Proyecto de investigación, para posteriormente 

crear una base de datos en Microsoft Excel para poder realizar el análisis 

estadístico. 

Para determinar la validez de contenido se utilizó la prueba V de Aiken que fué 

recogido de la opinión de los jueces donde midieron el cuestionario y de dicha 

evaluación se obtuvieron resultados y estos fueron superiores a  0.7 para que el 

instrumento tenga validez de contenido, para la validez de constructo se utilizó 

el método de Análisis Factorial mediante la prueba Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 

que es la matriz de correlaciones que indica la idoneidad de los datos, los valores 

de los puntajes del KMO deben ser mayores a 0.5 y también la prueba de 

esfericidad de Bartlett estos deben tener valores superiores mayores 0.4 y el 

autovalor no puede ser mayor que 1 para poder utilizar el cuestionario y este 

tenga validez, para la validez de consistencia interna se utilizó el alfa de 

Cronbach, cuyos valores deben ser superiores a 0.7 para la validez respectiva. 

3.6 Método de análisis de datos: Para realizar el proceso de los datos y 

análisis de los datos que se obtuvieron, creando una base de datos en Microsoft 

Excel, y se trasladó al programa estadístico SPSS versión 25, donde se generó 

el análisis estadístico descriptivo como tablas descriptivas.  

Para realizar el análisis de la consistencia interna se utilizó el alfa de Cronbach 

para ello se aplicó el instrumento de investigación, se consolidó en Microsoft 
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Excel, luego se utilizó la fiabilidad de alfa de Cronbach para determinar la 

consistencia interna los valores fueron mayores de 0.70 para que sea confiable, 

para la validez de constructo se utilizó el método de Análisis Factorial mediante 

la prueba Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) los puntajes del KMO fueron mayores a 0.5 

y la prueba de esfericidad de Bartlett resultó mayor a 0.4 y el auto valor no fue 

superior a 1 donde se determinó la idoneidad, para la validez de contenido se 

utilizó la prueba V de Aiken cuyos valores fueron superiores a 0.7. 

3.7 Aspectos éticos: En cuanto a la ética de la investigación ,toda la información 

bibliográfica obtenida fue debidamente citada, así mismo la aplicación y 

obtención de datos se realizaron de manera confidencial respetando la 

privacidad, así mismo el planteamiento del objetivo y la hipótesis de esta 

investigación fueron posibles realizarlas (45) 

Esta investigación antes de ser ejecutada contó y cumplió con todos los criterios 

éticos y fue aprobada por el comité de ética de la universidad tal como consta en 

los anexos, para luego ser informada sobre el propósito de la investigación y 

aplicar el consentimiento informado y asentimiento de un menor de edad a 

aquellos que participaron en la investigación, para ello se recurrió al principio de 

no maleficencia, beneficio y justicia. Primero: Con esta investigación no se causó 

daño a las personas que participaron ya que se obtuvo su consentimiento y 

aprobación, guardando en reserva sus datos personales de los mismos, donde 

se utilizó netamente para la realización del presente estudio. Segundo: Se aportó 

un instrumento en idioma quechua para ser aplicada en la Institución Educativa 

Inicial Solaris, en la región de Apurímac hay instituciones educativas que tienen 

alumnos quechuahablantes, donde la enseñanza es en su lengua materna. Por 

último, el principio de justicia, donde esta investigación aportó con cortar la 

desigualdad de oportunidades en cuanto a que el instrumento original está en 

inglés y español, no existiendo uno adaptado y validado al idioma quechua lo 

cual servirá para mejorar la salud bucal y calidad de vida de la población 

quechuahablante.
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IV. RESULTADOS  

4.1 fase de traducción y adaptación cultural  

Tabla 1 

Valores de prueba de v de Aiken para la estructura y gramática según el 

juicio de 2 expertos  

Estructura y Gramática 

V de Aiken Total (V=0.97) 

Impacto en el niño (V=0.97) Impacto en la familia (V=0.97) 

Ítem V 

IC límite 
inferior 
(95%) 

IC límite 
superior 
(95%) Ítem V 

IC límite 
inferior 
(95%) 

IC límite 
superior 
(95%) 

I1 1 0.7 1 I10 1 0.7 1 

I2 1 0.7 1 I11 0.91 0.7 1 

I3 1 0.7 1 I12 0.96 0.7 1 

I4 1 0.7 1 I13 1 0.7 1 

I5 0.91 0.7 1     
I6 0.91 0.7 1     
I7 0.91 0.7 1     
I8 1 0.7 1     
I9 1 0.7 1     

 

Fuente: ficha de recolección de datos  

Interpretación: 

En la presente tabla se puede observar que el valor de v de Aiken es utilizada 

para medir la adaptación cultural y los valores que mide es de 0.1 a 1, este último 

significa que la adaptación y traducción es adecuada y alta, de ello se tiene 

valores de limites mínimo y máximo con un intervalo de confianza de 95 %, si 

vemos los resultados de la dimensión impacto en el niño es de los ítems I1 a I9 

el promedio es de 0.97 y de la dimensión impacto en la familia es de 0.97 

contando con los ítems de I10 a I13, teniendo como conclusión que la adaptación 

y traducción es adecuada y alta para el cuestionario. 

 

 

 



32 
 

Tabla 2 

Valores de prueba de v de Aiken para la adaptación cultural: 

comprensibilidad por 2 jueces expertos 

Gramática 

V de Aiken total (v=0.97) 

Impacto en el niño (v=0.97) Impacto en la familia (v=0.97) 

Ítem V 
IC límite 

inferior (95%) 
IC límite 

superior (95%) Ítem V 
IC límite 

inferior (95%) 
IC límite 

superior (95%) 

I1 1 0.7 1 I10 1 0.7 1 

I2 1 0.7 1 I11 0.91 0.7 1 

I3 1 0.7 1 I12 0.96 0.7 1 

I4 1 0.7 1 I13 1 0.7 1 

I5 0.91 0.7 1     
I6 0.91 0.7 1     

I7 0.91 0.7 1     

I8 1 0.7 1     

I9 1 0.7 1     
Fuente: ficha de recolección de datos  

Interpretación:  

En la presente tabla se puede observar que el valor de v de Aiken es utilizada 

para medir la adaptación cultural y traducción del cuestionario, los valores que 

mide es de 0.1 a 1, este último significa que la adaptación y traducción en cuanto 

a la gramática es adecuada y alta, de ello se tiene valores de limites mínimo y 

máximo con un intervalo de confianza de 95 %, si vemos los resultados de la 

dimensión impacto en el niño es de los ítems I1 a I9 el promedio es de 0.97 y de 

la dimensión impacto en la familia es de 0.97 contando con los ítems de I10 a 

I13, teniendo como conclusión que la adaptación y traducción es adecuada y alta 

para el cuestionario. 
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4.2 fase 2: validez de cara  

Tabla 3 

Valores de prueba por V de Aiken para determinar la validez de cara: 

claridad 

Claridad 

V de Aiken total (v=0.97) 

Impacto en el niño (v=0.97) Impacto en la familia (v=0.97) 

Ítem V 
IC límite 

inferior (95%) 
IC límite 

superior (95%) Ítem V 
IC límite 

inferior (95%) 
IC límite 

superior (95%) 

I1 1 0.7 1 I10 1 0.7 1 

I2 1 0.7 1 I11 0.91 0.7 1 

I3 1 0.7 1 I12 0.96 0.7 1 

I4 1 0.7 1 I13 1 0.7 1 

I5 0.91 0.7 1     
I6 0.91 0.7 1     

I7 0.91 0.7 1     

I8 1 0.7 1     

I9 1 0.7 1     
 

Fuente: ficha de recolección de datos  

Interpretación:  

En la presente tabla se puede observar que el valor de v de Aiken es utilizado 

para medir la validez de cara del cuestionario, en este contexto se evalúa mide 

la percepción de los padres y de los niños preescolares teniendo en cuenta la 

claridad del cuestionario a los cuales han sido sometidos.  

los valores que mide es de 0.1 a 1, este último significa que la adaptación y 

traducción en cuanto a la claridad es adecuada y alta, de ello se tiene valores de 

limites mínimo y máximo con un intervalo de confianza de 95 %, si vemos los 

resultados de la dimensión impacto en el niño es de los ítems I1 a I9 el promedio 

es de 0.97 y de la dimensión impacto en la familia es de 0.97 contando con los 

ítems de I10 a I13, teniendo como conclusión que la validez de cara es adecuada, 

alta para el cuestionario en cuanto a la claridad. 
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Tabla 4 

Valores de prueba por V de Aiken para determinar la validez de cara: 

comprensibilidad 

Comprensibilidad 

V de Aiken total (v=0.97) 

Impacto en el niño (v=0.97) Impacto en la familia (v=0.97) 

Ítem V 
IC límite 

inferior (95%) 
IC límite 

superior (95%) Ítem V 
IC límite 

inferior (95%) 
IC límite 

superior (95%) 

I1 1 0.7 1 I10 1 0.7 1 

I2 1 0.7 1 I11 0.91 0.7 1 

I3 1 0.7 1 I12 0.96 0.7 1 

I4 1 0.7 1 I13 1 0.7 1 

I5 0.91 0.7 1     
I6 0.91 0.7 1     

I7 0.91 0.7 1     

I8 1 0.7 1     

I9 1 0.7 1     
 

Fuente: ficha de recolección de datos  

Interpretación:  

En la presente tabla se puede observar que el valor de v de Aiken es utilizado 

para medir la validez de cara del cuestionario, en este contexto se evalúa mide 

la percepción de los padres y de los niños preescolares teniendo en cuenta la 

comprensión del cuestionario a los cuales han sido sometidos.  

los valores que mide es de 0.1 a 1, este último significa que la adaptación y 

traducción en cuanto a la comprensibilidad es adecuada y alta, de ello se tiene 

valores de limites mínimo y máximo con un intervalo de confianza de 95 %, si 

vemos los resultados de la dimensión impacto en el niño es de los ítems I1 a I9 

el promedio es de 0.97 y de la dimensión impacto en la familia es de 0.97 

contando con los ítems de I10 a I13, teniendo como conclusión que la validez de 

cara es alta para el cuestionario en cuanto a la comprensibilidad. 
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4.3 fase 3: validación  

a. Validez de contenido  

Tabla 5 

Valores de prueba de v de Aiken para la validez de contenido: 

comprensibilidad por 3 jueces expertos 

Comprensibilidad 

V de Aiken total (v=0.97) 

Impacto en el niño (v=0.97) Impacto en la familia (v=0.97) 

Ítem V 
IC límite 

inferior (95%) 
IC límite 

superior (95%) Ítem V 
IC límite 

inferior (95%) 
IC límite 

superior (95%) 

I1 1 0.7 1 I10 1 0.7 1 

I2 1 0.7 1 I11 0.91 0.7 1 

I3 1 0.7 1 I12 0.96 0.7 1 

I4 1 0.7 1 I13 1 0.7 1 

I5 0.91 0.7 1     
I6 0.91 0.7 1     

I7 0.91 0.7 1     

I8 1 0.7 1     

I9 1 0.7 1     
 

Fuente: ficha de recolección de datos  

Interpretación:  

En la presente tabla se puede observar que el valor de v de Aiken es utilizado 

para medir la validez de contenido del cuestionario, en este contexto se evalúa 

y mide la opinión de 3 jueces expertos, teniendo en cuenta la comprensión del 

cuestionario a los cuales han sido sometidos.  

los valores que mide es de 0.1 a 1, este último significa que la adaptación y 

traducción en cuanto a la comprensibilidad es adecuada y alta, de ello se tiene 

valores de limites mínimo y máximo con un intervalo de confianza de 95 %, si 

vemos los resultados de la dimensión impacto en el niño es de los ítems I1 a I9 

el promedio es de 0.97 y de la dimensión impacto en la familia es de 0.97 

contando con los ítems de I10 a I13, teniendo como conclusión que la validez de 

contenido es adecuada, alta para el cuestionario en cuanto a la comprensibilidad. 
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Tabla 6 

Valores de prueba de v de Aiken para la validez de contenido: coherencia 

por 3 jueces expertos 

Coherencia  

V de Aiken total (v=0.97) 

Impacto en el niño (v=0.94) Impacto en la familia (v=0.94) 

Ítem V 
IC límite 

inferior (95%) 
IC límite 

superior (95%) Ítem V 
IC límite 

inferior (95%) 
IC límite 

superior (95%) 

I1 0.9 0.7 1 I10 0.94 0.7 1 

I2 1 0.7 1 I11 0.92 0.7 1 

I3 0.92 0.7 1 I12 0.94 0.7 1 

I4 1 0.7 1 I13 0.96 0.7 1 

I5 0.94 0.7 1     
I6 0.92 0.7 1     

I7 0.92 0.7 1     

I8 0.92 0.7 1     

I9 0.94 0.7 1     
Fuente: ficha de recolección de datos  

Interpretación:  

En la presente tabla se puede observar que el valor de v de Aiken es utilizado 

para medir la validez de contenido del cuestionario, en este contexto se evalúa 

y mide la opinión de 3 jueces expertos, teniendo en cuenta a la coherencia del 

cuestionario a los cuales han sido sometidos.  

Los valores que mide es de 0.1 a 1, este último significa que la adaptación y 

traducción en cuanto a la comprensibilidad es adecuada y alta, de ello se tiene 

valores de limites mínimo y máximo con un intervalo de confianza de 95 %, si 

vemos los resultados de la dimensión impacto en el niño es de los ítems I1 a I9 

el promedio es de 0.94 y de la dimensión impacto en la familia es de 0.97 

contando con los ítems de I10 a I13, teniendo como conclusión que la validez de 

contenido es adecuada, alta para el cuestionario en cuanto a la coherencia. 
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Tabla 7 

Valores de prueba de v de Aiken para la validez de contenido: relevancia 

por 3 jueces expertos  

Relevancia  

V de Aiken total (v=0.97) 

Impacto en el niño (v=1) Impacto en la familia (v=0.1) 

Ítem V 
IC límite 

inferior (95%) 
IC límite 

superior (95%) Ítem V 
IC límite 

inferior (95%) 
IC límite 

superior (95%) 

I1 1 0.7 1 I10 1 0.7 1 

I2 1 0.7 1 I11 1 0.7 1 

I3 1 0.7 1 I12 1 0.7 1 

I4 1 0.7 1 I13 1 0.7 1 

I5 1 0.7 1     
I6 1 0.7 1     

I7 1 0.7 1     

I8 1 0.7 1     

I9 1 0.7 1     
Fuente: ficha de recolección de datos  

Interpretación:  

En la presente tabla se puede observar que el valor de v de Aiken es utilizado 

para medir la validez de contenido del cuestionario, en este contexto se evalúa 

y mide la opinión de 3 jueces expertos, teniendo en cuenta a la relevancia del 

cuestionario a los cuales han sido sometidos.  

Los valores que mide es de 0.1 a 1, este último significa que la adaptación y 

traducción en cuanto a la comprensibilidad es adecuada y alta, de ello se tiene 

valores de limites mínimo y máximo con un intervalo de confianza de 95 %, si 

vemos los resultados de la dimensión impacto en el niño es de los ítems I1 a I9 

el promedio es de 1 y de la dimensión impacto en la familia es de 1 contando con 

los ítems de I10 a I13, teniendo como conclusión que la validez de contenido es 

adecuada, alta para el cuestionario en cuanto a la relevancia. 
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b. Validez de constructo por la prueba de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) y de 

esfericidad de Bartlett 

Tabla 8 

Prueba de KMO y Bartlett 

    Impacto niño Impacto en la familia  

Medida Kaiser-Meyer-Olkin 
de adecuación de muestreo 

0.8 0.783 

Prueba de 
esfericidad 
de Bartlett 

Aprox. Chi-
cuadrado 419.800 181.421 

gl 36 6 

Sig. 0 0 

 

Fuente: ficha de recolección de datos  

Interpretación:  

De la tabla 8 nos presenta la prueba de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) y la prueba 

de esfericidad de Bartlett, son pruebas que miden la adecuación de datos para 

el análisis factorial, de los resultados podemos mencionar que en la dimensión 

impacto en el niño es de 0.8 lo cual es mayor o igual a 0.8 que se considera 

válido para la validez de constructo, mientras que en el impacto en la familia es 

de 0.783 lo cual indica una adecuación media, pero el análisis de ambos es de 

0.815 lo cual es adecuada para el cuestionario, en cuanto a la prueba de 

esfericidad de Bartlett el valor de significancia es de 0.00 lo cual es menor a 0.05, 

lo cual rechaza la hipótesis nula de ambas dimensiones. 

Para la evaluación de chi cuadrado para la dimensión impacto en el niño el valor 

fue de 419.8 con 36 grados y valor de significancia de 0, lo que nos indica que 

las variables están relacionadas, mientras que la dimensión de impacto en la 

familia el chi cuadrado fue de 181.421 con 6 grados y valor de significancia de 0 

indicando que hay relación entre las variables. 
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Tabla 9 

Validez de Consistencia interna por alfa de Cronbach 

Impacto en el niño Impacto en la familia Fiabilidad total  

Alfa de 
Cronbach 

N de 
elementos 

Alfa de 
Cronbach N de elementos 

Alfa de 
Cronbach 

N de 
elementos 

0.865 9 0.856 4 0.886 13 

Fuente: ficha de recolección de datos  

Interpretación 

De la presente tabla 9 para determinar la consistencia interna el valor de alfa de 

Cronbach fue de 0.886 lo cual es mayor a 0.7, lo cual este instrumento es 

confiable. 
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V.DISCUSIÓN  

El resultado central de esta investigación es favorable para la Adaptación y 

validación de ECOHIS para niños preescolares quechuahablantes del dialecto 

chanca de la Institución Educativa Inicial Solaris, Andahuaylas 2023, ya que nos 

permite tener una herramienta traducida a un idioma que es el quechua lo cual 

ayuda a los profesionales de la odontología poder evaluar a los niños 

quechuahablantes y tener un diagnóstico adecuado de la salud bucal, de esta 

manera se va implementar estrategias de prevención de enfermedades bucales. 

De acuerdo al objetivo planteado de determinar la adaptación y validez de 

ECOHIS para niños preescolares quechuahablantes del dialecto chanca de la 

Institución Educativa Inicial Solaris, Andahuaylas 2023, en cuanto a la validez de 

contenido realizado por juicio de expertos se obtuvo un valor de 0.97,  pero si 

vemos la referencia de Ramírez (32) donde menciona que la validez de 

contenido es aquel instrumento que cumple con todos los estándares en cuanto 

a la estructura y según los resultados coinciden con el autor respecto que este 

instrumento cumple los criterios para poder medir el objetivo del instrumento. 

De otro lado Lira (24) que indica que un instrumento en cuanto a su validez de 

contenido sus dimensiones deben cumplir con la finalidad de materia de estudio 

que quiere medir el instrumento, si vemos nuestros resultados coincide con lo 

planteado y referido por el autor, por tener un nivel de validez de contenido del 

instrumento ya que cumplió con todos los criterios para poder lograr el objetivo 

de medición del instrumento, se concluye que el instrumento en cuanto a la 

validez de contenido cumple con los criterios de validación. 

En cuanto al planteamiento del objetivo específico de determinar la validez de 

constructo del cuestionario, se aplicó la prueba de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 

que obtuvo un resultado de 0.815, la prueba de esfericidad de Bartlett el valor de 

significancia es de 0.00, pero si vemos la teoría de Michelini (34) donde 

menciona que la validez de constructo debe ser un instrumento que cumple con 

la finalidad de lo que se quiere medir, al ver nuestros resultados concuerdan con 

lo mencionado con el autor reafirmando que cumplen con todos los criterios para 

medir y de esa manera lograr lo que el instrumento busca la aplicación de la 

misma, podemos concluir que la validez de constructo cumple con los criterios 

de validación y adaptación al idioma quechua. 
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De otro lado López R. et (Perú, 2013) (16) al evaluar la validez del constructo se 

obtuvo un valor de r=0.557 (p<.05); a diferencia de nuestros resultados este es 

muy diferente no cumpliendo con el valor mínimo de validez, mientras que en 

nuestro estudio si cumple con el valor mínimo de criterio de validez de constructo. 

En cuanto al planteamiento del objetivo específico de determinar la validez de la 

consistencia interna del instrumento ECOHIS, el valor del alfa Cronbach fue de 

0.886, según el autor Ruiz Bolívar (2002) lo cataloga de muy alto y confiable para 

el instrumento en cuestión, pero si vemos los resultados de Tipan L. et al 

(Ecuador, 2017) (3), la consistencia interna que fue evaluada con el alfa de 

Cronbach fue de 0744, a diferencia de nuestra investigación este resultado es 

menor a nuestros datos, pero si vemos el estudio de Brambila M. et al (México, 

2021) (11), donde obtuvo en su resultados de alfa de Cronbach de 0.95 a 

diferencia de nuestra investigación difieren en el valor. 

Lee G. et al (China, 2009) (12) en su estudio obtuvo un alfa de Cronbach de 0.91 

también muy diferente a nuestro estudio, mientras que Peker K. et al (Turquía, 

2011) (46) tuvo un alfa de Cronbach de 0.93, de otro lado Randrianarivony J. et 

al (Madagascar, 2020) (14) en su estudio obtuvo el coeficiente alfa de Cronbach 

de 0,88, si vemos estos estudios son diferentes a nuestra investigación, pero los 

resultados concuerdan que el instrumento tiene una validez de consistencia 

interna adecuada para poder medir y obtener la finalidad con la que se adaptó. 

Si vemos otros estudios como de Apelo S. (Perú, 2019) (15) donde obtiene la 

validez de consistencia interna mediante el alfa de Cronbach fue de 0.805 y por 

último López R. et (Perú, 2013) (16) donde indica que la validez de consistencia 

interna se dio mediante el alfa de Cronbach que tuvo un valor de 0.94, si 

realizamos el contraste con nuestro estudio estos resultados son diferentes pero 

muy cercanos a nuestros datos, podemos concluir que la validez de consistencia 

interna de nuestro estudio es válido para la adaptación al idioma quechua. 

Esta investigación tiene fortalezas ya que se pudo lograr la adaptación, 

traducción y validación del cuestionario ECOHIS en un idioma distinto, es un gran 

logro para esta región del sur ya que permitirá a los profesionales de odontología 

poder realizar la evaluación y aplicación de este instrumento, al igual que otros 

instrumentos de medición en salud que puedan ser adaptados y traducidos a 

distintos idiomas en beneficio de la población para poder mejorar su salud. 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Randrianarivony+J&cauthor_id=32093708
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En este presente estudio se tuvo dificultades en cuanto en la traducción al idioma 

quechua ya que no se encontró lingüistas y traductores profesionales para lograr 

esta traducción y adaptación cultural, llegando a la conclusión esta adaptación y 

traducción cultural de este instrumento va permitir que se pueda incluir a ese 

grupo de personas tanto niños y adultos de poder tener un instrumento adaptado 

a su lengua y mejorar la salud bucal, se observó que los individuos 

quechuahablantes han sido olvidados durante mucho tiempo y no se ha podido 

tener otros  instrumentos en su idioma natal.   
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VI.CONCLUSIONES 

1. De acuerdo a los resultados obtenidos podemos concluir que se dio la 

adaptación y validación del cuestionario ECOHIS para niños preescolares 

quechuahablantes del dialecto chanca de la Institución Educativa Inicial 

Solaris, Andahuaylas 2023. 

2. De acuerdo a los resultados obtenidos se demostró la validez de 

contenido del cuestionario de ECOHIS para niños preescolares 

quechuahablantes del dialecto chanca de la Institución Educativa Inicial 

Solaris. 

3. De acuerdo a los resultados obtenidos se llegó a la conclusión que tiene 

una adecuada validez de constructo del instrumento ECOHIS para niños 

preescolares quechuahablantes del dialecto chanca de la Institución 

Educativa Inicial Solaris, Andahuaylas 2023. 

4. De acuerdo a los resultados obtenidos se dio a conocer que tiene validez 

de consistencia interna el instrumento ECOHIS para niños preescolares 

quechuahablantes del dialecto chanca de la Institución Educativa Inicial 

Solaris, Andahuaylas 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



44 
 

VII. RECOMENDACIONES  

1. La presente investigación deberá ser puesta en conocimiento a la 

Institución Educativa Inicial Solaris Andahuaylas, para su aplicación y uso 

correspondiente. 

2. Se recomienda el uso del instrumento en zonas donde los individuos son 

quechuahablantes para un mejor manejo y mejores resultados en cuanto 

al ECOHIS. 

3. El uso del instrumento deberá ser por conocedores del quechua para el 

correcto manejo y evitar interferencias en cuanto a los resultados 

obtenidos luego de su aplicación. 

4. Se recomienda la estandarización y la puesta en conocimiento del 

instrumento ECOHIS validado a los profesionales de odontología para su 

uso. 

5. Utilizar este estudio como base para futuras investigaciones que se 

encaminen a los objetivos que se tuvieron trazados. 
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ANEXOS 

ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA: 

TÍTULO: Adaptación y validación de ECOHIS para niños preescolares quechuahablantes del 

dialecto chanca de la Institución Educativa Inicial Solaris, Andahuaylas-2023 

Problema Objetivos Metodología 

PROBLEMA PRINCIPAL 

¿Cómo es la estructura de adaptación y validación de ECOHIS 

para niños preescolares quechuahablantes del dialecto chanca 

de la Institución Educativa Inicial Solaris, Andahuaylas-2023? 

PROBLEMAS ESPECÍFICOS 

- ¿Cómo es la validez de contenido de ECOHIS para niños

preescolares quechuahablantes del dialecto chanca de la 

Institución Educativa Inicial Solaris, Andahuaylas-2023? 

- ¿Cómo es la validez de constructo de ECOHIS para niños

preescolares quechuahablantes del dialecto chanca de la 

Institución Educativa Inicial Solaris, Andahuaylas-2023? 

- ¿Cuál es la validez de consistencia interna de ECOHIS para

niños preescolares quechuahablantes del dialecto chanca de la 

Institución Educativa Inicial Solaris, Andahuaylas-2023?  

OBJETIVO GENERAL 

-- Determinar la adaptación y validez de ECOHIS para 

niños preescolares quechuahablantes del dialecto chanca 

de la institución educativa inicial solaris, Andahuaylas 2023 

OBJETIVOS ESPECIFICOS 

-Determinar la validez de contenido del cuestionario de

ECOHIS para niños preescolares quechuahablantes del 

dialecto chanca de la institución educativa inicial solaris, 

Andahuaylas 2023,  

-Determinar la validez de constructo del instrumento de 

ECOHIS para niños preescolares quechuahablantes del 

dialecto chanca de la institución educativa inicial solaris, 

Andahuaylas 2023  

- Determinar la validez de consistencia interna d del

instrumento de ECOHIS para niños preescolares 

quechuahablantes del dialecto chanca de la institución 

educativa inicial solaris, Andahuaylas 2023 

TIPO 

Aplicada, observacional 

NIVEL: Descriptivo 

DISEÑO: no experimental, 

instrumental 

POBLACIÓN 

La población del presente 

estudio fue comprendida por los 

padres o tutores de los niños 

prescolares quechuahablantes 

de dialecto chanca 

MUESTRA: 

Censal. 

TÉCNICAS: 

encuesta 

INSTRUMENTO 

cuestionario 

•
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Anexo 2 operacionalización de variables 

Variable Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores Escala 

Variable 

cualitativa: 

Adaptación. 

La adaptación consiste en aquel 

proceso riguroso donde se realiza la 

transformación con una adecuada 

garantía basado en estandarizar a nivel 

lingüístico y psicométrico de un 

instrumento y que este conserve las 

propiedades, estructura y contenido, 

que al evaluar pretenda medir lo mismo  

(43) 

Se realizó el procedimiento de la 

adaptación mediante el valor de v 

de Aiken es utilizada para medir la 

adaptación cultural siguiendo todas 

las fases, donde esta adaptación 

conserva las propiedades de lengua 

y psicométricas del cuestionario 

ECOHIS para una adecuada 

aplicación sin alterar el propósito 

evaluador del instrumento.  

- Prueba de Aiken > 0.7

- Prueba de Aiken < 0.7

Nominal 

Variable 

cualitativa: 

Traducción 

del 

instrumento 

Consiste en el proceso de poder 

traducir o expresar en un distinto 

idioma el contenido de un texto, 

instrumento u otro, que puede ser 

realizado por expertos traductores o 

por traducción automática mediante 

programas, esta traducción debe 

conservar la estructura primigenia que 

es semánticamente, técnicamente y 

tomando la cultura donde se va a 

traducir. 

El cuestionario ECOHIS, fue 

traducida al idioma quechua, 

mediante 2 expertos profesionales 

que dominan el idioma quechua 

como lengua materna y nativos de 

la provincia de Andahuaylas, 

conservando la estructura original 

del cuestionario ECOHIS, para que 

este instrumento conserve la 

propiedad de evaluación original. 

-Traducción directa

-Traducción inversa

Nominal 
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Variable 2: 

Validación 

La validación de instrumentos consiste 

en la medición de un instrumento 

donde los ítems son adecuados para lo 

que se pretende evaluar, para ello 

estos ítems debe garantizar una 

adecuada confiabilidad para ello se 

tiene que tener una validez constructo, 

criterio y el propio contenido (44) 

Consiste en aquel proceso se va 

realizar la validación del 

cuestionario ECOHIS, teniendo en 

cuenta las fases y dimensiones de 

validación, ya que este cuestionario 

evalúa la salud bucal de los niños de 

3 a 5 años, mediante esta 

evaluación se va expresar en datos 

numéricos para analizar y evaluar la 

validez del cuestionario. 

-Validez de 

contenido 

- Prueba de Aiken > 0.7

- Prueba de Aiken < 0.7

Nominal 

-Validez de 

constructo 

Análisis factorial 

-Prueba de Kaiser-

Meyer-Olkin > 0.5 

-Prueba de Kaiser-

Meyer-Olkin < 0.5 

-Prueba de esfericidad

de Barlett r> 0.8 

-Prueba de esfericidad

de Barlett r< 0.8 

-Consistencia

interna 

Alfa de Cronbach > 0.7 

-Alfa de Cronbach  > 

0.70 

-Alfa de Cronbach < 

0.70 
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ANEXO.2 CUESTIONARIO ECOHIS 

Escala de Impacto de Salud Bucal en la Primera Infancia (ECOHIS) 

Para responder las preguntas marque con un x dentro del paréntesis que crea 

que mejor represente la vivida por su menor, considere la vida del niño desde su 

nacimiento hasta el momento de responder las preguntas generadas. 

IMPACTO EN EL NIÑO: 

1) ¿Alguna vez te ha dolido los dientes, boca o mandíbula?

0.Nunca ( ) 1. Casi Nunca ( ) 2. Ocasionalmente ( ) 3. A menudo ( ) 4. Muy

a menudo ( ) 5. No se/ No responde ( ) 

2) ¿Ha sido difícil tomar agua caliente o fría, cuando te dolía los

dientes?

0.Nunca ( ) 1. Casi Nunca ( ) 2. Ocasionalmente ( ) 3. A menudo ( ) 4. Muy

a menudo ( ) 5. No se/ No responde (  ) 

3) ¿Ha sido difícil comer cuando te dolía los dientes o después que te

han curado?

0.Nunca ( ) 1. Casi Nunca ( ) 2. Ocasionalmente ( ) 3. A menudo ( ) 4. Muy

a menudo ( ) 5. No se/ No responde ( ) 

4) ¿Cuándo te dolía los dientes, podías decir algunas palabras?

0.Nunca ( ) 1. Casi Nunca ( ) 2. Ocasionalmente ( ) 3. A menudo ( ) 4. Muy

a menudo ( ) 5. No se/ No responde ( ) 

5) ¿Faltaste al jardín cuando te dolían los dientes o después que te han

curado?

0.Nunca ( ) 1. Casi Nunca ( ) 2. Ocasionalmente ( ) 3. A menudo ( ) 4. Muy

a menudo ( ) 5. No se/ No responde ( ) 



59 

6) ¿Podías dormir cuándo te dolía los dientes o después que te han

curado?

0.Nunca ( ) 1. Casi Nunca ( ) 2. Ocasionalmente ( ) 3. A menudo ( ) 4. Muy

a menudo ( ) 5. No se/ No responde ( ) 

7) ¿Cuándo te dolían los dientes o cuando te han curado, te enojabas?

0.Nunca ( ) 1. Casi Nunca ( ) 2. Ocasionalmente ( ) 3. A menudo ( ) 4. Muy

a menudo ( ) 5. No se/ No responde ( ) 

8) ¿Podías sonreír cuando te dolían los dientes o después que te han

curado?

0.Nunca ( ) 1. Casi Nunca ( ) 2. Ocasionalmente ( ) 3. A menudo ( ) 4. Muy

a menudo ( ) 5. No se/ No responde ( ) 

9) ¿Podías hablar cuando te dolían los dientes o después que te han

curado?

0.Nunca ( ) 1. Casi Nunca ( ) 2. Ocasionalmente ( ) 3. A menudo ( ) 4. Muy

a menudo ( ) 5. No se/ No responde ( ) 

IMPACTO EN LA FAMILIA: 

10) ¿Con qué frecuencia usted u otro miembro de la familia ha sido

alterado/preocupado a causa de problemas dentales o tratamientos

odontológicos de su hijo?

0.Nunca ( ) 1. Casi Nunca ( ) 2. Ocasionalmente ( ) 3. A menudo ( ) 4. Muy

a menudo ( ) 5. No se/ No responde ( ) 

11) ¿Con qué frecuencia usted u otro miembro de la familia se ha sentido

culpable por los problemas dentales o tratamientos odontológicos

de su hijo?

0.Nunca ( ) 1. Casi Nunca ( ) 2. Ocasionalmente ( ) 3. A menudo ( ) 4. Muy

a menudo ( ) 5. No se/ No responde ( ) 
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12) ¿Con qué frecuencia usted u otro miembro de la familia ha ocupado

tiempo de su trabajo/ actividad a causa de los problemas dentales o

tratamientos odontológicos de su hijo?

0.Nunca () 1. Casi Nunca () 2. Ocasionalmente () 3. A menudo () 4. Muy a

menudo ( ) 5. No se/ No responde( ) 

13) ¿Con qué frecuencia los problemas dentales o tratamientos

odontológicos de su hijo han afectado a la economía en su

familia/hogar?

0.Nunca ( ) 1. Casi Nunca ( ) 2. Ocasionalmente ( ) 3. A menudo ( ) 4. Muy

a menudo ( ) 5. No se/ No responde ( ) 

Las preguntas que se dieron nos darán a conocer lo siguientes aspectos: la 

pregunta uno la sintomatología infantil, las preguntas dos al cuatro indicara la 

función infantil, las preguntas seis y siete la psicología infantil, la ocho y nueve la 

imagen infantil, la diez y la once la angustia de los padres, y la doce y trece la 

función familiar. 

las respuestas de cada pregunta se registran en una escala de tipo Likert (0 = 

nunca, 1 = casi nunca; 2 = ocasionalmente; 3 = a menudo; 4 = muy a menudo, 

5=no sé), la puntuación total varía de 0 a 52, lo que indica que las puntuaciones 

más altas corresponden a un impacto negativo en la calidad de vida de los niños. 
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TAPUKUYKUNA ECOHIS 

WAWAMANTA TAPUKUY: 

1) ¿Hayqaqpas kiruyki, simiyki otaq kakichoyki nanarqan?

0. Mana hayqaqpas ( ) 1. Yaqa mana hayqaqpas ( ) 2. Wakin kuti ( ) 3. Sapa

kuti ( ) 4. Ancha sapa kuti ( ) 5. Mana yachanichu/ Mana kutichincho ( ) . 

2)¿Hayqaqpas sasachakurqanki qoñi otaq chiri ukyanakunata 

ukyanaykipaq kiru onqoywan otaq kiru hampichikusqaykirayku? 

0. Mana hayqaqpas ( ) 1. Yaqa mana hayqaqpas ( ) 2. Wakin kuti ( ) 3. Sapa

kuti ( ) 4. Ancha sapa kuti ( ) 5. Mana yachanichu/ Mana kutichincho ( ) . 

3) ¿Hayqaqpas sasachakurqanki wakin mikhuykunata mikhunaykipaq kiru

onqoywan otaq kiru hampichikusqaykirayku?

0. Mana hayqaqpas ( ) 1. Yaqa mana hayqaqpas ( ) 2. Wakin kuti ( ) 3. Sapa

kuti ( ) 4. Ancha sapa kuti ( ) 5. Mana yachanichu/ Mana kutichinchu ( ) . 

4) ¿Hayqaqpas sasachakurqanki wakin simikunata toqyachinaykipaq, kiru

onqoywan otaq kiru hampichikusqaykirayku?

0. Mana hayqaqpas ( ) 1. Yaqa mana hayqaqpas ( ) 2. Wakin kuti ( ) 3. Sapa

kuti ( ) 4. Ancha sapa kuti ( ) 5. Mana yachanichu/ Mana kutichincho ( ) . 

5) ¿Hayqaqaqpas yachaywasiykiman mana rirqankichu, kiru onqoywan

otaq kiru hampichikusqaykirayku?

0. Mana hayqaqpas ( ) 1. Yaqa mana hayqaqpas ( ) 2. Wakin kuti ( ) 3. Sapa

kuti ( ) 4. Ancha sapa kuti ( ) 5. Mana yachanichu/ Mana kutichincho ( ) . 

6) ¿Hayqaqpas sasachakurqanki puñunapaq kiru onqoywan otaq kiru

hampichikusqaykirayku?

0. Mana hayqaqpas ( ) 1. Yaqa mana hayqaqpas ( ) 2. Wakin kuti ( ) 3. Sapa

kuti ( ) 4. Ancha sapa kuti ( ) 5. Mana yachanichu/ Mana kutichincho ( ) . 

7) ¿Hayqaqpas piñasqa otaq hukmanyasqa karqanki kiru onqoywan otaq

kiru hampichikusqaykirayku?

0. Mana hayqaqpas ( ) 1. Yaqa mana hayqaqpas ( ) 2. Wakin kuti ( ) 3. Sapa

kuti ( ) 4. Ancha sapa kuti ( ) 5. Mana yachanichu/ Mana kutichincho ( ) . 
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8) ¿Hayqaqpas mana asirirqankichu kiru onqoywan otaq kiru

hampichikusqaykirayku?

0. Mana hayqaqpas ( ) 1. Yaqa mana hayqaqpas ( ) 2. Wakin kuti ( ) 3. Sapa

kuti ( ) 4. Ancha sapa kuti ( ) 5. Mana yachanichu/ Mana kutichincho ( ) . 

9) ¿Hayqaqpas mana rimarqankichu kiru onqoywan otaq kiru

hampichikusqaykirayku?

0. Mana hayqaqpas ( ) 1. Yaqa mana hayqaqpas ( ) 2. Wakin kuti ( ) 3. Sapa

kuti ( ) 4. Ancha sapa kuti ( ) 5. Mana yachanichu/ Mana kutichincho ( ) . 

AYLLUPI IMPACTO 

10) ¿Hayqa kutitataq qam utaq huk aylluykipas llakisqa/llakisqa karqan

wawaykipa kiru unquyninmanta utaq kiru hampiymanta?

0. Mana hayqaqpas ( ) 1. Yaqa mana hayqaqpas ( ) 2. Wakin kuti ( ) 3. Sapa

kuti ( ) 4. Ancha sapa kuti ( ) 5. Mana yachanichu/ Mana kutichincho ( ) . 

11) ¿Hayqa kutitan qanpas otaq huk aylluykipas huchachachaykurqan

wawaykiq kiru onqoyninmanta otaq kiru hampichikusqanmanta?

0. Mana hayqaqpas ( ) 1. Yaqa mana hayqaqpas ( ) 2. Wakin kuti ( ) 3. Sapa

kuti ( ) 4. Ancha sapa kuti ( ) 5. Mana yachanichu/ Mana kutichincho ( ) . 

12) ¿Hayqa kutitan qan otaq huk aylluyki llanqanaykimanta samarirqanki

wawaykiq kiru onqoyninmanta otaq kiru hampichikusqanrayku?

0. Mana hayqaqpas ( ) 1. Yaqa mana hayqaqpas ( ) 2. Wakin kuti ( ) 3. Sapa

kuti ( ) 4. Ancha sapa kuti ( ) 5. Mana yachanichu/ Mana kutichincho ( ) . 

13) ¿Hayqa kutita wawaykipa kirunmanta sasachakuyninkuna utaq kiru

hampiynin rayku aylluykipi/wasiykipi qullkipi sasachakurqan?

0. Mana hayqaqpas ( ) 1. Yaqa mana hayqaqpas ( ) 2. Wakin kuti ( ) 3. Sapa

kuti ( ) 4. Ancha sapa kuti ( ) 5. Mana yachanichu/ Mana kutichincho ( ) . 
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ANEXO.3 

CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL FAMILIAR DIRECTO O DEL 

REPRESENTANTE LEGAL 

Título de la investigación: Adaptación y validación de ECOHIS 

para niños preescolares quechua hablantes del dialecto chanca de 

la Institución Educativa Inicial Solaris, Andahuaylas-2023 

Investigador principal: Quispe Valle, Amparo; Warthon Mendoza, 

Valery Alely. 

Asesor: Mg. Orrego Ferreyros, Luis Alexander 

Propósito del estudio 

Saludo, somos investigadores que estamos invitando a su menor hijo, a 

participar en la investigación: Adaptación y validación de ECOHIS para niños 

preescolares quechuahablantes del dialecto chanca de la Institución Educativa 

Inicial Solaris, Andahuaylas-2023, cuyo propósito es Determinar la adaptación y 

validez de ECOHIS para niños preescolares quechuahablantes del dialecto 

chanca de la institución educativa inicial solaris, Andahuaylas 2023. 

Esta investigación es desarrollada por los bachilleres Quispe Valle Amparo y 

Warthon Mendoza Valery Alely, de la escuela profesional de estomatología, de 

la facultad de medicina humana y ciencias de la salud de la Universidad César 

Vallejo, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad. 

Procedimiento 

Si usted acepta que su hijo participe y él asiente participar también en la 

investigación se realizará lo siguiente: 

1. Usted recibirá un cuestionario con algunas preguntas personales y generales

tales como su lugar de nacimiento, dirección de su domicilio, fecha de 

nacimiento, etc. Escribir su nombre es opcional, no obligatorio dado que cada 

encuesta tendrá un número de registro, posterior a eso se le realizará las 

preguntas del cuestionario ECOHIS. 
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2. La encuesta tarda unos 15 minutos en completarse aproximadamente, de 

acuerdo a su preferencia puede responder el cuestionario en la misma institución 

o en su domicilio.  

Participación voluntaria (principio de autonomía): 

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si 

desea participar o no, y su decisión será respetada. Posterior a la aceptación no 

desea continuar puede hacerlo sin ningún problema. 

Riesgo (principio de no maleficencia): 

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daño al participar en 

la investigación. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan 

generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no. 

Beneficios (principio de beneficencia): 

Se le informará que los resultados de la investigación se le alcanzará a la 

institución al término de la investigación. No recibirá ningún beneficio económico 

ni de ninguna otra índole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la 

persona, sin embargo, los resultados del estudio podrán convertirse en beneficio 

de la salud pública. 

Confidencialidad (principio de justicia): 

Los datos recolectados deben ser anónimos y no tener ninguna forma de 

identificar al participante. Garantizamos que la información que usted nos brinde 

es totalmente Confidencial y no será usada para ningún otro propósito fuera de 

la investigación. Los datos permanecerán bajo custodia del investigador principal 

y pasado un tiempo determinado serán eliminados convenientemente. 

Información específica:  

Una vez que se haya terminado de brindar la información general, se debe 

compartir la información específica sobre la investigación: los datos que se 

requerirán, el hecho que se observará, o la acción que se realizará en el cuerpo 

del menor (medir, examinar) o alguno de los elementos de él (exámenes de 

sangre, orina, células, tejidos u otro material biológico), haciendo énfasis que los 

resultados sólo serán utilizados para la investigación, sin identificar a la persona. 
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De desearlo, se puede brindar algún resultado de interés clínico al representante 

del participante voluntario. 

Problemas o preguntas: 

Si tiene preguntas sobre la investigación puede contactar con el Docente Asesor 

MG. Orrego Ferreyros, Luis Alexander al correo electrónico 

laorrego@ucvvirtual.edu.pe o con el Comité de Ética de la escuela profesional 

de estomatología, de la facultad de medicina humana y ciencias de la salud. 

Consentimiento 

Después de haber leído los propósitos de la investigación autorizo la 

participación de mi menor hijo, en la investigación. 

Nombres y apellidos: ………………………………………………………. 

Firma:  …………………………………………………………. 

DNI: ………………………… 
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ASENTIMIENTO DE UN MENOR DE EDAD 

Título de la investigación: Adaptación y validación de ECOHIS 

para niños preescolares quechuahablantes del dialecto chanca de 

la Institución Educativa Inicial Solaris, Andahuaylas-2023 

Investigador principal: Quispe Valle, Amparo; Warthon Mendoza, 

Valery Alely. 

Asesor: Mg. Orrego Ferreyros, Luis Alexander 

Propósito del estudio 

Saludo, somos investigadores que estamos invitando a su menor hijo, a 

participar en la investigación: Adaptación y validación de ECOHIS para niños 

preescolares quechuahablantes del dialecto chanca de la Institución Educativa 

Inicial Solaris, Andahuaylas-2023, cuyo propósito es determinar la adaptación y 

validez de ECOHIS para niños preescolares quechuahablantes del dialecto 

chanca de la institución educativa inicial solaris, Andahuaylas 2023. 

Esta investigación es desarrollada por los bachilleres Quispe Valle Amparo y 

Warthon Mendoza Valery Alely, de la escuela profesional de estomatología, de 

la facultad de medicina humana y ciencias de la salud de la Universidad César 

Vallejo, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad. 

Está presente investigación busca que el cuestionario que es el ECOHIS 

comprenda y se adapte a tu idioma que es el quechua, para que lo puedas 

entender y puedas responder a las preguntas del cuestionario. 

Procedimiento 

Si aceptas participar en nuestra investigación, realizaremos algunas preguntas 

que nos puedes responder directamente tú o ayudado por tus papás: 

1. Serán preguntas generales, como ¿cuántos años tienes?, ¿cómo se llama

la calle donde vives?,¿dónde naciste?, entre otros. Luego haremos otras

preguntas.

2. Tendrás 25 minutos aproximadamente para responder las preguntas de

la encuesta, y puedes responder en la misma institución educativa o en tu

casa si así lo deseas.
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Información general:  

Participación voluntaria (principio de autonomía): 

Tú decides participar o no con nosotros, solo tienes que decirnos si o no. 

Riesgo (principio de no maleficencia): 

De ninguna manera te causaremos daño o dolor, si así lo sientes, nos dices y 

nos detenemos. 

Beneficios (principio de beneficencia): 

Nuestra investigación no te curará nada ni te hará crecer ni te ayudará en las 

tareas, ningún otro bien, pero puedes estar ayudando a otros niños de otros 

lugares. 

Confidencialidad (principio de justicia): 

Todo lo que nos digas o nosotros encontremos será entre tú y nosotros, podemos 

contarles a tus padres, pero si no deseas, no lo haremos. 

Información específica: 

Una vez que se haya terminado de brindar la información general, se debe 

compartir la información específica sobre la investigación: los datos que se 

requerirán, el hecho que se observará, o la acción que se realizará en el cuerpo 

del menor (medir, examinar) o alguno de los elementos de él (exámenes de 

sangre, orina, células, tejidos u otro material biológico), toda esta información se 

hará con palabras entendibles por el menor, no con términos técnicos. 

Problemas o preguntas: 

Si tiene preguntas, nosotros te las responderemos, si tienes alguna pregunta 

cuando ya no estemos, le pides a tus padres que se comuniquen con nosotros 

para ayudarte con la pregunta sobre nuestra investigación. 

Asentimiento 

Después de haber escuchado todo, responde si quieres participar en nuestra 

investigación, puedes hacerlo con palabras o algún gesto que signifique si o no. 
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Tus padres firmarán haber sido testigos de todo este acto y de tu respuesta. 

Muchas gracias. 

Yo, ……………………………………………doy fe del 

[asentimiento/disentimiento] del menor para participar. 

Nombres…………………………………………… 

Firma………………………………………………. 

Fecha y hora……………………………………… 
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