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RESUMEN 

Introducción: El desconocimiento sobre la necesidad de tratamiento ortodóntico 

en adolescentes representa una importante dificultad para el sistema de salud 

público y para el cirujano dentista. El componente de salud dental del Index of 

Orthodontic Treatment Need (IOTN) es una herramienta útil para establecer la 

necesidad de tratamiento ortodóntico en función de la gravedad de la maloclusión. 

Objetivo: Determinar la necesidad de tratamiento ortodóntico mediante el índice 

IOTN en adolescentes de instituciones educativas pública y privada de Piura, 

2023. 

Metodología: Se trató de una investigación básica, prospectiva y transversal, de 

diseño observacional. La muestra estuvo conformada por 141 y 246 estudiantes 

de 15 a 17 años de una institución educativa privada y de una institución 

educativa pública de Piura respectivamente. Los datos se recolectaron por 

observación y mediante una ficha de cotejo basada en el índice IOTN. 

Resultados: El 8,5% de adolescentes de la institución educativa pública y el 

11,3% de la institución educativa privada tuvieron necesidad definitiva de 

tratamiento ortodóntico. Se encontró diferencia estadísticamente significativa 

(p<0,05) de necesidad definitiva de tratamiento ortodóncico según el tipo de 

institución educativa y según nivel económico familiar. No se halló diferencia 

estadísticamente significativa (p>0,05) de la necesidad definitiva de tratamiento 

ortodóncico según sexo o edad. 

Conclusión: La necesidad definitiva de tratamiento ortodóntico mediante el índice 

IOTN en adolescentes fue diferente en la institución educativa pública con 8,5 % 

que en la institución educativa privada con 11,3 %, Piura 2023. 

Palabras clave: Índice de Necesidad de Tratamiento Ortodóncico, maloclusión, 

adolescente, instituciones académicas. 
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ABSTRACT 

Introduction: Lack of knowledge about the need for orthodontic treatment in 

adolescents represents a significant difficulty for the public health system and for 

the dental surgeon. The dental health component of the Index of Orthodontic 

Treatment Need (IOTN) is a useful tool to establish the need for orthodontic 

treatment based on the severity of malocclusion. 

Objective: Determine the need for orthodontic treatment using the IOTN index in 

adolescents from public and private educational institutions in Piura, 2023. 

Methodology: This was a basic, prospective and cross-sectional research, with 

an observational design. The sample was made up of 141 and 246 students aged 

15 to 17 from a private educational institution and a public educational institution in 

Piura respectively. The data were collected by observation and using a 

comparison sheet based on the IOTN index. 

Results: 8.5% of adolescents from the public educational institution and 11.3% 

from the private educational institution had a definitive need for orthodontic 

treatment. A statistically significant difference (p<0.05) was found in the definitive 

need for orthodontic treatment according to the type of educational institution and 

according to the family's economic level. No statistically significant difference was 

found (p>0.05) in the definitive need for orthodontic treatment according to sex or 

age. 

Conclusion: The definitive need for orthodontic treatment using the IOTN index in 

adolescents was different in the public educational institution with 8.5% than in the 

private educational institution with 11.3%, Piura 2023. 

Keywords: Orthodontic Treatment Need Index, malocclusion, adolescent, 

academic institutions. 

 




