&Ii UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

Factores asociados a la incidencia de enteroparasitosis en
preescolares de una institucion educativa inicial, Amazonas —
2023.

TESIS PARA OBTENER EL TiTULO PROFESIONAL DE:

Licenciada en Enfermeria
AUTORAS:

Alcantara Diaz, Darianna Isabel (orcid.org/0000-0001-7695-4909)
Inga Vallejos, Ana (orcid.org/0000-0001-5502-5203)

ASESORA:

Mg. Quifiones Sanchez, Rosa Maribel (orcid.org/0000-0002-1093-6406)

LINEA DE INVESTIGACION:

Salud Perinatal e Infantil

LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA:

Promocion de la salud, nutricidon y salud alimentaria

TRUJILLO - PERU
2023


https://orcid.org/0000-0001-7695-4909
https://orcid.org/0000-0001-5502-5203
https://orcid.org/0000-0001-5502-5203
https://orcid.org/0000-0002-1093-6406
https://orcid.org/0000-0002-1093-6406

DEDICATORIA

Llenos de regocijo, amor y esperanza,
dedicamos esta investigacién a cada uno
de nuestros seres queridos, quienes han

sido los pilares para seguir adelante.

A nuestros padres, porque son nuestra
motivacibn en la vida, quienes se

enorgullecen de los logros alcanzados.

Inga Ana y Alcantara Darianna



AGRADECIMIENTO

A Dios, por permitirnos esta gran
experiencia dentro de nuestra universidad,
forjandonos como profesionales en la

carrera que nos apasiona.

Gracias a nuestra Mg. Rosa Quifiones
Sanchez, quien fue parte de este proceso
de formacion profesional, dejando como
producto un gran grupo de investigadores

para el campo de la salud.

Inga Ana y Alcantara Darianna



DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD DEL ASESOR

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, ROSA MARIBEL QUINONES SANCHEZ, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA SALUD de la escuela profesional de ENFERMERIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - TRUJILLO, asesor de Tesis titulada: "Factores asociados a la incidencia
de enteroparasitosis en preescolares de una Institucion Educativa inicial, Amazonas —
2023.", cuyos autores son INGA VALLEJOS ANA, ALCANTARA DIAZ DARIANNA
ISABEL, constato que la investigacion tiene un indice de similitud de 15.00%, verificable
en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni
exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informaciéon aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

TRUJILLO, 03 de Diciembre del 2023

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma

ROSA MARIBEL QUINONES SANCHEZ Firmado electrénicamente
DNI: 18200077 por: ROQUINONES el 20-
ORCID: 0000-0002-1093-6406 HecaUEa-02

Cadigo documento Trilce: TRI - 0679281

oo INVESTIGA

oo UCV



DECLARATORIA DE ORIGINALIDAD DEL AUTOR/ AUTORES

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

Declaratoria de Originalidad de los Autores

Nosotros, INGA VALLEJOS ANA, ALCANTARA DIAZ DARIANNA ISABEL estudiantes de
la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD de la escuela profesional de ENFERMERIA
de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC - TRUJILLO, declaramos bajo juramento que
todos los datos e informacién que acompanan la Tesis titulada: "Factores asociados a la
incidencia de enteroparasitosis en preescolares de una Institucién Educativa inicial,
Amazonas — 2023.", es de nuestra autoria, por lo tanto, declaramos que la Tesis:

1. No ha sido plagiada ni total, ni parcialmente.
2. Hemos mencionado todas las fuentes empleadas, identificando correctamente toda
cita textual o de parafrasis proveniente de otras fuentes.
3. No ha sido publicada, ni presentada anteriormente para la obtencion de otro grado
académico o titulo profesional.
4. Los datos presentados en los resultados no han sido falseados, ni duplicados, ni
copiados.
En tal sentido asumimos la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de la informacion aportada, por lo

cual nos sometemos a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad

César Vallejo.

Nombres y Apellidos Firma

ANA INGA VALLEJOS y foas
Firmado electréonicamente
DNI: 70497106 por: AINGAV el 03-12-2023

ORCID: 0000-0001-5502-5203 081600

DARIANNA ISABEL ALCANTARA DIAZ ) -
Firmado electronicamente
DNI: 70155548 por: DALCANTARADI el 03-

ORCID: 0000-0001-7695-4909 12-2023 22:44:11

Codigo documento Trilce: TRI - 0679285

oo INVESTIGA
oo UCV



INDICE DE CONTENIDOS

(@ 11 (U] = RS SRPPPP [
(D] =To |03z 1o ] 1 F- H PRSPPI ii
F Yo = Lo [=Tox ] 41T o1 o S PSPPI iii
Declaratoria de autenticidad del aSESOr .............uuuiiiiiiiiiiiieee e iv
Declaratoria de originalidad del autor/ autOres ...........ccoeuiiiiiiiiiiiiic e, %
INICE A CONMENIOS ...ttt ettt e te e e eteare s Vi
o [ToTY e [ £=Y o = LR vii
RESUMEBIN ...ttt e e e e ettt e e et b e e e e e e e e Viii
Y 01 1 = T PRSP IX
I, INTRODUGCCION.......ccuiiiiitiectee et eee ettt e et ete e ete e eteeete e e enae e areeanens 1
. MARCO TEORICO .......cuoieeceeeeeeeeeeee ettt 4
HI. METODOLOGIA. .....oooiie ettt eae e 10

3.1. Tipo y disefio de iNVeSHIGaCION ........ccooeeeeeieieiiiiii e 10

3.2. Variables y operacionalizaCion .............ccooeeioiiiiiiiiiie e 11

3.3. Poblacién (criterios de seleccion), muestra, muestreo, unidad de analisis

................................................................................................................ 12

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos: ........ccccceeeeeeeeviivieennnnns 12

G IR T o 0 To =T {11501 =T o1 (o A 13
3.6. Método de andlisis de la informacion: ............ccoevvviiiiiiiiiiiie e, 14
T ] o 1= Toa (0 =] 1 o] o 1T 14

V. RESULTADOS ...t e e et e e e e e e e e annes 16
V. DISCUSION ....oooiiiiitiiiiite sttt ettt ettt ne et are e sbe e 19
VI. CONCLUSIONES ... ..ottt e e e e e e e e e e e e as 24
VII. RECOMENDACIONES.......oitiiiiiiiiee e a e e 25
REFERENCIAS ...ttt et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s s s s nnnnes 26
ANEX O S . ... 34

Vi



INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Relacién entre los factores asociados y la incidencia de enteroparasitosis

en preescolares de una Institucion Educativa Inicial, Amazonas — 2023............... 16

Tabla 2. Factores asociados a la enteroparasitosis en preescolares de una
Institucion Educativa Inicial, Amazonas — 2023.........cccccvuvieeeiiiieeeiieeeeie e 17

Tabla 3. Incidencia de enteroparasitosis en preescolares de una Institucion
Educativa Inicial, Amazonas — 2023.........c.oieiiiieiii e 18

vii



RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relacion entre los factores
asociados y la incidencia de enteroparasitosis en preescolares de una Institucion
Educativa Inicial, Amazonas — 2023. Este estudio fue de tipo basico, con disefio no
experimental, descriptivo y correlacional. La muestra estuvo conformada por 73
preescolares de una Institucion Educativa Inicial en Amazonas. La técnica fue la
encuesta, se utilizo el cuestionario sobre factores asociados a la enteroparasitosis
y la ficha de resultados para el examen seriado de heces; ambos validados por
juicio de expertos y con una confiabilidad de 0.921 por KR20. Se obtuvo como
resultados que, los factores de mayor prevalencia incluyen el piso de tierra con
86%, la inadecuada frecuencia del carro recolector y el ingreso no menor a S/. 1025
con 93%, el caminar sin calzado y los animales dentro del hogar con 62%, la
ausencia de lavado de manos con 63%. Asimismo, el 70% de preescolares
presentan enteroparasitosis, siendo el agente Blastocystis hominis de mayor
prevalencia con un 30%. Se concluye que, los factores se asocian a la incidencia
de enteroparasitésis, debido a una significancia menor a 0.05 segun la prueba de

Chi Cuadrado, aceptando la Hipétesis Alterna (H1).

Palabras clave: preescolar, factores asociados, parasitosis.
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ABSTRACT

The objective of this study was to determine the relationship between the associated
factors and the incidence of enteroparasitosis in preschoolers of an Initial
Educational Institution, Amazonas - 2023. This study was of a basic type, with a
non-experimental, descriptive and correlational design. The sample was made up
of 73 preschoolers from an Initial Educational Institution in Amazonas. The
techniqgue was the survey, the questionnaire on factors associated with
enteroparasitosis and the results sheet for the serial examination of feces were
used; both validated by expert judgment and with a reliability of 0.921 by KR20. The
results were obtained that the most prevalent factors include the dirt floor with 86%,
the inadequate frequency of the collection car and the income of no less than S/.
1025 with 93%, walking without shoes and animals inside the home with 62%, the
absence of hand washing with 63%. Likewise, 70% of preschoolers have
enteroparasitosis, with Blastocystis hominis being the most prevalent agent at 30%.
It is concluded that the factors are associated with the incidence of
enteroparasitosis, due to a significance of less than 0.05 according to the Chi
Square test, accepting the Alternate Hypothesis (H1).

Keywords: preschool, associated factors, parasitosis.



INTRODUCCION

La enteroparasitosis es considerado un problema para la salud publica, debido
a la alta incidencia en regiones subdesarrolladas, las cuales se encuentran en
condiciones como pobreza extrema y ausencia de servicios basicos. Sin
embargo, existe una alta incidencia en la poblacion infantil debido a factores que

determinan las condiciones de sanidad y vivienda. 1?2

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), existe un promedio de 3 500
millones de personas con diagnostico de enteroparasitosis en todo el mundo,
donde 450 millones de afectados son nifios en edad escolar. A consecuencia de
ello, 70 mil muertes se presentan cada afo por los procesos infecciosos que
generan los parasitos. 3

En las regiones de Latinoameérica, el indice de enfermedades por parésitos es
de un 90%, dependiendo del nivel de vulnerabilidad en las regiones, donde el
20% a 40% de casos corresponde a poblaciones infantiles. No obstante, el mayor
predominio lo obtuvo las comunidades de escasos recursos, bajo nivel educativo

e inaccesibilidad a los servicios sanitarios. *

En el territorio nacional, los estudios sanitarios realizados por el Ministerio de
Salud (MINSA) en el afio 2022, determinaron que el 28.6% de niflos en periodo
escolar presentan parasitosis, no obstante, estas cifran varian en torno a las
diversas condiciones, debido a que en zonas rurales la incidencia llego hasta en
un 50%, siendo el agente helmintos el mas determinante. Entre las regiones con
mayor incidencia de enteroparasitosis se encuentra Loreto con un 32% de casos,
San Martin con el 12%, Ucayali con 9.5%, Amazonas con 9.3% y Pasco con
9.2%. °

No obstante, se identificO que el 90% de los casos de enteroparasitosis en
infantes menores a cinco afios, es ocasionado por el consumo de alimentos y
bebidas contaminadas, lo que indica un inadecuado desarrollo de los habitos
sanitarios. La prevalencia de enteroparasitosis es caracterizada en localidades

donde las viviendas, escuelas o espacios publicos se encuentran en condiciones



insalubres como la presencia de un piso de tierra, un material rustico, la falta de
agua potable y la ausencia de servicios basicos como el desagie; los cuales

pueden conllevar a la conservacion del huevecillo de los parasitos. > 6 78

Por otro lado, la deficiencia del sistema educativo y sanitario, conlleva al
desconocimiento de la poblacién sobre las medidas de salubridad. Las familias
no identifican las conductas que pueden inducir el desarrollo de
enteroparasitosis, como el no lavado de manos, estar cerca de las excretas,
convivir con animales domeésticos, la falta de higiene en los alimentos y el

consumo de agua no hervida. 201!

En el departamento de Amazonas, localidad de Pomacochas, se observa un alto
porcentaje de nifios que juegan en la tierra, sin calzado y con diversos animales,
a esto se suma la deficiencia en el hbito del lavado de manos y el consumo del
agua no potable directo del cafio. Asimismo, algunas madres desconocen sobre
la prevencidn de enteroparasitosis y las complicaciones que conlleva, poniendo
en riesgo la vida de los nifios, sobre todo en la edad preescolar, afectando el

desarrollo fisico e intelectual.

Debido a esta problematica social, se planteoé la siguiente pregunta: ¢ Cual es la
relacion entre los factores asociados y la incidencia de enteroparasitosis en
preescolares de una Institucion Educativa inicial, Amazonas — 2023?

La justificacion se justifica desde el punto de vista tedrico porque permite el
incremento del cuerpo de conocimientos de enfermeria en la salud infantil
ademas se basa en los principios de Nola Pender mediante el modelo de
Promociéon de la Salud, en el cual desarrolla procesos educativos para los
cambios conductuales en las personas, con la finalidad de lograr buenos habitos
sanitarios y adquieran el conocimiento necesario para reducir los riesgos que

conllevan a la enteroparasitosis.

El estudio se justifica de forma social, debido a que permitira fortalecer las
estrategias sanitarias para el control de enteroparasitosis en los Centros
educativos, debido a ser un ambito de alta incidencia para esta condicion, sobre

todo en poblaciones mas vulnerables como los infantes. Se justifica en lo



practico, debido a que contextualizara aquellos factores mas determinantes en
el indice de enteroparasitosis, permitiendo que las personas mejoren las
falencias en los aspectos de vivienda, comunidad y estilos de vida; evitando la

propagacion.

En lo metodolégico, los instrumentos de recoleccion de datos, serviran como
fuente informativa para la elaboracién de otros estudios cuantitativos basados en
la salud infantil y control de enteroparasitosis, permitiendo la continuidad del

campo cientifico en enfermeria.

El objetivo general del estudio: Determinar la relacion entre los factores
asociados y la incidencia de enteroparasitosis en preescolares de una Institucion
Educativa Inicial, Amazonas — 2023. Con respecto a los objetivos especificos:
Identificar los factores asociados a la enteroparasitosis en preescolares de una
Institucion Educativa Inicial, Amazonas — 2023; ademas, Identificar la incidencia
de enteroparasitosis en preescolares de una Institucion Educativa Inicial,

Amazonas — 2023.

Las hipoétesis planteadas son: H1: Existe relacién entre los factores asociados y
la incidencia de enteroparasitosis en preescolares de una Institucion Educativa
Inicial, Amazonas — 2023. HO: No existe relacién entre los factores asociados y
la incidencia de enteroparasitosis en preescolares de una Institucion Educativa

Inicial, Amazonas — 2023.



MARCO TEORICO

A nivel nacional, Carbajal L, Diaz A, Laban K, Chinchay M *2, correlacionaron los
factores para el riesgo de enteroparasitosis en nifios de una comunidad de
Cajamarca al afio 2022. La metodologia utilizada fue bésica, cuantitativa y
correlacional. Con una muestra conformada por 105 nifios. Las herramientas
para la recoleccion de datos fue la muestra de heces, ademas el registro de las
condiciones de vivienda y habitos saludables. Los resultados demostraron un
predominio de la enteroparasitosis en nifios con un valor de 82%, siendo el
Blastocystis Hominis el mas determinante; con respecto a los factores asociados,
se identificé el consumo inadecuado de agua con un 77% y la ausencia del
lavado de manos con un 62%. Teniendo como conclusion, existe relacion
significativa y proporcional entre las variables enteroparasitosis y factores

asociados, debido a una significancia menor a 0.05.

Mamani A, Quispe F 13, correlacionaron los factores asociados y el indice de
enteroparasitosis en infantes que asisten a un centro de Salud de Cuzco al afio
2021. Se utilizé6 una metodologia correlacional, cuantitativo y descriptivo. La
muestra estudiada fue de 54 nifios. Se empled para recolectar los datos una ficha
evaluativa de enteroparasitosis. Teniendo como resultado, el 61% de infantes
presentan enteroparasitosis, siendo Entamoeba Coli la m4s determinante con un
45.5%; entre los factores para su desarrollo tenemos el inadecuado lavado de
manos con un 87%, la ausencia de higiene en los alimentos con un 81%, la falta
de agua potable con un 78%, y el mal manejo de los residuos sélidos con un
76%. La conclusion fue, existe relacion entre los factores de condicion de
vivienda y cultural con respecto al alto indice de enteroparasitosis, evidenciado

con una significancia de 0.042.

Paredes W %, identific6 los factores que se asocian a la enteroparasitosis
intestinal en menores de 5 afios que acuden a una Institucion Educativa de
Tacna al aflo 2021. La metodologia empleada fue de tipo cuantitativo,
retrospectivo y transversal. Con una muestra conformada por 104 nifios no

mayores a 5 afios en condicion de pre escolaridad. La recoleccion de datos fue



empleada mediante el examen seriado de heces y un cuestionario de factores
asociados. Los resultados fueron, el 37% de niflos presentd Enterobius
Vermicularis, de los cuales el 225 contaba con desnutricion, el 63% abordaba
una edad promedio de 5 afios y el 55% no realizaba correctamente el lavado de
manos. Las conclusiones del estudio demostraron que, algunos factores
sociodemograficos como la edad, ademas del ambito nutricional y los habitos de

higiene influyen significativamente en el desarrollo de enteroparasitosis.

Rios F %°, identificd la ausencia de la lactancia exclusiva como factor de riesgo
para el desarrollo de enteroparasitosis en infantes atendidos en un Centro
Hospitalario Publico de La Libertad al afio 2020. La metodologia fue un estudio
de caso y control. La muestra estuvo formada por 100 historias clinicas de
menores de 5 afos, se empelo. como herramienta de recoleccion de datos se
utiliza la revision documentaria. Los resultados obtenidos demostraron que
existe un indice de 44% de nifios que no mantuvieron la lactancia materna
exclusiva, de los cuales el 100% presentd enteroparasitosis. Teniendo como
conclusion que el destete de la lactancia materna previo a los 6 meses es

considerado un indicador de riesgo para el desarrollo de la enteroparasitosis.

Palacios T ', determind la incidencia de enteroparasitosis y los factores de
intervencion en pre escolares de una localidad de Amazonas al afio 2019. Se
emple6 un proceso metodoldgico descriptivo y no experimental. Se utilizé una
proporcién muestral de 97 infantes con una edad de 3 a 5 afios. Para la seleccion
informativa se utiliz6 una ficha de evaluacion de factores y el examen
parasitologico. Los resultados demostraron que, predomina el diagnéstico de
enteroparasitosis en el 69% de infantes, con la implicacién de factores como la
vivienda con piso de tierra en 79%, la vivienda de adobe en 50% y la carencia
de agua potable en un 100%. Se concluye en el estudio que, la alta incidencia

de enteroparasitosis es influenciado por factores del hogar y servicios basicos.

Rivera C, Flores C, Zuiiiga L 7, determinaron las condiciones epidemiolégicas y
la prevalencia de enteroparasitosis en pre escolares de una localidad de
Amazonas al afio 2019. La metodologia fue correlacional, descriptivo e inductivo.

La muestra estuvo conformada por 50 infantes. Para recolectar los datos se



utilizé el proceso de Coproparasitolégico y la ficha evaluativa de condiciones
epidemioldgicas. Los resultados demostraron que, predomind el bajo ingreso
econdmico con 52%, el grado de educacion incompleta con 48% y el inadecuado
lavado de manos con 44%; ademas la incidencia de enteroparasitosis fue de
76%. Se concluye en el estudio que la influencia socioecondémica y las conductas

sanitarias son condicionantes para la alta incidencia de enteroparasitosis.

A nivel internacional, Medina G, Iglesias J, Bernardez | 18, determinaron la
prevalencia de enteroparasitosis en infantes que asisten a las guarderias de
México en el afio 2022. La metodologia fue de tipo retrospectivo, cuantitativo y
transversal. La muestra estuvo conformada por 801 nifios menores de 6 afos.
Se utilizé el coproparasitoscopico como herramienta de recoleccién informativa
sobre la incidencia de enteroparasitosis y una ficha de evaluacion de condiciones
ambientales. En cuanto a los resultados, la incidencia de enteroparasitosis fue
alta con un 19%, teniendo como factores el estado de desnutricion con un 85%
y la edad promedio de 3 afios con un 37%. Teniendo como conclusion que, existe
influencia del estado nutricional y la vulnerabilidad de los nifios pequefios, para

el desarrollo de enteroparasitosis.

Murillo A, Rivero C, Bracho A 19, identificaron los factores de riesgo y el nivel de
prevalencia de la enteroparasitosis en infantes de una comunidad en Ecuador al
afo 2020. Se emple6é una metodologia descriptiva, transversal y prospectiva.
Con una muestra de 333 escolares con una edad entre 3 a 11 afos. Para la
recoleccién de datos se utilizé el examen seriado de heces y una ficha de
evaluacion para las condiciones de vivienda. Los resultados demostraron que, el
indice de parasitosis alcanz6 un valor de 30.5%, como factores asociados
tenemos los problemas en el consumo de agua con un 15%, en la disposicién de
excretas con un 21%, en el lavado de manos con un 30%, en el uso del calzado
con un 26% y la presencia de animales con un 19%. Se concluye que, los
factores como el lavado de manos y la presencia de animales, son las

condiciones mas prevalentes para la enteroparasitosis.

Baena D, Fajardo A, Flores J, Cardona J %°, estudiaron los factores asociados a

la incidencia de enteroparasitosis en infantes, segun la revision bibliografica de



articulos realizado en Colombia al afio 2019. La metodologia fue la revision
bibliogréafica cientifica. Se utilizd 20 articulos para el analisis. La herramienta de
recoleccion de datos fue la revision sistematica en las bases de datos. Los
resultados demostraron que, en la mayoria de estudios, se obtuvo una
prevalencia de mas del 50% de nifios con enteroparasitosis, entre los factores
se incluyé la pobreza, la falta de saneamiento y algunos aspectos
sociodemograficos. Por lo tanto, se concluye que las condiciones de vivienda

generan un alto riesgo de enteroparasitosis infantil.

En relacion al contenido tedrico que sustenta la investigacion, se describe los
enfoques de Nola Pender y el Modelo de Promocion de la Salud, en base a las
buenas conductas y habitos saludables, que reduzcan los riesgos que puedan
presentarse en el proceso salud — enfermedad, asi como el manejo de factores
que contribuyen a los cambios en el bienestar fisico, mental y social. 3 En cuanto
a los paradigmas que describe Nola Pender, se encuentra la salud siendo el
maximo objetivo a alcanzar y el resultado de un buen desarrollo de la familia con
respecto a los habitos sanitarios. En segundo lugar, se describe el entorno
siendo el conjunto de circunstancias, factores y el ambiente donde se aplican las
actividades preventivas para la salud, las cuales pueden ser favorables o

presentarse como obstaculos para la realizacion. 222

En tercer lugar, se considera como metaparadigma a la propia persona, siendo
el principal responsable de la adquisicion de conductas sanitarias de tipo
nutricional, higiénico, educativo, entre otros; conllevando a la estabilidad
fisiologica y cognitiva. Por ultimo, se detalla las habilidades de la enfermera,
considerada como el principal agente de direccionamiento conductual en la
poblacién, ademéas de cumplir un rol educativo que facilite la accesibilidad la

rapida adaptacion a los habitos sanitarios. 2% 22

Nola Pender describe en su modelo tedrico que las actividades basadas en los
buenos estilos de vida, se interrelacionan con 3 condiciones multidimensionales,
los cuales inducen en el desarrollo de la salud. Las experiencias a nivel personal,
son determinantes en la adquisicion conductual, ante ello la inclusién de los

factores personales como la edad, familia, estado de vivienda, entre otros. 23



Asimismo, se incluye el estado cognitivo el cual es inducido por una motivaciéon
externa que le permite establecer las actividades propias de la salud, finalmente
se incluye el resultado conductual que es el producto entre la interaccidon de las
experiencias individuales y el estado cognitivo, determinando el comportamiento

y la responsabilidad sanitaria. 23

La enteroparasitosis es una enfermedad ocasionada por infecciones a nivel
gastrointestinal, teniendo como principal agente los quistes de protozoos y las
larvas o huevecillos de gusanos. El acceso a estos agentes se da por medidas
insalubres al ingerir agua contaminada o por la via intradérmica en contacto de
la piel con el suelo. ?* Los agentes para la enteroparasitosis se clasifican segun
el grupo infeccioso y el medio de transmision, donde se incluye los protozoos el
cual puede ingresar en el organismo mediante un proceso de contaminacion oral
— fecal; también se incluye los nematodos que pueden contagiar en 3 procesos,
de forma oral — fecal, solo oral o mediante la piel; seguidamente se encuentra
los trematodos de contagio oral y por la piel, por ultimo, los cestodos que la forma

de contagio es exclusivamente oral. 2°

En cuanto a la sintomatologia, la enteroparasitosis presenta un cuadro clinico
caracterizado por diarrea con heces acuosas o liquidas, con un olor muy fétido,
el abdomen empieza a distenderse con presencia de dolor, disminucion del peso
debido a la pérdida de liquidos, una mala absorcién de nutrientes generando
desnutricibn o anemia. Sin embargo, algunos nifios de areas endémicas, han
sido catalogados como asintométicos, debido a la ausencia de manifestaciones
clinicas por parasitosis. 26 Segun el Ministerio de Salud del Pert (MINSA), los
medios de diagnosticos aplicados a la identificacion de enteroparasitosis en
nifios se basan en la evaluacion clinica de alguno de los sintomas caracteristicos
de la enfermedad, seguido de la evaluacion de factores y los medios auxiliares
como el examen seriado de heces, el método de concentracion de Faust y
Baerman para detectar huevecillos, el test de Graham donde adhiere una cinta

plegable en el margen anal y por Gltimo el hemograma. 2’



En cuanto a la variable factores asociados, se conceptualiza como el conjunto
de condiciones, causas o circunstancias que van desarrollandose dentro de una
comunidad o de forma individual, aumentando la probabilidad de adquirir algan
riesgo para la salud, siendo algunas modificables y otros por condicion de la
naturaleza son invariables. 28 Segun el investigador Villavicencio L?°, para
identificar la frecuencia de enteroparasitosis sobre una comunidad, es necesario
considerar 4 categorias que permitan la evaluacién, en el cual se incluye las
condiciones de riesgo en la vivienda, los factores y las caracteristicas
sociodemogréficas, el aspecto ambiental junto al comportamiento humano y los

habitos alimenticios.

Los aspectos de vivienda que inducen a la enteroparasitosis, son caracterizados
por la inadecuada infraestructura como la presentacién de hogares con material
rustico o ausencia de un piso solido, que conduce al contacto directo de la piel
con el suelo. Por otro lado, se incluye la falta de servicios basicos como el agua
potable o un sistema de desaglie, siendo necesarios para la realizacion de
practicas de higiene y eliminacién de desechos. 393! Mientras que los factores
sociodemograficos, hacen referencia a las caracteristicas comunitarias en las
que se encuentra la familia, como el nimero de integrantes que habitan en el
hogar, también la presencia de algin medio de transporte otorgado por el
municipio para la recoleccién de los desechos; por ultimo, el ingreso monetario

familiar para la inversion de la mejora en las condiciones de vivienda. 32 33

Con respecto a las caracteristicas ambientales, se describen algunas actitudes
insalubres dentro de la comunidad, como la presencia de deposiciones en
espacios publicos siendo la mayoria en zonas rurales, donde suele haber una
alta incidencia de nifios con pie descalzo. Ademas, en algunos hogares se
encuentra la crianza de animales domésticos, siendo los principales agentes de
transmision de los parasitos. %43 Por Ultimo, se incluye la presencia de habitos
diarios en la alimentacion, teniendo una alta relacion con el manejo del agua para
las practicas de higiene, donde se incluye el lavado de manos como medida
antiséptica para la preparaciéon de los alimentos; también, el lavado de frutas y

verduras, e incluso la evaporacién del agua para el consumo diario. 36



METODOLOGIA

3.1.Tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion

3.1.2.

Es de tipo basico, donde se busco incrementar la informacién sobre
la problemética de estudio, contextualizando la realidad sin alterar

las condiciones en las que se encuentra. 3’
Disefio de investigacion

El estudio de investigacion present6 un disefio no experimental,
descriptivo y correlacional. Considerado como no experimental,
debido a que no existi6 influencia alguna por parte de las
investigadoras sobre la realidad de las variables. Ademas, fue
descriptivo porque recolecté informacion individualizada de cada
sujeto de estudio, con la finalidad de explicar la problematica de
forma general. Finalmente, es correlacional, porque se aplico
procesos estadisticos para determinar el nivel de relacion y

significancia entre ambas variables. 3

Gréfico 1. Esquema de disefio de investigacion

Dénde:

M: Preescolares de una Institucién Educativa Inicial
O1: Factores asociados.
02: Incidencia de enteroparasitosis.

r: Relacion entre las variables

10



3.2.Variables y operacionalizacion
Variable 1: Factores asociados
Definicion conceptual:

Conjunto de condiciones, causas o circunstancias que van desarrollandose
dentro de una comunidad o de forma individual, aumentando la probabilidad
de adquirir algun riesgo para la salud, siendo algunas modificables y otros

por condicién de la naturaleza son invariables. 2*
Definicion operacional:

Para la valoracion de los factores asociados, se aplicd un cuestionario,

contando con 4 dimensiones y 14 items, bajo una valoracién dicotémica.

Indicadores: Tipo de piso, infraestructura, agua potable, desague, familia,
desechos, ingreso econémico, deposicion al aire libre, calzado, crianza de
animales, contacto con animales, consumo del agua, lavado de manos,

lavado de alimentos.

Escala de medicion: Nominal

Variable 2: Incidencia de enteroparasitosis
Definicién conceptual:

Enfermedad ocasionada por infecciones a nivel gastrointestinal, teniendo
como principal agente los quistes de protozoos, las larvas y huevecillos de

gusanos. %°
Definicion operacional:

Para determinar la incidencia de enteroparasitosis se realizd el examen
seriado de heces, donde los valores obtenidos fueron tabulados en una

ficha de resultados.
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Indicadores: Presencia de parasitos, tipos de parasitos.

Escala de medicién: Nominal

3.3.Poblacién (criterios de seleccidén), muestra, muestreo, unidad de

analisis

3.3.1.

3.3.2.

Poblacién Muestral

La poblacion muestral estuvo conformada por 73 madres y
preescolares de la Institucién Educativa Inicial N° 102 Pomacochas

en Amazonas al afo 2023.
Criterios de inclusion:

Madres con preescolares que decidieron participar de forma
voluntaria en el estudio.
Preescolares en ambos géneros.

Preescolares de 2 anos a 4 anos 11 meses 29 dias de edad.
Criterios de exclusion:

Madres con preescolares que no presentaron examen seriado de
heces.

Madres con preescolares que negaron participar en el estudio.
Unidad de anélisis

Cada madre y preescolar de la Instituciébn Educativa Inicial N° 102
de Pomacochas en Amazonas al afio 2023; que cumplieron con los

criterios de inclusion.

3.4.Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos:

Técnica:
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La encuesta permiti6 la recoleccion de datos, mediante un proceso de
evaluacion con preguntas estructuradas acorde a las necesidades del

estudio. 40
Instrumento de recoleccidn de datos:

Se empled el examen seriado de heces para determinar el indice de
preescolares con enteroparasitosis, donde los valores fueron tabulados en
una ficha de resultados segun las caracteristicas como apellidos y nombres
del nifio, edad, presencia y tipo de parasitos. Asimismo, se aplic6 un
cuestionario dirigido a las madres, el cual fue elaborado por Villavicencio L.
en 2020, denominado Factores asociados a la parasitosis, siendo
redisefiado y reestructurado por las investigadoras del estudio. Conté con 4
dimensiones (factor de vivienda, sociodemografico, ambiental y
comportamiento) y 14 items, bajo una valoracion dicotémica de Siy No, el

cual valoro la presencia o ausencia del factor.

Fue validado mediante el juicio de expertos por 3 licenciadas en enfermeria
con cargo en el servicio CRED, donde se valord criterios como claridad,
relevancia y coherencia. El puntaje brindado por los jueces pasé por una
formula estadistica que permitié la evaluacion de contenido, siendo el V de
Aiken, obteniendo el valor de 0.986 y categorizando el instrumento como
98.68% valido.

En la confiabilidad, se realiz6 una prueba piloto con 20 madres de
caracteristicas similares a la poblacion. Las respuestas fueron procesadas
por la formula estadistica Kuder Richardson 20, debido a que el instrumento
cuenta con una valoracién dicotomica. El nivel de confiabilidad fue de 0.921,

categorizado como favorable para su aplicacion.
3.5.Procedimiento:

Se realizé los tramites correspondientes en la Escuela profesional de
Enfermeria y se cumplié los requisitos propuestos por el comité de ética,

para posteriormente hacer entrega de una solicitud al director de la

13



3.6.

3.7.

Institucién Educativa Inicial N° 102 de Pomacochas en Amazonas, quien
otorgo la documentacion oficial que acredite el permiso para la aplicacion

del estudio.

Con el apoyo de las docentes a cargo del nivel pre escolar, se hizo entrega
de los consentimientos informados a las madres para avalar la
voluntariedad del estudio. Durante la entrevista, se explico el tiempo para la

resolucion del cuestionario (30 minutos), los objetivos y recomendaciones.

Se recibié el permiso del director del Centro de Salud de Pomacochas para
la autorizacién del examen seriado de heces en los pre escolares. Ademas,
se incluyd la participacién de las enfermeras a cargo del programa de
Prevencion y Control de Enfermedades, para la realizacion de la prueba
parasitoldgica. Los resultados obtenidos en los instrumentos sobre factores
asociados y la incidencia de enteroparasitosis fueron archivados para su

procesamiento estadistico.
Método de andlisis de la informacion:

Los programas Microsoft Excel 2020 y SPSS Statistics 28, permitieron
tabular los datos y estructurar 3 tablas de frecuencia, dando respuesta a
cada uno de los objetivos establecidos. Ademas, se empled la prueba
estadistica Chi Cuadrado, para establecer la correlacion entre variables y

realizar la constatacion de hipétesis.
Aspectos éticos:

El principio de beneficencia se refiere a la busqueda del bien comun, sin
generar algun tipo de riesgo sobre la poblacion a estudiar. Es por ello, que
se preservo la integridad de la madre y los pre escolares participes de la

investigacion. 4

En la no maleficencia, se refiere a la diminuciéon de posibles dafos

colaterales que pueda generar el estudio. Ante ello, se realiz6 una
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evaluacion de posibles efectos negativos que puedan desarrollarse en la

investigacion, limitando los posibles riesgos. 4

La autonomia, hace referencia a la libertad electiva sobre las condiciones
gue se muestren en el estudio. Por tal motivo, se mantuvieron los criterios
de seleccion en las madres para continuar o desistir en la investigacion,
ademds, se empled un consentimiento informado (Anexo 3), teniendo la

firma como representacion legislativa de la voluntariedad. 2

El principio de justicia se basa en la equidad y transparencia con cada uno
de los representantes de la poblacion de estudio. De tal forma, que hubo un
trato igualitario, donde los beneficios obtenidos en la investigacion fueron

de forma social. 43

La veracidad esta relacionado con la claridad sobre las condiciones del
estudio, mostrandolas tal cual se desarrollen en el contexto, sin influencia
alguna de las investigadoras. Por lo tanto, se otorgé el crédito
correspondiente a los autores de las teorias y conceptos adjuntados
mediante la normativa Vancouver; ademas, se tabularon los resultados sin

modificar los valores reales. 41
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IV. RESULTADOS

Tabla 1. Relaciobn entre

los factores asociados vy

la

incidencia de

enteroparasitosis en preescolares de una Institucién Educativa Inicial, Amazonas

- 2023.
Incidencia de Chi
Factores asociados a la enteroparasitosis Enteroparasitosis Cuad
N° % uadrado
Piso de tierra 47 64%
Material rustico 43 59% _
Factor de Problemas de agua 34 47% p=0.023
vivienda Carencia de desaglie 35 (p <0.05)
g 48%
> de 3 personas en el hogar 46 63%
Eactor socio Inadecuada frecuencia del carro 48 66% b = 0.045
demografico recolector (p <0.05)
Ingreso menor a S/. 1025 4 5%
Deposiciones al aire libre 25 34%
Factor ambiental Camina sin calzado 36 49% - 0016
y de Animales dentro de hogar 34 47% ?p_<0. 05)
comportamiento  Juega con los animales 30 41%
Agua sin hervir 23 32%
Factores de Ausencia del lavado de manos 33 45% _
hébitos Ausencia de lavado de frutas y o8 380 '(3 ;%%gé())
alimenticios verduras 0 P <o

Fuente: Ficha de resultados para examen seriado de heces (Autores: Inga A. y Alcantara D.,

2023) y cuestionario sobre factores asociados a la enteroparasitosis ((Autores: Villavicencio L.,

2020) aplicado a las madres de preescolares de la Institucion Educativa Inicial N° 102 de

Pomacochas.

Interpretacién:

Enla Tabla 1, se puede observar que los factores de vivienda, sociodemogréfico,

ambiental y habitos alimenticios se asocian a la incidencia de enteroparasitosis,
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debido a una significancia menor a 0.05, segun la prueba de Chi Cuadrado,

aceptando la Hipotesis Alterna (H1).

Tabla 2. Factores asociados a la enteroparasitosis en preescolares de una

Institucion Educativa Inicial, Amazonas — 2023.

Factores asociados a la enteroparasitosis Sl NO
P N % N %

Piso de tierra 63 86% 10 14%

Factores de Material rustico 58 79% 15 21%

vivienda Problemas de agua 45 62% 28 38%

Carencia de desagie 46 63% 27 37%

> de 3 personas en el hogar 67 92% 6 8%

Factores socio Inadlecuada frecuencia del carro 68 93% 5 204
demograficos recolector

Ingreso menor a S/. 1025 5 7% 68 93%

Deposiciones al aire libre 36 49% 37 51%

Factores Camina sin calzado 45 62% 28 38%

ambientales y de Animales dentro de hogar 45 62% 28 38%

comportamiento  Juega con los animales 43 59% 30 41%

Factores de Agua sin hervir 34 47% 39 53%

habitos Ausencia del lavado de manos 46 63% 27 37%

alimenticios Ausencia de lavado de frutas y verduras 42 58% 31 42%

Fuente: Cuestionario sobre factores asociados a la enteroparasitosis aplicado a las madres de
preescolares de la Institucion Educativa Inicial N° 102 de Pomacochas (Autores: Villavicencio L.
2020).

Interpretacién:

En la Tabla 2, se observa un predominio de la presencia del piso de tierra con
86% en el factor de vivienda, la inadecuada frecuencia del carro recolector y el

ingreso no menor a S/. 1025 con 93% en el factor sociodemogréfico, el caminar
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sin calzado y los animales dentro del hogar con 62% el factor ambiental, la

ausencia de lavado de manos con 63% en el factor de habitos alimenticios.

Tabla 3. Incidencia de enteroparasitosis en preescolares de una Institucion

Educativa Inicial, Amazonas — 2023.

Incidencia de Enteroparasitosis N° %
Ausencia de parasito 22 30%
Blastocystis hominis 22 30%

Enterobius vermicularis 13 18%
Ascaris lumbricoides 11 15%
Entamoeba coli 1 1%
Endolimax nana 2 3%
Trichuris trichiura 2 3%
Total 73 100%

Fuente: Ficha de resultados para examen seriado de heces aplicado a preescolares de la

Institucion Educativa Inicial N° 102 de Pomacochas (Autores: Inga A. y Alcantara D., 2023).

Interpretacion:

En la Tabla 3, se observa que el 30% de preescolares no presenta
enteroparasitésis, el 30% fue diagnosticado con Blastocystis hominis, el 18% con
Enterobius vermicularis, el 15% con Ascaris lumbricoides, el 3% con Endolimax

nana y Trichuris trichiura, finalmente el 1% con Entamoeba coli.
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V.

DISCUSION

En la Tabla 1, al aplicar la prueba estadistica de Chi Cuadrado, se evaluo la
relacion entre los factores asociados y la incidencia de enteroparasitosis en
preescolares de una Institucion Educativa Inicial, obteniendo como resultados
que la incidencia de enteroparasitosis se asocia al factor vivienda y habitos
saludables, con una significancia de 0.023, al factor sociodemografico con una
significancia de 0.045, al factor ambiental y de comportamiento con una
significancia de 0.016, al factor habitos alimenticios con una significancia de
0.030; siendo todos los valores menores a 0.05; por lo tanto, se descarta la
Hipétesis Nula (Ho) y se acepta la Hip6tesis Alterna (Hz1), el cual determina la

relacion entre los factores asociados y la incidencia de enteroparasitosis.

Los resultados obtenidos se asemejan a los del estudio de Carbajal L, Diaz A,
Laban K, Chinchay M*?, en Cajamarca al 2022, quienes hallaron una relacién
entre la incidencia de enteroparasitosis y los factores asociados como habitos
alimenticios, debido a una significancia de 0.05 segun la prueba de Chi
Cuadrado. De igual forma, se asemeja al estudio de Mamani A, Quispe F*3, en
Cuzco al 2021, donde identificarén bajo un proceso estadistico, una relacion
significativa entre la enteroparasitosis en preescolares y los factores
sociodemograficos e higiene, debido a una significancia de 0.042 segun la

prueba de Chi Cuadrado.

Segun Villavicencio L?%, la asociacion entre ambas variables, se debe a la
interaccion sobre las condiciones sociales y estilos de vida, ademas de la
vulnerabilidad en la que se encuentra las poblaciones de zonas rurales. Por otro
lado, la inaccesibilidad de los centros de salud hacia las comunidades, limitan la
realizacion de una adecuada educacién sanitaria, siendo la causa por el cual el
profesional de enfermeria no logra ofrecer un aprendizaje de calidad sobre la

higiene y medidas preventivas para enfermedades infectocontagiosas.

Al respecto, Nola Pender considera los factores ambientales, la conducta
humana y el sistema de salud, como determinantes para la conservacion del

bienestar humano en todas sus dimensiones, tanto fisica, mental y social. En la
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teoria de Promocion de la salud, se hace referencia al control de los factores
modificables, junto a un adecuado desarrollo de la conducta humana; donde la
persona pueda alcanzar las mejores condiciones de vida, en base a los buenos
estilos de vida y la reduccion de escenarios de riesgo. Ante ello, es necesario un
compromiso poblacional, para mejorar las condiciones de vivienda, alimentacion
y asistencia sanitaria, generando un confort comunitario y el desarrollo

sostenible34.

Por lo tanto, los factores sociodemograficos, alimenticios, ambientales y de
comportamiento, influyen significativamente en el desarrollo de enfermedades
gastrointestinales, sobre todo en poblaciones vulnerables como los habitantes
de zonas rurales y los de edad preescolar, conllevando a la insalubridad en las

actividades diarias.

En la Tabla 2, se identifico los factores asociados a la enteroparasitosis en
preescolares de una Institucion Educativa Inicial, obteniendo como resultados
con respecto al factor vivienda: el 86% de nifios viven en piso de tierra, el 79%
cuentan con un hogar de material rustico, el 62% tiene problemas de agua
potable y el 63% no cuenta con desagle; con respecto al factor
sociodemogréafico: el 92% de los nifios viven con mas de 3 personas en el hogar,
el 93% refieren la ausencia del carro recolector de basura y el 93% de hogares
tienen un ingreso econdémico por encima del sueldo minimo; con respecto al
factor ambiental y de comportamiento: el 49% de niflos han realizado sus
deposiciones al aire libre, el 62% de nifios caminan descalzo, el 62% de hogares
tienen animales y el 59% de nifios juegan con los animales; con respecto al factor
de habitos alimenticios: el 47% de familias consumen agua sin hervir, el 63% no
realiza el lavado de manos y el 58% de hogares no lava las frutas y verduras

antes de consumirlas.

Los resultados se asemejan a la investigacion de Paredes W4, en Tacna al 2021,
quien identificé en una poblacion de 104 nifios en edad pre escolar, la ausencia
del lavado de manos con 55%. Ademas, se relaciona con la investigacion de
Palacios T, en Amazonas al 2019, quien identific6 en 97 infantes con

enteroparasitosis, una incidencia del 79% de hogares con piso de tierra. De igual
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forma, se relaciona con la investigacion de Rivera C, Flores C, Zlfiga L'" en
Amazonas al 2019, donde se hall6 en 50 preescolares un inadecuado lavado de
manos con 44% y un bajo ingreso econémico con 52%. Asimismo, se asocia con
el estudio de Murillo A, Rivero C, Bracho A'®, en Ecuador al 2020, con una
muestra de 333 escolares en una edad de 3 a 11 afios; donde se identifico que
el 15% tiene problemas en el consumo de agua, el 30% tiene un inadecuado
lavado de manos, el 26% no usa calzado y el 19% cuenta con animales en el

hogar.

Seguln Garaycochea M. y Beltran M.?°, los resultados son fundamentados por la
precariedad econdmica y social que presenta las poblaciones rurales, quienes
presentan cierta inaccesibilidad para una adecuada infraestructura, mayor
ingreso laboral y los servicios basicos de calidad. Por otro lado, se estima los
aspectos sociodemograficos como el clima, la formacion de los suelos y el
incremento de animales domésticos. Asimismo, se considera como
determinantes para la presencia de estos factores, la falta de educacion
sanitaria, donde los pobladores adquieren un bajo conocimiento y no logran
realizar habitos de salubridad, como el lavado de manos, el manejo de residuos
sélidos, el cuidado de mascotas en el hogar y la limpieza de zonas susceptibles
al desarrollo de parésitos.

Para Nola Pender, una comunidad saludable es el conjunto de buenas
conductas, accesibilidad a diversos sistemas como educacion y sanidad;
ademas de un ambiente que cumpla las condiciones basicas de calidad. Para
lograr que la poblacibn mantenga buenos estilos de vida que reduzca la
probabilidad de enfermedades, es necesario el apoyo de multiples entidades del
sector publico y privado, ademéas del compromiso familiar para conservar el

desarrollo sostenible34,

Por lo tanto, es necesario la participacion de las comunidades para alcanzar la
maxima conducta de responsabilidad, con el objetivo de mejorar los indicadores
entorno a la salud; teniendo en cuentas las condiciones actuales en las que viven
las personas y buscando soluciones para alcanzar una calidad de vida plena; sin

obstaculos para la participacion en los habitos saludables.
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En la Tabla 3, se evalué la incidencia de enteroparasitosis en preescolares de
una Institucién Educativa Inicial, para ello se aplicé un examen seriado de heces,
donde se obtuvo que el 30% de nifios no presenta parasitosis, el 30% presenta
Blastocystis hominis, el 18% Enterobius vermicularis, el 15% Ascaris
lumbricoides, el 1% Entamoeba coli, el 3% Endolimax nana, el 3% Trichuris

trichiura.

Estos resultados se relacionan a los de Baena D, Fajardo A, Flores J, Cardona
J?°, en Colombia al afio 2019, identificando en la blsqueda sistematica de datos
que, mas del 50% de nifios de localidades rurales presentan parasitosis. Por otro
lado, se asemeja con la investigacién de Rivera C, Flores C, Zulfiga L7, en
Amazonas al afio 2019, donde se identificé en 50 preescolares, una incidencia
del 70% de enteroparasitosis. En cuanto a la investigacion de Rios F'5 en La
Libertad al 2020, existe una asociacion con los resultados identificados, debido

a gque hall6 una incidencia del 100% de nifios con enteroparasitosis.

Sin embargo, se diferencia del estudio de Paredes W4, en Tacna al 2021, donde
se identific6 apenas un 37% de enteroparasitosis, con mayor predominio del
agente Enterobius Vermicularis. Asimismo, no se asocia al estudio de Murillo A,
Rivero C, Bracho A, en Ecuador al 2020, donde se hallé6 en una poblacion
muestral de 333 escolares, apenas una incidencia del 30% de enteroparasitosis,

donde un 70% no presentd este diagnaostico.

Seguln Andrade 132, la alta incidencia de enteroparasitosis se debe a situaciones
demogréficas, conductuales y sociales, los cuales intervienen sobre poblaciones
vulnerables, en el cual se incluye los preescolares, debido a que se encuentran
en una etapa de aprendizaje y no mantienen un adecuado manejo de los estilos
de vida; ante ello la necesidad del cuidado paternal. Cuando en el entorno
familiar no existe condiciones de calidad para una convivencia saludable,
aumenta la susceptibilidad para los riesgos en la salud, generando conductas

que alteran el bienestar fisico.

Nola Pender, describe la inestabilidad en la salud como el producto de la

ausencia de conductas saludables, sumado a las condiciones sociales que
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determinan los riesgos para la familia y comunidad. Cuando la persona no
mantiene habitos en base a la higiene, buena alimentacion y asistencia sanitaria;
su susceptibilidad fisiol6gica aumenta para el desarrollo de enfermedades; mas
aun en aquellos escenarios donde las condiciones de vivienda son de baja

calidad, tal cual es el caso de comunidades de pobreza y pobreza extrema 4.

Por lo tanto, en algunas zonas rurales se desarrollan actividades que conllevan
a la incidencia de enteroparasitosis, las cuales estan relacionadas con los
habitos insalubres como un inadecuado lavado de manos, la exposicion a
animales domésticos, la precariedad del hogar que permite un suelo sin
pavimiento, finalmente la ausencia de servicios basicos como agua potable y

alcantarillado.
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VI.

CONCLUSIONES

1. Existe relacion entre los factores asociados y la incidencia de

enteroparasitosis en preescolares de una Institucion Educativa Inicial,
Amazonas — 2023; segun la prueba de Chi Cuadrado, debido a una
significancia de 0.023 en el factor de vivienda, 0.045 en el factor
sociodemografico, 0.016 en el factor ambiental y de comportamiento,
0.030 en el factor de habitos alimenticios; por lo que se acepta la Hipétesis
Alterna (Hy).

. Se identific6 que los factores asociados a la enteroparasitosis en

preescolares de una Institucion Educativa Inicial, Amazonas — 2023;
incluyen la presencia del piso de tierra con 86% en el factor de vivienda,
la inadecuada frecuencia del carro recolector y el ingreso no menor a S/.
1025 con 93% en el factor sociodemografico, el caminar sin calzado y los
animales dentro del hogar con 62% en el factor ambiental, la ausencia de

lavado de manos con 63% en el factor de habitos alimenticios.

. Se identificd que el 30% de preescolares de una Institucion Educativa

Inicial, Amazonas — 2023 no fue diagnosticado con enteroparasitosis, a
diferencia del 30% que presentd Blastocystis hominis, el 18% Enterobius
vermicularis, el 15% Ascaris lumbricoides, el 1% Entamoeba coli, el 3%

Endolimax nana y Trichuris trichiura.
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VII.

RECOMENDACIONES

A las instituciones sanitarias y educativas, fortalecer los programas de salud
comunitaria para fomentar los buenos estilos de vida en familias con problemas
sociales como la falta de agua potable y desagie, con la finalidad de que
aquellas limitaciones no sean impedimento para la realizacion de tareas basicas
como el manejo de residuos, el lavado de manos, la higiene del hogar, el control

de animales domésticos y el lavado de alimentos antes de su consumo.

A los profesionales de enfermeria, informar a las familias con nifios en etapa
preescolar sobre la necesidad de realizar el examen seriado de heces, con la
finalidad de favorecer un diagnostico oportuno sobre la enteroparasitosis y
permitiendo el control de infecciones gastrointestinales que afectan la salud y

bienestar de la poblacion infantil.

A la comunidad investigativa de enfermeria, realizar mayores estudios de tipo
bésico, con respecto a las variables factores asociados e incidencia de
enteroparasitosis; con el objetivo de ampliar los datos estadisticos y la

informacion tedrica, para el desarrollo de futuras investigaciones.
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ANEXOS

Anexo 1. Operacionalizacion de las variables

una valoracion dicotdmica de
Siy No.

Factor ambiental y
de comportamiento

Deposicion al aire libre
Calzado

Crianza de animales
Contacto con animales

Factores de habitos
alimenticios

Consumo del agua
Lavado de manos
Lavado de alimentos

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL | DEFINICION OPERACIONAL DIMENSION INDICADORES ESCALA

Conjunto de condiciones, | Para la valoracion de la Tipo de piso

causas o circunstancias que | variable, se aplico un de viviend Infraestructura

van desarrollandose dentro | cuestionario elaborado por Factor de vivienda Agua potable

de una comunidad o de forma | Villavicencio L. en 2020, Desagiie

individual, aumentando la | denominado Factores

probabilidad de adquirir algin | asociados a la

riesgo para la salud, siendo | enteroparasitosis, el cual fue Familia

algunas modificables y otros | redisefiado y reestructurado Factor Desechos

ici6 i i sociodemografico .

por qond|p|on dezlf naturaleza | por .Ias investigadoras del d Ingreso econémico
Factores son invariables. efstudlo_. Cuenta con _4 _
asociados dimensiones y 14 items, bajo Nominal




Incidencia de
enteroparasitosi
s

Enfermedad ocasionada por
infecciones a nivel
gastrointestinal, teniendo
como principal agente los
quistes de protozoos, las
larvas 'y huevecillos de
gusanos. 20

Para determinar la incidencia
de enteroparasitosis se realiz6
un examen seriado de heces,
donde los valores obtenidos
fueron tabulados en una ficha
de resultados.

Caracteristicas de
la enteroparasitosis

Presencia de parasitos
Tipos de parasitos

Nominal




Anexo

Las investigadoras Alcantara Diaz Dariana e Inga Vallejos Ana, disponen de la
resolucion de este cuestionario con el objetivo de Identificar los factores asociados
a la enteroparasitosis en preescolares de la Institucion Educativa Inicial N° 102
Pomacochas, Amazonas — 2023. Ante ello, agradecemos su participacion.

INSTR

2. Instrumento de recoleccion de datos

FACTORES ASOCIADOS A LA ENTEROPARASITOSIS
(Autores: Villavicencio L. 2020; Adaptaciéon: Inga A. y Alcantara D., 2023)

UCCIONES:

La informacion y resultados obtenidos sera registradas de forma anénima.

Las dudas presentadas durante el desarrollo del cuestionario, podran ser

resueltas por la investigadora.

Avalamos su sinceridad durante el desarrollo del cuestionario.

4. Eltiempo maximo para el desarrollo del cuestionario es de 30 minutos.

Marque con una X, segun corresponda:

\o FACTORES DE RIESGO EN LA
ENTEROPARASITOSIS Sl NO
FACTOR DE VIVIENDA
1 | ¢Su vivienda cuenta con piso de tierra?
5 &Su vivienda cuenta con una infraestructura de
material rustico?
3 | ¢ Tiene problemas con el abastecimiento de agua?
4 ¢Su vivienda carece de servicios basicos como
desague?
FACTOR SOCIODEMOGRAFICO SI NO
5 | ¢ En su hogar conviven mas de 3 personas?
¢Existe una inadecuad frecuencia del carro
° recolector para los residuos solidos?




¢El ingreso econémico mensual es menor a 1025

7
soles?

FACTOR AMBIENTAL Y DE COMPORTAMIENTO Sl NO
8 | ¢ El nifio realiza deposiciones al aire libre?
9 | ¢El nifio en ocasiones camina sin calzado?
10 | ¢Crian animales dentro de hogar?
11 | ¢ El nifio juega con los animales?

FACTORES DE HABITOS ALIMENTICIOS Sl NO

12 | ¢Consumen en su hogar, el agua sin hervir?
13 | ¢ Prepara los alimentos sin lavarse las manos?
" ¢,Consumen las frutas y verduras sin previo lavado

de manos?

Se agrade la patrticipacion.




RESULTADOS PARA EL EXAMEN SERIADO DE HECES
(Autores: Inga A. y Alcantara D., 2023)

pd
o

APELLIDOS

NOMBRES

EDAD

PRESENCIA DE

PARASITO

Sl

NO

TIPO DE
PARASITO

OO NO O (WINPF




Anexo 3. Asentimiento informado

ASENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion: Factores asociados a la incidencia de enteroparasitosis en preescolares

de una Institucién Educativa inicial, Amazonas — 2023.

Investigadores (as): Alcantara Diaz Darianna Isabel

Inga Vallejos Ana

Propdsito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Factores asociados a la incidencia de
enteroparasitosis en preescolares de una Institucion Educativa Inicial, Amazonas — 2023, cuyo
objetivo es Determinar la relacion entre los factores asociados y la incidencia de enteroparasitosis
en preescolares de una Institucion Educativa Inicial, Amazonas — 2023. Esta investigacion es
desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera profesional de enfermeria de la Universidad
César Vallejo del campus Truijillo, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y

con el permiso de la Institucién Educativa Inicial N° 102 de Pomacochas.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizard una encuesta o0 entrevista donde se recogeran datos personales y algunas
preguntas sobre la investigacion titulada: Factores asociados a la incidencia de
enteroparasitosis en preescolares de una Institucién Educativa inicial, Amazonas — 2023.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos y se realizara en el
ambiente de la Institucion Educativa Inicial N° 102 de Pomacochas. Las respuestas al
cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un namero de identificacion, por

lo tanto, son andnimas.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con las Investigadoras Alcantara Diaz
Darianna lIsabel, email: dalcantaradi@ucvvirtual.edu.pe; e Inga Vallejos Ana, email:

aingav@ucvvirtual.edu.pe.

Consentimiento:
Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo que mi menor hijo participe en la

investigacion.

Nombre y apellidos:

Fechay hora:



Anexo 4. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL APODERADO

Titulo de la investigacion: Factores asociados a la incidencia de enteroparasitosis en preescolares
de una Institucion Educativa Inicial, Amazonas — 2023.

Investigadores (as): Alcantara Diaz Darianna Isabel

Inga Vallejos Ana

Propdsito del estudio

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacion titulada “Factores asociados a la
incidencia de enteroparasitosis en preescolares de una Institucién Educativa Inicial, Amazonas —
2023, cuyo objetivo es Determinar la relacion entre los factores asociados y la incidencia de
enteroparasitosis en preescolares de una Institucién Educativa Inicial, Amazonas — 2023. Esta
investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera profesional de enfermeria de la
Universidad César Vallejo del campus Trujillo, aprobado por la autoridad correspondiente de la

Universidad y con el permiso de la Institucion Educativa Inicial N° 102 de Pomacochas.

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe en la investigacion:

1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y algunas
preguntas sobre la investigacion titulada: Factores asociados a la incidencia de
enteroparasitosis en preescolares de una Institucién Educativa Inicial, Amazonas — 2023.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos y se realizara en el
ambiente de la Institucion Educativa Inicial N° 102 de Pomacochas. Las respuestas al
cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un namero de identificacion, por

lo tanto, son anénimas.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con las Investigadoras Alcantara Diaz
Darianna lIsabel, email: dalcantaradi@ucvvirtual.edu.pe; e Inga Vallejos Ana, email:

aingav@ucvvirtual.edu.pe.

Consentimiento:
Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor hijo participe en la

investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos:
Fechay hora:



Anexo 5. Valide del instrumento

EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
“Factores de riesgo en la enteroparasitosis”. La evaluacion del instrumep\o es
de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a
partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer
psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez:

Nombre del juez: T —oclas  HNalOuy ey |
Grado profesional: | Maestria ( ) Doctor ()
Area de formacién | Clinica ( ) Social ( )

académica: | Educativa () Organizacional ()

Areas de experiencia A
profesional: CN €D
Institucién donde labora: Yoot Ooth ([ Ye.Cc st
Tiempo de experiencia | 2 a 4 afios ( )
profesional en el area: | Mas de 5 afios (<)

Experiencia en ’ . : .
A, ; s Trabajo(s) psicométricos realizados
Mrisedigmoka Fionmalrica; Titulo del estudio realizado.

(si corresponde)

2. Propésito de la evaluacién: Validar el contenido del instrumento, por juicio
de expertos.

3. Datos de la escala:

Nombre de la Prueba: | Factores de riesgo en la enteroparasitosis |
- Alcantara Diaz Darianna Isabel
Autoras: - Inga Vallejos Ana

Procedencia: | Trujillo — La Libertad
Administracion:
Tiempo de aplicacion: | 30 minutos
Institucion Educativa Inicial N° 102
Pomacochas, Amazonas

Ambito de aplicacion:

Para la valoracién de la variable, se aplicd un
cuestionario elaborado por Villavicencio L. en
2020, denominado Factores asociados a la
Significacién: | enteroparasitosis, el cual fue redisefiado Y
reestructurado por las investigadoras del
estudio. Cuenta con 4 dimensiones y 14 items,
bajo una valoracion dicotémica de Si y No.

4. Soporte teérico (describir en funcion al modelo tedrico)



—

Escala/AREA

Subescala (dimensiones)

Factores asociados

Factor de vivienda

Factor sociodemografico

Factor ambiental y de
comportamiento

Factores de habitos alimenticios

5

. Presentacién de instrucciones para el juez:

= 2% NSlrucciones para el juez.

A continuacién, a usted le presento el instrumento Factores de riesgo en la
e"t?fopc'irasitosis, redisefiado y reestructurado por los autores Alcantara Diaz
Darianna Isabel e Inga Vallejos Ana, en el afio 2023. De acuerdo con los
Siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

facilmente, es
decir, su
sintactica vy
semantica son

[ Categoria Calificacion Indicador

1. No cumple con el

criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere  bastantes
El item se modificaciones o una modificacion
comprende 2. Bajo Nivel muy grande en el uso de las

palabras de acuerdo con su
significado o por la ordenacion de
estas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy
especifica de algunos de los

dimension o
indicador que
esta midiendo.

a
decuadas. términos del item.
] El item es claro, tiene semantica y
4. Alto nivel sintaxis adecuada.
1. totalmente  en| g won 1o tiene relacion légica con
desacuerdo (no Ia dirianaién
cumple con el criterio) ’
COHEREN‘C'A . | El item tiene wuna relacién
El item tiene (2. Desacuerdo (bajo tangencial  /lejana con la
relacion légch: nivel de acuerdo) dimensian.
con El item tiene wuna relacién

3. Acuerdo (moderado
nivel)

moderada con la dimensién que se
esta midiendo

4. Totalmente de

Acuerdo (alto nivel)

El item se encuentra esta
relacionado con la dimension que
esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es
esencial 0

importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el
criterio

El item puede ser eliminado sin
que se vea afectada la medicion
de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia,
pero otro item puede estar
incluyendo lo que mide éste

3. Moderado nivel

El item es relativamente
importante.




El item es muy relevante y debe
[-\ 4. Alto nivel ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su
valoracién, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere

pertinente.

| 1. No cumple con el criterio
2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

| 4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Factores de riesgo en la enteroparasitosis

® Primera dimensi6n: Factor de vivienda )
® Objetivos de la Dimension: Identificar los factores asociados a la
enteroparasitosis, segun la dimension de vivienda, en preescolares de

una Institucién Educativa inicial, Amazonas — 2023.

; . . | Observaciones /
lte | Clarida | Coherenci | Relevanci Riseomendacions

Indicadores
m d a a s

¢Su  vivienda y
cuenta con| 1 {
iso de tierra? ‘/ U‘ 1

¢Su  vivienda
cuenta con
una
infraestructura | 2 N 4 .
de material
rustico?

¢ Tiene
problemas con
el 3 . | L Lf
abastecimient
o de agua?

¢Su vivienda
carece de

L
servicios 4 \ Y Lf
bésicos como

desagiie?
e Segunda dimension: Factor sociodemografico

Objetivos de la Dimension: Identificar los factores asociados a la
enteroparasitosis, segun la dimensién sociodemografica, en
preescolares de una Institucion Educativa inicial, Amazonas — 2023.

Observaciones /

icadores | Iltem | Claridad | Coherencia | Relevancia :
Indica Recomendaciones




[¢En s

hogar
conviven
mas de 3

| parsonas?
LExiste una
Inadecuad
frecuencia
del camo
recolector
para los
residuos

sOlidos?

¢El  ingreso
aecondémico
mensual es
menor a

7 H L1

k’

1025 soles?

e Objetivos de la Dimension:
enteroparasitosis, segun la dimen
en preescolares de una Institucion

Tercera dimension: Factor ambiental y de comportamiento
|dentificar los factores a
sibn ambiental y de comportamiento,

Educativa inicial, Amazonas — 2023.

sociados a la

Indicadores

ftem | Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones / \
Recomendaciones

EI nifio
realiza
deposiciones
al aire libre?

8 H i

L‘

¢El nifio en
ocasiones
camina sin

calzado?

¢ Crian
animales
dentro de

hogar?
¢El nifio

juega con los

1 4

N

animales?

e Cuarta dimensién: Factor habit
e Objetivos de la Dimensién
enteroparasitosis,

preescolares de una

segun

.
-

s alimenticios
Identificar los factores asociados a la

la dimension habitos alimenticios, en
Institucién Educativa inicial, Amazo

nas — 2023.

Observaciones /

ftem | Claridad

Coherencia

Relevancia

Recomendaciones

Indicadores




LConsumen
en su hogar,
el agua sin

12

3

b

| hervie?

LPrepara los
alimentos sin
lavarse las

13

1

%4

M

[ manos?

LConsumen
las frutas y
verduras sin
previo lavado

14

b

de manos?




EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha

sido seleccionado para evaluar el instrumento

“Factores de riesgo en la enteroparasitosis’. La evaluacion del instrumento es de
gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir
de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicologico.
Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez:

Nombre del juez: [Ndacy Sandw 2 Wo a2
Grado profesional: | Maestria (<) Doctor ( )
| Area de formacién | Clinica ( ) Social ( )
' académica: | Educativa (% Organizacional ()
' Areas de experiencia | €0« D & \Myurn IhcLow '
1 profesional:

Institucion donde labora:

WEERLN AL Bolen  de Nl

Tiempo de experiencia
profesional en el area:

2adanos( )
Mas de 5 anos (%)

Experiencia en

Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica: (si Titulo del estudio realizado.
corresponde)

2. Propésito de la evaluacién: Validar el contenido del instrumento, por juicio

de expertos.

3. Datos de la escala:

Nombre de la Prueba:

Factores de riesgo en la enteroparasitosis

Autoras:

Alcantara Diaz Darianna Isabel
- _Inga Vallejos Ana

Procedencia:

Trujillo — La Libertad

Administracion:

Tiempo de aplicacion:

30 minutos

Ambito de aplicacion:

Institucién Educativa Inicial N° 102 Pomacochas,
Amazonas

Significacion:

Para la valoraciéon de la variable, se aplicd un
cuestionario elaborado por Villavicencio L. en
2020, denominado Factores asociados a la
enteroparasitosis, el cual fue redisefiado y
reestructurado por las investigadoras del estudio.
Cuenta con 4 dimensiones y 14 items, bajo una
valoracién dicotémica de Siy No.

4, Soporte teérico (describir en funcién al modelo teérico)




[ scala/AREA

Faclores asociados

\

Subescala (dlmnnslonos)

Factor de vivienda
FFactor soclodemografico
I actor amblental y de
comportamiento
Factores de habitos alimenticios

5. Presentacion de Instrucclones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el Instrumento Factores de riesgo en la
enteroparasitosis, redisefado y reestructurado por los autores Alcantara Diaz
Darianna Isabel e Inga Vallejos Ana, en el afo 2023. De acuerdo con los
siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria | _

CLARIDAD
El ltem

comprende
facilmente, es

~ Calificacion

Indicador

S |

1. No cumple con el
criterio

El ltem no es claro. |

2. Bajo Nivel

El ltem requiere bastantes
modificaciones 0 una modificacion
muy grande en el uso de las
palabras de acuerdo con su
significado o por la ordenacion de

El item tiene
relacion logica
con la
dimensiébn o
indicador que
estd midiendo.

decir, su
sintdctica  y gstas. ‘ o~ |
semantica son e requiere una modificacion muy |
adecuadas 3. Moderado nivel especifica de algunos de los
' términos del ftem.
El item es claro, tiene semantica y
bl sintaxis adecuada.
;-esacboetzljr:ente (gg El item no tiene relacién légica con
COHERENCIA | cumple con el criterio) | /2 9imension.

2. Desacuerdo (bajo
nivel de acuerdo)

El item tiene wuna relacion
tangencial /lejana con la dimension.

3. Acuerdo (moderado
nivel)

. | estd midiendo

El item tiene una relacion
moderada con la dimensién que se

4. Totalmente de

Acuerdo (alto nivel)

El Item se encuentra esta
relacionado con la dimensién que
esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es
esenclal 0

importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el
criterio

El item puede ser eliminado sin que
se vea afectada la medicién de la
dimension,

2, Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia,
pero otro [tem puede estar
Incluyendo lo que mide éste

3. Moderado nivel

El ltem es relativamente
Importante.




4. Alto nivel

incluido.

B 1 El item es muy relevante y debe si]

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion,
as/ como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4, Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Factores de riesgo en la enteroparasitosis

« Primera dimensién: Factor de vivienda
» Objetivos de la Dimensién: Identificar los factores asociados a la
enteroparasitosis, segin la dimensién de vivienda, en preescolares de
una Institucién Educativa inicial, Amazonas — 2023.

Indicadores

ite
m

Clarida
d

Coherenci
a

Relevanci
a

Observaciones /
Recomendacione
s

¢Su  vivienda
cuenta con
piso de tierra?

L1

k’

o

¢Su  vivienda
cuenta con
una
infraestructura
de material
rustico?

¢ Tiene
problemas con
el
abastecimient
o de agua?

¢Su vivienda
carece de
servicios
béasicos como
desagie?

S

k.{

L/

« Segunda dimension: Factor sociodemografico

» Objetivos de la Dimensién: Identificar los factores asociados a la
enteroparasitosis, segln la dimensién sociodemogréfica, en preescolares
de una Instituciéon Educativa inicial, Amazonas - 2023,

Indicadores

[tem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones /
Recomendaciones




- LEn su hogar
conviven
mas de 3

| personas?

(Existe una
inadecuad

' frecuencia
del carro

| recolector

. para
residuos

. solidos?

los

o

|
|

6

GEl

- econdmico
mensual es
menor a
1025 soles?

ingreso |

7
l

|
1

/

Tercera dimensién: Factor ambiental y de comportamiento

* Objetivos de la Dimensién: Identificar los factores asociados a la
enteroparasitosis, segun la dimensiéon ambiental y de comportamiento, en
preescolares de una Institucion Educativa inicial, Amazonas - 2023.

; Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones /
Recomendaciones

| ¢EI nifo
realiza
deposiciones

. al aire libre?

4

7

/

ocasiones
; camina
| calzado?

iLEI nifo en

sin

L{

|

| ¢Crian
' animales
dentro

_hogar?

de

10

1

¢El nino

juega con los
| animales?

1"

Lr

f

:

Cuarta dimensién: Factor habitos alimenticios
Objetivos de la Dimension: Identificar los factores asociados a la

enteroparasitosis, segin la dimension habitos alimenticios, en
preescolares de una Institucién Educativa inicial, Amazonas - 2023.
(lndicadores ltem | Claridad | Coherencia | Relevancia Observaciones /

Recomendaciones

|8



¢ Consumen
en su hogar, 12 ,’ // /
el agua sin

hervir?
¢Prepara los
alimentos sin , |
lavarse las 13 / ! / /
manos?

¢Consumen
las frutas y ; '
verduras sin| 14 ‘-/ a/ / /
previo lavado

| de manos? | L & ]

%/,\t { ““2&%...&,
Firfna del‘evaluador T Ry S T !
MG. LIC. NANCY SANCHEZ Muﬂoi _cePNm
CEP: 13390
DNI: 12181013

W - MM;—_V‘



EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
“Factores de riesgo en la enteroparasitosis”. La evaluacion del instrumento es de
gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir
de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico.

Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez:

L Nombre del juez: [« .\ [l Jromve. — Joa |
Grado profesional: | Maestria (¥) Doctor ( ) ]
Area de formacion | Clinica () Social ( ) f

i académica: | Educativa ( ) Organizacional ()

reas de experiencia s

; profesional: C 1i¢ / )

' Institucién donde labora: HDVA

Tiempo de experiencia | 2 a 4 anos (X)

Mas de 5 anos ( )

l
! profesional en el area:
[ Experiencia en
Investigacion

Psicométrica: (si
corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados
Titulo del estudio realizado.

S -

2. Propésito de la evaluacién: Validar el contenido del instrumento, por juicio

de expertos.

3. Datos de la escala:

| Nombre de la Prueba:

Factores de riesgo en la enteroparasitosis (

- Alcantara Diaz Darianna Isabel

[ AR - _Inga Vallejos Ana
; Procedencia: | Trujillo — La Libertad
| Administracion:
Tiempo de aplicacion: | 30 minutos
: .| Institucién Educativa Inicial N°® 102 Pomacochas,
| Ambito de aplicacion: 7 ]
| Para la valoracién de la variable, se aplicé un
| cuestionario elaborado por Villavicencio L. en
‘ 2020, denominado Factores asociados a la
Significacién: | enteroparasitosis, el cual fue redisefado y

reestructurado por las investigadoras del estudio.
Cuenta con 4 dimensiones y 14 items, bajo una
valoracion dicotémica de Siy No.

4, Soporte teérico (describir en funcién al modelo tedrico)



I scala/AREA

Factores asocindos

\

Subescala (dimensiones)

Factor de vivienda
FFactor soclodemografico
Factor amblental y de
comportamiento
Factores de habitos alimenticios

5. Presentaclén de Instrucclones para el Juez:

A continuacién, a usted le presento el Instrumento Factores de riesgo en la
onteroparasitosis, redisefado y reestructurado por los autores Alcantara Diaz
Darianna Isabel e Inga Vallejos Ana, en el afo 2023. De acuerdo con los
sigulentes indicadores califique cada uno de los ltems segun corresponda.

Categoria | Calificacién ~Indicador ==
1. No cumple con el El item no es claro.
criterio |
El ltem requiere bastantes
g:'AT‘?"?D i modificaciones o una modificacion
muy grande en el uso de las
f:;;&r:';? o 2. Bajo Nivel palabras de acuerdo con su
d : significado o por la ordenacion de
ecir, su
sintactica y ostas.
semdntica son Se requiere una modificacion muy |
adecusdas 3. Moderado nivel especifica de algunos de los
' términos del item.
El item es claro, tiene semantica y
4. Ao nivel sintaxis adecuada.
1. loimments: en El item no tiene relacién logica con
desacuerdo (no ta dimansiin
COHERENCIA | cumple con el criterio) k

El item tiene
relacion logica

con la
dimension o
indicador que

esta midiendo.

2. Desacuerdo (bajo
nivel de acuerdo)

El ftem tiene una relaciéon
tangencial /lejana con la dimensién.

3. Acuerdo (moderado
nivel)

El item tiene wuna relacion
moderada con la dimensién que se
esta midiendo

4. Totalmente de

Acuerdo (alto nivel)

El Item se encuentra esta
relacionado con la dimensiéon que
esta midiendo.

RELEVANCIA
El ltem es
esenclal 0

importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el
criterio

El Item puede ser eliminado sin que
se vea afectada la medicion de la
dimensién,

2, Bajo Nivel

El Item tiene alguna relevancia,
pero otro Item puede estar
Incluyendo lo que mide éste

3. Moderado nivel

El ltem es relativamente
Importante.




4. Alto nivel

| El item es muy relevante y debe ser |

| Incluido

Legr con deteninuento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion,
asi como solcitamos brninde sus observaciones que considere pertinente

1. No cumple con el criterio

_2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

"]
—

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Factores de riesgo en la enteroparasitosis

Primera dimension: Factor de vivienda

o
* Objetivos de la Dimension: Identificar los factores asociados a la
enteroparasitosis, seglin la dimensién de vivienda, en preescolares de
una Institucién Educativa inicial, Amazonas — 2023.
lidicadiras ite | Clarida | Coherenci | Relevanci é‘)e ﬁe&zﬂ:’?:n’e
m d a a s

- ¢Su  vivienda

‘cuenta con| 1 Y Y Y

| piso de tierra?

| ¢Su vivienda

cuenta con

una 2

infraestructura i | Y 2

de material

rustico?

¢Tiene
roblemas con

zl 3 | 1 Y :

abastecimient

o de agua?

¢Su vivienda

carece de

servicios 4 3 4 ; |

basicos como

desagie?

Segunda dimension: Factor sociodemografico
Objetivos de la Dimensién: Identificar los factores asociados a la

L]
enteroparasitosis, segun la dimension sociodemografica, en preescolares
de una Institucién Educativa inicial, Amazonas - 2023.

Observaciones /

Indicadores

[tem | Claridad | Coherencia

Relevancia

Recomendaciones




¢En su hogar |

conviven
mas de 3
'_gersonas?

l' ¢Existe una
inadecuad
frecuencia
del carro
recolector
para
residuos

los

3

i)

Y

| solidos?
' ¢El ingreso
| econdomico
' mensual
menor

1025 soles? |

Tercera dimension: Factor ambiental y de comportamiento
Objetivos de la Dimension: Identificar los factores asociados a la
enteroparasitosis, segun la dimensién ambiental y de comportamiento, en

preescolares de una Institucién Educativa inicial, Amazonas — 2023.

[ Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Recomendaciones

Observaciones /
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Cuarta dimension: Factor habitos alimenticios
Objetivos de la Dimension: Identificar los factores asociados a la
la dimensién habitos alimenticios,

en

preescolares de una Institucion Educativa inicial, Amazonas - 2023.

Indicadores

ltem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones /

Recomendaciones
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Firma del evaluador

DNI: Y0904 5



PRUEBA V DE AIKEN

FACTORES ASOCIADOS A LA ENTEROPARASITOSIS

, CLARIDAD COHERENCIA RELEVANCIA V DE AIKEN
ITEMS Ji1 | J2 | J3 |J1 | J2 | J3 | J1l J2 J3 PROMEDIO POR ITEM
1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1
2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1
3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1
4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3.8 0.93
5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1
6 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3.8 0.93
7 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1
8 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1
9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1
10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1
11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1
12 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3.9 0.96
13 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1
14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1
- — v .D,E AIKEN 0.986772
Promedio de calificacion X —1
= Valor m|n|m,o fje escallq V= A 98.68%
K= Rango (valor maximo - minimo)
ESCALA
1 No cumple con el criterio
2 Bajo Nivel
3 Moderado nivel
4 Alto nivel

VALORES |INTERPRETACION V DE AIKEN
0 Desacuerdo con los items

1 Acuerdo con los ftems




Anexo 6. Confiabilidad del instrumento

FACTORES ASOCIADOS A LA ENTEROPARASITOSIS

ITEMS
SUJETO SUMA
1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11|12 | 13 | 14
S1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
S2 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 12
S3 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 7
S4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
S5 0 0 1 0 0| O 1 0 0 0 0 1 0 1 4
S6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
S7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
S8 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 4
S9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 13
S10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
S11 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13
S12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
S13 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0| O 1 5
S14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
S15 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13
S16 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 3
S17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
S18 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 12
S19 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 12
S20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
SUMA 16 |16 | 14| 18 |16 | 16 | 18 | 15| 15| 14 | 15 | 18 | 14 | 18
p 08(08(07(09|08|08/09|08|08|07|08|09/|0.7|0.9
q 02(02/03/01(02(02|01|03|03(03(03{01]03|01
Pq 02(02(02(01(02|02|01|02|02]02]02]01]02|01
KUDER RICHARDSON 20 DONDE
rKR20=KR
k 2pq k = nimero de items
rKR20 = m 1- W 2pq = sumatoria de varianza por item
‘ vT = varianza total
= 14 VALORES INTERPRETACION
2pq = 2.1925
T = 15.2275 0.90 - 1.00 Satisfactoria
rKR20 0.92186454 0.80-0.89 Adecuada
0.70-0.79 Moderada
0.60-0.69 Baja
0.50-0.59 Muy baja
<0.50 No confiable




Anexo 7. Autorizacién de aplicacion del instrumento

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

DIRECTORA DE LA I.E.l. N°102 POMACOCHAS -~ AMAZONAS

CONSTANCIA

Que, las Srtas. Alcantara Diaz, Darianna E Inga Vallejos, Ana; alumnas de la
Universidad Cesar Vallejos de Trujillo, han presentado su proyecto de
investigacién titulado: “Factores asociados a la incidencia de
enteroparasitosis en preescolares de una Institucién Educativa inicial,
Amazonas - 2023", para la aplicacion de sus instrumentos de recoleccién de
datos en la institucion educativa.

El indicado proyecto de investigacién ha sido revisado y aceptado por la directora
de la institucién educativa inicial: Sra. Elena Araujo Loarte.

Se otorga la presente constancia a las interesadas para los fines que estimen
conveniente.

Pomacochas, 13 de septiembre del 2023




ﬁ’ PERU x;x.;o r'--- N— ’

ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"
POMACOCHAS, 12 DE SEPTIEMBRE DEL 2023.
& K E A- H i »

SENOR(A):
DRA MARIA E. GAMARRA SANCHEL
JEFE DE ESCUELA DE ENFERMERIA.

POMA HAS -
REFERENCIA:  OFICIO N° 0261-2023-UCV-VA-P12-S/JE.

ASUNTO : AUTORIZACION PARA EJECUCION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION .

Con especiol agrado me dirjo al despacho de su digno cargo para
saludarle cordialmente y en atencion del documento de la referencia
hacerle saber que brindaremos el apoyo solicitado siempre y cuando se
garantice que las fornas de muestras se hardn por grupos a fin de poder
cubrir la demanda requerida y contamos con los insumos necesarios pora
la realizacion de las muestras seroldgicas.

Es todo lo que tengo que informar segin documento de la referencia,
para su conocimiento y demds fines perfinentes.

Sin ofro particular, reitero laos muestras de mi especial consideracion
y eslima personal.

Afenfamente,

Jr Pomacochas S N Berwo Seor de Burgon  Flosshe-Pomacocohay - Bongard Teléfomo 01530163
KUELAP JOVA MILENARIA DE LA ARQUITLCTURA PERUANA MARAVILLA DEL PERU-




Anexo 8. Ficha técnica de instrumento de recolecciéon de datos

FICHA TECNICA DE INSTRUMENTO

CARACTERISTICAS GENERALES

Mombre del instrumento:

Factores asociados a la enteroparasitosis

Afio de publicacion: 2020
Idioma: Espaiiol
Autor: Villavicencio L.

Tiempo de resolucion:

30 minutos

URL / DOl de la fuente:

hitps:ffrevistas. uclave.orgindex.
phpirvsplariclefview/347002 185

Adaptacion:

Inga A. y Alcantara O

Afio de adaptacion:

2023

CARACTERISTICAS ESTADISTICAS

Validez por juicio de expertos:

3 profesionales de enfermeria

Validez por \V de Alken:

0,936 (93.6%)

Tipo de confiabilidad:

Prueba piloto (20 sujetos)
KR 20

Valor de confiabilidad:

0.921

Categoria de confiabilidad:

Satisfactorio

CARACTERISTICAS DE ESTRUCTURA




— Factor de vivienda

— Factor sociodemografico

- Factor ambiental y de comportamiento
— Factores habitos alimenticios

Dimensiones

items: - 14
Valoracion: — Dicotomica (S1— Mo)
Escala de evaluacion: —  Mominal
Clasificacion de resultados: - Mo aplica
Tipo de estudio para aplicacion de - gorrel_a:lzjiunal
instrumento: - Lestrpivo

— Observacional

RESUMEN DE FICHA TECNICA

Fara la valoracion de |a variable, se aplico un cuestionario elaborado por Villavicencio L. en
2020, denominado Factores asociados a la enteroparasitosis, el cual fue redisenado y
reestructurado por las investigadoras del estudio. Cuenta con 4 dimensiones v 14 ftems, bajo
una valoracion dicotomica de Siy Mo.

Lonoona A

Firma del investigadar 1, para avalar uso Firma del investigador 2, para avalar uso y
y adaptacion del instrumento. adaptacion del instrumento.

Firma del autor original gque acredite el uso
del instrumento (de no tener contacto con el
autor, citar en el estudio v omitir firma).




Anexo 9. Constancia de elaboracién de abstarct

This document has been translated by the Translation and
Interpreting Service of Cesar Vallejo University and it has
been revised by the native speaker of English: Mark Stables.

ekt

Dr. Ana Gonzales Castaneda

...........

DIRECCION
Lo i8S

Professor of the School of Translation

and Interpretin





