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RESUMEN

La presente investigacién tuvo como objetivo principal de determinar la
influencia del uso de juegos didacticos en el desarrollo sensorial de los nifios de un
colegio inicial CEBE Barranca, 2023. La metodologia fue de tipo aplicada, nivel
explicativo, enfoque cuantitativo, disefio pre-experimental, longitudinal, la muestra
conformada por 34 alumnos a quienes se les aplico la técnica de observacién y el
instrumento la lista de cotejo, que contiene 20 preguntas tanto para pretest y post
test. Los resultados obtenidos de la estadistica descriptiva entre el pre test y post
test fue que un 61.8% del total de los nifios evaluados lograron ubicarse en un nivel
medio y 20.6% bajo, una vez disefiado y aplicado el programa de actividades se
pudo observar una de reduccién en el nivel medio a un 26.5% y para el nivel bajo a
un 0%, al respecto al nivel alto una mejora de 14.7% a un 73.5%. Con respecto a
los resultados inferenciales se obtuvo mediante t-student el p_valor = 0.000, por
ello se aceptd la hipétesis del investigador. Se concluye que el uso de juegos

didacticos si influye significativamente en el desarrollo sensorial de los nifios.

Palabras clave: Desarrollo sensorial, juegos didacticos, visual-auditivo, tactil, olfato-

gustativa.



ABSTRACT

The main objective of this research was to determine the influence of the use
of didactic games on the sensory development of the children of an initial school
CEBE Barranca, 2023. The methodology was of applied type, explanatory level,
guantitative approach, pre-experimental design, longitudinal, the sample consisting
of 34 students to whom the observation technique was applied and the instrument
the checklist, which contains 20 questions for both pretest and post test. The results
obtained from the descriptive statistics between the pre-test and post-test were that
61.8% of the total children evaluated managed to be in a medium level and 20.6%
low, once the programme of activities was designed and implemented, a reduction
in the average level to 26.5% was observed and for the low level to 0%, on the high
level an improvement of 14.7% to 73.5%. Regarding the inferential results, the p
value = 0.000 was obtained by means of a student's t-test, so the researcher's
hypothesis was accepted. It is concluded that the use of didactic games does

significantly influence children's sensory development.

Keywords: Sensory development, didactic games, visual-auditory, tactile, olfactory-

gustatory



I. INTRODUCCION

Si bien es cierto los nifios al nacer se enfrentan con una variedad de
sensaciones, olores, texturas, temperaturas, sonidos e imagenes; asi como
movimientos de formas diversas de su rededor; con lo que comenzara a mostrar
una disposicion inherente a los estimulos que lo rodea (Zambrano et al., 2023).
Sin embargo, son las escuelas en donde los nifios enriquecen sus aprendizajes y
experiencias; mediante el contacto directo con el entorno y precisamente el
desarrollo sensorial es la que propicia todos los estimulos a través de los distintos

sentidos, creando estructuras del pensamiento mas elaborado (Larrey et al., 2013).

Segun, Unicef (2021) el impacto que genero en los nifios el total aislamiento
domiciliario conjunto a sus familias y la suspensién de asistencia a clases por la
pandemia fue la pérdida de recepcion de informacion de su entorno social y
ambiental, sumado a ello, temores, angustias, depresion, incertidumbres, ansiedad
gue, en algunos casos fue dificil de reparar. Asimismo, Paricio del Castillo y Pando
(2020) sefala que el aislamiento social afecto el desarrollo psicoldgico, neuroldgico
y la capacidad de socializaciéon del infante, y también aumenté la posibilidad de
negligencia en el cuidado emocional y desarrollo integral del nifio. Por lo que,
propuso desarrollar programas basado en juegos ya que esta le ayuda interactuar
con su entorno permitiéndole a interiorizar valores y normas, ademas le permite

experimentar diversos texturas, colores, formas, olores, sabores y sonidos.

Por su parte, Golota y Brika (2022) sostiene que los nifios en edad preescolar
siendo de una personalidad en crecimiento, no estan desarrollando sus
percepciones sensoriales como un componente importante de la formacion
preescolar. Los niflos no logran identificar adecuadamente los medios de
orientacion en su entorno, el enriguecimiento de las ideas sobre los objetos y
fendmenos del mundo circundante, sobre todo no estan trabajando actividades de
interaccion que estimule su percepcion. Los pequeiios no lograron percibir todas
las caracteristicas y las propiedades del objeto (color, forma, tamafio). Asimismo,
los docentes no estan creando las condiciones para que los nifios experimenten
ampliamente con diversos materiales, en el proceso de los cuales ayuden

determinar sus capacidades utilitarias, es decir, como pueden ser utilizados o



transformados como juguetes o sustitutos en las actividades del juego,

permitiéndole a que el nifio compare el color, forma, textura, etc.

A nivel nacional, para Bodero (2017) sostiene que existen diversas
investigaciones que fundamentan que las organizaciones y gobiernos centrales
muy poco prestan atencion en el desarrollo sensorial y ademas adolecen de
programas de formacion integral en infantes. En la etapa escolar los educadores
son quienes cumplen un rol importante en la formacion, pues en esta edad es facil
moldear el cerebro del nifio y asi aprovechar mejor la ensefianza y aprendizajes
desde las escuelas. Para Caballero-Calderdn (2021) los juegos educativos son
fundamentales porque ayudan y facilitan la comunicacion entre nifios y el docente,
actividad muy importante que lo conecta con personas de distintas edades; sin
embargo, los docentes no ponen mucha importancia en la aplicacién de esta
metodologia en base el juego y otras docentes que si utilizan pero de una manera

inadecuada.

A nivel local, el centro educativo en estudio, los nifios del nivel inicial en
condicion de discapacidad fueron los mas vulnerados en su desarrollo sensorial
debido a la emergencia por la COVID-19, los nifios tuvieron deficiente desarrollo
sensorial, como consecuencia el aislamiento los nifios tienen limitada habilidad para
la comunicarse tanto verbal y no verbal, con frecuencia tienen problemas de
interaccion sociales, conductas, tienen mayor sensibilidad a los ruidos y no toleran

los olores, entre compafiero no logran interactuar y comparten objetos entre pares.

En ese sentido, se presento el problema general: ¢ De qué manera influye el
uso de juegos didacticos en el desarrollo sensorial de los nifios de un colegio inicial
CEBE Barranca, 20237, con respectos a los especificos son: a) ¢De qué manera
influye el uso de juegos didacticos en el desarrollo sensorial visual - auditiva?, b)
¢,De qué manera influye el uso de juegos didacticos en el desarrollo sensorial tactil
de los nifios de un colegio inicial CEBE de Barranca, 2023?, c) ¢De qué manera
influye el uso de juegos didacticos en el desarrollo sensorial olfato - gustativa de los

nifios de un colegio inicial CEBE de Barranca, 20237

Desde la perspectiva de la justificacion tedrica para la variable desarrollo
sensorial, la investigacion sera util a otros investigadores porque podran contrastar

sus resultados, con los futuros hallazgos obtenidos con este estudio. Desde lo



practico, se identificéd infantes con deficiencias sensoriales, por lo que, se plante6
desarrollar un programa de actividades mediante el uso de juegos didacticos. Con
los resultados a obtener de la investigacion potenciaran el uso innovador de los
juegos como parte de una didactica de la practica y a su vez ayudara al docente
para que utilicen con mayor dominio e impacto como parte de su practica laboral
en aras de un mejor constructo de los aprendizajes de los infantes. Asimismo, la
justificacion epistemolégica de la presente investigacion contribuird al conocimiento
formador que se ejerce desde la labor docente, del cual los resultados obtenidos
redundaran en las estrategias de dicha practica pedagodgica, gracias a los estudios
e investigaciones nacionales e internacionales sobre la tematica, y coémo favorece
respecto al aprendizaje de los menores del nivel inicial, del CEBE de Barranca. A
nivel metodoldgico, la presente investigacion pretende alcanzar aportes que
coadyuven en la practica docente y a otros investigadores, para el caso de esta
investigacion se adaptoé el instrumento respecto en relacion al desarrollo sensorial,
y asumir que el juego como uno de los principios que empodera sustancialmente la

educacion en atencion al nivel inicial.

Como objetivo general se plantea: Determinar la influencia del uso de juegos
didacticos en el desarrollo sensorial de los nifios de un colegio inicial CEBE
Barranca, 2023, los especificos se detallan: a) Determinar la influencia del uso de
juegos didacticos en el desarrollo sensorial visual — auditiva, b) Determinar la
influencia del uso de juegos didacticos en el desarrollo sensorial tactil, ¢) Determinar
la influencia del uso de juegos didacticos en el desarrollo sensorial olfato —

gustativa.

Consecuentemente, se plantea como hipotesis general: El uso de juegos
didacticos influye significativamente en el desarrollo sensorial de los nifios de un
colegio inicial CEBE Barranca, 2023, los especificos se detallan: a) El uso de juegos
didacticos influye significativamente en el desarrollo sensorial visual — auditiva, b)
El uso de juegos didacticos influye significativamente en el desarrollo sensorial
tactil, c) El uso de juegos didacticos influye significativamente en el desarrollo

sensorial olfato — gustativa.



II. MARCO TEORICO

Considerando los antecedentes nacionales en Tarapoto, Reyes (2022)
centré su investigacion en los juegos didacticos generan impacto en el desarrollo
integral de autoestima, el tuvo un enfoque cuantitativo preexperimental para lo cual
la muestra considerada fue 18 alumnos a los que se aplico ficha de observacion,
como resultado logré identificar una vez desarrollado los juegos didacticos pudo
reducir de 88.8% a 0% para el nivel bajo y para el nivel alto mejoré de 0% a 83.3%
y para nivel regular un incremento de 11.1% a 16.7%. Concluye, que los nifios y
nifias de estos grados reciben estimulos y se benefician aprendiendo a través de
los diversos juegos didacticos, por lo que es importante trabajar simultaneamente
todos los sentidos para lograr un desarrollo integral.

En Chiclayo, Pérez (2021) en esta investigacion determind la eficacia
mediante talleres de juegos didacticos, a favor del aprendizaje de las matematicas
en infantes de 3 afos. El estudio fue aplicado de disefio pre experimental cuya
poblacion fue 20 alumnos de 3 afios y el instrumento correspondid un cuestionario
de medicién politdmica. Obtuvo el resultado en el pre test de 20% de nivel proceso
y el 80% de inicio en el aprendizaje del area en estudio. Después de las actividades
desarrolladas los nifios obtuvieron mejoras considerablemente. Concluyo que el
taller desarrollado en juegos didacticos en plataformas digitales generé cambios

relevantes en el aprendizaje de los nifios de manera ladica.

Este otro estudio realizado en Lima, por Napa Valencia (2023) determiné
como influyen los Juegos didacticos en la mejora del aprendizaje matematico, utilizo
una metodologia aplicada con disefio cuasi experimental, tuvo un muestreo no
probabilistico. Se utilizé, la encuesta, y otro instrumento denominado cuestionario.
Concluy6é mediante resultados descriptivos que indicaban en el post test la media
del grupo experimental de 12,780 y en el grupo control con 10,380; esto indico la
existencia de diferencias significativas de 2.4 puntos a beneficio predominante en
grupo experimental. Concluy6 que los juegos didacticos efectivamente influyen de
forma significativa en las matematicas, debido al elevado nivel de significancia

alcanzado con p< 0,05.

En Lima Norte, Ricce Salazar (2022) determina la influencia del programa

aplicado sobre los juegos didacticos para fortalecer del aprendizaje en nifios. La



metodologia utilizada fue el cuantitativo, tipo aplicada con alcance de tipo
explicativo, asi también el disefio desarrollado fue cuasi experimental. Siendo
utilizada no probabilistica, de tipo intencionada por 30 estudiantes para cada grupo
experimental y control. En ese sentido, se obtuvo como resultado en el postest un
3.3% de nivel inicio de y para el nivel de logrado el 50% de estudiantes mejoraron.
Como conclusioén, se logré determinar estadisticamente que, la efectividad del
programa respecto a los juegos didacticos, influyé significativamente en dicho

fortalecimiento.

En Tumbes, Sandoval (2022) establecio si el juego didactico influye en el
desarrollo de psicomotricidad en infantes, para lo cual disefia toda una propuesta
de programa para desarrollar en 12 sesiones. Obtuvo como resultado la presencia
de una relacibn demostrativa respecto al uso de juegos didacticos frente al
desarrollo de la estimulacion temprana; similar sentencio el resultado del uso de
juegos didacticos de dramatizacion en dicho desarrollo, asi como el uso de
estrategias ludicas didacticas de construccion y finalmente aquellos juegos
didacticos convencionales, representado cada una de ellas como una muy buena

asociacion.

Ruiz (2020) evidencio que la utilizacion de juegos vinculados a lo didactico
resulta efectiva en la promocion del desarrollo de una mejor diccion en infantes de
5 afios en entorno escolar. Como herramienta de recoleccién de datos, se empled
una prueba subijetiva. Los hallazgos revelaron que al aplicar algan juego didactico
ello condujo a un notable progreso en la expresion oral, alcanzando un significativo
96.4% de mejora tanto en nifias como en nifios, ejerciendo una influencia directa

€n su progreso comunicativo.

Carmen (2020) identifico el impacto de la utilizacion de juegos de naturaleza
didactica en la mejora de la atencién en infantes. Para alcanzar este propdsito, se
empled la observacion conjunta a la lista de cotejo como técnica, asi como
instrumento de recoleccién de datos. Las conclusiones derivadas resaltaron que, a
través de la implementacién de dichos juegos, se logré una mejora significativa en

la atencion de los nifios que conformaron la muestra.

Huerta y Leiva (2022) identific6 que los juegos didacticos ayudaron

desarrollar en nivel cognitivo y social. Por cuanto se revisaron diversas fuentes



referentes al tema, permitiendo el analisis y argumentacion respectiva. Como
resultados se encontr6 que los juegos didacticos permiten que el estudiante
fortalezca su parte afectiva, pero también su desarrollo a nivel cognitivo y social.
Asi también, como parte de la conclusion, los juegos didacticos que se lograron

conocer, fueron los cuentos, y la agrupacion de colores.

En Ecuador, Alvarado (2023) determino la influencia de las estrategias de
impacto did4ctico para la estimulacion sensorial, en pequefios de 4 afios del nivel
inicial. El estudio se remarcé en disefio preexperimental de tipo aplicado. Como
resultado obtuvo una mejora en los niveles luego de desarrollar el programa,
obteniendo una significancia de p= 0,000 siendo esta menor a 0,05 lo cual permite
aceptar como verdadera la H alterna. Concluye indicando, que el programa el uso

estrategias didacticas mejoro la estimulacion sensorial notablemente.

Alvarado et al. (2023) implementar diversos recursos didacticos en el aula
de clase para lograr una mejora en la estimulacion sensorial. A través de la técnica
de la observacion, se evalu6 la actividad desarrollada con los nifios del nivel de
Educacion Inicial. Como resultado, ante la ejecucién y desarrollo de los talleres, los
nifios demostraron relevancia y estar motivados en las actividades, las mismas que

permitieron que expresen sus emociones y sentimientos.

Esta investigacion realizada por Iskandar (2022) cuyo el proposito fue
desarrollar un juego educativo de composicién de palabras para nifios pequefios
después de la pandemia. El juego esta disefiado estratégicamente para promover
en los infantes su fortalecimiento de habilidades; asi como la mejor composicion de
palabras e introducir nuevas letras y silabas relacionadas con las frutas. Concluye
que los juegos educativos tienen un gran potencial para potenciar
significativamente los resultados del aprendizaje de los nifios. Esto es factible de
evidenciar en los hallazgos encontrados en las pruebas de retroalimentacion de los
encuestados, donde se recibieron 57% retroalimentacion positiva con un porcentaje
promedio del 95%. Esto indica que el juego educativo disefiado tiene muy buenos

resultados y es recibido positivamente por los encuestados.

Sari y Aprianti (2023) determinaron el efecto que generan los juegos de
simulacién a beneficio del progresivo conocimiento de las madres sobre la

prevencion del retraso del crecimiento y los patrones de alimentacién en nifios. En



ese sentido se fue el método cuasi experimental el que se utilizd, con un disefio
(pretest y postest). Resultados obtenidos una hubo una diferencia significativa en
los patrones de alimentaciébn y en el grupo de juego de simulacién de
rompecabezas, una mejora de media de 8,96 a 11,88, con un valor p de < 0,001.
Concluyo que los juegos de rompecabezas y los folletos de simulacién se pueden
utilizar eficazmente como medios educativos para aumentar el conocimiento y en

la prevencion del retraso del crecimiento en nifios.

Higueras (2019) se enfoco en el papel del juego como recurso didactico en
la formacion inicial docente, Higueras busco contribuir a la mejora de la formacion
profesional inicial de docentes en el nivel primario, especialmente en el dominio y
aplicacién del juego como herramienta pedagdgica. Las principales conclusiones
apuntaron a: 1) la valoracion y uso del juego como herramienta util que fomenta un
aprendizaje mas efectivo, y 2) una deficiencia en la formacion inicial docente

respecto a la preparacién adecuada para utilizar esta herramienta.

Saez Jumbo (2021) su objetivo fue de desarrollar la memoria de las nifias y
los niflos por lo cual se utilizaron los juegos sensoriales. Los resultados del
diagnéstico determinaron que la poblacion presentaba deficiencias el 100%, luego
del post test, visibilizando problemas en memorizar nimeros, figuras, frases, letras,
narrar cuentos entre otros, para lo cual propone un programa que ayude mejorar
estas deficiencias, logrando mejora para memoria verbal, asi como no verbal a un

40% a un nivel bajo y a 15% nivel medio.

Agosto y Cabrera (2022) exploraron la "Pared sensorial Montessoriana" y su
potencial como herramienta innovadora para el desarrollo sensorial en infantes. La
investigaciéon se respald6 con una cartila de actividades y una pared
Montessoriana, poniendo énfasis en tres sentidos: tacto, vista y oido. A través de
un disefio de investigacion-accion, utilizaron mdultiples técnicas e instrumentos.
Como resultado, observaron que los nifios experimentaban una renovada

percepcion sensorial de los sentidos mencionados.

Lépez y Rico (2022) se centraron en evaluar e intervenir en las alteraciones
de la modulacién usando el Perfil Sensorial-2 (PS-2) de Winnie Dunn, esta
investigacion trabajo con 29 nifios, los resultados el 41% trataban de evitar la

incomodidad sensorial, por lo que propone un desarrollar actividades en donde



todas pueden participar. Los hallazgos demostraron cambios positivos en el
desempefio de las principales actividades de ocupacién de los nifios incluidos en la

muestra.

Nufiez (2019) estudié sobre la influencia de los juegos didacticos en su
desarrollo; del cual obtuvo como resultado la presencia de una relacion
demostrativa respecto al uso de juegos didacticos frente al desarrollo de la
estimulacién temprana; similar sentencié el resultado del uso de juegos didacticos
de dramatizacion en dicho desarrollo, asi como el uso de juegos didacticos de
construccion y finalmente con aquellos juegos didacticos convencionales,

representado cada una de ellas como una muy buena asociacion.

Castillo (2021) se centré en determinar la influencia de los juegos didacticos
en la mejora de la motricidad gruesa. Tras su analisis, Castillo concluyé que la
aplicacion de estos juegos si incide positivamente en el progresivo fortalecimiento
de la motricidad gruesa en los infantes evaluados, logrando reducir para nivel inicio

de 33% a 13%, continua para en proceso de 53% a 20%.

En lo sucesivo de desarrollan las variables segun las caracteristicas
planteadas en este estudio. Respecto a la variable independiente uso de juegos
didacticos, Florez et al. (2019) sefialaron que el juego es considerado un aspecto
vital en el trayecto de vida de toda persona, la cual contribuye sustancialmente con
el desarrollo de sus potencialidades a nivel cognitivo y habilidades, emocionales,
psicomotrices, sociales comunicativas, etc.; permitiendo expresar, recrear 0

transformar la realidad de quienes lo vivencian.

Para Korei et al. (2021) los juegos didacticos son herramientas educativas
disefiadas para cumplir objetivos instructivos especificos. Se diferencian de los
juegos espontaneos en dos formas principales: 1) no son opcionales (son
obligatorios) y 2) tienen como objetivo lograr resultados educativos bien definidos.
Sefialan que son métodos de ensefianza basados en problemas que juegan un
papel crucial en fomentar el pensamiento creativo. No solo permiten la asimilacion
del conocimiento previo, sino que también facilitan la creacién de nuevos patrones

o formas de pensar cognitivas.

Para Iskandar (2022) los juegos didacticos se convierten en herramientas

esenciales por que facilitan el aprendizaje y fomentan una participacion activa. Por
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lo que estos juegos deben ser cuidadosamente seleccionados o disefiados, segun

el propdésito del taller, la demografia de los participantes y los recursos disponibles.

Uno de los juegos mas populares son los rompecabezas, que pueden ser
utilizados para resolver problemas o desentrafiar conceptos complejos
(Stojanovska, 2021). Los rompecabezas que, al ser ensamblado, revela la
secuencia de un proceso especifico. Esta actividad, ademas de ser lldica,
promueve la I6gica y la capacidad de analisis. Este tipo de juego es particularmente
atil para fomentar la empatia, la comprensién de diversas perspectivas y el

desarrollo de habilidades comunicativas (Sari & Aprianti, 2023).

Por otro lado, los juegos de tablero educativos y juegos de tarjetas ofrecen
una dindmica diferente. Mientras que un juego de tablero podria ser adaptado para
abordar un tema especifico del taller, usando tarjetas, dados y otros elementos, los
juegos de tarjetas pueden ser utilizados para categorizar informacion o incluso
debatir puntos de vista. Estos juegos, ademas de ser divertidos, promueven la
discusion y el pensamiento critico (Gocheva et al., 2017).

Los juegos de estimulacibn sensorial ayudan recrear un escenario
especifico, como el funcionamiento de una empresa, mediante los juegos de
construccion, utilizando materiales como blogues, desafian a los participantes a
crear modelos o estructuras, mejorando su comprension espacial y cooperacién
(Arboleya y Miralles, 2022). En conjunto, estos juegos didacticos, cuando se
integran adecuadamente, pueden transformar un taller en una experiencia
educativa inmersiva y memorable (Ministerio de educacion, 2021) . Por tanto, segun
Kim (2020) es necesario facilitar a los docentes diversa generacion de condiciones,
asi como promover sus habilidades para que, promuevan con mayor asertividad al
interactuar con los niflos y que ello permita la reflexionen del binomio: desarrollo y
el aprendizaje, asi como mejor uso de herramientas que optimicen la comunicacion
en linea. De lo expresado, Eguia-Gomez et al. (2015) sostienen segun experiencia,
la importancia de mantener proactivamente la actitud positiva de los docentes, pues
esta favorece una continuidad del desarrollo de clases en aula, y brinda oportunidad

identificar metodologias de aprendizaje sin mayor esfuerzo.

Seguidamente, se procede a analizar algunos conceptos y definiciones de la

variable dependiente desarrollo sensorial, segun Cardé y Vila (2007) esta variable



es considerada como un medio por el cual los nifios construyen los canales de
percepcion y conocen su entorno ambiental y social; es decir, el sistema nervioso
encargado de coordinar los movimientos del cuerpo, a través de los sentidos,

permite recibir y responder los mensajes enviados desde el exterior.

Para Coérdova (2018) el desarrollo sensorial son las sensaciones y las
informaciones que provienen del exterior, y que el ser humano logra captar a través
de los sentidos; es decir, representa la accién directa que produce un estimulo del
exterior, la cual es captada por los 6rganos sensoriales. Las sensaciones, en ese
sentido, pueden considerarse como el instrumento principal del ser humano para

llegar a alcanzar un conocimiento.

Segun la percepcion de Campo (2008) en la formacion inicial uno de los
motores que gobierna en la ensefianza y el aprendizaje es el descubrimiento,
pues la nifia y el nifio logran percibir de su entorno mediante los sentidos.
Entonces, es la etapa en donde, deberia ser incluido en el proceso didactico las
actividades con materiales idéneos, para que fomente y promueva su desarrollo

sensorial de los pequeiios en aula.

En cambio, para Ershova et al. (2017) el desarrollo sensorial, es el
desarrollo de los sentimientos y la percepcién, la formacion de representaciones
sobre las caracteristicas del mundo circundante, done las funciones sensoriales se
desarrollan mucho antes en los recién nacidos otras funciones gracias a las cuales
el bebé aprende sobre la conexion con el medio ambiente. Por ello, es importante
saber que el desarrollo de dinamicas positivas de la sensibilidad sensorial siendo
clave para un desarrollo saludable del nifio.

La importancia del desarrollo sensorial en los pequefios, se debe a que,
desde los inicios de su vida, logran percibir la informacion del medio que los
rodea y esta van incorporando en sus primeras precepciones y sensaciones
(Analuiza et al., 2023). Desde la Optica de Agudelo et al. (2017) durante este
periodo es vital la estimulacion sensorial porque los pequefios y las pequeias
crean de modo positiva el aprendizaje; lo que le permite descubrir y crear las

caracteristicas, a través, de su parte sensorial en su desarrollo, ya que la
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sensacion posee la tarea de recepcionar la informacion de su entorno mediante

los sentidos.

Para Campo (2008) la sensacion que inducen los estimulos del entorno no
puede relegarse a un solo sentido, sino en ocasiones pueden ser multisensoriales,
de ahi la importancia de conocer, proteger, cuidar y favorecer el desarrollo sensorial
en los pequefos, pues esta sera la base en donde se creardn los procesos
principales del conocimiento, lenguaje e inteligencia. Sanchez et al. (2023) la labor
del docente debe es ofrecer a los alumnos un entorno lleno en experiencia y
percepciones sensoriales, en un ambiente grande que ayude el desarrollo de sus
movimientos y la exploracion libre que favorezca a los estimulos de los cinco
sentidos. Para lograr un buen desarrollo sensorial, Campo (2008) lo dimensiona en
tres grupos, el desarrollo de la percepcién visual — auditiva, desarrollo de la

percepcion tactil y desarrollo de la percepcion olfato — gustativa.

En adelante se presentan las dimensiones de la variable dependiente, el
desarrollo de la precepcion visual, es una habilidad para interpretar el entorno
proviene de estimulos luminicos recibidos por el ojo. Segun, Campo (2008) estos
estimulos se descomponen en aspectos como la agudeza con la que discernimos
detalles, nuestra percepcion de colores, y como distinguimos patrones y nos
adaptamos a diferentes niveles de iluminacion. La percepcion visual no es un
proceso pasivo, sino una interaccion activa entre el individuo y su entorno. Los
juegos y actividades que estimulan la observacién y la discriminacion visual
promueven el desarrollo de la percepcion visual y presentan formas, patrones y

colores pueden influir en la percepcion y la interpretacion visual

La dimension desarrollo de la audicion, para Portocala (2019) menciona lo
esencial de la audicién en el desarrollo cognitivo y emocional, ya que el nifio se
sumerge en el universo de los sonidos, ya que esta capacidad nos permite no solo
escuchar, sino discernir entre diferentes frecuencias, detectar variaciones de
intensidad y, de manera notable, situar de donde proviene un sonido incluso en
entornos ruidosos; donde los juegos auditivos que implican discriminacion de
sonidos, reconocimiento de tonos y ritmos, pueden contribuir al desarrollo de

habilidades auditivas.
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Seguimos con la dimension el desarrollo de la tactil, segan Campo (2008) se
encarga de las sutilezas que sentimos a través de nuestra piel, ya sea el roce de
una tela, el frio o el calor, o incluso la presién, nuestra piel es un sensor
extraordinario que trasmite instintivamente informacion del mundo circundante,
desde la textura de un objeto hasta el dolor provocado por un pinchazo. La
importancia de la sensacion tactil respecta al aprendizaje y como incide en el
desarrollo infantil, es porque los juegos tactiles que involucran la exploraciéon de

texturas, temperaturas y materiales contribuyen al desarrollo sensorial tactil.

La dimensién olfativa y gustativa estan intrinsecamente ligadas, segun
Campo (2008) porque ambas procesan estimulos quimicos, tanto la nariz y lengua
trabajan en conjunto para distinguir una amplia gama de olores y sabores. Estos
sentidos no solo nos alertan sobre potenciales peligros, como alimentos en mal
estado, sino que también nos permiten disfrutar de las delicias culinarias y evocar
recuerdos asociados a ciertos aromas 0 gustos. En conjunto, estas dimensiones
sensoriales configuran nuestra experiencia completa del mundo, influenciando

nuestra cognicion, emociones y acciones.

Segun Wardani (2022) Jean Piaget en su teoria propuso que la mente
humana se desarrolla a través de cuatro conjuntos distintos de etapas universales
desde la infancia hasta la edad adulta: sensoriomotora, preoperacional, operativa
concreta y operativa formal. Desde que nace hasta aproximadamente los dos afios,
los bebés se encuentran en la etapa sensorio-motora. Durante esta etapa, los
bebés experimentan su mundo en gran medida a través de impresiones sensoriales
y actividad motora. Alrededor de los 8 meses de edad, los nifios desarrollan un
sentido de permanencia del objeto, referido al estado de la conciencia de que los
diversos objetos contindian en su entorno del campo visual incluso cuando estos no
estan en el campo de vision. Ademas, el nifio comienza a desarrollar una conducta
dirigida a objetivos, donde esencialmente comienza a comprender que Sus

acciones pueden causar otras acciones y estimulos sensoriales.

Segun Kilroy et al. (2019) existen componentes del desarrollo sensorial,
como primer paso ocurre el registro de la deteccién de sensaciones sensoriales
dentro del sistema nervioso central, denominado "registro de informacion

sensorial’, que se expande en la deteccidn inicial de un estimulo para incluir
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también el reconocimiento del significado la estimulacion sensorial, esta ocurre en
el sistema limbico (también conocido como regiones cerebrales relacionadas con
las emociones). Segun paso ocurre la modulacion, es la capacidad del cerebro para
regular la inhibicion o propagacion de sefiales neuronales; la modulacién sensorial
refleja ajustes realizados en respuesta a procesos fisiolégicos continuos para
asegurar la adaptacion a informacion sensorial nueva o cambiante. Tercer paso
ocurre la motivacion, es como el deseo o la voluntad de responder a un estimulo
gue se ha registrado o de ignorarlo. Lo cual ocurre en la amigdala (una regién

subcortical del sistema limbico) en esta funcién de "hacer algo".

En cambio, para Campo (2008) primero ocurre sensaciones cuando una
persona se levanta por la mafiana recibe una cantidad de informacion mediante los
sentidos, como el aroma de café, caminar descalzos en el piso, ruidos del dormitorio
adyacente, o tan solo como mueve el cuerpo cuando uno camina de un lugar a otro.
Estas experiencias diarias forman una parte cotidiana del papel vital, que
desempefia los sentidos. En ello, intervienen bases psicologicas de las
sensaciones, gue su funcién es clasificar las sensaciones en subtipos, tipos y a
medida, esta Ultima en la psicologia se denomina experimental y la psicofisica que
examina la sensibilidad a los estimulos, y la forma como los estimulos influyen en
la percepcion del mismo. La medida es como el nifio recibe informacion de su

entorno que procede de los canales de sensoriales.
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lIl. METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacion

3.1.1 Tipo de investigacion

El tipo de la investigacion es aplicada, pues se busc6 mediante la teoria uso
de juegos didacticos, disminuir las deficiencias presentados en el desarrollo
sensorial de los nifios y asi validar la hipotesis de investigacion. El enfoque fue
cuantitativo porque el estudio se caracterizé en la medicion numérica y el analisis
estadistico de los datos, permitio recopilar datos de manera estructurada y aplicar
analisis estadisticos para examinar la influencia de los juegos didacticos en
diferentes aspectos del desarrollo sensorial. Para ello, se empled instrumentos y
técnicas que permitieron cuantificar variables y establecer relaciones entre ellas de
manera rigurosa y objetiva. Este enfoque es especialmente adecuado para
investigaciones que buscan identificar patrones, tendencias y relaciones causales

entre variables (Sanchez et al., 2018).
3.1.2 Disefio de investigacion

El estudio pertenece al disefio preexperimental, segin Hernandez et al.
(2018) cuando se utiliza este tipo de disefo la variable dependiente, debe ser
medida en pretest y post test de la administracion de la variable independiente,
luego debera ser procesada para observar el dicho cambio. Para el procesamiento
de este estudio, antes de la aplicacion del programa uso de juegos didacticos -
variable independiente - basados en teorias propuestas en el marco teérico, luego
se aplicé un instrumento para medir el desarrollo sensorial de los nifios - variable
dependiente-, luego se desarroll6 el programa en el aula en sesiones propuestas,
finalmente se volvié medir a los nifios con el mismo instrumento. Se ilustra una

representacién grafica del disefio.

G O1 X O2

Donde:

G: Muestra o el grupo a medir

O1: medicion pre test “desarrollo sensorial — VD”

X: Variable independiente “uso de juegos didacticos - VI” programa de actividades
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O2: medicion post test “desarrollo sensorial - VD”.

3.2. Variables y operacionalizacion
Variable independiente: Uso de juegos didacticos

Definicién conceptual: Flérez et al. (2019) sefialan que el juego es
considerado un aspecto vital en el trayecto de vida de toda persona, la cual
contribuye sustancialmente con el desarrollo de sus potencialidades a nivel
cognitivo y habilidades, emocionales, psicomotrices, sociales comunicativas;

permitiendo expresar, recrear o transformar la realidad de quienes lo vivencian.

Definicién operacional: Con el desarrollo del programa de actividades
basado en juegos didacticos, con que se buscé fomentar ensefianza comunicativa,
para ello, se plante6 desarrollé ocho sesiones de aprendizaje, previo se reunid con
los docentes para presentar el programa y dar alcances sobre el contenido de las

sesiones y ademas se hizo acompafiamiento a durante el desarrollo de sesiones.
Variable dependiente: Desarrollo Sensorial

Definicion conceptual: Segun Coérdova (2018) se refiere al proceso
mediante el cual los individuos, desarrollan y refinan sus sentidos y habilidades
perceptuales, los cinco sentidos primarios son la vista, el oido, el olfato, el gusto y
el tacto. A medida que se crece y experimenta con el mundo, estas capacidades

sensoriales se desarrollan y se vuelven mas sofisticadas.

Definicion operacional: Segun el Ministerio de educaciéon (2019) se enfoca
en identificar y describir las habilidades y capacidades sensoriales que se
desarrollan en los nifios durante sus primeros afios de vida. Por lo que se consideré
desarrollar aspectos como el visual, auditivo, tactil, olfato y gustativo, para lo cual,
se hizo un pre test o el diagnéstico con el instrumento planteado, en base a la

informacion obtenida se implementé el programa.

Indicadores: Los indicadores que se consideré6 son: capacidad para
identificar y distinguir formas y colores, mejora en la agudeza visual, desarrollo de
la discriminacion auditiva, identificacion de sonidos especificos, reconocimiento de

texturas y temperaturas, desarrollo de habilidades tactiles finas, reconocimiento de
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olores especificos, desarrollo de la percepcion olfativa, identificacion y distincion de

sabores, desarrollo de la percepcion gustativa.

Escala de medicién: considerado fue ordinal, el instrumento usado es una

lista de cotejo con 20 items desarrollado en el anexo 2.
3.3. Poblacion, muestray muestreo
3.3.1. Poblacion

Se refiere al conjunto completo de elementos o individuos que son el foco de
estudio o analisis. Esta poblacién puede ser cualquier grupo de interés que
comparta caracteristicas especificas y relevantes para el propésito de la
investigacion(Baena Paz, 2017). Por lo antes mencionado la poblacion de esta
investigacion estuvo conformada por 36 estudiantes del CEBE - Barranca. Los
criterios considerados para la inclusion fueron que todos los nifios pertenezcan a
nivel inicial, y cuenten el respecto autorizacién de los apoderados, el criterio de
exclusion fueron aquellos nifios que asistieron menos de 6 sesiones y que tengan

la autorizacion de direccion y padres de familia para participar y ser evaluados.
3.3.2. Muestra

Se refiere a un subconjunto especifico y representativo de la poblacion total
gue es seleccionado para participar en el estudio. La muestra se elige de esta
manera para hacer inferencias sobre la poblacion mas amplia a partir de los datos
recopilados de la muestra (Hernandez y Mendoza, 2018). Para esta investigacion
la muestra estuvo conformada por 34 estudiantes del nivel inicial del CEBE-

Barranca.
3.3.3. Muestreo

Los métodos de muestreo probabilistico se basan en la probabilidad de
seleccién de cada elemento de la poblacién sea la misma (Rios Ramirez, 2017).
En la presente investigacion se empled un método probabilistico de tipo aleatorio
simple, asegurando una representacion equitativa y sin sesgo de la poblacion
estudiada, que sera segun la siguiente tabla 1. Para la presente investigacion la

muestra fue calculada utilizando una férmula de muestreo donde el error méximo
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permitido fue el 5%, y la precision fue 95% de confiabilidad en sus resultados,

eligiendo asi a los estudiantes del nivel inicial del CEBE- Barranca.

Tabla 1
Distribucién de la muestra segun aulas y turnos
Aula  turno Nurzi(%rgss de Peso Proporcional Ne a evaluar
A Mafana 9 25% 9
B Mafana 9 25% 9
A Tarde 8 22% 8
B Tarde 10 28% 9
Poblacion total 36 100% 34
Tamaino de M 34
Total, Estrato 4

3.3.4 Unidad de analisis

La unidad de andlisis se centré en cada nifio de nivel inicial del CEBE —
Barranca. Dicha unidad permite evaluar el impacto del uso de los juegos didacticos

en su desarrollo sensorial.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica.

En la investigacion se ha decidido emplear técnicas de observacion para
evaluar el impacto de juegos didacticos en el desarrollo sensorial de los nifios. A fin
de obtener una medicion precisa y evaluar los cambios y avances, se llevaron a
cabo pruebas en dos momentos especificos: antes y después de la implementacion

de los juegos, conocidos como pre-test y post-test.
Instrumento.

La herramienta seleccionada para recopilar estos datos fue una lista de
cotejo. Este instrumento adaptado de Minedu (2019) lo que permitié observar y
registrar de manera sisteméatica la presencia o ausencia de ciertos
comportamientos o habilidades relacionados con el desarrollo sensorial. Consta de

un total de 20 items, los cuales se pueden observar en el anexo 2, estas fueron

17



diseflados especificamente para medir las tres dimensiones de la variable
dependiente en estudio. La redaccién de cada item se ha cuidado para que sea
clara y objetiva, evitando ambigledades y asegurando una recoleccion de datos

precisa.
Validez.

Es considerada como un medio que se usa para asegurarse de que el
instrumento mide con exactitud la informacion recopilada (Cohen y Goémez, 2019).
En este caso para el estudio, se mantuvo el proceso de validez con un grupo de
tres especialistas en educacién, a continuacion de describe en la tabla 2.

Tabla 2
Datos personales de los validadores

Datos personales Grado Condicién

Zambrano Arce, Maria Toribia Doctora en educacién  aplicable

Arrieta Amaya, Elizabeth Magister en educacion  Aplicable
Gonzales Torres, Cornelio Doctor en educacion Aplicable
Confiabilidad.

Para Cohen y Gomez (2019) la confiabilidad ayuda explicar en qué medida
o el grado que el instrumento utilizado en la investigacion, logra de manera
sistematica los mismos resultados. Para medir, en esta tesis, se uso el Alfa a través
de escala de Likert ya que los datos fueron de medicion politémica siendo los
valores de cero hasta seis. El calculo fue desarrollado en aplicativo estadistico
SPSS. Los resultados se detallan mediante de alfa de Cronbach obteniendo el alfa

de 0,979, lo cual significa que tiene una fiabilidad alta.

3.5 Procedimientos

Inicialmente, se hizo la gestidén de todos los permisos necesarios para llevar
a cabo la investigacion con los nifios del nivel inicial del CEBE — Barranca. Una vez
garantizado el acceso, se realizé una prueba piloto con el objetivo de determinar la
confiabilidad del instrumento seleccionado, es decir, la lista de cotejo. Esta etapa

preliminar es fundamental para asegurar que el instrumento es adecuado y brinda
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resultados consistentes. Con la confianza otorgada por la prueba, se procedié a
aplicar el pre-test a los nifios. Esta fase inicial tiene como propdésito identificar el
nivel de desarrollo sensorial de los nifios antes de cualquier intervencién. Una vez
recabada esa informacion inicial, se inici6 la fase de intervencién, que consistio el
desarrollo de sesiones con temas relacionados en el uso de juegos didacticos
especificamente disefiados para potenciar el desarrollo sensorial. Esta intervencion
se llev6 a cabo en ocho sesiones, cada una de 30 minutos de duracion,
garantizando que los nifios estuvieran expuestos de manera adecuada y

consistente a la propuesta didactica.

Tras concluir las sesiones de juegos, se procedio a realizar el post-test, con
el objetivo de evaluar los cambios y avances en el desarrollo sensorial de los nifios
después de la intervencion. Esta comparativa entre el pre-test y el post-test permitio
discernir el impacto real de los juegos didacticos en el desarrollo sensorial de los
ninos. Finalmente, una vez recolectados todos los datos, estos fueron
cuidadosamente tabulados utilizando el programa Excel. Esta herramienta ayudé
el manejo, analisis y presentacion de los datos de manera clara y estructurada,

permitiendo sacar conclusiones precisas sobre la investigacion.

3.6 Método de analisis de datos

Una vez que fueron tabulado los datos, se procedié a utilizar el software
SPSS para el analisis de los mismos. A través de este programa, se llevo a cabo
una estadistica con el fin de determinar los niveles de desarrollo sensorial tanto
previos como posteriores a la intervencion con juegos didacticos. Lo que permitio
obtener un panorama claro y detallado de la situacion de los nifios en las distintas
etapas del estudio. Posteriormente, con el objetivo de corroborar el impacto real y
significativo de los juegos didacticos en el desarrollo sensorial de los nifios, se
aplicé la prueba T de Student mediante estadistica inferencial, para datos
paramétricos. Esta prueba estadistica comparo los resultados del pre-test y post-

test, para verificar la eficacia de la intervencién propuesta en el estudio.

3.7 Aspectos éticos

En la investigacion a realizarse bajo el amparo de la Universidad César

Vallejo, se procedio con un estricto respeto hacia los principios éticos establecidos
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en el Caodigo de Etica de dicha institucion. Antes de comenzar cualquier fase de la
investigacion, se solicito el consentimiento informado de los padres o tutores de los
nifios involucrados, garantizando su pleno conocimiento y aprobacion de las
actividades propuestas. Cada paso del estudio se llevd a cabo, se protegid la
integridad, privacidad y bienestar de los participantes, y ademas la informacion
brindada o recopilada se manejé con la maxima confidencialidad, evitando asi
cualquier uso indebido o divulgacion no autorizada. La prioridad fue siempre
salvaguardar los derechos y el bienestar de los nifios y todas las partes

involucradas en el estudio.
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IV. RESULTADOS
4.1. Resultados descriptivos

Una vez recolectado la informacion se procesé los datos en el programa

Excel las descriptiva y en SPSS los inferenciales.

Tabla 3

Analisis de Variable dependiente entre pretest y post-test

Desarrollo sensorial

Niveles / R Pretest Post test
iveles / Rangos P ¢ %
Bajo 7 20.6 0 0
Medio 22 64.7 13 38.2
Alto 5 14.7 21 61.8
Total 34 100 34 100
Figura 1
Andlisis grafica de la variable dependiente desarrollo sensorial
70.0
60.0
50.0
40.0
30.0
20.0
10.0
0.0
Pretest Post test
EBajo ®mMedio ®Alto

El resultado del andlisis de la variable desarrollo sensorial -DL se presenta
en la tabla 3 y la figura 1, donde se evidencia un 64.7% (22) del total de los nifios
evaluados lograron ubicarse en un nivel medio, continua de un nivel bajo con 20.6%
(7) y para el nivel alto con 14.7% (5), una vez desarrollado el programa se observa
una reduccién en el nivel medio a un 38.2% y para el nivel bajo a un 0%, no obstante
para el nivel alto se pudo observar una mejora a 61.8% obteniendo un diferencia

de mejora en DL de los nifios a un 47.1%.

21



Tabla 4

Dimension desarrollo visual-auditiva entre pretest y post-test

Desarrollo Visual - auditiva

Niveles/ Pretest Post test
Rangos f % f o
Bajo 9 26.5 0 0.0
Medio 20 58.8 13 38.2
Alto 5 14.7 21 61.8
Total 34 100 34 100
Figura 2

Andlisis gréfica de la dimension desarrollo visual — auditiva
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0.0

Pretest

Post test

EBajo = Medio = Alto

Se presenta en la tabla 4 y la figura 2 el resultado del analisis de la dimension

del desarrollo visual — auditiva entre el pretest y post test, en donde se evidencia

un 58.8% (20) del total de los nifios evaluados lograron ubicarse en un nivel medio,

continua de un nivel bajo con 26.5% (9) y para el nivel alto con 14.7% (5), una vez

disefiado y aplicado el programa de actividades se observa una reduccion en el

nivel medio a un 38.2% (13) y para el nivel bajo a un 0%, al respecto al nivel alto

se pudo observar una mejora a un 61.8% (21).
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Tabla 5

Dimension desarrollo tactil entre pretest y post-test

Desarrollo Tactil

I\I'l:;ﬁlgeoss/ Pretest Post test
f % f %
Bajo 6 17.6 0 0.0
Medio 21 61.8 9 26.5
Alto 7 20.6 25 73.5
Total 34 100 34 100
Figura 3

Analisis grafica de la dimensién desarrollo tactil
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20.0
10.0

0.0

Pretest

EBajo = Medio = Alto

Post test

Se presenta en la tabla 5y la figura 3 el resultado del analisis de la dimensién

del desarrollo tactil entre el pretest y post test, en donde se evidencia un 61.8% (21)

del total de los nifios evaluados lograron ubicarse en un nivel medio, continua de

un nivel bajo con 17.6% (6) y para el nivel alto con 20.6% (7), una vez disefiado y

aplicado el programa de actividades se observa una reduccion en el nivel medio a

un 26.5% (9) y para el nivel bajo a un 0%, al respecto al nivel alto se pudo observar

una mejora a un 73.5% (25).
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Tabla 6
Dimension desarrollo olfato - gustativa entre pretest y post-test

Desarrollo olfato - gustativa

Niveles / Rangos Pretest Post test
f % f %
Bajo 8 23.5 0 0
Medio 22 64.7 24 70.6
Alto 4 11.8 10 29.4
Total 34 100 34 100
Figura 4
Andlisis grafica de la dimension desarrollo olfato - gustativa
80.0
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0.0
Pretest Post test
EBajo ®Medio = Alto

Se presenta en la tabla 6 y la figura 4 el resultado del analisis de la dimension
del desarrollo olfato — gustativa entre el pretest y post test, en donde se evidencia
un 64.7% (22) del total de los nifios evaluados lograron ubicarse en un nivel medio,
continua de un nivel bajo con 23.5% (8) y para el nivel alto con 11.8% (4), una vez
disefiado y aplicado el programa de actividades se observa un ligero mejora del
nivel medio a un 70.6% (24) y para el nivel bajo a un 0%, al respecto al nivel alto

se pudo observar una mejora a un 29.4 (10)%.
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4.2. Resultados inferenciales
4.2.1. Prueba de Normalidad

El analisis de la prueba de normalidad se presenta en el anexo 8, en la tabla
mediante la aplicacion del estadistico de Shapiro-Wilk, para muestras menores que
50, siendo la muestra para esta investigacion la n = 34. Se obtuvo como resultado
acuerdo la hip6tesis planteada de la prueba el sig. es mayor que 0.05, lo hace que
se interprete que los datos si provienen de una distribuciébn normal, por ende, se

utilizara el test del t de Student para los datos paramétricos.

4.2.2. Contrastacion de Hipétesis
Hipotesis General

HO (x = X) El uso de juegos didacticos no influye significativamente en el

desarrollo sensorial de los nifios de un colegio inicial CEBE de Barranca, 2023

Ha (x # X): El uso de juegos didacticos si influye significativamente en el
desarrollo sensorial de los nifios de un colegio inicial CEBE de Barranca, 2023

Nivel de significancia, considerada son para el nivel de confianza 95% vy el

margen del error estadistico 5%.

Regla estadistica a considerar, son HO: el p_valor (sig.) = 0.05, se declinara
en rechazar la hipotesis del investigador; para Ha: el p_valor (sig.) < 0.05, se

declinaré en rechazar la hipotesis nula.

Tabla 7

Diferencia de media de la variable dependiente desarrollo sensorial - DS

Estadisticas de muestras emparejadas

. . . Desv. Desv. Error

Variable Dependiente Media N Desviacion promedio
Desarrollo sensorial 48,65 34 18,565 3,184
pretesty post test 69,53 34 9,352 1,604

En la tabla 7 se puede visualizar las medias de muestras relacionadas de la

variable dependiente DS, para pretest un 48,65 y para el post test un 69,53.

25



Tabla 8

Analisis de diferencias emparejadas de la variable dependiente desarrollo

sensorial
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
S :
Variable Dependiente Desv. Desv. 950/Oor?ﬁea|rr]123r\éilcl)ade ¢ | Sig.
-VD Media Desviaci  Error diferencia 9 (bilateral)
on promedio Inferior ~ Superior
Desarrollo
sensorial pretest
- Desarrollo -20,882 10,671 1,830 -24,606 -17,159 -11,411 33 ,000

sensorial post
test

La tabla 8 muestra el resultado obtenido de la diferencia de media de -20,882
de la DV DS, siendo consistente el sig. (p_valor=0.000) es decir el p_valor < 0.05,
ello, permite aceptar la Ha y rechazar Ho. Este resultado ayuda decidir que existe
evidencia suficiente, para confirmar que el uso de juegos didacticos si influye
significativamente en el desarrollo sensorial de los nifios de un colegio inicial CEBE
de Barranca, 2023

Planteamiento de las hipoétesis especificas - PHE
PHE 1

HO (X = X) El uso de juegos didacticos no influye significativamente en el
desarrollo sensorial visual - auditiva de los niflos de un colegio inicial CEBE de
Barranca, 2023

Ha (x # X): El uso de juegos didacticos si influye significativamente en el
desarrollo sensorial visual - auditiva de los niflos de un colegio inicial CEBE de
Barranca, 2023

PHE 2

HO (x = X) El uso de juegos didacticos no influye significativamente en el

desarrollo sensorial tactil de los nifios de un colegio inicial CEBE de Barranca, 2023

Ha (x # X): El uso de juegos didacticos si influye significativamente en el

desarrollo sensorial tactil de los nifios de un colegio inicial CEBE de Barranca, 2023
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PHE 3

Ho (X = X) El uso de juegos didacticos no influye significativamente en el
desarrollo sensorial olfato - gustativa de los nifios de un colegio inicial CEBE de
Barranca, 2023

Ha (X # X): El uso de juegos didacticos si influye significativamente en el
desarrollo sensorial olfato - gustativa de los nifios de un colegio inicial CEBE de
Barranca, 2023

Tabla 9
Diferencia de media de las dimensiones desarrollo visual-auditiva, tactil y olfato —
gustativa
Estadisticas de muestras emparejadas
. . . Desv. Desv. Error
Dimensiones Media N Desviacion promedio
Desarrollo Visual - Auditiva 18,71 34 7,681 1,317
pretest y post test 29,12 34 3,796 651
Desarrollo Tactil pretesty 10,53 34 3,956 ,678
post test 15,09 34 2,379 408
Desarrollo Olfato - 19 41 34 7847 1.346
Gustativa pretest y post ’ ’ ’
test 25,32 34 4,212 722

En la tabla 9 se puede visualizar las medias de muestras relacionadas de la
dimension desarrollo visual - auditiva, para pretest un 18,71 y para el post test un
29,12. En la HE 2, las medias de muestras relacionadas de la dimension desarrollo
tactil en pretest se obtuvo un 10,53 y en el post test un 15,09. En la HE 3, se
describe que las medias de muestras relacionadas de la dimension desarrollo olfato
- gustativa en pretest se obtuvo un 19,41 y en el post test un 25,32.
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Tabla 10
Analisis de diferencias emparejadas de las dimensiones desarrollo visual-auditiva,
tactil y olfato — gustativa

Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas

95% de intervalo de Sig
Dimensiones . Desv. Desv. Error confianza de la t gl e
Media - pesyiacion promedio diferencia (bilateral)
Inferior Superior
o Visual-audiva 16415 4503 788 -12,014  -8,809 -13217 33 000
2 pretesty post test
o T v
5 ractilpretesty - ,oe9 2549 437 5448 -3670 -10,429 33 000
& post test .
O Olfato-gustatva = gq15 4606 804 7547  -4277 -7,356 33 000

pretest y post test

La tabla 10 muestra el resultado obtenido de la diferencia de media de -
10,412, el valor obtenido es consistente donde el sig. (p_valor=0.000) siendo
inferior que 0.05, ello, permite aceptar la Ha y rechazar Ho. Este resultado ayuda
decidir que existe evidencia suficiente, para confirmar que el uso de juegos
didacticos si influye significativamente en el desarrollo sensorial visual - auditiva de

los nifios de un colegio inicial CEBE de Barranca, 2023.

Asimismo, se observa para HE 2, el resultado de la diferencia de media
obtenida fue -4,559, el valor obtenido es consistente donde el sig. (p_valor=0.000)
siendo inferior que 0.05, ello, permite aceptar la Ha y rechazar Ho. Este resultado
ayuda decidir que existe evidencia suficiente, para confirmar que el uso de juegos
didacticos si influye significativamente en el desarrollo sensorial tactil de los nifios
de un colegio inicial CEBE de Barranca, 2023.

En relacion a HE 3, también se observa el resultado obtenido de la diferencia
de media fue -5,912, el valor obtenido es consistente donde el sig. (p_valor=0.000)
siendo inferior que 0.05, ello, permite aceptar la Ha y rechazar Ho. Este resultado
ayuda decidir que existe evidencia suficiente, para confirmar que el uso de juegos
didacticos si influye significativamente en el desarrollo sensorial olfato - gustativa

de los nifios de un colegio inicial CEBE de Barranca, 2023.
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V. DISCUSION

De acuerdo el objetivo general planteado se pudo determinar la influencia
del uso de juegos didacticos en el DS de los nifios, predominé el nivel medio con
64.7% y para nivel alto fue 0% en la evaluacion del pretest, luego de haber
desarrollado el programa en el post test, se pudo evidenciar una mejora para el
nivel alto de 0% a 61.8%, dado que las niflas y los nifios lograron alcanzar su
desarrollo sensorial de acuerdo a la edad y etapa escolar, con respecto al resultado

de contraste se obtuvo una diferencia de media de -20,882 y sig. igual a ,000.

Segun Flérez et al. (2019) sefialan que el juego es considerado un aspecto
vital en el trayecto de vida de toda persona, la cual contribuye en el desarrollo
potencial de nivel cognitivo, habilidades, emocionales, psicomotrices, sociales
comunicativas, etc.; permitiendo expresar, recrear o transformar la realidad de
quienes lo vivencian. En ese sentido, el estudio realizado Reyes (2022) guarda
coincidencia con el hallazgo de este estudio, quien sostiene haber logrado una
reduccion de nivel bajo de 88.8% a 0% y para el nivel alto obtuvo una mejora de
0% a 83.3%, lo que indica que los programas a través de los diversos juegos

didacticos mejoran de manera simultanea el desarrollo de los sentidos.

Asimismo, los resultados obtenidos se contrastan con el estudio de Alvarado
Gonzalez (2023) quien obtuvo una diferencia de media -4,543 y el sig. = 0.000 para
una muestra emparejada, debido a que la percepcion de los nifios evaluados logré
mejorar para el nivel alto de 0% a 44%, ya que el uso de programas basados en los
juegos didacticos si influyd de manera significativa en el desarrollo sensorial de los

ninos.

Es importante trabajar el desarrollo sensorial en el aprendizaje de los nifios,
pues ellos reciben la informacion basica de su entorno a través de los sentidos y
esta se constituye el proceso basico del conocimiento, es decir, el nifio aprende
viendo, oliendo, tocando, saboreando y explorando a su entorno, asimismo
descubre y asimila el tamafio, sonidos, forma, movimiento, etc. A partir de la
informacion sensorial recibida, los nifios perciben su entorno, siendo crucial en esta

etapa el rol de los docentes, quienes contribuyen en compensacion de las carencias
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socioafectivas de algunos nifios, proporcionandoles un entorno seguro lleno de

estimulos ya sea auditivos, tactiles, visuales y olfativos.

Los juegos didacticos han demostrado que brindan beneficios educativos,
Stojanovska (2021) es una poderosa herramienta pedagdgica en el proceso de
ensefianza y aprendizaje; afirmando que los juegos didacticos aumentan la
motivacion de los estudiantes, y ademas aumentan el interés del tema y desarrolla
percepciones positivas. La leccién basada en juegos promueve mayor participacion
y resultado es significativo en los estudiantes. Es una manera emocionante de
refrescar la memoria de un estudiante y permite revisar conceptos de un tema

especifico antes de realizar alguna actividad.

Respecto al primer objetivo especifico se determiné la influencia del uso de
juegos didacticos en el desarrollo sensorial visual - auditiva de los nifios, donde
predomino el nivel medio con 58.8%, en la evaluacion del pretest, luego de haber
desarrollado el programa en el post test, se pudo evidenciar una mejora para el
nivel alto de 14.7% a 61.8%, con este hallazgo se pude decir que existen las nifias
y los niflos quienes lograron alcanzar su desarrollo sensorial visual - auditiva de
acuerdo se edad y la etapa escolar; con respecto al resultado de contraste se

obtuvo una diferencia de media de -10,412 y sig. igual a ,000.

Los resultados contrastan con los resultados de Napa Valencia (2023) quien
obtuvo al desarrollar un programa de Juegos didacticos en la mejora entre pre test
y post test la media de 10,380 a 12,780 y con p< ,0.05 con una diferencia
significativa de 2.4 puntos y sostuvo que los juegos didacticos efectivamente

influyen de forma significativa en aprendizaje del nifio.

En aporte de Saez-Jumbo (2021) sostiene que es bueno aprender, que
conozcan y reconozcan el mundo progresivamente a través de los sentidos, pero
en realidad necesitan que el cuerpo desarrolle bien esos sentidos y se logre
alcanzar el maximo potencial integral, a favor de su desarrollo y bienestar. En esa
linea Pérez (2021) en esta investigacion determino la eficacia del taller de juegos
didacticos en plataformas digitales logra mejorar el aprendizaje en los nifios de 3

afos, con buenos resultados en el pre test de 20% de nivel proceso y el 80% de
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inicio en el aprendizaje del area en estudio, generando cambios relevantes en el

aprendizaje de los nifios de manera ludica.

El estudio realizado por Ershova et al. (2017) sostiene que identific6 una
pronunciada hipersensibilidad auditiva en nifios, puede atribuirse a una violacion de
la modulacion sensaciones o trastorno de modulacion sensorial, como una de las
categorias de trastornos de la integracion sensorial. Para el desarrollo sensorial el
cerebro funciona de manera ineficiente y el curso natural de los procesos en él se
altera; el cerebro no procesa la informacién. Durante el procesamiento sensorial, el

nifio no recibe informacion precisa sobre si mismo y el mundo que lo rodea

Los medios del juego educativo junto con una explicacion del docente
mejoran el conocimiento de los nifios, por eso la importancia del papel de los juegos
como recurso didactico que contribuye el desarrollo de una clase, y de la misma
manera ayuda en el fortalecimiento sensorial visual y tactil. Los juegos educativos
pueden estimular la imaginacion en los nifios en diferentes habilidades y destrezas
gue pueden mejorar la memoria para que los nifios puedan almacenar. Los juegos
animan a los estudiantes a aprender activamente a dominar y a comprender el

material de aprendizaje.

Objetivo especifico dos se pudo determinar la influencia del uso de juegos
didacticos en el desarrollo sensorial tactil de los nifios, donde predominé el nivel
medio con 61.8% en la evaluacion del pretest, luego de haber desarrollado el
programa en el post test, se pudo evidenciar una mejora para el nivel alto de 20.6%
a 73.5%, con este hallazgo se pude decir que existen las nifias y los nifios quienes
lograron alcanzar su desarrollo sensorial tactil de acuerdo su edad y la etapa
escolar; con respecto al resultado de contraste se obtuvo una diferencia de media
de -4,559 y sig. igual a ,000.

Los estudios analizados tienen similitud con estudio de Ricce Salazar (2022)
gue determiné una influencia positiva al desarrollar el programa sobre los juegos
didacticos, con un resultado en el postest un 3.3% de nivel inicio de y para el nivel
de logrado el 50% de estudiantes mejoraron, Asimismo, Iskandar (2022) también
evidencio un resultado de las pruebas de retroalimentacion, donde los evaluados

recibieron mejora de 57% a 95%. Esto indica que el juego educativo disefiado tiene
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muy buenos resultados y es recibido positivamente por los encuestados. En ese
sentido Ricce y Ricce (2021) sostienen que actualmente los nifios cuentan diversos
equipos eléctricos que pueden ser aprovechas y utilizados por los docentes para

desarrollar actividades con los juegos didacticos digitales y no digitales.

Los hallazgos de Saez Jumbo (2021) cuyo objetivo fue de desarrollar los
juegos sensoriales, para potenciar la mejora de los nifios, obtuvo un que el total de
los nifios en pretest no logr6 memorizar niumeros, figuras, frases, letras, narrar
cuentos entre otros, luego del programa observd importante mejora en esas
deficiencias, logrando a un 40% a un nivel bajo y a 15% nivel medio. Por su parte
Higueras (2019) se enfocO en el papel del juego como recurso didactico en la
formacion inicial docente, concluyendo: 1) la valoracién y uso del juego como
herramienta util que fomenta un aprendizaje mas efectivo, y 2) una deficiencia en
la formacidn inicial docente respecto a la preparacion adecuada para utilizar esta
herramienta. Con respecto al desarrollo sensorial tactil, Ershova et al. (2017)
sostiene que la vitalidad sensorial se mantiene en niveles normales, durante su
experimentacion observé que los nifios no revelaron diferencias significativas entre

los tipos y niveles de sensibilidad.

Implementar juegos es muy importante, segun Arboleya y Miralles (2022)
porque fomentar habilidades personales, los juegos podrian proporcionar
interacciones mas amplias y mas profundas entre pares y, también, permitir
facilmente adaptaciones del disefio del juego para incluir una variedad mas amplia
de actividades para adaptarse a diferentes estilos de aprendizaje o mantener el
interés del participante. Ademas, indica que los alumnos al principio no se
comunicaban con sus compafieros, a medida que iba avanzaba la sesién de

aprendizaje, mejoraron su interaccion entre pares.

En el objetivo especifico tres se pudo determinar la influencia del uso de
juegos didacticos en el desarrollo sensorial olfato - gustativa de los nifios, donde
predomind el nivel medio con 64.7% en la evaluacion del pretest, luego de haber
desarrollado el programa en el post test, se pudo evidenciar una mejora minima
para el nivel alto de 11.8% a 29.4%, con este hallazgo se pude decir que existen

las nifias y los nifios quienes lograron alcanzar su desarrollo sensorial tactil de
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acuerdo su edad y la etapa escolar; con respecto al resultado de contraste se
obtuvo una diferencia de media de -5,912 y sig. igual a ,000. Segun Iskandar (2022)
los juegos didacticos se convierten en herramientas esenciales por que facilitan el
aprendizaje y fomentan una participacion activa. Por lo que estos juegos deben ser
cuidadosamente seleccionados o disefiados, segun el proposito del taller, la

demografia de los participantes y los recursos disponibles.

Los hallazgos realizados por Sari y Aprianti (2023) tiene relacion con esta
investigacién, quien obtuvo un resultado con diferencia significativa luego de
desarrollar el programa juego de simulacion para mejorar el desarrollo de los
sentidos, una mejora de media de 8,96 a 11,88, con un valor p de <0,001, y la
simulacion utilizada eficazmente como medios educativos aumenta el conocimiento

y en la prevencién del retraso del crecimiento en nifios.

Castillo (2021) determiné que la aplicacion de los juegos si incide de manera
positiva en el fortalecimiento de la motricidad gruesa en los niflos evaluados,
logrando reducir para nivel inicio de 33% a 13%, continua para en proceso de 53%
a 20%. Los juegos de estimulacién sensorial ayudan recrear un escenario
especifico, como el funcionamiento de una empresa, mediante los juegos de
construccion, utilizando materiales como blogues, desafian a los participantes a
crear modelos o estructuras, mejorando su comprension espacial y cooperacion
(Campo, 2008).

Segun, Mohamed y Shaaban (2021) los juegos educativos estan disefiados
para ayudar tanto a los alumnos normales, asi como a los estudiantes con
discapacidades de aprendizaje, porque le permite aprender sobre ciertos temas,
ampliar conceptos, reforzar el desarrollo, comprender un evento histérico o una
cultura mientras juegan. Los tipos de juegos incluyen juegos de mesa, de cartas,
videojuegos, juegos electrénicos y, recientemente, juegos en linea. Los juegos
estan desarrollados para educar al usuario sobre un tema o area de interés
especifica que ayudan a desarrollar habilidades y competencias, donde a los
usuarios se les permite interactuar y manipular objetos. Los docentes siempre han
tenido el desafio de mantener a sus alumnos de primera infancia interesados en el

aula; precisamente los juegos ayudan en este punto.
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Los estudios de Agosto y Cabrera (2022) quienes exploraron la "Pared
sensorial Montessoriana", lograron mejorar el nivel de conocimiento aplicando una
herramienta innovadora para el desarrollo sensorial en infantes, divididas en tres
sentidos: tacto, vista y oido. La utilizaron mdltiples actividades les permitieron
observar que los nifios experimentaban una renovada percepcion sensorial de los

sentidos mencionados.

Lépez y Rico (2022) se centraron en evaluar e intervenir en las alteraciones
de la modulacién usando el Perfil Sensorial-2 (PS-2) de Winnie Dunn, esta
investigacion trabajo con 29 nifios, los resultados el 41% trataban de evitar la
incomodidad sensorial, por lo que propone un desarrollar actividades en donde
todas pueden participar. Los hallazgos demostraron cambios positivos en el
desemperio de las principales actividades de ocupacion de los nifios incluidos en la

muestra.
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VI. CONCLUSIONES

En base al objetivo general desarrollado en este estudio, se pudo visualizar
la diferencia de las medias la variable dependiente DS, entre pre y post de -20,882,
siendo consistente el sig. (p_valor=0.000), este resultado permite concluir que
existe evidencia suficiente, para confirmar que el uso de juegos didacticos si influye

significativamente en el desarrollo sensorial de los nifios.

Para el primer especifico se visualizé una diferencia de, medias para la
dimensién desarrollo visual - auditiva, entre pre y post test de -10,412, el valor
obtenido es consistente donde el sig. 0.000, concluyendo que el uso de juegos
didacticos si influye significativamente en el desarrollo sensorial visual - auditiva de

los nifios.

Para el segundo especifico se visualizdé una diferencia, de medias para la
dimensién desarrollo sensorial tactil, entre pre y post test de -4,559, el valor de sig.
0.000. La evidencia permitié confirmar que el uso de juegos didacticos si influye

significativamente en el desarrollo sensorial tactil de los nifios.

Para el tercer especifico el valor obtenido de sig. 0.000) y la media para la
dimensién desarrollo sensorial olfato - gustativa, entre pre y post test fue de -5,912,
estda evidencia permitié confirmar que el uso de juegos didacticos si influye

significativamente en el desarrollo sensorial olfato - gustativa de los nifios.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primero: Se recomienda a los lideres pedagdgicos sensibilizar a los padres
de familia y cuidadores para que conozcan la importancia del aporte de los juegos
didacticos si influye en el desarrollo sensorial de los estudiantes; asi logren una
intervencion conjunta con la maestra, y participen activamente con mayor
conocimiento sobre las actividades a desarrollar en clases.

Segundo: Al directivo, como lider pedagdgico; se le sugiere promover y
fomentar talleres, programas y capacitaciones dirigido a los docentes sobre la
importancia del uso de juegos didacticos en el desarrollo sensorial, en aras de la
mejora de su practica educativa.

Tercero: A los maestros, se le recomienda seguir trabajando dentro de sus
actividades de ensefianza y aprendizaje, los juegos didacticos porque a los
estudiantes les permite interactuar integralmente, ademas refuerza su desarrollo
sensorial y potencializa sus habilidades para el aprendizaje de forma ludica.

Cuarto: A los futuros investigadores se recomienda realizar estudios sobre
la importancia en el desarrollo sensorial de las / los nifios con habilidades
especiales, ya que una adecuada orientacidon e intervencion, se tendra nifios con
un mejor desarrollo cognitivo sensorial, pues, esta le permitirda mejorar su

autonomia de comunicacién con su entorno socioambiental.
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ANEXOS

Anexo 1. Tabla de operacionalizacion de variables

v o o _ i Instru
ari Definicion Deflnlqlon D_|mens Indicadores Ite Escala ment
ab conceptual operacional iones ms o
le
Capacidad para identificar
y distinguir formas y 1-2
colores.
Segun Cordova Segun el Visual- Mejgra en la agudeza 3-4
(2018) se refiere  Ministerio de auditiva
al  proceso Educacion del Desarrollo de la 5-6 _
mediante el cual Per(i Minedu discriminacion auditiva. Ordinal
los individuos, (2019) se Identificacion de sonidos 7-8 0= No
desarrollan Yy enfoca en especificos. cumple,
;eef:]r:%r(l)s SUS - identificar y Reconocimiento de 9- n};%;nnﬁ’;t
_ . Y describir las , .. texturas y temperaturas 10
< habilidades habilidades y Téctil —Sesarroto de-Fabidates 11— e
’05) perceptuales, los capamgages tactiles finas. 12 2= Cumple .%
< cinco  sentidos : - parcialmente 35
§ primarios son la Zﬁgsorlales Se Zsepcgcr;ﬁgggento de olores ﬁ 3= Cumple 8
= vista, el oido, el - — moderadame  ©
S olfato. el guSIO y desarrollan en Desarrollo de la percepcion  15- hte 55
’ iR ; %)
3 el tacto. A los ninos olfativa. 16 4= Cumple 4
@ : durante  sus e o .
O medida que se _ . ~ Identificacion y distincion 17- casi
primeros afios . .
crece Y de vida de sabores. 18  satisfactoria
experimenta con Incluve Ioé Olfato - mente
el mundo, estas Y gustativ 5=Cumple
. aspectos : -
capacidades Visual a satisfactoria
sensoriales  se au diti\;o tactil mente
desarrollan y se olfato ’ y Desarrollo de la percepcién  19-
vuelven mas : gustativa. 20
- gustativo
sofisticadas.
Nivel RANGOS
IVEles Bajo Medio Alto
Procesamiento sensorial (0-133) (34 - 67) (68 - 100)
D1: Procesamiento Visual - auditiva (0-13) (14 - 27) (28 - 40)
D2: Procesamiento Tactil (0-16) (7-13) (14 - 20)
D3: Procesamiento olfato - gustativa (0-13) (14 - 27) (28 - 40)
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Anexo 2. Instrumento de recoleccién de datos.

LISTA DE COTEJO PARA EL DESARROLLO SENSORIAL

Estimados docentes:

Les presentamos la "Lista de Cotejo para el Desarrollo Sensorial" disefiada especificamente la
investigacion: “Uso de juegos didacticos en el desarrollo sensorial en nifios del nivel inicial del CEBE
— Barranca 2023". Esta herramienta tiene como objetivo evaluar y monitorear el progreso en las
habilidades y capacidades sensoriales de nuestros estudiantes, abarcando dimensiones visuales,
auditivas, tactiles, olfativas y gustativas.

Instrucciones de uso:

Evaluacién Individual: Asegurese de evaluar a cada nifio individualmente para obtener resultados precisos y
adaptados a sus caracteristicas y necesidades personales.

Ambiente Adecuado: Proporcione un espacio tranquilo y libre de distracciones, asegurando que el nifio esté
cémodo y dispuesto a participar en la evaluacion.

f{tems de la Lista: Para cada indicador, se han proporcionado dos items especificos. Evalie el rendimiento del
nifio en cada item basandose en sus observaciones y experiencias directas.

Puntuacién: Asigne un puntaje del 0 al 5 para cada indicador, siendo O la puntuaciéon no cumple y 5
la més alta, cumple satisfactoriamente. El puntaje debe reflejar la capacidad del nifio para cumplir
con el item evaluado, segun la siguiente escala:

0 =No cumple: El item no se ha realizado.

1 = Cumple minimamente: Se muestra un intento muy basico de cumplir, pero esta lejos de ser adecuado.

2 =Cumple parcialmente: Se ha hecho un esfuerzo para abordar el item, pero ain tiene deficiencias notables.
3 = Cumple en su mayoria: El item o criterio se ha abordado adecuadamente, pero aun hay areas de mejora.
4 = Cumple casi satisfactoriamente: El item se ha cumplido bien, con solo pequefias areas de mejora.

5 = Cumple satisfactoriamente: El item se ha cumplido de manera excelente.

0] 1] 2]3] 4|5

Dimensiones: Visual - Auditiva

Capacidad para identificar y distinguir
formas y colores:

El niflo identifica, al menos 3 formas
geométricas basicas. (circulo, cuadrado,
triangulo) al nombrarlas y/o sefialarlas.

El nifio distingue segun su referencia y
nombra al menos un color de 3 colores
basicos (rojo, amarillo y verde).

Mejora en la agudeza visual:

El nifio identifica objetos pequefios a una
distancia de al menos 2 metros.

El nifio identifica figura o formas en tarjetas de
un tamafio especifico una distancia estandar.
(1mtr)

Desarrollo de ladiscriminacion auditiva:

El nifo distingue entre sonidos fuertes y
suaves en su entorno. (campana, claxon,
puerta, ladrido de un perro)

El nifio identifica la direccién de un sonido
emitido en un espacio cerrado. (aplausos,
palmadas en la mesa).




Identificacién de sonidos especificos:

El nifio reconoce y nombra al menos 3 sonidos
cotidianos. (llanto de un nifio, chorro d agua,
etc.)

El nifo identifica la diferencia entre dos
instrumentos musicales al ser tocados.
(pandereta, tambo, sonajeros)

Dimensiones: Tactil

Reconocimiento de texturas y
temperaturas:

El nifio distingue entre un objeto suave y uno
aspero solo con el tacto.

El nifio identifica si un objeto esta caliente o
frio al tacto sin verlo.

Desarrollo de habilidades tactiles finas:

El nifio realiza movimientos precisos con los
dedos, como enhebrar cuentas o cerrar
botones.

El nifio dibuja realiza arabescos garabatos con
un control adecuado de su mano dominante.

Dimensiones: Olfato - Gustativa

Reconocimiento de olores especificos:

El nifio identifica, nombra y/o sefiala al menos
3 olores comunes. (jabon, colonia)

El niflo distingue entre dos olores similares.
(locién, colonia)

Desarrollo de la percepcion olfativa:

El nifio identifica cambios en la intensidad del
olor. (vela aromatizante, ambientador))

El nifio asocia olores especificos con
memorias 0 experiencias pasadas. (colonia,
ambientador, detergente)

Identificacién y distincion de sabores:

El nifio identifica, nombra y/o sefiala al menos
los 4 sabores basicos. (dulce, salado, acido,
agrio)

El nifio distingue entre sabores similares en
alimentos. (caramelo, gomitas de mismo
sabor, postres)

Desarrollo de la percepcién gustativa:

El nifio identifica la presencia de varios
sabores en un solo alimento. (ensalada de
frutas, verduras)

El nifo degusta con agrado sensaciones
complejas en alimentos. (frutos secos)

Muchas gracias



Ficha del instrumento

> w0 Dp P

8.
9.

FICHA TECNICA
Nombre: Lista de cotejo para el desarrollo sensorial
Autor: Adaptado Minedu 2019
Adaptacién: propia
Objetivo de tesis: Determinar la influencia del uso de juegos didacticos en el desarrollo
sensorial de los nifios de un colegio inicial CEBE Barranca, 2023.
Esta herramienta tiene como objetivo evaluar y monitorear el progreso en las habilidades y
capacidades sensoriales de nuestros estudiantes, abarcando dimensiones visuales, auditivas,
tactiles, olfativas y gustativas
Lugar de aplicacién: CEBE Barranca
Forma de aplicacion: Observacion Directa
Duracion de la aplicacién: El tiempo de aplicacion es de 30 minutos y sera durante la hora
del juego y también clases.
Administrado a: nifios de 3 afios

Descripcion del instrumento: Lista de cotejo

10. Procedimiento de puntuacion:

Escalade puntuacion: Asigne un puntaje del 0 al 5 para cada indicador, siendo 0 la puntuacion
no cumple y 5 la més alta, cumple satisfactoriamente. El puntaje debe reflejar la capacidad del
nifio para cumplir con el item evaluado, segun la siguiente escala:

0 = No cumple: El item no se ha realizado.

1 = Cumple minimamente: Se muestra un intento muy basico de cumplir, pero esta lejos de

ser adecuado.

2 = Cumple parcialmente: Se ha hecho un esfuerzo para abordar el item, pero aun tiene
deficiencias notables.

3 = Cumple en su mayoria: El item o criterio se ha abordado adecuadamente, pero aun hay

areas de mejora.

4 = Cumple casi satisfactoriamente: El item se ha cumplido bien, con solo pequefias areas
de mejora.

5 = Cumple satisfactoriamente: El item se ha cumplido de manera excelente.

11. Escala de medicion.

Rango Nivel Descripcién

Las nifias y los nifios presentan un nivel bajo en su
) desarrollo sensorial, visual, auditiva, tactil, olfativa y
(0-33) Bajo gustativas, por lo que, se encuentran en una etapa de inicio
evidenciando la necesidad de desarrollar diversos
programas que estimulen su sistema sensorial.

Las nifias y los niflos presentan un nivel medio en su
) desarrollo sensorial visual, auditiva, tactil, olfativa y
(34-67) Medio gustativas, se encuentran en un proceso de adquirir mayor
conocimiento de las diversas estrategias para potencializar
su desarrollo sensorial.

Las nifias y los nifios presentan un nivel alto, en su
(68 - 100) Alto desarrollo sensorial visual, auditiva, tactil, olfativa y
gustativas en este nivel, los nifios han alcanzado du
desarrollo sensorial de acuerdo a su edad.




Anexo 3: Consentimiento informado.

Solicitud: Permiso para aplicar proyecto de investigacién en las aulas del
nivel inicial del CEBE Fernando Carbajal Segura - Barranca.

Directora de CEBE Fernando Carbajal Segura — Barranca
Marisol Rios Valdivia.

Yo Martina del Pilar Moreno Silvera, con DNI 10148004, siendo estudiante de la Maestria en
educacion infantil y Neuroeducacién, de la universidad Cesar Vallejo me presento ante usted y
expongo:

Que me encuentro realizando una investigacion titulada. Uso de juegos didacticos en el
desarrollo sensorial en nifios del nivel inicial del CEBE - Barranca 2023, motivo por el cual
solicito me conceda el permiso comrespondiente para poder ejecutar mi proyecto de investigacion
en la institucion que usted dirige, asi mismo solicito el permiso de las maestras de inicial para la
ejecucion de los instrumentos de recoleccion de datos, lista de cotejo para el desarrollo sensorial.

Aprovecho la ocasion para hacerle llegar mi mas sincero agradecimiento de antemano ya que esta
investigacion contribuira al conocimiento formador que se ejerce desde la labor docente, del cual
los resultados obtenidos redundaran en las estrategias de dicha préactica pedagogica.

Atentamente

07 de noviembre del 2023

#
g and
Matina delPitar Moreno Silvera

Firma del investigador.




Anexo 4: Matriz Evaluacion por juicio de expertos.

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado evaluador: usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: “Lista de cotejo para
el desarrollo sensorial.”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
vélido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente, aportando al
quehacer profesional. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del evaluador

Nombres y apellidos: Maria Toribia Zambrano Arce

Numero de documento de 09760691
identidad:

Grado profesional: Doctora en Educacion
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2 2 9 “, : ”
Institucion laboral: UNE “Enrique Guzmén y Valle
5 = ~
Tiempo de experiencia profesional: 28 anos
Experiencia en investigacion: 3 aros
Oumeniiones del nitrumento
Primers dementda Vaual - Buttid Creencs
& — -
o] o] 0 | L | B8 | recomendacionas
Crrencs d | i | Wl
N Oiervacoren ¢ ) ntre
sz s T | G | B | comancacines i |41 o
wade odjete
o | aodh | o tetorary | 9% con el eacts,
TIpAeed | T e ientica, Bl mancs 3 semparsturs | © ARG GeneAca B un ooto
sy formas geomitrics bisicar P 5 ' i cabere o fiodl actosn | 4 . .
Weceticary | lckecuie, cunseads, wianguis)
sangie " |2 = ::-:emmmeun
formas TR0 Gatngue Wegen 14 * 4 4 .
oo | tenecyromeasimenst il & i Radiidades | eehabear conreat o comar
wn color 84 3 colores Ddscor tacties fras
. amario v eese) Oade sdup reatza
Ve e u&mm syl acraseiestl] (B2 30 (B2 N
agutess pequedan s une STanca oo “ 4 “ OIS DIRCUDID B0y mAnD
visadl i mence 3 metros
AR enRes Pgura &
formas en taretas de un "
‘ ‘ i Tercers Smensida: O3t - guitatna
amancia etandar. (1mer)
Ceiarrelic | OInAo Gatague et Crtecics
en :»eum:m--u::; - A " Indcadores et 0 T o oo | Mtiaonds?
e _%wamm @ | woch | o
ks ientica b Srecodn S | 0ndo denchica, nombes
Sa vm 10000 a0 00 v . A A 253, O clores 12 1eRals ¥ menct 3 oloer 4 4 .
53000 Corado [aplauscs, espacificay; | comunes (adde colons)
camasei en s mens Tindo Gstngus srere 62
TGS | O recenach y rombes olores semiares, (0cdn, o] 0
1 de 30nidos | MencE 3 30micos cotisenos . s A colonia)
espacifices. | (80020 30 on ik, choero @ OeiarTobs o8 | 0. amseien | o | o N
X3l 8 rreniga3 dei ohor
u“ﬂim-m hove: [0 25 sacca clores
0rnre 008 matrumentot 03p0c#C08 Com memonias o 4 ‘ .
muBcaes ¥ ser 102001 . ‘ . enperioncns paiades.
panseers, Geraficacdn | U nde ientifica, ncembre
1oraeros) v Gutincdn | wio selats of menos los & . . .
Gesadores: | Saberes Bhscos. (duce,
301880, 050, 4gris)
[G7%s Srtngen sntre
P . ‘ .
Aimantas (caramels
gomitas de mismo sabor,
res’
Desarrolio de | El nifio identifica la presencia
1a percepcién | de varios sabores en un solo 3 a4 a
3 de

frutas, verduras)
El nifio degusta con agrado
sensaciones complejas en K K -
aslimentos. (frutos secos)

.’z;._-.,nﬁ.‘ 4
Firma del evaluador

DNI 09760691
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado evaluador: usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: “Lista de cotejo
para el desarrollo sensorial.”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que
sea vdlido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente,
aportando al quehacer profesional. Agradecemos su valiosa colaboracién.

1. Datos generales del evaluador

Nombres y apellidos:

Elizabeth Arrieta Amaya

Numero de documento de
identidad:

07787633

Grado profesional:

Dra. En Gestion Pablica y Gobernabilidad

Mg. En Ciencias de la Educacion

Area de experiencia profesional:

Educacion

Institucion laboral:

IE N2 1245 “José Carlos Maridtegui”
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado evaluador: usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: “Lista de cotejo para
el desarrollo sensorial.”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
vélido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente, aportando al
quehacer profesional. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1.

Datos generales del evaluador

Nombres y apellidos:

Gonzales Torres Cornelio

Numero de documento de
identidad:

07703388

Grado profesional:

Doctor en educacién

Area de experiencia profesional:

Investigacion
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Anexo 5: Resultado de similitud del programa Turnitin.

MEIN IIT - MARTINA MORENO S.
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ANEXO 6. PROGRAMA DE JUEGOS DIDACTICOS

NOMBRE DE LA o .
SESION Sesion 1: Descubriendo Texturas
OBJETIVO Fom_entar el desarrollo cognitivo a través del reconocimiento
de diversas texturas.
COMPETENCIA | ESTANDAR

Reconocimiento

El nifio sera capaz de identificar y diferenciar al menos cuatro

sensorial. texturas diferentes.
RECURSOS Juegos de texturas (tela, papel de lija, esponja, algoddn).
1. Presentacion de las diferentes texturas a través de
imégenes.
2. Conversacion grupal sobre objetos cotidianos y las
ACTIVIDADES ;exturaiu(lue p(;Jede(:jr_l tener. o o
PARA INICIAR : go de adivinanza: "¢Qué textura sera?" sin ver,
solo tocando.
4. Explicaciéon del juego principal y las reglas.
5. Calentamiento de dedos con ejercicios de motricidad
fina.
6. Juego de memoria tactil con parejas de texturas.
7. Busqueda del tesoro texturizado, donde deben
encontrar objetos escondidos.
ACTIVIDADES | 8. Clasificacion de objetos segun su textura.
CENTRALES 9. Taller de arte donde crean un collage con materiales
de diferentes texturas.
10. Experimentacion libre con una caja sorpresa de
texturas.
1. Reflexion grupal sobre las texturas descubiertas y sus
diferencias.
ACTIVIDADES 2. Cancion o rima sopre las texturas. y
PARA CIERRE 3. Ordenar los materlales utilizados durante la sesion.
4. Entrega de stickers de texturas como reconocimiento

de participacion.
5. Despedida con un juego de manos suaves Vs. asperas.




NOMBRE DE

Sesion 2. Aromas del Mundo

LA SESION
Enriquecer el desarrollo cognitivo a través de la identificacion
QLRSS de distintos olores.
COMPETENCIA | ESTANDAR

Discriminacion

El nifio sera capaz de asociar olores con objetos o imagenes

olfativa. correspondientes.
Juegos de olores (frascos con aromas naturales como limon,
RECURSOS menta, tierra mojada, vainilla).
1. Conversacion sobre la importancia del olfato y los
olores cotidianos.
2. Demostracion de cémo oler de manera segura los
frascos de aromas.
ACTIVIDADES | 3. Ejercicio de respiracion consciente para agudizar el
PARA INICIAR | sentido del olfato.
4, Presentacion visual de los elementos que representan
los olores en los frascos.
5. Juego de asociacion de imagenes con olores sin
destapar aun los frascos.
1. Destapar frascos y oler uno por uno, intentando
identificar el aroma.
2. Juego de memoria olfativa, donde deben asociar el olor
con la imagen correcta.
ACTIVIDADES ;3;8 gusféeacién de un dibujo inspirado en el aroma que mas
CENTRALES i
4. Carrera de relevos para encontrar el frasco de olor
correspondiente a una imagen.
5. Sesion de relajaciéon con olores, donde cada nifio elige
su aroma favorito para oler mientras escuchan musica
tranquila.
1. Discusion grupal sobre los olores y las emociones o
recuerdos que evocan.
2. Ordenamiento de los frascos de olores y material de
dibujo.
3. Juego de adivinanza final: "¢, A qué huele?", con los ojos
vendados.
ACTIVIDADES | 4. Entrega de dibujos aromaticos como recuerdo de la
PARA CIERRE | sesion.

5. Canto grupal de una cancién sobre olores y despedida




NOMBRE DE

Sesion 3: Colores y Emociones

LA SESION
OBJETIVO Impulsar el desarrollo cognitivo y socioemocional mediante la
identificacion de colores y su relacion con las emociones.
COMPETENCIA | ESTANDAR
Asociacion El nifio identificara colores basicos y expresara emociones

color-emocion.

basicas asociadas a ellos.

Juegos de colores y formas, papel de construccion de

RECUREE diferentes colores, pinturas, pinceles.
1. Lectura de un cuento ilustrado que hable sobre colores
y emociones.
2. Dialogo sobre como diferentes colores pueden hacer
sentir.
ACTIVIDADES | 3. Ejercicio de identificaciéon de colores con tarjetas de
PARA INICIAR | colores brillantes.
4. Demostracion de cdmo mezclar colores primarios para
obtener secundarios.
5. Juego rapido de identificar objetos en la sala segun el
color que se nombra.
1. Actividad de pintura libre donde los nifios expresan con
colores coOmo se sienten.
2. Asociacion de colores con expresiones faciales
mostradas por el educador.
ACTIVIDADES | 3. Juego de "Simon dice" con movimientos que expresan
CENTRALES | emociones y colores.
4, Construccion de una "Rueda de Emociones" con papel
de construccion y rotuladores.
5. Teatro breve donde los nifios actian como se sienten
con mascaras de diferentes colores.
1. Reflexion sobre lo aprendido acerca de colores y
emociones.
2. Limpieza y ordenamiento del material utilizado.
ACTIVIDADES tsrénqm,lz(;tividad de respiracion con visualizacion de colores
HARA GRS 4. Entrega de la "Rueda de Emociones" que construyeron
como recordatorio de la sesion.
5. Circulo de despedida donde cada nifio dice su color y

emocion favorita del dia.




NOMBRE DE

Sesién 4: Orgquesta de Sonidos

LA SESION
Estimular el desarrollo cognitivo a través del reconocimiento y
QIS la clasificacion de diversos sonidos.
COMPETENCIA | ESTANDAR

Discriminacion
auditiva.

El nifio serd capaz de identificar y categorizar diferentes
sonidos.

RECURSOS

Juegos de sonidos (instrumentos musicales pequenos,
objetos que produzcan sonidos naturales como campanas,
agua, hojas crujientes, etc.).

ACTIVIDADES
PARA INICIAR

1. Ejercicios de escucha activa en un ambiente tranquilo.
2. Presentacion de los sonidos uno por uno con los ojos
cerrados para agudizar el oido.

3. Juego de "Memoria Auditiva", donde deben recordar y
nombrar los sonidos escuchados.

4, Demostracion de como se produce cada sonido con su
respectivo objeto o instrumento.

5. Imitacion de sonidos de animales como juego de
calentamiento.

ACTIVIDADES
CENTRALES

1. Creacion de una historia sonora donde cada nifio aporta
un sonido en secuencia.

2. "La Loteria de Sonidos": los nifios deben identificar el
sonido y marcarlo en su tarjeta.

3. Sesion de experimentacion libre con los instrumentos y
objetos sonoros.

4. Juego de adivinanzas musicales, donde se toca un
ritmo y los nifios deben repetirlo.

5. Construccién de un instrumento simple con materiales
reciclados.

ACTIVIDADES
PARA CIERRE

1. Orguesta dirigida por los nifios, donde cada uno elige
un sonido para contribuir.

2. Conversacion sobre como nos hacen sentir
diferentes sonidos.

3. Recogida y cuidado de los instrumentos y materiales.
4. Creacion de un mural de "Sonidos Favoritos" con

dibujos hechos por ellos.

5. Canto grupal con los instrumentos creados como
despedida.

los




NOMBRE DE

Sesioén 5:; El Jardin de Sabores

LA SESION
Contribuir al desarrollo cognitivo mediante la exploracion y
QIS diferenciacion de sabores béasicos.
COMPETENCIA | ESTANDAR

Reconocimiento
del gusto.

El nifio identificard sabores basicos y alimentos asociados.

RECURSOS

Juegos de sabores (frutas, verduras, snacks salados, dulces
naturales).

ACTIVIDADES
PARA INICIAR

1. Didlogo sobre los sabores y la alimentacion saludable.
2. Juego de clasificacion de imagenes de alimentos segun
su sabor probable.

3. Ejercicios de adivinanzas sobre alimentos favoritos y
sus sabores.

4. Explicacibn de como vamos a probar y hablar sobre
cada sabor.

5. Lavado de manos y preparacion para la degustacion.

ACTIVIDADES
CENTRALES

1. Degustacion a ciegas de alimentos para identificar
sabores.

2. Juego de emparejar el sabor con la imagen del alimento
correspondiente.

3. Taller de cocina simple, como ensaladas de frutas,
donde los nifios mezclan sabores.

4. Sesion de pintura donde cada sabor se asocia a un
color en su dibujo.

5. "La Rueda de Sabores": juego giratorio para probar y
nombrar sabores rapidamente.

ACTIVIDADES
PARA CIERRE

1. Dialogo sobre qué sabores les gustaron mas y por qué.
2. Limpieza conjunta del area de degustacion y taller de
cocina.

3. Juego de memoria gustativa con cartas de sabores y
alimentos.

4. Entrega de dibujos de la "Rueda de Sabores" como
recuerdo.

5. Despedida con una cancion sobre comer sano y
variedad de sabores.




NOMBRE DE

Sesién 6: Exploradores de Formas

LA SESION
OBJETIVO Promover el desarrollo cognitivo a través del reconocimiento y
manipulacion de diferentes formas geométricas.
COMPETENCIA | ESTANDAR

Identificacion de

El nifio ser4 capaz de nombrar y clasificar formas bésicas.

formas.
Juegos de colores y formas (bloques de construccién, figuras
AR geométricas de madera, papel de colores).
1. Lectura de un cuento donde las formas son
protagonistas.
2. Juego de sombras con las manos para crear formas
conocidas.
ACTIVIDADES | 3. Clasificacion de tarjetas con diferentes formas
PARA INICIAR | geométricas por colores y formas.
4. Creacion de formas con cuerpos a modo de ejercicio de
psicomotricidad.
5. Juego de "Forma en la Caja": tocar y adivinar la forma
sin verla.
1. Construccion con bloques para crear estructuras
siguiendo patrones de formas.
2. Taller de arte donde recortan y pegan formas para
hacer un collage.
ACTIVIDADES | 3. "Busqueda del Tesoro de Formas": encontrar objetos
CENTRALES | con formas especificas en el aula.
4. Juego didactico con tabletas o computadoras para
identificar y encajar formas virtuales.
5. Competencia amistosa de "Construye la Torre Mas
Alta" con blogues de formas especificas.
1. Discusion sobre las formas encontradas en la blusqueda
del tesoro.
2. Orden y cuidado del material de construccion y arte.
ACTIVIDADES | 3. Exhibicion de los collages de formas en una mini-
PARA CIERRE | galeria.
4, Entrega de certificados de "Pequefios Arquitectos" por

Su creatividad.
5. Canto de una cancién de formas y baile de despedida.




NOMBRE DE

Sesion 7: El Mundo en Mis Manos

LA SESION
Fortalecer el desarrollo cognitivo y las habilidades
OBJETIVO motrices finas mediante actividades de manipulacion y
creacion.
COMPETENCIA | ESTANDAR

Coordinacion
mano-0jo y
motricidad fina.

El nifio demostrara destreza en el manejo de pequefios
objetos y herramientas.

RECURSOS

Materiales variados (masa para modelar, cuentas para
ensartar, rompecabezas, juegos de ensamble).

ACTIVIDADES
PARA INICIAR

1. Calentamiento de dedos con ejercicios de
estiramiento y flexion al ritmo de musica.

2. Demostracion de como usar la masa para
modelar y crear figuras simples.

3. Enhebrado de cuentas en cordones para hacer
collares o pulseras simples.

4, Juego de clasificacion de objetos pequefios por
tamanfo y color.

5. Ejercicio de practica con pinzas de ropa para
mejorar el agarre.

ACTIVIDADES
CENTRALES

1. Taller de modelado con masa, creando animales
o formas conocidas.

2. Construccion de estructuras con juegos de
ensamble y bloques de conexion.

3. Competencias de ensartado de cuentas con
diferentes niveles de dificultad.

4. Resolucion de rompecabezas adecuados a su
edad y habilidad.

5. Creacion de una obra de arte colectiva, donde
cada nifio aporta una pieza.

ACTIVIDADES
PARA CIERRE

1. Exhibicion de las creaciones de masay
las estructuras ensambladas.

2. Ordenamiento del material de arte y
juegos de motricidad.

3. Relajacion de manos con ejercicios
suaves y masaje entre compafieros.

4. Entrega de las creaciones vy
rompecabezas completados como logros del dia.

5. Circulo de despedida, donde cada nifio
comparte lo que mas disfruto.




NOMBRE DE

Sesién 8: Pequefios Dramaturgos

LA SESION
OBJETIVO Desarrollar h_ablll_d,ades cognitivas 'y socioemocionales a través
de la dramatizacion y el juego de roles.
COMPETENCIA | ESTANDAR
Expresion o . .
: El nifio sera capaz de representar diferentes roles y expresar
emocional y . o
emociones basicas.
corporal.

RECURSOS Disfraces sencillos, marionetas, musica para bailar, espejos.
1. Juegos de calentamiento corporal y expresion facial
frente al espejo.

2. Eleccion de disfraces y accesorios para el juego de

ACTIVIDADES | roles.

PARA INICIAR | 3. Creacion colectiva de una historia simple para actuar.
4. Ensayo de expresiones emocionales y gestos
asociados a su personaje.

5. Juego de mimica para adivinar emociones y acciones.
1. Dramatizacion de la historia creada con turnos para
cada nifo.

2. Titeres y marionetas para contar una parte de la
historia.

ACTIVIDADES 3.. Sesién de paile Iibrg donde cada_ uno expresa como se
siente su personaje a través del movimiento.

CENTRALES . . - . .

4. Entrevistas" a los personajes para explorar mas sobre
Sus emociones y motivaciones.

5. Juego de cambio de roles, donde los nifios
intercambian personajes para experimentar diferentes
perspectivas.

1. Circulo de conversacién donde cada nifio comparte qué
aprendio al interpretar su personaje.

2. Juego de adivinanza de personajes, donde los nifios
dan pistas y los demas adivinan quién son.

3. Actividad de relajacién, imaginando que los personajes

ACTIVIDADES | vuelven a su mundo, permitiendo a los nifios desprenderse del

PARA CIERRE | rol jugado.

4. Creacion de un mural con dibujos de sus personajes y
la historia que representaron.
5. Aplausos finales y agradecimientos entre los "pequefios

dramaturgos" para fomentar la apreciacion y el respeto por el
esfuerzo de cada uno.




ANEXO 7. Calculo de la muestra

Calculadora de muestra

Nivel de confianza: ® 95% O 99%
Margen de Error: [5
Poblacion: 136

Calcular Muestra

Tamafio de Muestra: | 34




Anexo 8

Tabla de prueba de Normalidad

Variable y dimensiones o Shapiro-Wilk )
Estadistico gl Sig.

Visual - auditiva pretest ,965 34 ,344
Tactil pretest ,945 34 ,086
Olfato - gustativa pretest ,957 34 ,202
Desarrollo sensorial pretest ,959 34 ,229
Visual - auditiva post test ,930 34 ,051
TActil post test ,940 34 ,061
Olfato - gustativa post test 977 34 ,687
Desarrollo sensorial post test ,976 34 ,651




Anexo 9: Andlisis de alfa de Cronbach

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 34 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 34 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
basada en
Alfa de elementos
Cronbach estandarizados =~ N de elementos
,979 ,980 20

Estadisticas de elemento

Desv.
Media Desviacion N
VARO00001 1,94 1,179 34
VARO00002 2,21 1,175 34
VAR00003 2,35 1,041 34
VARO00004 2,26 1,024 34
VAR00005 2,59 ,988 34
VAR00006 2,68 ,878 34
VAR00007 2,03 1,167 34
VAR00008 2,65 1,012 34
VAR00009 2,82 1,029 34
VAR00010 2,88 1,008 34
VAR00011 2,47 1,161 34



VAR00012
VARO00013
VARO00014
VARO00015
VAR00016
VARO00017
VAR00018
VAR00019
VAR00020

2,35
2,71
2,59
2,15
2,35
2,41
2,56
2,53
2,12

1,070
1,142
1,076
1,019
1,125
1,209
1,133
1,212
1,225

34
34
34
34
34
34
34
34
34




EVIDENCIAS DE PROYECTO DE INVESTIGACION






