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RESUMEN 

Lograr la inclusión definitiva de los estudiantes con NEE en el sistema 

escolar, es uno de los mayores desafíos de la educación en los últimos años. Esta 

investigación se ha propuesto demostrar que un plan experimental de adaptaciones 

curriculares puede mejorar los niveles de aprendizaje de los alumnos con NEE de 

una institución educativa en Ecuador.  

Para ello se utilizó una metodología con enfoque cuantitativo cuasi 

experimental con dos grupos y se aplicó un plan curricular a una muestra de 40 

estudiantes. Los resultados demostraron que en el pre test el 70% del Grupo 

Experimental y el 95% del Grupo Control se encontraban en el nivel medio de 

aprendizaje. Luego de 12 sesiones el 80% del Grupo Experimental alcanzó el nivel 

alto de aprendizaje con un valor de la prueba t de p=0,000, mientras el Grupo 

control permaneció sin cambios significativos. Asimismo, en el análisis estadístico 

se demostró que el Grupo Experimental evidenció cambios con una media de 22,90 

a 32,60 del antes al después.  

En conclusión, se demostró que el plan propuesto mejoró los niveles de 

aprendizaje de los alumnos con NEE con un valor de p=0,000 en muestras 

emparejadas del pre test y el post test. 

Palabras clave: adaptación curricular, aprendizaje, necesidades educativas 
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ABSTRACT 

Achieving the definitive inclusion of students with SEN in the school system 

is one of the greatest challenges in education in recent years. This research has set 

out to demonstrate that an experimental plan of curricular adaptations can improve 

the learning levels of students with SEN in an educational institution in Ecuador. 

 For this, a methodology with a quasi-experimental quantitative approach was 

used with two groups and a curricular plan was applied to a sample of 40 students. 

The results showed that in the pre-test 70% of the Experimental Group and 95% of 

the Control Group were at the average level of learning. After 12 sessions, 80% of 

the Experimental Group reached the high level of learning with a t-test value of 

p=0.000, while the control group remained without significant changes. Likewise, in 

the statistical analysis it was shown that the Experimental Group showed changes 

with an average of 22.90 to 32.60 from before to after.  

In conclusion, it was demonstrated that the proposed plan improved the 

learning levels of students with SEN with a value of p=0.000 in paired samples of 

the pre-test and post-test. 

Keywords: curricular adaptation, learning, educational needs. 




