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RESUMEN 

El objetivo de la presente investigación fue determinar la asociación entre caries 

dental y calidad de vida relacionada a la salud bucal de adolescentes de una 

institución educativa, Tumbes-2023. La investigación es tipo básica, es diseño 

no experimental, descriptiva, transversal y prospectivo, la muestra fue de 150 

adolescentes registrados en la institución educativa de nivel secundario, 042 

Alipio Rosales Camacho, siendo el rango de edad entre 11 a 18 años de edad, 

los datos se recopilaron mediante el odontograma y un cuestionario de 14 

preguntas con 7 dimensiones con puntaje de 0 a 56. En los resultados se 

visualizó que, si existe asociación inversa entre CVRSB entre quienes presentan 

caries dental y quienes no la presentan, por el contrario, al asociar CVRSB con 

sexo y edad no existe diferencia estadísticamente significativa. No se asocia el 

CPOD con sexo, mientras que CPOD con edad sí se asocian. Concluyendo que 

la caries dental está asociada inversamente a la calidad de vida relacionada a la 

salud bucal de adolescentes de una institución educativa, Tumbes – 2023.    

Palabras clave: Caries dental, Calidad de vida, Salud bucal. 
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ABSTRACT 

The objective of this research was to determine the association between dental 

caries and quality of life related to the oral health of adolescents from an educational 

institution, Tumbes-2023. The research is basic, it is a non-experimental, 

descriptive, transversal and prospective design, the sample was 150 adolescents 

registered at the secondary educational institution, 042 Alipio Rosales Camacho, 

with the age range between 11 to 18 years of age. The data were collected through 

the odontogram and a questionnaire of 14 questions with 7 dimensions with a score 

from 0 to 56. The results showed that, if there is an inverse association between 

SBQL between those who present dental caries and those who do not present it, on 

the contrary , when associating SBQOL with sex and age there is no statistically 

significant difference. DMFT is not associated with sex, while DMFT is associated 

with age. Concluding that dental caries is inversely associated with the quality of life 

related to oral health of adolescents from an educational institution, Tumbes – 2023. 

Keywords: Dental caries, Quality of life, Oral health. 
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