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RESUMEN 

Introducción: Microorganismos como Enterococcus faecalis y Candida albicans 

desempeñan un papel importante en el progreso de diversas enfermedades orales, 

controlarlos es cada vez más difícil debido a la aparición de cepas resistentes. Se 

requiere investigar alternativas naturales como el propóleo cuyo potencial 

antimicrobiano ya ha sido reportado frente a otros agentes. 

Objetivo: Evaluar el efecto inhibitorio in vitro del extracto alcohólico de propóleo 

piurano sobre Candida albicans y Enterococcus faecalis. 

Método: Fue una investigación experimental. Se evaluó el efecto inhibitorio de 

cinco concentraciones en mg/mL del propóleo procesado y sin procesar obtenido 

de la región de Piura-Perú mediante el método de difusión en disco determinación 

de la CMI y CMB. Los controles positivos fueron Nistatina y Clorhexidina. Los 

resultados se reportaron como medias halos de inhibición en mm.  

Resultados: La inhibición del extracto de propóleo procesado (EPP) sobre C. 

albicans fluctuó entre 16,30±0,501 mm y 20,40±0,776 mm. Del extracto de propóleo 

sin procesar (EPsP) estuvo entre 15,55±0,439 mm y 18,43±0,259. Sobre E. faecalis 

se encontró entre 17,37±0,759 mm y 24,85±0,405 mm para el EPP; y entre 

15,23±0,461 mm y 18,59±0,295 mm para el EPsP. La nistatina tuvo una inhibición 

de 17,05 ± 0,578 mm y la clorhexidina de 26,87±1,141 mm.  

Conclusiones: El efecto inhibitorio del extracto alcohólico de propóleo procesado 

sobre C. albicans y E. faecalis fue superior al efecto del extracto sin procesar y de 

ambos controles positivos, por lo que podría constituirse en una alternativa 

antimicrobiana para controlar patógenos orales importantes. 

Palabras clave: Própolis; Candida albicans; antibacterianos; in vitro; Enterococcus 

faecalis. 
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ABSTRACT 

Introduction: Microorganisms such as Enterococcus faecalis and Candida albicans 

play an important role in the progress of various oral diseases; controlling them is 

increasingly difficult due to the emergence of resistant strains. It is necessary to 

investigate natural alternatives such as propolis, whose antimicrobial potential has 

already been reported compared to other agents. 

Objective: To evaluate the in vitro inhibitory effect of the alcoholic extract of piuran 

propolis on Candida albicans and Enterococcus faecalis. 

Method: It was an experimental investigation. The inhibitory effect of five 

concentrations in mg/mL of processed and unprocessed propolis obtained from the 

Piura-Peru region was evaluated using the disk diffusion method to determine the 

MIC and MBC. The positive controls were Nystatin and Chlorhexidine. The results 

were reported as mean inhibition zones in mm. 

Results: The inhibition of processed propolis extract (EPP) on C. albicans ranged 

between 16.30±0.501 mm and 20.40±0.776 mm. Of the raw propolis extract (EPsP) 

it was between 15.55±0.439 mm and 18.43±0.259. Regarding E. faecalis, they were 

found between 17.37±0.759 mm and 24.85±0.405 mm for the EPP; and between 

15.23±0.461 mm and 18.59±0.295 mm for the EPsP. Nystatin had an inhibition of 

17.05 ± 0.578 mm and chlorhexidine of 26.87 ± 1.141 mm. 

Conclusions: The inhibitory effect of the alcoholic extract of processed propolis on 

C. albicans and E. faecalis was superior to the effect of the unprocessed extract and

both positive controls, so it could constitute an antimicrobial alternative to control 

important oral pathogens. 

Keywords: Propolis; Candida albicans; Anti-Bacterials Agents; In Vitro Techniques; 

Enterococcus faecalis. 


