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RESUMEN

Este estudio tiene como objetivo determinar los factores socioculturales
relacionados al nivel de al nivel de conocimiento sobre sexualidad en adolescentes
de la I.E. Francisco Lizarzaburu 2023. Este trabajo de investigacion es segun su
grado de abstraccion es aplicada, de enfoque cuantitativo de disefio no
experimental. Se aplicO una muestra de 130 alumnos matriculados de cuarto y
quinto aflo de secundaria en el afio 2023 de la I.E. Francisco Lizarzaburu 2023,
tomando como técnica la encuesta y como instrumento el cuestionario para la
recopilacion de la informacion. Al examinar los datos relacionados con los factores
socioculturales y el conocimiento sobre sexualidad en adolescentes, se identificd
que el 36.9% tienen edad intermedia, el 30% son de género masculino. Ademas, el
34.6% no ha tenido experiencias sexuales ni su primera relacién, mientras que el
42.3% pertenece a familias nucleares. Se observd predominantemente que el
46.2% presenta un nivel socioeconémico superior a S/.1025 nuevos soles, y el
36.9% pertenece al quinto grado de instruccion. El 33.1% profesa la religion catdlica
y el 45.4% reside en zonas urbanas. Cada uno de estos factores demostré un nivel
bueno en relacion con el conocimiento en sexualidad. Posterior al andlisis de
resultados se pudo concluir que, los factores socioculturales que predominan son
namero de parejas sexuales, edad de inicio sexual, tipo de familia nuclear y nivel

socioeconémico y procedencia.

Palabras clave: factores socioculturales, adolescentes, conocimiento.
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ABSTRACT

This study aims to determine the sociocultural factors related to the level of
knowledge about sexuality in adolescents of the |.E. Francisco Lizarzaburu 2023.
This research work is, according to its degree of abstraction, applied, with a
quantitative approach of non-experimental design. A sample of 130 students
enrolled in the fourth and fifth year of secondary school in the year 2023 of the I.E.
Francisco Lizarzaburu 2023, taking the survey as a technique and the questionnaire
as an instrument for collecting information. When examining the data related to
sociocultural factors and knowledge about sexuality in adolescents, it was identified
that 36.9% are of intermediate age, 30% are male. Furthermore, 34.6% have not
had sexual experiences or their first relationship, while 42.3% belong to nuclear
families. It was predominantly observed that 46.2% have a socioeconomic level
higher than S/.1025 nuevos soles, and 36.9% belong to the fifth grade of education.
33.1% profess the Catholic religion and 45.4% reside in urban areas. Each of these
factors demonstrated a good level in relation to knowledge about sexuality. After
analyzing the results, it was concluded that the sociocultural factors that
predominate are number of sexual partners, age of sexual initiation, type of nuclear

family and socioeconomic level and origin.

Keywords: sociocultural factors, adolescents, knowledge.
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INTRODUCCION

Actualmente los adolescentes son mas vulnerables y enfrentan varios
problemas que se reflejan en la sociedad, especialmente comportamientos
inadecuados en el nucleo familiar, que afectan directamente su toma de
decisiones. Segun UNICEF, en el ultimo periodo de 2020, el numero de
jovenes que se convirtieron en victimas por diversos factores sociales que
afectaron directamente su vida diaria fue de 16 millones entre 15y 19 afios
de edad. !

La OMS menciona que la adolescencia es el periodo mas vulnerable y
complejo del crecimiento y desarrollo humano de la nifiez y adulta, y que se
encuentra entre las edades de 10 a 19 afos, Se considera uno de los
cambios mas importantes, porque sus cambios son los mas repentinos y
emocionales, mientras que los cambios fisicos determinan la madurez de
una personay es el inicio de la pubertad el que le abre la puerta, la cual, esto

muestra los peligros que enfrentan los adolescentes en esta etapa 2

Asi que en la adolescencia la sexualidad forma parte de la personalidad de
cada uno, y desde que nacemos entramos en contacto con otras personas
a través de diferentes expresiones que pueden variar segun en qué etapa de
su ciclo vital se encuentren. Esta fase caracterizada por diversos cambios
biolégicos, psicolégicos y sociales, seguidos por la aparicion de intensos
deseos sexuales y diversas emociones que afectan su entorno personal y

social.3

Durante el periodo de transicion y aprendizaje, frecuentemente resulta
complicado obtener informacién y educacidn sexual, y existen serias
barreras para el acceso a anticonceptivos y acciones para evitar las
enfermedades de transmision sexual. Las consecuencias de entrar en esta
fase se dan por el inicio precoz a las relaciones sexuales, como el creciente
numero de embarazos no deseados, matrimonios apresurados, abandono
de los procesos educativos, posibilidad de enfrentar un aborto, elevado
riesgo de desempleo y la posibilidad del contagio de infecciones de

transmision sexual como el VIH y la hepatitis B. que se han reportado entre



adolescentes y adultos jévenes. Un numero significativo de personas estan

infectadas con SIDA y hepatitis B.*

En Perq, segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informética, muestra
que la educacion sexual integral ampara a los adolescentes y ayuda a
edificar una comunidad mas segura e incluyente. Sin embargo, en nuestro
pais aun no es posible ofrecer esta educacion en todas las escuelas y
mejorar sus contenidos. Como finalidad la Encuesta Demografica y de Salud
Familiar (ENDES 2021), aproximadamente dos tercios de los embarazos en
adolescentes no son planeados. Estas cifras son aun mas alarmantes
cuando se trata de enfermedades. En febrero del 2021, la Fundacion AHF
Peru (Fundacion Salud SIDA) alerté que en nuestro pais que soélo el 14% de
los jévenes utilizan siempre conddn en las relaciones sexuales, mientras que

en las mujeres no llega ni al 6 %.°

La carencia de informacion sobre la sexualidad conduce a un aumento de
los embarazos precoces, siendo el indice en las zonas rurales del Peru
aproximadamente el doble que, en las areas urbanas, con un 22,5% y un
10,8%, respectivamente - Otra preocupacion es la mayor incidencia de
embarazos prematuros en la selva, sierra y, y por ultimo la costa, donde
Ayacucho la quinta region de la sierra con una cuenta con una tasa

significativamente alta de maternidad (15.1 %).6

La limitada comprensién de un joven acerca de su orientacién sexual lo deja
vulnerable frente a sus pares, el sexo opuesto y en sus relaciones
interpersonales, especialmente cuando enfrenta la vida con recursos

limitados.”

Los factores socioculturales se relacionan con el nivel de conocimiento sobre
la sexualidad del adolescente, cuando hablamos del factor sociocultural, nos
estamos enfocando en la dimension social, donde los acontecimientos que
comparten conexiones o caracteristicas comunes en una sociedad pueden
afectar a las personas, ya sea en cualquier ubicacion o entorno en el que se
encuentren.® Cuando nos referimos a la dimensién cultural, estamos

hablando de un conjunto de conocimientos e ideas adquiridos y compartidos



en nuestro entorno. Estos estan regidos por las normas acordadas, valores
y costumbres compartidos por los integrantes de un grupo.® Se trata de
comportamientos, actitudes, creencias o costumbres que se aprenden a lo
largo de los afios, facilitando no solo la comprension de las caracteristicas
distintivas que nos diferencian de otros grupos humanos, sino también el
entendimiento de las condiciones que determinan la esencia de los
comportamientos humanos.'® Por otro lado, cuando se vincula con el grado
de comprension de la sexualidad en los adolescentes, se refiere a un
conjunto de explicaciones ofrecidas a los jovenes sobre su sexualidad. Estas
explicaciones se ajustan a la conducta de cada individuo, estan relacionadas
con su desarrollo integral y se expresan mediante su lenguaje oral o escrito.
El conocimiento se considera una habilidad humana para abordar

problemas.’

El presente estudio su interrogante fue: ¢Cuales son los factores
socioculturales relacionados con el nivel de conocimiento sobre sexualidad

en adolescentes de la I.E. Francisco Lizarzaburu 2023?

Este estudio se justifica porque tiene como propdsito identificar los factores
socioculturales que influyen en los conocimientos de los jovenes, ya que
actualmente se observa que algunos no tienen conciencia de su orientacién
sexual. Cabe mencionar que el embarazo, la uniéon o el matrimonio precoz
pueden generar inestabilidad en los jovenes y las familias, pero es
recomendable que los adolescentes sepan lo que significa ser independiente
en el nacimiento de un bebé. Se considera practico y razonable porque se
realizan célculos estadisticos y el objetivo es comprender situaciones
problematicas para proponer mejores estilos de viday reducir problemas que
conlleva a un embarazo prematuro . Principio del formulario, por ejemplo,
para la madre y el nifio, se recomienda que los municipios y municipalidades
distritales se involucren en la reduccion del embarazo adolescente y
ensefen a cuidarse a si mismos para que las adolescentes puedan alcanzar
mayores metas y logros. Por validez metodoldgica por los tipos y disefios de
investigacion utilizados; Asimismo, el uso de métodos de investigacion y

técnicas de recopilacion de informacion se define en la I.LE. Francisco



Lizarzaburu 2023, proporciona un diagnostico situacional del actual abordaje
institucional de los factores socioculturales que afectan el conocimiento de
los jovenes, y a partir de este estudio se pueden realizar otros estudios. Su
informacion es consistente porque su base de datos ha sido validada para
aumentar la credibilidad del estudio y puede ser analizada segun pautas

metodolégicas seleccionadas.

Asimismo, para la investigacion se planted el siguiente objetivo general,
determinar los factores socioculturales relacionados al nivel de al nivel de
conocimiento sobre sexualidad en adolescentes de la I.E. Francisco
Lizarzaburu, 2023. Como también los especificos, identificar los factores
sociales como: edad, sexo, nUmero de parejas sexuales, inicio de relaciones
sexuales, tipos de familia, asociados al nivel de conocimiento sobre la
sexualidad en los adolescentes, identificar los factores culturales como:
grado de instruccion, procedencia y religion relacionadas al nivel de
conocimiento sobre la sexualidad en los adolescentes, identificar el nivel de
conocimiento sobre sexualidad en los adolescentes.

La hipoétesis alterna seria: Existe relacion significativa entre los factores
socioculturales y el nivel de conocimiento sobre sexualidad en los
adolescentes de la Institucion educativa Francisco Lizarzaburu 2023. Se tuvo
en cuenta ademas la hipotesis nula: No existe relacion significativa entre los
factores socioculturales y el nivel de conocimiento sobre sexualidad en los

adolescentes de la Institucién educativa Francisco Lizarzaburu 2023.



MARCO TEORICO

Segun los antecedentes internacionales encontramos a Avendafio, O.
(Venezuela, 2022)1%, con un propoésito de establecer el vinculo entre el nivel
de conocimiento y las actitudes sexuales en un conjunto de mujeres
embarazadas, emplearon un enfoque correlacional y un disefio no
experimental, principio del formulario. El 62% de los pacientes encuestados
mostraron un bajo nivel de conocimientos sexuales, presenta un
conocimiento destacado en diversas dimensiones de la sexualidad
adolescente, abarcando la anatomia, fisiologia, sexo y reproduccion.

Llegando a concluir que existe relacion significativa entre variables.

Vera & Fernandez (México, 2021)?, tuvieron como finalidad comparar el
conocimiento acerca de la salud sexual y reproductiva y dos factores
personales entre adolescentes en etapa escolar, asi como desarrollar un
modelo predictivo para evaluar dicho conocimiento, estudio descriptivo
correlacional, tomando como muestra a 385 estudiantes en Monterrey,
dichos resultados principales revelaron una correlacion entre el género y la
salud sexual, asi como entre la edad y los conocimientos generales. La
conclusién del estudio destaca que muchos participantes carecian de
conocimientos basicos para distinguir entre conductas sexuales seguras y

de riesgo.

Gonzélez, Hernandez, Salamanca, Guzman y Quiroz (Colombia, 2019)*3,
analizaron los cambios en la difusion de informacién y comportamientos
relacionados con el género entre jévenes. Realizaron un estudio descriptivo
y administraron cuestionarios a 319 jovenes de tres centros educativos
publicos durante cinco afios de talleres de estilo de vida saludable. Buscaron
evaluar el conocimiento del ciclo menstrual, la anticoncepcion, la aceptacion
de programas parentales, modificaciones en la frecuencia, el promedio de la
edad del inicio de las relaciones sexuales y la utilizacion de métodos

anticonceptivos.

Los resultados revelaron que el 62,5% de los jévenes carecia de informacién

sexual adecuada. Ademas, el 13,7% inicié su etapa sexual alrededor de los



15 afos, y solo el 37,5% uso6 algun método para prevenir el embarazo. Estos
hallazgos confirmaron un importante desconocimiento sobre sexo y métodos

anticonceptivos, junto con un bajo nivel de utilizacion de estos ultimos.

Por otro lado, a nivel nacional encontramos a Pampa, X. (Arequipa, 2019)%4,
la finalidad fue apreciar los conocimientos, actitudes y comportamientos
sexuales en escolares que se encuentren en el quinto afio de secundaria,
tipo descriptivo y transversal, tomando una muestra de 100 participantes,
como resultados se revela que el 73% de los adolescentes posee un buen
nivel de conocimientos sexuales, el 95% exhibe una actitud positiva hacia la
sexualidad, y el 27% ha iniciado su vida sexual, llegando a concluir que los
jovenes demuestran un elevado conocimiento y actitudes positivas hacia la
sexualidad, con una proporcidn significativa admitiendo haber iniciado

relaciones sexuales con sus pares.

Zelada C. (Lima, 2020)*%, en su investigacion realizada en el Departamento
de Educacion Laica en Lima, se procur6 comparar actitudes sexuales y
niveles de conocimiento entre los encuestados mediante una encuesta
aleatoria a 200 estudiantes. Se emple6 un instrumento con 35 items que
abordaban dimensiones como fisiologia, anatomia, reproduccion,
reacciones sexuales humanas. El estudio reveld que los estudiantes de
instituciones laicas poseen niveles de conocimiento superiores a los de
colegios religiosos. No se observaron diferencias significativas en las
actitudes sexuales entre las instituciones, concluyendo que los estudiantes
de instituciones laicas tienen una educacion sexual mas completa y un

conocimiento mas soélido.

Zurita, G. (Tacna, 2022)'6, el objetivo fue analizar los conocimientos,
actitudes y comportamientos sexuales en estudiantes de instituciones
educativas, mediante un enfoque no experimental, descriptivo y prospectivo,
con la participacion de 283 sujetos. ElI 76.3% eran catdlicos, y el 12%
trabajaba y estudiaba para apoyar a sus padres. Un 30% tenia novios, de los
cuales el 17.6% eran mayores de 19 afios. El 11.7% mantenia relaciones

sexuales, y el 69.7% utilizaba anticonceptivos, principalmente adquiridos en



farmacias (60.6%). A pesar de que el 60.1% poseia un nivel de
conocimientos considerado "bueno”, no hay relacion con significancia entre
el inicio de las relaciones sexuales y el nivel de conocimientos (p=0.345). La
mayor parte de los jovenes manifestaron una actitud mayoritariamente
negativa hacia la actividad sexual (50.2y se obtuvo una relacion significativa
y correlativa entre el inicio de las relaciones sexuales y la actitud de los
jovenes (p=0.001). En resumen, las actitudes de los adolescentes hacia la
actividad sexual estdn estadisticamente vinculadas con el exordio de

relaciones sexuales en los adolescentes.

Y, como investigacion local tenemos a Chiquilin D. (Cajamarca, 2019)/
realizd un estudio sobre conocimientos y actitudes hacia el sexo, tipo no
experimental, enfoque cuantitativo y disefio correlacional, tomando como
muestra a 108 estudiantes, El grupo predominante tenia 16 afios (34.3%), el
67.6% eran mujeres y el 98.1% eran solteros. En lo que respecta a los
conocimientos, de anatomofisiologia sexual y reproductiva alcanz6é un
adecuado rango con el 88.9%, mientras que los métodos anticonceptivos
fueron insuficientes en un 50.9%. La actitud hacia el sexo se mantuvo en un
buen nivel, alcanzando el 68.5%. Respecto a las dimensiones favorables, la
responsabilidad y el riesgo preventivo fueron del 66.7%, el respeto mutuo del
63%, y la conducta sexual positiva del 63.9%. Las dimensiones
desfavorables fueron bajas, con un 14% en grado desfavorable, un 88.9%
en libre toma de decisiones y un 53.7% en autonomia. En conclusion, se
obtuvo g no existe relacibn entre conocimiento y actitudes en los

adolescentes.
No se encontraron mas estudios a nivel local.

Segun la OMS la adolescencia, se refiere al lapso de crecimiento y desarrollo
gue esta entre la infancia y la edad adulta, abarcando el rango de edades de
10 a 19 afos. Esta etapa es fundamental, marcada por un crecimiento y

cambios rapidos, comparables solo a los experimentados durante la infancia.

Convencionalmente, el periodo de la adolescencia se subdivide en tres

fases, siendo la primera de ellas la Adolescencia Temprana, (de 10 a 13



afos) la primera. Durante esta fase, se inicia la pubertad, marcada por
significativos cambios fisicos y funcionales, como la menstruacién en las
nifias. A nivel psicologico, los jovenes comienzan a distanciarse de sus
padres y a formar amistades, principalmente con individuos del mismo

sexo.19

Pubertad media o normal (14 a 16 afios). desde una perspectiva psicoldgica,
este periodo se caracteriza por relaciones intensas con los compafieros,
una autoestima elevada y tensiones con los padres. Para muchos
individuos, esta etapa representa la edad promedio para explorar la
actividad y la experiencia sexual, experimentan una sensacion de
invulnerabilidad, y asumir un comportamiento empoderado a menudo

conlleva riesgos.*?

Adolescencia tardia (17 a 19 afios). Maduracion completa desde el punto
de vista fisico, social y legal: cambios fisicos y aceptan su cuerpo; el apego
a los padres y adoptan sus valores y costumbres. Conforme alcanzan una
madurez mas avanzada, las relaciones cercanas adquieren mayor
relevancia, mientras que el grupo de compafieros pierde importancia.

Fluyen sus propios valores y se trazan metas profesionales genuinas.®

A la hora de iniciar una relacién sexual, es muy importante tener en cuenta
a la persona con la que queremos compartir esta experiencia. Es importante
garantizar la confianza y el respeto mutuos. Se recomienda iniciar las
relaciones sexuales con una nota positiva con una persona que inspire
confianza y amor general. En resumen, enfatizar la importancia de la
confianza y el respeto a la hora de elegir pareja para la primera experiencia

sexual.?0

La sexualidad adolescente es motivo de preocupaciéon y paradoja, debido a
gue en este periodo diversos factores convergentes interactian de manera
compleja y, en muchas ocasiones, contrapuesta. Al igual que en cualquier
fendmeno social, en la investigacion de los adolescentes existen numerosas

teorias, puntos de vista y visiones diferentes, por lo que tenemos



perspectivas analiticas psicologicas, sociales, cognitivas y perspectivas,

Etica Gonzélez las resumio de la siguiente manera.?

El desarrollo y crecimiento humano involucran dimensiones fisicas,
psicolégicas, sociales y morales en todas las fases de la existencia, desde
el embarazo hasta la vejez. Durante la adolescencia, ocurren
transformaciones rapidas y significativas, equiparables en magnitud al
primer afio de vida. Estos cambios se reflejan en el cuerpo, la condicion
fisica, los intereses, las acciones y actitudes de los adolescentes.

En resumen, la adolescencia implica transformaciones significativas en
diversos aspectos del individuo, comparable al proceso de crecimiento del
primer afio de vida.?! La sexualidad adolescente implica el desarrollo fisico
y mental, incluyendo la adquisicion de caracteristicas sexuales secundarias.
Esto conduce a la maduracion mental y el despertar del deseo sexual,
formando la identidad sexual del individuo. En resumen, el desarrollo de la
identidad sexual es crucial en la adolescencia, permitiendo que el individuo

se perciba a si mismo y su representacion sexual.??

Por consiguiente, para sustentar mejor el analisis de estudio se definira las

dimensiones de la sexualidad adolescente:

Dimensién bioldgica reproductiva: Las caracteristicas sexuales primaria.
Las caracteristicas sexuales primarias en mujeres comprenden una
globalidad de érganos tanto internos como externos. Los ovarios, que se
encuentran internamente, producen évulos y hormonas sexuales, como el
estrogeno y la progesterona. Las trompas de Falopio conectan los ovarios
con el Utero y que este se encuentre Optimo para el desarrollo de un bebe.
En los organos sexuales masculinos encontramos tanto internos como
externos. Los testiculos, localizados en el escroto, son los que se encargan

de producir los espermatozoides y hormonas como la testosterona.

El epididimo almacena y madura los espermatozoides antes de ser
liberados. Externamente, el pene cumple un papel crucial en la

reproduccion, ya que transporta el esperma durante la eyaculacion.??



Dimension Psicologica: La personalidad se define como la estructura
espiritual de un individuo que se manifiesta en su pensamiento,
presentacion, actitudes y acciones. La formacion de la personalidad se
considera un proceso dindmico, dialéctico, psicolégico, material y social,

gue confiere integridad, singularidad e individualidad a las personas.??

Ante diferentes situaciones de la infancia, los adolescentes tienen que
tomar decisiones, tienen que elegir un programa en particular, por ejemplo,
tienen que elegir ciertos valores, amistades, parejas, centros escolares,
practicas, trabajo, etc. Las elecciones realizadas en este periodo tendran
un impacto en el futuro, por lo que la toma de decisiones adquiere una gran
relevancia, y la madurez emocional desempefia un papel fundamental en
este proceso. Todo ello subraya la importancia de ensefiar a los jévenes a
desarrollar su pensamiento independiente, a ser criticos, analiticos,

reflexivos y capaces de tomar decisiones acertadas.?*

Dimension Social: EI MINEDU aborda la identidad sexual desde
perspectivas constructivistas y relacionales, considerandola como una
construccion social que interactia con el entorno. Desde el nacimiento,
cada individuo inicia un proceso hacia la construccion de su identidad,
definiendo su auto identidad como hombre o mujer. Con relacion al
Ministerio de Educacién en el programa de Educacion Sexual Integral, se
dice que es durante la adolescencia, donde se experimenta una madurez

en relacion del género e identidad sexual.?®

Medios de Comunicacion y Adolescencia. Los medios, incluyendo sus
diferentes plataformas, desempefian una funcion politica. En la actualidad,
los medios de comunicacion actian como instrumentos informativos y
educativos que influyen en la direccion del pensamiento; practicamente
cualquier problema existe en los medios de comunicacion, ya sea a través
radio, television, redes sociales, y, por supuesto, existe un interés de los

adolescentes en obtener respuestas, ya sean completas o parciales.?8

La expresion sexual se percibe como algo positivo que aporta comodidad a

nuestras vidas. La practica del ejercicio se considera una fuente de alegria,

10



felicidad y un motivo para celebrar el cuerpo y el deseo sexual. La libertad
de eleccién e independencia son fuerzas que permiten a las personas actuar
segun su voluntad, asumiendo responsabilidad y desarrollo. En esta etapa,
se destaca la relacion entre el sexo y los sentimientos de amor,
evolucionando desde la atraccion fisica hasta dimensiones psicologicas y
espirituales. En resumen, la sexualidad se considera una fuente de alegria,
libertad y desarrollo personal, con una conexion intrinseca entre el sexo y el

amor que abarca diversas dimensiones de la experiencia humana.?’

11



METODOLOGIA

3.1.

Tipo y disefio de investigacion

La investigacion es aplicada, donde utiliza la informacion existente para
lograr el marco teérico; De acuerdo a su tema, sera una correlacion
ilustrativa, ya que busca identificar la relacién entre variables; Por otro
lado, su enfoque sera cuantitativo, ya que recogera informacion en base
al cuestionario y dependiendo de la frecuencia sera horizontal, ya que

en un periodo se recogera la informacion.?®
Disefio de Investigacion

Disefio no experimental, correlacional y corte transversal; Solo se
aplicard una vez sin alterar ninguna variable de busqueda, cuyo

diagrama esquema es el siguiente:

=
I

Donde:

M: Muestra.

X: Factores socioculturales.

Y: Nivel de conocimiento sobre sexualidad.

R: Relacion.
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3.2.

Variables y Operacionalizacién

Variables

- Factores sociales
- Factores culturales

- Nivel de conocimiento sobre sexualidad

Operacionalizacion de variables: (Anexo 1).

3.3.

Poblacién, muestray muestreo
Poblacién

Estuvo conformado por 390 alumnos matriculados de 4to y 5to de

secundaria del afo cursante de la I.E. Francisco Lizarzaburu.
Muestra

Primero se hizo uso del muestreo estratificado aleatorio simple; ya que

la variable, es de tipo cualitativa y por ello se usoé la formula.
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3.4.

Muestreo

La técnica de muestreo fue aleatoria estratificado38
Unidad de estudio:

“Un alumno matriculado de 4to y 5to afio del nivel secundario de la |.E.

Francisco Lizarzaburu, del Distrito El Porvenir”.
Criterios de inclusion

- Alumnos matriculados en 4to y 5to afio de secundaria de la |.E.

Francisco Lizarzaburu.

- Alumnos voluntarios para el estudio.
Criterios de exclusion

- Alumnos del primero, segundo y tercer afio de secundaria.
- Alumnos que opten por no participar voluntariamente en la

investigacion propuesta.
Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Técnica de recoleccién de datos

- La técnica fueron dos encuestas para recopilar informacion tanto
para ambas variables, para asi medir el puntaje, como fueron la 1

para la correcta y el O para la incorrecta.

Instrumentos de recoleccién de datos

- Conrelacion a las caracteristicas sociales se emple6 un cuestionario
donde se identificd: La edad, sexo, nimero de parejas sexuales,
edad de inicio de relaciones sexuales, tipos de familia, nivel
socioeconOmico y para las culturales, grado de instruccion, religion

y procedencia.
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3.5.

3.6.

- Para el nivel de conocimientos sobre sexualidad utilizamos un
cuestionario; optimo e idoneo para recoger datos, conteniendo las

preguntas sobre las variables que se investiga.

- Se empled un cuestionario para medir el nivel de conocimiento sobre
sexualidad, la cual consta de 23 preguntas con alternativas multiples
como: (factores sociales y culturales) y el nivel de conocimiento
sobre sexualidad 13 preguntas.

Los niveles se determinaran utilizando la Escala de Statone, de la
siguiente manera: un conocimiento elevado correspondera a
puntuaciones entre 19 y 23, un conocimiento medio comprendera
puntuaciones entre 14 y 18, y un conocimiento bajo abarcara
puntuaciones entre 0 y 13. (Anexo 02) y siendo validado por 3

profesionales Obstetras.

Procedimientos

Organice los instrumentos recopilados, asigne un ndmero a cada
instrumento y verifigue si faltan datos. Luego, los resultados se
decodificaran en Excel para su célculo respectivo y se crearan perfiles
de las variables de estudio, lo que permitié el uso del SPSS v.26 para
crear varias tablas descriptivas y utilizar estadisticas inferenciales para
la prueba de hipétesis. Como el objetivo del estudio era simplemente
obtener datos especificos de los jovenes sobre los factores
socioculturales y la relaciéon con el nivel de conocimiento sexual de los
jovenes, el instrumento sera validado mediante una evaluacion de

expertos.

Método de analisis de datos

En relacién con la investigacion realizada, los datos recopilados fueron
sometidos a un andlisis por separado mediante métodos estadisticos
descriptivos, como la distribuciébn de frecuencias, la media y la
desviacion estandar, asi como a analisis inferenciales, incluida la prueba

de normalidad. Posteriormente, se procesaron mediante procedimientos
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3.7.

computacionales. La informacién se extrajo y organizo utilizando el
software estadistico Microsoft Office Excel 2016 y SPSS version 25, de
la siguiente manera: la distribucion de frecuencias, que implica organizar
un conjunto de puntos segun sus respectivas categorias, ya sean
cualitativas o cuantitativas; estas tablas determinan la frecuencia de la
informacion obtenida de I.E. Juventud e interés. Francisco Lizarzaburu
para luego ordenar y editar segun el contenido especificado. Se utilizo la
prueba de chi-cuadrado para el analisis estadistico de los datos con un
nivel de significancia establecido en p<0,05 para determinar la
asociacion entre variables.

Aspectos éticos

Este estudio debe corresponder a los estdandares morales utilizados para
mejorar el respeto de todas las personas y para proteger sus derechos
de salud y sus derechos personales; Para encontrar respuestas claras,
los riesgos o el dafio no se deben a la salud de los participantes.?®

Este estudio respetara la autonomia que tiene cada adolescente. Los
datos recopilados del Participante a través de la Herramienta se
utilizaran exclusivamente con fines de investigacion y no se utilizaran
para ningun otro fin; Antes de hacerlo, se les informé sobre el propésito
del trabajo.

Las personas que se consideraran para la investigacién previa deben
examinar y comprender el contenido del formulario de consentimiento
informado. Posteriormente, expresaran su conformidad con participar en
el estudio mediante la firma de dicho documento. En caso de que los
jévenes opten por no proporcionar ciertos datos personales o decidir no
hacer declaraciones durante la investigacion, su decision sera

respetada, y se agradecera su colaboracion en el estudio.3®
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V. RESULTADOS

TABLA 1.1

Tablas cruzadas sobre los factores socioculturales entre la edad y nivel de
conocimiento sobre sexualidad en adolescentes de la I.E. Francisco Lizarzaburu
2023.

Nivel de conocimiento

Total
Malo Regular Bueno
fi 0 12 8 20
Temprana
% 0,0% 9,2% 6,2% 15,4%
fi 14 35 48 97
Edad Intermedia
% 10,8% 26,9% 36,9% 74,6%
fi 0 3 10 13
Tardia
% 0,0% 2.3% 7,7% 10,0%
fi 14 50 66 130
Total
% 10,8% 38,5% 50,8% 100%
Chi cuadrado X2=10.36 P =0.035 Se rechaza la Ho.

Nota: Base de datos.

Descripcion: Segun la asociacion entre nifactores socioculturales con relacion
a edad vy nivel de conocimiento sobre Sexualidad en los adolescentes,
encontramos mayormente que el 36.9% que tienen la edad intermedia y en
cuanto a su nivel de conocimiento de sexualidad muestran un nivel bueno. Y,
segun, al andlisis inferencial de chi cuadrado X? = 10.36 y p = 0.035,
demostrando que existe asociacion entre el factor de la edad y nivel de
conocimiento sobre Sexualidad en Adolescentes de la I.E. Francisco

Lizarzaburu 2023.
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TABLA 1.2

Tablas cruzadas sobre los factores socioculturales entre sexo y nivel de

conocimiento sobre sexualidad en adolescentes de la I.E. Francisco Lizarzaburu

2023.

Nivel de conocimiento

Total
Malo Regular Bueno
fi 11 31 39 81
Masculino
% 8,5% 23,8% 30,0% 62,3%
Sexo
fi 3 19 27 49
Femenino
% 2,3% 14,6% 20,8% 37,7%
fi 14 50 66 130
Total
% 10,8% 38,5% 50,8% 100%
Chi cuadrado X2 =1.87 P =0.393 Se acepta la Ho.

Nota: Base de datos.

Descripcion: Con respecto a la relacion entre los factores socioculturales

sexo Yy nivel de conocimiento sobre Sexualidad en los adolescentes,

encontramos mayormente que el 30% son de género masculino y en cuanto

a su nivel de conocimiento de sexualidad muestra un nivel bueno. Y, segun,

al andlisis inferencial de chi cuadrado X? = 1.87 y p = 0.393 (p > 0.05),

demostrando que no existe asociacion entre el factor del sexo y nivel de

conocimiento sobre Sexualidad en Adolescentes de

Lizarzaburu 2023.

la

I.E. Francisco
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TABLA 1.3

Tablas cruzadas sobre los factores socioculturales entre numero de parejas

sexuales y nivel de conocimiento sobre sexualidad en adolescentes de la I.E.

Francisco Lizarzaburu 2023.

Nivel de conocimiento

Total
Malo Regular Bueno
fi 0 4 45 49
Ninguno
% 0,0% 3,1% 34,6% 37, 7%
Numero ]
de 102 f 0 35 20 55
parejas parejas % 0,0% 26,9% 15,4% 42,3%
sexuales
De 3 a f 14 11 1 26
mas % 10,8% 8,5% 0,8% 20,0%
fi 14 50 66 130
Total
% 10,8% 38,5% 50,8% 100%
Chi cuadrado X2 =106.66 P =0.000 Se rechaza la Ho.

Nota: Base de datos.

Descripcion: Segun la asociacion entre los factores socioculturales entre

namero de parejas sexuales y nivel de conocimiento sobre sexualidad en los

adolescentes, encontramos que el 34.6% no han tenido parejas sexuales y en

cuanto a su nivel de conocimiento de sexualidad han mostrado niveles

buenos. Y, segun, al andlisis inferencial de chi cuadrado X?= 106.66 y p =

0.000 (p < 0.05), demostrando que existe asociacion entre el factor nUmero

de parejas sexuales y nivel

Adolescentes de la I.E. Francisco Lizarzaburu 2023.

de conocimiento sobre Sexualidad en
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TABLA 1.4

Tablas cruzadas sobre los factores socioculturales entre edad de inicio sexual y

nivel de conocimiento sobre sexualidad en adolescentes de la |.E. Francisco

Lizarzaburu 2023.

Nivel de conocimiento

Total
Malo Regular Bueno
fi 6 6 1 13
10-13
% 4,6% 4,6% 0,8% 10,0%
fi 8 39 12 59
14 - 16
Edad de % 6,2% 30,0% 9,2% 45,4%
inicio
sexua| fi 0 1 8 9
17 -19
% 0,0% 0,8% 6,2% 6,9%
fi 0 4 45 49
Ninguno
% 0,0% 3,1% 34,6% 37,7%
fi 14 50 66 130
Total
% 10,8% 38,5% 50,8% 100%
Chi cuadrado X2 =81.52 P =0.000 Se rechaza la Ho.

Nota: Base de datos.

Descripcién: Segun la asociacion entre ni factores socioculturales entre la

edad de inicio sexual y nivel de conocimiento sobre sexualidad en los

adolescentes, encontramos mayormente que el 34.6% no han tenido su

primera relacion sexual y en cuanto a su nivel de conocimiento de sexualidad

mostraron un nivel bueno. Y, segun, al andlisis inferencial de chi cuadrado X2

= 81.52 y p = 0.000 (p < 0.05), demostrando que existe asociacion entre el

factor de la edad de inicio sexual y nivel de conocimiento sobre Sexualidad en

Adolescentes de la I.E. Francisco Lizarzaburu 2023.
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TABLA 1.5

Tablas cruzadas sobre los factores socioculturales entre tipos de familia y nivel de

conocimiento sobre sexualidad en adolescentes de la |I.E. Francisco Lizarzaburu

2023.
Nivel de conocimiento
Total
Malo Regular Bueno
fi 1 1 55 57
Nuclear
% 0,8% 0,8% 42,3% 43,8%
Tinos Mono fi 5 23 9 37
) parental % 3,8% 17,7% 6,9% 28,5%
e
familia Padres fi 3 21 0 24
separados % 2,3% 16,2% 0,0% 18,5%
Extensa o fi 5 S 2 12
compuesta % 3,8% 3,8% 1,5% 9,2%
fi 14 50 66 130
Total
% 10,8% 38,5% 50,8% 100%
Chi cuadrado X2 =99.18 P =0.000 Se rechaza la Ho.

Nota: Base de datos.

Descripcién: Segun la asociaciéon entre factores socioculturales tipo de familia

y nivel de conocimiento de sexualidad en los adolescentes, encontramos

mayormente que el 42.3% son de tipo de familia nuclear y en cuanto a su nivel

de conocimiento de sexualidad mostraron un nivel bueno. Y, segun, al analisis
inferencial de chi cuadrado X?=99.18 y p = 0.000 (p < 0.05), demostrando

gue existe asociacion entre el factor de tipo de familia y nivel de conocimiento

sobre Sexualidad en Adolescentes de la |.E. Francisco Lizarzaburu 2023.

21



TABLA 1.6

Tablas cruzadas sobre los factores socioculturales entre nivel socioeconémico y

nivel de conocimiento sobre sexualidad en adolescentes de la |.E. Francisco

Lizarzaburu 2023.

Nivel de conocimiento

Total
Malo Regular Bueno
fi 13 38 6 57
<8S/.1025
Nivel % 10,0% 29,2% 4,6% 43,8%
socioeconémico fi 1 12 60 73
> S/. 1025
% 0,8% 9,2% 46,2% 56,2%
fi 14 50 66 130
Total
% 10,8% 38,5% 50,8% 100%
Chi cuadrado X2 =67.03 P =0.000 Se rechaza la Ho.

Nota: Base de datos.

Descripcidn: Segun la asociacion entre ni factores socioculturales entre el

nivel socioecondémico y nivel de conocimiento sobre sexualidad en los

adolescentes, encontramos mayormente que el 46.2% tienen un nivel

socioeconémico mayor de S/.1025 nuevos soles y en cuanto a su nivel de

conocimiento de sexualidad mostraron un nivel bueno. Y, segun, al analisis

inferencial de chi cuadrado X?= 67.03 y p = 0.000 (p < 0.05), demostrando

que existe asociacion entre el factor nivel socioeconémico y nivel de

conocimiento sobre Sexualidad en Adolescentes de
Lizarzaburu 2023.

I.E. Francisco
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TABLA 2.1

Tablas cruzadas sobre los factores socioculturales entre grado de instruccion y nivel

de conocimiento sobre sexualidad en adolescentes de la |.E. Francisco Lizarzaburu

2023.

Nivel de conocimiento

Total
Malo Regular Bueno
fi 10 32 18 60
4to grado
Grado de % 7, 7% 24,6% 13,8% 46,2%
instruccion fi 4 18 48 70
5to grado
% 3,1% 13,8% 36,9% 53,8%
fi 14 50 66 130
Total
% 10,8% 38,5% 50,8% 100%
Chi cuadrado X2 =19.47 P =0.000 Se rechaza la Ho.

Nota: Base de datos.

Descripcion: Segun la asociacion entre ni factores socioculturales entre el

grado de instruccién y nivel de conocimiento sobre sexualidad en los

adolescentes, encontramos mayormente que el 36.9% pertenecen al 5to

grado de instruccién y en cuanto a su nivel de conocimiento de sexualidad

mostraron un nivel bueno. Y, segun, al andlisis inferencial de chi cuadrado X?

= 19.47 y p = 0.000 (p < 0.05), demostrando que existe asociacion entre el

grado de instruccién y nivel

Adolescentes de la I.E. Francisco Lizarzaburu 2023.

de conocimiento sobre Sexualidad en
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TABLA 2.2

Tablas cruzadas sobre los factores socioculturales entre la religion y nivel de

conocimiento sobre sexualidad en adolescentes de la I.E. Francisco Lizarzaburu

2023.
Nivel de conocimiento
Total
Malo Regular Bueno
fi 11 43 55 109
Catdlica

% 8,5% 33,1% 42,3% 83,8%

L fi 1 5 9 15

Religion Evangélica
% 0,8% 3,8% 6,9% 11,5%
Testigo de fi 2 2 2 6

Jehova % 1,5% 1,5% 1,5% 4,6%

fi 14 50 66 130

Total

% 10,8% 38,5% 50,8% 100%
Chi cuadrado X2 =3.902 P=0.419 Se acepta la Ho.

Nota: Base de datos.

Descripcion: Segun la asociacion entre ni factores socioculturales entre la

religion y nivel de conocimiento sobre sexualidad en los adolescentes,

encontramos mayormente que el 33.1% pertenecen a la religion catdlica y en

cuanto a su nivel de conocimiento de sexualidad mostraron un nivel bueno. Y,

segun, al andlisis inferencial de chi cuadrado X?=3.90y p = 0.419 (p > 0.05),

demostrando que no existe asociacion entre la religidon y nivel de conocimiento

sobre Sexualidad en Adolescentes de la |.E. Francisco Lizarzaburu 2023.
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TABLA 2.3

Tablas cruzadas sobre los factores socioculturales entre la procedencia y nivel de
conocimiento sobre sexualidad en adolescentes de la I.E. Francisco Lizarzaburu
2023.

Nivel de conocimiento

Total
Malo Regular Bueno
fi 13 43 7 63
Rural
. % 10,0% 33,1% 5,4% 48,5%
Procedencia
fi 1 7 59 67
Urbana

% 0,8% 5,4% 45,4% 51,5%

fi 14 50 66 130

Total

% 10,8% 38,5% 50,8% 100%
Chi cuadrado X2 =77.13 P =0.000 Se rechaza la Ho.

Nota: Base de datos.

Descripcién: Segun la asociacion entre ni factores socioculturales entre la
procedencia y nivel de conocimiento sobre sexualidad en los adolescentes,
encontramos mayormente que el 45.4% pertenecen a las zonas urbanas y en
cuanto a su nivel de conocimiento de sexualidad mostraron un nivel bueno. Y,
segun, al andlisis inferencial de chi cuadrado X?= 77.13 y una significancia p
= 0.000 (p < 0.05), esto indica que hay suficiente evidencia para demostrar
que existe asociacion entre la procedencia y nivel de conocimiento sobre

Sexualidad en Adolescentes de la |I.E. Francisco Lizarzaburu 2023.
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DISCUSION

Segun los analisis estadisticos de la tabla 1.1. se pudo identificar que un
36.9% que tienen la edad intermedia mostrando un conocimiento bueno, ya
que los andlisis hay un valor de p = 0.035 (p < 0.05). Por su parte Pampa
(Arequipa, 2019) * en la investigacion se obtuvo que el 73% de los
adolescentes tiene un alto nivel de conocimientos. En su investigacion,
Cisneros 12 descubri6 que el 8% de estudiantes encuestados poseian un
conocimiento elevado sobre sexualidad, el 19% presentaba un conocimiento
medio, y el 73% de los alumnos tenian un conocimiento bajo, también Pineda
14 en su investigacion determind que hubo relacién al conocimiento sobre
sexualidad, como vemos el 5,5% mostraron conocimiento alto, 64.2% medio
y 30,3% bajo. Los niveles de conocimiento van aumentando sobre todo

porque se vienen implementados cursos de sexualidad en las I.E.

Por otro lado, la tabla 1.2. muestra la vinculacion entre los factores
socioculturales entre sexo y nivel de conocimiento sobre Sexualidad, donde
encontramos que el 30% son de género masculino y en cuanto a su nivel de
conocimiento muestran un nivel bueno ya que el analisis inferencial de chi
cuadrado arrojo X2 = 1.87 y una significancia p = 0.393 (p > 0.05). Por su parte
Pineda (14) en relacion al género, los resultados revelan que el sexo femenino
muestra un 77,8% con un nivel alto de conocimiento, un 53,8% con un nivel
medio, y un 58,0% con un nivel bajo. Mientras tanto, en el caso del sexo
masculino, se observa que el 22,2% tiene un nivel alto, seguido de un 46,2%
con un nivel medio y un 42,0% con un nivel bajo. Al analizar los resultados, se
observa similitud, llevando a la conclusion de que el nivel de conocimiento

sobre sexualidad esta vinculado a la influencia cultural.

En latabla 1.3, se muestra que el 34.6% no han tenido parejas sexuales y en
cuanto a su nivel de conocimiento de sexualidad han mostrado niveles buenos
ya que el andlisis inferencial de chi cuadrado arrojo X? = 106.66 y p = 0.000
(p < 0.05). Zurita, G. (Tacna, 2022)'¢ en su estudio obtuvo resultados
semejantes donde el 30% de la muestra tienen pareja de los cuales el 17,6%

dijo que sus novios son mayores de 19 afos, podemos inferir que los
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adolescentes de 15 afios en adelante el entre el 30 y 35% tienen pareja

aunado a ello la cultura tecnologica esta cada dia es mas avanzada.

En la tabla 1.4 muestra los factores sociales como: edad de inicio sexual y
nivel de conocimiento sobre sexualidad, encontramos que el 34.6% no han
tenido su primera relacion sexual y el 65.4% ya han tenido su primera relacion
sexual, y en cuanto al valor de X2 =81.52y p = 0.000 (p < 0.05), demostrando
una asociacion entre el factor de la edad de inicio sexual y nivel de
conocimiento en los adolescentes, de manera similar fue la investigacion de
Pampa, X. (Arequipa, 2019)*4, la cual, dicho estudio demostr6 que como
maximo el 73% (15 afios) de adolescentes tiene un nivel alto de conocimientos
sexuales, y el 27% de los adolescentes ha iniciado su vida sexual este

porcentaje son varones.

También Zurita, G. (Tacna, 2022)'® demostré que la edad mas comun fue 16
afos (35%), del sexo femenino (50.5%), el 37.5% cursan el quinto afio de
secundaria. Sin embargo, autores como Avendario, O. (Venezuela, 2022)!! en
su estudio refuta nuestros resultados ya que demostré que los varones de 15
afios el 62% mostraron un bajo nivel de conocimientos sexuales. También
Vasquez (2022)*2 en su investigacion, llegé a la conclusiéon de que el 52,8%
de los estudiantes, con edades comprendidas en 14 y 19 afos, dieron por
inicio su etapa sexual . Se determino que los hombres tienden a iniciarla a una
edad mas temprana que en las mujeres y con mayor incidencia (67,6% vs.
42,5%). A partir de estos hallazgos, se concluyé que el nivel de conocimiento
sobre sexualidad en los jévenes tiene mayor influencia por lo cultural, ya que,

en el entorno urbano, la cultura social ejerce un impacto significativo.

En la tabla 1.5. sobre los factores socioculturales (tipos de familia) y nivel de
conocimiento sobre sexualidad, encontramos mayormente que el 42.3% son
de tipo de familia nuclear y en cuanto a su nivel de conocimiento de sexualidad
mostraron un nivel bueno, ya que el andlisis inferencial de chi cuadrado X2 =
99.18 y la significancia p = 0.000 (p < 0.05), esto indica que existe asociacion
entre el factor de tipo de familia y nivel de conocimiento en sexualidad, Por

otro lado, en la tabla 1.6. relacionado a los factores socioculturales (nivel
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socioeconémico) y nivel de conocimiento sobre sexualidad, encontramos
mayormente que el 46.2% tienen un nivel socioeconémico mayor de S/.1025
nuevos soles y en cuanto a su nivel de conocimiento de sexualidad mostraron
un nivel bueno ya que el andlisis inferencial de chi cuadrado X? = 67.03 y una
significancia p = 0.000 (p < 0.05) por su parte Zurita, G. (Tacna, 2022)' en
su estudio demostrd que el 45% son tipo nuclear y el nivel de conocimiento
85% en sexualidad, por lo que se concluye que el tipo de familia y nivel de

conocimiento depende mucho de la ubicacién de la muestra.

En relacién a la tabla 2.1. sobre los factores socioculturales (grado de
instruccion) y nivel de conocimiento sobre sexualidad, encontramos que el
36.9% pertenecen al 5to grado de instruccion y en cuanto a su nivel de
conocimiento de sexualidad mostraron un nivel bueno ya que, al analisis
inferencial de chi cuadrado arrojo X?=19.47 y una p = 0.000 (p < 0.05), para
Chuquilin D. (Cajamarca, 2019)!’ en su estudio determino que el nivel de
conocimiento el 34,3% son de 16 a una edad de 16 a 17 afios resultados
semejantes, sin embargo Zelada C. (Lima, 2020)® concluyo que el
conocimiento sexualidad no es predecible por edad y género; Haciendo un
analisis de informacién podemos concluir que la poblacion de 15 afios en
adelante conocen sobre sexualidad, cabe indicar el grado de instruccion

influye en el nivel de conocimiento de las personas.

En relacion a la asociacion entre factores socioculturales entre la religion y
nivel de conocimiento sobre sexualidad, en la tabla 2.2, encontramos
mayormente que el 33.1% pertenecen a la religion catolica y en cuanto a su
nivel de conocimiento de sexualidad mostraron un nivel bueno ya que el
andlisis inferencial de chi cuadrado X? = 3.90 y una significancia p = 0.419 (p
> 0.05). Para Chuquilin D. (Cajamarca, 2019)' en su estudio determino que
63,9% vy el nivel de conocimiento es bueno, como podemos analizar los
resultados son semejantes. Se resume que los conocimientos sexuales de la

muestra en estudio son buenos.

Por dltimo, en la tabla 2.4. basado sobre la asociaciébn entre ni factores

socioculturales entre la procedencia y nivel de conocimiento sobre sexualidad
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en los adolescentes, encontramos mayormente que el 45.4% pertenecen a las
zonas urbanas y en cuanto a su nivel de conocimiento de sexualidad
mostraron un nivel bueno. Y, segun, al andlisis inferencial de chi cuadrado X?
= 77.13 y una significancia p = 0.000 (p < 0.05), esto determina que hay
resaltante evidencia para manifestar la existencia asociacion entre la
procedencia y nivel de conocimiento sobre Sexualidad en Adolescentes de la

|.E. Francisco Lizarzaburu 2023.
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VI.

CONCLUSIONES

Se con concluye que los factores socioculturales estan relacionados al
nivel de al nivel de conocimiento sobre sexualidad en adolescentes de la
I.LE. Francisco Lizarzaburu, 2023, ya que se obtuvo resultados

significativos.

Se concluye que los factores sociales: edad, sexo, N° de parejas, inicio
de relaciones sexuales, tipos de familia, estan asociados al nivel de
conocimiento sobre la sexualidad en los adolescentes, ya que se obtuvo
buenos resultados 36.9% se tuvo una edad intermedia al analisis
inferencial de chi cuadrado X2 = 10.36 y una significancia p = 0.035 (p <
0.05), el 30% son de género masculino, en relacién al nimero de parejas
encontramos que el 34.6% no han tenido parejas sexuales, inicio de

relaciones sexuales (34.6%) y el 42.3% son de tipo de familia nuclear.

Se concluye que el grado de instruccion, procedencia y religion
relacionadas al nivel de conocimiento sobre la sexualidad en los
adolescentes, donde el 36.9% pertenecen al 5to grado de instruccion, son

de religi6 catolica 33.1%.

Se concluye que en su mayoria el 45.4% tuvieron un inicio sexual entre

los 14 a 16 afnos.
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VII.

RECOMENDACIONES

Los docentes de las instituciones educativas de su jurisdiccion deben
fortalecer las actividades relacionadas con el tema de la educacion sexual
integral en las escuelas primarias y secundarias como un derecho de los

nifios, nifas, adolescentes y jovenes.

Los profesionales de la salud debemos promover campafas o charlas
educativas juntamente con la institucion educativa de manera oportuna
para lograr mejores actitudes y comportamientos sexuales, asi poder
reducir el indice de problemas que aqueja hoy en dia a nuestros
adolescentes como posponer las relaciones sexuales los embarazos no

deseados, las infecciones de transmision sexual, etc.

Los obstetras de los centros de salud debemos hacer hincapié en la
educacion sexual, cuyo objetivo es crear confianza en si mismos y recoger

sSus preocupaciones a través de actividades personales.
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ANEXOS
Anexo 1.

Tabla 1 Tabla de operacionalizacion de variables o Tabla de categorizacion

. L Definicion Sub variable o : Escala de
Variable Definicion conceptual ) ; ) Indicadores "
operacional Dimensiones medicion
La adolescencia es la etapa de :
L, o Se determino
transicion de la nifiez a la adultez, mediante una
gue segun el Ministerio de Salud lo
- pregunta de
clasifica en las edades del
! encuesta para
adolescente fluctuan entre los 12 a identificar si es un Temprana
17 afios, 11 meses y 29 dias. Edad Intermedia Ordinal
L " | adolescente .
Dividida en tres etapas: . Tardia
. temprano o tardio
Adolescencia Temprana (10 a 13 )
~ - . considerando la
afios). Adolescencia intermedia o
. ) ~ edad
propiamente dicha (14 a 16 afios). adolescente
Adolescencia tardia (17 a 19 afios). '
Es el conjunto de caracteristicas | Se determino .
. ) . Masculino
biologicas que definen a los seres | mediante . .
. Sexo Femenino Nominal
humanos como hombre o mujer. pregunta
Factores
' Es la cantidad de pareja sexual :
Sociales . pare] Se determino .
segun la OMS define que se : NUmero de 0
. " mediante una . . .
requiere un enfoque positivo y requnta de parejas 1 0 2 parejas Ordinal
respetuoso de la sexualidad y de las breg sexuales De 3amas
i encuesta
relaciones sexuales.
Con respecto a la edad para el inicio Se . determino Edad de Inicio 11als
. mediante una . 14 a16 .
de las relaciones sexuales es muy de relaciones Ordinal
. . pregunta de 16 a mas
importante llegar a analizar a la sexuales
encuesta nunca
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persona con la que se va a tener la
primera experiencia sexual.
La familia nuclear (biparental)es lo
que conocemos como familia tipica,
es decir, la familia formada por un
padre, una madre y sus hijos.
La familia (monoparental) consiste
en que solo uno de los padres se Se determino - Familia nuclear
hace cargo de la unidad familiar, y, , -
. .. mediante una . . - Familia mono parenteral :
por tanto, en criar a los hijos. Tipos de familia " Nominal
. pregunta de la - Familia de padres separados
Familia de (padres separados), los .
. encuesta - Familia extensa o compuesta
progenitores se han separado tras
una crisis en su relacion.
Familia (compuesta), se caracteriza
por estar compuesta de varias
familias nucleares. (padres, primos,
abuelos, etc.)®
Se define como una medida total
econémica y sociolégica que | Se determino
combina la preparacion laboral de | mediante una Nivel - =850.00 nuevos soles Ordinal
una persona, de la posicion | pregunta de | socioeconémico | - > 850.00 nuevos soles
econbémica y social individual o | encuesta
familiar.
El nivel de instruccion de una -
. Se medird de Grado de
persona es el grado mas elevado de : S, .
: . .~ | acuerdo al grado instruccién - Cuarto de secundaria .
estudios realizados o en curso, sin . X . Ordinal
) . g curse en ese académico - Quinto de secundaria
tener en cuenta si se han terminado
. - momento
0 estén provisional.
la Religion suele definirse como un . Catélica
sistema cultural de determinados | Se determino e
; .. . - Evangélica
comportamientos y  précticas, | mediante una . . .
- i . - Testigo de Jehové Nominal
cosmovisiones,  éticas, textos, | pregunta en la Religion - Adventista
lugares sagrados, profecias u | encuesta. - Otros
Factores organizaciones que relacionan la
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Culturales | humanidad a elementos
sobrenaturales, trascendentales o
espirituales.
Es el origen de algo o el principio de | Se evaluara de
donde nace o deriva. El concepto | donde procede al . Rural .
" Procedencia nominal
puede utilizarse para nombrar a la | momento de urbana
nacionalidad de una persona. aplicar encuesta.
Caracteristicas sexuales
primarias
Bioldgica Caracteristicas sexuales
Reproductiva secundarias
Filosofia sexual y reproductiva
Ciclo de respuesta sexual
humana
Los conocimientos son las teorias, Los - :
L conocimientos de La personalidad
. conceptos y procedimientos . .
Nivel de ; sexualidad se Toma de decisiones
- legados por la humanidad en L X . .
conocimiento | 2" mediran a través Independencia ordinal
distintos campos del saber. La T .
sobre : : de una encuesta Psicolégica La autoestima
: sexualidad es el conjunto de .
sexualidad . . elaborada y Desarrollo Psico Sexual del
condiciones que caracterizan el :
. validada por Adolescente
sexo de cada persona o animal.
expertos.
Identidad sexual
Identidad de genero
Los derechos sexuales
Social La Educacion Sexual Integral
(ESI)
Medios de Comunicacién vy

Adolescencia
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Anexo 2.

Tabla 2 Instrumento de recoleccion de datos

~\| UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACTORES SOCIOCULTURALES RELACIONADOS CON EL NIVEL DE
CONOCIMIENTO SOBRE SEXUALIDAD EN ADOLESCENTES. I.E.
FRANCISCO LIZARZABURU 2023

PRESENTACION:

Soy alumna de la escuela de obstetricia de la Universidad cesar vallejo y estoy realizando
un estudio con la finalidad de obtener informacion acerca de Factores Socioculturales
Relacionados Con El Nivel De Conocimiento Sobre Sexualidad En Adolescentes. L.E .
Francisco Lizarzaburu para lo cual necesito de su colaboracion a través de la respuesta
sincera a las preguntas. Esta encuesta es andnima y las respuestas solo seran de uso
académico.

INSTRUCCIONES

» Lea detenidamente y responda todas las preguntas del cuestionario.

» Marque con un aspa (x) la respuesta correcta.

|.- FACTORES SOCIALES

A.- Edad:
CTemprana: 10 a 13
[Intermedia:14 a 16
[Tardia: 17 a 19

B.- Sexo:
"1IFemenino
“1Masculino

C.- ¢ Tienes Enamorado?
[Si
INo

D.- ¢{Has Tenido tu Primera Relacion Sexual?
QSi
TINo
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E.-Si la respuesta es No, ¢Cudl ha sido tu razén més fuerte por lo que has decidido no
tener relaciones sexuales aun?
C1Por temor a un embarazo.
CJPor temor a adquirir una infeccion de transmision sexual.
[JPorque creo que aun no es la edad adecuada.

C1Porque no he recibido informacion sobre métodos anticonceptivos.

F.- A qué Edad:
110 a 13
114 a 16
(117 a19
"JNunca
G.- ¢Cuantas Parejas Sexuales has Tenido?
70
[J1 0 2 parejas
[/De 3 amas
H.-Tipo de Familia:
“1Familia nuclear o elemental: papa, mama e hijos
C1Familia monoparental: Estad conformada por mama y/o papa y sus hijos
CJFamilia Extensa: se caracteriza por estar compuesta de varias familias nucleares.
“1Padres, primos, abuelos, etc
I.-El Ingreso Monetario Mensual en el Hogar es de
1< 1025.00 nuevos soles

[] > 1025.00 nuevos soles

I1.- FACTORES CULTURALES
J.-Grado y seccién que cursas:
O4to
[J5to_
K.-Procedencia
TJRural

[Jurbana
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L.- ¢Qué Religion Practicas?
[ICatdlica
[1Evangélica
[1Testigo de Jehova
"1Adventista
“10tros

[11.-NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE SEXUALIDAD

1.- La SEXUALIDAD es:
[1Cuando dos personas tienes relaciones sexuales e intimas.
[JUn aspecto central del ser humano, presente a largo de su vida.
CJAbarca al sexo las identidades y los papeles de género, el erotismo el placer, la
intimidad, la reproduccion y la orientacion sexual.
C1Caracteristicas bioldgicas que diferencian al varon y la mujer.
[JForma de ser varon o mujer segun la sociedad establece.
[INo se

2.- Son Organos del Aparto Reproductor Femenino:
CJTrompas de Falopio, ovario, rifiones.
[JGlandulas mamarias, trompas de Falopio, ovario y vejiga.
CJOvario, clitoris, vagina, uréteres.
“1Utero, vejiga, uretra, ovarios.
~1Utero, trompas de Falopio, ovarios y vagina.

3.- Los Cambios Anatomicos y Fisioldgicos Frecuentes en la Mujer Adolescente Son:
[JAgrandamiento de las mamas
[ICrecimiento corporal
TJEnsanchamiento de la cadera
T1Menstruacion

[1Todas las anteriores

4.- Los Cambios Anatomicos y Fisiologicos Frecuentes en el Varon Adolescente Son:
CICrecimiento de los testiculos
[JAgrandamiento del pene

[JEyaculacion involuntaria del semen
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[1Cambio de voz
[1Todas las anteriores
5.- Las Hormonas que Predominan en la Adolescencia en el Varon y en la Mujer
[JRespectivamente Son:
[IProgesterona- estrogenos y aldosterona.
[1Testosterona —estrogenos y progesterona.
CIProgesterona-estrogenos y androsterona.

JAndrégenos- testosterona y progesterona.

[INo se

6.- Respecto al Funcionamiento de los Organos Internos y Externos de la Mujer ;Cudles
son las Funciones de los Organos Sexuales Femeninos?
T10vulacion
CImenstruacion
[eyaculacién
Jayb
7.- Respecto al Funcionamiento de los Organos Internos y Externos del Varén

¢ Cuadles son las Funciones de los Organos Sexuales Masculinos?
Ceyaculacién

Tlovulacion
[Isegregacion de liquido seminal
fayc
8.- Se Entiende por Enamoramiento:
[JUn estado emocional que se caracteriza por la alegria y la fuerte atraccion de una
persona hacia otra.
[THacer lo que mi pareja diga.
CJEs una emocion negativa que se siente por otra persona.
T1Es una atraccion fisica
CHusién pasajera
9.- ¢Qué es la orientacidn sexual?
Ubisexual (atraccion hacia hombre y mujer)
Cheterosexual (solo atraccién a hombre o mujer distinto al tuyo)

TThomosexual (solo atraccion a hombre o mujer de tu mismo sexo)
[ITodas
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10.- Segun el Ministerio de Salud, se considera derechos sexuales y reproductivos, el
derecho a:
CJA decidir si contraer 0 no matrimonio y fundar una familia.
CJA decidir si tener 0 no hijos y cuando tenerlos.
C1A la atencion y la proteccion de la salud.
C1A los beneficios del progreso cientifico.
[1A una vida libre de violencia.
UJA la igualdad y equidad.
CJA la atencién.
TJA la salud reproductiva.
[1Todos
11.- Las Infecciones de Transmision Sexual Son:
TlLas que se transmiten a través del aire cuando la persona infectada, habla, tose o
estornuda.
[JLas que se transmiten a través del contacto fisico (besos, abrazos y caricias) con una
persona infectada.
[JLas que son incurables y que causan la muerte de muchos homosexuales
T1Son infecciones que se transmiten de una persona a otra a través del contacto sexual.
TINo se
12.- El Gnico método que te protege frente a las infecciones de transmision sexual. ¢Es el
preservativo?
si
‘Ino
7Ino se
13.- ¢ Tomar pastillas anticonceptivas te protege de las infecciones de transmisién sexual?
1Si
[Ino
14.-Con Respecto a la Sexualidad Del Adolescente, una Toma Decisiones Adecuada Puede
Evitar:
"1Abortos
[lInfecciones de transmision sexual.
[JEmbarazos no deseados

[JConductas de riesgo
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[1Todas las anteriores
15.-Cuales Cree Usted que son las Principales Causas del Embarazo en la Adolescencia:
a) Falta de comunicacion con los padres.
b) Falta de informacion sobre la sexualidad
c) Irresponsabilidad

d) Consumo de alcohol y drogas
e)AyB
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Anexo 3.

Modelo de Consentimiento y/o asentimiento informado, formato UCV

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO abiAs AT A

RESOLUCION DE FACULTAD N* 0194-2023-UCV-VA-FCS/D
Trujillo, 04 de Octubre de 2023

VISTOS, los Informes que emiten los Micmbros del Jurado designados para tal fin, aprobando los Proyectos de
Investigacién del Programa de Estudios de Obstetricia;

CONSIDERANDO:

Que, por Resolucidn de Facultad N* 0223-2018/UCV-FFCCMM del 02 de julio del dos mil dieciocha, se implementan
las directivas que deben cumplir los Programas de Estudios adscritos a la Facultad de Clencias de la Salud, dispuestas mediante
Resalucidn de Directoria N* 0020-2018/UCV del 05 de abril del dos mil dieciocho, en e sentido que seran las Direcclones de
los Programas de Estudios, quienes emitan las Resoluciones, refacionadas con los Proyectos de Investigacion;

Que la Resolucién de Vicerrectorado de Investigacion N* 013-2018-VI-UCV del dos de marzo del dos mil dieciocho
en su Capitulo denominado “De fa Experiencia Curricular”, numeral nueve (Proyecto de Investigacién o su equivalente);
precisa que en Pregrado, 1a evaluacldn y calificacion de los Proyectos de Investigacion se regirdn por las directivas vigentes
otorgadas por el Vicerrectorado de Investigacion y que, la nota serd dnica y esta sujeta al dictamen dado por el Jurado después
de la sustentacion respectiva;

Que, vencido el plazo otorgado para la revisitn y evaluacién de los proyectos de investigacion, por parte del Jurado
designado por reselucidn; en concordancia con la normatividad vigente, debe aprobarse mediante resoluclon los Proyectos
de Investigacién (Plan de Tesis) que se examinaron;

Que la aprobacién de un Proyecto de Investigacion, debera constar en ¢l Dictamen respectivo o Acta de Aprobacion
respectiva, refrendada por las firmas y sellos de los integrantes del Jurado designado; extendiéndoss en consecuencia la
resolucién de aprobacién que corresponde;

Que, la Dra. Amalia Guadalupe Vega Fernindez Decana de Is Facultad de Clencias de la Salud, HA DISPUESTO se
extienda la Resolucidn respectiva en concordancia con lo expuesto en los considerandos que anteceden;

Estando a lo expuesto y dispuesto, de conformidad con las atribuciones y funclones que se les ha conferido a las
Direcclones de los Programas de Estudios de la Universidad César Vallejo;

SE RESUELVE:
Art. 1% APROBAR ol PROYECTO DE INVESTIGACION que enseguida se detalla;

[

ADOS CON EL

FACTORES SOCIOCULTURALES RELACION,

MONZON CRUZADO YRMA DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO SO8RE SEXUALIDAD £EN Dra. PERALTA IPARRAGUIRRE
CARMEN ADOLESCENTES EN LA INSTITUCUION EDUCATIVA ANAVILMA
FRANCISCO LIZARBURU 2073

( W welic / 7(

N GUADALUPE VEGAFERNANDEZ
D0 e la Facultad de Ciencias de la Salud
Y7 Universidad César Vallejo SAC.

c A BISTRIBUCION: Autor (a], Juradas, Asesor (es) y Archivo, b/ucv.peru
Ay. Larco 1770 @ucv_peru

oy aka AN hir lante
Tel.: (044) 485 000, Anx.. 2000 #saliradelante



17 0CT 2083
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

*ARI0 DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO" o [£83

SECRRLITAKIA

Trujillo, 4 de octubre de 2023

A N°008-2 CV-VA-FCS/D

Sr.
ALVARO SANCHEZ ANTICONA

DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA FRANCISCO LIZARZABURU
Presente.-

Reciba un cordial saludo y a la vez comunicarle que, la estudiante del X ciclo del Programa
Académico de Obstetricia de |3 Universidad César Vallejo, MONZON CRUZADO YRMA DEL CARMEN,
va a desarrollar su Proyecto de Investigacién denominado: FACTORES SOCIOCULTURALES
RELACIONADOS CON EL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE SEXUALIDAD EN ADOLESCENTES EN LA
INSTITUCUION EDUCATIVA FRANCISCO LIZARBURU 2023, en la distinguida institucién que usted
dirige. El proyecto ha sido aprobado por un jurado adhoc y aceptado por esta direccion.

La mencionada alumna esta siendo asesorado por la Dra. PERALTA IPARRAGUIRRE ANA
VILMA, quien es docente de nuestra Escuela.

En este contexto solicito a usted, brindar las facilidades del caso a nuestra estudiante, para

poder recolectar los datos necesarios para el desarrollo de su investigacion y posterior elaboracion
de su Tesis.

Segura de contar con vuestra anuencia, le reitero mi saludo y consideracion.

Atentamente;

57 AMALIA GUADALUPE VEGA FERNANDEZ
Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud
Universidad César Vallejo SAC.

' folucvpery
CAMPUS TRUNLLO (&\u(' pery
Av. Larco 1770 #saliradelante
Tel - |044) 485 000, Anx,: 7000
Fux. (044) 485 04 R
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 INSTITUCION EDUCATIVA N° 80819 “FRANCISCO LIZARZABURU”
DISTRITO EL PORVENIR - TRUJILLO - LA LIBERTAD
RESOLUCION DEPARTAMENTAL DE CREACION N* 04506-22-12-17.

e e —————————
EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 80819 “FRANCISCO
LIZARZABURU", COMPRENSION DEL DISTRITO EL PORVENIR, PROVINCIA DE

TRUJILLO, DEPARTAMENTO Y REGION LA LIBERTAD, QUE SUSCRIBE, HACE
CONSTAR:

CONSTANCIA DE DESARROLLO DE PROYECTO DE
INVESTIGACION

Que, en La Institucion Educativa N® 80819 “Francisco Lizarzaburi” del distrito El
Porvenir, con cédigo modular N® 0395103, La alumna de la Universidad Particular
“César Vallejo”: MONZON CRUZADO YRMA DEL CARMEN, ha desarrollado su Proyecto
de investigacién denominado: FACTORES SOCIOCULTURALES RELACIONADOS CON EL
NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE SEXUALIDAD EN ADOLESCENTES EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA FRANCISCO LIZARZABURU 2023, dandose inicio a su

desarrollo el dia 15 de noviembre, culminando el dia miércoles 22 de noviembre del
presente afio escolar.

Por lo que; se le expide el presente documento a solicitud de la interesada para los
usos y fines que estimen por conveniente.

El Porvenir, 13 de diciembre del 2023,

ARSAD.



Consentimiento informado para participar como voluntario en la
aplicacion de una encuesta

Yo, YRMA MONZON CRUZADO estudiante del décimo ciclo de la escuela de obstetricia de la
universidad cesar vallejo expongo lo siguiente :

Que por motivo de estudio y presentacion de tesis que lleva por titulo FACTORES

SOCIOCULTURALES RELACIONADOS CON EL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE SEXUALIDAD EN
ADOLESCENTES y como objetivo especificos:

Identificar los factores sociales como: edad, sexo, nimero de parejas sexuales, inicio de
relaciones coitales, tipos de familia, ingreso econémico asociados al nivel de conocimiento sobre
la sexuvalidad en los adolescentes.

Identificar los factores culturales como: grado de instruccidn, procedencia y religion
relacionadas al nivel de conocimiento sobre la sexualidad en los adolescentes,

Identificar el nivel de conocimiento sobre sexualidad en los adolescentes.

me veo en el deber y necesidad de aplicar una encuesta a alumnos del 5to afio de secunadaria
de su honorable institucion:

Es por ello que presento ante usted este documento para solicitar su atorizacion y

consentimiento para la participcion voluntaria del desarrollo de una encuesta totalmente
anonima que sera aplicada en horas de tutoria .

Esperando contar con su valioso consentimiento agradesco usted, deseandole muchos exitos
siempre ,

Consentimiento informado

En mi caracter de (5 o4 R E (vinculo der

epresentacion legal) dpy

mi consentimiento para que mi mejor hijo Jehan \‘.\At\ oy &“S Garaa.

(nombre y aplellido del menor) participe de la aplicacién de la encuesta brindada por lasrta,
YRMA MONZON CRUZADO, dejando constancia asi mismo que e sido debidamente
informado del desarrollo de dicho trabajo de investigacion .

Nombre: J-"-’é‘“l\ bow U‘Q\ 800”“'0 Ny ty o
Dni: lﬁﬂilﬂli‘

Firma :x).... 48 .
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Anexo 4.

Matriz Evaluacion por juicio de expertos, formato UCV

Anexo 2

Evaluaclon por juicio de expertos

para evaluar el instrumento * | 3510165 n,lct‘q\k 19\ Vo

Respetado sido seloccionado

Nk‘w.‘\\uiw CSJ\ £LNNel O ionw enio, Sdae S l\.d:dm( L5 La evaluacion
“‘M““Uﬂﬂmﬁﬂd'mbommmMywummamwdom
sean ulilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: HQ(ii Abig-\;‘ L.Lo,—; U(\ﬂ(l’)
Grado profesional: | Maestria ( ») Doctor { )
Clinica () Social )

Area de formacién académica: ;
Educativa (x) Organizacional { )
Areas de expariencla profesional: Docentia
Institucion donde labora; U“i\}gfﬁ'\d((‘ Ctlsn' \j(‘“f.\o
Tiempo de experiencia profesional en 2a4ofios { ) v
eldrea: | MasdeSafios ( o )
Experiencia en Investigacién Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica: Thtulo del estudio realizado.
(si comesponde)

2. Propésito de Ia evaluacién:
Validar el contanido del Instrumento, por juicio de expertos,

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escals, cuestionario o inventario)
Nombre de la Prueba: C : honaﬁo
Autora:
Yima del Carwen Viomon (ruzedo
Proetiontie: Tewylio
Administracion:
Tiempo de aplicacion: | g~ 0
oge : AR ?‘\'ﬁn(_u,(o \.\‘.I\C zalacty
Significacdn: | Explicar Como esta compussta la escala (dimensiones, dreas, Items por
area, explicacion breve de cudl es ¢l objetivo de medicion)
4. Soporte tedrico
(describir en funcién al modelo tedeico)
oo INVESTIGA 58

e ucv
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

EscalalAREA Subescala

(dimensiones)

-

5. MMMMMQ'
A continuacién a usted le presento el cuestionaro ..

., elaborado por
ool sio 203 De scuerdo con ks
swmmmumummmmmmm
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumiple con el ertterio El llem no es claro.
CLARIDAD

E\lhmnmluemmodmd::
modificacién muy grande en el uso
m e e palabras de acuerda con su significado o por la
tociments, o ordenacidn de estas,
decit, su sintactica

y semanfica son | 3. Moderado nivel Se requiere una modficacion muy especifica de
sdecuadas.

algunos ée Y5 Yérminos del ltem.
El Item es claro, tiene semantica y sintaxis
4, Ao nivel X . ;
1. olalmente en desacuerdo (no El lem no tiene relacidn ldgica con fa dimensidn.
cumpio con el criterio)

COHERENCIA

Elltem tiene | & Desacuerdo  (bajo nivel de

El Ilem tiene una relacién tangencial fejena con
relacion Ygica con acuardo) 1a dimension.

\a dimensién o
El item Sene una refacién moderada con la
3. Acuerdo (moderado
mmlm ( ) X | dmension que se esta midiendo.
4 Tolaimente da Acuerdo (oo | El ltem se encuentrs estd relaciknado con la
nived) dimansion que estd midiendo.
1. No cumple con el criterio et I - oo ety
RELEVANCIA
El item es esencial 2. Baio Nivel £l itam Yiene aiguna relevancia, pero olro fem
0 mportante, es ' puede estar ncluyendo [0 que mide éste,
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel

El ltam e relativamants Impartante.

4. Alto nivel x

El tem es muy relevants y debe ser ncluido.

Leer con detenimnto fos flems y caiificar en una escada de 1 a 4 su valoracidn, asl como solietamas brinde
5us absanvaciones que considere partinente

1 No cumple con el criterno

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Al nival

oo INVESTIGA »
%% Uy
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Dimensiones del instrumento: ...

—

Primera dimensidn: (Colocar el nombre de |a dimension)
Objetivos de la Dimension: (describa o que mide el instrumento),

Observaciones/
Indicadores ltem | Claridad | Coherencia | Relevancia Recomendeciones

—_—

-

L._.

Segunda dimension. (Colocar ¢l nombee de la dimension)
Objetivos de la Dimensidn; (describa ko que mide el mstrumento),

INDICADORES | ltem | Claridad | Coherencia| Relevancia | OPservaciones!

Recomendaciones

y

Firma tel evaluador
om 19124801

P ol presents Sormal dele Lomar on cosriy

Wilksrre y Wt (1954) ax cormo Ponell (N05), mencioran g 00 susie un Comsetsd despecte 3l manao dz caperion 3 smplon. For
uum.-ﬂmumuummmmmmwm.myahmw
wonooteto Asi, merires Gatde y Wl (1I83), Goaet y D (1907) y Lynn (1608) (otados on McClatiand of ¥ 2003
Augwan un fege oe 2 hasts 20 expertos. ks W W (2003) manfestan (oo 10 expertos bondarin s esbemecdn
cordanio 00 la VU2 GO COMONIO 00 U INEIMEns (cartaad minmmaments recomondahio para CONsIOTIOns e Numis
ralumentos) S un B0 % 00 106 arpenios Nan eatado S ROu0s com Ih vakoe do un fom o5t puode tor NCopaIndo Al
nstrumontn (Vouranen & Udkkenon, Y855, onados on Hyndis of i (2003)

Ver - TG Ao S e COrY 2T | Tt 1 123 pral errie oirs Bbhografia

(2% INVESTIGA

&0
sseUCy
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Anexo 2

Evaluacion por juicio de expertos

Rospetnda fung Usted by Wido wedeceionado paea avalyme ol FRtrumnmo - Ny

et Jos roautndos oblordos i partr de pie

ol BTN e 36 Gran VAN PATA D(rar que seR vahda y 4 it

sean ik adus shasntemento Aporando ok quebincnr pricologico, Aql

. Datos generales del lvez

Nambre del juez: Pcm &m!ns % M;_&r:;ﬁf};

Grado profesional: | Maesiia (D Doctar i =]

Chca () Sociw [
Edum()q’ Organzacional [ )

- Ao ttufenc - Pevaafel
Areas de experiencia profesional: A g oo Y doceictra
U A4

Institucion donde labora: 'M”P'Mﬁmm &‘,pd‘

4 ’
Tiempo de experiencia profesional en 2sdados )
elarea: | MasdeSanos [ x|

Experiencia en Investigacion Trabajo(s} psscamétncos roabzades
Psicométrica: Tiwlo del estudo realeado
{81 corresponde)

e

Area de lormacian académica:

Valda & contendo del mstrumenio, Por UG B8 epenos.

: Datos de la es¢ala IColocar nombng 00 & 05caa, CLRSHoAnS 0 Mventana)
Nomee de  Prueba : ,
Cuestomon0

l . M Yima dlel Cotmen Momon Guaado *

' Procedenca .

[ Teunlo l
Actunstracion |

Timga de apleasdin 20 M;r\

\
mnon.wm- . i~ == *—‘
| YE. Fronso Jzarzaburs o
Sgnbcacen | Esplcar Como eatd compuastn W escaln (hmenniooes Meas, beme por
l AN WAPACACON D do Cudl 08 ¢l Olyelive do et

—~~—

& Bopons leduco

|eSrEi i McGon Bl Inodelo 1o )

. INVESTIGA o
et ()
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)
5 .
memeﬁliumdemmsegmmpmda.
Categoria [ Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD

El itam se | 2. Bajo Nivel
compranda
tacimente, (3

El item requiere bastanies modificaciones o una
modificacion muy grande en el uso de las
palabras de acuerdo con su significado o por la

ordenacion de estas.
decir, su sinlactcs
: Se requiere una modficacdn muy especifica de
Yy samanfica son | 3. Moderado nivel i G0 108 Mrminos del Rem.
El tem es claro, tiene semantica y sintaxis
4, Ao nivel X ; A

COHERENCIA

%

1. oleimente en desacuecdoe (no El flem no tene relacikdn iagica con la dimansidn
cumple con et criterio)

relacion Kogice con | BCuerdo)

N
eia”.

El ltem Bene 2. Desacverdo  (bajo nivel de

Elmmwmwmm

12 dimensidn.
{a dimensian o
El ftam %ene una relacién moderada con la
"X/ indicador que esta | 3. Acuerdo (modarada nivel) X . i6n Que o0 esta midiendo.
s midierdo,
7 4. Totalmenta da Acuerdo (a0 | El Rem se sncuentra estd relaclonado con la
‘ nivel) dimensidn que estd midiendo,
. ammwmmmmam
1. No cumple con e} criterio afectada la medicion d la dimensicn.
RELEVANCIA
£l item es esencial 2. Bajo Nivel El ltam Yiene slguna relevancia, pero otro ltem
o mportants, es : puede estar ncluyendo lo que mide éste.
decir dube ser
incluido. 3. Moderado nivel El Itam e relativaments Importants.
4 Alto nivel x El ltem es muy ralevants y debe sar nclulda,
Lear con detenimento fos fems y calificar an una escaia de T a 4 su valoracién, asl como solcitamas brinde

sUs observaciones que considere pertinenfe

1 No cumple con & aritario

2. Bajo Nivel

3. Mocarado nivel

4, Ao nivel

oo INVESTIGA
Coere ucyvy
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Dimensiones dal Instrumento
. Primora dimengon (Colocar ol nombra 38 Lo dimensian)
. Objetivos de la Dimension. (describa lo que mide o insttumento)

Observaciones/
Indicadores | ltem | Claridad | Coherencia | Relevancia

. Segunda dimension’ (Colocar ¢l nombre de la dimension)
. Objetivos de & Dimension: (describa lo que mide el instrumenta),

Observaciones/
INDICADORES | ftem | Claridad | Coherencia | Relevancia Hbsomsdiacionss
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Anexo 2

Evaluacion por juicio de expertos

ﬂvrﬂthm Usted ha sido seleccionado parn evaluar el instrumento *, T0G 5965, SO Crutiuicdes.
Kb Cdns fonel el de Coacaimientt Shue sexvabided. M A, La ovatiecion
del instrumanta o5 de gran relevancia pars lograr que sea vilido y qua los resultados ablanidos @ partic de éste
saan ulizados eficlantemente; sportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colabaracicn.

1.

Noinbre del jus: ngs Karm Sandts Rebao

Grado profesional: |  Maestrla ( ) Doctor O}
Cliniea () Social ()

Aroa de formacidn académica:
Ec!uuh()d Omanizacianal ()

Areas de experiencia profesional: | DB AKC, .
Institucion donde labora: | (& Aty TR ULO

Sm—— Tiempo de experioncia profesionalen | 2a4amcs | )
7 \\ ofdrea: | MisdoSaios ( N )
Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicomélricos realzados
Psicomaétrica: Titulo del estudio realizado.
(sl coeraspanda)

Eropésito de la evaluacién:
Valigar el contenido del instrumento, por juick de expertos,
3. Datos de Ia escala (Colocar nombra de Ia escala, cusstionario o inventario)

(—— e

Nombre de la Prusba:

Cuesho nand

Avtort: | Yema Monon Ceotedo

Procedencia; Troypilo

Agministracitn’

Tiampo de aplicacién: | 7Oyry

Amnhdaaplkadon: | IE ) ‘F”m( 1560 L\'u wzabxavy

Significacitn. 5 Expicar Come ostd compuesta la escala (dimensiones, dresy, (lems por
area, axplicacion breve de cudl es &i abjelivo de medicitn)

4 Sogorte tedrico
(Gescrbir an funcidn &l modalo 1ednco)

ooe INVESTIGA »
oo UCV
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EscalalAREA Subascala Definicién
(dimensiones)
s -
Amm.muhmﬂm <oveeeens SlAbOTRdO por
e .._onnlano 202.300&:“&!!&
mwmwmummm
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con e criterio El tem no es claro.
CLARIDAD El hom requiere bastantes modificaciones o una
B tam  sa |2 Bajo Nvel modificacion muy grande ea &l uso de |es
comprende
tacimante, es

deds, s sotactica

palabeas de acuerdo con su significado o por i
ordenscion do estas.

y semdnlica son | 3. Moderade nivel
adecoadas.

Se requiero una modificacion muy especifica de
Blgunos de los tdrminos del [teen,

s monvel L

El e o3 claro, tiene semantica y sintaxs
adecuada.

1. Wialmenta en desacuerda {no

El am no Sena raladén gica con la dimansian,
cumple con 9l crilerio)
Eiflemtone | - Desscusrda  (bajp nivel do | Elflem tiene una relacion tangencial Nejana con
relacion Ygica con acusrdo) s dmensitn.
la dimensidn o
em tene una refackn moderada con la
mm«:rquo.ﬂ 3. Acueredo (moderado nivet) Snonalin que 96 o4t m :
4 Tot¥meme do Acuerdo (allo | El Hem 3= encuentra estd relackanado con %
rival) v dimensgiin qua esta midiendo,
1. No curmple con el crterio S L gt oot ogibadiuns
RELEVANCIA
El ilem es esencial 2. @aio Nwvel El e Hone relavancia, pero otro item
o impartanta, a8 . puede estar incluyendo o que mide éste.
decir debe oer
ncluida. 3. Modaecado nivel

El llam es rolativamenie imponants,

4. Axaomvel |/
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\
{hﬂuﬂom‘hnm Claridad | Coherencia | Relevancia

L= 1"
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CONSTANCIA

VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Visto del informe de Tesis denominado “Factores Socioculturales
Relacionados con el Nivel de Conocimiento Sobre Sexualidad en Adolescentes de
la I.E. Francisco Lizarzaburu 2023”; perteneciente a la estudiante de la Facultad de
Ciencias Médicas de la escuela profesional de Obstetricia de la Universidad César

Vallejo:
- Monzén Cruzado, Yrma Del Carmen.

Se deja constancia que haciendo revisado el instrumento a través de los tres
expertos sobre factores socioculturales relacionados con el nivel de conocimiento
sobre sexualidad, tomando asi luego como procedimiento estadistico mediante el
V. de Aiken, se obtuvo un valor de 0.96, esto demuestra que el cuestionario que fue

revisado es completamente valido y confiable para el desarrollo de la investigacion.

Se expide el presente documento a solicitud del interesado para los fines que

estime conveniente.
Trujillo, 10 de octubre de 2023.

PRUEBA DE VALIDEZ DE LOS EXPERTOS

Prueba de Validez Interna de los dos cuestionarios con respecto a los factores
socioculturales relacionados con el nivel de conocimiento sobre sexualidad

mediante V. de Aiken:

Prueba de Validez mediante V. de Aiken:
S
V.= —————
(n(C-1))
Donde:
S = Suma de valoracion de todos los expertos x items.
N = Numero de jueces.

C = Numero de valores de la escala de valoracion.
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Tabla 3 Cuestionario: Factores Socioculturales relacionados con el nivel de
Conocimiento Sobre Sexualidad

JUECES O EXPERTOS
N© Juez 1 Juez 2 Juez 3 V
Clarid | Coheren | Relevan | Clarid | Coheren | Relevan | Clarid | Coheren | Relevan | Alken
ad cia cia ad cia cia ad cia cia
Item
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1.00
't‘;m 1 1 1 1 1 0 1 1 1 | 089
't%m 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1.00
'tim 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1.00
'teém 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1.00
”eém 1 0 1 1 1 1 1 1 1 | 089
't‘;m 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1.00
|th 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1.00
'tzm 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1.00
Item
10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1.00
'tf{“ 1 1 1 1 1 0 1 1 1 | o089
LT | 0 1 1 1 1 1 1 1 | o089
12
Item
13 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0.89
Item
14 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0.89
Item
15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1.00
0.96

Tabla 4 Estadisticos de validez

Cuestionario V. de Aiken N de elementos

Factores Socioculturales y el nivel

de conocimiento sobre sexualidad 0,96 15

De esta manera se corroboré que las pruebas aplicadas a los tres expertos para

la respectiva validacion de los instrumentos factores socioculturales y el nivel de
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conocimiento sobre sexualidad; por ello se deduce en sefialar que el instrumento

es completamente valido y confiable.
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Anexo 6

BASE DE DATOS

N | Edad Sexo | Edad de iniciosexual |N° de parejas sexudles Tipos de familia Nivel socioecondmico | Grado deinstruccion|  Religion | Procedendia| Nivel de conodimiento
1 | Temprana |Masculing Nune Ninguno Familiz nuclear > 102500 nuevos soles| dtode secundana Catdlica Urbzna Bueno
1 |Intemedia|Masculino als 1-2parjas Familiade padres separados | < 025nuevossoles | dtode secundaria Catdlica Rural Regular
3 (Intermediz|Femening LEN Jamis Familizmono parentersl | ¢ M25nuevossoles | Stodesecundaia | Bengélic Rural Regular
4 | Temprana |Femening 17319 1-2parejas Familia nuclear > 102500 nugvos soles| dtode secundana Catalica Urbana Bueno
5 |Intermedia|Femenino 17al8 1-2parjas Familia nuclear > 102500 nuevos soles| 4tode secundara Catdlica Urbana Bueno
6 |Intermedia|Femenino Hals Jamds Familiamano parenteral | < 125nuevossoles | Stode secundana Catdlica Rural Regular
7 |Intermedia|Mastuling 10313 Jamis Fariliamono parentersl | € M25nuevossoles | dtodesecundana | Bengdlic Rural Melo
8 |Intermedia|Masculino Nunca Ninguno Familiamano parenteral | < 125nuevossoles | Stode secundana Catdlica Rural Regular
9 |Intermedia|Femenino als 1-2parjas Familia nuclear > 102500 nuevos soles| Stodesecundara |Testigodelehové| Urbana Bueno
10 |Intermedia |Mastuling 14alk Jamd Farmilia nutlear < 05 nuevossoles | dtode secundania Catdlica Rural el
11 | Intermedia |Maseuling Nune Ninguno Farnilia mono parentersl  |» 1025.00nueves sles| Stodesecundana | Testigodelehovd|  Rural Regular
12 |Intermedia|Masculing 17318 1-2parjas Familia nuclear > 102500 nuevos soles| Stode secundana Catdlica Urbana Bueno
13 | Temprana {Masculing 10313 1-2parejas Farilizmono parertersl | & M35 nuevossoles | dtode secundaria Catalica Urksna Regular
14 | Intermedia [Maseuling LEN 1-2parejas Familizmono parentersl | < W05nuevossoles | Stodesecundaia | Bengtlic Rural Regular
15 |Intermedia|Femenina 17318 1-2parjas Familia nuclear > 102500 nuevos soles| Stode secundana Catdlica Urbana Bueno
16 | Temprana [Femening 14al6 Jamis Familizmano parertersl | < W3S nuevossoles | dtode secundaria Catdlica Urkana Regular
17 | Intermedia|Femening 10a13 1-2parejas Farilia mono parerteral  |> 1005.00nueves soles| dtode secundaria Catalica Rural Regular
18 |Intermedia[Masculing Nunea Ninguna Familia nuclear > 102500 nuewves soles| Stadesecundanz | Bangélica Urbana Bueno
19 |Intermedia|Masculing Nune Ninguno Familiz nuclear > 102500 nugvos soles| Stode secundana Catdlica Urbzna Bueno
0 |Intermedia|Maseuling LEN 1-2parejas Farilizmono parertersl | < W25 nuevossoles | Stode secundaria Catalica Rural Regular
21 |Intermedia | Masculing LEN Jamis Familiz do padres separados | < U25nuevossoles | dtodesecundara |Testigodelehovd|  Rural Melo
2 |Intermedia|Femening 14alh 1-2parejas Familiz mono parerteral  |> 1025.00nueves soles| dtode secundaria Catdlica Rural Regular
B3 |Intermedia | Masculing Nune Ninguna Familiz nuclear > 1025.00 nugwos soles| dtode secundara Catdlica Urbana Buena
2 |Intermedia|Masculino als Jamds Familiamano parenteral | < 125nuevossoles | dtode secundana | Testigo delehovd|  Rural Malo
35 | Temprana [Masculing 14alh 1-2parejas Familizmono parertersl | < W35 nuevossoles | dtode secundaria Catdlica Rural Regular
26 |Intermedia|Masculing Nune Ninguna Familia nuclear > 102500 nugvos soles| Stode secundana Catalica Urbana Bueno
7 |Intermedia|Masculino Nunea Ninguno Familia nuclear >1025.00nuevos soles| Stode secundara Catdlica Urbana Bueno
B | Temprana [Masculing LEN 1-2parejas Farillia de padres separades |» 1025.00nueves soles| dtode secundaria Catalica Rural Regular
39 |Intermedia|Femening 1436 1-2parejas Farilizmono parertersl | & W25 nuevossoles | dtode secundaria Catalica Urksna Regular
30 |Intermedia|Masculing Nunea Ninguno Familia nuclear > 102500 nuevos soles| Stode secundana Catdlica Urbana Bueno
31 |Intermedia|Masculing als 1-2parjas Familiade padres separados | < 025nuevossoles | dtode secundana Catdlica Rural Regular
32 | Intermedia|Maseuling 1436 1-2parejas Farnilia de padres separades |» 1005.00nueves soles| dtodesecundana | Bengélic Urbana Regular
B |Intermedia|Femenina Nunea Ninguno Familia nuclear >1025.00 nuevos soles| Stode secundana Catdlica Urbana Bueno
3 |Intermedia|Masculing Nunea Ninguno Familia nuclear > 10050 nuevos soles| Stodesecundanz | Biangélic Urbana Bueno
35 | Intermedia|Maseuling 14als 1-2parejas Farilizmono parertersl | & W25 nuevossoles | dtode secundaria Catalica Rural Regular
35 | Intermedia|Maseuling 10a13 Jamis Farilizmono parertersl | < W25 nuevossoles | Stode secundaria Catalica Urkana Melo
37 | Temprana [Femenina als 1-2parjas Familiamano parenteral  |> 1005.00 nuevos soles| Stode secundana Catdlica Rural Regular
3B | Intermedia |Femening Nune Ninguna Familia nuclear > 1025.00 nugwos soles| dtode secundana Catalica Urbana Buena
39 | Intermedia|Maseuling LEN Jamis Familiaextensao compuesta| € M05nuevossales | Stode secundana Catalica Rural Melo
40 | Temprana |Femening 14al6 1-2parejas Familia nuclear > 102500 nueves soles| dtadesecundanz | Brangélie Rural Regular
120 |Intermedia |Masculino 10a13 1-2parejas Familiz nuclear > 102500 nugvos soles| Stode secundana Catdlica Urbzna Bueno
121 | Intermedia |Femening Nune Ninguna Familia nuclear < M5 nuevossoles | dtode secundana Catalica Rural Bueno
122 | Terde |Masculing Nune Ninguno Familia nuclear > 102500 nugvos soles| Stode secundana Catalica Urkzna Bueno
13 |Intermedia|Femening 14alh Jamis Familia de padres separados | < W25 nuevossoles | dtode secundaria Catdlica Rural Melo
14 |Intermedia|Femening 10a13 1-2parejas Familiz de padres separades | < D25nuevossoles | dtode secundaria Catdlica Rural Regular
125 | Temprana |Femenino Nunea Ninguno Familia nuclear >1025.00nuevos soles| Stode secundara Catdlica Urbana Bueno
126 |Intermedia|Femening 14al6 1-2parejas Familia nuclear > 102500 nugvos soles| Stode secundana Catdlica Urbana Bueno
177 | Intermedia |Femening Nune Ninguna Farnilia de padres separades | < D25nuevossoles | Stode secundania Catalica Rural Regular
128 | Temprana |Femenino Nunea Ninguno Familiamano parenteral | < 125nuevossoles | dtode secundana Catdlica Rural Regular
129 | Intermedia |Femening Nunc Ninguna Familia nuclear > 102500 nugvos soles| Stode secundana Catalica Urbana Bueno
130 | Intermedia |Femening 17319 1-2parejas Familia nuclear > 102500 nueves soles| Stodesecundans | Brangélic Urbana Bueno
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Anexo 7

CALCULO DEL TAMANO DE LA MUESTRA

Muestra

Primero se usé el muestreo estratificado aleatorio simple; ya
gue la variable, es de tipo cualitativa y por ello la formula a

usar es.

- N+z2+p+gq
" (N-1)e2+z2+p+q

n

Donde:

ng: Tamano de la muestra inicial
Tamano de poblacion

Nivel de confianza
Proporcion de fracaso

Proporcién poblacional o de éxito

m®Va N Z

Error del muestreo

390 * 1.96% x 0.5 * 0.5

- = 193.78 = 194
(390 — 1)0.050% + 1.962 * 0.5 0.5

n

Para encontrar el factor de correccion, reemplazamos:

194
f =35 = 049 > 0.05
194
n, = 1o = 130.20 = 130
390
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Anexo 8.
Resultados de anédlisis estadisticos descriptivos
Tabla 1

Distribucién numeérica y porcentual segun el factor social de edades de los
alumnos matriculados de cuarto y quinto afio de secundaria en el afio 2023

de la |.E. Francisco Lizarzaburu.

Edad N° de alumnos Porcentajes
Temprana 20 15,4
Intermedia 97 74,6

Tardia 13 10,0

Total 130 100%

Nota: Instrumento aplicado a los alumnos de la I.E. Francisco Lizarzaburu.

FIGURA 1:

Factor social de edad

B0
60

40

Porcentaje

20

Temprana Intermedia Tardia

Edad

Interpretacion:

Segun el factor social de las edades de los alumnos matriculados de cuarto y
quinto afio de secundaria de la I.E. Francisco Lizarzaburu, encontramos que

en su mayoria el 74.6% tienen una edad intermedia y en su minoria el 10%

edad tardia.
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Tabla 2

Distribucién numérica y porcentual segun el factor social de sexo de los

alumnos matriculados de cuarto y quinto afio de secundaria en el afio 2023

de la |.E. Francisco Lizarzaburu.

Sexo N° de alumnos Porcentajes
Masculino 81 62,3
Femenino 49 37,7

Total 130 100%

Nota: Instrumento aplicado a los alumnos de la |I.E. Francisco Lizarzaburu.

FIGURA 2:

Factor social de sexo

&0

40

Porcentaje

20

Masculino Femenino

Sexo

Interpretacion: Segun el factor social de sexo de los alumnos matriculados de
cuarto y quinto aflo de secundaria de la I.E. Francisco Lizarzaburu,
encontramos que en su mayoria el 62.3% son de sexo masculino y en su

minoria el 37.7% sexo femenino.
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Tabla 3

Distribucién numérica y porcentual segun el factor social edad de inicio sexual
de los alumnos matriculados de cuarto y quinto afio de secundaria en el afio

2023 de la I.E. Francisco Lizarzaburu.

Inicio de edad sexual N° de alumnos Porcentajes
10a13 13 10,0
14216 59 45,4
17 a19 9 6,9

Nunca 49 37,7
Total 130 100%

Nota: Instrumento aplicado a los alumnos de la |.E. Francisco Lizarzaburu.

FIGURA 3:

Factor social edad de inicio sexual
a0
40

30

Porcentaje

20

10

1M0a13 14 a 16 17a18 Munca
Edad de inicio sexual
Interpretacion: Segun el factor social de las edades de los alumnos
matriculados de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. Francisco
Lizarzaburu, encontramos que en su mayoria el 45.4% han tenido su primera
relacion sexual entre la edad de 14 a 16 afios y en su minoria el 6.9% entre la
edad de 17 a 19 afios.
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Tabla 4

Distribucién numérica y porcentual segun el factor social nimero de parejas

sexuales de los alumnos matriculados de cuarto y quinto afilo de secundaria

en el afno 2023 de la I.E. Francisco Lizarzaburu.

N° de parejas N* de Porcentajes
alumnos
Ninguno 49 37,7
1 0 2 parejas 55 42,3
3 amas 26 20,0
Total 130 100%

Nota: Instrumento aplicado a los alumnos de la |.E. Francisco Lizarzaburu.

FIGURA 4:

Factor social niumero de parejas

50

40

30

Porcentaje

20

Minguno

1- 2 parejas

N° de parejas sexuales

3 amas

Interpretacion: Segun el factor social de numeros de parejas en los alumnos

matriculados de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. Francisco

Lizarzaburu, encontramos que en su mayoria el 42.3% han tenido 1 a 2

parejas y en su minoria el 20% de 3 a mas parejas.
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Tabla 5

Distribucién numérica y porcentual segun el factor social tipos de familia de
los alumnos matriculados de cuarto y quinto afio de secundaria en el afio 2023

de la |I.E. Francisco Lizarzaburu.

Tipos de familia N* de Porcentajes
alumnos
Familia nuclear 57 43,8
Familia mono parenteral 37 28,5
Familia de padres 24 185
separados
Familia extensa o 12 9.2
compuesta
Total 130 100%

Nota: Instrumento aplicado a los alumnos de la I.E. Francisco Lizarzaburu.

FIGURA 5:

Factor social tipos de familia

50
40

30

20
) . -

Porcentaje

Familia nuclear Familia mono Famllla de Familia extensa
parenteral padres 0 compuesta
separados

Tipos de familia

Interpretacion: Segun el factor social de los tipos de familia de los alumnos
matriculados de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. Francisco
Lizarzaburu, encontramos que en su mayoria el 43.8% pertenecen a un tipo
de familia nuclear y en su minoria el 9.2% tan solo de familia extensa o

compuesta.
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Tabla 6

Distribucién numérica y porcentual segun el factor social nivel socioeconémico

de los alumnos matriculados de cuarto y quinto afio de secundaria en el afio

2023 de la I.E. Francisco Lizarzaburu.

) . L, N° de .
Nivel socioecondémico Porcentajes
alumnos
< 1025 nuevos soles 57 43,8
> 1025 nuevos soles 12 9,2
Total 130 100%

Nota: Instrumento aplicado a los alumnos de la I.E. Francisco Lizarzaburu.

FIGURA 6:
Factor social nivel socioeconémico

B0
50
40

30

Porcentaje

20

10

= 1025 nuevos soles

Nivel socioeconomico

= 1025.00 nuevos soles

Interpretacion: Segun el factor social nivel socioeconémico de los alumnos

matriculados de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. Francisco

Lizarzaburu, encontramos que en su mayoria el 56.2% pertenecen al nivel de

socioeconémico de mayores de 1025 nuevos soles y en su minoria el 43.8%

menores o iguales de 1025 nuevos soles.
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Tabla 7

Distribucidon numeérica y porcentual segun el factor cultural grado de

instruccion de los alumnos matriculados de cuarto y quinto afio de secundaria

en el afno 2023 de la I.E. Francisco Lizarzaburu.

Grado de instruccion alﬁ:n?\%s Porcentajes
4to grado 60 46.2
5to grado 70 53.8
Total 130 100%

Nota: Instrumento aplicado a los alumnos de la I.E. Francisco Lizarzaburu.

FIGURA 7:
Factor cultural grado de instruccion

60
50
40
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Porcentaje

20
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Ato de secundaria

bto de secundaria

Grado de instruccion

Interpretacion: Segun el factor cultural grado de instruccion de los alumnos

matriculados de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. Francisco

Lizarzaburu, encontramos que en su mayoria el 53.8% pertenecen al quinto
grado de secundaria y en su minoria el 46.2% al cuarto grado de secundaria.
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Tabla 8

Distribucién numérica y porcentual segun el factor cultural religion de los

alumnos matriculados de cuarto y quinto afio de secundaria en el afio 2023

de la |.E. Francisco Lizarzaburu.

Religion alﬂ:ni%s Porcentajes
Catolica 109 83,8
Evangélica 15 11,5
Testigo de Jehova 6 4,6
Total 130 100%

Nota: Instrumento aplicado a los alumnos de la I.E. Francisco Lizarzaburu.

FIGURA 8:

Factor cultural religion

100

a0

&0
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40

20

Catélica
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Interpretacion: Segun el factor cultural religién de los alumnos matriculados de

cuarto y quinto aflo de secundaria de la I.E. Francisco Lizarzaburu,

encontramos que en su mayoria el 83.8% pertenecen a la religion catélica y

en su minoria el 4.8% de testigo de jehova.
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Tabla 9

Distribucién numérica y porcentual segun el factor cultural procedencia de los

alumnos matriculados de cuarto y quinto afio de secundaria en el afio 2023

de la |.E. Francisco Lizarzaburu.

Procedencia alﬂ;n?\%s Porcentajes
Rural 63 48.5
Urbana 67 51.5
Total 130 100%

Nota: Instrumento aplicado a los alumnos de la |I.E. Francisco Lizarzaburu.

FIGURAGQ:
Factor cultural procedencia

80
50
40

30

Porcentaje

20

Rural

Interpretacion: Segun el factor cultural

Urbana

Procedencia

procedencia de

los alumnos

matriculados de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. Francisco

Lizarzaburu, encontramos que en su mayoria el 48.5% pertenecen a las

procedencias rurales y en su minoria el 48.5% pertenecen a las zonas

urbanas.
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