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RESUMEN

El presente proyecto de investigacion tuvo como objetivo general analizar la
relacion entre los espacios recreativos y el bienestar social del Asentamiento
Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Peru, Callao, 2023, el método de la
investigacion fue de tipo basica, con enfoque cuantitativo, de disefio no
experimental, de nivel descriptivo correlacional, transversal. La muestra estuvo
conformada por 150 habitantes del asentamiento Humano Villa Emilia Distrito de Mi
Peru. Se utiliz6 un muestreo intencional no probabilistico, por conveniencia, para la
recoleccion de datos necesarios para la investigacion, se us6 como técnica el
cuestionario con respuestas en la escala Likert y ficha de observacion. Se llevo a
cabo el andlisis en el programa de estadistica SPSS. Los resultados obtenidos
favorecen a la hipotesis planteada, que hay relacion directa y significativa entre los
espacios recreativos y el bienestar social del Asentamiento Humano Villa Emilia en
el distrito de Mi Peru, Callao 2023.

Palabras clave: Espacio recreativo, bienestar social, integracion social, aceptacion
social y contribucién social.

viii



ABSTRACT

The general objective of this research project was to analyze the relationship
between recreational spaces and social well-being of the Villa Emilia Human
Settlement in the district of Mi Peru, Callao, 2023. The research method was basic,
with a quantitative approach. non-experimental design, correlational descriptive
level, transversal time. The sample was made up of 150 inhabitants of the Villa
Emilia Human settlement District of Mi Perd. Non-probabilistic intentional sampling
was used, for convenience, to collect the data necessary for the research. The
guestionnaire with answers on the Likert scale and an observation sheet was used
as a technique. The analysis was carried out in the SPSS statistical program. The
results obtained favor the hypothesis proposed, that there is a direct and significant
relationship between recreational spaces and social well-being of the Villa Emilia

Human Settlement in the district of Mi Peru, Callao 2023.

Keywords: Recreational space, social well-being, social integration, social
acceptance and social contribution.



INTRODUCCION

Los espacios recreativos desempefian un papel crucial en el bienestar social
al ofrecer lugares para el esparcimiento, la interaccién comunitaria y la promocion
de estilos de vida activos. Los espacios recreativos aportan al bienestar general y
al fortalecimiento de los vinculos sociales. Segun Pereda (2022) el bienestar social
se fortalece de los espacios recreativos. Estos lugares no solo brindan
oportunidades para la actividad fisica, sino también actiGan como centros de
encuentro y convivencia. Facilitan la interaccion social, fomentan la cohesion
comunitaria y promueven la construccion de ciudadania al ofrecer a las personas

un lugar donde se sientan seguros y valorados (p.6).

En contexto Internacional, Cruz (2018), menciona que la escasez de
espacios recreativos se debe principalmente a la urbanizacién irregular, ademas de
la carencia de planificacion y mantenimiento. Estas situaciones crean barreras
fisicas y psicologicas entre los habitantes, generando un rechazo hacia el uso de
espacios recreativos. Como consecuencia, estos espacios quedan expuestos a
actividades delictivas y actos criminales (p. 7). También, Cerillo (2018, p. 20), los
espacios publicos recreativos han enfrentado numerosos desafios debido a la
pandemia de Covid-19, como problemas de mantenimiento y contaminacion
ambiental generando que el confort en el espacio recreativo se vea afectado en el
bienestar social.

En el contexto nacional, la Defensoria del Pueblo (2023), ha supervisado
diversos espacios recreativos en Lima, evidenciando la ausencia de limpieza y
mantenimiento, asi como condiciones preocupantes en juegos infantiles que
representan riesgos para la seguridad de nifios y adolescentes que los frecuentan.
Ademas, en distintos distritos de la ciudad, se ha constatado la escasez de
mantenimiento en postes de alumbrado publico, lo que favorece la incidencia de
delitos. Esto se suma a la presencia de cuerdas deterioradas, cables expuestos y
contenedores de basura corroidos, representando amenazas importantes para la
seguridad y la salud de los menores. Este panorama subraya la necesidad de
abordar de manera mas efectiva la relacion entre espacios recreativos, y bienestar

social (p. 2).



En el contexto provincial, en el Callao se tiene la problematica de espacios
recreativos en la cual ha sido identificada por la Defensoria del Pueblo (2018), tras
inspeccionar los parques en el Callao, ha identificado graves problemas de
mantenimiento y seguridad, como juegos infantiles en un estado inadecuado y
cables eléctricos expuestos. Se ha recomendado a las municipalidades tomar
medidas urgentes para garantizar la adecuada conservacion de estos espacios y

permitir que los residentes disfruten de ellos de manera segura (p. 22).

En el contexto local, en el distrito de Mi Peru se evidencio la problemética en
los espacios recreativos que se encuentran descuidados e insalubres para los
habitantes, ademas en estado de deterioro, ausencia de &reas verdes e
incertidumbre por la presencia de la delincuencia. También existe una inadecuada
distribucion de los espacios para las actividades de ocio, limitando a los habitantes
a un espacio recreativo en deteriord, con un confort de bienestar insuficiente. Se
espera que esta problematica al ser expuesta pueda contribuir a promover mayor
bienestar social en la comunidad local al proporcionar espacios recreativos
adecuados, donde se busca fomentar el disfrute, la interaccion social y la practica
de actividades fisicas, aspectos fundamentales para el bienestar social de los

habitantes del distrito de Mi Perq.

En el Asentamiento Humano Villa Emilia del distrito de Mi Peru, se observo
la carencia de espacios recreativos, como en el mantenimiento de los mismos,
siendo causa principal del malestar en los habitantes de la zona, esto debido a la
inadecuada gestion de recursos y el poco acceso a ellos, evidenciandose asi los
problemas que tienen los espacios recreativos, debido a la deficiencia en la
implementacion de estructuras, y un equipamiento inadecuado para las diferentes
actividades recreativas. Por lo tanto, es necesario abordar esta problematica y
realizar investigaciones mas exhaustivas que permitan comprender y evaluar el
impacto de los espacios recreativos en el bienestar social. Esta investigacion
pondra en evidencia la influencia que poseen los espacios recreativos en el
bienestar social de los habitantes del Asentamiento Humano Villa Emilia del distrito
de Mi Peru, preservando informacion valiosa para futuras estrategias que
promuevan la creacion de espacios recreativos que beneficien al bienestar de los

habitantes.



Por lo tanto, se formuld la siguiente cuestion ¢ Cual es la influencia de los
espacios recreativos en el bienestar social del Asentamiento Humano Villa Emilia
en el distrito de Mi Peru, Callao, 2023? En cuanto a las preguntas especificas seran
¢Cudl es la influencia de los espacios recreativos en la integracion social del
Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Peru, Callao,2023?, ¢ Cual
es lainfluencia de los espacios recreativos en la aceptacion social del Asentamiento
Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Peru, Callao, 20237, ¢ Cual es la influencia
de los espacios recreativos en la contribuciéon social en el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de Mi Pert, Callao, 2023?.

Asimismo, la justificacion tedrica aporta conocimientos de criterio en
espacios recreativos en el bienestar social, basandonos en teorias de los espacios
recreativos y bienestar social. Ademas, se tomaran en cuenta estudios previos que
respalden la implicancia entre espacios recreativos en diferentes dimensiones del
bienestar social. A demas permitird mostrar la realidad en estos espacios para una

eficiente toma de decisiones por parte de la municipalidad, quienes lo administran.

Igualmente, la justificacion practica aporta con los resultados de la
investigacion a los profesionales del sector que podran incorporar conceptos de
bienestar social en los espacios recreativos, fomentando la integracion, la
aceptaciéon y contribucion social en los elementos de que conforman a los espacios

recreativos, como en las areas verdes, equipamiento y en el entorno.

Por otra parte, la justificacion metodologica, la investigacion siguio los
procedimientos establecidos en las normas peruanas e internacionales para la
valoracion de los espacios recreativos. También se efectuara la aplicacion de fichas
de observacion y encuestas con el objetivo de obtener datos de los espacios

recreativos y el bienestar social.

Por otro lado, el objetivo general es determinar la influencia de los espacios
recreativos en el bienestar social del Asentamiento Humano Villa Emilia en el
distrito de Mi Peru, Callao, 2023. Los objetivos especificos son, establecer la
influencia de los espacios recreativos en la integracion social del Asentamiento
Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Peru, Callao, 2023; identificar la influencia

de los espacios recreativos en la aceptacion social del Asentamiento Humano Villa

3



Emilia en el distrito de Mi Peru, Callao, 2023; determinar la influencia de los
espacios recreativos en la contribucion social del Asentamiento Humano Villa Emilia
en el distrito de Mi Peru, Callao, 2023.

Por otro lado, la hipotesis general, existe influencia de los espacios
recreativos en el bienestar social del Asentamiento Humano Villa Emilia en el
distrito de Mi Peru, Callao, 2023. Las hipotesis especificas, existe influencia de los
espacios recreativos en la integracion social del Asentamiento Humano Villa Emilia
en el distrito de Mi Peru, Callao, 2023; existe influencia de los espacios recreativos
en la aceptacién social del Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito de Mi
Peru, Callao, 2023; existe influencia de los espacios recreativos en la contribuciéon

social del Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Peru, Callao, 2023.

La investigacion titulada Influencia de los espacios recreativos en el
bienestar social del Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Perd,
Callao, en 2023, se basa en las lineas de investigacion de urbanismo sostenible y
responsabilidad universitaria en el desarrollo sostenible y al ajuste del cambio

climatico por varias razones.

El urbanismo sostenible tiene como objetivo principal fomentar comunidades
equitativas, saludables y resistentes, asegurando los estandares de vida para los
habitantes. Los espacios recreativos, como parques, plazas y areas verdes, son
elementos esenciales en un entorno urbano sostenible. Estos lugares proporcionan
oportunidades para la recreacion, el ejercicio fisico, la conexidén con el entorno
natural y las interacciones sociales, lo que contribuye al bienestar mental, fisico y
social de los habitantes, ya que se encuentra vinculado por nuestros indicadores

gue seran desarrollados.

En cuanto a la responsabilidad universitaria en el desarrollo sostenible y el
ajuste al cambio climéatico, los espacios recreativos pueden desempefiar un papel
crucial en la mitigacion y al ajuste del cambio climatico. Los espacios recreativos
bien planificados pueden ayudar a disminuir el efecto de isla de calor urbano al
proporcionar areas sombreadas y espacios abiertos que permiten la circulacion del
aire. Esto ayuda a mantener temperaturas mas bajas en las zonas urbanas,

especialmente durante periodos de calor.



ll.  MARCO TEORICO

Como antecedentes internacionales contamos con: Puebla (2014), la
investigacion se centré en el uso de espacios recreativos en el distrito de
Rumifiahui, con un enfoque en los aspectos territoriales para desarrollar un modelo
de utilizacién del espacio urbano. Ademas, el objetivo principal fue proponer la
ubicacion de estos espacios en el canton de Rumifiahui, por medio de un estudio
territorial que identificara los sectores con una elevada necesidad. Para lograrlo, se
empled un enfoque deductivo y se realizaron 384 encuestas a los residentes, con
el fin de identificar sus necesidades y opiniones sobre el tema, teniendo en cuenta
variables como la edad y el género. Se utilizé la herramienta estadistica Radatan
para el andlisis de los datos logrados. Adicionalmente, se aplicé un sistema de
cartografia para marcar en los mapas las zonas mas concentradas y los limites de
las areas verdes, con el fin de sefialar las areas que carecian de espacios publicos
recreativos. Como consecuencia de la investigacién, se generaron pautas para la
edificacion y ajuste de lugares publicos de recreacion Las conclusiones destacaron
la importancia de vincular la densidad poblacional con los requerimientos de areas
verdes en las iniciativas de ordenamiento urbano, y se recomendd revisar de
manera recurrente estos requisitos en los planes urbanos. También se enfatizé la
necesidad de insertar la participacion ciudadana en las etapas de areas verdes,
fomentar el uso de las zonas de recreacion por parte de los ciudadanos y orientar

el disefio hacia un buen funcionamiento de dichos espacios.

Piedras (2015), en su investigacion tuvo como objetivo principal determinar
las motivaciones de los usuarios para asistir al parque de la China. El estudio tuvo
una poblacion total de 126 espacios recreativos, asi como su clasificacién en cuanto
a recreacion fisica y mental, tomando en cuenta que se consideraria en mayoria la
recreacion mental del usuario, por ende, se eligi6 como muestra a todos los
usuarios que vivan como maximo a 15 min a pie del parque de la China. Los
resultados obtenidos por el autor mencionan que el nUmero de habitantes en
Azcapotzalco disminuido desde el afio de 1990, y los gobernantes contintan en la
habilitacion de mas viviendas, pero no de espacios recreativos, asimismo se
observo que dentro de los usos de suelos de Azcapotzalco se utiliza un 15.5 % de
espacios equipados y un 2.9% espacios abiertos, deduciendo que dentro de la zona
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se utiliza menos de un 18.4% de area susceptible para la recreacién. El autor
concluye que, en cuanto a las normativas analizadas en la investigacion, la ciudad
de México no evolucion6 en cuanto a las necesidades de la poblacion, también se
menciona que, a pesar de contar con un parque de gran radio de accion determina
la calidad del estado de este, debido al bajo nUmero de habitantes cercanos a la
zona. Por ultimo, el autor concluye que el mantenimiento y estado del parque
contribuye enormemente a la integracion social y a generar identidad urbana en los

habitantes de la delegacion de Azcapotzalco (p. 25).

Pérez y Fargher (2016), realizaron un andlisis comparativo de la
participacion en parques recreativos entre residentes de tres distritos del estado de
Mérida, Yucatan, con caracteristicas socioeconomicas distintas y polarizadas. El
método utilizado se basa en encuestas y el uso de software GoogleEarth y ArcGis
13. Los resultados muestran que no hay suficientes parques o instalaciones en
todas las zonas, pero la accesibilidad fisica y percibida de los usuarios, su entorno
social, econémico y la calidad del consumo hace que cada grupo tenga sus propias
condiciones especiales a la hora de utilizar las instalaciones, se concluye que
factores que intervienen en la decisién de acudir al parque, como la disponibilidad
de tiempo de recreacién/ocio, el nivel socioeconémico, otras oportunidades de
recreacién/ocio, el impacto en estas percepciones del espacio publico y las

evaluaciones sociales de la participacion en los parques (p. 19).

Atencio (2020) su finalidad fue establecer una conexion entre el nivel de
bienestar social por los residentes de Barranquilla, Colombia, que frecuentan los
parques urbanos de la ciudad, y las caracteristicas especificas de estos espacios.
Para ello, se eligido una muestra de 179 ciudadanos en 38 parques de la ciudad de
Barranquilla, quienes completaron un cuestionario estructurado. Los hallazgos del
estudio evidenciaron la presencia de una conexion relevante entre las conductas
de los visitantes y las particularidades especificas de los parques urbanos, tales
como la presencia de senderos para caminar, sistemas de iluminacion, arte
callejero, equipamiento de ejercicios, areas de juegos infantiles, estaciones de
seguridad, zonas con cobertura arbdrea, altura de los arboles, vegetacion, niveles
de ruido ambiental, vida silvestre, aspecto natural, diversidad de flora y fauna, como

también, su impacto en la salud fisica, niveles de actividad fisica, participacion en
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ejercicio cardiovascular y comportamiento sedentario. Especificamente, las
variables relacionadas con el ambiente, la infraestructura y el uso de los parques
se vinculan de manera positiva con el bienestar de los ciudadanos. En
consecuencia, esto sugiere que la percepcion que tienen los ciudadanos de un
parque afecta su utilizaciéon y contribuye a diferentes aspectos del bienestar

experimentado por ellos (p. 23).

Veliz y Castro (2020) llevaron a cabo una investigacion con el propdsito de
examinar los espacios recreativos y su impacto en la calidad de vida de los
habitantes de Manabi, Ecuador. Este estudio recolecto informacion de diversos
documentos regionales e internacionales para evidenciar la exclusion de una parte
significativa de la poblacién de espacios recreativos seguros e inclusivos. Segun
los resultados presentados, los autores resaltaron la importancia de la recreacion
en términos de su contribucion a la calidad de vida. La revisién bibliogréfica
realizada por los autores sefiala que los espacios recreativos contemporaneos van
mas alla de proporcionar simplemente equipos deportivos, parques y areas
recreativas. Incluyen un entorno saludable que abarca espacios abiertos, areas
naturales protegidas y zonas verdes para el disfrute de las personas. Como
conclusién, los autores argumentan que la recreacién se debe considerar un
derecho fundamental para el ser humano. Ademas, se concluy6 que, aunque el
cantén de Jaramillo posee diversas zonas con potencial para ofrecer recreacion e
integracion, estas se encuentran en condiciones precarias, lo que dificulta la mejora
del bienestar social. En dltima instancia, los autores hacen un llamado al Gobierno
Autonomo Descentralizado de Jaramijé para que tome medidas concretas que

aborden esta problematica (p. 28).
En cuento a antecedentes nacionales se considera a los siguientes autores:

Elias (2018), El propésito de la investigacion fue describir la gestidon
sostenible de los espacios publicos recreativos tal como era percibida por los
habitantes del distrito del Callao en el afio 2018. La poblacién objetivo incluia los
residentes del distrito, aproximadamente 406,686 personas, y la muestra aleatoria
consistio en los primeros 100 encuestados, seleccionados en diversos espacios

recreativos del distrito. La metodologia empleada fue de disefio no experimental,



de corte transversal y deductivo, con un enfoque cuantitativo que implicé la
recopilacion de datos a través de encuestas. Los resultados revelaron que el 82%
de los participantes consideraron que la gestion sostenible de los espacios publicos
recreativos era regular, el 10% la calific6 como desfavorable y el 8% como
favorable. No se observaron diferencias significativas en la percepcion de la gestidon
sostenible segun el género. En cuanto al nivel educativo, el 39% con educacion
superior, el 26% con educacion técnica y el 17% con educacion secundaria
consideraron que la gestion sostenible era regular. En términos de edad, el 40% de
los participantes entre 25 y 35 afos, el 29% entre 36 y 45 afios y el 13% entre 46 y
55 afios calificaron la gestion sostenible como regular, mientras que solo el 1% de
aguellos entre 45 y 65 afos la consideraron desfavorable. En cuanto a la
sustentabilidad econdémica e institucional, se observaron similitudes con la
percepcion de la gestion sostenible segun el género. El 30% con educacién superior
calificé la sustentabilidad social como regular. En cuanto a la edad, el 31% de los
participantes entre 25 y 35 afios calificaron la sustentabilidad social como regular,
mientras que ninguno de aquellos entre 46 y 55 afos la considero favorable. EI 74%
de los encuestados consideraron que la sustentabilidad social fue regular, el 13%
la calific6 como desfavorable y el 13% como favorable. En conclusién, en el distrito
del Callao, la mayoria de los participantes consider6 la gestion de espacios publicos
recreativos como regular, con la sustentabilidad econdmica percibida también como
regular. Aunque la mayoria la considerd inadecuada, tanto en términos de
sustentabilidad institucional como social, no se observaron diferencias notables en
cuanto a edad, género y nivel de instruccién. La mayoria de los participantes
percibieron los espacios publicos como regulares en términos de sustentabilidad

social y ambiental (p. 52).

Mendoza (2020), su investigacion presenta la promocion de espacios
recreativos saludables en el distrito de Chachapoyas. Se uso el método cuantitativo
y se enmarcO en un disefio descriptivo simple y propositivo. La poblacion se
conform¢é por 32,589 habitantes en el distrito de Chachapoyas mientras que la
muestra consistié en 265 habitantes del distrito de Chachapoyas, seleccionados de
manera aleatoria. El instrumento utilizado fue la encuesta. Los resultados revelaron

una correlacién significativa entre los espacios y las dimensiones cognitiva, social



y saludable, con una significancia de p<0.05. En resumen, este estudio contribuye
al fomento de espacios recreativos saludables del distrito de Chachapoyas,
proporcionando informacion valiosa sobre el conocimiento de la poblacion y el
impacto de estos espacios en diferentes ambitos de la vida de los habitantes (p.
31).

Lépez (2018) en su estudio en el distrito de Cajamarca en el afio 2017, se
llevé a cabo una busqueda para identificar los elementos esenciales necesarios
para la gestion sostenible de la zona recreativa. El objetivo principal era potenciar
los procedimientos de integracion social en el mencionado distrito durante el mismo
periodo. La muestra incluyé a empleados de la Direccién de Desarrollo Social y
Territorial del MPC, asi como a usuarios de espacios recreativos en el distrito de
Cajamarca. Dos encuestas fueron aplicadas para recopilar la informacién
pertinente. Los resultados revelaron un grado de eficacia del 63.5%, abarcando a
244 empleados de la Oficina de Desarrollo Social y Territorial del MPC y usuarios
del area recreativa en Cajamarca. A este le siguié un nivel de alta efectividad del
26%, representado por 100 empleados de la Oficina de Desarrollo Social. El nivel
considerado normal fue del 10.5%, comprendiendo a 40 empleados de la Oficina
de Desarrollo Social y Territorial del MPC, asi como a usuarios de &reas recreativas
en Cajamarca. Los niveles inadecuado y muy inadecuado no registraron
porcentajes, manteniéndose en un 0% cada uno. En resumen, se concluyé que la
utilizacion apropiada y la correcta disposicion de las areas recreativas desempefian
un papel fundamental en el fortalecimiento del sentimiento de pertenencia, la
interaccion social y la confianza colectiva. De esta manera, contribuyen de manera
activa al desarrollo de la integracion social y a la formacion de la identidad en la

sociedad urbana (p. 33).

Gamonal (2022) en su investigacion tuvo como objetivo determinar la
relacion entre la administracion de los espacios publicos recreativos y la calidad de
vida urbana en los residentes del distrito de Nuevo Chimbote. La metodologia
empleada fue de caracter no experimental y descriptivo correlacional, evidenciando
la relacion de datos y su correlacion mediante analisis estadistico. Los resultados
del estudio indicaron que un 40,5% de la poblacion de Nuevo Chimbote considera
gue la gestion sostenible de los espacios publicos recreativos es baja. Ademas, se
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encontré que un 47,5% de la poblacién percibe la calidad de vida como regular,
mientras que un 39% la valora como mala. Con respecto a las hipétesis planteadas
por el autor, se observé una correlacion fuerte entre la gestion de espacios publicos
recreativos y la calidad de vida urbana, con un Rho de 0,668 y una significancia de
0,00. De manera similar, se identifico una relacion fuerte entre la gestion sostenible
de los espacios recreativos y la calidad de vida urbana, con un Rho de 0,719 y una
significancia de 0,00. En conclusion, el autor sostiene que existe una relacion
directa y fuerte entre la gestion de espacios recreativos y la calidad de vida urbana
en los residentes del distrito de Nuevo Chimbote, basdndose en los hallazgos

obtenidos a través de su investigacion (p. 41).

Asimismo, Chambi, Huachaca y Poma (2020), en su estudio analizar el uso
de las instalaciones de entretenimiento de espacios recreativos en el contexto de
Covid-19, con foco en la adaptacion en las actividades de las personas de acuerdo
con las érdenes de distanciamiento social y restricciones de uso impuestas por el
gobierno. Con una metodologia el estudio combina analisis de informacion
cualitativa y cuantitativa, primer siglo las referencias se basan en fuentes primarias
y secundarias relevantes para el estudio publico. En términos de mediciones
cuantitativas, el andlisis se centra en datos de encuesta virtual distribuidos al 28 de
agosto hasta el 7 de septiembre de 2020 llegando a la conclusién, la cantidad y
calidad de los dispositivos ha demostrado tener un impacto en el uso y frecuencia
de uso de los espacios recreativos por parte de las personas, hasta tal punto que
mas del 50% de los encuestados decidieron cambiar a otro sistema ERP para
satisfacer sus demandas de entretenimiento, considerando las restricciones y

regulaciones gubernamentales que afectan la reubicacion (p. 38).

Las teorias que respaldan nuestra investigacion, los espacios recreativos
segln menciona que los espacios recreativos son entornos que cuentan con zonas
disefiadas para el entretenimiento y la diversion, donde las personas pueden
participar en actividades de forma libre y al mismo tiempo interactuar con otros
(Figueroa, 2008, p.3).
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Del mismo modo, define el espacio recreativo como “El entorno en el que se
desarrollan las actividades ladicas nifios, para realizar actividades recreativas

gratuitas” (Castafieda y Sandoval 2016, p.18).

Destaca que los lugares recreativos y publicos deben disponer de
infraestructuras apropiadas y adecuadas debido a su numero (Parrales y
Castro,2020, p.530).

Los espacios recreativos desempefan un rol esencial en la promociéon de
valores fundamentales y actian como entornos de socializaciéon y entretenimiento
(Aguirre y Loayza, 2012, p.12).

En cuanto a las areas destinadas a la recreacion, el Ministerio de Vivienda y
Urbanismo de Chile hace referencia a que, en el afio 2011, ONU-HABITAT emitio
la primera resolucién publica reconociendo la relevancia para el desarrollo de
ciudades sostenibles, resaltando a estos sitios como la "columna vertebral de las
ciudades".

Se entiende por espacios recreativos a aquellos lugares planificados y
diseflados que ofrecen oportunidades de recreacion y esparcimiento, considerando
los componentes sociales, ambientales, y econémicos para asegurar su viabilidad
a largo plazo (Grahn y Stigsdotter, 2003, p. 19), se describe como un agente social
gue busca crear una identidad colectiva mediante la conexién de individuos
(Tomeu, 2012, p. 36).

Asimismo, se definen los espacios recreativos como entornos naturales o
diseflados que proporcionan experiencias positivas y enriquecedoras a las
personas, impulsando su bienestar psicologico, fisico y social (Kaplan y Kaplan,
1989, p. 12). Segun expresa que los espacios recreativos son aquellos que
permiten crear experiencias y momentos de ocio, adicionalmente sefiala que estas
zonas recreativas guardan relacion directa con el factor intelectual y educativo
(Gélvez, 2012, p. 11).

También se hace referencia que la sostenibilidad de los espacios recreativos
estd asociada a los beneficios, logros o cambios que la infraestructura de los
elementos urbanos aporta a lo largo del tiempo en una regién especifica. Esto se

rige por las tres dimensiones de sostenibilidad: social, ambiental y economica,
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desde la etapa de disefio hasta el mantenimiento (Ministerio de Vivienda y
Urbanismo de Chile, 2017, p. 17).

La sostenibilidad ambiental esta centrada en mantener los componentes e
interacciones de los ecosistemas a través del tiempo (Medina, 2003, p.15).
También, es el cuidado completo de todas las formas de vida y sus entornos
ideales; en contraste, el desarrollo sostenible, que cuenta principalmente con una
perspectiva social, principalmente un enfoque econémico (Vargas y Mejia, 2012, p.
54).

Comprendido dentro la sostenibilidad social, se afirma que su objetivo de la
sostenibilidad social radica en llegar al placer de lo que requieren la generacion
actual, asegurando al mismo tiempo que las generaciones venideras puedan
atender sus propias necesidades (Medina, 2003, p. 15). También los espacios
recreativos deben ser disefiados teniendo en cuenta su papel en promover la
igualdad social, la inclusién, y en la capacidad de forjar una identidad y sentido de

pertenencia. (Ministerio de Vivienda y Urbanismo de Chile, 2017, p. 17).

Por otro lado, la seguridad guarda relacion con los aspectos fundamentales
gue deberia abarcar todo disefio de areas de recreacién, considerando que su
objetivo principal es su utilizacién por parte de la poblacién. La seguridad en estos
espacios puede ser comprendida desde dos perspectivas. En primer lugar, se
refiere a la seguridad en términos de prevenir actos delictivos y vandalismo en estos
lugares, asi como disefiar espacios que sean seguros, diferenciando areas
peatonales de zonas de trafico vehicular y proporcionando proteccion a quienes
disfrutan del espacio recreativo (Ministerio de Vivienda y Urbanismo de Chile, 2017,
p. 20).

Por consiguiente, diversas teorias proporcionan una comprension de
bienestar social.

El bienestar social comprende aspectos que trascienden las necesidades
esenciales para la supervivencia. Implica residir en un entorno propicio para la
convivencia, brindando dignidad, comodidad, seguridad y libertad, lo que facilita el
desarrollo personal (Aragon, 2020, p. 18). Acceder a servicios, segun Castafieda y
Gobmez (2020, p. 30), es crucial para nuestro bienestar, tanto en términos materiales

como emocionales.
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El bienestar social se configura como una dimensién esencial en la
construccion social que evoluciona constantemente, apoyando a la realizacion de
la calidad de vida en entornos urbanos (Castafieda y Gomez, 220, p. 30). El
bienestar social es una situacion concretada, evidente de todas las maneras de la
convivencia y la vida social humana (Fortun, 2019, p.26). También se define como
bienestar social la “Valoracibn que hacemos de las circunstancias y el
funcionamiento de la sociedad” (Keyes, 1998, p.122).

El bienestar social engloba las siguientes dimensiones tedricas: en primer
lugar, la integracion social, después, la aceptacion social; y finalmente, la
contribucién social. (Keyes, 1998, p. 122).

La integracion social tiene como objetivo establecer una "sociedad para
todos", donde cada individuo, con sus derechos y responsabilidades, participe
activamente. Ademas, la integracion social no persigue que las personas se
adapten a la sociedad, sino lograr que la sociedad acepte a todas las personas que
la componen (Asamblea General de las Naciones Unidas, 2015, p. 76). Se refiere
a la uniformidad en las interacciones sociales mediante la implementacion de
politicas y programas que buscan abordar de manera completa y uniforme todos
los aspectos de la sociedad (Sierra, 2001, p. 19).

De igual manera, la aceptacién social se define como la evaluacién de la
calidad de las conexiones que establecemos con la sociedad y la comunidad. En el
contexto del bienestar y la salud, la integracion implica principalmente formar parte
y sentirse parte de un grupo o comunidad. No obstante, esta inclusién debe
caracterizarse por al menos dos atributos esenciales: la confianza, aceptaciéon y
actitudes positivas hacia los demas, como la atribucion de honestidad, bondad,
amabilidad y capacidad, ademas de la aceptacion de los aspectos tanto positivos
como negativos de nuestra propia vida (Keyes, 1998, p. 122).

La Contribucion social es igualmente esencial, ya que la confianza en los
demas y en nosotros mismos debe ir de la mano con un sentido de unidad y la
percepcion de que nuestras contribuciones son apreciadas. La contribucion esta
vinculada con la utilidad, la eficacia y el beneficio compartido en pos del bien comun
(Keyes, 1998, p. 122).
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Los espacios recreativos cumplen un papel esencial en la mejora del
bienestar de vida al brindar oportunidades de participacién social, recreacion y
relajacion. Estos espacios contribuyen a satisfacer necesidades sociales, culturales
y emocionales, lo que tiene un impacto 6ptimo en el bienestar integral (Grahn y
Stigsdotter, 2003, p. 10).

Ademas, estudios recientes, han demostrado que los espacios recreativos
al aire libre tienen efectos positivos en el bienestar psicolégico y el gozo personal.
La exposicion a entornos naturales y la participacién en opciones de ocio al aire
libre se asocian con una reduccion del estrés, un estado emocional adecuado y una
mayor sensacion de bienestar (Chen et al., 2020, p. 25).

También han destacado los beneficios de los espacios recreativos en el
bienestar emocional. Segun su investigacion, pasar tiempo en entornos naturales y
participar en actividades recreativas en la naturaleza, puede tener una repercusion
positiva en el estado de animo y disminuir el estrés (Korpela et al., 2008, p. 10).

El planteamiento tedrico para el tema de investigacion se basa en diversas
teorias respaldadas por la investigacion previa. En primer lugar, se establece que
la sostenibilidad de los espacios recreativos esta relacionada con los beneficios,
logros o cambios que la infraestructura de los elementos urbanos aporta a lo largo
del tiempo en una region especifica (Ministerio de Vivienda y Urbanismo (MVU),
2017, p. 17). También, la seguridad en el espacio puede entenderse desde la
prevencion de actos delictivos y actos vandalicos en estos lugares, asi como al
disefio de espacios que sean seguros (Ministerio de Vivienda y Urbanismo (MVU),
2017, p. 20).

En segundo lugar, se considera la teoria del bienestar social segun esta
comprendido por las siguientes dimensiones tedricas, primero la Integracion social,
también por aceptacion social y finalmente, la contribucion social (Keyes, 1998, p.
122).

Estas teorias resaltan la importancia de factores individuales y contextuales,
el entorno fisico-social, el contacto con la naturaleza y la promocién de entornos
saludables, respaldando la idea de que los espacios recreativos pueden influir
positivamente en el bienestar social del Asentamiento Humano Villa Emilia ubicado
en el distrito de “Mi Per0”.
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. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion

La naturaleza de la investigacion es fundamental, dado que su objetivo
principal consiste en enriquecer la investigacion cientifica y filos6fica mediante la
recopilacion de informacion y trabajo de campo a través de encuestas (Muntane,
2010, p.65). Asimismo, se adopt6é un enfoque cuantitativo en este estudio, con la

finalidad primordial de determinar la relacidon entre las variables examinadas.

El disefio de la investigacion sigue un enfoque no experimental, de tipo
transversal, descriptivo y correlacional, centrado en el analisis e interpretacion de
los hallazgos. Su intencién fue demostrar estadisticamente la hip6tesis planteada.
Ademas, se caracteriza como un estudio transversal, ya que la recopilacién de

datos se realiz6 en un solo momento (Hernandez y Mendoza, 2018, p.10).

3.2 Variables y operacionalizacion

Variable 1: Espacios recreativos (Ver Anexo 1)

Definicion conceptual: Se describe como un agente social que busca crear una
identidad colectiva mediante la conexion de individuos. En este sentido, los
espacios recreativos se conciben como lugares accesibles, abiertos y libres para
expresarse cultural y artisticamente, donde se fomenta la interconexion a través de
actividades de entretenimiento, diversion y ocio que se llevan a cabo en ellos
(Tomeu, 2012, p. 36).

Definicion operacional: Se operacionaliza en tres dimensiones: sostenibilidad
social, sostenibilidad ambiental, y seguridad en el espacio permitiendo su desarrollo

correspondiente.

Dimensiones: sostenibilidad social, sostenibilidad ambiental y seguridad del

espacio.
Escala de medicion: Nominal

Variable 2: Bienestar social (Ver Anexo 1)
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Definicion conceptual: El bienestar social se refiere a la evaluacién que realizamos

de las condiciones y el funcionamiento de la sociedad (Keyes, 1998, p. 122).

Definicion operacional: Se concreta en tres dimensiones especificas, que son
integracion social, aceptacion y contribucion social, facilitando asi su desarrollo
correspondiente.

Dimensiones: Las dimensiones incluyen integracion social, aceptacion vy

contribucién social.

Escala de medicion: La escala de medicion se clasifica como ordinal.

3.3 Poblaciéon, muestra, muestreo

Poblacién

Compuesto por la totalidad de los residentes en el asentamiento humano
Villa Emilia, ubicado en el distrito de Mi Peru, provincia constitucional del Callao, en

el departamento del Callao.

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) en
el censo nacional del afio 2017, el Asentamiento Humano Villa Emilia alberga una
poblacion total de 5235 habitantes, y presenta una tasa de crecimiento poblacional
anual del 0.024% (INEI, 2017, p. 450).

Criterios de inclusion

e Habitantes que cuenten con una vivienda o se establezcan dentro del
asentamiento humano Villa Emilia.

e Habitantes mayores de 18 afios.

e Habitantes que hagan uso de los espacios recreativos del asentamiento
humano Villa Emilia.

e Habitantes que decidan patrticipar libremente del estudio.

e Habitantes con limitaciones fisicas, capaces de responder las entrevistas y

cuestionarios.
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Criterios de exclusion

e Habitantes que no se relacionen a la poblacién del asentamiento humano
Villa Emilia.

e Habitantes menores de 18 afios.

e Personas con dificultades fisicas o mentales, que no son aptos de responder

la ficha y cuestionario.
Muestra

Hernandez (2018, p. 8) sostiene que la muestra representa una seleccion
representativa de la poblacién. Se llevd a cabo una estimacion de la poblacién por

conveniencia, considerando un total de 5235 habitantes en la poblacion.

En consecuencia, se incluyd Unicamente a las personas que cumplian con
todos los criterios de inclusion, conformando asi una muestra compuesta por 150

individuos del Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Peru.
Muestreo

Se optd por un muestreo intencional no probabilistico por conveniencia, ya
gue no todos los habitantes fueron considerados para formar parte de la muestra.
Ademdas, se establecieron criterios de investigacion que se enfocaron
exclusivamente en personas mayores de 18 afios que participan en el espacio
recreativo. La seleccién se hizo entre aquellos individuos que eran apropiados para

participar en el estudio de investigacion.
Unidad de analisis

Para Marradi et. al (2007, p. 36) la unidad de andlisis es una unidad con
referente abstracto, es decir, la unidad de andlisis no se refiere a un individuo

especifico, sino que se refiere a un grupo indeterminado.

La investigacion tuvo como unidades de analisis a los residentes del

Asentamiento Humano Villa Emilia del distrito de Mi Peru y al espacio recreativo.
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para este estudio se utilizo la técnica de encuesta, definida como un conjunto
de procedimientos de investigacion estandarizados que detallan como se recopila
y analiza informacién de una muestra representativa de una poblacion (Garcia,
2014, p.125).

Adicionalmente, se empled la técnica de observacion directa, la cual implica
la habilidad del investigador para obtener y registrar informacion mediante su propia

observacion directa (Tamayo, 2007, p. 193).
Instrumentos

La acumulacién de datos realizé a través de la aplicacion del cuestionario,
segun Parra (2020, p.65), menciona que el cuestionario es una serie de preguntas
o instrucciones de otro tipo con el objetivo de recopilar informacion de una encuesta.
(Ver Anexo 3)

También se realizé la aplicacion de una ficha de observacién, segun Ortiz
(2004, p.75), es una ficha de observacién estructurada con los elementos que se
pretende documentar acerca del objeto. Se realiz6 una visita de campo, por lo tanto,
se recopilaron datos, informacion, un registro fotogréfico, videos que aporten a la

investigacion para determinar nuestro objetivo. (Ver Anexo 2)
Validez y confiabilidad

Segun Hernandez Fernandez y Baptista (2010, Pg. 200), a validez es el nivel

de la variable o medida por el instrumento de trabajo.

La validez se encuentra directamente vinculada al instrumento de medicién
empleado en la investigacion. El propdsito primordial de la validacion es asegurar
gue dicho instrumento pueda medir de manera precisa y efectiva las variables
objeto de estudio. Este proceso implica la observacion y evaluacion por parte de
expertos, quienes, mediante sus juicios, pueden sugerir ajustes o modificaciones al

instrumento antes de su aplicacién a la poblacion objetivo.
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Como sefalan Hernandez Fernandez y Baptista (2014, p. 210), la
confiabilidad de un instrumento se refiere a la consistencia de sus resultados al
aplicarse a la unidad de analisis, generando de manera consistente los mismos
resultados. La evaluacion de la confiabilidad se llevé a cabo mediante el uso del
coeficiente alfa de Cronbach en el programa SPSS, proporcionando una medida
robusta de la consistencia del instrumento (Hernandez Fernandez y Baptista, 2014,
p. 210).

3.5. Procedimientos

3.5.1 Fasel:

En relacion con el disefio del instrumento para la recopilacion de informacion,
una vez que se delimitd el ambito de estudio, se crearon dos herramientas. La
primera se disefid para recopilar datos sobre la variable de "espacios recreativos”
mediante una ficha de observacion, mientras que para la variable de "bienestar
social" se opto6 por elaborar un cuestionario (consultar Anexo 03). Durante esta fase
de la investigacion, se realizd la observacion de la situacion real de los espacios
recreativos y se seleccionaron a los residentes del Asentamiento Humano Villa

Emilia del distrito de Mi Pera, que cumplian con los criterios de inclusién y exclusion.

3.5.2 Fasell:

Durante esta fase, se llevo a cabo la implementacion de los instrumentos de
recoleccion de datos, con la participacion de especialistas en el campo para validar
la ficha de observacion y el cuestionario (consultar Anexo 05). Ademas, se
realizaron entrevistas a expertos (ver Anexo 07) con el fin de obtener una
perspectiva técnica y objetiva de la situacion, incorporando sus recomendaciones

como parte integral del analisis de la realidad.

3.5.3 Fase llI:

En esta fase final, se llevo a cabo el analisis de los datos recopilados en la
fase Il mediante la utilizacién del software IBM SPSS Statistics version 26. Este
proceso facilité la organizacion de los datos numéricos, asi como la creacion de

gréficos y tablas para el analisis y sintesis de la informacion.
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3.6 Método de andlisis de datos

Después de implementar el cuestionario para la recoleccion y analisis de
datos, se procedid a la tabulacién mediante Microsoft Excel. Posteriormente, se
utilizé el software IBM SPSS Statistics version 26 para llevar a cabo el analisis de
la informacion y obtener los resultados estadisticos. Se realiz6 un analisis
descriptivo mediante tablas estadisticas para extraer valores como minimos,
maximos, desviacién estandar, asimetria y curtosis de cada item. Ademas, se
evaluo la normalidad de los datos a traves de la prueba de Kolmogérov-Smirnov
para determinar si seguian una distribucion paramétrica o0 no paramétrica. Tras
calcular la correlacion entre las variables, se empleo el coeficiente de correlacion
basado en la prueba de normalidad. En dltima instancia, se determiné el tamafio
del efecto conforme a los criterios de Cohen (1988), donde se considera r=0.10
como un efecto minimo, r=0.30 como un efecto mediano y r=0.50 como un gran

efecto.

3.7 Aspectos éticos

En el &mbito del estudio, es esencial considerar los aspectos éticos para
garantizar la integridad, el respeto hacia los participantes y la sociedad en general.
Al respecto, la Universidad César Vallejo (2020, p. 14) establece principios éticos
gue deben seguirse, como proteger los derechos humanos, salvaguardar la
confidencialidad y privacidad de los colaboradores, obtener su consentimiento
informado, comunicar de manera transparente los resultados y respetar la
diversidad cultural. Del mismo modo, el Colegio de Arquitectos del Peru (2005, p
11) establece directrices especificas para la investigacion en arquitectura,
promoviendo la honestidad en la recopilacion y presentacion de datos, la
responsabilidad social y ambiental, y el acatamiento de las normas y regulaciones
vigentes. Ambos codigos éticos son referencias importantes para garantizar la ética
en la investigacion y proteger el bienestar de los participantes y la sociedad en

general.
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Los fundamentos éticos esenciales en la investigacion y la practica incluyen
la beneficencia, la no maleficencia, la autonomia y la justicia, segan Beauchamp y
Childress (2019, p.25). La beneficencia se centra en la busqueda del bienestar de
los demas, mientras que la no maleficencia implica evitar causar dafio. En cuanto
a la autonomia, se relaciona con el respeto hacia la capacidad de los sujetos para
tomar decisiones informadas y actuar segun su voluntad. Finalmente, la justicia

busca lograr una distribucion equitativa de recursos y decisiones imparciales.

IV. RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos

Variable 1: Espacios recreativos del Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito
de Mi Perq, Callao, 2023.

Tabla 1. Variable Espacios Recreativos

Espacios Recreativos
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

Valido APLICA 55 36,7 36,7 36,7
NO APLICA 95 63,3 63,3 100,0
Total 150 100,0 100,0

Nota. Se observa los resultados de las frecuencias y sus porcentajes
correspondientes realizado mediante el programa SPSS, con respecto a la variable
independiente "Espacios Recreativo".

Espacios Recreativos

Porcentaje

N

APLICA NO APLICA

Nota: Elaboracion propia
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Figura 1. Variable Espacios recreativos

La Tabla 1 y la Figura 1 presentan los resultados de la evaluacion de espacios
recreativos en el Asentamiento Humano Villa Emilia, analizando aspectos de
sostenibilidad ambiental, social y seguridad obteniendo que en su mayoria
(63.33%) de los habitantes indican no percibir tales espacios, mientras que el
36.67% afirma contar con areas recreativas en el asentamiento. Se estima que la
percepcion de la no existencia de espacios recreativos se debe a que la iluminacion
publica no es constante en todos los espacios recreativos, adicional no todos
cuentan con acceso al agua, también hay pocos espacios que cuenten con area
verdes, asi también como rampas para accesibilidad, aunque se tiene zonas
destinadas a juegos, deportes y descanso la mayoria no tienen un buen
mantenimiento y a veces se cobra por su uso, ademas las medidas de seguridad
como vigilancia no son constantes, algunos de los sistemas de videovigilancia no
funcionan, zonas peatonales y de transito vehicular no se encuentran con una

buena sefalizacion.

Para profundizar en las razones que explican estos resultados, se llevara a cabo
un analisis detallado de cada dimension que pueda influir en la percepcion de la
existencia o ausencia de espacios recreativos en el Asentamiento Humano Villa

Emilia.

Dimensidén 1: Sostenibilidad ambiental del Asentamiento Humano Villa Emilia en el
distrito de Mi Peru, Callao, 2023.

Tabla 2. Dimension Sostenibilidad ambiental

Sostenibilidad Ambiental

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

APLICA 79 52,7 52,7 52,7
Valido NO APLICA 71 47,3 47,3 100,0
Total 150 100,0 100,0

Nota. Se observa los resultados de las frecuencias y sus porcentajes
correspondientes realizado mediante el programa SPSS, con respecto a la

dimensién Sostenibilidad Ambiental respectivamente.
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Sostenibilidad Ambiental
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ARPLICA MO APLICA

Nota: Elaboracion propia
Figura 2. Dimension Sostenibilidad ambiental

En la tabla 2 y Figura 2 se muestra los resultados en el ambito de la sostenibilidad
ambiental, se observa que el 52.7% de los casos evaluados indican que se aplica
esta dimension en los espacios recreativos. Por otro lado, el 47.3% sefiala que no
aplica. Este resultado refleja la percepcion de la presencia y mantenimiento de
elementos sostenibles, como en la mayoria de los espacios recreativos, acceso al

agua, tachos de basura y areas verdes conservadas.

Dimension 2: Sostenibilidad social del Asentamiento Humano Villa Emilia en el
distrito de Mi Peru, Callao, 2023.

Tabla 3. Dimensién Sostenibilidad social

Sostenibilidad Social

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

APLICA 56 37,3 37,3 37,3
Valido NO APLICA 94 62,7 62,7 100,0
Total 150 100,0 100,0

Nota. Se observa los resultados de las frecuencias y sus porcentajes
correspondientes realizado mediante el programa SPSS, con respecto a la

dimensién Sostenibilidad Social respectivamente.
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Sostenibilidad Social
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Nota: Elaboracién propia

Figura 3. Dimension Sostenibilidad social

En la Tabla 3 y Figura 3 se muestran los resultados obtenidos en el contexto de la
sostenibilidad social, la mayoria de los participantes en la encuesta (62.7%)
considera que no aplica a la sostenibilidad social mientras que el 37.3% afirma que

si aplican criterios sociales.

Dimension 3: Seguridad del espacio del Asentamiento Humano Villa Emilia en el

distrito de Mi Pert, Callao, 2023.

Tabla 4. Dimension Seguridad del espacio

Seguridad del Espacio
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

APLICA 73 48,7 48,7 48,7
Valido NO APLICA 77 51,3 51,3 100,0
Total 150 100,0 100,0

Nota. Se observa los resultados de las frecuencias y sus porcentajes
correspondientes realizado mediante el programa SPSS, con respecto a la

dimension Seguridad del espacio respectivamente.
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Nota: Elaboracion propia
Figura 4. Dimensién Seguridad del espacio

Los resultados referentes a la dimension de seguridad del espacio se presentan en
la Tabla 4 y la Figura 4, se puede ver que el 48.7% de los participantes considera
gue se aplican criterios de esta dimension en los espacios recreativos, mientras que
el 51.3% sostiene que no aplican. Estos resultados indican una percepcion
equitativa entre la aplicabilidad y no aplicabilidad de medidas de seguridad en los

espacios recreativos.

Variable 2: Bienestar social del Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito de
Mi Pert, Callao, 2023.

Tabla 5.Variable Bienestar Social

Bienestar Social

Frecuencia Porcentaje Porcentaje vaalido Porcentaje acumulado

Valido BAJO 87 58,0 58,0 58,0
REGULAR 52 34,7 34,7 92.7
BUENO 11 7,3 7,3 100,0
Total 150 100,0 100,0

Nota. Se observa los resultados de las frecuencias y sus porcentajes
correspondientes realizado mediante el programa SPSS, con respecto a la variable

dependiente Bienestar Social respectivamente.
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Figura 5. Variable Bienestar Social

En la Tabla 5 y Figura 5 se exhiben los resultados correspondientes a la variable
de Bienestar Social conforme a la encuesta. Un 58% de los residentes perciben un
nivel bajo de bienestar social, mientras que un 34.67% lo percibe como regular, y
un 7.33% lo califica como bueno en el Asentamiento Humano Villa Emilia, ubicado
en el distrito de Mi Peru, Callao.

Dimension 1: Integracion social del Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito
de Mi Peru, Callao, 2023.

Tabla 6. Dimension Integracion social

Integracién Social
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

Valido BAJO 66 44,0 44,0 44,0
REGULAR 66 44,0 44,0 88,0
BUENO 18 12,0 12,0 100,0
Total 150 100,0 100,0

Nota. Se observa los resultados de las frecuencias y sus porcentajes
correspondientes realizado mediante el programa SPSS, con respecto a la

dimension Integracion social respectivamente.
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Figura 6. Dimensién Integracion social

En la Tabla 6 y Figura 6 se exponen los resultados referentes a la dimension de
Integracion Social segun los datos recopilados mediante la encuesta. El 44% de los
residentes observa la integracion social en un nivel bajo, mientras que otro 44% la
identifica en un nivel regular y el 12% la evalia como buena en el Asentamiento

Humano Villa Emilia, ubicado en el distrito de Mi Peru, Callao.

Dimension 2: Aceptacion social en el Asentamiento Humano Villa Emilia en el
distrito de Mi Peru, Callao,2023.

Tabla 7. Dimension Aceptacion social

Aceptacion Social

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

Valido BAJO 69 46,0 46,0 46,0
REGULAR 66 44,0 44,0 90,0
BUENO 15 10,0 10,0 100,0
Total 150 100,0 100,0

Nota. Se observa los resultados de las frecuencias y sus porcentajes
correspondientes realizado mediante el programa SPSS, con respecto a la

dimension Aceptacion social respectivamente.
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Figura 7. Dimension Aceptacion social

Los resultados relacionados con la dimension de Aceptacion Social segun la
encuesta se presentan en la Tabla 7 y la Figura 7. Estos indican que un 46% de los
residentes observan una aceptacion social en un nivel bajo, mientras que un 44%
la perciben en un nivel regular, y un 10% la evalian como buena en el Asentamiento

Humano Villa Emilia, ubicado en el distrito de Mi Pert, Callao.

Dimensién 3: Contribucién social en el Asentamiento Humano Villa Emilia en el
distrito de Mi Peru, Callao,2023.

Tabla 8. Dimensidon Contribucién social

Contribucion Social
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

Valido BAJO 35 23,3 23,3 23,3
REGULAR 90 60,0 60,0 83,3
BUENO 25 16,7 16,7 100,0
Total 150 100,0

Nota. Se observa los resultados de las frecuencias y sus porcentajes
correspondientes realizado mediante el programa SPSS, con respecto a la

dimensidén contribucidn social respectivamente.
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Figura 8. Dimension Contribucién social

Los resultados relativos a la dimensién de Contribucion Social, de acuerdo con la
encuesta, se presentan en la Tabla 8 y Figura 8. Indican que el 23.33% de los
residentes perciben una contribucion social en un nivel bajo, el 60% la observan en
un nivel regular y el 16.67% la evalian como buena en el Asentamiento Humano

Villa Emilia, ubicado en el distrito de Mi Peru, Callao.

Resultado Inferencial
Hipotesis General
Ha: Existe influencia de los espacios recreativos en el bienestar social del

Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Perd, Callao, 2023.

Ho: No existe influencia de los espacios recreativos en el bienestar social del
Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Peru, Callao, 2023.

Si p<0,05, aceptamos la Ha y rechazamos la Ho

Si p>= 0,05, rechazamos la Ha y aceptamos la Ho

Tabla 9. Prueba de Rho de Spearman variables

Correlaciones
VD1 VD2
Espacios Coeficiente de correlacion 1,000 0,702
Rho de Spearman recreativos Sig. (bilateral) . 0,000
N 150 150
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Bienestar Coeficiente de correlaciéon 0,702 1,000
social Sig. (bilateral) 0,000

N 150 150
Nota. Se observa que la correlacion entre las variables Espacios Recreativos y

Bienestar social es altamente significativa en el nivel O (bilateral).

Segun la informacion de la Tabla 9, se observa que el valor de p es 0, indicando
gue es inferior a 0.05. Esto sugiere una correlacion directa y significativa entre los
espacios recreativos y el bienestar social. En resumen, los espacios recreativos
tienen un impacto en el bienestar social, y esta asociacién es notable, evidenciada

por un coeficiente de correlacién de 0.702.

Hipotesis Especificas 1
Ha: Existe influencia de los espacios recreativos en la integracion social del
Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Peru, Callao, 2023.

Ho: No Existe influencia de los espacios recreativos en la integracion social del
Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Peru, Callao, 2023.
Si p<0,05, aceptamos la Ha y rechazamos la Ho

Si p>= 0,05, rechazamos la Ha y aceptamos la Ho

Tabla 10. Correlaciéon entre los espacios recreativos y la integracion social del
Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Peru, Callao, 2023.

Correlaciones

VD1 DDD1

Espacios Coeficiente de correlacion 1,000 0,817

recreativos Sig. (bilateral) . 0,000

N 150 150

Rho de Spearman Integracion Coeficiente de correlacion 0,817 1,000
Social Sig. (bilateral) 0,000 .

N 150 150

Nota. Se observa que la correlacion entre la variable espacios recreativos y la

dimension integracion social es altamente significativa en el nivel O (bilateral).
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Con base en los resultados de la Tabla 10, se evidencia que el valor de p es 0, lo
cual es inferior a 0.05. Esto sefiala una correlacion directa y significativa entre los
espacios recreativos y la integracion social. En consecuencia, los espacios
recreativos tienen una influencia sustancial en la integracion social, destacando un
coeficiente de correlaciéon muy elevado (= 0.817).

Hipotesis Especificas 2

Ha: Existe influencia de los espacios recreativos en la aceptacion social del
Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Pera, Callao, 2023.

Ho: No existe influencia de los espacios recreativos en la aceptacion social del
Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Peru, Callao, 2023.
Si p<0,05, aceptamos la Ha y rechazamos la Ho

Si p>= 0,05, rechazamos la Ha y aceptamos la Ho

Tabla 11. Correlaciéon entre los espacios recreativos y la aceptacion social del
Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Peru, Callao, 2023.

Correlaciones

VD1 DDD?2

Espacios Coeficiente de correlacion 1,000 0,803

recreativos Sig. (bilateral) . 0,000

N 150 150

Rho de Spearman Aceptacion Coeficiente de correlacion 0,803 1,000
Social Sig. (bilateral) ,000 :

N 150 150

Nota. Se observa que la correlacion entre la variable espacios recreativos y la

dimension aceptacion social es altamente significativa en el nivel O (bilateral).

En la Tabla 11, se visualiza que el valor de p es 0, indicando que es menor que
0.05. Esto implica la presencia de una correlacién directa y significativa entre los
espacios recreativos y la aceptacion social. Por ende, los espacios recreativos
tienen una influencia considerable en la aceptacion social, y esta relacion es

altamente fuerte, evidenciada por un coeficiente de correlacién de 0.803.

31



Hipotesis Especificas 3

Ha: Existe influencia de los espacios recreativos en la contribucion social del

Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Pert, Callao, 2023

Ho: No existe influencia de los espacios recreativos en la contribucion social del
Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Pera, Callao, 2023

Si p<0,05, aceptamos la Ha y rechazamos la Ho

Si p>= 0,05, rechazamos la Ha y aceptamos la Ho

Tabla 12. Correlacion entre los espacios recreativos y la contribucién social del

Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Per(, Callao, 2023.

Correlaciones

VD1 DDD3

Espacios Coeficiente de correlacion 1,000 ,757

recreativos Sig. (bilateral) . ,000

ho d N 150 150
Rho de Spearman Contribucion Coeficiente de correlacion , 757 1,000
Social Sig. (bilateral) ,000 .

N 150 150

Nota. Se observa que la correlacion entre la variable espacios recreativos y la

dimensién contribucién social es altamente significativa en el nivel 0 (bilateral).

Segun la informacion de la Tabla 12, se nota que el valor de p es 0, lo cual es
inferior a 0.05. Este resultado indica la existencia de una correlacion directa y
significativa entre los espacios recreativos y la contribucion social. En otras
palabras, los espacios recreativos ejercen una influencia significativa en la
contribucién social, y esta relaciébn es muy robusta, evidenciada por un coeficiente
de 0.757.

Segun los resultados obtenidos, los espacios recreativos se definen como
zonas destinadas para la realizacion de actividades ludicas, culturales, deportivas
y sociales que contribuyen al bienestar tanto a nivel individual como comunitario.

Varios estudios respaldan la idea de que estos lugares recreativos tienen impactos
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positivos en la salud fisica y emocional, la cohesion social, la prevencion de la
violencia y la calidad de vida de los habitantes urbanos. Por ende, se concluye que
los espacios recreativos desempefian un papel significativo en el bienestar social,
destacando la importancia de promover su creacion, preservacion y uso adecuado

en entornos urbanos.
V. DISCUSION

En el presente analisis titulado "Influencia de los espacios recreativos en el
bienestar social del Asentamiento Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Perq,
Callao, 2023", se plante6 como la principal finalidad analizar la influencia que existe

de los espacios recreativos en el bienestar social en el mencionado asentamiento.

Los resultados presentados en la Tabla 9 exhiben un coeficiente de
correlacion (Rho de Spearman) de 0.702 entre los "Espacios Recreativos" y el
"Bienestar Social". Este valor positivo indica una correlacion moderada y positiva
entre ambas variables, sugiriendo asi una influencia significativa y positiva de la
satisfaccion con los espacios recreativos en el bienestar social. Es destacable que
el valor de significancia bilateral (p-value) para ambas correlaciones es 0, siendo
inferior al umbral convencional de 0.05. En consecuencia, al ser p < 0.05, se
respalda la hipétesis alternativa (Ha) y se descarta la hipotesis nula (Ho). En este
contexto, la Ha, que sostiene una correlacion significativa entre las variables
"espacios recreativos” y "bienestar social", encuentra respaldo en los resultados
obtenidos. En resumen, los resultados resaltan la influencia de los espacios
recreativos, especialmente los parques, en el bienestar social de los habitantes del
Asentamiento Humano Villa Emilia. La infraestructura recreativa y las condiciones
ofrecidas por estos espacios ejercen una influencia positiva, alentando a las
personas a utilizarlos como medios para mejorar su desempefio social. Estos
hallazgos no solo respaldan la hipotesis planteada en este estudio, sino que
también concuerdan con investigaciones anteriores. Elias (2018) enfatiza en su
investigacion que la mayoria de los pobladores del distrito del Callao consideran
una gestion regular en cuanto a la Sustentabilidad social en los espacios publicos
recreativos, al considerarlos no adecuados, recomendando realizar investigaciones

gue determinen las correlaciones con la participacion ciudadana y otros temas
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sociales para resaltar la contribucién de la ciudadania en los espacios recreativos
(p. 65), como en nuestra investigacion que se busca hallar la influencia en el

bienestar social del A.A.H.H Villa Emilia.

Para el primer objetivo especifico, cuya finalidad es determinar la influencia
de los espacios recreativos en la integraciéon social del Asentamiento Humano Villa
Emilia en el distrito de Mi Peru, Callao, en 2023, se evalud la influencia de los
espacios recreativos en la integracion social. Se identificO un coeficiente de
correlacion (Rho de Spearman) de 0.817, como se presenta en la Tabla 10,
indicando una correlacion fuerte y positiva entre ambas variables. La significancia
bilateral (p-value) de 0 refuerza esta relacién, respaldando la hipétesis alternativa
(Ha) sobre la correlacion significativa entre espacios recreativos e integracion
social. Estos resultados coinciden con la investigacion de Gamonal (2022), la cual
también encontré una correlacion significativa, respaldando la influencia positiva de
los espacios recreativos en la integracion social (p. 41). Tanto la investigacion de
Gamonal como la nuestra subraya la importancia de contar con una infraestructura
urbana alineada con las necesidades de la poblacion, priorizando el bienestar
social. Ademas, la convergencia entre estos estudios y los hallazgos del autor
refuerzan la influencia positiva de los espacios recreativos en la integracion social,
resaltando la necesidad de considerar estos espacios como factores determinantes
en el tejido comunitario. Cabe mencionar que mientras el autor Gamonal se enfoca
en la importancia de un plan de gestion sostenible para estos espacios, nosotros
afiadimos que no es suficiente, ya que se debe garantizar una infraestructura de
calidad, adaptada a las necesidades de la comunidad, fomentando la participacion

y teniendo en cuenta el bienestar emocional de las personas en el entorno.

En el contexto del segundo objetivo especifico, que busca determinar la
influencia de los espacios recreativos en la aceptacion social del Asentamiento
Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Peru, Callao, en 2023, se evidencio un
coeficiente de correlacion (Rho de Spearman) de 0.803, segun se presenta en la
Tabla 11. Este valor positivo sefiala una correlacion fuerte y positiva entre la
variable "Espacios Recreativos" y la dimension "Aceptacion Social”. La significancia
bilateral (p-value) de 0O refuerza esta relacion, respaldando la hip6tesis alternativa
(Ha) y rechazando la hipotesis nula (Ho). En resumen, estos resultados indican que
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se encontré una correlacion significativa y positiva entre espacios recreativos y la
aceptacion social en la muestra de 150 participantes. Los espacios recreativos
parecen estar influenciando de manera significativa en la aceptacion social en el
grupo estudiado, y esta relacion es estadisticamente solida. Coincidiendo con estos
hallazgos, la investigacion de Mendoza (2020) también mostré una correlacion
significativa entre espacios recreativos y dimensiones cognitivas, sociales y
saludables, con una significancia de p<0.05. Este estudio, centrado en el distrito de
Chachapoyas, contribuye al conocimiento sobre los espacios recreativos
saludables, proporcionando informacion valiosa sobre el impacto de estos espacios
en diversas areas de la vida de los habitantes (p. 22). Los resultados obtenidos en
la del autor y la que se realiza, ambas investigaciones respaldan la idea de que la
inversion en espacios recreativos puede tener un impacto positivo en diferentes
dimensiones de la vida comunitaria, independientemente del contexto especifico.
Es importante sefialar que las poblaciones estudiadas en ambos casos difieren en
tamafio y ubicacion geografica, lo que puede influir en las percepciones y
necesidades de los habitantes. Sin embargo, los resultados obtenidos sugieren que
la correlacién positiva entre espacios recreativos y la aceptacion social es una
constante, destacando la relevancia de estos espacios en el fortalecimiento de la
vida comunitaria. El autor tiene la perspectiva clara de como aceptar a la sociedad
desde el punto de su comunidad lo cual rescatamos ese punto para verlo como

recomendacion.

En el contexto del tercer objetivo especifico, que busca determinar la
influencia de los espacios recreativos en la contribucién social en el Asentamiento
Humano Villa Emilia en el distrito de Mi Pera, Callao, en 2023; se identifico un
coeficiente de correlacion de 0.757, como se muestra en la Tabla 12. Este valor
positivo indica una correlacion fuerte y positiva entre la variable "Espacios
Recreativos" y la dimension "Contribucion Social”, sefialando una relacion
significativa y positiva. La significancia bilateral (p-value) de O respalda la hipotesis
alternativa (Ha) y rechaza la hipotesis nula (Ho). En resumen, los resultados
subrayan una correlacién positiva y significativa entre los espacios recreativos y la
contribucion social en la muestra de 150 participantes, destacando la asociacion
estadisticamente solida entre estos espacios y la contribucién social en el grupo
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estudiado. Lo que respalda la idea de que los espacios recreativos pueden ejercer
una influencia positiva en la contribucion social de la poblacion, alineandose con la
investigacion del autor Lopez (2018) quien menciona que el uso y distribucion de
espacios recreativos de calidad fortalecen el sentido de pertenencia, la sociabilidad
y la confianza colectiva (p.26). Coincidimos con el autor Lopez al reconocer que
existe una correlacion directa entre los espacios recreativos y la contribucion social,
ya que estos espacios benefician a la poblacidn. Es esencial sefalar que, a pesar
de las diferencias significativas en los contextos del distrito de Cajamarca y el
Asentamiento Humano Villa Emilia en Mi Peru Callao, ambos con caracteristicas
geograficas, culturales y socioecondmicas distintas, la relacion directa entre
espacios recreativos y contribucion social se mantiene en ambos casos. Esta
consistencia refuerza la idea de que los espacios recreativos son una estrategia
valiosa para fortalecer la contribucion social en diversas comunidades,
independientemente de las particularidades de su contexto, el autor también
menciona que se debe trabajar colectivamente y resaltar la contribucion social con

las personas que viven.

VI.  CONCLUSIONES

1. Concluimos que se encuentra una influencia significativa y positiva entre los
espacios recreativos y el bienestar social. El valor de p, siendo menor que
0.05, respalda esta afirmacion, evidenciando que los espacios recreativos,
tanto formales (parque L, central, Triangulo y losa deportiva Natalia Malaga)
como informales (calles utilizadas para actividades recreativas), estan
directamente asociados con el bienestar social de los habitantes. Estos
espacios no solo son facilmente accesibles sino también fundamentales para
fomentar la confianza y actitudes positivas entre los habitantes, promoviendo
la convivencia en el Asentamiento Humano Villa Emilia.

2. Asimismo, se concluye que se encuentra una influencia directa y significativa
entre los espacios recreativos y la integracion social en dicho asentamiento.
El valor de p, inferior a 0.05, indica una correlacion significativa, destacando
gue los espacios recreativos, que incluyen areas de descanso, juegos y
deportes, junto con accesos amplios para personas con discapacidad, estan

fuertemente relacionados con la integracion social de la comunidad. Estos
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espacios no solo contribuyen a la comunicacion, asimismo, perfeccionan el
bienestar de la comunidad.

Respecto a la aceptacion social, se encuentra una influencia directa y
significativa entre los espacios recreativos y la aceptacion social en el
Asentamiento Humano Villa Emilia. El valor de p, siendo menor que 0.05,
respalda esta conclusion, indicando que los espacios recreativos son
elementos determinantes para la aceptacion social. Al ser lugares de
encuentro para diversas actividades, como deportes y juegos, los espacios
recreativos fomentan interacciones que, a su vez, contribuyen a la formacion
de relaciones sociales y, por ende, a la aceptacion social.

De manera similar, hay una influencia significativa entre los espacios
recreativos y la contribucién social en el Asentamiento Humano Villa Emilia.
El valor de p, inferior a 0.05, respalda esta afirmacion, sefialando que los
espacios recreativos desempefian un papel fundamental en la contribucién
social. Al ser plataformas para actividades de voluntariado, como limpieza,
mantenimiento y organizacion de eventos, estos espacios contribuyen
directamente al desarrollo y fortalecimiento del Asentamiento Humano Villa
Emilia.

Finalmente, se destaca que los espacios recreativos también incluyen las
calles dentro del Asentamiento Humano Villa Emilia. Las actividades
realizadas en estas calles fomentan el juego libre y activo, adaptandose
segun la disponibilidad de los habitantes. Ademas, estas actividades, que
van desde juegos infantiles populares hasta ejercicios de movilidad para
adultos, promueven la integracion social y el ejercicio, enriqueciendo la vida
comunitaria. La popularidad de estas actividades en las calles se atribuye a
su accesibilidad, flexibilidad y capacidad para fomentar la integracién social

en el asentamiento.
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VII.

RECOMENDACIONES

Se sugiere al gobierno regional del Callo realizar investigaciones focalizadas
en la gestion de los espacios recreativos como una estrategia clave para
reducir las brechas de desigualdad. Este enfoque implica una evaluacion
exhaustiva de los recursos disponibles, como equipamientos, infraestructura
y mobiliario, asegurando un mantenimiento continuo para garantizar su
funcionalidad a lo largo del tiempo. Un andlisis detallado de la gestion de
estos espacios puede proporcionar informacion valiosa para optimizar su
impacto en el bienestar social de comunidades como el Asentamiento
Humano Villa Emilia.

Recomendamos a la municipalidad del distrito de Mi Peru considerar el uso
de areas a menor escala, como las bermas centrales, laterales de las
avenidas y Ovalos, para la creacion de espacios recreativos. Estas zonas
pueden transformarse en paseos peatonales, carriles para bicicletas, areas
verdes o de juego, brindando oportunidades de recreacion en el corazén
mismo del asentamiento humano. Esta estrategia puede maximizar la
utilizacion de espacios disponibles y diversificar las opciones recreativas
para los habitantes.

Se sugiere a la poblacion de asentamiento humano Villa Emilia profundizar
en la colaboracion entre la comunidad y el estado, especialmente a través
de los comités vecinales, para impulsar su participacion activa en el
presupuesto participativo municipal. Fomentar la inversién dirigida a la
creacion de nuevos espacios recreativos puede ser una via efectiva para
prestar atencion a lo que la comunidad esté requiriendo y reforzar el sentido
de pertenencia y responsabilidad compartida.

Recomendamos a los funcionarios del municipio incorporar elementos de
sostenibilidad ambiental en la planificacibn y creacion de espacios
recreativos. Considerar la instalacion de captadores de nieblas para la
recoleccion de agua, contenedores de compostaje para la reduccion de
residuos y areas destinadas a la preservacion de especies nativas son
medidas que no solo promueven la sostenibilidad, sino que también

enriquecen la experiencia recreativa y contribuyen al cuidado del entorno.
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5. Recomendamos para los jovenes que tomen en cuenta para futuras
investigaciones, proponer realizar un modelado del terreno, sistematizacion
y mapeo detallado de los espacios recreativos formales e informales en el
distrito de Mi Perl. Este andlisis puede incluir planos especificos segun el
tipo de actividad recreativa, la frecuencia de uso, la seguridad del entorno, la
accesibilidad peatonal, las pendientes del terreno, la proximidad a la vivienda
y el contacto con la naturaleza. La comprension de como estos elementos
interactdan entre si puede arrojar luz sobre las preferencias de los habitantes
al elegir sus espacios recreativos y, a su vez, mejorar el disefio y la

planificacién futura de dichos lugares.
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Anexo 02: Matriz de operacionalizacién de variables
DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES MEDICION
Se describe como un
agente social que s L -Nivel de consumo de energia
busca crear una osten_lbllldad -Nivel de consumo de agua
identidad  colectiva Ambiental -Nivel de contaminacion del suelo
mediante la conexion
de individuos. En este | Esta variable se
sentido, los espacios | gperacionaliza en tres
V1: Espacios | recreativos >¢ | dimensiones: L -Porcentaje de equidad social
recreativos ICuOgnaCrI:sen acces?;r:; sostenibilidad Sostenibilidad _Porcentaje de inclusién Nominal
' | ambiental, Social

(Independiente)

abiertos y libres para
expresarse cultural y
artisticamente, donde
se fomenta la
interconexion a través
de actividades de
entretenimiento,
diversién y ocio que
se llevan a cabo en
ellos. Tomeu, (2012)

sostenibilidad social y
seguridad en el
espacio permitiendo su
desarrollo
correspondiente.

-Porcentaje de identidad

Seguridad del
Espacio

-Porcentaje de actos delictivos y
vandalicos

-Nivel de segregacion del transito
-Porcentaje de accidentes.




V2: Bienestar
social

(Dependiente)

Se define como
bienestar social
Valoracion que
hacemos de |las

circunstancias y el
funcionamiento de
la

sociedad (Keyes,
1998, p.122).

Esta variable se
operacionaliza en tres
dimensiones:
integracion social,
aceptacion social,
contribucién social,
permitiendo su
desarrollo

correspondiente.

Integracién social

-Nivel de calidad de las relaciones
-Nivel de sentido de pertenencia

Aceptacion social

-Porcentaje de confianza
-Porcentaje de actitudes positivas
-Porcentaje Aspectos positivos y

negativos

Contribucion social

-Grado de utilidad

-Nivel de provecho

-Nivel de eficacia

-Nivel de aportaciéon al
comun

bien

Ordinal de tipo
Likert

Totalmente en
desacuerdo
En desacuerdo

Ni de acuerdo ni
desacuerdo

De acuerdo
totalmente de
acuerdo




Anexo 03: Instrumento de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION

Ficha de observacion de campo

PROYECTO:
Influencia de los espacios recreativos en el bienestar social del asentamiento humano Villa
Emilia en el distrito de Mi Peru, Callao, 2023

UBICACION:

Fecha:

Variable: Espacios recreativos

Dimension: Sostenibilidad Ambiental

Indicador: consumo de Fotografia

energia

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Perti, Callao, es constante la
iluminacion publica en los
espacios recreativos.

Sl | NO
Indicador: consumo de agua

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Per(, Callao, tienen puntos de
acceso al agua los espacios
recreativos

Sl I NO
Indicador: consumo de agua

En el Asentamiento Humano | 8
Villa Emilia en el distrito de mi
Pert, Callao, utilizan el agua
correctamente en los espacios
recreativos.

Si [ NO




Indicador: contaminacion del
suelo

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Peri, Callao, son bien
utilizados los tachos de
basura para el deposito de
residuos de los espacios
recreativos.

Sl [ NO

Fotografia

Indicador: contaminacion del
suelo

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Per(, Callao, conservan las
areas verdes de los espacios
recreativos.

Sl NO

Dimension: sostenibilidad social

Indicador: equidad social

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Perd, Callao, cuenta con
rampas accesibles a los
espacios recreativos.

Sl [ NO




Indicador: equidad social Fotografia

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Perd, Callao, todos tienen
acceso a los espacios
recreativos.

Sl [ NO

Indicador: equidad social

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Perd, Callao, cuenta con

zonas de juegos
Si NO
Indicador: equidad social Fotografia

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Perd, Callao, cuenta con
areas de deporte.




Indicador: equidad social

Fotografia

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Perd, Callao, en los espacios
recreativos cuentan con
areas de descanso.

Sl | NO

Indicador: inclusion

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Pert, Callao, en los espacios
recreativos cuenta con areas
de juego disefiadas para
nifios con habilidades
diferentes.

Sl | NO

Indicador: inclusion

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Peri, Callao, cuenta con
caminos amplios para
personas discapacitadas en
los espacios recreativos.

Sl | NO




Indicador: identidad

Fotografia

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Pert, Callao, tiene elementos
que reflejen la diversidad
cultural (urbana, chalaca) en
los espacios recreativos.

Sl I NO

Dimension: Seguridad del Espacio

Indicador: actos delictivos y
vandalicos

Fotografia

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Peri, Callao, tienen un
sistema de vigilancia activo
en los espacios recreativos.

Sl [ NO

Indicador: actos delictivos y
vandalicos

Fotografia

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Pert, Callao, tienen personal
de sequridad constante los
espacios recreativos.

Sl [ NO




Indicador: segregacion del
transito

Fotografia

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Pert, Callao, tienen
diferenciacion de zona de
transito vehicular y peatonal
en los espacios recreativos.

Si [ NO

Indicador: segregacion del
transito

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Perti, Callao, tienen areas de
estacionamiento de vehiculos
en los espacios recreativos.

Si [ NO

Indicador: segregacion del
transito

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Peri, Callao, cuenta con
senalizacion de limites de
velocidad en las vias de
acceso a los espacios
recreativos.

Sl | NO

e,

JESTRC




Indicador: accidente

Fotografia

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi

Perti, Callao, mantiene las |

areas de circulacion libres de
obstrucciones en los espacios
recreativos.

Sl | NO

Indicador: accidente

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Pert, Callao, los espacios
que utilizan como espacio
recreativo es seguro.

| | NO




Indicador: accidente

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Peri, Callao, hay wuna
sefalizacion correcta para
evitar accidentes en los
espacios recreativos.

Sl I NO

Indicador: accidente

Fotografia

En el Asentamiento Humano
Villa Emilia en el distrito de mi
Pert, Callao, las barandas o
muros alrededor de los
espacios recreativos son
adecuadas para prevenir
riesgos.

Sl | NO




ENCUESTA
FACULTAD DE INGENIERIA ¥ ARQUITECTURA

ENCUESTA DE “INFLUENCIA DE LOS ESPACIOS RECREATIVOS EN EL
BIENESTAR S0CIAL DEL ASENTAMIENTO HUMANO VILLA EMILIA EN EL
DISTRITO DE MI PERL, CALLAD, 2023"

Instruccicnes:

Agradezco Pueda responder yio Marcar con Una Cruz o un aspa la opcion que considere
mas adecuada, este cuestionario esta disenado para recoger informacion v opiniones
de forma amonima sobre el bienmestar social, todos los datos seran procesados v
analizados en favor de |a tesis titulada: “Influencia de los espacios recreativos en
el bienestar social del asentamiento humano Villa Emilia en el distrito de Mi
Pert], Callao, 2023", Muchas gracias por su atencion

DIMEM SION: INTEGRACION 30CIAL

1. ;Siente que existe una buena comunicacion enire los habitantes deniro de los
espacios recreativos del Asentamiento Humano Villa Emilia?
1. Totalmente en desacuerdo
2. Endesacuerdo
3. Mide acuerdo ni desacuerdo
4. De acuerdo
3. Totalmente de acuerdo
2. iHa establecido amistades o relaciones significativas con otros habitantes a través
de su paricipacion en actividades en los espacios recreafivos?
1. Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdo
3. Hide acuerdo ni desacuerdo
4. De acuerdo
5. Totalments de acuerdo
3. i3e siente parte del grupo paricipando en actividades recreativas en el
asentamiento humano Villa Emilia?
1. Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Mi de acuerdo ni desacuerdo

De acuerdo

U

Totalmente de acuerdo
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4. iCree que la paricipacion en actividades grupales en los espacios recreafivos
fortalece el sentido de pertenencia a la comunidad?
1. Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdo
3. Nide acuerdo ni desacuerdo
4. De acuerdo
3

Totalmente de acuerdo

DIMEN SION: ACEPTACION S0OCIAL

5. iCreoque los espacics recreativos promueven un ambiente de confianza para los
habitantes del asentamiento humanao Villa Emilia?
1. Totalmente en desacuerdo
En dezacuerdo
Mi de acuerde ni desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo

ok P

G. i Creo los espacios recreatives del asentamiento humano Villa Emilia se utilizan
de manera responsable por parte de los habitantes?
1. Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo

2
3. Nide acuerdo ni desacuerdo
4. De acuerdo

5

Totalmente de acuerdo

7. i Considero que los habitantes del asentamiento humane Yilla Emilia valoran v

aprecian la exisiencia de los espacies recreativos reconociendo su importancia
para el bienestar?

1. Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Mi de acuerdo ni desacuerdo

De acuerdo

oo

Totalmente de acuerda
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9.

SIDAD CESAR

8. iConsidero que los espacios recreatives del asentamiento humano Villa Emilia de

Mi Peri han contribuido en el mejoramiento de la calidad de vida de los
habitantes?

1. Totalmente en desacuerdo

2. Endesacuerdo

3. Nide acuerdo ni desacuerdo

4. De acuerdo

3. Totalmente de acuerdo

i 3iento que los espacios recreativos son seguros contra actos delictivos en el

asentamiento humano Villa Emilia?

1.

o

Totalmente en desacuendo
En desacuerdo

Mi de acuerdo ni desacuerdo
De acuerdo

Tatalmente de acuerdo

DIMENSION 3: CONTRIBUCION SOCIAL

10.

11.

iCree que

organizar aclividades de voluntariado para el mantenimiento de los

espacios recreativos contribuyen en el biensstar de los habitantes en el
asentamiente humano Villa Emilia?

1.
2.
3
4
5,

Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo

Mi de acuerdo ni desacuerdo
De acuerdo

Totalmente de acuerdo

iCrees gue los habitantes obtienen un beneficio personal al confribuir en

actividades o proyectos de mejora en los espacios recreatives en el asentamiento
humane Villa Emilia?

1.

2
3
4.
3

Totalmente en desacuendo
En desacuerdo

Mi de acuerdo ni desacuerdo
De acuerdo

Totalmente de acuerdo
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12.  ;Considera gue participar en comités vecinales para proporcionar opiniones sobre

el disefio ¥ uso de los espacios recreativos son eficaces para el bienestar de los

habitantes de la comunidad en el asentamiento humano Yilla Emilia?

1.

2
3.
4
5

Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo

Mi de acuerdo ni desacuerdo
De acuendo

Totalmente de acuerdo

13. iCree que participar en actividades de mantenimiento del espacio recreativo

contribuye a crear un espacio de bienestar en el asentamiento humanao Villa Emilia?

L

Taotalmente en desacuerda
En desacuerdo

Mi de acuerdo ni desacuerdo
De acuerda

Totalmente de acuerdo
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ENTREVISTA

“INFLUENCIA DE LOS ESPACIOS RECREATIVOS EN EL BIENESTAR SOCIAL EN
EL ASENTAMIENTO HUMANO VILLA EMILIA DEL DISTRITO DE MI PERU,

CALLAO, 2023

Mambre:

Cargo que ocupa:

Instrucciones: margue con (X} una o mas respuestas en base a las preguntas
formuladas.

1.

£ Cudles son las medidas se han implementado para asegurar que los espacios

recreativos asentamiento humano Villa Emilia sean sostenibles desde el punto

de vista ambiental?

a) Eficiencia energética (ejemplo uso de iluminacion LED)

b} gestion de residucs

c} conservacion de areas verdes

d) uso de materiales ecologicos

B olros, BSDe iAo e e

£0wé medidas se han tomado para garantizar que los espacios recreativos sean

inclusivos y accesibles para todos los grupos de poblacion en asentamiento

humano Villa Emilia?

a) rampas de acceso

b) estacionamiento para bicicletas

¢} Aareas para diversos grupos (Zona de juegos, drea de descanso, drea de
depaorte)

) olN0s, BEPR I CaT. .
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3. Qe acciones se toman para asegurar la seguridad de los espacios recreativos
¥ prevenir actos delictivos en la zona asentamiento humano Villa Emilia?
a) Sistemas de vigilancia
b} Personal de seguridad o supervision
C) ORI, BEPE O . . oo ot e e e e e
4. ;como s& ha promovido la integracion social de la comunidad a través de los
espacios recreatives en asentamiento humano Yilla Emilia?
a) acfividades en los espacios recreafivos
b) programas de voluntariade que permitan a los residentes contribuir
activamente al mantenimiento.
c) Ofros, especiliCar. .. e
5. iCuales son las estrategias implementadas para asegurar la aceptacion social
de estos espacios recreatives por parte de los residentes del asentamiento
humano Yilla Emilia?
a) Consultas y encuesias de la comunidad sobre las instalaciones y aclividades
b) programas de educacion y sensibilizacion sobre el uso adecuado de los
espacios recreativos.
c) Trabajar con lideres comunitarios para gue actien comoe embajadores de los
espacios recreativos
d) OIS, BEPE O . . oo ot e e e e e
6. ;Cuales son las estrategias que ufilizan para medir el impacto social v 1a utilidad
en los espacios recreativos de en la comunidad el asentamiento humano Villa
Emilia?
a) Seguimiento a la participacion de programas
b) Analizis del impacto social para comprender como los espacios recreativos
contribuyen a la sociedad

C) OHros, BepeClICar. . . e



Anexo 04: Modelo de Consentimiento y/o asentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Eximodo, ivorem Bemable De La Cruz, s pedieeos s 3poys en la iealzacidn elaboman por Floces Camanos Maryus
Sphaliny, Cialo Dansrts Parsdes ooy, sxtudsnces de i Falootad de Adqutociur do o Urfversidad Cesar Vallejo
o Lima Norto-Perl, asecomdus por fa docente Mg Ang. Dullly Tormes Ouisps, L3 pressnie ivesligecin, se Sida
Irluancio de fon espacion recreativos e o bienastiv sooial en of ssentarienio humano Vit Exsla del datro de MI
P, Catlan, 202", Senw como propdsdn snakzar fa relaciin antre 108 sspacion secreafivos y of Lieneslir social del
asontamientn hummns Via Exdia en el datrio de M) Pard, Calleo, 223

Sa b 2 contactado 2 usted en cafidad de servidor plbica. S5 Uried neoade & paricion on ssts eriievisty, so o solictrs
W MAOREAGDS paee ruber b convesacién. La grebacitn v ke notea de s eromvichas serdn almscersdes
(mioamame por loa lvmigadoems en su computadone parsonal por un pariodo de tres nfos. Luego de hater putiicada
\s rensdpackin, solementn mios y sU seasor lendrin pocess & M sisna A nalienr sstn paiodo, i idomacitn sexd
botrads

Su particpacidn on le Mveshpacin es comphilaments wolntark. Usied puode imamumplr I mésma o0 of somestn
e crok comwananto, sin gue oo ganem algin perjodicado. Ademads, ol fintera alguna consudta sohis B ivesSgacidn,
puede formularia cuando ko sstime conversenie, 8 v fin de charicats oporunanmeitn

N concluk | imessigacdn, lo etviaremos us kiame slecuivd 0on Jos esutiados 0 1 18e  Su CXmos sledrGnico
En cann O lonar sipens Oude schim W ivestigooda, pundo comunioane a los siguenize comeos Wecrinkes, En
cayo de fonor siguna duda sobra W Imeestighcitn, pusds comuncave 0 108 sgulemes coneos slacidniocs
mansisphefrydanal com y celpo(MBamel com o ks rdovecs de cohdar S3677ERET © MZ24K0.

Yo, hetene Bermabls D6 L Crg dov 1% consemimiento pom partidipar on ol estadin y autorio qus mi informacion se
UEos on osle. Avimisma, asioy de pouerto que mi idertidod seo (ninds de momers fmarcar wne da s Siguenie

opcionse).
Dociamda es dach, quo an o dsls 86 haoh refermecis @naas da ml nombeos ()

Confidencist & decir, que s I heia N0 59 hash ninguna soferoncla copeess de M NEmbio y 109 iesistis IRZAMN
4o da idendicecidn o un peecddoimo. ()

Fnaimenio andendo quo reditind 1na copla do oale oSS de informado,

- e Cras

hoenvnd Besrabie Do La Cruz 1309023
A L) Focha

Cormes sechinio del bevistads —— YTl

‘/
N de 1od Iweetpadoms meponsaies : Fovha
Faredes Gamy, Cielo Damas % 1002023
Mormties do o Cawiipsdoms wrponratee: ~ Firmm “Feowm

ESPACIOS RECREATIVOS

Sz desoibe como un agente nocial gue busca croar una derided colecia modanie s commaidn de ndkdeos. En
wnls wedto, i sapicion recreaiivos 36 concleen come ighnes accesitins, sbierios ¥ ibiea pan axpresanse
el y artsticaments, donde se amania la Nerconeddn a irvets de actiedades de entetenimienin, dhrersidn y
ocko que se fovan a cabo oo slos.

INENESTAR SOCIAL

B2 defira como catalacode genamt 0o cada habitanio que s axpormanta dopandiendo de ke pertisdaridodes
det ameieme y of espacio m el gue 80 encaenhia



CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado, Jhon Deyvi C. ARamirano, ls pedi SU apoyo en i3 realizacion elaborada por Flores Caranza
Maryuri Sphefany, O-bD-umFmGomy estudiantes de 1 Falcutad de Arquitectura de ks Universidad Cesar
Valgjo de Lima Norte-Peri, das por s di Mg. Arg, Dalith Torres Quispe. La presente

investigacidn, se
mmamwammmmdummlmdmmwmemum
de Mi Pery, Callao, 2023°, tiene comao propdsio analizar |a relacidn entre 108 espacios recreatives y el bienestar social
del asentamiento humano Villa Emilla en el distrito de Mi Per, Callao, 2023,

&blMonwmmm.ﬂmomalemm,ulteoldm
SU autorizacion para grabar ls conversacion. La grabaciin y las notas de las entrovistas seran simacensadas
Unicamente por los Investigadores en su computadora personal por un periodo de tres afos, Luego de haber publicado
{a invastigacion, solamente elios y su asesor tendrin Acceso a Is misma. Al finalizar este pariodo, la informacion serd
borrada.

Su parficipacion on 18 investigacitn es completaments voluntana. Usted puede inteerumpir la misma en of momenio
Que crea convenente, 5in que ello geners alglin perjudicado. Ademas, si tuviera alguns consulta sobre ka invesSigacicn,
puede formularia cuando lo estime convenients, a su fin de clanficaria oportunamente.

Al conclulr la mvestigacion, bmunmqmvommmdehm-mmm
En caso de tener alguna duda sobre 18 in 56 a los siguientes correos electronicos. En
mou.m-umammummmmmammmmm
maryurisphefany@gmail,.com y gelopgOi@gmall.oom © a los nimeros de celular 936775883 0 932254832,

vo.WmmmmmurmdMymmwmm

se utilice en aste. Asimi estoy de ok da de manera (marcar una de las sigulentes
opciones).
m.sdoe..manhmit.ummm.wdommtx)
Confidencial: e decir, que en ka lesis no 56 hard ninguna referencis expr bre y los tesistas utlizaran
un codigo de identificacidn o un pseudanimo,
memmmmummau#{mmo
---"'m.m"""‘

Jhon Doyvi Carrasco Altamirano ) ﬂ 20/09/2023
“Nombre complato del entravistado N Fecha
Correo electrénico del entrevistado ;;'xg-zﬁ‘:m =

~

2

Flores Carranza, Maryuri -/((-zj ; 2010912023
mﬁﬁ% Firma Focha
Nombre de Jos investigadorns responsabies Facha
ESPACIOS RECREATIVOS

5o describe como un agente aocial que busca crear una identidad colectivs madiants la conexidn de individuos. En

este sentido, NMMucmdbmmmnm.mmmylthmm

monlyama_ e, so f On a iravés de actividades de entretenimiento, diversidn y
Qque se Bevan a cabo en ellos.

BIENESTAR SOCIAL

Se define como satisfaccion general de cada habitante que se experimenta dependiendo de las perticularidades

del ambiente y ef espacio en &l que se encuentra.




Anexo 05: Matriz Evaluacién por juicio de expertos
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Influencia de los
espacios recreativos en el bienestar social del asentamiento humano villa Emilia en el distrito
de Mi Perd, Callao, 2023". La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que
sea vdlido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracién.

1. Datos generales del juez

Nombre deljuez:| ELENAR DELGADC mue(ELl

Grado profesional: | Maestria () Doctor ()
Area de formacién académica: | Clinica ( ) Social ( ) Educativa D§ Organizacional ()

EOIFICACICNES € (nFEATSTRZUCTUYA
Areas de experiencia profesional: UR Ba~A

Institucién donde labora: | .o 0 CCOOVAY DL Causd

Tiempo de experiencia profesional | 2 a 4 aflos () Mds de 5 affos 4
en el drea: GERE A DE InFIESTeUCTRA

2. Propésito de la evaluacién:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos,

3. Datos de la escala
" Nombre de la Prueba: | Ficha de Observacion  Espacios
Recreativos

Autora: | Flores Carranza, Maryuri Sphefany
Paredes Garay, Cielo Damaris
Administracién: | Individual

Tiempo de aplicacién: | De 20 a 25 minutos
Ambito de aplicacién: espacios recreativos
Significacién: | La ficha se dividirden siono
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4. Soporte tedrico

Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)

V1 Espacios « Sostenibilidad Ambiental Se describe como un agente soclai

Py | que busca crear una Identidad
recreativos | “ m"m‘xﬁm colectiva mediante la conexidn de
Individuos. En este sentido, los
espacios recreativos se conciben
como lugares accesibles, ablertos y
libres para expresarse cultural y
artisticamente, donde se fomenta la
Interconexidn a través de actividades
de entretenimiento, diversién y ocio
que se llevan a cabo en elios. Tomeu,
(2012)

S. P i :

A continuacién, a usted le presento la ficha de observacidén de ESPACIOS RECREATIVOS
elaborado por Flores Carranza, Maryuri Sphefany Paredes Garay, Cielo Damaris. En el afio 2023
De acuerdo con los siguientes Indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio | El item no es claro.
El item requiere bastantes
modificaciones o una modificacion
CLARIDAD El item se muy grande en el uso de las palabras
comprende faciimente, de acuerdo con su significado o por la
es decir, su sintdcticay | 2. Bajo Nivel ordenacién de estas.
semdntica son Se requiere una modificacién muy
adecuadas. especifica de algunos de los términos
3. Moderado nivel del item,
El item es claro, tiene semantica y
4. Alto nivel « | sintaxis adecuada.

1. totaimente en
desacuerdo (no cumple El item no tiene relacion légica con la

COHERENCIA con el criterio) dimensién.
El item tiene 2. Desacuerdo (bajo nivel | El item tiene una relacién tangencial
relacién Iégica con de acuerdo) /lejana con la dimensién.
1a dimensién o £l item tiene una relacién moderada
indicador que estd 3. Acuerdo (moderado con la dimension que se estd
midiendo. nivel) midiendo.

4. Totaimente de Acuerdo | El item se encuentra estd relacionado
(alto nivel) con la dimensién que estd midiendo
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RELEVANCIA
El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El (tem puede ser eliminado sin que
se vea afectada la medicién de la
dimensién

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero
otro ftem puede estar incluyendo lo
que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4, Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Espacios recreativos

. Primera dimensién: (Sostenibilidad Ambiental)
. Objetivos de la Dimensién: Evaluacién de |a sostenibilidad ambiental.
Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
consumo de | En el

energia

Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el
distrito de mi
Pert, Callao,
es constante la
iluminacion
publica en los
espacios
recreativos.

consumo de

En el
Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el
distrito de mi
Peru, Callao,
tienen puntos
de acceso al
agua los
espacios
recreativos.

v
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consumo de

Agua

Enel
Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el
distrito de mi
Perd, Callao,
utilizan el
agua
correctamente
en los
espacios
recreativos.

contaminacién
del suelo

En el
Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el
distrito de mi
Perd, Callao,
son bien
utilizados los
tachos de
basura para el
depésito  de
residuos de los

espacios
recreativos.

contaminacién
del suelo

En el
Asentamiento
Humano Vilia
Emilia en el
distrito de mi
Per, Callao,
conservan las
areas verdes
de los
espacios
recreativos.

Segunda dimensién: (Sostenibilidad Social)
Objetivos de la Dimensidn: Evaluacion de la sostenibilidad social.

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

equidad
social

En el
Asentamiento
Humano Vilia
Emilia en el
distrito de mi
Perd, Callao,
cuenta con
rampas
accesibles a los
espacios
recreativos.

S

equidad
social

En al
Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el
distito de mi
Peru, Callao,
todos tienen
acceso a los
espacios
recreativos.
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equidad
social

En el
Asentamiento

Humano Villa
Emilia en el
distrito de mi
Peru, Callao,
cuenta con

Y

equidad
social

Humano Villa
Emilia en el
distrito de mi
Perua, Callao,
cuenta con areas

equidad
social -

Emiia en el
distrito de mi
Pery, Callao, en
los espacios
recreativos

cuentan con
areas de
descanso.

inclusién

En el
Asentamiento
Humano Villa
Emiia en el
distito de mi
Peru, Callao, en
los espacios
recreativos
cuenta con dreas
de juego
disefadas para
nifios con
habilidades
diferentes.

inclusién

En el
Asentamiento
Humano Villa

identidad

En el
Asentamiento
Humano Villa
Emila en el
disvto  de mi
Pery, Callao,
tiene elementos
que reflejen la
diversidad

cultural (urbana,
chalaca) en los
espacios
recreativos.

.
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Tercera dimensién: (Seguridad en el espacio)
Objetivos de la Dimensién: Verificacién de la seguridad de espacio.

Indicadores | [tem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones

actos En

Asentamiento
delictivos y Humano Villa

vanddlicos Emilia en el distrito /5
de mi Peru, Callao,
tienen un sistema

de vigilancia activo
en los espacios
recreativos.

actos En

Asentamiento
delictives y Humano Villa p
vandélicos | Emilia en el distrito \1 }

de mi Peni, Callao,
tienen personal de
seguridad
constante los
espacios
recreativos.

(&8)

segregacién En
del transito Asentamiento

Humano Villa
Emilia en el distrito
de mi Perd, Callao,
tienen

diferenciacion de
zona de transito

vehicular y
peatonal en los
espacios
recreativos.

egaclén | En el

:I:rtnmlto Asentamiento

Humano Villa
Emilia en el distrito :7) \3
de mi Peryd, Callao,
tienen 4&reas de
estacionamiento
de vehiculos en los
espacios
recreativos.

T cién En el

:7:'::5“0 Asentamiento

Humano Villa -
Emilia en el distrito 3
de mi Peru, Callao, L’
cuenta con
sefalizacién  de
limites de

velocidad en las
vias de acceso a

los espacios

recreativos.
accidente En el

Asentamiento

Humano Villa
Emilia en el distrito
de mi Perd, Callao, i
mantienen las

dreas de

o,
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circulacién  fibres
de obstrucciones

en los espacios

accidente

recreativos.

En el
Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el distrito
de mi Pert, Callao,
los espacios que
utilizan como
espacio recreativo

Humano Villa
Emilia en el distrito
de mi Per, Callao,
una

L~

accidente

I

Humano Villa
Emilia en el distrito
de mi Pery, Callao,
las barandas o
muros  alrededor
de los espacios
recreativos son
adecuadas para

| prevenir riesgos.

f‘\ (-:) ('

(,-——.,—,L_
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Firma del evalua
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Influencia de los
espacios recreativos en el bienestar social del asentamiento humano Villa Emilia en el distrito
de Mi Pery, Callao, 2023, La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que
sea vdlido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracién.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | ELENA  DE LG HMugIELL
Grado profesional: | Maestria () Doctor ()
Area de formacién académica: | Clinica ( ) Social ( ) Educativa {4 Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

EDIFICAQIO NES | INFOaCsToUcTURA
W CranA~

Institucién donde labora:

cogleent  cipval Q€ CAUAG

Tiempo de experiencia profesional
en el drea:

2 a4 afos () Masde 5 afios ()
GERE~X\™  DE  upeatsSTUCTUA

2. Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba: | Cuestionario de Bienestar Social

Autora: | Flores Carranza, Maryuri Sphefany

Paredes Garay, Cielo Damaris

Administracién: | Individual

Tiempo de aplicacién: | De 10 a 15 minutos

Ambito de aplicacién: | Poblacién que este cerca de los espacios

recreativos y vea el bienestar social

Significacién: | La Escala Likert ser4 aplicado

Totalmente de desacuerdo
En desacuerdo

Ni de acuerdo ni desacuerdo
De acuerdo

Totalmente en acuerdo

CATE o o) R g
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4. Soporte teérico

Escala/AREA Subescala . Definicién
(dimensiones)
V2 Bienestar social e Integracién social Se define como bienestar
social Valoracién que
e Aceptacién social hacemos de las
circunstancias Yy el
funcionamiento de la

® Contribucién social sociedad (Keyes, 1998, p.122).

5. Presentacion instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario “BIENESTAR SOCIAL”. elaborado por Maryuri
Sphefany Flores Carranza Y Cielo Damaris Garay Paredes en el afio 2023 De acuerdo con los
siguientes indicadores califique cada uno de los items segin corresponda.

Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio | El item no es claro.
El item requiere bastantes
modificaciones o una modificacién
CLARIDAD El item se muy grande en el uso de las palabras
comprende facilmente, de acuerdo con su significado o por la
es decir, su sintacticay | 2. Bajo Nivel ordenacién de estas.
semantica son Se requiere una modificacién muy
adecuadas. especifica de algunos de los términos
3. Moderado nivel del item.
El item es claro, tiene semdntica y
4. Alto nivel sintaxis adecuada.
1. totalmente en
desacuerdo (no cumple El {tem no tiene relacién Iégica con la
COHERENCIA con el criterio) dimensién.
El item tiene 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacién tangencial
relacién légica con de acuerdo) /lejana con la dimensién.
la dimensién o El item tiene una relacién moderada
indicador que estd 3. Acuerdo (moderado _ | con la dimensién que se estd
midiendo. nivel) midiendo.
4, Totalmente de Acuerdo | El item se encuentra estd relacionado
(alto nivel) con la dimensién que estd midiendo

El item puede ser eliminado sin que
se vea afectada la medicién de la

RELEVANCIA 1. No cumple con el criterio | dimensién
El item es esencial El item tiene alguna relevancia, pero
o importante, es otro item puede estar incluyendo lo
decir debe ser 2. Bajo Nivel que mide éste.
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.

El iftem es muy relevante y debe ser
4. Alto nivel incluido.
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Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Bienestar social

. Primera dimensién: (INTEGRACION SOCIAL)

. Objetivos de la Dimensién: Medicién de la integracién social en el Asentamiento

Humano

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

calidad de
las
relaciones

¢Siente que existe una
buena comunicacién
entre |os habitantes

Asentamiento Humano
Villa Emilia?

1

calidad de
las
relaciones

¢Ha establecido
amistades o relaciones
significativas con otros
habitantes a través de su
participacion en
actividades en los
espacios recreativos?

sentido de
pertenencia

(Se siente parte del
grupo participando en
actividades recreativas
en el asentamiento
humano Villa Emilia?

sentido de
pertenencia

¢Cree que la
participacién en
actividades grupales en
los espacios recreativos
fortalece el sentido de
pertenencia a la
comunidad?

4

N

“
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. Segunda dimensién: (ACEPTACION SOCIAL)

. Objetivos de la Dimensién: Medicién de la aceptacién social en el Asentamiento

Humano

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Observaci /
Recomendaciones

confianza

¢ Creo que los espacios

asentamiento  humano
Villa Emitia?

Y

confianza

(Creo

recreativos
asentamiento  humano
Villa Emilia se utilizan de
manera responsable por
parte de los habitantes?

(@S]

(SN

actitudes
positivas

¢Considero que los
habitantes del
asentamiento humano
Villa Emilia valoran y
aprecian la existencia de
los espacios recreativo
reconociendo su
importancia para el
bienestar?

i

aspectos

negativos

¢Considero que los
espacios recreativos del
asentamiento humano
Villa Emilia de Mi Perd
han contribuido en el
mejoramiento de la
calidad de vida de los
habitantes?

(ON}

aspectos
positivos vy
negativos

¢ Siento que los
espacios recreativos
son seguros contra
actos delictivos en el
asentamiento humano
Villa Emilia?

Y

. Tercera dimensién: (CONTRIBUCION SOCIAL)
° Objetivos de la Dimensién: Medicién de la contribucién social en el Asentamiento

Humano

-

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

utilidad

¢(Cree que organizar
actividades de
voluntariado pera el
mantenimiento de los

contribuyen en el
blenestar de los
habitantes en el
asentamientoe humano
Villa Emilia?

4

1
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[Provecho (Crees que los

habitantes obtienen un
beneficio personal al
contribuir en actividades

0 proyectos de mejora v
en los espacios
recreativos en el
asentamiento  humano

Villa Emitia?

eficacia ¢(Considera que
participar en comités
vecinales para
proporcionar opiniones
sobre el disefio y uso de
los espacios recreativos

son eficaces para el
bienestar de los
habitantes de la
comunidad en el
asentamiento  humano

Villa Emilia??

aportacion al | ,Cree que participar en

blen comiin | actividades de
mantenimiento del L‘
espacio recreativo

contribuye a crear un
espacio de bienestar en
el asentamiento humano
Villa Emilia?

/ o\

__.c-d-—

Firma del evalua
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Influencia de los
espacios recreativos en el bienestar social del asentamiento humano villa Emilia en el distrito
de Mi Perq, Callao, 2023”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que
sea vdlido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracién.

1. Datos generales del juez

Nombre del luez: 3‘(‘-{) E 6").\( Garv Ua CENROELS NV (T

Grado profesional: | Maestria () Doctor ()
Area de formacién académica: | Clinica ( ) Social () Educativa {9 Organizacional ()

YO CENTIA C &TC WTE TR A
Areas de experiencia profesional: DOCEN ) S 6TUDI £E ARRUTE TR &

Institucién donde labora: e\

Tiempo de experiencia profesional | 2 a 4 afios ( ) Mas de 5 afios ()

en el drea: SOCENTE

2. Propésito de la evaluacién:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba: | Ficha de  Observacion Espacios
Recreativos
Autora: | Flores Carranza, Maryuri Sphefany
Paredes Garay, Cielo Damaris
Administracién: | Individual

Tiempo de aplicacién: | De 20 a 25 minutos

Ambito de aplicacion: | espacios recreativos

Significacién: | La ficha se dividirden siono
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4. Soporte teérico
Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)
V1 Espacios « Sostenibilidad Ambiental | Se describe como un agente social
i « Sostenibilidad Social que busca crear una Identidad
SO « Seguridad del Espacio colecti diante la conexién de
| individuos. En este sentido, los

espacios recreativos se  conclben
como lugares accesibles, abiertos y
libres para expresarse cultural y
artisticamente, donde se fornenta la
interconexion a través de actividades
de entretenimlento, diversién y oclo
que se llevan a cabo en ellos. Tomeu,
(2012)

5. Presentacidn de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento la ficha de observacién de ESPACIOS RECREATIVOS
elaborado por Flores Carranza, Maryuri Sphefany Paredes Garay, Clelo Damaris. En el afio 2023
De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segln corresponda.

Categoria

Calificacién

Indicador

CLARIDAD El item se

1. No cumple con el criterio

El ftem no es claro.

El [tem requiere bastantes
modificaciones o una modificacion
muy grande en el uso de las palabras

comprende facilmente, de acuerdo con su significado o por la
es decir, su sintdcticay 2. Bajo Nivel ordenacién de estas.
semantica son ‘ Se requiere una madificacién muy
adecuadas. especifica de algunos de los términos
3. Moderado nivel del item.
El item es claro, tiene semantica y
4. Alto nivel . |sintaxis adecuada.
1. totalmente en
desacuerdo {no cumple El (tem no tiene relacién légica con la
COHERENCIA con el criterio) dimensién.
El item tiene 2. Desacuerdo (bajo nivel | El item tiene una relacién tangencial
relacién logica con de acuerdo) /lejana con la dimensidn.
la dimensidn o El item tiene una relacién moderada
Indicador que estd 3. Acuerdo (moderado con la dimensién que se estd
midienda. nivel) midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo | El item se encuentra esta relacionado
{alto nivel} con la dimensién que estd midiendo
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RELEVANCIA
El item es esencial
o importante, es

1. No cumple con el criterio | dimensién

El item puede ser eliminado sin que
se vea afectada la medicién de la

El item tiene alguna relevancia, pero
otro item puede estar incluyendo lo

decir debe ser 2. Bajo Nivel que mide éste.
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
El item es muy relevante y debe ser
4. Alto nivel incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, as/ como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Espacios recreativos

. Primera dimensién: (Sostenibilidad Ambiental)
. Objetivos de la Dimension: Evaluacién de la sostenibilidad ambiental.

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia | Rel cla | Observaci /
R daciones

consumo de
energia

En el
Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el
distrito de mi
Perd, Callao,
es constante la
iluminacién
publica en los
espacios
recreativos.

consumo de

Agua

En el
Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el
distrito de mi
Perd, Callao,
tienen puntos
de acceso al
agua los
espacios
recreativos.

e
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consumo de

Agua

Enel
Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el
distrito de mi
Peru, Callao,
utilizan el
agua
correctamente
en los

espacios
recreativos.

contaminacién
del suelo

En el
Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el
distrito de mi
Perti, Callao,
son bien
utilizados los
tachos de
basura para el

i de

deposito
mldups de los

espacios
recreativos.

contaminacién
del suelo

En el
Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el
distrito de mi
Peri, Callao,
conservan las
dreas verdes
de los

Segunda dimensién: (Sostenibilidad Social)
Objetivos de la Dimensién: Evaluacién de la sostenibilidad social.

Indicadores | [tem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
idad En el
:::m Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el {
distito de mi L’ N 4-/
Pert, Callao, E
cuenta con
rampas
accesibles a los
espacios
recreativos.
equidad En el
social Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el
distrito de mi k{ 3 3
Per, Callao,
todos tienen
acceso a los
espacios
recreativos.
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equidad
social

En el
Asentamiento

Humano Villa
Emiia en el
distito de mi
Perd, Callao,
cuenta con

zonas de juegos.

equidad
social

Y

En el
Asentamiento

Humane  Villa
Emita en el
distrito de mi

equidad
social -

inclusién

distrito de mi
Perd, Callao, en
los espacios
recreativos

cuenta con éreas
de juego
disenadas para
nifios con
habilidades

diferentes.

inclusién

En el
Asentamiento

Humano Villa
Emiia en el
distrito de mi
Perq, Callao,
cuenta con
caminos amplios
as

Identidad

Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el
distto  de M
Perd, Callao,
tiene elementos
que refiejen la
diversidad
culftural (urbana,
chalaca) en los
espacios
recreativos.
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Tercera dimensién: (Seguridad en el espacio)

Objetivos de la Dimensién: Verificacion de la seguridad de espacio.

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/

R daciones

actos
delictivos y
vandélicos

En el
Asentamiento
Humano Vilia
Emilia en el distrito
de mi Peru, Callao,
tienen un sistema
de vigilancia activo
en los espacios
recreativos.

1

3

actos
delictivos y
vanddlicos

En

Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el distrito
de mi Peru, Callao,
tienen personal de
seguridad

constante los

(W]

segregacion
del transito

Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el distrito
de mi Pert, Callao,
tienen
diferenciacién de
zona de transito
vehicular y
peatonal en los
espacios

segregacién
del transito

Humano Villa
Emilia en el distrito
de mi Peru, Callao,
tienen 4reas de
estacionamiento
de vehicules en los
espacios
recreativos.

segregacion
del transito

En el
Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el distrito
de mi Peru, Callao,
cuenta con
sefializaciéon  de
limites de
velocidad en las
vias de acceso a
los espacios
recreativos.

]

accidente

En el
Asentamiento

Humano Villa
Emilia en el distrito
de mi Per, Callao,
mantienen las
dreas de
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Influencia de los
espacios recreativos en el bienestar social del asentamiento humano Villa Emilia en el distrito
de Mi Perdq, Callao, 2023”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que
sea vdlido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracién.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | SCSE  ESTEBM vAaemzVEa
N AP UG
Grado profesional: | Maestria (§ Doctor ()
Area de formacién académica: | Clinica () Social ( ) Educativa (4 Organizacional ( )
Areas de experiencia profesional: | = CCENCA~  DISEAT  ARWTECTOSIU
Institucién donde labora: eV
Tiempo de experiencia profesional | 2 a 4 afios ( ) Mas de 5 afios (Y
en el drea: OO CEVCIA

2. Propésito de la evaluacién:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba: | Cuestionario de Bienestar Social
Autora: | Flores Carranza, Maryuri Sphefany
Paredes Garay, Cielo Damaris
Administracién: | Individual

Tiempo de aplicacién: | De 10 a 15 minutos

Ambito de aplicacién: | Poblacién que este cerca de los espacios
recr@ativos y vea el bienestar social

Significacién: | La Escala Likert serd aplicado

Totalmente de desacuerdo
En desacuerdo

Ni de acuerdo ni desacuerdo
De acuerdo

Totalmente en acuerdo

a2 o o o o
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4. Soporte teérico

Escala/AREA

Subescala .
(dimensiones)

Definicién

V2 Bienestar social .

Integracion social

® Aceptacién social

® Contribucién social

Se define como bienestar

social  Valoracién que
hacemos de las
clrcunstancias v el

funcionamiento de la

sociedad (Keyes, 1998, p.122).

5. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario “BIENESTAR SOCIAL”. elaborado por Maryuri
Sphefany Flores Carranza Y Cielo Damaris Garay Paredes en el afio 2023 De acuerdo con los
siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria

CLARIDAD E| item se
comprende facilmente,
es decir, su sintactica y

semantica son

Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio | El (tem no es claro.
El item requiere bastantes

2. Bajo Nivel

modificaciones o una modificacion
muy grande en el uso de las palabras
de acuerdo con su significado o por la
ordenacién de estas.

Se requiere una modificaciéon muy

relacién légica con
la dimensién o
indicador que esta

t diend,

de acuerdo)

adecuadas. especifica de algunos de los términos

3. Moderado nivel del item.
El item es claro, tiene semantica y
4. Alto nivel i is adecuada,
| 1. totaimente en

desacuerdo (no cumple El item no tiene relacién légica con la

COHERENCIA | con el criterio) dimensién.

El (tem tiene | 2. Desacuerdo (bajo nivel | El {tem tiene una relacién tangencial

/lejana con ia dimensién.

3. Acuerdo (moderado

El item tiene una relacién moderada
con la dimensién que se estd
midiend

nivel)

4. Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

El ftem se encuentra est4 relacionado
con la dimensién que estd midiendo

RELEVANCIA
El ftem es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El ftem puede ser eliminado sin que
se vea afectada la medicién de la
dimensién

2. Bajo Nivel

El ftem tiene alguna relevancia, pero
otro item puede estar incluyendo lo
que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

| 4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.
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Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1. No cumple con el criterio

o

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Bienestar social

. Primera dimensién: (INTEGRACION SOCIAL)
. Objetivos de la Dimensién: Medicién de la integracién social en el Asentamiento
Humano
Indicadores | ftem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
R daci
calidad de :;Sieme que existe ;28
las uena comunicacion Lf ’
entre los habitantes
relaciones i L{ ‘3

Asentamiento Humano
Villa Emilia?

actividades grupales en
los espacios recreativos
fortalece el sentido de
pertenencia a la
comunidad?

calidad de | ¢Ha establecido
las amistades o relaciones
significativas con otros L L'
relaciones | habitantes a través de su |
participacién en
actividlades en los
espacios recreativos?
sentido de | ¢Se slsn:; dpp:n? del "
grupo pa o en
pertenencia |  iiidades recreativas L1 L" {
en el asentamiento
humano Villa Emilia?
sentido de | (Cree que la
pertenencia | Paricipacion en (,’ 3)

4
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. Segunda dimension: (ACEPTACION SOCIAL)
. Objetivos de la Dimensidn: Medicidn de la sceptacidn social en el Asentamiento

Humano
Indicadores | ltem Claridad = Coherencia | Relevancia = Observaciones/
Recomendaciones
conflanza ¢Creo que los espacos
promusven ! )
un amblenie de
habttantes del
ssentamianto  humano
Vita Emilia?
conflanza (Creo los  espscos
recreativos del 2 2
Vita Emisa L' ~ vz
8 utikzan de
mu:.wu:
W‘cﬁuu
positivas hebiartes dal
asemtamiento  humano k1 L'
Vita Emdia waloran y L‘
aprocian la existencia de
108 espacios recreatvo
nportancia pera el
aspectos Lm”:
positivas v | oo tamiento  humano L‘ 3 4
negativos | vits Emile de M Peru <
han contribuido en el
m:mhﬂnah
do’nhd.t-
aspectos (A que as
positivos v | L™ seguros  contra L' " ("
negativos | actos defictivos en el
asentamienio  humano
Vilis Emilia?

. Tercera dimensién: (CONTRIBUCION SOCIAL)
. Objetivos de la Dimensidn: Medicidn de la contribucién soclal en o Asentamiento
Humano -

Indicadores | ftem Claridad | Coherencia | Relevancla | Observaclones/
Recomendaciones
utilidad cﬁhm-omz
voluntardada  pars el
5 o e T T

contrbuyen en of
bienestar de  los
habtantes en

Vila Emila?

|
s.
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“Provecho Crees  que  los

contribuir en actividades L‘- L.‘

Vitla Emilia??

aportacién al | ;Cree que participar en

bilen comuan actividades de
mantenimiento del L‘ 2
espacio recreativo <

7.

/lfr el evaluador———

‘Nt ceqzees]
/.
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Influencia de los
espacios recreativos en el bienestar social del asentamiento humano villa Emilia en el distrito
de Mi Peru, Callao, 2023”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que
sea vdlido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

JUDITR Mizavn A

Huage LLO

Grado profesional:

Maestria (§

Doctor ()

Area de formacién académica:

Clinica { ) Social ( ) Educativa (9 Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

OcceENCIA

Institucién donde labora:

UN IVEZSI10AD CESA?  UauedO

Tiempo de experiencia profesional
en el drea:

2 a4 afios () Mas de 5 afios )
l@l Al NVES

Q& peRuIlECTUEA

2. Propésito de la evaluacién:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Ficha de
Recreativos

Observacion  Espacios

Autora:

Flores Carranza, Maryuri Sphefany
Paredes Garay, Cielo Damaris

Administracién:

Individual

Tiempo de aplicacion:

De 20 a 25 minutos

Ambito de aplicacién:

espacios recreativos
-

Significacién:

La ficha se dividira en siono
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4. Soporte teérico

Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)

V1 Espacios * Sostenibilidad Ambiental | Se describe como un agente social
e Sostenibilidad Social que busca crear una identidad

recreativos « Seguridad del Espacio colectiva mediante la conexién de
individuos. En este sentido, los

.

recr se
como lugares accesibles, abiertos y
libres para expresarse cultural y
artisti ente, donde se f la
inter ion a través de ac |
de entretenimiento, diversién y ocio
que se llevan a cabo en ellos. Tomeu,
(2012)

5. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento la ficha de observaciéon de ESPACIOS RECREATIVOS
elaborado por Flores Carranza, Maryuri Sphefany Paredes Garay, Cielo Damaris. En el afio 2023
De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segin corresponda.

| Categorfa Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio | El item no es claro.
El item requiere bastantes
modificaciones o una modificacién
CLARIDAD El item se muy grande en el uso de las palabras
comprende facilmente, de acuerdo con su significado o por la
es decir, su sintacticay | 2. Bajo Nivel ordenacién de estas.
semadntica son Se requiere una modificacién muy
adecuadas. especifica de algunos de los términos
3. Moderado nivel del item.
El item es claro, tiene semdntica y
4. Alto nivel . | sintaxis adecuada.
1. totaimente en
desacuerdo (no cumple El item no tiene relacion légica con la
COHERENCIA con el criterio) dimensioén.
El item tiene 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacién tangencial
relacién légica con de acuerdo) /lejana con la dimensién.
la dimensién o El item tiene una relacion moderada
4 indicador que esta 3. Acuerdo (moderado con la dimensién que se esta
midiendo. nivel) midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo | El item se encuentra esta relacionado
(alto nivel) con la dimensién que estd midiendo
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RELEVANCIA
El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que
se vea afectada la medicién de la
dimensién

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero
otro tem puede estar incluyendo lo
que mide éste.

3. Moderado nivel

El {tem es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Espacios recreativos

. Primera dimensién: (Sostenibilidad Ambiental)
. Objetivos de la Dimensién: Evaluacion de la sostenibilidad ambiental.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

Indicadores ftem

Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/

consumo de | En

consumo de | En

Asentamiento
energia Humano Villa
Emilia en el L

distrito de mi "‘ L‘
Pert, Callao,
es constante la
iluminacioén
pdblica en los
espacios
recreativos.

Asentamiento
Agua Humano Vilia
Emilia en el
distrto de mi | 3
Peri, Callao,
tienen puntos
de acceso al
agua
espacios
recreativos.

LN}

“
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consumo de
Agua

Enel
Asentamiento
Humano Vilia
Emilia en el
distrito de mi
Peru, Callao,
utilizan el

corectamente
en los
espacios
recreativos.

contaminacién
del suelo

En el
Asentamiento
Humano Villa
Emilla en el
distrito de mi
Perd, Callao,
son bien
utilizedos los
tachos de
basura para el

contaminacién
del suelo

En el
Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el
distrito de mi
Pert, Callao,
conservan las
areas verdes
de los
espacios
recreativos.

Segunda dimension: (Sostenibilidad Social)

Objetivos de la Dimensién: Evaluacién de la sostenibilidad social.

Indicadores | ftem Claridad | Coh ia | Rel ia | Observaci
= daci
equidad En ) el
social Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el g
distrito de mi Li \{ Lj
Pert, Callao, =
cuenta con
rampas
accesibles a los
espacios
recreativos.
equidad En : el
social Asentamiento
Humano  Villa
Emilia en el
distitoe de mi V 3 3
Perd, Callao,
todos tienen
acceso a los
espacios
recreativos.
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equidad
social

equidad
social

Emiia en el
distrito de mi
Perq, Callao,
cuenta con dreas
de

equidad
social

En el
Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el
distito de mi
Pert, Callao, en
los espacios
recreativos
cuentan con
areas de
descanso.

inclusién

En el
Asentamiento
Humano  Villa
Emiia en el
distrito de mi
Pert, Callao, en
los espacios
recreativos
cuenta con éreas
de juego
disefladas para
nifos con
habilidades
diferentes.

inclusién

En el
Asentamiento
Humano Villa
Emilia en el
distrito de mi
Peru, Callao,
cuenta

identidad

Asentamiento
Humano Vilia
Emilia en el
distito  de i
Peru, Callao,
tiene elementos
que reflejen la
diversidad
cultural (urbana,
chalaca) en los

espacios
recreativos.

4
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Tercera dimensién: (Seguridad en el espacio)
Objetivos de la Dimensién: Verificacion de la seguridad de espacio.

Indicadores | ftem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
actos En el
Asentamiento
delictivos y Humano Villa
vandélicos | Emilia en el distrito /_)>
de mi Per, Callao,
tienen un sistema
de vigilancia activo
en los espacios
recreativos.
actos En
Asentamiento
delictivos y |\ mano  villa ; A
vandélicos | Emilia en el distrito \1 } 3
de mi Peru, Callao,
tienen personal de
seguridad
constante los
espacios
recreativos.
segregacion | En el
del transito | AAsentamiento
Humano Villa
Emilia en el distrito
de mi Peni, Callao,
tienen
diferenciacién de
zona de trénsito
vehicular y
peatonal en los
espacios
recreativos.
segregacién | En el
Asentamiento
deltransito | L nano  Villa
Emilia en el distrito 3 .3
de mi Pert, Callao,
tienen dreas de
estacionamiento
de vehiculos en los
espacios
recreativos
segregacién | En el

Asentamiento
del transito Humano Vilia

Emilia en el distrito g1 3
de mi Peru, Callao, L’ ‘

cuenta con
sefializacion  de
limites de

velocidad en las
vias de acceso a

los espacios

recreativos.
accidente En : el

Asentamiento

Humano Villa
Emilia en el distrito
de mi Peru, Callao, .
mantienen las

areas de
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Influencia de los
espacios recreativos en el bienestar social del asentamiento humano Villa Emilia en el distrito
de Mi Perq, Callao, 2023”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que
sea vélido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracién.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

AUDITH

Mi2opa Hu=seew m

Grado profesional:

Maestria (4

Doctor ()

Un lVEE@S 10AR

Area de formacién académica: | Clinica ( ) Social ( ) Educativa () Organizacional ()
Areas de experiencia profesional: | DO CE~NCIA
Institucién donde labora:

ceEsae  UaWeyD

Tiempo de experiencia profesional
en el drea:

2 a4 afios () Méas de 5 afios ()

2. Propésito de la evaluacién:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba: | Cuestionario de Bienestar Social
Autora: | Flores Carranza, Maryuri Sphefany
Paredes Garay, Cielo Damaris
Administracién: | Individual

Tiempo de aplicacién: | De 10 a 15 minutos

Ambito de aplicacién: | Poblacién que este cerca de los espacios
recréativos y vea el bienestar social

Significacién: | La Escala Likert sera aplicado

Totalmente de desacuerdo
En desacuerdo

Ni de acuerdo ni desacuerdo
De acuerdo

Totalmente en acuerdo

NAIW e
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4. Soporte teérico

Escala/AREA

Subescala .
(dimensiones)

Definicién

V2 Bienestar social .

social  Valoracién que
e Aceptacion social hacemos de las
I circunstancias y el
| funcionamiento de la
| ® Contribucién social

Integracién social

Se define como bienestar

sociedad (Keyes, 1998, p.122).

5. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario “BIENESTAR SOCIAL". elaborado por Maryuri
Sphefany Flores Carranza Y Cielo Damaris Garay Paredes en el afio 2023 De acuerdo con los
siguientes indicadores califique cada uno de los items segln corresponda.

CLARIDAD El item se

es decir, su sintactica y
semdntica son

comprende faciimente, |

Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio | El item no es claro.
El item requiere bastantes

!

2. Bajo Nivel

modificaciones o una modificacién
muy grande en el uso de las palabras
de acuerdo con su significado o por la
ordenacién de estas.

Se requiere una modificacién muy

relacién légica con
la dimensién o
indicador que estd

adecuadas. especifica de algunos de los términos
3. Moderado nivel del item.
El item es claro, tiene semdantica y
4. Alto nivel sintaxis adecuada.
1. totalmente en
desacuerdo (no cumple El item no tiene relacién Iégica con la
COHERENCIA con el criterio) dimensién.
El item tiene 2. Desacuerdo (bajo nivel | El item tiene una relacién tangencial

de acuerdo)

/lejana con la dimensién.

3. Acuerdo (moderado

El {tem tiene una relacién moderada
con la dimensién que se esta

El ftem es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

midiendo. nivel) midiendo.
4, Totalmente de Acuerdo | El ftem se encuentra esta relacionado
(alto nivel) con la dimensién que estd midiendo
| El (tem puede ser eliminado sin que
se vea afectada la medicién de la
RELEVANCIA 1. No cumple con el criterio | dimensién

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero
otro item puede estar incluyendo lo
que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.
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Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Bienestar social

. Primera dimensién: (INTEGRACION SOCIAL)

. Objetivos de la Dimensién: Medicién de la integracién social en el Asentamiento

Humano

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
R daci

calidad de
las
relaciones

¢(Siente que existe una
buena comunicacion
entre los habitantes
dentro de los espacios
recreativos del
Asentamiento Humano
Villa Emilia?

calidad de
las
relaciones

)

(Ha establecido
amistades o relaciones
significativas con otros
habitantes a través de su
participaciéon en
actividades  en los
espacios recreativos?

sentido de
pertenencia

(Se siente parte del
grupo participando en
actividades recreativas
en el asentamiento
humano Villa Emilia?

sentido de
pertenencia

¢(Cree que la
participacion en
actividades grupales en
los espacios recreativos
fortalece el sentido de
pertenencia a la
comunidad?
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- Segunda dimension: (ACEPTACION SOCIAL)

. Objetivos de la Dimensién: Medicién de la aceptacién social en el Asentamiento

Humano

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
R dacio

confianza

¢Creo que los espacios
recreativos promueven
un ambiente de
confianza para los
habitantes del
asentamiento humano
Villa Emilia?

Y

H

confianza

¢(Creo los espacios
recreativos del
asentamiento  humano
Villa Emilia se utilizan de
manera responsable por
parte de los habitantes?

(@GN

¢Considero que los
habitantes del
asentamiento  humano
Villa Emilia valoran y
aprecian la existencia de
los espacios recreativo
reconociendo su
importancia para el
bienestar?

LC que los
espacios recreativos del
asentamiento  humano
Villa Emilia de Mi Peri
han contribuido en el
mejoramiento  de la
calidad de vida de los
habitantes?

(ON]

¢Siento que los
espacios recreativos
son seguros contra
actos delictivos en el
asentamiento  humano
Villa Emilia?

Y

. Tercera dimension: (CONTRIBUCION SOCIAL)
. Objetivos de la Dimensién: Medicién de la contribucién social en el Asentamiento

Humano

-

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

utilidad

(Cree que organizar
actividades de

voluntariado para el
mantenimiento de los
espacios recreativos
contribuyen en el
bienestar de los
habitantes en el
asentamiento  humano
Villa Emilia?

]

1
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Provecho (Crees  que los
habitantes un

beneficio
contribuir en actividades L‘

bien comiin | actividades de

dﬁmluador
DNI: 213405



Anexo 06: Resultado de similitud del programa Turnitin

DPI-C1-20232-Tur-Final-Flores y Paredes- 101223.pdf

INFORME DE ORIGINALIDAD

19, 19, 2. B

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE




Anexo 07: Entrevistas a Expertos

ﬁ UNIVERSIDAD CEsArR VALLEJO

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA

ENTREVISTA
“INFLUENCIA DE LOS ESPACIOS RECREATIVOS EN EL BIENESTAR SOCIAL EN

EL ASENTAMIENTO HUMANO VILLA EMILIA DEL DISTRITO DE MI PERU,
CALLAO, 2023"

Nombre: Arg. Ivonne Bernable de la Cruz

argo . Sub gerente de Obras Publicas de la municipalidad de los Olives y antes de la
C G Oope. municipalidad de Mi Perd.

Instrucciones: marque con (X) una 0 mas respuestas en base a las preguntas
formuladas,

1. ¢Cuadles son las medidas se han implementado para asegurar que los espacios
recreativos en el asentamiento humano Villa Emilia sean sostenibles desde el
punto de vista ambiental?

a) Eficiencia energética (ejemplo uso de iluminacién LED)
b) gestién de residuos
) conservacion de areas verdes

d) uso de materiales ecoldgicos
AR RN < ) e o (1)

e e B e ons
2. ¢(Qué medidas se han tomado para garantizar que los espacios VoS sean

inclusivos y accesibles para todos los grupos de poblacién en asentamiento

humano Villa Emilia?

%) rampas de acceso

b) estacionamiento para bicicletas

¥ areas para diversos grupos (zona de jueoos area de descanso, area de

deporte)
) otros, esmﬁﬁrA\csquW)dq‘AAHH:‘Q’Z”'P\Qhw“’Q'm
(aapag y escalgray perQ la acces, B iWdad de lay pPerIenes y
’ peoseron” @n \a) (xr:\-w\q_', escaPactados ; oM Dien imp lemefat)
\os pioos de §ema Poa quene YWym Geeidenes. |
A provecharn (o3 o300C0s para 103 perSpan) Aisauamochay
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3. ¢Qué acciones se toman para asegurar la seguridad de los espacios recreativos
y prevenir actos delictivos en la zona asentamiento humano Villa Emilia?
W) Sistemas de vigilancia

X Personal de seguridad o supervisién

% Otros, especificar...\ME\eMemacion  de My @i , conveMOs
Con Eodl, pora  wayor  ylumiadcon ES
4. ¢como se ha promovido la integracién social de la comunidad a través de los

espacios recreativos en asentamiento humano Villa Emilia?

¥ actividades en los espacios recreativos

%l programas de voluntarado que permitan a los residentes contribuir
activamente al mantenimiento.

Antes \os eogues del As.WH - wen bcmdemj
”c\mbow'u C‘io-daoos descompode) y (ml._?am?)q\efn(t( ATy
5. ¢Cuales son wraegmlmplemmdaspanaegumlaaoemuOnmlfml Pova

‘ wTe)
de estos espacios recreativos por parte de los residentes del asentamiento "7?*(:‘ ‘:‘;i‘d‘d
humano Vilia Emilia?

®) Consunasyencueaasdelacomuﬂdadsobrelasinsuladmesyacﬁvidades

b programas de educacién y sensibilizacion sobre el uso adecuado de los
espacios recreativos.

R Trabajar con lideres comunitarios para que actien como embajadores de los
espacios recreativos

3} Otros, especificar.. 1 Plem erstor qu\gno) <vvo, e ﬂq,on.l <) AA.HY
Yy la PorYe  Teanwca , Mucha (emonicacion  0n V08 Uecines |

6. ¢Cudles son las estrategias que utnlnzanparamedwelimpm social y la utilidad

en los espacios recreativos de en la comunidad el asentamiento humano Villa

Emilia?

¥ Seguimiento a la participacién de programas

b) Analisis del impacto social para comprender como los espacios recreativos

contribuyen a la sociedad

o] Otros, especificar... Comevrmencia d‘! \°.> WOMOJ que =,
paTagEiQon ) PO'QUQ ¥ il V@3 e comumcan & 1R (o0

anve e\l .

lq____

@ o




Fotografia del entrevistado:

Link de la Entrevista:
https://drive.google.com/file/d/1RJDY 1kmUeH96Cs2SIhEJrog5AJ1050p/view?usp

=sharing



https://drive.google.com/file/d/1RJDY1kmUeH96Cs2SlhEJroq5AJ1o50p/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RJDY1kmUeH96Cs2SlhEJroq5AJ1o50p/view?usp=sharing
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FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA

ENTREVISTA

“INFLUENCIA DE LOS ESPACIOS RECREATIVOS EN EL BIENESTAR SOCIAL EN
EL ASENTAMIENTO HUMANO VILLA EMILIA DEL DISTRITO DE MI PERU,
CALLAO, 2023

Nombre: Ing. Jhon Deyvi Carrasco Altamirano
Cargo que ocupa: Subgerente de Defensa Civil de la Municipalidad distrital de Mi Peru

Instrucciones: marque con (X) una o mas respuestas en base a las preguntas
formuladas.

1. ¢Cudles son las medidas se han implementado para asegurar que los espacios
recreativos en el asentamiento humano Villa Emilia sean sostenibles desde el
punto de vista ambiental?

a) Eficiencia energética (ejemplo uso de iluminacién LED)
b) gestion de residuos
%) conservacion de areas verdes

d) uso de matenales ecoldgicos
Los esmaoes  yerdes Wden vido a \espocguey y

nr B e e (i Sorer ROy s oo mmas e et DB e R
%\\5‘».,“-(‘5 c-;qc _‘,’d(‘n Panso)ye) y 9 ¢ dan Dk?ﬂ c{);f(l(ﬂ"(\ mueheé
2. ¢Ouénndidassehantonﬁdomgaranﬁzarquelosespadosma%%ssem

inclusivos y accesibles para todos los grupos de poblacion en asentamiento
humano Villa Emilia?

%) rampas de acceso

b) estacionamiento para bicicletas

¥ areas para diversos grupos (zona de ;uegos area de descanso, area de

deporte)
[ otrosespeuﬁwA\“?q%‘")dq‘AAHH;Q"“P‘Q“‘“M’G‘
Yaqapas y escalera) Pera la acces W inwdet de lay persened y
’ (answpn Ch \aJ (hry;nq; c\-xcr.;m\(\"t‘(nclo; Tombien |(.-\p\qn')qmqqs4
\o5 P50s Aw (“’(Mc. PoQ gue 0 YO lC’C\O\Oﬂ(s_

A provechary (05 ifoews paa \O3 perSpag; Aiscauaradal
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3. ¢Qué acciones se toman para asegurar la seguridad de los espacios recreativos
y prevenir actos delictivos en la zona asentamiento humano Villa Emilia?
¥ Sistemas de vigilancia )
k) Personal de seguridad o supervision

4. ;coémo se ha promovido la integracién social de la comunidad a través de los
espacios recreativos en asentamiento humano Villa Emilia?
q actividades en los espacios recreativos
¥) programas de voluntariado que permitan a los residentes contribuir

activamente al mantenimiento.

y 4
¥ Otros espeqﬁw%"’“cq@\“sm(‘lv‘c‘)(“qm £ o
g ea ich
5. (Cudles son las estrategias implementadas para asegurar la aceptacion social

de estos espacios recreativos por parte de los residentes del asentamiento
humano Villa Emilia?
a) Consultas y encuestas de la comunidad sobre las instalaciones y actividades
b) programas de educacion y sensibilizacion sobre el uso adecuado de los
¢) Trabajar con lideres comunitarios para que actien como embajadores de los
espacios recreativos
g g ) f VE( cuaTtus
e s e R et LU
6. ¢Cuales son las estrategias que utilizan pata medir el impacto social y fa utilidad
en los espacios recreativos de en la comunidad el asentamiento humano Villa
Emilia?
%) Seguimiento a la participacién de programas
by Analisis del impacto social para comprender como los espacios recreativos
contribuyen a la sociedad

b Ovow, sapechicar,... FTNGS  que s¢ bendgicea ol parque
Ll

aggrspesssess
AR TR

= ARPAS IO AL TANRAND
¥ O
i 0 JANSAD

Fchiida™)



Fotografia del entrevistado:

Link de la Entrevista:
https://drive.google.com/file/d/1jHnI7g1JU5SNDg7VX02DHFXnJHsN1FsU3/view?u

sp=sharing



https://drive.google.com/file/d/1jHnI7q1JU5NDq7VX02DHFXnJHsN1FsU3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jHnI7q1JU5NDq7VX02DHFXnJHsN1FsU3/view?usp=sharing

Anexo 8: Escenario de Estudio

El estudio se desarrollara en el Peru, departamento del Callao, provincia

constitucional del Callao, distrito de Mi Peru.

N

2

PUENTE
- PIEDRA

PACHACUTE / /

| LEYENDA ]
| m— AA N VLA BMILIA |

PLANO DISTRITAL DE "M PERU"

T I R
= = L-01

ARG, Quips Toems, Duiih Lizetn

PLANO DISTRITAL DE MI PERU

Figura 9. Ubicacion geogréfica del distrito de Mi Peru, por Municipalidad Distrital
de Mi Perq, 2021.



El distrito Mi Per( abarca una extension de 2,470.00 Km?, esta conformado
por 44 asentamientos humanos, presenta una densidad poblacional aproximada de
24,034.82 hab/Km? hasta el afio 2017. Asimismo, cuenta con una poblacién
aproximada de 45,297 personas segun el Instituto Nacional de Estadistica e
Informéticas durante el afio 2017.

Tabla 13. Asentamientos humanos registrados en el distrito de Mi Peru

Genero AAHH Genero AAHH
. Las Casuarinas de

AH. 13 de Noviembre AH. Guadalupe

AH. 15 de Julio AH. Las Colinas

AH. 7 de Junio AH. Los Girasoles

AH. A.P. 14 de Marzo AH. Los Jardines de Mi Peru

AP. A P. 14 de Marzo AH. Los Jazmines
CASCO ; .

AP A P.6 de octubre URBANO Mi Pert

A.P. A P. Ampliacidn 15 de L_Iulic: AH. Monte Sinai

AP. i‘keFr:u Los Portales de Mi A.P. Omar Marcos

A P. Super Manzana H16

AP. A B, C yDIl Etapa

AH. Pera 2000

AH. Ampliacion Hijos de Villa

del Mar AH. Reynaldo Encalada Tovar

AH. | Ampliacion Las Colinas AH. | Sagrado Corazon de

Jesus
AH. Ampliacién M2-A AH. Santa Rosa de Mi Perd
AH. gg’lsp;reiuglon Virgen del AH. Sefior de Luren
AH. Chavinillo AH. Sefior del Mar
AH. Confraternidad AH. Villa del Mar
AH. Daniel Alcides Carrion AH. Villa Emilia
AH. Hijos de Mi Peru AH. Villa Escudero
AH. Israel El Maestro AH. Virgen de Guadalupe
AH. Jesus Nazareno El Arenal AH. Vista Alegre

Nota: Esta tabla muestra cada asentamiento humano ubicado dentro del distrito Mi
Pera, provincia constitucional del Callao, departamento del Callao. Tomado de
“Plan de desarrollo concentrado Mi Peru al 2030”7, por Comision de planeamiento
estratégico, 2017.



CUADRO N° 2.2
PROVINCIA CONSTITUCIONAL DEL CALLAO: POBLACION CENSADA Y TASA DE CRECIMIENTO

PROMEDIO ANUAL, SEGUN DISTRITO, 2007 — 2017
(Absoluto y porcentaje)

Variacion intercensal
X 2007 2017 2007-2017 Ta.sa.de
Distrito crecimiento

Absoluto %  Absoluto % Absoluto % Ppromedio anual
Total 876 877 100,0 994 494 100,0 17 617 134 13
Callao 415888 474 451 260 454 35312 85 08
Beliavisia 75163 86 74 851 75 - 312 04 0.0
Carmen de la Legua Reynoso 41 863 48 42 240 42 317 09 0.1
La Perla 61698 7.0 61417 6.2 - 281 05 0,0
La Punia 4 370 05 3829 04 - 541 -124 -13
Ventanilla 277 895 31.7 315600 317 37705 13.6 13
Mi Perd * : - 45 297 45 - - - |

¥ Lay de Creacion 30197 del 16 de mayo de 2014.
Figura 10. Poblacion censada y tasa de crecimiento anual segun distritos del callao
tomada de Resultados definitivos- Provincia Constitucional del Callao, por Instituto

Nacional de Estadistica e Informética, 2018, p.24.

Perteneciente a 1 de las 14 agrupaciones poblacionales formalizadas en el
distrito de Mi Perq, el presente proyecto tuvo lugar en el Asentamiento Humano

Villa Emilia el cual esta en proceso de consolidacion.

Fue creada el 10 de diciembre de 1992, y fue registrada en la base de datos
de SUNARP el 24 de marzo de 2000, posee una extension aproximada de
186,567.67 m? . Cuenta con una poblaciéon aproximada de 5235 habitantes hasta
el aflo 2017 segun informes del INEI dentro de los cuales se observo que un total

de 2,669 habitantes son mujeres y 2,565 habitantes son varones.
Dentro del asentamiento humano se cuenta con tres instituciones educativas:

e |.E.I. Cristo Rey N°167: Mz J-K Lote 1, de nivel inicial y jardin.
e |.E.E. Villa Emilia N°5119: Calle los Ficus S/N Mz M Lote 1, de nivel primario.
e |.E.E Sam Juan Bosco N° 5151: Calle las Fresas S/IN MZ M Lote 1, de nivel

secundario Unicamente.



M Peru

Figura 11. Mapa de ubicacién referencial de asentamiento humano Villa Emilia.

Tomada de la web, por Google Earth..

El Asentamiento Humano Villa Emilia, basa su economia en el comercio,
contando con un aproximado de 64 locales comerciales, Asimismo 16 locales de
servicio (alojamientos, servicios de comida, peluquerias, entre otros), y con 10
locales manufactureros entre talleres y panaderias. Cabe resaltar que el PET
registrado en la zona es comprendido desde los 14 afos de edad con un 66.40%,

segun el INEI en el afio 2017.

Predominan las construcciones de ladrillo y bloques de cemento, con pisos
de concreto pulido. Dentro de la zona se cuenta con 3 parques, una iglesia y un
centro comunal utilizado para las reuniones sociales y la fiesta de aniversario de
A.A. H.H. Villa Emilia.
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Figura 12. Mapa satelital del Asentamiento Humano Villa Emilia. Tomada de la

web, por Google Earth.

El estudio centrara la recoleccion de datos en los principales puntos

considerados espacios recreativos, los cuales son detallados continuacion.

e Parqgue Central

Ubicado entre la calle los Perales y calle Los Mitos, con una extension de
4,077.00m?, cuenta con dos accesos al parque por la calle los Bosques. Cuenta
con acceso a rampas, para personas con discapacidad, dos por la Av. Junin y una
por la calle los Bosques, presenta una ubicacion céntrica respecto al asentamiento

humano Villa Emilia.
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Nota: Elaboracion propia



Figura 13. Vista aérea tomada por DJI, de la ubicacion geografica del parque

central.

Cuenta con una losa deportiva de concreto, zona de juegos infantiles, cave
pool para skateboarding y un mini gimnasio. En la inmediacion presenta un local de
Cuna Mas, una capilla, y el local comunal, que es utilizado para reuniones sociales

y el desarrollo de la fiesta de aniversario del asentamiento humano.

Nota: Elaboracion propia
Figura 14. Fotografia propia de las rampas de acceso de la calle los bosques hacia

el parque central.

Nota: Elaboracion propia



Figura 15. Rampas de acceso para personas con discapacidad, hacia el segundo

nivel del parque central.

Nota: Elaboracién propia

Figura 16. Estado del cave pool para skateboarding del parque central.

Nota: Elaboracion propia



Figura 17. Losa deportiva de concreto y tribuna externa ubicada en el parque

central.

Nota: Elaboracién propia

Figura 18. Zona de juegos para menores de edad ubicado en el parque central.

Nota: Elaboracion propia

Figura 19. Ubicacion del centro comunal del asentamiento humano Villa Emilia,

donde se realiza las actividades comunales



e Parque “L”

Ubicado aledafo a la I.E.E. Villa Emilia en la calle los Ficus y calle Los
bosques. Posee una extension aproximada de 1,128.00 m?. Cuenta con 5 accesos
de entrada, 2 accesos por la calle Ficus y 3 accesos de entrada por la calle los
Bosques, posee rampas, para personas discapacidad.

Nota: Elaboracién propia
Figura 20. Fotografia tomada por DJI de la ubicacién del parque L.

Nota: Elaboracion propia



Figura 21. Rampas de acceso para personas con discapacidad, provenientes de la

calle los bosques hacia el parque en L.

e Cuenta con una zona de descanso con bancas de madera con pérgolas, cuenta
con una glorieta, posee también zona de juegos para nifios menores a 6 afos
con un piso de goma, también cuenta con un mini gimnasio, predomina una

cancha de voleibol de concreto, asimismo cuentan con un s6tano donde se

encuentra el salon multiusos, y los tableros de damas y ajedrez de concreto.

Nota: Elaboracion propia

Figura 22. Bancas de madera con estructura metalica de acero fundido, y pérgolas

de estructura de madera.



Nota: Elaboracion propia

Figura 23. Vista a la entrada de sétano del parque L.

Nota: Elaboracion propia

Figura 24. Zona de juegos clausurada por deterioro del material de los juegos para
nifios, tanto para menores de 6 aflos, como para mayores en el parque L.



e Parque Triangulo

Ubicado en el encuentro de la Calle los Nogales y calle los Pinos con una
extension aproximada de 678.00m? posee juegos para nhifios en deterioro.

Nota: Google maps,2023

Figura 25. Ubicacion del parque triangulo.

Nota: Elaboracion propia

Figura 26. Estado actual de las estructuras de madera utilizadas como juegos
infantiles, en el parque triangulo.



e Cancha deportiva Natalia Malaga

Ubicada en la interseccién de Av. Cuzco y la calle Junin, con una extension
aproximada de 800.77m?, es una cancha de grass sintético con tribunas de
concreto. Este lugar es utilizado por los pobladores del asentamiento humano Villa
Emilia para la realizaciéon de actividades como shows infantiles, campeonatos

deportivos, y la implementacién de una academia deportiva.

Nota: Elaboracion propia

Figura 27. Ubicacion y estado actual de la cancha deportiva Natalia Malaga.

e C(Calles
Durante el estudio se observé que las calles, las cuales posen las medidas

de 2m de ancho de calle y 1m de ancho de vereda, se utilizaban como espacios de
recreacion, realizando actividades recreativas como jugar futbol, véley, y la practica
de manejo en bicicleta, patinetas, scooter y juegos populares infantiles.



Nota: Elaboracion propia
Figura 28. Evidencia de utilizacion de calle Ficus como espacio recreativo.



Anexo 9: Ubicacién del Asentamiento Humano Villa Emilia

™
N
A 5
[T (S
“P“\' \,\'\P‘\(B ?e-
- Y RS
\)109\" 9 _\l\cj‘o @)
h \0“%' P.::-“ 2 kl)

/-// = - S\ ———— ?(.o-- s 3 q . D

- . =, ( U X Y]

E . : d S

- - q

- . gb
! 1 4 \o
. R 3 [«)
N
\\ | . &
7
U
———————e R JUNIN

e

""" UBICACION AA.HH VILLA EMILIA

ARQ. Guispe Tome, Dakth Lizeth

T HEL AR AAT AN
Espacios recreativos Formales S L-02




Anexo 10: Ficha de ubicaciones de los espacios recreativos formales existentes en el Asentamiento humano Villa Emilia

FICHA DE UBICACION DE ESPACIOS RECREATIVOS FORMALES

CALAD
T ANILAA wat -

ArroPIETh NEN o e N
N o

SE UBICA EN CALLE LOS GERANIOS CON AV LOS
CEDROS.

SE UBICA EN CALLE EL BOSQUE CON CALLE LOS FICUS.

SE UBICA EN CALLE EL BOSQUE CON CALLE LOS PERALES
¥ CALLE LOS MITOS.

SE UBICA EN CALLE LOS PINOS CON CALLE LOS NOGALES




Anexo 11: Ficha de comparacién de normativa de los espacios recreativos informales

ESPACIOS RECREATIVOS FORMALES DEL ASENTAMIENTO HUMANO VILLA EMILIA DEL DISTRITO DE MI PERU

COMPARACION DE NORMATIVA

Resultado de encuesta:

DIMENSIONES NORMATIVA El NO Bl NO
Rampas Norma GO0 |La pemcihrte du s rampu no serk mayor al L% y ol ancha misimo libes ek de 0.90m) 3 22.67% s7.33%
Ancho de veredss Morerua Gt D20 {Las wewddas s pandimnte tentein descarmon de 3. J0m. de fongtud, pendientes hasta 12% cada 5 m.como mieing. > 42.67% 5733%
sccesos teoera G 020 (Todos b botin debams temer accano duide uns s pihcs con trinming vesicular o peatonal| * =357 S
Sostenibilided soGa | Diferenciacion ce zons de
transito vehicutar y Guats Lvbiana MEF [Bandar a ls potlacidn en general lis adecsudas condiciones de transiatilad vticuer ¢ peatonad en las princpabes calbes v avmicia) >
pestanal 33.33% 35.57%
Hianicion Nowema GO0 {Las drein de recruitn pibikce tendrin pedne, veradas intricres, ilumimacion, instalaciones para dego y mobiliano urbune. Se podd sreponer vi
st o recritn sctive hasts akante o 30% dv la wirfice del dees de recreacidn aportadal.
45.33% 3333%
Nerma GO0 [Las dreurs e roereacitn pubhis md e ey, sereten mlcmoes, (1omeaosn, Mlalcon s pars nega y mebilano urhans, w fod sropane
Aress verce: {jardines) 3o o rocruscitn active husts akansie o 30% du la wperficie del dewa de recreacidn aportacil >
i 95.33% 2057%
ambiental Nertraa Gt D20 [Lers proywcln. slabiorasios por Lon prORMOnabs 1pamiaties Guoerdn CLMTE (On TUGURITL. (I eT7e & Lt Dhras ; 40 Uparmaenla neone s ca s
Puntos de mcceso sl agun |4 ARrowsionamiento du sgus para Comume hurmesa, evuaciin e agues senidal y apaes residuskes v pusides; | >
31.33% 32.33%
: E e rran GO0 | £n bas Vi3 LOCAIS Secundarias, 30 OBponths v vrwmis i Cate frerte Que hsible Iotes, d2n mOMiics Gu Calad v v ol Cono te
aress de estacionsmaento podin e o 0k Srente e b via, 1o ek puede tisr una secciin total de 9.60 il ). P
Seguricsd ener |0 VENIEUZ 42.00% 32.00%
espacio
aress ge circutacion libres |Morma G030 (De contar con dre nO prewntar o horizontal ni werticd de lis personas & arvés de pasecioos ¢ escalers) >
38.67% £133%

LOSA DEPORTF

A“NATALIA MALAGA™

PARQUE "L
s

RESULTADOS DE ESTADISTICAS

=y "NO

El cumplmiento parcisl de Ias normativas ce accesibilidac y seguriced en los espacics
recreativos refiejs un esfuerzo por promaover ks incluzion, pero =in hay margen ce mejors en
terminos de infrasstructura y mantenimiento.

como es el ceso dels pre:er':ia de rampas sccesibles Qque cumgplen con 2 Norme GH.020 y
segun manifiestan loz heditantes con 57.33% de que existen fas rampas pars f2 incluzion ce
personas con ciscapacicac.

Tambien el mantenimiento adecusdo ce 2reas verdes no se da en t0COs 103 e3pBCios
recrestivos, como o cazo del parque trizngulo sin embargo los habitantes si perciben con
39.33% del adecuado manejo de kas arees verces sobre toco en o parque centraiy pargue L
Agemas, heyincumplimiento de ciertos reguisitos normativos como ef puntos ce acceso de
agua con un 51.33% y 13 conztruccion penceente ce servicios higienicos pueden ser barreras
pera la participecicn y el ecceso equitativo. Se necesits una meyor atencion tanto e i
infraestructirs como sl mantenimisnto pars garantizar ks sostenibilicac socel y ambiental y
zeguridad en estos espacios recreativos.




Anexo 12: Ficha comparacidén de normativa Losa deportiva “Natalia Malaga”

LOSA DEPORTIVA DEL ASENTAMIENTO HUMANO VILLA EMILIA DEL DISTRITO DE MI PERU

COMPARACION DE NORMATIVA

DIMENSIONES NORMATIVA S| NO S|
[Norma GH.020 {La pendiente de 2 rampa no sera mayor al 12% y el ancho minimo libre serz de 0.90m) *x
Rampas 60.00% 40.00%
[Norma GH.020 (Las veredas en pendiente tendran descansos de 1.20m. de longitud, pendientes hasta 12% cada 5 m. como maximo. »®
Ancho de veredas ! i i 34.29% 65.71%
Sostenibilidad Norma GH,020 (Todos los lotes deben tener acceso desde una via publica con transito vehicular o peatonal) %
social accesos
48.57% 51.43%
Diferenciacion de zona de [Guiz Urbana MEF (Brindar a Ia poblacion en general las adecuadas condici de transitabilidad vehicular y en las principales
trénsito vehicular y calles y avenicias) »
peatonal 48.57% 51.43%
Norma GH.020 (Las areas de recrescion publica tendran jardines, veredas interiores, iluminacion, instalaciones para riego y mobiliario
st iluminacion urbano. Se podra proponer zonas de recreacion activa hasta alcanzar el 30% de Ia superficie del Zrea de recreacion aportada). >
Sostenibilidad 42.86% 57.14%
ambiental Norma GH.020 (Los proyectos el dos por Los p! i resp les deberan cumplir con requisitos... referente a las obrasy
puntos de acceso al agua quipami T io para el aprovisi i de agua para humano, e ion de aguas servidas y aguas residuales y E
Joluvizles) 71.43% 28.57%
z i 3 Norma GH.020 { £n las Vizs Locales Secundarias, se dispondra de veredas en cada frente que habilite lotes, dos modulos de calzaday en el
areas d'e estacionamiento | .. 4o estacionamientos, podran disponerse en un solo frente de la via, Ia cual puede tener una seccion total de 9.60 ml ). »
Seguridad en el |9€ vehiculos 28.57% 71.43%
espacio Norma G. 040 {De contar con dreas ~.No P i de drculacidn horizontal ni vertical de las personas a través de
dreas de circulacion libres Jpasadizos y escalera) *x
40.00% 60.00%
SIMBOLOGIA ESTADISTICAS DE RESULTADOS
Ancho de veredas H | -
Rampas TR 1 1
Escaleras I !1 | ‘ [ l
Jardines LN !
—
=) Congestion de personas
! > 5 Otros usos
Al Accesos

=-|!-l5:_‘,x 1--— OTAS R ms mNO

En la losa deportiva Natalia Malaga no cuenta con areas de estacionamiento de vehiculos , asi
mismo concuerdan los habitantes con un 71.43% , por ello la falta de areas de estacionamiento
puede resultar en que los vehiculos se estacionen en areas inseguras o bloqueen calles, lo que
aumenta el riesgo de accidentes de trafico y lesiones.

Tambien se cuentan con puntos de acceso de agua cumpliendo con la normativa GH 020, ademas los
habitantes concuerdan con un 71.43%, siendo esencial debido al uso de la losa deportiva,
permitiendo a los usuarios de la losa deportiva mantener una higiene personal adecuada, como
lavarse |las manos o refrescarse durante la actividad fisica. Esto podria contribuir ala salud y al
bienestar fisico de los habitantes.




Anexo 13: Ficha de comparacién de normativa Parque “L”

PARQUE L DEL ASENTAMIENTO HUMANO VILLA EMILIA DEL DISTRITO DE Mi PERU

COMPARACION DE NORMATIVA

Resultado de encuestas %

I TT LA

DIMENSIONES NORMATIVA S| NO Sl NO
Rampas Norma GH.020 (Ls pendiente de Is rampa no zers mayor &l 12% y el ancho minimo libre sers de 0.90m) i3 56.76% 43.24%
Norma GH.020 (Laz veredas en pendiente tendrén descanzoz de 1.20m. de longitud, pendientes hasts 12% cada 5 m. como maximo. *x
Ancho de veredas ( e et 51.35% 48.65%
accesos Norma GH.020 (Todos loz lotes deben tener accezo desde una vis plblica con transito vehiculer o pestonal) P
43.24% 56.76%
Sostenibilidad social Diferenciacion de zona de e E G 7 z 5
bde 9 Guiz Urbana MEF (Brindar = Is poblacicn en general lsz de vehiculer y pestonal en sz principsles
transito vehicular y calles y svenidas) >
|peatonal 45.95% 54.05%
e Norme GH.020 {Laz dreas de recreacion piblics tendran jardinez, vereds: interiores, iluminacidn, inztalsciones para riego y mobiliario -
iluminacion wurbanc. Se podrs proponer zons: de recrescion sctiva hasts alcanzar el 30% de Is superficie del dres de recrescion apartada).
40.54% 59.46%
[Norma GH.020 (La: Sree: oe recreacion publica tendren jardines, veregas interi inacidn, i parariegoy
Areas verdes (jardines) urbano. Se podra proponer zona: de recrescion activa hasts alcanzer el 30% de ls superficie del ares de recreacion aportada). »
iz 51.35% 48.65%
5 Norma GH.020 (Loz por Loz p deberin cumplir con requisitos... referente s laz obras y
puntos de acceso al agua | equipamiento necezario para el sprovizionamiento de ague pars conzumo humano, evacuacion de aguas zervidas y aguas residuslesy =
lzu\iales; ] 45.95% 54.05%
3 Norma GH.020 ( En las Vies Locales Secundarias , ze dispondr de vereda: en cada frente que habilite lotez, dos mdduloz de calzada y en el
areas de cazo de i i podran di: en un zolo frente de Ia via, In cusl puede tener une seccidn totsl de 9.60 ml ). o
2 5 Josvebilos 35.14% 64.86%
Seguridad en el espacio
. i Norma G. 040 {De conter con dreas comunes, no presentar i de circulacio ni vertical de lez perzones a travéz de o)
dreas de drculacion libres 3
2sadizos y escalers)
Pt ¥ ) 45.95% 54.05%
ESTADISTICAS DE ENCUESTAS
Jardines " II " " |i H " II II
Congestion de personas 3 y g g
Zom
Otros usos 3 ¥
—_— o
Accesos N

[El pargue L cumple con algunos articulos de la normativa, teniendo como observacion que no cumple con un
art. 7 de Ia normativa GH.020 para el area de estacionamiento de vehiculos, adiconalmente los habitantes

i con un 64.86% no se tienen areas de estacionamiento de vehiculos, teniendo que parquearse en
las pistas aledafias que pueden tener un impacto negati didad, Ia i i3y
la accesibilidad de otros tipos de vehiculos.

enla

eg vial, la

Adicionalmente se cuenta con areas de circulacion libres, rampas, ancho de veredas,iluminacion, areas verdes,|
puntos de acceso al agua y diferenciacion de zona de transito vehicular y peatonal siendo asencial en el disefio
de espacios recreativos.




Anexo 14: Ficha de comparacion de normativa Parque “Central”

PARQUE CENTRAL DEL ASENTAMIENTO HUMANO VILLA EMILIA DEL DISTRITO DE MI PERU

COMPARACION DE NORMATIVA

DIMENSIONES NORMATIVA Sl NO si no
Rampas [Norme GH.D20 [Ls pendiente de s rampa no zers mayor 2l 12% y el ancho minima fibre zerd de 0.90m) »x 60.47% 39.53%
st deeradas Norma GH.D20 [Laz vereds: en pencients tendran dezcanzos de 1.20m. de longitud, pendientes hasts 12% cads 5 m. como maximo. > 44.19% 55.81%
[Norma GH.020 (Todo: loz lotez deben tener accezo cesde una vis publics con tranzito vehiculsr o pestonsl)
accesos %
Sostenibilidad 41.86% 58.14%
social Diferenciacion de zona de |Guis Urbans MEF [Brindar s Is poblacion en general lnz ad: iciones de tranzitebiidad vehicular y pestonal en laz principsles calles y
transito vehicular y avenidas) o)
peatonal 53.49% 46.51%
Norma GH.020 [Laz res: Ge recrescion publics tendran jardines, veredas interiores, iluminscion, i iones pars riego y mobilisrio urbano.
iluminadon |52 podre propaner zonas de recreacion active hasts alcanzar el 30% de s zuperficie del dres de recreacion sportads). i
46.51% 53.49%
Norma GH.020 (Laz eres: de recreacion publica tendran jardines, veredas interiores, iluminacion, i i para riego y mobiliaric urbano.
Areas verdes (jardines) |Se podra proponer zonss de recreacion activa hasts slcanzar el 30% de la superficie del 3rea de recrescion aportada). >
Sostenibilidad 65.12% 34.88%
ambiental [Norma GH.020 (Los proy isb por Loz profesi p deberan cumplir con requisitos... referente 2 laz obraz y
puntos de acceso al agua quipami io pars =l sprovisi i de sgus pars consumo humano, evacuacion de sguss servidas y sguss residusles y >
Joluvizle::) 58.14% 41.86%
B s ) Norme GH.020 [ £n fas Vies Locales Secundaris: , ze dispondrs Ge versdss en cads frents que habilite lotez, dos moduloz de calzads y en el cazo
dreas d‘e estacionamiento |.. i podrin di en un zolo frente de Is via, |2 cusl puede tener uns zeccidn total de 9.50 ml | o
Seguridad enel [devehiculos 4651% 53.49%
espatio Norma G. D40 (De contar con &reas cOMUNEs ... No Lar i i de ci ion horizontal ni vertical de las personas a través de
areas de circulacion libres [pasacizoz y ezczlers) >
39.53% 60.47%

SIMBOLOGIA

Ancho de veredas \ 5
===Hm
] Yl' Escaleras 11N il §
S B _ Jardines 5832 : EERE
(=] Congestion de personas §8% ¢ E 2382 E H
= Otros usos “x  xgE3a"
— Accesos e =

NOTAS

En el parque central se puede apreciar que cumplen con los art. de la normativa vigente GH 0.20,
tambien se observa diferendacion de la zona de transito vehicular y peatonal, al igual que los
|habitantes perciben esta area en 53.49%, por lo gue se sienten mas comodos y seguros al
caminar en areas designadas para ellos, sin preocuparse por la interferencia del trafico vehicular.
Esto promueve la actividad fisica y Ia interaccion social, mejorando el bienestar emocional y fisico
de los habitantes. En cuanto a la iluminacion se lo observado si cumple pero algunas areas tienen
menos iluminacion reflejandose con un 53.49% segun los habitantes.




Anexo 15: Ficha de comparacion de normativa Parque “Triangulo”

PARQUE TRIANGULO DEL ASENTAMIENTO HUMANO VILLA EMILIA DEL DISTRITO DE MI PERU

COMPARACION DE NORMATIVA

Resultado de encu

DIMENSIONES NORMATIVA Sl NO Sl NO
IrRampas Norms GH.020 (Ls pendiente de |2 ramps no zers mayor al 12% y el ancho minimo libre zers de 0.90m) » 51.43% 4857%
Norms GH.020 (Las vereds: en pendiente tendrn descanzos de 1.20m. de longitud, pendientes hasts 12% cada 5 m. coma maximo. »
Ancho de veredas 40.00% 60.00%
Norms GH.020 (Todos loz lotes deben tener accezo desde una vis publics con transito vehiculer o pestonsl)
accesos tad
L ’ 40.00% 60.00%
Sostenibilidad social [ e [Gu Urbans MEF (Brindars s Snen general faz ce Venicalar y pestonsl en ez principale: calles
transito vehicular y ¥ evenidas) x
peatonal 65.71% 34.29%
[ orme GR.020 (Lez sres: d recreacion pubhes tencran jardines, vereder interiores, flominecon, pars risgay
iininadion urbsno. Se podrs proponer 2onas de recrescion active hazta skcanzar ef 30% de Is superficie del dres de recreacion sportada). o
51.43% 48.57%
—
Norme GH.020 (Las Sreaz de recreacion publica tendran jardines, veredas interiores, iluminacion, instalaciones pars risgo y
Areas verdes (jardines) urbano. Se podrs proponer zonaz de recrascion active hasta slcanzar el 30% de In superficie del 2rea de recrescian sportads). >
ibilidad 62.86% 37.14%
-
o Norms GH.020 (Loz p 7 por Loz profesi P deberan cumplir con requisitoz... referante s lss obraz y
puntos de acceso al agua [equipemiento necezario pare el sprovisionamiento de agus pars conzumo humano, evacuacion de agues zenvides y aguas residusles y Fo3
pluvisies; 51.43% 4857%
; 3 5 Norma GH.020 ( En laz Viaz Lacslez Secundsriaz , ze dizpondra de vereda: en cads frente que habilite lotes, doz modulos de calzade y en el
areas de €stacionamiento | .., se estacionamientos, podrén dispanerse en un soko frente de Is vis, In cual puede tener una seccidn total de 9.60 mi ).
i . Joeveniculos ol 4857% 51435
Seguridad en el espacio — -
Norma G. 040 (De contar con reas comunes . no presentar o ni vertical de las personas a través de
areas de circulacion libres |pezadizoz y ezcalers) »
28.57% 71.43%
SIMBOLOGIA RESULTADO DE ESTADISTICAS
Ancho de veredas I |
s | | g |
Innkih | 1
Escaleras L J BRI ﬂ l’
Jardines L
- 9
@ Congestion de personas &
5 Otros usos
Accesos

NOTA

En el parque el triangulo se carece del cumplimiento de la normativa, como el caso de los accesos,
donde no se aprecia la ubicacion de estas areas en el espacio recreativo, ademas los habitantes
manifiestan con un 60% la ausencia de areas claramente sefalizadas para el acceso al parque
pudiendo generar confusion entre los habitantes y dificultar la accesibilidad al espacio recreativo.
Esto puede afectar negativamente la capacidad de los habitantes para disfrutar del espacio
recreativo y participar en actividades al aire libre.

Asi mismo las areas de circulacion no siempre estan libres de obstaculos segun manifiestan los
habitantes con un 71.43%, al ser un espacio abierto las personas dejan residuos solidos o acumulan
desmontes aumentando el riesgo de accidentes y contaminacion para los habitantes. Esto puede
|generar preocupaciones de seguridad y bienestar de los habitantes.




Anexo 16: Ficha de Estado de mobiliario de los espacios recreativos formales

ESPACIOS RECREATIVOS FORMALES - ESTADO DE MOBILIARIO URBANO

DIMENSIONES ELEMENTOS - ey ENCUESTAS
NO st
1 FAROLES X
iluminacion ILUMINACION CON 54.67% 45.33% > - =
2 REFLECTORES X —
Sostenibilidad Ambiental 3 ILUMINARIAS DE PISO X
.67% 49.33%
a TACHOS DE BASURA X s . 1
5 AREA VERDE X 40.67% 59.33%
B BANCAS X 9 5
oetenibiidad soci : Gz e e ; 4 0ok 5 00% LOSA DEPORTIVA "NATALIA MALAGA
stenibHi social 3 GLORITA X
s RAMPAS PEATONALES % 42.67% 57.33%
sistema de vigilancia
46. 53.33%
L | 10 activo CAMARAS DE SEGURIDAD X Al 3335
U el Epaco 11 BARANDAS Y MUROS ALREDEDOR 56.67% 43.33%
12 SENALIZACION X 60.00% 40.00%
RESULTADOS SIMBOLOGIA

ESTADISTICA DE ENCUESTAS
EQUIPAMIENTO E INFRAESTRUCTURA

NIVEL
SUFICIENTE - ‘
INTERMEDIO =
Deficiente -

NOTA

Los espacios recreativos formas en el asentamiento humano Villa emilia cuentan con iluminacion , sin embargo los habitantes con un 54.67% manifiestan que no es
constante I3 iluminacion en estos espacios recreativos, como el caso de Ia losa Natalia Malaga donde el area permance con una iluminacion baja en dias donde no
se realiza &l uso de |a losa, siendo posible foco de inseguridad ciudadana. Tambien el parque triangulo no cuenta con ningun sistema de iluminacion. por otro lado
el parque central y L poseen iluminacion con faroles y iluminarias en piso dando |a seguridad en horario nocturno.

Los tachos de basura se considera en estado intermedio ya que en las zonas del parque triangulo se carece del elemento, ademas en el Parque L, central y losa
deportiva natalia Malaga los habitantes consideran con un 50.67% que no son bien utilizados.

Las areas verdes se conservan en la mayoria de los espacios recreativos como lo sefialan los habitantes con un 53.33% que hay buena conservacion de las areas
verdes por el constante regado que se realiza a dichas zonas, de esa manerza promoviendo el bienestar social entre los habitantes del asentamiento humano Villa
emilia.

El sistema de vigilancia por medio de camaras de seguridad se encuentra activo segun percepcion de fos habitantes con un 53.33% en & parque Ly central,
mientras que en |z losa deportiva natalia Malaga y triangulo se carece de dicho sistema de vigilancia.

La sefializacion se ha clasificado como intermedio ya que solo se puede apreciar Ia sefializacion en el pavimento de Ia pista en la 2ona deingreso de los espacios
recreativos, para que los vehiculos reduzcan |a velocidad, esto concuerda con lo if do por los habi con un 60% que no perciben dichos elementos en

ios espacios recreativos. El hecho de que solo se encuentre en esta area y no en otros lugares del parque puede tener un impacto limitado en el bienestar social de
los habitantes. *Los porcentajes basados en las fichas de observacion realizadas para la variable 1 : espacios recreativos®

PARQUE "L"

PARQUE "TRIANGU




Anexo 17: Ficha de Estado de mobiliario de la Losa deportiva “Natalia Malaga”

DIMENSIONES ELEMENTOS L _J D <> NOENCL ESTASQ
1 FAROLES
2
ILUMINACION ILUMINACION CON REFLECTORES X 57.14% 42.86%
Sostenibilidad Ambiental 3
ILUMINARIAS DE P15O
4 TACHOS DE BASURA X 51.43%) 48.57%
5 AREA VERDE X 42.86%) 57.14%
7 | = TS
Sostenibilidad social DESCANSO i
8 GLORITA
El RANPAS PEATONALES
SISTEMA DE
10 VIGILANCIA
CAMARAS DE SEGURIDAD
Seguridad del Espacio SCIVO 23 —
1n BARANDAS Y MUROS ALREDEDOR X 68.57% 31.43%
12 SENALIZACION
TOTAL 1 2 1
SIMBO 1A
ESTADISTICA DE ENCUESTAS O
EQUIPAMIENTO E
INFRAESTRUCTURA FAROLES % ILUMINARIAS DE PISO
GLORIETA
i NIVEL ESCALERAS = =
| | SENALIZACION
| | SUFICIENTE .
| | | - AREAS VERDES =
| | ; N ILUMINACION CON “ PERGOLAS
o INTERMEDIO - REFLECTORES
g [ =]
:ﬂf Deficiente st BANCAS RAMPAS PEATONALES
- 8
L & 2,
g 2 TACHOS DE BASURA CAMARAS DE SEGURIDAD
) 5 2
NOTA:
En I3 Isca deportiva "Natalia Malaga" se ha observado que las areas verdes estan en condicion deficiente asi mismo los habitantes percdben con un 42.86% existe un descuido de las areas
verdes alredor de |2 losa, encontrandose residuos solidos en dichas areas, pueden causar olores desagradables y contaminar el entorno.
Por otro lado el estado de conservacion de la iluminacion con reflectores se considera buena, pero los habitantes con un 57.14% manifiestan que no es constante la iluminadon, ya que
solo al realizar el uso de Ia losa deportiva hay iluminacion donde el resto de dias es una zona de muy baja iluminacion, siendo foco de posible zona de inseguridad ademas que no existen
@maras de seguridad y personal de vigilanda.
Ademas, las baranas y muros alrededor segun lo observado en un estado intermedio, con pintura desgastada y presencia de oxido, asi mismo los habitantes manifiestan con un 68.57%
que las barandas y sobre todo el cerramiento no son buenos para prevenir riesgo frente a |a delincuenda lo que puede aumentar |a sensacion de inseguridad entre los habitantes del
asentamiento humano Villa Emilia. *Los porcentajes basados en las fichas de observacion realizadas para la variable 1 : espacios recreativos*




Anexo 18: Ficha de Estado de mobiliario del Parque “L”

DIMENSIONES ELEMENTOS - - ENCURSTAS
NO B
1 FAROLES X
2 , :
ILUMINACION ILUMINACION CON REFLECTORES X 59.46% 20.54%
Sostenibilidad Ambiental 3
ILUMINARIAS DE PISO X
3 TACHOS DE BASURA X 56.76% 43.24%
5 AREN VERDE % 48.65% 51.35%
[ P BANCAS X
i ; 7 PERGOLAS x 54.05% 45.95%
Sostenibilidad social DESCANSO
8 GLORITA X
2 RAMPAS PEATONALES X 43.24% 56.76%
SISTEMA DE
10 VIGILANCIA 45.95% 54.05%
Seguridad del Espacio ACTIVO CAMARAS DE SEGURIDAD x
X BARANDAS Y MUROS ALREDEDOR X 54.05% 45.95%
12 SENALIZACION 59.45% 40.54%

ESTADO DE MOBILIARIO URBANO
EQUIPAMIENTO E O
A ILUMINARIAS DE P1SO
INFRAESTRUCTURA ROLES {x*k
GLORIETA
- I NIVEL ESCALERAS =
T I |
I | I i ' g
1l 1 H N FICIENT! — SENALIZACION
I N SARCNTE - AREAS VERDES = |
| R ILUMINACION CON u
z u < w > z |mTeamesio REFLECTORES PERGOLAS
) 4 gn28 _
53¢ 3883 - =
§ 3 = % z |oeficiente BANCAS E#F RAMPAS PEATONALES
F 1 b S=3%
] 3 a
TACHOS DE BASURA CAMARAS DE SEGURIDAD
sno

€l parque L fue inaugurado en diciembre del 2022, actualmente se ha observado que el estado del equipamiento del parque L, tiene elemantos en estado bueno como los faroles,
tluminadion con reflectores e iluminarias de piso, 3si mismo en el resultado de Ias encuentas con un 40.54% los ¥ dela zona i que si se cuenta con iluminacion
creando un entorno mas seguro durante las horas nocturnas, reduciendo el riesgo de accidentes y actividades delictivas. Ademas redentemente se han instalado camaras de seguridad
en el parque L por lo que su estado de conservadion es bueno, ademas con un 54.05% los habitantes mencdionan que conedian sobre el sistema de vigilancia activo contribuyendo 2 I3
sensacion de seguridad de los habitantes y fomentar el uso del espacio recreativo. Tambien I iluminacion en el piso 2 lo largo de las rampas de acceso se encuentra en estado bueno
mejorando a visibilidad, ademas de fadilitar el desplazamiento de personas con sillas de ruedas, cochecitos de bebé y otros dispositivos de movilidad. Esto promueve |a indusion sodal
al garantizar que todos los habitantes puedan acceder facilmente al espacios recreativos.

Tambien, se ha catalogado como estado Intermedio 2 los tachos de basurz, area verde, las bancas, pergolas, glonita, si bien es importante trabajar en mejorar y mantener estos

elementos para maximizar su impacto positivo en el bienestar social, induso en un estado intermedio, estos aun pueden d. un papel valioso en |a vida de los
habitantes. Como los tachos de basurs, siguen siendo esenciales para mantener limpio el parque sin embargo no estan siendo bien utilizados estos tachos como lo maniefiestan los
pobladores con mas de 56.76% de comentarios de los habitantes, ademas de areas verdes en estado intermedio, observado que hay zonas g , los i i con
un 51.35% que si se conservan las areas verdes lo que p el bi delos i

€l estado de las barandas y muros alrededor de igual manera en estado intermedio, durante Ia visita se aprecio que |3 pintura se encuentra desgastada y con signos de oxidadion de las
barandas metalicas, sin embargo los habitantes un 54.05% mendonan gue son adecuados para prevenir riesgos. *Los porcentajes basados en las fichas de observacion realizadas para Ia
variable 1: espadios recreativos®




Anexo 19: Ficha de Estado de mobiliario del Parque “Central”

DIMENSIONES

ELEMENTOS

Sostenibilidad Ambiental

ILUMINACION

FAROLES
—

ILUMINACION CON REFLECTORES

ILUMINARIAS DE PISO
—

TACHOS DE BASURA
m—

AREA VERDE
—

Sostenibilidad social

AREAS DE
DESCANSO

BANCAS

PERGOLAS

GLORITA
—

RAMPAS PEATONALES

Seguridad del Espacio

SISTEMA DE
1 VIGILANCIA
ACTIVO

CAMARAS DE SEGURIDAD

2 BARANDAS Y MUROS ALREDEDOR

SENALIZACION
=k

ESTADO DE MOBILIARIO URBANO

VZHESHYYE
5805833 ¢
v x32£zZ88
R8gac3a @
&2u*
& 5%
323
2" 8

SEMLZACION S

EQUIPAMIENTO E
INFRAESTRUCTURA

FAROLES

NIVEL

ESCALERAS

SUFICIENTE

INTERMEDIO

Deficiente

AREAS VERDES
ILUMINACION CON
REFLECTORES

BANCAS

o ol I3

TACHOS DE BASURA

Se ha observado que mas del 0% de los elementos que compone el mobiliario del Parque Central esta en estado intermedio como los faroles, tachos de basura, area verde, bancas, pergolas, asi mismo
segun la encuesta el 62.79% manifiesta que no se tienen buenas areas de descanso que componen a las bancas y pergolz limitando Iz comodidad y el disfrute del espacios recreativos. tambien las areas
verdes se observan que se encuentra en estado intermedio los habitantes consideran con un 65.12% gue se esta realizando una adecuada conservacion de [3s areas verdes contribuyendo 3 crearun

Por otro lado Iz iluminacion con reflectores se encuentra en un estado de conservacion bueno segun lo observado, pero los habitantes perciben con un 53.49% que no hay buena iluminacion en el
pargue central siendo que estos reflectores estan ubicados en el area de juegos con mayor intensidad luminosa, mientras que para las otras zonas |z intensidad luminosa en mas baja segun lo
observado. *Los porcentajes basados en fas fichas de observacion realizadas para la variable 1 : espadios recreativos®

ILUMINARIAS DEPISO

GLORIETA

SENALIZACION

PERGOLAS

RAMPAS PEATONALES

CAMARAS DE SEGURIDAD




Anexo 20: Ficha de Estado de mobiliario del Parque “Triangulo”

DIMENSIONES ENCUESTAS
ELEMENTOS NO st
1 FAROLES
L
3!
2 1
ILUMINACION | ILUMINACION CON REFLECTORES 3.
Sostenibilidad Ambiental 3
ILUMINARIAS DE PISO
4 TACHOS DE BASURA
S AREA VERDE X 37.14%
: AREAS DE P:ﬁ:g'::s
Sostenibilidad social DESCANSO —
8 GLORITA
9 RAMPAS PEATONALES
SISTEMA DE
10 VIGILANCIA
F— ACTIVO CAMARAS DE SEGURIDAD
n BARANDAS Y MUROS ALREDEDOR X 60.00%
ENALIZACION

S
]

ESTADISTICA DE ENCUESTAS

EQUIPAMIENTO E

INFRAESTRUCTURA FAROLES

GLORIETA
NIVEL ESCALERAS

SENALIZACION

O ILUMINARIAS DE PISO
L
=

il T
SUHCIETE AREAS VERDES
- ILUMINACION CON PERGOLAS
INTERMEDIO < REFLECTORES
) -
Deficiente BANCAS RAMPAS PEATONALES

0
o] gl =

TACHOS DE BASURA CAMARAS DE SEGURIDAD

El parque el triangulo es considerado un espacio recreativo segln el estado de uso de suelo de los bienes publicos de la Sunarp, sin embargo presenta detrioro toda el area. Ademas, el
area verde segun lo observado se considera como un estado intermedio, siendo un pequeno espacio que lo compone de todo el area del pargue triangulo. cabe anadir que es
constantemente regado por la municipalidad, asi mismo los habitantes consideran con un 62.86% que se conserva dicha area a pesar del poco mantemiento en todo el espacio
recreativo.

Por ultimo, presenta barandas alrededor del parque Triangulo con desgaste de pintura y falta de limpieza de todo el elemento, asi mismo los habitantes consideran que las barandas no
son adecuadas para prevenir de accidentes lo que puede limitar las actividades recreativas y |z utilizacion del espacio recreativo ya que se encuentra cerca y/o parzalelo 3 una via de alto
transito. *Los porcentajes basados en las fichas de observacion realizadas para la variable 1 : espacios recreativos®




Anexo 21: Ficha de lista de actividades de la Losa deportiva “Natalia Malaga”

LISTA DE ACTIVIDADES QUE REALIZAN LAS PERSONAS EN LA LOSA DEPORTIVA NATALIA MALAGA DEL ASENTAMIENTO HUMANO VILLA EMILIA

ACTIVIDADES DEPORTIVAS
JUEGAN PARTIDO Y VOLEY. CONFRATERNIZAR ENTRE VECINOS,

que los as utilizar I son los y adultos




: Ficha de lista de actividades del Parque “L”

« REALIZAN REUNION

ES.

* Los nifios juegan

dentro de los
espacios
recreativos,  asi
mismo  realizan
juegos de mesa ,
ajedrez, y
también realizan
bailes full body y
campafas para
los habitantes.



Anexo 23: Ficha de lista de actividades del Parque “Central”

LISTA DE ACTIVIDADES QUE REALIZAN LAS PERSONAS EN EL PARQUE CENTRAL DEL ASENTAMIENTO HUMANO VILLA EMILIA
T i :

Los nifios juegan :

« Canicas.

* Chapadas,

* Escondidas
dentro de los
espacios del
parque.

" . O, il
* Realizan activdades con nifios, * Ninos en los juegos.

uegan futbol, voley y balol

n los nifos med



Anexo 24: Ficha de lista de actividades del Parque “Triangulo”

LISTA DE ACTIVIDADES QUE REALIZAN LAS PERSONAS EN EL PARQUE TRIANGULO DEL ASENTAMIENTO HUMANO VILLA EMILIA

'0\ _,"' Tmi «-. N e

. LOS NINOS
APROVECHAN  EL
DESCAMPADO DEL
PARQUE Y JUEGAN
ALRREDEDORES,

PARTIDO, CANICAS,

ESCONDIDAS, CON

SUS PROPIAS

BICICLETAS Y

SCOTER.




Anexo 25: Ficha de espacios recreativos informales — Calles identificadas

ESPACIOS RECREATIVOS INFORMALES -LISTA DE ACTIVIDADES QUE REALIZAN LOS HABITANTES DEL ASENTAMIENTO HUMANO VILLA EMILIA

AV, LOS CEDROS CALLE LOS FICUS

CALLE EL BOSQUE

Nota: Observamos que en las calles también los habitantes lo utilizan como un espacio recreativo, los nifios, que salen a jugar afuera de su casa, con bicicletas, scooter, carritos, futbol,
voley, las chapadas, los encantados , canicas , también decoran sus calles los mismos vecinos para celebrar cumpleaiios o hacer reuniones entre ellos.




Anexo 26: Ficha de espacios recreativos informales — Calle resaltante “Los Ficus”
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Anexo 27: Evidencia de recoleccion de informacion










ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, QUISPE TORRE DALITH LIZETH, docente de la FACULTAD DE INGENIERIA Y
ARQUITECTURA de la escuela profesional de ARQUITECTURA de la UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO SAC - LIMA NORTE, asesor de Tesis titulada: "Influencia de los
espacios recreativos en el bienestar social del asentamiento humano Villa Emilia en el
distrito de Mi Peru, Callao, 2023", cuyos autores son FLORES CARRANZA MARYURI
SPHEFANY, PAREDES GARAY CIELO DAMARIS, constato que la investigacion tiene un
indice de similitud de 20.00%, verificable en el reporte de originalidad del programa
Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

LIMA, 20 de Diciembre del 2023

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma
QUISPE TORRE DALITH LIZETH Firmado electronicamente
ORCID: 0000-0002-4438-8516 12-2023 18:44:15

Cdbdigo documento Trilce: TRI - 0703409

oo INVESTIGA
.m.' ucv




