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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo general: determinar la influencia del
consumo de sulfato ferroso en la pigmentacion dentaria en paciente pediatricos que
acuden a un centro hospitalario de Andahuaylas, 2023. La metodologia empleada
fue de tipo aplicada, el disefio no experimental, el nivel correlacional y de corte
transversal. La muestra estuvo conformada por 120 pacientes en edades de 2 a 5
afos, del consultorio de odontologia del Centro de Salud Talavera. El instrumento
utilizado para recopilar los datos fue una ficha de observacion que involucra,
ademas de datos sociodemograficos, la observacion documental para medir la
variable consumo de sulfato ferroso y la observacién clinica para medir la variable
pigmentacion dental. Los resultados evidenciaron que el consumo de sulfato ferroso
esta relacionado de manera significativa con la pigmentacion dentaria, con valores
de X2=31.254 y p = 0.000, a un nivel de significancia de 0.05, segln la prueba Chi
cuadrado de Pearson. Se concluyé que existe una relacion estadisticamente

significativa entre el consumo de sulfato ferroso y la pigmentacion dentaria.

Palabras clave: Sulfato ferroso, dientes deciduos. (DeCS)
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Abstract

The general objective of this research is to determine the influence of ferrous sulfate
consumption on dental pigmentation in pediatric patients who attend a hospital in
Andahuaylas, 2023. The methodology used was applied, the design was non-
experimental, the correlational level and cross section. The sample was made up of
120 patients aged 2 to 5 years, from the dental office of the Talavera Health Center.
The instrument used to collect the data was an observation sheet that involves, in
addition to sociodemographic data, documentary observation to measure the
ferrous sulfate consumption variable and clinical observation to measure the dental
pigmentation variable. The results showed that ferrous sulfate consumption is
significantly related to dental pigmentation, with values of X2 = 31.254 and p =
0.000, at a significance level of 0.05, according to Pearson's Chi square test. It was
concluded that there is a statistically significant relationship between the

consumption of ferrous sulfate and dental pigmentation.

Keywords: Ferrous sulfate, deciduous teeth. (MeSH)



|. INTRODUCCION

En el Perd, el bajo consumo de hierro es una de las causas principales de la
anemia, la cual se presenta cuando en la sangre el indice de hemoglobina esta por
debajo de los valores normales?; debido al papel indispensable de la hemoglobina
en la funcion de los globulos rojos, la deficiencia de hierro suele considerarse como
la causa principal de anemia, teniendo como tratamiento indispensable la
suplementacion dietética de hierro?. Es asi que, la anemia por deficiencia de hierro
(ADH) es el trastorno nutricional mas comun dado en la infancia, con 750 millones
de nifios afectados en todo el mundo®. En esta poblacion, la deficiencia de hierro
puede ser originada por una ingesta o absorcion inadecuadas de este elemento en
la dieta y una mayor necesidad en los periodos de crecimiento?.

Alrededor de dos tercios de nifios de paises en desarrollo tienen ADH, mientras
gue esta tasa es del 1 al 2% en los paises desarrollados. Los nifios entre 6 y 18
meses son altamente susceptibles a esta, lo cual puede resultar en un desarrollo
cognitivo deficiente, disminucion en la capacidad para aprender y disminucion de la
resistencia a las enfermedades, afectando negativamente la calidad de vida; por lo
gue los suplementos de hierro se agregan a la dieta de esta poblacion. Dichos
suplementos vienen disponibles en diferentes dosis, sales y formulacion quimica
de hierro, y el sulfato ferroso es uno de los mas frecuentemente utilizados. Sin
embargo, este presenta inconvenientes, como un sabor desfavorable y la
pigmentaciéon de los dientes primarios, la cual es mas evidente en &areas
hipomineralizadas y descalcificadas. La decoloracion oscura de los dientes
primarios es una razén comun por la que los padres buscan tratamiento dental para
sus hijos e incluso llegan a interrumpir la suplementacion con hierro®.

En cuanto al contexto latinoamericano, desde hace muchos afios, en Argentina,
para prevenir y tratar la anemia el ministerio correspondiente compra y distribuye
sulfato ferroso a los centros de atencién primaria en todos los estados; pero algunas
de sus caracteristicas como el gusto no tan agradable, la mala tolerancia gastrica,
el tener que ayunar antes de su consumo, las manchas en la ropa, etc. han
dificultado su adherencia, por lo cual, en nifios con menos de 2 afios de edad la
prevalencia de anemia continla siendo elevada, con un promedio de 34,1%, y
alcanzando 45,7% en algunas regiones®. Desde los afios 2000 y aun antes, este

ha sido un tema de relevancia, tal como sumé Vasquez E.’ con su estudio realizado



en México, donde revel6 que para mejorar la situacion de los nifios de 1 a 5 afios
de edad, uno de los cambios mayores a implementar en los paises para satisfacer
las necesidades de hierro es el aumento del consumo de cereales que estan
enriquecidos con hierro soluble en agua, como el sulfato ferroso. Y en Cuba,
Menezes C. et al.* en su estudio resaltaron que los pigmentos oscuros del esmalte
son manchas extrinsecas y estan asociadas a problemas estéticos, presentaron un
caso de un paciente de 5 afios de edad, que usaba sulfato ferroso de manera
constante en razén a su tratamiento de anemia por deficiencia de hierro; observaron
pigmentos extrinsecos oscurecidos en su denticion temporal y en la permanente,
de esta Ultima, especificamente en los primeros molares, y especialmente en la
zona lingual y vestibular en la region cervical y el tercio medio, junto con lesiones
gue obedecen a caries incipientes en las superficies oclusales de los molares, y
también manchas blancas activas en los primeros molares permanentes.

En el Perq, la cifra de la prevalencia de nifios menores de 5 afios de edad con
anemia asciende al 43,6%, encontrdndose en riesgo el desarrollo de esta
poblacién?. Por ello, existe en el pais un plan estratégico ante esta situacion, donde
se encuentran involucrados varios ministerios, con enfoque en los determinantes
ambientales y sociales de la anemia. Por disposiciones generales del Ministerio de
Salud, en todos los establecimientos sanitarios se realizan acciones preventivas y
de tratamiento de la anemia en nifios, adolescentes, gestantes y en puérperas, de
acuerdo al nivel de atencion que corresponda. Siendo la suplementacién con hierro
una intervencion que tiene como fin asegurar el consumo de hierro en la cantidad
adecuada para poder prevenir o tratar la anemia, seguin corresponda?.

En el servicio odontologico del Centro de Salud Talavera, ubicado en la Av. Inca
Garcilaso de la vega S/N Barrio Aranjuez del distrito de Talavera, provincia de
Andahuaylas, departamento de Apurimac, atienden aproximadamente 200 nifios
por mes, en horarios de 8 de la mafiana hasta la 1 de la tarde y de 3 de la tarde a
7 de la noche de lunes a viernes. En este contexto, se ha notado una cantidad
significativa de niflos que presentan pigmentacion dental, lo que sugiere, por su
edad, que consumen o han consumido sulfato ferroso, ya que el consumo de dicho
suplemento, siguiendo las disposiciones nacionales, se encuentra como accion
preventiva y de tratamiento para la anemia infantil también en esta institucion.

Existiendo la necesidad de comprender la relacion entre ambos aspectos, y mas



aun siendo una problematica que no ha tenido especial atencion por parte de los
involucrados.

Debido a la situacion descrita en lineas anteriores, el problema general consignado
para el presente estudio fue: ¢ Cudl es la influencia del consumo de sulfato ferroso
en la pigmentacion dentaria en paciente pediatricos que acuden a un centro
hospitalario de Andahuaylas, 20237

Esta investigacion se justifica tedricamente por enmarcar en la necesidad de
actualizar y enriquecer el conocimiento existente sobre la relacién entre el consumo
de sulfato ferroso y la pigmentacion dental en la poblacién estudiada. La institucion
donde se lleva a cabo el estudio carece de analisis recientes que aborden
exhaustivamente las variables que explican este fendbmeno. Por ende, esta
investigacion contribuird a incrementar la comprensién actualizada del tema.

Asi mismo, se justifica socialmente debido a que en la poblacion se ha observado
una alta demanda de consumo de sulfato ferroso, lo que se correlaciona con una
proporcién considerable de nifios que presentan pigmentaciéon dental. Los
resultados y recomendaciones derivados de este estudio serdn de gran utilidad
para formular planes estratégicos dirigidos por profesionales competentes,
ofreciendo posibles soluciones o medidas para abordar esta problematica
especifica.

Se justifica de manera metodoldgica ya que el instrumento de recoleccién de datos
seleccionado validado por juicio de expertos refuerza la solidez metodolégica. La
aplicacion de esta técnica proporciona una herramienta confiable y validada que no
solo beneficia esta investigacion, sino que también puede ser empleada por otros
investigadores que estudien el mismo fendmeno en diferentes poblaciones,
asegurando una comparabilidad y validez entre distintos contextos.

Y su justificacion practica radica en que los resultados obtenidos ofrecen una
imagen precisa de la situacién actual en relacién con la pigmentacion dental
asociada al consumo de sulfato ferroso. Estos hallazgos seran fundamentales para
desarrollar estrategias practicas de mejora, como programas de sensibilizacion
dirigidos a los profesionales de la salud que tratan a niflos que consumen sulfato
ferroso, asi como proporcionar orientacion y asesoramiento a los padres o
cuidadores de estos nifios, con el objetivo de prevenir o mitigar los efectos adversos

en la salud bucal.



El objetivo general establecido para esta investigacion fue: Determinar la influencia
del consumo de sulfato ferroso en la pigmentacion dentaria en paciente pediatricos
que acuden a un centro hospitalario de Andahuaylas, 2023. Y como objetivos
especificos: Determinar el tiempo, dosis y presentacion mas comun de consumo de
sulfato ferroso en pacientes pediatricos que acuden a un centro hospitalario de
Andahuaylas, 2023; determinar el grado de pigmentacién dentaria mas comun en
pacientes pediatricos que acuden a un centro hospitalario de Andahuaylas, 2023;
establecer la influencia del tiempo de consumo de sulfato ferroso en la
pigmentacidn dentaria en pacientes pediatricos que acuden a un centro hospitalario
de Andahuaylas, 2023; establecer la influencia de la dosis de consumo de sulfato
ferroso en la pigmentacion dentaria en pacientes pediatricos que acuden a un
centro hospitalario de Andahuaylas, 2023; y establecer la influencia de la
presentacion de sulfato ferroso en la pigmentacion dentaria en pacientes
pediatricos que acuden a un centro hospitalario de Andahuaylas, 2023.
Finalmente, como hipétesis general de estudio se planted la siguiente: Existe
influencia significativa del consumo de sulfato ferroso en la pigmentacion dentaria
en pacientes pediatricos que acuden a un centro hospitalario de Andahuaylas,
2023.



ll. MARCO TEORICO

Ticona K.° en Peru, en el afio 2023, desarrollé un estudio donde tuvo como objetivo
determinar la relacion entre el grado de pigmentacion dental y el tiempo de
consumo de sulfato ferroso en nifios entre 6 y 24 meses que acuden a un centro de
salud. La metodologia utilizada fue la investigacion observacional, relacional y
transversal; donde fueron evaluados 173 nifios con tratamiento con sulfato ferroso;
utilizando como instrumento una ficha de observacién con la clasificacion de
Shourie y Koch modificado por Gasparetto, e historias clinicas. Los resultados
revelaron que la pigmentacion mas frecuente fue la de grado Il (56,76%) y el grupo
de incisivos fue el mas afectado por pigmentacién causada por sulfato ferroso
(48,7%); por otro lado, la presentacion de sulfato ferroso mas usada fue el jarabe
(64,74%); y en cuanto al tiempo de consumo del suplemento el mayor valor fue el
referido a mas de seis meses (41,62%); asi mismo, se demostrd que existe una
relacion significativa entre la pigmentacion dentaria y el tiempo de consumo de
sulfato ferroso, con un valor de Rho=0,567 y p-valor=0,000, menor que el nivel de
significancia 0,05. Concluyendo que hay relacién entre una y otra variable.

Berrocal J.1° en Per0, 2022, realizé una investigacion con el objetivo de determinar
la prevalencia de las pigmentaciones exégenas presentes en la denticion primaria
relacionada a la ingesta de suplementos férricos en nifios de un centro de salud. El
estudio fue observacional descriptivo y transversal, donde analizaron a 79 nifios
entre 3y 5 afios que consumian sulfato ferroso. Como resultados obtuvieron que el
51.9% lleva de 6 a 12 meses consumiendo el suplemento y el 46.8% lleva de 13 a
24 meses; en los dos casos presentaron pigmentaciones dentarias negras el 3.8%,
y no las present6 el 1.3% de los que consumen entre los 25 a 30 meses,
determinando que la ingesta de hierro es casi igual en el tiempo. El autor concluyo
que la prevalencia de estas pigmentaciones extrinsecas por consumo de sulfato

ferroso fue de 7.6%.

Babaei N.! en Iran, 2021, llevé a cabo un estudio con el objetivo de evaluar y
comparar el perfil fisicoquimico de las gotas de hierro y su efecto en el color de los
dientes primarios. Se trata de una investigacion experimental donde el pH y la
viscosidad de cinco tipos de gotas de hierro fueron medidos en 60 dientes deciduos

anteriores sanos agrupados al respecto. Segun los resultados, después de dos



semanas, todos los medicamentos revelaron un pH acido y decoloracion; y la
viscosidad de las gotas de hierro resulté dentro del rango manejado; por otro lado,
la decoloracion mostré6 una correlacion con el pH y la absorcién atdmica (P <
0,05). En conclusion, determinaron que hubo una disminucion de pH en las gotas
de hierro, lo que aumentaba la decoloracion, la cual se podia distinguir a simple

vista.

Por su parte, Castro M. y Valenzuela M.*?, en Per(, 2020, en su estudio tuvieron
como fin hallar la relacién entre las pigmentaciones negras exogenas en dientes
deciduos y la ingesta de sulfato ferroso. La investigacion fue cuantitativa, no
experimental, correlacional y transversal; donde utilizaron un cuestionario y un
esquema grafico de la clasificacion de Albelda; la muestra conformé 150 pacientes
nifios de un centro hospitalario. Los resultados revelaron que las pigmentaciones
negras exogenas se encontraron solo en el 29.6% de los nifios, y en 27 de 32 de
ellos (el 84.4%) las pigmentaciones fueron de grado I. Como conclusién obtuvieron
que la presencia de estas no guarda relacién de significancia con la edad y tampoco
con el sexo; por otro lado, el tiempo de consumo, el tipo de presentacion, las tomas
dosis y el tiempo posterior a la ingesta de alimentos para consumir sulfato ferroso
no estan relacionados; asi mismo, se encontré que ni el cepillado después del
consumo, ni el nimero de veces estuvieron significativamente relacionados con la

presencia de manchas negras.

Gonzéles S. y Pino J.'3 en Ecuador, 2019, en su investigacion tuvieron como
propdsito analizar el hierro y hallar sus efectos en la estructura dentaria de nifios
entre 3y 10 afios de un centro infantil. El estudio fue descriptivo, y su poblacién fue
de 40 nifios. Alcanzaron como resultados que el 80% fueron los que presentaron
una pigmentacion de mancha negra de tipo 1 (leve), mientras que los otros casos
presentaron una mancha negra de tipo 2 (moderada); no se registraron datos
severos de tincion; y determinaron que el hierro en dosis incorrectas tiene un efecto
negativo en la estructura dental, lo que origina la mancha negra. Concluyeron que
a mayor tiempo de ingesta mayor el nimero de casos de pigmentacion, no

obstante, el tiempo de ingesta no influyo en el tipo de mancha negra.

Chumpitaz R. y Cérdova D.* en Peru, 2018, ejecutaron una investigacion a fin de

establecer la prevalencia y factores de riesgo asociados a decoloracion extrinseca



en denticidon temporal en escolares de escuelas primarias. El estudio fue analitico
epidemioldgico de casos y controles, donde se evaluaron a dichos escolares y sus
historias clinicas. Alcanzaron como resultados que la prevalencia de
decoloraciones extrinsecas fue 6,72%. En las tres escuelas hubo una asociacion
significativa entre las bacterias cromogénicas y la decoloracion extrinseca, con
valores de, p=0.002, p=0.007 y p=0.016; y en cuanto al consumo de suplementos
no se encontro significacion estadistica con la decoloracion en ninguna de las tres
escuelas, lo cual fue revelado por los valores de p=0.777, p=0.885 y p=0.735. Como
conclusién determinaron que en los escolares hubo una aproximacion estudio
analitico epidemiologico de casos y controles para identificar factores de riesgo
relacionados a enfermedades extrinsecas entre resultados esperados vy

encontrados.

En el cuerpo humano existe un equilibrio entre la absorcién, el transito y el
almacenamiento de hierro en circunstancias fisiolégicas. La anemia por deficiencia
de hierro es el tipo de anemia mas prevalente, y puede ser causada por una
combinacion de tres factores de riesgo, los cuales son: las mayores necesidades
de hierro, el suministro externo restringido y la mayor pérdida de sangre. Hay dos
tipos de deficiencia de hierro: la absoluta y la funcional; la primera se refiere a las
reservas de hierro, y la segunda es cuando estas se encuentran llenas pero no
pueden movilizarse hasta la médula 6sea tan rapido como deberial®. Los recién
nacidos a término y desarrollados adecuadamente, han almacenado suficiente
hierro, el que pueden usar hasta los 6 meses de edad cumplidos y, generalmente

no necesitan medicamentos con dicho suplemento?®.

Los niveles de hemoglobina en personas que padecen anemia son bajos, y la
mucosa bucal no recibe suficiente oxigeno y se atrofia, siendo el hierro necesario
para que las células epiteliales orales realicen adecuadamente su actividad; en
condicion de deficiencia de hierro estas células se renuevan de manera mas rapida,
dando como resultado una mucosa atréfica o inmadura. La salud del epitelio bucal
esta ligada al hierro y la vitamina B12. En la mayoria de las situaciones terapéuticas,
la suplementacién con hierro por via oral suele ser suficiente!®. Asi mismo, la falta

de este puede llegar a provocar cansancio inusual, dificultad respiratoria,



disminucién en el rendimiento fisico, problemas de aprendizaje en nifios e incluso

en adultos; y puede incrementar las probabilidades de contraer una infeccién?’.

Las gotas de hierro son prescritas de manera comun para nifios, en la demanda de
prevenir la ADH. Son varias las ventajas de las gotas de hierro, ademas, ayuda en
su forma de consumirlo. Pero pueden causar coloracion en los dientes, la cual
tendria un efecto adverso en la personalidad y el estado de animo de nifios no tan
pequefios, afectando su capacidad de comunicacion con su entorno; esto podria

desembocar en aislamiento y preocupaciones familiares®®,

Se resalta también que ha sido evidenciado que un efecto secundario principal de
la suplementacién con hierro es la caries dental. Un estudio realizado por James y
Parfitt aun en 1953, es una investigacion relevante para la medicacién y la creacion
de caries que ha estudiado los efectos de los suplementos de hierro con un PH
entre 1/5y 8/56 en los dientes?®.

En razon a la primera variable de este estudio, el consumo de sulfato ferroso hace
referencia a la suplementacién de hierro para reestablecer o conservar niveles
adecuados de este en el organismo, segun el Ministerio de Salud del Peru
(MINSA)8. Es un liquido oscuro de color marrén rojizo que a menudo mancha la
dentadura?, siendo un tipo de hierro. El hierro se obtiene de los alimentos
ingeridos, y en el cuerpo se convierte en parte de la hemoglobina, la cual transporta
el oxigeno mediante la sangre, a los 6rganos y tejidos, por lo que es un mineral

corporal indispensable?!.

El sulfato ferroso es comUnmente utilizado en el tratamiento de la anemia
ferropénica®, la cual se da al no tener cantidades suficientes de hierro en el cuerpo,
la afeccion se desarrolla, especificamente, cuando falta el hierro que necesitan los
glébulos rojos. El hierro en el cuerpo se denomina "hierro elemental"??, y el
contenido de este en sulfato ferroso segun el MINSA, es de 1,25 mg por gota, 3mg
por 1ml de jarabe, 60 mg por tableta y el hierro contenido en micronutrientes tiene

12,5 mg de hierro elemental®.

Segun investigaciones, se ha revelado que el sulfato ferroso, a diferencia de otros

suplementos como el complejo de polisacaridos de hierro para tratar a bebés y



nifos pequefios, es mas efectivo para elevar los niveles de hemoglobina en

pacientes con ADH?3,

Describiendo las dimensiones de la primera variable, con respecto al tiempo de
consumo de sulfato ferroso, el MINSA indica que la suplementacion iniciara desde
los 4 meses hasta los 5 meses con 29 dias de vida, con sulfato ferroso o complejo
polimaltosado férrico en gotas , y desde los 6 meses hasta completar 360 sobres

de micronutrientes, segun el esquema de suplementaciéon de consumo?“.

En cuanto la dosis de consumo de sulfato ferroso, los nifilos que nacieron con bajo
peso y/o para prematuros deberan consumir 2 mg en gotas/kg/dia, desde los 30
dias de nacido hasta los 5 meses con 29 dias. Un sobre de micronutrientes (1 gr)
por dia desde los 6 meses de edad hasta completar los 360 sobres. Y para nifios
que nacieron a término y con peso adecuado la dosis es de 2 mg de hierro en
gotas/kg/dia, desde los 4 meses hasta cumplir 5 meses y 29 dias de nacido. Un
sobre de micronutrientes (1 gr) por dia desde los 6 meses de edad hasta los 360
sobres. Mientras que en jarabe la dosis es de 2mg de hierro/kg/dia a partir de los 6

meses mientras no se disponga de micronutrientes?*.

El sulfato ferroso funciona mejor cuando es ingerido con el estbmago vacio, por lo
que, profesionales al respecto, recomiendan que sea administrado por lo menos
unos 30 minutos antes de comer o 2 horas después de esto, salvo le produzca al
nifo malestar estomacal, entonces se sugiere tomarlo con los alimentos o
inmediatamente después; asi mismo, también recomiendan que sea consumido
con jugo de naranja o suplementos de vitamina C, por favorecer su absorcion en el

cuerpo?,

Y sobre la presentacion de sulfato ferroso para nifios, este se encuentra en gotas,
jarabe y como parte de micronutrientes. El beneficio de un suplemento oral de hierro
es que trata sus sintomas aumentando los niveles de hierro y hemoglobina del
cuerpo. Los suplementos orales de hierro contienen diferentes cantidades de hierro
elemental®?; y por lo general, un suplemento de hierro para nifios pequefios viene
en forma liquida, ya que a esa edad no pueden tragar tabletas, a causa de ello, se
puede formar una mancha oscura en los dientes y linea de las encias, las cuales

podrian aparecer inmediatamente o formarse con el tiempo y ademas pueden



volver a formarse rapidamente después de eliminarlas si el nifio continuara

tomando el suplemento?.

Las gotas de sulfato ferroso son destinadas para el consumo de nifios menores de
6 meses, mientras que los bebés bajos de peso en su nacimiento y/o prematuros
deberan consumirlo desde los 30 dias de vida; mientras que en los bebés con buen
peso y no prematuros, el suplemento debe ser prescrito consumido a partir de los
4 meses. La dosis se dara de acuerdo al peso y debera ser dada por el profesional
correspondiente. Asi mismo, las gotas deberan ser consumidas una vez al dia y

una hora antes de la lactancia materna?®.

Los jarabes de sulfato ferroso son una presentacion que normalmente se prescribe
para los nifilos que tienen entre 6 meses y 11 afios diagnosticados con anemia leve
o moderada. Por otro lado, los micronutrientes son una presentacién en sobre que
contiene en forma de polvo los activos de hierro y otros minerales y vitaminas,
prescrito para la suplementacion preventiva en nifios menores de 36 meses, a
modo de fortificacidon casera, la cual consiste en afadir el contenido del suplemento
en polvo a las raciones de comida de los nifios, y asi incrementar su consumo con
el fin de reponer y/o mantener los niveles de hierro suficientes que necesita el

organismo@.

La pigmentacion dental se refiere al cambio de color que presentan las piezas
dentarias debido a diferentes factores, por lo que pueden verse oscurecidas, con
otro tono de blanco, o con manchas en determinados lugares. Se clasifica en dos
grupos: Intrinseca y extrinseca. La intrinseca ocurre cuando existe un cambio en la
composicién estructural de los tejidos duros, lo que significa que el material
cromogénico ingresa dentro de estos durante la pre erupcion del diente o durante
la fase posterior a la erupciéon. Cuando se da antes de la erupcién involucra la
fluorosis, tincién por tetraciclina, defectos de desarrollo heredados del esmalte y la
dentina sin caracteristicas sistémicas y trastornos hematoldgicos. Y cuando se da
después de la erupcion incluye la necrosis pulpar. Estas manchas ocasionadas por
factores intrinsecos pueden localizarse en mas de una pieza dental, ya sea por
traumatismos, inadecuados tratamientos endodonticos, y manchas por
restauracion como las de amalgama?’. La extension de la decoloracion intrinseca

puede variar de local a generalizada, y es irreversible?8.
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Y la pigmentacion extrinseca es la que se da por fuera de la sustancia dental, y se
presenta en la superficie del diente o en la pelicula adquirida como una forma de
placa dental caracterizada por sus elevados niveles de calcio, fosfato y sales de
hierro insolubles; y otra causa evidenciada son cepas bacterianas como el
Lactobacillus. Se puede encontrar hierro en los tejidos duros del diente, tales como
el esmalte y la dentina, lo que ocasiona manchas negras, la cual es una
complicacion resultante de los suplementos orales de hierro que prescriben a los
nifios para combatir la anemia?’. La mala higiene oral origina la acumulacién de
placa dental, de calculos y particulas de comida, son las causas mas comunes de

la decoloracion extrinseca de los dientes?8,

Un tipo especifico de decoloracion externa se llama mancha negra, la cual se
distingue por una linea oscurecida o coalescencia incompleta de puntos oscuros en
el diente, dichos puntos estaran formados en el tercio cervical siguiendo el contorno
del margen gingival, firmemente adheridos a la superficie. Es comun hallar esto en

nifios, sin embargo, también puede ser hallado en adultos®°.

La mancha negra es una decoloracién extrinseca caracteristica que ocurre a lo
largo de la tercera linea cervical de las superficies dentarias bucales y/o linguales,
particularmente en los dientes temporales, pero los permanentes pueden verse
afectados también. Las manchas aparecen tempranamente en el esmalte dental,
entre los 2 y 3 afios de edad, y su efecto negativo en la percepcion estética de los
dientes puede tener significativos efectos en la personalidad y autoconfianza
del nifio, siendo motivo de preocupacion para los padres®.

La buena rutina de higiene bucal ayuda de manera considerable en la prevencién
de la decoloracion extrinseca de los dientes, esto implica el cepillado dental
después de cada comida. Por otro lado, los odontélogos recomiendan enjuagarse
de inmediato la boca, con agua, después de consumir alimentos y/o bebidas que
puedan manchar los dientes, y por supuesto, las citas mensuales para limpieza
profesional®l. Cabe resaltar que algunas decoloraciones son una combinaciéon de

la decoloracién tanto intrinseca como extrinseca, y pueden ser multifactorialess32.

Describiendo la segunda variable, la pigmentacion dentaria, es una coloracion

oscura en la superficie de las piezas dentales causada por depdsitos de hierro3. Y
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segun la evidencia, las manchas en los dientes son mas comunes con la exposicion
al suplemento de hierro liquido que se usa para prevenir y tratar la anemia®*. Es
asi, que la causa parece ser por depositos de hierro presente y su interaccién con
productos del metabolismo bacteriano®:.

La ingesta de alimentos que son ricos en hierro tiende a promover el crecimiento
bacteriano que produce una coloracién negra en los dientes. Se ha demostrado que
los nifios que tienen dientes pigmentados tienen mas calcio y fosfato en la saliva,
lo que puede aumentar las cualidades amortiguadoras de la saliva y conducir a una
reduccion en la aparicibn y prevencion de las caries en presencia de
pigmentacion. La justificacion de que no haya cambio de color en todos los
consumidores, es que el cambio de color varia con el consumo variado de gotas de
hierro, lo que podria estar relacionado con la cantidad total de hierro disponible en

cada gota'®.

Es importante diferenciar entre caries y este tipo de manchas, ya que estas son un
depdsito en la superficie intacta del diente, por lo que pueden ser eliminadas a
través de instrumentaciéon o pulido. Por el contrario, las caries involucran una
descalcificacion del esmalte o la dentina, la cual es irreversible. Lo que ayudara a
diferenciar entre un diagndstico y otro, es la linea punteada localizada de manera

lineal en el margen gingival, lo cual es caracteristico de la pigmentacién dental®’.

Shourie en 1974 determind tres grados para clasificar las pigmentaciones dentales.
Es asi que, en razén a la dimension de esta variable, se menciona dicha
clasificacion de pigmentacion dental, donde los grados corresponden a: Grado |,
ninguna linea presente; grado Il, coalescencia incompleta de puntos pigmentados;
y grado I, linea continua formada por puntos pigmentados®2.

El hierro ingerido puede adherirse a las fosas y fisuras de los incisivos, caninos y
molares. Estas manchas afectan del 2,4 al 16% de la denticion primaria, y
cominmente se hacen presentes alrededor de los dos afios de edad®. Se
presentan en las superficies bucales y palatinas como lineas incompletas de puntos
oscuros que se forman en el tercio cervical de la pieza dental, y comunmente

seguira el margen gingival sin extenderse a las areas proximales®3.
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lll. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion
La investigacion es de tipo aplicada, ya que su objetivo es resolver el problema
planteado. A su vez, es de enfoque cuantitativo, debido a que las variables fueron

medidas y contrastables mediante una prueba de hip6tesis®®.

El disefio es no experimental, porque el fendmeno fue analizado en su contexto
natural, sin manipulacion alguna. A su vez, es de nivel correlacional, ya que se hallé
el grado de asociacion entre las variables. También, es de corte transversal, pues
los datos fueron recopilados en un solo periodo de tiempo®. Y es prospectivo,

porque el fendémeno fue registrado segun su ocurrencia®.

3.2 Variables y operacionalizacion
Variable independiente: Consumo de sulfato ferroso

Definicion conceptual: Referido a la suplementacion de hierro para reestablecer

o conservar niveles adecuados de este en el organismo@.

Definicién operacional: Variable cuantitativa que consta de tres dimensiones. Y

serda medida con una ficha de observacion, mediante la observacion documental.

Dimensiones: Tiempo, dosis y presentacion.
Indicadores: Tiempo: 1 mes, 3 meses, 6 meses. Dosis: 1-3 mg, 3-6 mg, 6-9 mg.
Presentacion: Gotas, jarabe, micronutrientes.

Escala de medicion: Ordinal
Variable dependiente: Pigmentacion dentaria

Definicion conceptual: Es la coloracion oscura en la superficie de las piezas
dentales causada por depdsitos de hierro:.

Definicion operacional: Variable cuantitativa que consta de una dimension. Y sera
medida con una ficha de observacion, por medio de la observacion clinica.
Dimension: Clasificacion de la pigmentacion.

Indicadores: Grado |, grado II, grado lll.

Escala de medicién: Ordinal
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3.3 Poblacion, muestray muestreo

La poblacion involucrd a 120 pacientes pediatricos en edades de 2 a 5 afios, del
consultorio de odontologia del Centro de Salud Talavera, citados en el mes de julio

y en agosto del afio en curso.
Se trabajo con el total de la poblacion, 120 pacientes pediatricos citados.
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Los datos fueron recopilados mediante la técnica de la observacién. Como
instrumento se utilizé una ficha de observacion, la cual fue tomada del estudio del
Mufioz A. y Salinas F.%, realizado en el 2022 (Anexo 2). Y para el presente estudio
fue validada por juicio de expertos, donde especialistas en la materia analizaron los

items para determinar su validez (Anexo 3).

Dicha ficha de observacién involucra al inicio apartados para consignar el N° de
ficha, la edad y sexo del participante. Seguidamente se encuentra dividida en dos
grupos, la observacién documental y la observacion clinica; involucrando la
observacion documental 3 items de los cuales los dos primeros tiene respuestas
en escala ordinal, y el ultimo en escala nominal; estos items corresponden a las
dimensiones de “Consumo de sulfato ferroso”. En la ficha de observacion clinica se
presentan dos tablas donde se consignan las piezas de la denticion decidua,
correspondientes a la variable “Pigmentacién dental”, de las cuales sus respuestas
estan en escala ordinal; finalmente se encuentra un cuadro de la clasificacion de
Shourie, correspondiendo el grado | a ausencia de linea, el grado Il a coalescencia
incompleta de puntos pigmentados y el grado Ill a linea continua formada por

puntos pigmentados.

De acuerdo con el andlisis interexaminador, una especialista en odontopediatria
capacitd a las investigadoras en razén al examen intraoral para analizar las piezas
dentales pigmentadas en los nifios involucrados en el estudio, y determinarlas

segun los grados de la clasificacion propuesta (Anexo 4).

Se realizaron pruebas piloto del instrumento, donde cada investigadora examino a
20 nifios pacientes de consultorios odontoldgicos, realizando cada una el examen

clinico intraoral a cada nifio en dos diferentes tiempos, para identificar el grado de
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pigmentacion que presentan sus piezas dentales. Los datos obtenidos fueron
sometidos a la prueba de concordancia de Kappa de Cohen, donde el resultado de
la primera investigadora fue de 0,697, y el resultado de la segunda fue 0,618,

evidenciando en ambos casos una concordancia sustancial (Anexos 5).
3.5 Procedimientos

Se envid una carta de presentacion (Anexo 6) a la autoridad correspondiente del
Centro de Salud Talavera pidiendo su autorizacion de poder llevar a cabo el estudio
en dicha institucion, que fue respondida con un documento firmado por el mismo,
autorizando dicha solicitud (Anexo 7), junto a una constancia de autorizacion de
aplicacion del instrumento (Anexo 8). Una vez aprobado el permiso, en el area
pertinente se pidié las historias clinicas de los nifios citados para consulta
odontoldgica entre julio y agosto; y de acuerdo a estos documentos se captd a los
gue consumen sulfato ferroso. Los padres y/o apoderados de los nifios con esta
tltima especificacion fueron abordados junto a ellos en los dias de sus citas
odontoldgicas, y después de haberles explicado a cerca del estudio, a los que
estuvieron de acuerdo con participar se les entregaron los formatos de
consentimiento y asentimiento informado, donde firmaron autorizando que los nifios
involucrados sean examinados (Anexos 9y 10). Se procedio a responder los items
consignados en la ficha de observacion documental de acuerdo a la informacion de
dichas historias clinicas. Finalmente, a estos mismos nifios se les realiz6 el examen
intraoral en el consultorio de odontologia, determinando el grado de pigmentacion

dental que presentan, respondiendo a la ficha de observacion clinica.

Se examinaron 15 nifios por semana en el transcurso de 2 meses, y cada examen
intraoral tuvo una duracién aproximada de 10 minutos. Para ello, las investigadoras
acudieron portando el uniforme adecuado y los elementos de bioseguridad
correspondientes, asi mismo, con el equipo e instrumental necesario para la

evaluacion.

3.6 Método de anélisis de datos
Los datos recopilados después de aplicado el instrumento, fueron organizados en
una base de datos trabajada en Excel, y luego fueron procesados estadisticamente

en el programa SPSS.
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Se determind utilizar la prueba chi - cuadrado de Pearson, ya que se utiliza para
evaluar la independencia entre dos variables categoricas, independientemente del
ndamero de categorias o niveles en cada variable. Los resultados de la prueba
ayudaron a responder si las variables estan relacionadas de manera significativa o
si sus distribuciones son independientes en la muestra estudiada.

Finalmente, de acuerdo a los resultados que arroj6 la prueba, la hipétesis general

pudo ser contrastada.

3.7 Aspectos éticos

Mediante el oficio del comité de ética e investigacion de la escuela de estomatologia
N° 052-2023/UCV/p, resuelve dar favorable el proyecto de investigacion" Influencia
del consumo de sulfato ferroso en la pigmentacién dentaria de pacientes pediatricos
que acuden a un centro hospitalario de Andahuaylas, 2023." (Anexo 12). Esta
investigacion estuvo regida por los principios de autonomia, beneficencia, no
maleficencia y justicia, instituidos por Belmont. Es asi que, se respeto la decision
de los padres y/o apoderados de los pacientes pediatricos, de que sus nifios sean
participes o no del estudio, y a los que aceptaron, se les entreg6é un consentimiento
y asentimiento informado que firmaron expresando su voluntad. Los resultados
obtenidos permitiran visibilizar la situacion actual del problema en cuestion, y el
personal involucrado podra tomar las medidas pertinentes en razén de lograr una
mejora en la calidad de vida de los nifios. La aplicacién del instrumento no involucré
dafio fisico ni emocional a los participantes. Los nifios y sus tutores fueron tratados

con respeto, sin discriminarlos por sus creencias, raza o género.
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IV. RESULTADOS
Tabla 1. Edad y sexo de pacientes pediatricos que acuden a un centro

hospitalario de Andahuaylas, 2023.

Variable Frecuencia Porcentaje
sociodemografica (120) %

Edad

2 afios 48 40,00%
3 afos 26 21,67%
4 afos 28 23,33%
5 afos 18 15,00%
Sexo

Masculino 65 54,17%
Femenino 55 45.83%

Fuente: Base de datos.

En la tabla 1, se observa que el grupo etario de 2 afios esta compuesto por 48
(40,0%), de 3 afos por 26 (21,67%), de 4 afios por 28 (23,33%) y de nifios de 5
afos esté integrado por 18 (15,0%); representando la mayoria de la poblacion los
nifios de 2 afios.

Asi mismo, la mayoria de los pacientes pediatricos del consultorio de odontologia
del Centro de Salud Talavera son de sexo masculino, representado el 54,17%. Y

55 de ellos, es decir, el 45,83%, son de sexo femenino.
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Tabla 2: Tiempo, dosis y presentacion a nivel de consumo de sulfato ferroso en

pacientes pediatricos que acuden a un centro hospitalario de Andahuaylas, 2023.

Variable Frecuencia Porcentaje
(120) %

Tiempo de consumo
Un mes 10 8,33%
3 meses 26 21,67%
6 meses 84 70,00%
Dosis
1-3mg 28 23,33%
3-6 mg 16 13,33%
6-9 mg 76 63,33%
Presentacion
Gotas 22 18,33%
Jarabe 58 48,33%
Micronutrientes 40 33,33%

Fuente: Base de datos.

En latabla 2, podemos observar que 84 (70,00%) nifios consumieron sulfato ferroso

por 6 meses, 26 (21,67%) nifios lo consumieron por 3 meses y 10 (8,33%) por un

mes. En conclusion, 6 meses fue el mayor tiempo de consumo.

Asi mismo, se observa que la dosis mas prescrita fue de 6-9 mg, consumiendo el
suplemento en esta cantidad 76 nifios (63,33%), 28 nifios (23,33%) de 1-3mg, y 16

(13,33%) de 3-6 mg.

También se observa que 58 (48,33%) nifios consumieron sulfato ferroso en la

presentacion jarabe, 40 (33,33%) nifios lo consumieron en micronutrientes, y 22

(18,33%) en gotas.
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Tabla 3: Grado de pigmentacion dentaria en pacientes pediatricos que acuden a

un centro hospitalario de Andahuaylas, 2023.

Pigmentacion dental Frecuencia Porcentaje
Grado | 23 53,49%
Grado Il 13 30,23%
Grado I 7 16,28%

Total 43 100,0%

Fuente: Base de datos.

En la tabla 3, en referencia a los nifios que presentan pigmentacion dental,

podemos observar que 23 (53,49%) nifios presentan pigmentacion dentaria en

grado I, 13 (30,23%) nifios presentan pigmentacién dentaria en grado I, y

(16,28%) nifios presentan pigmentacion dentaria en grado .

7
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Tabla 4: Influencia del tiempo de consumo de sulfato ferroso en la pigmentacion
dentaria en pacientes pediatricos que acuden a un centro hospitalario de
Andahuaylas, 2023.

Significacion

asintotica

Valor df (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 14,8632 6 ,021

Razon de verosimilitud 13,218 6 ,040

Asociacion lineal por lineal 4,963 1 ,026
N de casos validos 120

a. 6 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es ,08.

En la tabla 4 se observa que el valor de chi-cuadrado de Pearson es 14.863 con 6

grados de libertad (df) y un valor p de 0.021, menor que el nivel de significancia de

0.05, lo que indica que hay una correlacion significativa entre las variables.
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Tabla 5: Influencia de la dosis de sulfato ferroso en la pigmentacion dentaria en

pacientes pediatricos que acuden a un centro hospitalario de Andahuaylas, 2023.

Significacion

Valor df asintotica

(bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 16,6762 6 ,011
Razo6n de verosimilitud 19,607 6 ,003
Asociacion lineal por lineal 9,147 1 ,002

N de casos validos 120
a. 6 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es ,27.

En la tabla 5 se observa que el valor del chi-cuadrado de Pearson es 16.676 con 6

grados de libertad (df) y un valor p de 0.011, menor que el nivel de significancia

0.05, indicando que hay una correlacion significativa entre la dosis y

pigmentacion dentaria.

la
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Tabla 6: Influencia de la presentacion de sulfato ferroso para su consumo en la
pigmentacion dentaria en pacientes pediatricos que acuden a un centro

hospitalario de Andahuaylas, 2023.

Significacion

Valor df asintoética

(bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 10,1412 6 ,119
Razén de verosimilitud 11,109 6 ,085
Asociacion lineal por lineal ,134 1 714

N de casos validos 120
a. 6 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es ,37.

En la tabla 6 se observa que el valor del chi-cuadrado de Pearson es 10.141 con 6
grados de libertad (df) y un valor p de 0.119, mayor que el nivel de significancia
0.05, indicando que no existe suficiente evidencia para afirmar una correlacion

significativa entre la presentacion y la pigmentacién dentaria.
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Contrastacion de hipotesis

Tabla 7: Influencia del consumo de sulfato ferroso en la pigmentacion dentaria en
pacientes pediatricos que acuden a un centro hospitalario de Andahuaylas, 2023.

Significacion asintotica

Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 31,2542 6 ,000
Razén de verosimilitud 32,525 6 ,000
Asociacion lineal por lineal 21,708 1 ,000
N de casos validos 120

a. 6 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es ,13.

En la tabla 7 se observa que el valor de chi-cuadrado de Pearson es 31.254 con 6
grados de libertad (df) y un valor p de 0.000, menor que el nivel de significancia
0.05, lo cual indica que el consumo de sulfato ferroso y la pigmentacion dentaria se
relacionan de manera estadisticamente significativa. Es decir, existe una
asociacion entre estas dos variables, y es poco probable que esta asociacion sea

el resultado del azar.

De acuerdo a estos resultados, se confirma la hipotesis del estudio: Existe
influencia significativa entre el consumo de sulfato ferroso y la pigmentacion
dentaria en pacientes pediatricos que acuden a un centro hospitalario de
Andahuaylas, 2023.
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V. DISCUSION

Los resultados del presente estudio evidenciaron que, en relacion al consumo de
sulfato ferroso, el 70,00% de los nifios consumieron este suplemento durante un
periodo de 6 meses, es decir, 84 nifios; mientras que un 21,67% lo consumid
durante 3 meses, representando 26 nifios; y un 8,33% lo utilizé por un mes, siendo
10 nifios. Concluyendo que el tiempo mas extendido de consumo de sulfato ferroso
entre los nifios estudiados fue de 6 meses. Mismo resultado que el obtenido por
Ticona K.?, quien en el 2023 realizé un estudio para determinar la relacion entre el
grado de pigmentacion dental y el tiempo de consumo de sulfato ferroso en nifios
entre 6 y 24 meses, donde la duracion mas frecuente del periodo de ingesta de
dicho suplemento fue de mas de seis meses, representado por un 41,62% del total
de su poblacién. Y Berrocal J.19 que buscé establecer la prevalencia de las
pigmentaciones exdgenas presentes en la denticion primaria relacionada a la
ingesta de suplementos férricos en nifios entre 3 y 5 afos, hallé que la mayoria de
los participantes (51.9%) de su estudio consumio el suplemento durante un periodo
de 6 a 12 meses, y el resto (46.8%) lo ha estado tomando durante un periodo de

13 a 24 meses.

La comparativa anteriormente expuesta revela un patrén con respecto a la duracion
del consumo de sulfato ferroso en nifios, mostrando que la generalidad de los
participantes tiende a consumir el suplemento por alrededor de seis meses, lo que
sugiere una consistencia en los patrones de ingesta. Ademas, se observa una
correlacién entre la duracién del consumo y la pigmentacion dental en grado |, lo
que resalta la importancia de gestionar adecuadamente el suplemento. Sin
embargo, también se aprecia variabilidad en los patrones de consumo en diferentes
poblaciones, indicando que las recomendaciones deben ser personalizadas. Estos
hallazgos tienen implicaciones practicas para profesionales de la salud, que deben
considerar la duracion o6ptima del consumo de sulfato ferroso segun las

necesidades de cada nifio y caracteristicas especificas de la poblacion.

En base a la dosis de consumo de sulfato ferroso, esta investigacion reveld que 76
nifos, lo que representa el 63,33%, tomaron una dosis de 6-9 mg, mientras que 28
nifos, un 23,33%, consumieron una dosis de 1-3 mg, y 16 nifios, el 13,33%,
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tomaron 3-6 mg. En resumen, la dosis de 6-9 mg fue la mas comun entre los nifios
en estudio para el consumo de sulfato ferroso. Al respecto, se puede mencionar el
estudio de Gonzéles S. y Pino J.13, quienes lo realizaron en el 2019 para hallar
como afecta el hierro a la estructura de piezas dentales en nifios entre 3y 10 afios;
determinando que la administracion de hierro en dosis incorrectas origina un
impacto adverso en la estructura del diente, resultando en la aparicion de manchas

negras.

Si bien los resultados sugieren una preferencia marcada por una determinada dosis
de sulfato ferroso en la poblacion estudiada, es crucial considerar la relevancia de
administrar las dosis correctas, ya que como se ha mencionado, mas de una
investigacion previa podria sefialar un impacto adverso en la estructura dental a
causa de dosificaciones inapropiadas de hierro, potencialmente contribuyendo a la
formacion de manchas negras. Por lo tanto, estos hallazgos resaltan lo importante
de monitorear cuidadosamente y administrar de manera precisa los suplementos
de sulfato ferroso en nifios para mitigar cualquier posible efecto adverso en su salud

bucal.

En lo que respecta al tipo de presentacion en que se consumio el sulfato ferroso,
este estudio registré que 58 nifios, lo que equivale al 48,33%, optaron por el formato
en jarabe, mientras que 40 nifios, un 33,33%, lo consumieron en forma de
micronutrientes, y 22 nifios, un 18,33%, lo ingirieron en forma de gotas. En
resumen, el jarabe fue la presentacion de sulfato ferroso mas utilizada por los nifios
en el estudio. Mismo resultado al obtenido por Ticona K.°, donde el jarabe fue la
presentacion de sulfato ferroso mas comunmente empleada, evidenciandolo asi un

64,74% de su poblacion participante.

Estos resultados sugieren una inclinacion hacia una forma especifica de
administracion del suplemento, indicando una tendencia general hacia la
aceptacion y eleccibn de la presentacion en jarabe, lo que podria tener
implicaciones importantes para la administracion efectiva, por estar influenciada por
varios factores. Es posible que el jarabe sea percibido como mas facil de consumir

para los niflos, debido a que suele tener un sabor y textura mas agradables en
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comparacion con las gotas o los micronutrientes. Ademas, la presentacion en
jarabe puede facilitar la dosificacion precisa, indispensable para garantizar que los

ninos reciban la cantidad correcta de hierro.

En referencia a los niflos que tienen pigmentacion dentaria, en este estudio se
obtuvo que 23 de ellos (lo que representa el 53,49%) tienen pigmentacion dentaria
en grado I; por otro lado, 13 nifios (el 30,23%) en grado Il y 7 nifios (el 16,28%)
grado lll. En resumen, el grado | de pigmentacion dentaria es el mas comun entre
los nifios en estudio. Igual que lo encontrado por Castro M. y Valenzuela M.%?,
quienes en su estudio del 2020, con el objetivo de hallar la relacion entre las
pigmentaciones negras exogenas en dientes deciduos y la ingesta de sulfato
ferroso, encontraron que el 84.4% de nifios con pigmentacion dentaria exhibieron
pigmentaciones de grado |, resaltando que las pigmentaciones dentarias en general
se presentaron solamente en el 29.6% de los nifios en estudio. Asi mismo Gonzales
S. y Pino J.13 ya que en su estudio se mostré que el 80% de casos tenia
pigmentacién leve (tipo 1), mientras que los demdas casos mostraron una
pigmentacién moderada (tipo 2), y no observaron casos de pigmentacion en grado
mayor. No obstante, estos datos difieren de los obtenidos por Ticona K.°, donde el
grado de pigmentacién mas comun observado fue de nivel Il, representando el
56,76% de los casos. Finalmente, en el estudio de Berrocal J.2°, el 3.8% de nifios
gue consumieron sulfato ferroso entre 6 y 24 meses tenian pigmentaciones negras,

y el 1.3% que consumieron entre 25 y 30 meses no las presentaron.

La consistencia en los resultados entre los otros estudios y este, refuerza la
conclusiéon de que el grado | de pigmentacién dentaria es el mas prevalente entre
los nifios que consumen sulfato ferroso, lo que sugiere una tendencia generalizada
en la poblacion estudiada. Estos hallazgos tienen importantes implicaciones
clinicas y de salud publica, indican la necesidad de una supervision y administracion
cuidadosa de suplementos de sulfato ferroso para prevenir o minimizar la
pigmentacién dental. La discrepancia en otros resultados podria estar relacionada
con diferencias en la metodologia o la poblacion estudiada, o que destaca la
importancia de considerar factores contextuales al interpretar resultados de

investigaciones. Ademas, el ultimo estudio mencionado en la comparativa, aporta
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informacion valiosa sobre la relacion entre la duracion del consumo de sulfato
ferroso y las pigmentaciones dentarias, lo que sugiere que la duracién del consumo
puede ser un factor a tener en cuenta en la prevencion de este efecto secundario.
En conjunto, estos hallazgos ofrecen una vision integral sobre la relacion entre las
dos variables estudiadas, y subrayan la importancia de una administracion precisa
y supervisada de este suplemento en la poblacion infantil para minimizar posibles

efectos adversos en la salud dental.

Por otro lado, los resultados de este estudio evidenciaron que existe una relacion
estadisticamente significativa entre la dimension tiempo de consumo de sulfato
ferroso y la variable pigmentacion dentaria, obteniendo un valor de 14.863 y p valor
= 0.021 segun chi-cuadrado de Pearson. Resultado similar a lo obtenido por Ticona
K.?, quien encontré que las dos variables guardan relacion significativa, obteniendo
un valor de Rho=0,567 y p-valor=0,000. Asi mismo, Gonzéales S. y Pino J.13
concluyeron que cuanto mayor fue el tiempo de ingesta, mayor también fue el
namero de casos de pigmentacion. Estos resultados difieren de los de Castro M. y
Valenzuela M.'?, quienes evidenciaron que el tiempo de consumo de dicho

suplemento no tiene relacién significativa con la pigmentacion de los dientes.

De acuerdo con los resultados anteriormente descritos, se puede notar que los
casos de pigmentacion dental incrementan en razén al mayor tiempo de ingesta de
sulfato ferroso, lo que sugiere una posible relacién causal. Sin embargo, es
importante destacar que existe una discrepancia en los resultados del ultimo
estudio mencionado en la comparativa, donde no encontraron asociacion
significativa entre las variables. Esto puede indicar la presencia de otros factores
gue influyen en esta relacion, subraya la necesidad de investigaciones adicionales
para comprender completamente los efectos del tiempo de consumo del

suplemento en la salud dental de los nifios.

En este estudio se evidencid una relacion estadisticamente significativa entre la
dimensién dosis de consumo de sulfato ferroso en la variable pigmentaciéon
dentaria, con un valor de 16.676 y p valor= 0.011 segun chi-cuadrado de Pearson.
A diferencia de Castro M. y Valenzuela M.'?, quienes encontraron que las tomas
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diarias de sulfato ferroso no guardan relacién significativa con la pigmentacion

dentaria.

Se respalda la idea de que la cantidad de sulfato ferroso ingerido est4 asociada de
manera significativa con la aparicion de pigmentacion en los dientes, sugiriendo que
dosis mas elevadas de sulfato ferroso pueden aumentar la probabilidad de
pigmentacién dental. Sin embargo, es importante notar la discrepancia con otro
estudio, donde la relacion entre la cantidad de sulfato ferroso consumido y la
pigmentacion de las piezas dentales no fue significativa. Estas diferencias podrian
estar influenciadas por diversos factores como la metodologia utilizada, la

composicion de la poblacion estudiada y la interpretacion de los resultados.

Los resultados de este estudio también revelaron que entre la dimension
presentacion de sulfato ferroso y la variable pigmentacién dentaria no existe
relacion estadisticamente significativa, con un valor de 10.141 y p valor = 0.119
segun chi-cuadrado de Pearson. Resultado similar al de Castro M. y Valenzuela
M.12, quienes también hallaron que la presentaciéon del suplemento y la
pigmentacién dentaria no guardan relacion significativa. A diferencia de Babaei
N.%, quien en su estudio del 2021 concluy6 que las gotas de hierro mostraron una
disminucion de pH, lo que aumentaba la decoloracion dental, resultado en razén a
su objetivo que fue valorar y comparar el perfil fisicoquimico de las gotas de hierro

y sus en el color de 60 piezas de la denticién primaria.

Estos hallazgos apuntan a que, independientemente de que el sulfato ferroso se
administre en gotas, jarabe o micronutrientes, no se observa una relacion
estadisticamente significativa con la pigmentacion dental, por ende, la presentacion
del suplemento de sulfato ferroso en si misma no parece ser un factor determinante.
Sin embargo, no estd demas considerar la necesidad de investigaciones
adicionales para comprender completamente esta relacion y sus implicaciones para

la salud bucal.

Finalmente, se encontro que existe una relacion estadisticamente significativa entre

las variables del estudio: consumo de sulfato ferroso y pigmentacion dentaria, con
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un valor de 31.254 y p valor = 0.000 (menor que el nivel de significancia 0,05) segun
la prueba chi-cuadrado de Pearson, revelando la existencia de una asociacion entre
estas dos variables. A diferencia de tres estudios usados como referentes donde
fue demostrado que el sulfato ferroso no influyd de manera relevante en la
pigmentacion de los dientes deciduos. Chumpitaz R. y Cérdova D.'*, quienes
tuvieron como objetivo identificar la prevalencia y factores de riesgo asociados a
decoloracion extrinseca de la denticién temporal de escolares de primaria en 3
escuelas, hallaron en cuanto al consumo de suplementos de hierro, que no se
encontré significacion estadistica con la decoloracion dental en ninguna de las
escuelas, revelado por valores de p=0.777, p=0.885 y p=0.735. Y el estudio de
Berrocal J.2% en el 2022, que encontré que la prevalencia de dichas pigmentaciones
extrinsecas por consumo de sulfato ferroso fue de 7.6%.

Es evidente que la mayoria de los estudios descritos encontraron una asociacion
estadisticamente significativa entre el consumo de sulfato ferroso y la pigmentacion
dentaria. Esto respalda la idea de que dicho suplemento puede desempeiar un
papel en la aparicion de pigmentaciones en la denticion, lo que tiene implicaciones
importantes para la salud bucal infantil. Sin embargo, existen algunas discrepancias
entre los estudios que no pueden pasarse por alto, mientras que algunos estudios
encontraron una alta prevalencia de pigmentaciones dentarias en niflos que
consumen sulfato ferroso, otros no encontraron una asociacion significativa, siendo

importante reconocer la diversidad de factores que pueden influir en esta relacion.
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VI. CONCLUSIONES

1.

El consumo de sulfato ferroso influye significativamente en la pigmentacion
dentaria en pacientes pediatricos que acuden a un centro hospitalario de
Andahuaylas, 2023.

. ElI mayor tiempo de consumo de sulfato ferroso fue de 6 meses, la dosis mas

prescrita fue la de 6-9 mg y la presentacibn mas utilizada fue el jarabe, en
pacientes pediatricos que acuden a un centro hospitalario de Andahuaylas, 2023.

. El grado de pigmentaciéon dentaria mas comunmente observado fue la

pigmentacion de grado |.

. El tiempo de consumo de 6 meses de sulfato ferroso influye significativamente

en la pigmentacion dentaria en pacientes pediatricos que acuden a un centro

hospitalario de Andahuaylas, 2023.

. La dosis de 6-9 mg de sulfato ferroso influye significativamente en la

pigmentacién dentaria en pacientes pediatricos que acuden a un centro

hospitalario de Andahuaylas, 2023.

. La presentacion de sulfato ferroso no influye significativamente en la

pigmentacién dentaria en pacientes pediatricos que acuden a un centro

hospitalario de Andahuaylas, 2023.
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VIl. RECOMENDACIONES

1. Se recomienda que el centro hospitalario y los profesionales de la salud
implicados en la atencion pediatrica proporcionen informacion y educacién a los
padres y cuidadores acerca de la importancia de una dieta equilibrada y la
influencia de los suplementos de hierro en la salud dental de los nifios,
aconsejando sobre como minimizar el riesgo de pigmentacién dentaria mediante
una administracion adecuada de suplementos y una correcta higiene oral.

2. Es importante establecer un sistema de supervision y seguimiento de los
pacientes pediatricos que reciben sulfato ferroso como suplemento, para evaluar
la aparicidon de pigmentacion dentaria y otros posibles efectos secundarios, lo
que permitira una intervencion temprana ante un posible problema y garantizara
un uso adecuado de los suplementos de hierro.

3. Se recomienda realizar investigaciones adicionales para comprender mejor la
relacion entre el consumo de sulfato ferroso y la pigmentacion dentaria en una
poblacion pediatrica especifica en Andahuaylas, lo cual puede involucrar
estudios longitudinales y analisis mas detallados de factores como la dosis, la
duracion del tratamiento e incluso las practicas de higiene oral.

4. Los resultados obtenidos pueden ofrecer una base para el desarrollo de pautas
clinicas especificas en el centro hospitalario y otras instituciones de atencién
médica pediatrica en Andahuaylas, las cuales deberdn abordar tanto el uso
seguro y efectivo de suplementos de sulfato ferroso como la prevenciéon y el
manejo de problemas de pigmentacién dentaria en nifios.

5. Involucrar a la comunidad es importante cuando se trata de promocion de la
salud dental de los nifios, lo cual se logra mediante la organizacién de campafias
de concientizacion en las escuelas y en la comunidad en general para poder
informar a los encargados de los nifios sobre las posibles consecuencias y las
medidas de prevencion relacionadas al consumo de sulfato ferroso y la salud
dental. La participacion activa de la comunidad puede ser clave para implementar

eficazmente las recomendaciones anteriormente expuestas.
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ANEXO 1

Influencia del consumo de sulfato ferroso y pigmentacion dentaria en pacientes pediatricos que acuden a un centro hospitalario

de Andahuaylas 2023.

TABLA DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

ANEXOS

VARIABLES £ £ ESCALA DE
DE ESTUDIO DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES MEDICION
) 1 mes
Tiempo de 3 meses
. Variable cuantitativa que consumo
Es la suplementacion de . . i 6 meses
. consta de tres dimensiones:
hierro para reestablecer o . . - 1-3
Consumo de . Tiempo, dosis y presentacion. mg .
conservar niveles adecuados . ; . . Ordinal y
: s Y serd medida a través de una Dosis 3-6 mg .
sulfato ferroso  de este en el organismoé. : T nominal
ficha de observacion, 6-9 mg
mediante la  observacion Gotas
documental. .,
Presentacion Jarabe
Micronutrientes
Variable cuantitativa que Grado |
L consta de dos dimensiones:
Es la coloracién oscura en la S
. - oy . clasificacion de la e
Pigmentacién  superficie de las piezas iamentacion iezas Clasificacion de
. dentales causada por P9 y P : . Grado lI Ordinal
dentaria . P afectadas. la pigmentacion
depositos de hierro?. . . .
Y serd medida con una ficha
de observacién, por medio de
Grado I

la observacién clinica.




ANEXO 2

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

FICHA DE OBSERVACION CONSUMO DE SULFATO FERROSO Y

Edad:

PIGMENTACION DENTAL

Sexo:

1. OBSERVACION DOCUMENTAL

Tiempo de consumo de sulfato ferroso:

a) Un mes
b) Tres meses
c) Seis meses

Ne°:

Dosis de sulfato ferroso:
a)l-3mg
b) 3-6 mg
c)6—-9mg
Presentacion de sulfato ferroso:
a) Gotas
b) Jarabe
c) Micronutrientes
2. OBSERVACION CLINICA
DENTICION DECIDUA
Piezas Grado de Cara Piezas Grado de Cara
dentarias | pigmentacion dentarias | pigmentacion
Incisivos Incisivos
5.1 7.1
5.2 7.2
6.1 8.1
6.2 8.2
Caninos Caninos
5.3 7.3
6.3 8.3
Molares Molares
5.4 7.4
5.5 7.5
6.4 8.4
6.5 8.5
CLASIFICACION DE SHOURIE
Grado | Ausencia de linea
Grado Il Coalescencia incompleta de puntos pigmentados
Grado Il Linea continua formada por puntos pigmentados




ANEXO 3
VALIDEZ DE LOS INSTRUMENTOS

FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE
DATOS POR JUICIO DE EXPERTOS

1. | NOMBSRE DL EXPERTO TERGE RAWRY AT ARmicn
2 | pROFESION CIRVIANG DENTISTH
% | GRADO ACADEMICO MG iISTER
& | EXPERIENCIA PROFESIONAL Vo fEWTE  UAP - AVDAMHW VLAY
5. | INSTITUCION DONDE LABORA Essatup AN DANVAYLAS
6. | CARGO QUE OCUPA VDon Te Le G O

TITULO DE LA INVESTIGACION

INFLUENCIA DEL CONSUMO DE SULFATO FERROSO Y PIGMENTACION DENTARIA EN
PACIENTES PEDIATRICOS QUE ACUDEN A UN CENTRO HOSPTALARIO DE
ANDAHUAYLAS, 2023,

APELUDOS Y NOMBRES DE LAS INVESTIGADORAS

‘Quispe Jorge, Viviana
Guevara Berrocal, Deciree Carolina

% | INSTRUMENTO EVALUADO {marcar con un X al que conesponde)

CUESTIONARIO MODIFICADO

FICHA DE OBSERVACION CREADO

10. | 5BIETIVO DEL INSTRUMENTO

GENERAL
« Recokclor datos acerca del consumo de sultato feroso y lo pigmentacidn
dentel de la poblacién de estudio,
ESPECIFICOS:

« Reccpiar la Informocion en cuanto al fiempo de consumo, dass ¥
presentacién de sulfoto feraso, cbterida de las historios cinicas de los
pacientes.

« denfificar ¢l grado de pigmentacidn gue presenton los pocientes, en Coda
pieza dental consignada, de ocuerdo alo clasificacién de Showsie,




ESTIMADO EXPERTO, LE PIDO SU COLABORACION PARA QUE LUEGO DE UN RIGUROSO
ANALISIS DE LOS ITEMS DEL PRESENTE INSTRUMENTO MARQUE CON UN ASPA EL
CASILLERO QUE CREE CONVENIENTE DE ACUERDO A SUS CRITERIO Y EXPERIENCIA
PROFESIONAL, DEMOSTRANDO S CUENTA CON LOS REQUERIMIENTOS MINIMOS DE |
FORMULACION PARA $U POSTERIOR APUCACION. MARQUE CON UN ASPA EN (A) SI
£STA DE ACUERDO O EL ITEM (D) $1 ESTA EN DESACUERDO. SI ESTA EN DESACUERDO
POR FAVOR REALICE SUGERENCIAS.

VL | DETALLE DEL INSTRUMENTO

B instrumeantio que & prasenta se divide en tes grupos, una primera linea parg consgnal
datos sociademograficos: edod y saxo, Seguidomenie, = encuento kb iicha de
observocion  documental. que corsta de 3 tems fiempo de corsumo, doss ¥
presentacién; ia cual serd llenado con informocicn tornada de los historian clinicos. ¥
fiehe oe observacidn clinco. que involucre pimero des fobias donde se consignen ks
piezos de lo denficidn deciduo y de o denticion permanania, ks cudes serdn lenades de
acuerdo al gredo de pigmentacién que presenia codo dente; y fncamente una tabio
aue exposs ka closificacién de Showde

12 | pATOS SOCIODEMOGRARCOS

I DA::uuoo )( 3ucumo

SUGERENCIAS

EDAD: 0-4 7-2% 1-12 1-2 2-5
dios | dios | meses | afios | afios

DE % EN [
ACUERDO DESACUERDO

SUGERENCIAS

13. | ASPECTOS (DIMENSIONES) A EVALUAR CON EL INSTRUMENTO

MODELO FICHA DE OBSERVACION DOCUMENTAL

frem RESPUESTA

DE ACUERDO l& BN o




[Tlempode a. | mas SUGERENCIAS
consumo de
sulfato 1 " b. 3 moses
G, & mesas
DE ACUERDO I N
N DESACUERDO
Dosis de sulfale ! a. 1-3mg SUGERENCIAS
femoso b, :émg
c. &9mg
bt ACUERDO ™
X, | bEsacueroo
Presentacion  de | o. Gotas SUGERENCIAS
sulfato ferroso b. Satbe
cl
Micronutrient
ay
MODELO FICHA DE OBSERVACION CLNICA
fTEm RESPUESTA
DE ACUERDO K EN DESACUERDO
Grado de | Grado | SUGERENCIAS
pigmentacién en
oz A e Grado !l
denticién decidua | Grado il
|
DE ACUERDO y\ EN DESACUERDO 1t:
Grado de | Grodo | SUGERENCIAS
plgmentacién en
plezos de la Grado |l
denlicién Grado Il
permanente
DE ACUERDO A& EN DESACUERDO




16. | RESULTADOS DE ITEMS | OPTIMOS

REFORMULAR ANULAR O

17. | COMENTARIOS GENERALES

18. | OBSERVACIONES FINALES

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO:
ONE: 294556 RO

tAZ ARMA |, JoR6C RANRO

A

- e )
FIRMA Y SELLO

Andahuaylas. 2 de junio del 2023.




FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE

DATOS POR JUICIO DE EXPERTOS

1. .

NOMBRE DEL EXPERTO D RANDD MOEALES 7%«4\/24
Z | PROFESION CrBuTANY DEXTISTA
3 | GRADO ACADEMICO MA&/ STER
4 | EXPERIENCIA PROFESIONAL Docexfie UAP- fubAdinsial
5. | INSTITUCION DONDE LABORA CEMNTRD SALUD TALAVERA

CARGO QUE OCUPA Jexre SEBRV/ CD
7 | 1MULO DE LA INVESTIGACION

INFLUENCIA DEL CONSUMO DE SULFATO FERROSO Y PIGMENTACION DENTARIA EN
PACIENTES PEDIATRICOS QUE ACUDEN A UN CENTRO HOSPITALARIO DE
ANDAHUAYLAS, 2023,

APELLIDOS Y NOMBRES DE LAS INVESTIGADORAS

Quispe Jorge, Viviana
(Guevara Berrocal, Deciree Carclina

?. | INSTRUMENTO EVALUADO (marcar con un X al que coresponde)

CUESTIONARIO MODIFICADO

FICHA DE OBSERVACION CREADO J

10. | OBJETIVO DEL INSTRUMENTO

GENERAL:
« Recolector datos ocarca ded consumo de sullate feraso y la pigmentacion
dental de la poblacidn de estudio.
ESPECIFICOS:

« Recopiar Yo kformocidn en cuonto o fiempo de cansumo, dasls vy
presentacidn de sulfote ferroso, obteniia de |os historias clinicas de los
paclentes,

« Identificor el grado da pigmentacidn que presenian los pocientes, én coda
pieza dental consignoda, de acuerdo alo clasificocién de Shourie.




ESTIMADO EXPERTO, LE PIDO $U COLABORACION PARA QUE LUEGO DE UN RIGUROSO
ANALISIS DE LOS ITEMS DEL PRESENTE INSTRUMENTO MARQUE CON UN ASPA EL
CASILLERO QUE CREE CONVENIENTE DE ACUERDO A SUS CRITERIO Y EXPERIENCIA
PROFESIONAL DEMOSTRANDO 51 CUENTA CON LOS REQUERIMIENTOS MINIMOS DE
FORMULACION PARA SU POSTERIOR APUCACION. MARGUE CON UN ASPA EN (A) SI
ESTA DE ACUERDO O EL ITEM (D) 5t ESTA EN DESACUERDO. §I ESTA EN DESACUERDO
POR FAVOR REALICE SUGERENCIAS.

1. | DETALLE DEL INSTRUMENTO

g istrumenio que @ prasento se dvide en res grupes. uNa Camera linea para Coregnar
dates sociodemograficos: edod ¢ 3exo, Seguidameants, se encuenira la fichao ce
cbservockin documental. que consta de 3 ilems: fempo de consumo, coss Y
presentacion: ka cucl serd llenada con informacion tomodo de las higtorkas clinicos. ¥ ka
ficho do observacikn chinico. oue involuera pimero dos foblas donde o consignan s
plezas de la denlicidn decidug y de la denlicion parmranente, ios cudias seran lenodes de
ocuerco al grado de pigmenfacidn que presenta cada dente; y finramente una tabla
que expone o Soeficocion de Shoune.

12,

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

DE N D
ACUERDO M DESACUERDO

SUGERENCIAS

EDAD: 0-4 729 1-12 12 2-5
dios | dios | meses afios  afos
ot r{\ N o
ACUERDO r/ DESACUERDO l
SUGERENCIAS
SEXO: F M

13.

ASPECTOS (DIMENSIONES) A EVALUAR CON EL INSTRUMENTO

MODELO FICHA DE OBSERVACION DOCUMENTAL

frem RESPUESTA

DESACUERDO

DE ACUERDO &l EN D




Tlempo de a. | mos SUGERENCIAS
consumo de
slidofences | o mem
c. 6 meses
DE ACUERDO K ™
DESACUERDO
Dosis de sulfato | a, |-3mg SUGERENCIAS
ferroso b. 3-6mg
C. &5mQ
DE ACUERDO X EN
DESACIRDO
Presentacion  de | a, Goios SUGERENCIAS
sulfato ferroso b. Jorabe
c.
Microrutnent
es
MODELO FICHA DE OBSERVACION CLINICA
iTem RESPUESTA
0¥ ACUERDO E( N DESACUERDO
—1 -
Grado de | Gradao | SUGERENCIAS
pigmentacién  en
plezas  de lo Groda li
denticién decidva | Grado I
DE ACUERDO  |f EN DESACUERDO
Grado de | Grado | SUGERENCIAS
pigmentacién en
Wi de 1o Grado |l
denlicion Grado lll
permanente
DE ACUIRDO b{ EN DESACUERDO
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16. | RESULTADOS DE ITEMS | OPTIMOS REFORMULAR

ANULAR O

17. | COMENTARIOS GENERALES

18. | OBSERVACIONES FINALES

MORA (ES s AYRA "Deea o

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO:
ONE 2(SY BOUR

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Andahuaylas, 2 de junio del 2023.




ANEXO 4

CALIBRACION DE LOS INSTRUMENTOS

CEsan Vawtio

CONSTANCIA DE CALIBRACION

vo. OmeEy Maoos Rweos Muagls oy ne. 23980136 Magister

en SSIUnamecia
N°  ANRICOP 32333 de profesion. . CiCuaons)  peutisia
desempefiandome actualmente como ... AR TBREDIEIEA e
O TNITASTR O e L cirisissiisiis st
Por medio de la presente hago constar que capacitade y calibrado al{los)

astudiante(s)
Fuch Dearee.  (aphna Guevare, Berceey

Jodh, Nonainzs, NSRS JOIR S i i i b o
con iz finalidad de Validar el procedimiento de recoleccion de datos del Proyecto de

Investigacion titulado:
Ifn‘l.._g—\{\k,(l‘ det conwmg ao J».,‘l"_(nlr_* t't’v‘r':(.» Y | r:.\ynewnra;(.;l e tos ¢

€n {.-"" A el F»—‘f.l‘ Ot S r ¢ acden o o e N 2 | tedout ¢

En safial de conformidad firmo la presaente en 1a cudad de Andshuaylas a los 44 dias
delmesde Ju.ie deldosmil veinftés.

.‘ 1 I
! Nevarro
coP s

Mgtr . ant be

ONI . 234980336

Espem'dﬁ ¢ oo e

E-mail : -'J"\-‘fts’or(-m f_’} Votanl, Com




ANEXO 5
CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS

FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

CONFIABILIDAD DE|LOS INSTRUMENTOS

. DATOS INFORMATIVOS

a. ESTUDIANTE : Viviana Quispe Jorge
Influencia del consuma de sulfato ferroso y
b. TITULO DE PROYECTO DE pigmentacicn dentaria en pacientes pediatricos que
INVESTIGACION : acuden a un centro hospitalario de Andahuaylas,
2023,
. ESCUELA PROFESIONAL - Estomatclogia

d. TIPC DE INSTRUMENTO Ficha de abservacicn clinica

[adjuntar] .
&, COEFICIENTE DE
COMFIABILIDAD INDICE DE KEAPPA (X}
EMPLEADD
f. FECHA DE SPLICACION : 12 de julio dal 2023
g MUESTRA APLICADA - 20 nifios con pigmentacion dental

Il. CONFIABILIDAD

INDICE DE COMFIABILIDAD ALCANZADO: EAPPA = 0,887

IIl. DESCRIPCION BREVE DEL PROCESO (items inicigles, items mejorodos, eliminados, etc.)

20 ftems iniciales correspondientes o 20 piezas dentales, respuestos en tres categornias
{Grado I, grads if y gragdo NY). O items mejorados, @ items efiminados.

No=

E;Iuﬂanm\.lhl_'.lﬂ‘r\ oGuwisye L
e B T8 gy g




INFORME DE CONCORDANCIA

INFORME DE CONCORDAMNCIA

Matriz de concordancia

Evaluacion 2
Evaluacion 1 Grado | Grado Il Grado 1l
Grado | T 0 [i]
Grado I 2 5 1
Grado Il 0 1 4

Medidas siméetricas

Error fip. T Sig.

Valor Asinh’  aproximada®,  Aproximada
MedllEIda de Kappa 697
acuerdo 0,1016 6,8602 001
M de casos
.z 20
valides

Interpretacion: El valor de kappa es de 0,697, es decir, Ia evaluacion 1y la evaluacion
2 presentan el 69.7% de concordancia. Asimismo, el resuliade del p valor fue menor
a 0.001 (5% de =significancia). 5e concluye que a un nivel de confianza del 95% existe
una concordancia sustancial entre los dos momentos de evaluacion realizados por el

examinador.

ITE -,a. r;’ug LiFn I'l.l

”Lrs"'ﬁ':w«? Depas
R



FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTO S

l. DATOS INFORMATIVOS

a. ESTUDIANTE - Decires Carclina Guevars Berrocal
Imfluencia del consuma de sulfata ferroso y
b. TITULD DEPROYECTD DE pigmentacion dentaria en pacientes pediatricos que
INVESTIGACION : scuden 3 un centro haspitalario de Andahuaylas,
2023,
€. ESCUELL PROFESIONAL - Estomatologia

d. TIPO DE INSTRUMENTCO Ficha de observacion clinica

[adjuntar) 4
a, COEFICIENTE DE
CONFIABILIDAD INDICE DE KAFPA ()
EMPLEADD z
f. FECHA DE APLICACION : 12 de julic del 2023
g- MUESTRA APLICADA - 20 mifics con pigmentacian dental
Il COMFIABILIDAD
INDICE DE CONFIABILIDAD ALCANZADO: KAFFA =D E18

I¥. DESCRIPCION BREVE DEL PROCESO (items iniciales, items mejorodas, eliminados, etc )

20 ftems iniciales correspondientes o 20 piezas dentales, respuestss en tres cotegonas
[Grodo i, grogs i y grodo NY). O items mejorodos, O items eliminagdos.

@‘{1@‘_{ BRASASRY

| M= =it Ll i i gl e
i o e Ly T -
- . v O A Efram Fradas iz
Estudianbe: 4/% ' . O

o 44 3 A9 9o L)



INFORME DE CONCORDANCIA

Matriz de concordancia
Evaluacion 2
Evaluscion 1 Grado | Grado ll  Grado |1l

Grado | 10 4 2
Grado || 4 2] T
Grado Il 1 5] 8

Medidas simetricas

Walor
IR o
00770 8.01292 SO0
M de casos 20
validos

Interpretacion: El valor de kapps es de 0,818, es dedir, la evaluacicn 1 y la evaluacion
2 presentan el §1.8% de concordancia. Asimismo, el resultado del p valor fue menaor
& 10,007 (5% de significancia). 52 concluye gue 8 un nivel de confianzs del 85% axiste

una concordancia sustancial entre los dos momentos de evaluacion realizados por el

examinadar.

i g e "
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ANEXO 6

CARTA DE PRESENTACION

Universidad
César Vallejo

"ARO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

Lima 31 dojhddm
Sefioe(a)

ORLANDO MORALES HUAYRA

GERENTE WILIAN ZORRILLA

CENTRO DE SALUD TALAVERA- CLAS TALAVERA

AV. INCA GARCILAZO DE LA VEGA S/N BARRIO ARANJUEZ - TALAVERA

Asunio: Autorizar para 1a sjecucion del Proyecto de Investigacitn de Estomatologia
De mi mayor consideraciin

ammmawummmmm-nmu
hMMCﬂuMﬁFMMyndm‘omm
la contimuidad y éxilos en la gestion qus viene desempaliando.

A su vez, la presenie tiene como objelive solicitar su sulorizacién, a fin de
que eXla) Bach. DECIREE CAROUINA GUEVARA BERROCAL, con DN
47369921, Bach. VIVIANA QUISPE JORGE con DNI 42791447
dal  Programa de Tilulactn pars universidades no licencladas, Taler
mmwnarmmhmmmmmud-
Eslomalologia, pueda cjocutar su nvestigacidn  thulsda:  “INFLUENCIA DEL
CONSUMO DE SULFATO FERROSO Y PIGMENTACION DENTARIA EN PACIENTES
PEDIATRICOS QUE ACUDEN A UN
CENTRO HOSPITALARIO DE ANDAHUAYLAS, 2023.", en la Instituckn que
muwccgmmm;wuummw
comespondientas.

&mm.mmdemmmmmwmmmm
de mi especial consideracion personal,

T C.3. TALAVERA
%A ASEGURADO
i 1923 ¢

Mg. José Luis Ibiiez Estreita |_ufaﬁ-az
./3-oo’w-'

UMVIRSOAD CESAR
a1 Arshivo FTUN,
WWW.RCL 00 e
-




ANEXO 7
CONSTANCIA DE AUTORIZACION DEL CENTRO DE SALUD

2T
s 6
ANMIESISS GOBIERNO REGIONAL DE APURIMAC 54/

Direccidnm de Salud Apurimac I1
Talavera, 04 de agosto del 2023

CARTA DE ACEPTACION

SENOR:

Mg. JOSE LUIS IBANEZ ESTRELLA
COORDINADOR NACIONAL CCEE PROGRAMA DE TITULACION
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CIUDAD -

De mi consideracion.

Es grato dirigirme a Usted para saludarle cordialmente y a la vez
informarle que, autorizo la ejecucién del estudio titulado INFLUENCIA
DEL CONSUMO DE SULFATO FERROSO Y PIGMENTACION
DENTARIA EN PACIENTES PEDIATRICOS, llevado a cabo por las

Bachilleres DECIREE CAROLINA GUEVARRA BERROCAL con DNI N°
47389821 y Bach, VIVIANA QUISPE JORGE con DNI 42791447.

Sin mas que manifestarle, aprovecho la oportunidad para expresarle
las muestras de mi consideracion y estima personal.

Atentamente,

Direcclén: Av. Goarciloso de la vega s/n Tolovera Andahuaykas - Apurimaoc
Telélono: - 983462277




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

Asunto: Solicitud de Autorizacion para la Recoleccidn y Uso de Datos en ol Marco de una
Investigacidn

Estimado(a) LIC. WILIAM ZORRILLA AQUINO
GERENTE

CENTRO DE SALUD TALAVERA,

Es un placer saludarie. Nuestros nombres son, VIVIANA QUISPE JORGE, DECIREE CAROLINA
GUEVARA BERROCAL y somas estudiantes del Programa de

Titulacidn de la Universidad CESAR VALLE)O, Fillal Plura. Me pongo en contacto con usted en
calidad de estudiantes investigadores para solicitar formalmente su autorizacin para llevar a cabo
una investigacidn en el marco de mi proceso de titulacidn.

Eltitulo es, CONSUMO DE SULFATO FERROSO Y PIGMENTACION DENTARIA EN PACIENTES
PEDIATRICOS QUE ACUDEN A UN CENTRO HOSPITALARIO DE ANDAHUAYLAS, 2023 y consideramos
quwomﬂudmmotwubwvm&nﬂmmmmmwmhMMm
de datos y perspectivas relevantes para este estudio.

€n este sentido, "nuestro solicitud” incluye;

1. Recoleccién ylo Uso de Datos: Solicitamos permiso para recopilar datos relacionados
con Especificar los datos o informacidn que se recolectardn, los cuales serin tratados de
manera confidenclal y utilizados dnicamente para desarrollar los objetivos de la
investigacién,

2, Consulta de Documentos: Deseamos consultar documentas pertinentes, comeo
HISTORIA CLINICA DE NIROS QUE CONSUMEN SULFATO FERROSO, que puedan contribuir a
nuestro andlisis.

3. Entrevistas a Funcionarios: Solicitamos la posibilidad de realizar entrevistas con
funcionarios de su organizacién que tengan conodimiento sobre o CONSUMO DE SULFATO
FERROSO Y PIGMENTACION DENTARIA EN PACIENTES PEDIATRICOS QUE ACUDEN A SU
CENTRO HOSPITALARIO DE ANDAHUAYLAS, 2023 de las entrevistas, “los procesos de
gestidn de recursos humanos®.

4. Toma de Fotos ylo Videos: Si es relevante para la investigacién, solicitamos la
autorizacidn para tomar fotografias y/o videos de las instalaciones o procesos especificos
relacionados con nuestro estudio.

Esimportante destacar que esta investigacidn se realizard con estricto respeto a los protocolos
éticos y legales aplicables. Todos los datos serin tratados de manera andnima y confidendial, y no
se divulgard ninguna informacidn que pueda identificar a individuos o a su organizacién sin su
consentimiento expreso.




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

Ademds, estamos dispuestos a proporcionar toda la informacion que requiera sobre los objetivos,
metodologia y beneficios de nuestra investigacién. Asimismo, nos comprometemos a seguir
cualquier protocolo o procedimiento que su organizacidn considere necesario.

Agradecemos de antemano su atencidn y colaboracién en este proceso. Su contribucidn serd
fundamental para el éxito de nuestra investigacin, Por favor, no dude en ponerse en contacto con
nosotras a través de Su direccién de correo electrdnico vivian.qi, 10@gmail.come ,

decireeguevaraberroca B8 @hotmail.com nimero de teléfono 944032947, 935282456 si necesita
informacion adiclonal o para coordinar una reunién para discutir esta solicitud en detalle.

Esperamos contar con su valiosa autorizacion y colaboracion en esta proyecto de investigacién.
Quedamos a su disposicién para cualquier consulta o aclaracidn que requiera.

Nota: Se adjunta los instrumentos de investigacién y el cronograma de recoleccldn de datos.

Atentamente,

! i;hég;;;?. ) ‘Dct:ﬁtceﬂ%':! '

VIVIANA QUISPE JOREGE DECIREE GUEVARA BERROCAL
CODIGO DE ESTUDIANTE: 7003103808 CODIGO DE ESTUDIANTE: 7003105262
TELEFONO: 944032947 TELEFONO: 935282456

deci il.col




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

ANEXO 8
FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLESO FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

INSTITUCION: UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO ~ FILIAL PIURA.

INVESTIGADORAS: Viviana Quispe Jorge, Deciree Carolina Guevara Berrocal
TITULO DE LA INVESTIGACION: Infuencia del consumo de sulfato ferroso y pigmentacién dentania en pacenies
padiaticos que acuden a un centro hospialado de Andahuaylas, 2023.

PROPOSITO DEL ESTUDIO: Estames invitando 2 ushed a participar n &f presants estudio (el Muio puede ieero an |a parte superior) con fines
da invesigacion

PROCEDIMIENTOS: S uslad acspia participar en esle eshaka s le solictara que,. PO | CAlnba o .20 9
olencda de s pilie, poso. e BhZaf By eu i) Bl senpo s empleer no secd mayor s, 0L _minutae
RIESGOS: Listed no eslark expuesiofs] a ningln fpo de reego en & presents estado.

BENEFICIOS. Los beneficos dal presente esiudio no serdn drectamante parn Lsted pe le parmiinin 2 las westigadonas y & las autondadas

)

sma, fomas, Jan medidas techoeales toa da pevenciso o dalomionts & loa, piges

(’-?”3"‘("’ d-*..‘.h.?..\tx (e Wl'v_ﬂu_nﬂw'?.!..Sushddemammwseemumwgmmmmmlssnannmdﬂ
pxodohnwbmum-bugumm Gumailesa o € 3. dagh. Ghiape.. JaGe,

Cal. <\°1‘: Apd Sk aQuy., Rd. A4 F Cormen, S5 ARE VAR ’me o8

st ol - 1 B0 NN, 9) \()Oovu L+ Dy

COSI’OSEINCEN‘FM)S Parfripay en el presante et no Bane ningln casto nf preco. A5l mismo NO RECIBIRA NINGUN INCENTIVO

ECONOMICO nl de ora Indote.

CONFIDENCIALIDAD; L2 garantzames qus sos resultsdos savan utlizados con absoutaments confidendalidad, ninguna persana, sxcepdo [a

investigidorit berdrd aoceso & el Su nomiee no senl revelade en 1 presantacin de msultades nien slguna pubicadon

USO DE LA INFORMACION OBTENIDA: Los resultadus de 1 presonts investigacion serin conservados drante un padodo de 5 aiios para que

o2 edla manera dichos datos puedsn ser utlizados como sntecedendes en futuras imwstigacknes reaconadas

AUTORIZO A TENER Mi INFORMACION OSTENIDA Y QUE ESTA PUEDA SER ALMACENADA: s@ D
NO

Sa contarh con |z auloizacion del Comité de £ca en Invesigacidn de is Facudad de Ciercias Médicas de & Universidad César Vallepo, Fiial
Paura carda vez qua se reguaera ¢l uso da b Infonmackn amacenada
DERECHOS DEL SUJETO DE INVESTIGACION [PACIENTE): S usled decde pertcpar en el esludio, podsd ratrarse de ésia en cuakyer

momanto, onowmweaunnm‘thmmmMwmmaamlnnMMMmmmm

Deures tev"vﬂf“s..r Bath NG R L. Col, A% SR8 U8k - I o33 S0,
CormROsDR m v 5 Rasen . B S e A Vo V.o ARC G AL 10 nSi usted Seno proguntas sobre los upm
#ivas del estudlo, o cme que ha sido Iratado Injustaments pusde conlactar & Comié da Efca en Investigacion de la Faaultad de Clanciaz
Médcas da la Universided Casar Valap, teidfono D73 - 285500, Anexo. 5553

CONSENTIMIENTO

Me escuchado la explicacidn de las investigadoras y he leido el presente documento por b que ACEPTO
voluntariamente a paricipar en este estudio, tamb#n entiendo que puedo decidir na participar, aunque ya haya
aceptado y que puedo relirarme del estudic en cualquier memento. Reciiré una copia firmada de este consentimiento,

,,/"“- \
M Dexivee e oo %
/ Hestigo Investigadora In

Nombre: Alagaea Cakd ¥ Gy len Nombre/ S\ o LB L Nombre: Decieee Guanera. Nombee: i anc Gospl
DNE fy94Dnid ONL: 4, G Uﬁﬂ N 144 36 qer 2 DNEY D 39 144+

Fecha 2.5/ OF/2003



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO FACULTAD DE CIENCIAS MED

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

——— M

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

INSTITUCION: UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO ~ FILAL PIURA.

INVESTIGADORAS: Viviana Quispe Jorge, Deciree Caroling Guevars Bemacal. ,
TITULO DE LA INVESTIGACION: influencia del consumo de sulfato femoso y pigmentacién dentania en pacentes
pedidtricos que acudan a un centro haspiielario da Andahuaylas, 2023,

PROPOSITO DEL ESTUDIO: Estames lewitando 2 usiad a particioar en ol prasams astudio (8l b pusda leertd en la paria supericr) oon fnes d

PROCEDMIENTOS: Sl usted acacta paricioer en esie estadio s te soistard queRusde. ceisharar, tn lo s dengian. 202 nie
Rara Qus ne le fusdn cealitar ol examan hucal = tenpo s emplear no serd mayer 3.\ S minuios.
RIESGOS: Ustad no stard expusstofa) 2 ningin $po de riesgo en o prasenis estudo,

BEN -mmammmmm wsted pero le peamirdn 3 [as invecsgadoras y a las aundaces de
Sald, Jornex \as weadider fer Yivaan W pava \a p«wp::'mk .‘m\q"v,m:.cn.\o At Lons Pira v Y0 e B8

Maales 2o onsuwve deseilate BaryoSo | Siusied deses comunicarse con bis Madg?a para ”?:E."ﬁ?"& d:l e
m{-mrﬂmmw siguentes contactos: Mipiam 1226, Ssr.A8 Resxas. S futuanl N e
Cal.; ,‘,‘;&Q}:?,_ﬂ_\._‘l&ﬁ}_&g_ﬂf_{;m_ \Hu;nﬂ.q:!-tcg:‘%amvz .JQﬁ'?O(_Eu‘.vamhn‘-N t8L ho'nul.hlr
COSTOS E INCENTIVOS: Partidper sn of prasaris astuSo no tians ringin costo i precia. Asi mismo NO RECBIRA NINGON INCENTVO

ni d& clra indale,
CONFIDENCIALIDAD: Le garanEzsmos que sus resuhades sardn uiitzados con absoltaments confdencieidad, minguna persons, excepi [
Invesigadora fendri acceso a ola. Su nombre no sard revelado e 1a presantaciin da rasukados il en alguna poblicacidn,
USO DE LA INFORMACION OBTENIDA: Los residnzos 44 13 presents investigacion sarin censervados durama un perioda dé 5 afies para que
de esta manera dichos dalos puedan ser tizadas como anlecedantas an futras investigaciones relacionadas.

AUTORIZO A TENER MI INFORMACION OBTENDA Y QUE ESTA PUEDA SER ALNACENADA: SI NO D

Sa contard con ks autorizackin del Comilé de ESca en Investgacion de la Faculsd de Clancizs Médicas de la Universidad César Valejo, Fial Pura
cada vez que & requiers el usa de 8 Informacion almscenada.
mmoamouwm?msmummmd%mm«mmm
i AR - ol ey el S i T P TR T e Y
m..xixﬁam.ﬁ's,m...é’.ﬁmd Lo - ; e L e eyusucye bavvecal £ 6 G ekt g ysind sene prequntss sotre
mwmumomuummwmmwumammwauw«
Ciangias Modicas de ia Universidad César Valejo, teléfono 073 - 283900, Arexo, 8553

CONSENTIMIENTO
mmuw«mmwmsymmqmmmwbmwmommm
apanicbuenweemdo.wa\enﬁandoqudodwdrmmmn amthayaaoeptadqumm
ratirarme del estudio en cualquier momanta. Recibiré una copia frmada de este consentimiento.

%g@ ——M @ Degree Gu-..u a
" 'D‘nh ‘m lnvmdm -

Nombre: st (os i Sucs Cruvausss Nombre: Kven @uispe stouiayizg Nombra:\iwiams Gy Jevse Nombre: Deuree c Gusoima Berae

ONE 44993 8y ONE: 41 4267 ONE 42391441 DNE 4339 9924

Facha: 250323



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

ﬁ UNIVERSI0AD CESAR VALLEJD FAGULTAD DE GIENOIAR MEDIGAR

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

INSTITUCION: UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO = FILIAL PIURA.

INVESTIGADORAS: Viviana Quisps Jorge, Declres Carolina Guevars Derrocal.
TITULO DE LA INVESTIGACION: Influencla del consumo de siffalo ferroso y plymentackin danlara an pacianies
pedidtricos qua acuden a un centro hospitalarlo de Andatiuaylas, 2023,

PROPOSITO DEL ESTUDIO: Estamas kvitando a usted & pariipar en of prosenln ss0ido (o (ko posda lasrh a1 W fiarte supark) 6o Bnes 84

PROCEDIMIENTOS: Si usted ecapta participar en esi extudo sa lo soklard P LT YR T TE AR IS | RILPN DRI b
Yo L PmEdS deakinen ol Svnaman.... dni ) Bomp 8 bl 70 pard Mgt &, AL U,
RIESGOS: Usted no estard expuesiols) @ ningin tpo de rlesgo an of presents estudio.
amm:quuwmoMromnmmmmbmwu hmmaylrmmmm
ﬁ;m.m:ax..ln.x..mha\m...m.mm.ksa..x.u..‘5..1»,..\‘.v.'.\-.m.tsv.(\...v.ln...‘.m.\n:.\:a.',}.s. P EW OV VTIYIRT 760 ST XTR S 7 Mo
Y8 L2 T ARl SLIA Y JAT TR e S UStS do368 cOMUNICABY C0 b3 Irvstgodoimn para conacer 108 Iesulladcs del
presante sstudio puede hacerd via telekinica 8 los sigulentes contacion: | ALEsT YL RMATA XY, ..u.n:.u,.t.-.c.'.f.-.t.r,.\...‘.nc]m v Nwanesmd
ColAUNAIRANA, JALARLNAG, .. Comea. htinaa b R Sveen, TR AT A 04 Aacodatn s
COSTOS E INCENTIVOS: wmcm-wmmmmmmumnomnmumwnmmm
ECONOMICO ri da ctra Indole,
CONFIDENCIALIDAD: Le garanfzamos que sus resullados serdn Utizados con shechtaments confidarceMed, nhguta persam, axcaps fa
ivestigacors tand-d accaso a els. Su nombre nd secd revelado en la presecinckin da resutados N en Wguna putitcatiin,
USO DE LA INFORMAGION OBTENIDA: Los resultados d a presents imvestigazidn sl consarvados durmle un pecodo da § afos have que
de esta manera dichos dafos puedan ser uikzados coms drincedentes e hauras hvesdgaciones ralacknadas,

AUTORZO A TENER M INFORMACION OBTENIDA Y QUE ESTA PUEDA SER ALMACENADA: 81 E No D

&Wmumwuc«uam:mwahmnddom-unumumawvu.nm Murs
cada vez que 56 roguiens ¢ uso de la formacién X

DERECHOS DEL SUJETO DE INVESTIGACION (PACENTE): 51 ustod docds paricipar on el esudo, pode redrarsa de dale on cunlyuer
moments, © o paricipar en tna parte dal esudio sh pefuico siguna. Cuakyuler duda *WW!M‘“’"Z
imsw«u....“.‘.\.t';&.‘.’:e..°é?&t..’.’.;‘.’.\%.....P.um.g..&..&.\*..‘..'..'.‘.r.!‘:..l'&.\!.ﬂMo W . .v.il..i.'m.L....... WX KA A
comeos, MMIG A AG. G2 e LM i, REARSCILLMENENET R A Dokl Ghusied o progunios scbre
nmmumommmmmmmmdcmae“nmmaumuma
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ANEXO 9
ASENTIMIENTO INFORMADO

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

FORMATO DE ASENTIMIENTO INFORMADO

INSTITUCION: UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO - FILIAL PIURA,

INVESTIGADOR (A): Viviana Quispe Jorge, Deciree Carolina Guevara Berocal,

LUGAR DE APLICACION DEL ESTUDIO: Centro de Salud Talavera

EXPLICACION: Este documento de asentimiento informado es para nifios entral.~ 12......afios, que asisten a6 o

i 2ol TRINe Ty | .. v que sa les invila a participar en [a investigacion Influencia del consumo de
sulfato feroso y pigmentacion dentaria en pacienies pediatricos que acuden a un centro hospitslaro de Andahuaylas,
2023,
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Tu parficipacion es fbre y voluntana, &3 deci, s i2 dedsidn de hus padres y 1 & deseas participar 0 no de eds vesiigackén. Tambiin o5
Importania que sepes qua, si estabas aarfcipando y fus padres v Hi no quieren confinr en ol estudio, no habrd problema y nadie se encjars, o sl
nO quisres fesponder a alguna pregunta en particular, 1ampoco habed problema. Sino particpas o & dejs da participar an algln momento de esls
Investigacion nadie e reprochard nadda, todo esland bisn.

La nformacion que tengamos de B y lu ssiud serd un seaeto. Exla quiere dedr que no diemes a nadie tus respuestasiesutados do ostudios
(8o ko sabrin las personas que forman parle ded aquipa 9 invastigacian). Tus padves también podrén saberb, en algdn momento de la
investigacon s asi lo desean,

SIACEPTAS PARTICIPAR, te pido que par favor pongas una X en ol cuadrio de abajo qua dice “SI GUIERO PARTICIPAR" y escrbe las inicizles
de lu nombre: Si no sabes pecrhie coloca tn hoala dinitad
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO FACULTAD DE CIENCIAS HE_DN

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA o2y
FORMATO DE ASENTIMIENTO INFORMADO o

INSTITUCION: UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO - FILIAL PIURA.
INVESTIGADOR {A}: Viviana Quispe Jorpe, Deciree Carolna Guevara Bemocal,
LUGAR DE APLICACION DEL ESTUDIO: Centro de Salud Talevera
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

FORMATO DE ASENTIMIENTO INFORMADO

INSTITUCION: UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO ~ FILIAL PIURA,

INVESTIGADOR (A): Viviana Quispe Jorge, Deciree Carolina Guevara Bemocal,

LUGAR DE APLICACION DEL ESTUDIO: Centro de Salud Talavera

EXPLICACION: Este documento de asentimiento informado es para rifios entre. 2.5.544» Saflos, que asisten 8. 7%

de Salud Talavewe e ¥ que se les invita & parficipar en la investigacién Influencia del consumo de
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ANEXO 11
INFORME DE ORIGINALIDAD
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ANEXO 12
DOCUMENTOS DEL COMITE DE ETICA

ﬁ Universidad César Vallejo

Ficha de revision de proyectos de investigacion del Comité de Etica en Investigacion de
Estomatologia

Titulo def proyecto de Investigacién: influencia del consuma de sulfato ferroso y pigmentacidn dentaria en pacentes
pedidtricos que acuden a un centro hospitalario, Andahuaylas 2023

Autor(es): Guevara Berrocal, Deciree Carcling Cosmeo personal: -0 r=!iere
Especialidad del autor principal del proyecto: No refiere

Programa: Estomatoogia

Otro(s) autor{es) del proyecto: Quispe Jorge, Viviana

Lugar de desarrollo del proyecto (cludsd, pais): Andahuaylas, Perd

Codigo de revisidn del proyecto: PI-0053

N° Criterios de evaluacidn Cumple Nocumple Ne corresponde

L. Criterios metodolégicos
1 B tiulo de wwestigackin va ecoede 3 fs lneas de ewestigacion el
programa de estudos

» Mencons el tamafio de la podlacion / particpantes, crtenos de inclusyan
y eaciusin, muestrs y usdad de andlsis, si comesponde

3 Presenta la ficha téonica de validacion @ instrumento, i correspongs X

Evidencia 13 vakgacon de mstrumentos respetando o astablecido en 8
Guia de elaboracon 02 trabs|os conducentes a gracos y tuios (Reselucion
de Vicarrectorado de Mwestigacidn N.* 082-2023-VI-LCV, s2gin Anexp 2
Evaluacion ge juck de expertos), & commesponde

5 Evidencia s confiabiidad del(los) instrumentods), si corresponde x
Detafla e procedimeento a realizae indicando los pasos y pavlas a segur

“ sequn metodolog de i iwestigacon 3

IL. Criterios éticos

) Evidencia & aceptacidn de s institucin & desarrollar I investigacion, s .
cofresponde
Incluye !a cana de consentimiento (Anexo 3) y/o ssantimento infarmado

8 (Arexn 4) esteblecido en la Guia de elaboraciin de trabajos conducentes & M
grados y tteios (Resolacion de Vicenreciorado de Investigacion N* (62-
2023-VI-UCVY), sl corresponge

9 Lascias y referencias van acorde a las normas de redaccdn centlfica X

L& ejecucitn o2l prayecto cumple con ios lineameentos establecidos en el
10 Codoa de £tica en Investigacitn vigente en especial en su Capltuis Il x
Normas Eticas para &l desamollo os & | mvestigandn
Describen s princpios #lices internaconales y nacionales en ios que se
basan su investigecion

Nota: Se considera como APTO, si el proyecto cumple con todos los criterios de la evaluacion.
-



ﬁ Universidad Ceésar Vallejo

Piura, |8 de setiembee de 2023

Nombres y apeliidos Cargo DN N2 Firma
Edward Demer Infantes Ruiz Presidente 41639327 tZ ".z;*"
o
Paul Herrera Plasenca Miembxo 1 40244085 »-,'*‘/(j‘? x4
&
2
Bryan Bryan Alexis Cossio Alva Mismbvo$ 70616889 e




ﬁ Universidad César Vallejo

Informe de revisién de proyectos de investigacion del Comité de Etica en
Investigacién de la Escuela de Estomatologia N20051/2023/CEIEE-UCV

El que suscribe, presidente del Comité de Etica en Investigacion de 1a Escuela de Estomatologia, deja constancia
que el proyecto de investigacion titulado "Influencia dei consumo de sulfato ferroso y pigmentacion dentaria en
pacientes pedidtricos que acuden 2 un centro hospitalario, Andahuaylas 2023." presentado por los autores
Guevara Berrocal, Deciree Carolina y Quispe Jorge, Viviana ha pasadc una revision completa por Bryan Alexis
Cossio Alva y Paul Herrera Plasencia de acuerdo a la comunicacion remitida ef 13 de setiembre del 2023 por
correo electrénico se determina que |3 continuidad para 1a ejecucion del proyecto de investigacion cuenta con

un dictamen: (X) favorable { Jobservado ( Jdesfavorable.

Plura, 18 de setiembre de 2023

Nombres y apellidos Cargo DNIN® Firma
Edward Demer Infantes Ruiz Presidente 41639327
Franz Tito Coronel Zubiate Miembro 1 40402618 3
Paul Hacrera Plasencia Miembra 2 40444095 /f‘fél/‘xl
Heber Isac Arbildo Vega Miembro 3 44953314 #‘(
-l
Alexander Espinoza Salcedo Miembro 4 40492103 44"7- 7
Miembro 5 70616889

Bryan Bryan Alexis Cossio Alva

72
St




Universidad César Va"eio COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION DE
LA ESCUELA DE ESTOMATOLOGIA

Oficio del Comité de Etica en Investigacion de la Escuela de Estomatologia N2052-2023-/UCV/P

Plura, 18 de setiembre de 2023
CONSIDERANDO:

Que, por solicitud, del docente/Iinvestigador{a} Dr. Frank Julio Carrion Molina solicita se le de
conformidad al proyecto de Investigacion de autoria de Guevara Berrocal, Deciree Carolina y
Quispe Jorge, Viviana de conformidad con el cumplimiento con el articulo 439 del Reglamenta de
trabajos conducentes a grados y titulos aprobado por Resolucién de Consejo Universitario N2 0128-
2023/UcV.

Que en virtud de la Resolucién de Vicerrectorado de Investigacion N2 276-2022-VI-UCV de fecha
22 de jullo del 2022, se sprueba la actualizacion del PROTOCOLO PARA REVISION DE LOS
PROYECTOS DE INVESTIGACION POR PARTE DEL COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION que tiene
por objetivo su aplicacion obligatoria en las investigaciones que contemplan disefios experimentales
cuya unidad de andlisis sean personas, organizaciones o muestras bloldgicas de origen humano y
gue sean patrocinadosy conducidos por algin docente o estudiante de las Facultades, Escuela de
Postgrado, Centros de Investigacion y Establecimientos de Salud administrado por la Universidad
César Vallejo,

Que, en el presente caso, después de la evaluacidn del expediente presentado por el (la) alumno
(a), investigador{a)/docente, el Comité de Etica en Investigacion de la Escuela de Estomatologia
designado por Resolucién de Vicerrectorado de Investigacién N? 010-2023-VI-UCV de fecha 24 de
enero del 2023, considera que el proyecto de Investigacion cumple con las disposiciones dadas, por
tal motivo es procedente su aprobacion,

Estando a las razones expuestas y de conformidad con el Reglamento del Comité de Etica en
Investigacion de la Escuela de Estomatologia.

SE RESUELVE:

PRIMERO; DAR DICTAMEN DE FAVORABLE el proyecto de investigacion titulado: “influencia del
consuma de sulfato ferroso y pigmentacion dentaria en pacientes pediatricos que acuden a un
centro hospitalario, Andahuaylas 2023."

SEGUNDO: DAR cuenta a Vicerrectorado de Investigacion
REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

Dr. Edward Demer Infantes Ruiz
Presidente del Comité de Etica de Investigacion
de la Escuela de Estomatologia




