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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación tuvo como finalidad determinar la relación que 

existe entre conocimiento y prácticas preventivas de cáncer de mama en madres 

de una Institución Educativa Pública, Trujillo-2022. El tipo de estudio fue básica, 

con diseño no experimental, correlacional. Se obtuvo una muestra de 92 madres, 

a las que se les administró un cuestionario dividido en dos partes de tipo Likert, 

de manera presencial. Obteniendo como resultado que el 53% de mujeres tienen 

un nivel de conocimiento medio, el 41% mostró un nivel alto y por último un nivel 

bajo con 5%; en cuanto a las prácticas preventivas del cáncer de mama, se 

evidencia el predominio de las prácticas regulares con un 70%, seguido de las 

malas prácticas con un 20% y por último las buenas prácticas con un 11%. 

Concluyendo que existe relación entre el conocimiento y las prácticas preventivas 

del cáncer de mama en madres de una Institución Educativa Pública; puesto que 

el valor de P<0.05 según Rho de Spearman, el coeficiente de correlación fue de 

0,244 lo que significa que la relación es positiva pero débil. 

Palabras clave: cáncer de mama, conocimientos, prevención y práctica 
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ABSTRACT 

The purpose of this research paper is to determine the relationship between the 

knowledge and preventive practices of breast cancer in mothers of a Public 

Educational Institution, Trujillo-2022. This is a basic type research, with a non-

experimental, correlational design. A sample of 92 mothers was obtained, who 

were given a questionnaire, in person, divided into two Likert-type parts, obtaining 

as a result that 53% of women have a medium level of knowledge, 41% showed a 

high level and, finally, 5% with low level. Regarding the preventive practices of 

breast cancer, the predominance of regular practices is evident with 70%, followed 

by bad practices with 20% and good practices with 11%, concluding that there is 

a relationship between the knowledge and preventive practices of breast cancer 

among mothers of a Public Educational Institution, taking into account the value of 

P<0.05 according to Spearman's Rho, the correlation coefficient was 0.244, which 

means that the relationship is positive but weak. 

Keywords: breast cancer, knowledge, prevention and practice 




