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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relacion entre el nivel de
conocimiento y practicas preventivas, de parasitosis intestinal en madres de nifios
preescolares de una Instituciéon Educativa, 2023. La metodologia fue de tipo bésica,
no experimental, descriptivo y correlacional, lo cual se llevé a cabo con una muestra
de 108 madres de familia de nifios preescolares. La técnica empleada fue la
encuesta y como instrumento se empled el cuestionario. Los resultados indicaron
gue el nivel de conocimiento alcanzados por las madres sobre parasitosis intestinal
es alto con 54.7%, seguido del nivel medio con 32.4% y el nivel bajo con 10.2%;
con respecto a las practicas preventivas sobre parasitosis intestinal, el 58.3% de
las madres realizaron adecuadas practicas, y el 41.7% inadecuadas. En conclusion,
si existe relacion de manera significativa entre el conocimiento y las practicas

preventivas, por lo que se acepta la hipotesis Alterna.

Palabras clave: conocimiento, prevencion, parasitosis intestinal.
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ABSTRACT

The aim of this study was to determine the relationship between level of knowledge
and preventive practices for intestinal parasitosis by mothers of preschool children
in a children’s nursery, 2023. The methodology was basic, non-experimental,
descriptive and correlational, and was carried out with a sample of 108 mothers of
preschool children. The technique used was the survey, and the questionnaire was
applied as an instrument. The results indicated that 54.7% of the mothers have a
high level of knowledge about intestinal parasitosis, 32.4% have a medium level,
and 10.2% a low level of knowledge about intestinal parasitosis. Regarding
preventive practices for intestinal parasitosis, 58.3% of the mothers carried out
adequate practices, and 41.7% inadequate practices. In conclusion, there is a
significant relationship between knowledge and preventive practices, therefore, the

alternative hypothesis is accepted.

Keywords: knowledge, prevention, intestinal parasitosis.



INTRODUCCION

La parasitosis intestinal es una infeccion parasitaria de distribucion mundial
gue puede adquirirse por ingestién y/o inhalacion de huevos infectantes o por
el mecanismo de retroinfeccion. Es una de las enfermedades infecciosas mas
dificiles de controlar, no sélo por su alta incidencia, sino también por los
multiples factores que intervienen en su cadena de transmision. Se da
primordialmente en los primeros afios de vida, ya que aun no ha desarrollado
los comportamientos sanitarios necesarios para prevenirlo. Este problema de
salud en los infantes, es de enorme preocupacién ya que estan vulnerables a
sufrir de parasitosis intestinal debido al saneamiento deficiente, la pobreza,
falta de agua potable, medidas de control y prevencion inadecuadas; la cual,
afectaria a mas de un 30.0% de la poblacion.t

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), informa que la infeccion
esta creciendo en naciones en desarrollo como resultado de la alta frecuencia
de parasitosis intestinal; mas de 2 billones de la poblaciéon se encuentra
afectada por problemas en el saneamiento ambiental, precaria educacion
sanitaria, insuficientes medidas de control y prevencion adecuadas. En
Latinoamérica y el Caribe, 46 millones de nifios se encuentran vulnerables,
una de cada 3 personas esta infectadas con parasitos que amenazan el
progreso y el avance econdmico, también causa desnutricion, anemia que

provocan bajo rendimiento y ausentismo estudiantil. 2

Sin embargo, los nifios que residen en zonas rurales de Bangladesh tienen
mas probabilidades de verse afectados por helmintos transmitidos por el suelo
e infeccidn acuatica son comunes a la luz de la gran proporcion de poblacion
gue camina descalza y consume agua o alimentos procesados de manera
inapropiada, la mas alta tasa de prevalencia de infecciones parasitarias se
relaciona con la pobreza, la falta de limpieza personal y ambiental y la atencion

médica inadecuada.?

En Espafia Monfort, Dabbackh, Martinez, Tapia y Villanueva, realizaron una

revision sistematica sobre los conocimientos en parasitosis intestinal,



refirieron que se debe resaltar educacién de la salud para lograr revertir el

desconocimiento poblacional en edad estudiantil.

En Ecuador, la parasitosis intestinal sigue siendo un problema de salud del
sector publico por lo que de acuerdo con el Plan Operativo Regional para la
Eliminacién de Enfermedades Tropicales, la parasitosis es la enfermedad méas
comun en la region ecuatoriana y afecta a naciones como Republica
Dominicana, Brasil, Bolivia, Guatemala, Guyana, Haiti, México, Pera. Por lo
tanto, el hecho de que entre el 66,8% y el 67% de preescolares y escolares

estan en situacion de peligro a sufrir infeccién por geohelmintos en América .°

El Ministerio de Salud de Peru afirmo que el 90% de los parasitos intestinales
se transmiten a través del consumo de alimentos y bebidas contaminados, ya
gue se adhieren al revestimiento intestinal y pueden absorber grandes
cantidades de vitaminas y nutrientes, aumentando las posibilidades de
infeccion. La anemia y la desnutricion afectan principalmente a infantes. Sin
embargo, no tiene la importancia debida por la mayoria de personas a veces
porque no presentan sintomas, en algunas situaciones algunos presentan
dolor abdominal o flatulencia, anemia, diarrea y colicos; estos parasitos
ocupan el intestino delgado los cuales toman los nutrientes nutricionales
provocando una disminucion en la sangre, haciendo que los rangos de
hemoglobina caigan por debajo de los valores habituales, provocando que los

infantes no puedan desarrollar el cerebro un 100%.°

De acuerdo con la revision de algunos estudios sobre parasitosis intestinal se
encuentra mayormente entre los nifios preescolares, dado que la mayor
morbilidad entre los nifios en edad preescolar esta relacionada con su nivel
sociocultural y econémico, puede estar relacionada con un menor nivel de
problemas socioecondmicos y de salud que pueden estar relacionados con la

presencia de parasitos patégenos.’

En Trujillo, se ha demostrado una prevalencia de parasitosis intestinal de los
nifos preescolares, donde tienen condiciones sanitarias no saludables, de
nivel bajo, y mayor cantidad de nifios en el hogar tuvieron mayor probabilidad

de estar infectados por parasitos. 8



Al revisar diversas investigaciones hacen referencia que las madres no toman
en cuenta muchos aspectos relacionados con el bienestar de los infantes, lo
gue ocasiona mayor riesgo de enfermar por infecciones parasitarias, asociado
a éstos los entornos deficientes de higiene basica, y de educacién por parte
de la poblacién. Frente a este panorama surgié la pregunta de estudio ¢ Cual
es la relacién entre el conocimiento y las préacticas preventivas de parasitosis
intestinal en madres de nifios pre escolares de una Institucion Educativa,
20237

El presente estudio se justifica por su importancia teérica, ya que aumenta la
comprensién y las medidas preventivas sobre la parasitosis intestinal;
ademas, emplea la técnica de Nola Pender, que favorece el analisis del
comportamiento de la madre ante la parasitosis intestinal. Se justifica
socialmente, debido a que beneficiara a los nifios contextualizando la realidad

e informando a las madres de familia en cuanto a los riesgos de parasitosis.

La justificacion practica, garantiza el desarrollo de métodos preventivos para
optimizar la calidad del asesoramiento sobre la prevencion, basado en
actividades de educaciéon y promocion de la salud. Por dltimo, es
metodolégicamente justificable, ya que fomenta la continuidad cientifica,
sirviendo de apoyo para futuras investigaciones que deseen profundizar en el

tema.

Para lo cual se planted el siguiente objetivo general determinar la relacion el
nivel de conocimiento y practicas preventivas, de parasitosis intestinal en
madres de nifios pre escolares de una Instituciéon Educativa, 2023; como
objetivos especificos: Determinar el nivel de conocimiento sobre parasitosis
intestinal en madres, de nifios pre escolares de una Institucién Educativa,
2023; Identificar las practicas preventivas, de parasitosis intestinal, en madres
de nifios pre escolares de una Institucion Educativa, 2023; y, determinar la
relacion entre conocimiento y las dimensiones de las practicas preventivas de
parasitosis intestinal en madres de nifios pre escolares de una Institucion
Educativa, 2023.



Finalmente, se formul6 las siguientes hipodtesis: H1. El conocimiento se
relaciona con las préacticas preventivas de parasitosis intestinal en madres de
nifios pre escolares de una Institucion Educativa, 2023. Y como HO. El
conocimiento no se relaciona con las practicas preventivas de parasitosis
intestinal en madres de nifios pre escolares de una Institucion Educativa,
2023.



MARCO TEORICO

Segun la naturaleza de la investigacion, se seleccionaron antecedentes

nacionales e internacionales:

Romani N, Quispe L, en el 2019, establecieron el grado de comprension
acerca de las parasitosis en mujeres con hijos de 2 a 5 afios en el centro de
salud Santiago-Ilca; investigacion de tipo descriptivo, transversal; la
poblacion se conformé de 93 madres. Los resultados obtenidos revelan que
el 58,1% de madres presentan un valor medio de conocimiento general
acerca parasitosis intestinal, en la dimensién aspectos conceptuales tienen
nivel bajo con 63,4%, en manifestaciones clinicas nivel medio con 59,1% y
en prevencion tienen un nivel bajo con 41,9%. Se determino que las madres

poseen un conocimiento de nivel intermedio.®

Mitra R, en el 2021, llevo a cabo una evaluacion del conocimiento sobre la
prevencion de parasitosis intestinal en madres de niflos menores de 5 afos
atendidos en el Centro de Salud Requena - Loreto. El disefio fue no
experimental, tomando como muestra de 83 madres. Los resultados
revelaron que el 19,8% tiene un conocimiento bajo sobre parasitosis, el
48,19% tiene un conocimiento medio y el 32,53% tiene un conocimiento alto.
La conclusién obtenida es que el nivel de conocimiento en la prevencion de

la parasitosis intestinal se ubica en un nivel medio.*°

Flores C, Seminario V, en el 2020; en su investigacion analizaron los
conocimientos y practicas de las madres en relacion con la prevencion,
utilizando un enfoque de investigacion cuantitativa y un disefio metodolégico
descriptivo y transversal. La poblacién estudiada incluyé a 346 madres,
revelando que el 67% tienen regular, el 18% deficiente y solo el 16% bueno;
concluyeron que el conocimiento de las madres, la actitud positiva y el

manejo de buenas practicas son regulares.!

Graicht R, Ruiz J, en el 2019, en su estudio sobre conocimiento y las
practicas preventivas de parasitosis intestinal en madres que visitaron la
IPRESS 1-3. Estudio de caracter no experimental, adopté un disefio

correlacional y tuvo un enfoque transversal, contando con una poblacién de



461 madres, segun el 23,2% presenta un conocimiento bajo, mientras que
el 47,2% muestra practicas preventivas de nivel medio. Afirmaron que existe

una relacion entre ambas variables.12

Pefia M, en el 2018, en su estudio se propuso analizar los conocimientos,
actitudes y practicas preventivas de parasitosis intestinal en nifilos menores
de 5 afios que asisten al P.S. Puente Internacional. Un estudio cuantitativo,
descriptivo y de corte transversal donde la muestra incluyé a 42 madres. Los
resultados evidencian que 40% tienen conocimiento muy bueno, la actitud
es positiva con 55% y las practicas de las madres son el 60% inadecuadas.
Llegando a concluir que el conocimiento era bueno con el 40%, actitud
positiva con el 55% y el desarrollo de practicas preventivas adecuadas en
un 40%.13

Pinzon A, Gaona M, Bouwmans M, en el 2019, en su investigacion
plantearon encontrar como se asocia el parasitismo intestinal en los infantes
y las viviendas de zonas de proteccion ambiental que no cuentan con
servicios basicos; estudio transversal; la muestra fue de 144, encontrandose
una incidencia de parasitismo de 38,9% asociado a la ausencia de servicios
basicos. Llegando a concluir que los infantes menores de 6 afios presentan

mayor prevalencia de parasitismo intestinal.4

Kassaw M, Abebe A, Abate B, Zemariam A, Kassie A, en el 2020, evaluaron
el conocimiento y practicas adecuadas de mamas acerca del control de
infecciones parasitarias y de prevencion; la poblacion fue de 378 madres;
mediante un estudio transversal, obteniendo resultados de 55,5% con bajo
nivel de conocimientos; concluyendo en que el grado de conocimientos,

reacciones y practicas optimas se hallan bajos.*®

Ortiz D, Figueroa L, Hernandez C, Veloz V, Jimbo M, en el 2016, evaluaron
los conocimientos y habitos higiénicos entre infantes de 1 a 9 afos; la
poblacibn fue de 50 padres; estudio observacional, transversal,
correlacional. Los resultados evidenciaron que un 94% realiza la accion del
lavado de manos antes de las comidas y un 88% luego de utilizar el bafio.

Como conclusién, se determind que tanto el conocimiento como la



implementacion de habitos higiénicos son bajos y estan sujetos a la posible

infeccion por parasitos. 16

Gonzalez J, Esparza L, en el 2019, determinaron el nivel de conocimiento
gue debe conocer la madre de los infantes de menos de cinco afios
relacionado con la prevencion de parasitosis intestinal; la muestra fue 69
madres; investigacion que tiene caracteristicas descriptivas, de tipo
transversal y de enfoque cuantitativo. Los resultados obtenidos en
conocimientos sobre medidas preventivas son de nivel alto con 89%;
concluyendo que el entendimiento respecto a prevenciéon, en cada mama es

adecuada para evitar la parasitosis intestinal.’

Tomanguilla S (2023), evaluo el conocimiento sobre parasitosis intestinal en
madres de infantes, con una investigacion descriptiva y transversal de 53
madres. Los resultados mostraron que el 47.17% tenian conocimiento
medio, el 35,85% conocimientos escasos Yy el 16,98% conocimiento alto.

Concluyendo que las madres tenian un grado de conocimiento medio.!2

En esta situacion, la teoria que cobra mayor importancia en el proyecto de
investigacion es el modelo de promocion de la salud de Nola Pender. Este
modelo destaca la importancia de los principios, concepciones y enfoques
relacionados con las personas que requieren intervencion, que es
destinataria especifica de las estrategias para promover la salud, cambiando
comportamiento y efectos positivos en la salud, la vida, la comunidad, la
familia y los individuos segun la etapa de vida afectadas por las medidas
tomadas para restablecer la calidad de vida de cada persona y reforzar
medidas para las distintas etapas de la vida. °El modelo propone acercarse
a la comunidad abordando diversos escenarios: Vvivienda, escuela,
comunidades, centros de trabajo y la comunidad en general, entendiendo el
espacio geoterritorial y la dinamica social como un escenario en el que se
desarrollen los procesos correspondientes, desarrollado en la vida y

condiciones de salud.?®

Asimismo, el enfoque de enfermeria de Pender sefala que el

comportamiento del individuo debe estar motivado a conseguir bienestar de



la salud y potencial.?! De igual manera, la autora explica como los pacientes
adoptan sus comportamientos en relacién a su cuidado de la salud, donde
menciona que la persona es alguien multifacético asociado con el medio que
busca los beneficios para la salud, sus vivencias y el conocimiento porque
es importante para poder realizar tal comportamiento; la figura humana se
identifica como el tercer paradigma, donde Las madres tienen una funcién
fundamental como factores decisivos en la reduccion de riesgos para la
salud, siendo los nifios quienes experimentan las repercusiones de dichos

riesgos.??

En lo que respecta a la variable de conocimiento, se define como la
compilacién de informacidén cognitiva que posee la madre, reflejando su
comprension tanto en términos de conocimientos cientificos como empiricos
sobre la parasitosis intestinal.?> Ademas, indicar las intervenciones que la
mama debe tener para precaver el contagio en infantes por parasitos, y que

estas medidas no tengan riesgo de exposicion.?*

El conocimiento es una de las habilidades mas valiosa de las personas ya
gue le posibilita entender las cosas que lo rodean, sus interacciones y sus
cualidades por medio del argumento. El proceso de razonamiento se
caracteriza como el conjunto de conocimientos de un individuo debido a sus
capacidades analiticas y de pensamiento humano, los cuales pueden

obtenerse a través de la experiencia o procedimientos de informacion.?®

Segun Bunge, refiere que el conocimiento se define como conceptos que se
relacionan con otras ideas, definiciones precisas del tema estudiado y una
clasificacion que incluye tanto el conocimiento vulgar como el cientifico. El
conocimiento, también sefala que la experiencia tiene un papel importante
en lo que cada individuo dice o posee.?® Seguin Rossental, el conocimiento
es la relacion entre la realidad reflejada y los pensamientos humanos que

producen, condicionados por las leyes sociales unidos a la practica.?’

Con respecto a la variable de préacticas preventivas, los conceptos de
politicas de salud se han considerado para darle valor a las practicas de

prevencion.?® Se han detallado como actividades que permiten tener habitos



saludables, crear y consolidar ambientes que promuevan salud y se reduzca

el riesgo de enfermedades.?®

La practica preventiva tiene relacion con las posiciones que se realizan de
forma anticipada para reducir los riegos de patologias, por consiguiente,
mejoran las habilidades de la salud, el aprendizaje y nutricion.*° Es la
experiencia, habilidad que se adquiere a través del desempefio de una
actividad; es decir es el proceso mediante el cual un individuo comprende y

toma una decision.3°

Las medidas de control y prevencion de enfermedades parasitarias,
conocidas como préacticas preventivas, incluyen la ejecucion de servicios
sanitarios, suministro de agua, calzado, educacion higiene y como también
el saneamiento ambiental. En Ultima instancia, todas estas acciones

aseguran la salud publica.®!

Con respecto a las dimensiones del conocimiento sobre paréasitos
intestinales; la primera dimensidn son los aspectos conceptuales y literarios;
lo cual, el concepto que tienen las madres sobre la infeccion, tomaran en
cuenta, que, ante esta enfermedad como intervenciones para detener la
infeccion, producida por parasitos que al mismo tiempo emplea el intestino
humano como un medio para difundir sus productos y sus formas de
transmision.®? En cuanto a los indicadores de la variable de conocimiento son

la definicion y vias de transmision.

La parasitosis intestinal, infeccion generada por protozoarios o helmintos
hallados en cada individuo, siendo elevado en paises bajos que tienen
endemias altas ocasionadas por la ausencia o limitado servicio de agua y
desaguie, control y prevencién de infecciéon.®3Las vias de transmision de
parasitosis intestinales, la principal y la que la mayoria de las mamas deben
conocer es la via oral-fecal. Esto via significa que aquella persona en estado
de paciente al infectarse excreta los parasitos en las heces y luego infecta a

otra persona por via bucal, al comer o chupar areas de contaminacion.3

La segunda dimension se refiere a los signos y sintomas de la parasitosis

intestinal; segln la conceptualizacion de Medina et al®®, implica reconocer



los sintomas clinicos que varian segun el tipo de parasitosis intestinal que

las madres experimentan con sus hijos.3®

Finalmente, la tercera dimension es medidas preventivas sobre parasitosis
intestinal, en el cual cada mama conozca acerca de prevencién y opten por
implementar opciones méas saludables como realizar el correcto lavado de
manos, viveres antes de ser consumidos y luego de la defecacion, el
razonamiento del desempeio correcto de los alimentos, la entrada a agua
limpia y un saneamiento vital contribuyen a reducir el tipo de patologia

parasitaria.®’

Con respecto a la variable de practica de prevenciéon, podemos mencionar a
la dimension de higiene personal, el bienestar y la salud del individuo, ante
los multiples peligros del propio ser humano y del ambito.*®® La buena
limpieza personal es dependiente del individuo misma, ademas del querer
seguir estando y verse bien. En la magnitud se tiene como indicadores,
primordiales habitos como el lavado de manos, el bafo diario, uso de

calzado y cambio de ropa de forma diaria.®®

Asi mismo la limpieza Alimentaria, parte importante de las patologias
transmitidas mediante los alimentos tienen la posibilidad de evitarse, sin
embargo si se aplica de forma reiterada los inicios de sanidad y limpieza, a
lo largo de los procesos de obtener, manipular, elaborar y servir los

alimentos, consumo de agua segura, cuidado de los alimentos.*°

En la dimensién del cuidado de la salud, se basa en pasos para tener un
nivel de salud adecuado. Asistencia sanitaria permite la deteccidén precoz o
la prevencion realista del desarrollo de una enfermedad y sus implicaciones
en la calidad de vida del paciente.*! La asistencia a CRED es una serie de
actividades sistematicas y periddicas, con el objetivo de examinar el
crecimiento y el desarrollo de forma conveniente y correcta para identificar
precozmente peligros, trastornos y alteraciones, Ademas de proporcionar
orientacidén educativa a la madre acerca de prevencidn contra la parasitosis
intestinal .2 Desparasitacion conlleva a eliminar a los parasitos, por ello se

indica de una o dos veces al afio la desparasitacion masiva, junto con
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medidas de higiene personal y mayor accesibilidad al agua potable y

servicios sanitarios. 43
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3.1.

METODOLOGIA
Tipo y disefio de investigacion

Segun el tipo fue bésica, de enfoque cuantitativo, ya que desarroll6 mediante
medidas numeéricas estadisticas que establecié patrones de conducta en las

variables.**

El disefio fue no experimental, correlacional, no hubo alteracion en ninguna
variable; de la misma manera, la fase del estudio, fue transversal porque los

datos se obtuvieron en un solo momento.**

01
M r
02
Donde:
M: Muestra

O1: Conocimiento sobre parasitosis intestinal
Oq2: Préacticas preventivas sobre parasitosis intestinal

r: Relacion
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3.2. Variables y operacionalizacion

Variable 1: Conocimiento sobre parasitosis intestinal
Definicién conceptual:

Es el resultado de comprender la informacién que se ha dado y utilizar esa
informacion para adquirir conocimientos. Por lo tanto, reunir y retener un
conjunto de hechos seria la definicibn de conocimiento. Aqui, “conocimiento”
se refiere al grado de concienciacion o las ideas preconcebidas de las madres

en relacion a la parasitosis intestinal.6
Definicién operacional:

En cuanto al tipo de investigacion, se clasifica como correlacional, teniendo
como fin hallar la relacion entre ambas variables.

Indicadores: Parasitosis intestinal, vias de transmision, signos y sintomas,
higiene personal, higiene y consumo de alimentos, higiene ambiental.

Escala de medicion: Ordinal.
Variable 2: Practicas preventivas sobre parasitosis

Definicion conceptual

La limpieza de manos, la alimentacién, el agua para beber, el diagndéstico y
tratamiento de las enfermedades parasitarias intestinales y todo lo relacionado

con la medicina son ejemplos de medidas preventivas.3?
Definicion operacional:

La variable Practicas preventivas sobre parasitosis intestinal fue medido a
través de la aplicacion del cuestionario para medir la prevencion sobre

parasitosis intestinal.

Indicadores: Higiene de manos, bafio diario, cambio de vestimenta, utilizacién
de calzado, ingesta de agua, manipulacién segura de alimentos, participacion

en actividades educativas en el Centro de Salud, y desparasitacion.

Escala de Medicién: Ordinal.
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3.3.

3.4.

Poblacion (criterios de seleccion), muestra, muestreo y unidad de

analisis

Poblacion: Se encontré constituida por 150 madres de una Institucién
Educativa.

Criterios de inclusién: Madres que aceptaron ser parte de la investigacion;
Madres de infantes pre escolares de 3 a 5 afios; Madres que pertenecen a la

institucién educativa.

Criterios de exclusién: Madres que no aceptaron participar de la investigacion;
Madres de nifios escolares; Madres que no pertenecen a la institucién

educativa; Madres con problemas mentales.

Muestra: Conformado por 108 madres de familias de nifios pre escolares de
una l. E., se obtuvo utilizando la formula de ecuacion para poblaciones finitas.
Muestreo: considerado probabilistico aleatorio simple, ya que la proporcion
obtenida se realiz6 a través de una formula para poblacion finita y aleatoria
simple debido a que todas las madres tuvieron la misma oportunidad de ser
elegidas para participar de la muestra.*®

Unidad de analisis o estudio: Madre de cada nifio preescolar de una Institucion
Educativa, 2023.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Las técnicas de uso fueron encuestas, la cual, tuvo como propdsito de evaluar
tanto el conocimiento como la implementaciéon de practicas preventivas por

parte de las madres.

En cuanto, al instrumento de medicion de conocimiento acerca de la
parasitosis intestinal fue un cuestionario el cual estuvo formado por una
secuencia de preguntas que se plasmaron de forma ordenada y jerarquizada
segun las cambiantes del analisis, teniendo presente las metas especificas
poblacional en andlisis. siendo un instrumento construido por Leén, Tucto y
Valdivia (2017); la cual, consta de 18 items con respuestas cerradas siendo

dicotdbmicas como preguntas incorrectas (0) y correctas (1), estando
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3.5.

distribuida por tres escalas como el nivel bajo (0 — 6 puntos), medio (7 — 12

puntos) y alto (13 — 18 puntos).

De igual manera, para comprobar las practicas preventivas sobre parasitosis
intestinal se utilizo el cuestionario disefiado y estructurado por ellos mismos
como son Ledn, Tucto y Valdivia (2017); la cual, estuvo formado por una
secuencia de preguntas que se plasmaron de forma ordenada y jerarquizada
segun las cambiantes del andlisis, teniendo presente las metas especificas
poblacional en andlisis; la cual, consta de 30 items con respuestas cerradas
siendo dicotémicas, estando distribuida por dos escalas como inadecuada (0

- 15 puntos) y adecuada (16 — 30 puntos).

La validacion del instrumento fue evaluada mediante el juicio de los expertos,

siendo asi profesionales con experiencia en el area de investigacion.

La confiabilidad de los instrumentos fue hallada mediante el alfa de Cronbach
para el primer instrumento fue de 0.836 y para las practicas preventivas fue

de 0.802, lo que lo hace apropiado para el proceso de recogida de datos.
Procedimientos

La presente investigacion fue desarrollada de la siguiente manera: se
presentd mediante un oficio dirigido al Director de la Institucion Educativa con
la finalidad de obtener la autorizacién para poder llevar a cabo el presente
estudio. Posteriormente de conseguir la autorizacion correspondiente, se
coordin6 con el director para realizar la aplicacion del instrumento con las
madres teniendo en cuenta los criterios de inclusién explicando los objetivos
del proyecto lo cual nos permita lograr una participacion mas activa. Se realizo
la evaluacion a las madres a través de formularios de google. Luego fueron
analizadas y medidos el nivel de ellos; asi mismos, observamos el grado que
presentan en las practicas para prevenir los parasitos intestinales en sus

menores hijos.
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3.6.

3.7.

Método de analisis de datos

Segun los métodos para la investigacion se procedié un registro de base de
datos, para asi luego ser procesados mediante el programa Microsoft Office
Excel 2019, por consiguiente, programa SPSS Versién 27, donde se obtuvo
resultados descriptivos como tablas de frecuencias y figuras e inferenciales
como la prueba de normalidad el cual nos fue de ayuda para determinar si se
utilizarian pruebas paramétricas o no parameétricas, mediante la correlacion

de Pearson o Spearman.

Aspectos éticos

Este estudio fue autorizado por la Institucion educativa y conté con el
consentimiento informado por cada madre participante para realizar la
investigacion; asimismo, conté con los principios éticos de Belmont?®:
Autonomia; se tuvo en cuenta la decision libre de cada mama de los nifios pre
escolares para formar parte de la investigacion de manera voluntaria.
Beneficencia; el presente estudio brindd beneficio a favor de las madres y sus
nifos pre escolares y disminuyd su minima expresion los posibles dafios. No
maleficencia; el actual estudio de investigacion no tuvo la intencion de causar
algun dafio que pueda poner en riesgo o peligro alguno tanto a las madres
como a los nifios.*” Justicia; se respet6 el estado social de cada mama, raza,
color, costumbres, religidn; razén por la cual, no pretendi6 discriminar a nadie,

y fueron tratadas con igualdad y equidad.*®

16



IV. RESULTADOS

Tabla 1. Determinar la relacion entre conocimiento y practicas preventivas de
parasitosis intestinal en madres de nifios pre escolares de una Institucién
Educativa, 2023.

. Practicas
Conocimiento i
preventivas
Correlacion de 1,000 , 740
Spearman (Rho)
Conocimiento o0 ijateral) . ,000
N 108 108
Correlacion de , 740 1,000
L Spearman (Rho)
Practicas
preventivas Sig. (bilateral) ,000
N 108 108

Fuente: Encuesta

Segun la tabla 1, muestra que el valor de Spearman (Rho) fue 0.740 lo que
indica un nivel muy alto de correlacion directa y un valor de significancia de
p=0.000, porgue es inferior al nivel de significancia estandar del 5% (p < 0.05);
en consecuencia, se rechaza la hipétesis nulay se acepta la hipotesis alterna,
lo que indica que existe una relacién entre el conocimiento y Practicas

preventivas.
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Tabla 2. Nivel de conocimiento sobre parasitosis intestinal en madres de nifios pre
escolares de una Institucion Educativa, 2023.

Nivel N° de madres Porcentaje(%)
Bajo 11 10.2
Medio 35 324
Alto 62 57.4
Total 108 100,0

Fuente: Encuesta.

En la tabla 2, se observa que el nivel de conocimiento sobre parasitosis

intestinal en madres es alto con el 57.4% y tan solo el 10.2% un nivel bajo.
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Tabla 3. Identificar las practicas preventivas sobre parasitosis intestinal en madres
de nifios pre escolares de una Institucion Educativa, 2023.

Nivel N° de madres Porcentaje(%)
Adecuada 63 58,3
Inadecuada 45 41,7

Total 108 100,0

Fuente: Encuesta.

Segun latabla 3, se observa que en su mayoria el 58.3% de madres muestran

adecuadas practicas preventivas y tan solo el 41.7% inadecuadas.
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Tabla 4. Contrastacion de hipdtesis entre conocimiento y dimensiones de las
practicas preventivas sobre parasitosis intestinal en madres de nifios pre escolares

de una Institucion Educativa, 2023.

Rho de Spearman ;ei?siigzl Higiene Alimentaria Cuid:;a dde la
0,723 0,755 0,675
Conocimiento 0,000 0,000 0,000
108 30 30

Fuente: Encuesta

En la tabla 4, se observa que entre el conocimiento y la dimensién higiene
personal: encontramos que Rho = 0.723 mostrando tener una correlacion
directa alta y la significancia p = 0.000 (p < 0.05); demostrado en que existe

relacion entre el conocimiento y la dimension higiene personal.

Se observa que entre el conocimiento y la dimension higiene alimentaria:
encontramos que Rho = 0.755 mostrando tener una correlacion directa alta y
significancia p = 0.000 (p < 0.05); es decir, existe relacion entre conocimiento

y la dimension higiene alimentaria.

Se observa que entre el conocimiento y la dimension cuidado de la salud:
encontramos que Rho = 0.675 mostrando tener una correlacion directa alta y
p =0.000 (p <0.05); es decir, existe relacion entre conocimiento y la dimension

cuidado de la salud.
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DISCUSION

Segun los analisis estadisticos referente a las variables encontramos que su
correlacion de Spearman Rho = 0.740 calificando como nivel de relacién
positiva de nivel alto y p = 0.000 (p < 0.05); indicando una relacion significativa
entre el conocimiento y las practicas preventivas de parasitosis intestinal en
madres de nifios en edad preescolar de una Institucién Educativa. Basandose
en estos hallazgos, la teoria de Anccasi en el 2021 explica la relevancia del
conocimiento acerca de la parasitosis intestinal, apoyando asi en sus
conocimientos cientificos y experiencia personal. Por estas razones, hoy en
dia encontramos que el conocimiento se relaciona e influye en determinar las
acciones preventivas que las madres deben tomar anticipadamente para
evitar que los nifios se infecten con parasitos, asegurando que estas medidas
no conlleven riesgos. La practica preventiva en este contexto implica que las
madres adquieran la experiencia y habilidades necesarias a traves de la
ejecucion de acciones anticipadas que reduzcan los riesgos de
enfermedades, lo que a su vez mejora la salud, el aprendizaje y la nutricion

de sus hijos.

Los resultados contradicen los de un estudio de 2020 de Flores y Seminario,
gue investigaron conocimientos y practicas maternas para la prevencion de
enfermedades parasitarias intestinales, encontrando que el 67% tenia
conocimientos regulares y concluyendo que los conocimientos, las actitudes

positivas y las buenas practicas de manejo son regulares.

Con el objetivo de identificar medidas preventivas contra las enfermedades
parasitarias intestinales entre madres de nifios en edad preescolar en
instituciones educativas en el afio 2023, se determind que el 58,3% de las
madres toman las medidas adecuadas. Estos resultados concuerdan con los
resultados de un estudio de 2019 de Gonzalez y Esparza, demostraron que
las personas tienen un alto nivel de conciencia sobre las medidas preventivas,
alcanzando el 89%; Se puede observar que las madres tienen un alto
conocimiento de las medidas preventivas que ayudan a prevenir eficazmente

las enfermedades intestinales. Enfermedades parasitarias.
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Segun la investigacion se evidencia una conexion directa entre la dimensién
de higiene personal y las practicas preventivas de parasitosis intestinal en
madres de nifios en edad preescolar de una Institucién Educativa en 2023.
Cuyo valor Rho es de 0,723 indicando como nivel alto positivo y p = 0.000 (p
< 0.05). Estos resultados no guardan relacion con Ortiz et al. en el 2016 los
cuales evaluaron los conocimientos y habitos higiénicos, examinando a una
poblacion compuesta por 50 padres. Los hallazgos indicaron la deficiencia en
los grados de conocimiento y destreza de practicas higiénicas en esta
poblacion, lo que se vincula con una condicion de mayor riesgo de infecciones
por parasitos. Estos hallazgos pueden aumentar la susceptibilidad a
infecciones por parasitos, por lo tanto, recalca en la educacion y la practica de
la higiene personal, especialmente entre los nifilos, para prevenir

enfermedades parasitarias y garantizar su salud.

En cuanto a los resultados, se hallo correlacion directa entre la dimension de
higiene alimentaria y las practicas preventivas de parasitosis intestinal en
madres de nifios preescolares de una Institucion Educativa en el afio 2023.
Cuyo valor Rho es de 0,755 indicando como nivel alto positivo y p = 0.000 (p
< 0.05). En contraste, se obtuvieron conclusiones contrapuestas en la
investigacion de Pinzon y Gaona en el 2019 quienes llevaron a cabo una
investigacion con el objetivo de examinar la conexion entre el parasitismo
intestinal en nifios menores de 6 afios que viven en hogares ubicados en areas
de proteccion ambiental sin acceso a servicios basicos. Esta investigacion
revelé una incidencia de parasitismo del 38,9% vinculada a la carencia de
higiene alimentaria. Se enfatiza la importancia de mejorar las costumbres
relacionadas con la higiene alimentaria, incluyendo la preparacion y el manejo
seguro de alimentos, como medida preventiva contra las infecciones
parasitarias, con el fin de salvaguardar la salud de los nifios en estas zonas

de proteccién ambiental.

Estos resultados difieren del andlisis de Romani N; por otro lado, en el afio
2019, Quispe L demostro que el nivel de conocimiento de las madres de nifios
de 2 a 5 afnos sobre enfermedades parasitarias en el centro de salud de

Santiago-Ica se mantuvo mayoritariamente en un nivel moderado, es decir.
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menos que ideal, un nivel del 58,1 por ciento. Este estudio revelé que la
mayoria de las madres de nifios en edad preescolar (57,4%) mostraron un alto
nivel de conocimiento sobre las enfermedades parasitarias intestinales. Este
resultado guarda relacion con lo aseverado por Mitra R. en el 2021, la cual,
fue quien demostré que el conocimiento relacionado con prevencion a
parasitosis intestinal en madres de nifios menores a 5 afios tuvo un nivel bajo
en conocimiento con un 19,8%, nivel medio con un 48,19% y con un nivel alto
del 32,5%; llegando a concluir que el conocimiento en relacién a la prevencion

de parasitosis intestinal tiene un nivel medio de relacion.

De manera precisa dichos resultados obtenidos reafirman que no existe
mucha relacion con el estudio de Flores C, Seminario V. en el 2020, quienes
realizaron un estudio acerca de los conocimientos y practicas de prevencion
de madres, evidenciando con los resultados en que el 18% mantuvieron
niveles deficientes, 67% conocimientos regulares, y tan solo el 16% nivel
bueno; concluyendo que el conocimiento de las madres, la actitud positiva y

el manejo de buenas practicas son regulares.

Se concuerda con lo que plantea Graicht R, Ruiz J en el 2019, quienes
llevaron a cabo una investigacion acerca de la relacion entre el conocimiento
y las practicas preventivas de parasitosis intestinal en madres que visitaron la
IPRESS | -3, utilizando una muestra compuesta por 461 madres, de manera
mas precisa a nuestros resultados obtenidos; llegando a la conclusion sobre

la relacién entre ambas variables.

Los resultados del estudio muestran que existe correlacion entre las
dimensiones de las medidas de prevencion de enfermedades parasitarias
intestinales realizadas por profesionales de la salud en madres de nifios en
edad preescolar. Su valor Rho = 0,675 muestra un alto nivel de positividad
con significancia en p = 0,000 (p < 0,05). Estos hallazgos son independientes
de un estudio de 2020 realizado por Kassaw et al., quienes realizaron una
encuesta transversal de 378 madres para evaluar sus conocimientos y
practicas apropiadas para preveniry controlar las infecciones parasitarias. Por
ende, se encontrd6 que el 55,5% de las madres tenian un nivel bajo de

conocimientos en esta area, lo que sugiere que el conocimiento, la respuesta
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y las mejores practicas fueron insuficientes. Las madres tienen un bajo nivel
de conocimientos sobre el cuidado de la salud y mejores practicas para la
prevencidn de infecciones parasitarias, o que afecta directamente la salud de
sus hijos. Se debe mejorar la educacion sanitaria y promover practicas
apropiadas para la prevencion de enfermedades parasitarias y garantizar el

bienestar de los nifios.

Ademds, nuestros resultados son inconsistentes con Ortiz D, Figueroa L,
Hernandez C, Veloz V, Jimbo M. En 2016, los hombres completaron una
encuesta para evaluar el conocimiento y la practica de habitos de higiene. Un
estudio de 50 padres mostrd que el 94 por ciento se lavaba las manos antes
de comer y el 88 por ciento después de ir al bafio. En resumen, las lagunas
en el conocimiento y la implementacion de practicas de higiene estan

asociadas con la probabilidad de infeccion parasitaria.

Finalmente, encontramos que este estudio refuerza los resultados de
Gonzalez J, Esparza L. en el 2019, quienes indicaron que las madres de nifios
en edad preescolar deben tener conocimientos sobre la prevencién de
enfermedades parasitarias intestinales; por lo que concluyeron que el
conocimiento sobre prevencion es suficiente para que toda madre evite las

enfermedades parasitarias intestinales.
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VI.

CONCLUSIONES

1. Segun el objetivo general, que fue determinar la relacion entre ambas

variables, encontramos que si hay existencia de una correlacion
significativa entre el nivel de conocimiento y la aplicacién de précticas
preventivas para la parasitosis intestinal en madres de nifilos en edad
preescolar de una Institucion Educativa en 2023.

Por otro lado, en relacion con el primer objetivo especifico que fue
determinar el nivel de conocimiento sobre parasitosis intestinal en
madres de los nifios pre escolares, se encontr6 que la mayor parte que
es el 57.4% mostraron un nivel de conocimiento alto.

En cuanto al segundo objetivo especifico que fue identificar las practicas
preventivas de parasitosis intestinal en madres de nifios pre escolares,
donde el 58.3% son de adecuadas practicas preventivas.

Por ultimo, en relacién entre conocimiento y las dimensiones de las
practicas preventivas de parasitosis intestinal en madres de nifios pre
escolares se comprobaron que hay una relacion significativa entre el
conocimiento y las dimensiones de las practicas preventivas de madres

de niflos preescolares de una institucion educativa, 2023.
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VII.

RECOMENDACIONES

» Gestionar en la institucion educativa, programas o talleres para
optimizar el nivel de conocimientos y practicas preventivas sobre la
parasitosis intestinal en las madres

» Coordinar con el personal de salud del establecimiento de salud para
gue brinden sesiones educativas a las madres con la finalidad de que
conozcan y fortalezcan sus conocimientos sobre parasitosis intestinal.

» Promover la participacion de las madres en las campafias de
desparasitacion cuando sean realizadas por el establecimiento de

salud.
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ANEXOS

Anexo 1. Tabla de operacionalizacion de variables

intestinales y todo lo referente
al cuidado de la salud.?

(2017)

Cuidado de la
Salud

-Asistencia a CRED
-Desparasitacion

DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES MEDICION
Se produce como resultado Aspectos
de comprender la informacion | La medicién de la | generales sobre -Parasitosis intestinal
gue se nos ha dado y utilizar | variable fue parasitosis -vias de transmision
esa informacion para adquirir | realizada a través intestinal
conocimientos. Por lo tanto, el | de la aplicacion del | Signos y sintomas
V1: Conocimiento | conocimiento  puede ser, | cuestionario para de parasitosis -Signos y sintomas
sobre parasitosis | adquirir 'y recordar un | medir el intestinal Ordinal
intestinal conjunto de hechos. En este | conocimiento sobre _Higiene personal
caso el conocimiento hace | parasitosis Medidas de H'g P
referencia.  al nivel de | intestinal - Ledn, prevencion de ) |g|eneé/consumo
informacion o nociones de los | Tucto y Valdivia parasitosis i ©
padres acerca de la| (2017) intestinal _ alimentos
parasitosis intestinal. 23 -Higiene ambiental
Es la implementacion de -Lavado de manos
acciones que mejoran las | La medicion de la - -Bafio diario
capacidadeqs de Iajsalud, el | variable fue Higiene Personal -Cambio de ropa
aprendizaje 'y  nutricién. | realizada a través -Uso de calzado
V2: Practicas Dentro de las medidas de | de la aplicacién del -Consumo de agua
preventivas sobre | prevencion se encuentra el | cuestionario para segura :
o . . i : Ordinal
parasitosis lavado de manos, alimentos, | medir la prevencion . . . -Cuidado de los
: ) P .~ .| Higiene Alimentaria :
intestinal agua potable, el diagndsticoy | sobre  parasitosis alimentos
tratamiento de las | intestinal - Leodn,
enfermedades  parasitarias | Tucto y Valdivia




Anexo 2. Instrumento de recolecciéon de datos

Cuestionario para medir el conocimiento sobre parasitosis

intestinal- Ledn, Tucto y Valdivia (2017)

Instrucciones: El cuestionario tiene como finalidad la recoleccion de
informacion sobre el conocimiento de los padres de nifios de las
edades de 3 a 5 afios sobre la parasitosis intestinal.

Para lo cual es necesario que lea atentamente las preguntas y marque la

opcion que usted considere que es la correcta.

1. ¢ Para usted que es un parasito?

a) Esun organismo que vive en el cuerpo de otro.

b) Es un organismo que no causa enfermedad.

c) Esun organismo que vive fuera del cuerpo de otro organismo.

d) Son organismos que producen enfermedades solo en humanos.

2. De la siguiente lista marque el grupo de enfermedades producidos por
parasitos que usted conoce:
a) Tuberculosis, neumonia, célera

b) Sida, fiebre amarilla, dengue

c) Hepatitis, tifoidea, sarampion

d) Oxiuriasis, giardiasis, tenianis

3. Para usted la parasitosis intestinal es una enfermedad en la cual:

a) Las buenas condiciones higiénicas favorecen su contagio.

b) Su diagndstico se realiza con la deteccidn de parasitos en las heces.

c) Son asintomaticas (no presenta signos ni sintomas como dolor
abdominal, diarreas, anemia, etc)

d) Afecta principalmente a los adultos.

4. ¢ Como cree usted que afecta la parasitosis intestinal en su nifio(a)?

a) Afecta a su crecimiento y desarrollo

b) Provoca anemia

c) Provoca desnutricion

d) Todas son correctas



5. La parasitosis intestinal es causada por:
a) Bacterias

b) Virus

c) Protozoarios y gusanos delgados

d) Hongos

6. ¢, Cual cree usted que es el parasito intestinal mas frecuente?
a) Giardiasis
b) Ascariasis
c) Oxiuriasis

d) Cisticercosis

7. Para usted ¢, Cual de las siguientes condiciones influye en el contagio de la
parasitosis intestinal?

a) Lavarse las manos con agua y jabon

b) Lavado de frutas y verduras con agua potable

c) Preparar los alimentos con las manos sucias

d) Dejar la basura en bolsas cerradas.

8. Una conducta de riesgo para contraer un parasito intestinal es:

a) Eltomar agua hervida y/o clorada
b) Ellavar los alimentos antes de consumirlos
c) Consumir frutas lavadas

d) El no lavarse las manos después de ir al bafio

9. ¢ Cual de las siguientes alternativas es un mecanismo de contagio de una
parasitosis intestinal?

a) Por medio de la picadura de insectos

b) Por medio de consumo de alimentos y/o bebidas contaminadas con
parasitos

c) Por medio de relaciones sexuales

d) Por medio de la transfusién sanguinea



10. En base a su conocimiento sobre la parasitosis intestinal. Marque con un

aspa (x) los sintomas y signos que los nifios con parasitosis intestinal
puedan presentar, no olvidar marcar todos los sintomas y signos que

usted conozca.

A Cdlicos abdominales

B Diarreas persistentes puede estar presente
sangre y flema

C Presencia de gases

D Dolor rectal durante la defecacion

E Pérdida de peso

= Presencia de parasitos y/o huevos en las
heces

G Tos con expulsion de lombrices

H Prurito anal

I Respiracion sibilante

J Malestar estomacal y nauseas

Irritabilidad e insomnio
L Manchas en piel o urticarias que aparecen

y desaparecen

11. Para usted el lavado de manos es:

a)
b)
c)
d)

Un habito de higiene
Una medida de prevencion para evitar enfermedades
Un acto sin importancia

ay b son correctos

12. ¢ Cudl es la accidén que no se debe realizar?

a)
b)
c)
d)

Lavar las manos antes y después de comer
Lavar las manos después de usar el bafio
Lavar las manos antes de manipular los alimentos

Lavar las manos solo con agua



13. En relacién a la higiene de los genitales es correcto:

a)
b)

C)
d)

Compartir las toallas con los familiares y/o amigos

Después de defecar y/o orinar, limpiarse con papel higiénico de
adelante hacia atras y no de forma inversa.

La limpieza se realiza en las noches

Comepartir las prendas intimas

14. Para usted ¢ Como se debe consumir el agua?

a)
b)
c)
d)

Directamente del cano
Debe ser hervida o clorada
De un balde

De un pozo

15. Para usted ¢ Cudl es la forma correcta de manipular y cuidar los alimentos

a)
b)
c)
d)

antes de consumirlos?

Lavar y desinfectar las verduras y frutas antes de consumirlos
Proteger los alimentos qué se encuentran expuestos a las moscas
Limpiar los alimentos que se caen al piso antes de consumirlos

ay b son correctas

16. Para usted ¢ Cudl es la medida correcta qué se debe tener en cuenta en

a)
b)
c)
d)

el cuidado de las mascotas (perros, gato)?

Las mascotas deben permanecer en toda la casa

Recoger adecuadamente sus heces y desecharlas al tacho de basura
Dejar que orinen y excreten en la casa

Dejar que orinen y excreten en la calle

17. Para usted ¢Con qué frecuencia se debe realizar la limpieza de la

a)
b)
c)
d)

vivienda?

Una vez al mes
Cada fin de semana
Diario

Interdiario



18. Para usted ¢Como debe ser el lavado de ropa y o sdbanas para una

a)

b)

d)

adecuada prevencién de la parasitosis intestinal?

El cambio de sabanas debe ser una vez por semana o antes si se
encuentran sucias

Se debe separar la ropa de los adultos y nifios antes de lavarlas

ay b son correctas

La ropa interior de los adultos y nifios se deben lavar juntos



Cuestionario para medir la prevencion de la parasitosis intestinal -
Ledn, Tucto y Valdivia (2017)

Instrucciones: El cuestionario tiene como finalidad la recoleccion de
informacion sobre la prevencién de la parasitosis intestinal en los padres de

nifos de las edades de 3 a 5 afios.

Para lo cual es necesario que lea atentamente las preguntas y marque con

un aspa (x) en la opcién que usted considere que es la correcta.

Higiene personal

1.
a)
b)
c)

c)

4.
a)
b)
c)

5.
a)
b)
c)

¢, Qué utiliza para lavarse las manos?
Agua, jabén y toalla

Aguay jabon

Solo agua

¢, Como se realiza el lavado de las manos?

Humedece, enjabona, saca espuma necesaria enjuaga y seca
Humedece enjabona y enjuaga

Humedece y seca

El tiempo minimo que toma en cuenta para lavarse las manos:
20 segundos

10 segundos

5 segundos

¢ Usted se lava las manos después de ir al bafio?
Siempre
A veces

Nunca

¢ Usted se lava las manos antes de preparar los alimentos?
Siempre
A veces

Nunca



6. ¢Acostumbra a lavarle las manos a su nifio antes de comer?
a) Siempre

b) Aveces

c) Nunca

7. ¢ Tiene por costumbre bafar diariamente a su nifio?
a) Siempre

b) Aveces

c) Nunca

8. ¢Mantiene las ufias cortas y limpias del nifio?
a) Siempre
b) Aveces

c) Nunca

9. ¢Usted cambia la ropa del nifio cada vez que se ensucia?
a) Siempre
b) Aveces

c) Nunca

10. ¢ Su nifio utiliza calzados para caminar?
a) Siempre

b) Aveces

c) Nunca

Higiene alimentaria

11. ¢Como desinfecta el agua para consumo?
a) Hechal o 2 gotas de lejia por litro de agua y deja reposar por 30 minutos
b) 10 gotas a mas y luego consumir

c) No la desinfecta

12. ¢Usted lava las frutas y verduras antes de que su nifio lo consuma?

a) Siempre



A veces

Nunca

¢,Qué toma en cuenta al darle fruta a su nifio?
Lavarlas y pelarlas
No las lava, pero si las pela

Solo limpiarlas con un mantel o papel

¢, Qué hace para lavar las frutas o verduras?
Hecha 1 o 2 gotas de agua de lejia por litro de agua
Hecha 4 gotas por litro de agua y deja remojar por 20 minutos

No es necesario clorarla solo lavarlas con agua a chorro

Los utensilios de cocina como olla, cucharones, cucharas, etc las lava
con:

Agua y detergente

Aguay limpiador de vajilla

Aguay lejia

La esponjita 0 mantelito que utiliza en la cocina lo utiliza:
Exclusivamente para los utensilios
Para los utensilios y lavadero, mayolica

Para todo tipo de limpieza

¢ Usted le brinda alimentos frescos o comida del dia su nifio?
Siempre
A veces

Nunca

¢ Usted mantiene tapados los alimentos preparados?
Siempre
A veces

Nunca



19.

¢, Usted brinda alimentos bien cocinados a su nifio (menestras, carnes,
etc)?

Siempre

A veces

Nunca

Cuando tiene que proporcionar los alimentos preparados en el dia a su
nifo, toma en cuenta:

No Los calienta ni hierve

Solo calentar los alimentos

Los hace hervir por lo menos 5 minutos los alimentos preparados

Cuidado de la salud

21.

a)
b)
c)

22.

a)
b)

¢, Cumple con los controles de crecimiento desarrollo?
Siempre
A veces

Nunca

¢Alguna vez le han realizado un descarte de parasitosis a su nifio?
Si
No

NOTA: Si responde Si continuar con la pregunta 23y 24; si responde NO

23.

a)
b)
c)

24.

a)
b)

25.

pasarse ala pregunta 25

¢, Se preocup6 por saber el resultado del examen?
Si

No

No ha realizado examen de laboratorio
¢,Cumplié con el tratamiento que le dieron a su nifio?
Si

No

¢ Usted se ha informado acerca de la parasitosis?



Si
No

¢, De donde ha obtenido la informacion sobre parasitosis?
Del internet, revistas, periddicos
De un personal de salud

No recibié informacion

¢ Usted ha recibido charlas educativas sobre parasitosis?
Si
No

¢,Cuando su nifio tiene diarrea sabe qué hacer?
Si
No

¢ Por cual de las siguientes medidas optaria si su nifio tiene diarrea
persistente?

Llevarlo a un centro de salud u Hospital

Consultar una farmacia para la medicacion

Recurre a hierbas o medicina natural

¢,Ha cumplido con la vacunacién de sus nifios segun calendario de
vacunas?

Si

No



Anexo 3. Consentimiento informado

Titulo de la investigacion: “Conocimiento y practicas preventivas de
parasitosis intestinal en madres de nifios pre escolares de una Institucion
Educativa, 2023”

Investigadora: Ingrid Pamela Zavaleta Villanueva
Propoésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Conocimiento y practicas
preventivas de parasitosis intestinal en madres de nifios pre escolares de una
Institucion Educativa, 2023”, cuyo objetivo es determinar la relacién entre
conocimiento y las dimensiones de las practicas preventivas de parasitosis
intestinal en madres de nifios pre escolares de una Institucion Educativa,
2023. Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de pregrado de la
carrera profesional de Enfermeria, de la Universidad César Vallejo del campus
de Truijillo, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y

con el permiso de la Institucion Educativa.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente

(enumerar los procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o0 entrevista donde se recogeran datos
personales y algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Conocimiento
y practicas preventivas de parasitosis intestinal en madres de nifios pre

escolares de una Institucion Educativa, 2023”.
2. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 20 minutos y

se realizara a través de formularios de Google. Las respuestas al cuestionario
0 guia de entrevista seran codificadas usando un niumero de identificacién vy,

por lo tanto, serdn andnimas.



* Obligatorio a partir de los 18 afios

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar 0 no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion

no desea continuar puede hacerlo sin ningun problema.
Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar
en la investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le

puedan generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la
institucion al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio
economico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud
individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podran

convertirse en beneficio de la salud publica.
Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de
identificar al participante. Garantizamos que la informacién que usted nos
brinde es totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro proposito
fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del
investigador principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados

convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigadora:
Zavaleta Villanueva, Ingrid; email: izavaletavillanueva@gmail.com y Docente

asesor Paredes Ayala, Balvina.



Consentimiento

Después de haber leido los propositos de la investigacion autorizo participar

en la investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos:

Fecha y hora:

Para garantizar la veracidad del origen de la informacién: en el caso que el consentimiento sea presencial, el encuestado y el
investigador debe proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea cuestionario virtual, se debe solicitar el correo desde el cual se

envia las respuestas a través de un formulario Google.



Anexo 4. Matriz de evaluacion por juicios de expertos

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Conocimiento y
practicas preventivas de parasitosis intestinal en madres de nifios pre escolares de una
Institucidén Educativa, 2023”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que
sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. D neral | juez
Nombre del juez: )Adriana Rodriguez Rios

Grado profesional: Maestria () Doctor ()
Licenciatura (X)
Clinica () Social (x)

Area de formacion académica:
Educativa ( ) Organizacional ()
CRED

Areas de experiencia profesional:

Institucion donde labora: [C.S. Liberacion Social

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afios ( )
el &rea: Mas de 5 afios (x)
Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica: (si corresponde) Titulo del estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacidén: Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala:

Nombre de la Prueba:

Conocimiento sobre parasitosis intestinal

Autores:

Ledn, Tucto y Valdivia

Procedencia:

Administracion:

Tiempo de aplicacién:

25 minutos

Ambito de aplicacion:

Institucién Educativa

Significacion:

Contando con 3 dimensiones y 18 items, donde cada pregunta realizada
presento 4 alternativas y una respuesta correcta. Si la respuesta dada fue




correcta, se le asignd 1 punto, en caso contrario se le asigno cero puntos.
En la suma total de puntaje, si se obtuvo un valor menor o igual a 4 se
categorizd como nivel de conocimiento bajo, si se obtuvo un valor entre 5
a 7 se categoriz6 como nivel de conocimiento medio y si se obtuvo un
valor entre 8 a 18 se categoriz6 como nivel de conocimiento alto.

4. Soporte tedrico: (describir en funcién al modelo tedrico)




Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definiciéon

Conocimiento sobre
parasitosis intestinal

Aspectos generales sobre |Conjunto d
parasitosis intestinal lesién y qu

e los rasgos que presenta una estructura o
e orientan a su diagnéstico.

Signos y sintomas de Los signos
parasitosis intestinal enfermedal
cuerpo

y los sintomas son ambos sefiales de lesion,
d o dolencia, o de que algo no estéa bien en el

parasitosis intestinal materialice

Medidas de prevencién de[Son aquellas destinadas a prevenir que un riesgo se

5. Presentacién de instrucciones parael juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario para medir el conocimiento sobre parasitosis intestinal elaborado
por Ledn, Tucto y Valdivia en el afio 2017. De acuerdo con lossiguientes indicadores califique cada uno de los items segun

corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.

CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una

: - modificacion muy grande en el uso de las
El item se | 2. Bajo Nivel A

palabras de acuerdo con su significado o por la
comprende L,
Py ordenacion de estas.

facilmente, es

decir, su sintactica
y semantica son

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacién muy especifica de
algunos de los términos del item.

relacién l6gica con
la dimension o
indicador que esta

acuerdo)

adecuadas.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacién légica con la dimension.
cumple con el criterio)
Cg'}ltgrilztgﬁr 2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacién tangencial /lejana con

la dimensién.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la
dimensidn que se estid midiendo.

El item es esencial
0 importante, es
decir debe ser
incluido.

midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimensién que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser ellmlnaqlo sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4, Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente




Dimensiones del instrumento: Conocimiento sobre parasitosis intestinal

e Primera dimensién: Aspectos generales

e Objetivos de la Dimensidn: Determinar el nivel de conocimiento sobre parasitosis intestinal en madres, de
nifios pre escolares de una Institucidn Educativa, 2023.

Observaciones/

Indicadores item Claridad Coherencia| Relevancia .
Recomendaciones

¢, Sabe usted que es un
parasito?
2) Es un organismo que
lvive en el cuerpo de otro.
b) Es un organismo que
no causa enfermedad.
c) Es un organismo que
lvive fuera del cuerpo de
otro organismo.
d) Son organismos que
producen enfermedades
s0l0 en humanos.
De la siguiente lista
marque el grupo de
lenfermedades producidos
por parasitos que usted
conoce:
a) Tuberculosis, neumonia,
colera 2 4 4 4
b)Sida, fiebre amarilla,
dengue
c)Hepatitis, tifoidea,
sarampion
d)Oxiuriasis, giardiasis,
enianis
Para usted la parasitosis
intestinal es una
lenfermedad en la cual:
2) Las buenas condiciones
higiénicas favorecen su
contagio.
b) Su diagnéstico se
realiza con la deteccion de)
parasitos en las heces.
c) Son asintomaticas (no
presenta signos ni
sintomas como dolor
abdominal, diarreas,
anemia, etc)
Como cree usted que
afecta la parasitosis
intestinal en su nifio(a):
a)Afectaa su
crecimiento y
desarrollo 4 4 4 4
b)Provoca anemia
¢) Provoca
desnutricion
d)d) Todas son
correctas
La parasitosis intestinal es
causada por:
a) Bacterias
b) Virus 5 4 4 4
¢) Protozoarios y
gusanos delgados
d)Hongos
Cuél cree usted que es la
parasitosis intestinal mas
frecuente: 6 4 4 4
a) Giardiasis
b)  Ascariasis




¢)  Oxiuriasis
d) Cisticercosis

Para usted cudl de las
siguientes condiciones
influye en el contagio de
la parasitosis intestinal:
a) Lavarse las
manos con agua y|
jabén
b) Lavado de frutas
y verduras con
agua potable
c) Preparar los
alimentos con las
manos sucias
d) Dejar labasura en
bolsas cerradas.

Una conducta de riesgo
para contraer un parasito
intestinal es: a) El

tomar agua hervida y/o

clorada

a) El lavar los|
alimentos  antes
de consumirlos

b) Consumir frutas|
lavadas

c) El no lavarse las|
manos  después
de ir al bafio

Para usted Cual de las|
siguientes alternativas es
un mecanismo de contagio
de una parasitosis|
intestinal

2) Por medio de Ia|
picadura de insectos

b) Por medio de
consumo de alimentos y/o|
bebidas contaminadas con
parasitos

C) Por medio de
relaciones sexuales

d) Por medio de Ia|

ltransfusién sanguinea

e Segunda dimension: Signos y sintomas

e Objetivos de la Dimension: Determinar el nivel de conocimiento sobre parasitosis intestinal en madres, de

nifios pre escolares de una Institucién Educativa, 2023.

INDICADORES

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

En base asu
conocimiento sobre la
parasitosis intestinal.
Marque con un aspa (x)
los sintomas y signos
que los nifios con
parasitosis intestinal
puedan presentar, no
olvidar marcar todos los
sintomas y signos que
usted conozca.

Célicos abdominales
Diarreas persistentes
puede estar presente
sangre y flema
Presencia de gases
Dolor rectal durante la

10




defecacion Pérdida de

peso

Presencia de parasitos
/o huevos en las

heces Tos con

expulsiéon de lombrices

Prurito anal Respiracion

sibilante

Malestar estomacal y

nauseas Irritabilidad e

insomnio

Manchas en piel o

urticarias que aparecen
desaparecen

e Tercera dimensién: Medidas de prevencion

e Objetivos de la Dimension: Determinar el nivel de conocimiento sobre parasitosis intestinal en madres, de
nifios pre escolares de una Institucidn Educativa, 2023.

Observaciones/

INDICADORES item Claridad Coherencia Relevancia .
Recomendaciones

Para usted el lavado de
manos es:

a) Un habito de

higiene

b)  Una medida de|

prevencién
para evitar
enfermedades
¢) Un acto sin
importancia

d a y b son

correctos
Para usted para un correcto,
lavado de manos, indique
Cual es laaccion que no se|
debe realizar:

a) Lavar las manos
antes y después|
de comer

b) Lavar las manos
después de usar|
el bafio

¢) Lavar las manos
antes de
manipular los
alimentos

d) Lavar las manos
solo con agua

En relacién a la higiene de
los genitales es correcto:

a) Compartir las
toallas con los|
familiares ylo
amigos

b) Después de|
defecar ylo
orinar, limpiarse|
con papel 13 4 4 4
higiénico de|
adelante  hacial
atrds 'y no de
forma inversa.

c) La limpieza se
realiza en las
noches

d) Compartir las
prendas intimas

11 4 4 4

12 4 4 4




Para usted ¢,cémo se debe|
consumir el agua?
a) Directamente del

se encuentran
sucias

b) Se debe separar Ia|
ropa de los
adultos y nifios|
antes de lavarlas

c) a y b son
correctas

cafio 14

b) Debe ser hervidal
o clorada

c) Deun balde

d) De un pozo

Para usted ¢Cual es lal
forma correcta de
manipular 'y cuidar los
alimentos antes de
consumirlos?

a) Lavar las
verduras y frutas|
con agua potable
antes de|
consumirlos

b) Proteger los 15
alimentos qué se|
encuentran
expuestos a las|
moscas

c) Limpiar los|
alimentos que se|
caen al piso antes|
de consumirlos

d a y b son
correctas

Para usted ¢Cudl es la|
medida correcta qué se|
debe tener en cuenta en el
cuidado de las mascotas
(perros, gato)?

a) Las mascotas|
deben
permanecer  en
toda la casa

b) Recoger

16
adecuadamente
sus  heces Y|
desecharlas al
tacho de basura

c¢) Dejar que orinen
y excreten en la
casa

d) Dejar que orinen
y excreten en la
calle

Para usted ¢Con qué|
frecuencia se debe realizar
la limpieza de la vivienda?

a) Unavezal mes 17

b) Cada fin de
semana

c) Diario

d) Interdiario

Para usted ¢,como debe ser|
el lavado de ropa y o
sabanas para una adecuada
prevencion de la
parasitosis intestinal?

a) El cambio de
sabanas debe ser
una vez  por|
semana o antes si 18




d) La ropa interior
de los adultos |
niflos se deben
lavar juntos

Firma del Evaluador

DNI 18152052




Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Conocimiento y practicas
preventivas de parasitosis intestinal en madres de nifios pre escolares de una Instituciéon Educativa, 2023".
La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico.

Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. D neral Z
Nombre del juez: IAdriana Rodriguez Rios
Grado profesional: Maestria ( ) Doctor ()
Licenciatura (X)
Clinica () Social (x)
Area de formacion académica:
Educativa ( ) Organizacional ()
Areas de experiencia profesional: CRED
Institucion donde labora: |C.S. Liberacién Social
Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afios ( )
el area: Mas de 5 afios (x)
Experiencia en Investigacién Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica: (si corresponde) Titulo del estudio realizado.
2. Propdésito de la evaluacién: Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala:
Nombre de la Prueba: [Practicas preventivas sobre parasitosis intestinal
Autores: [Leon, Tucto y Valdivia
Procedencia:
Administracion:
Tiempo de aplicacion: [25 minutos
Ambito de aplicacion: [Institucién Educativa
Significacién: | Contando con 3 dimensiones y 30 items, donde cada pregunta realizada
presento 3 alternativas y una respuesta correcta. Si la respuesta dada fue
correcta, se le asign6 1 punto, en caso contrario se le asignd cero puntos.
En la suma total de puntaje, si se obtuvo un valor entre 0 a 15 se
categorizd como nivel inadecuado y si se obtuvo un valor entrel6 a 30 se
categorizd como nivel adecuado.
4, Soporte tedrico: (describir en funcidn al modelo tedrico)




Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definiciéon

Practicas preventivas

sobre parasitosis

Higiene personal

Tiene por objeto situar a la persona en las mejores
condiciones de salud frente a los riesgos del ambiente y del
propio ser humano.

Higiene alimentaria

conjunto de medidas que deben estar presentes durante
todo el proceso de produccién, almacenamiento,
manipulacion, transporte y conservacion de un alimento
para asegurar que éste se encuentra en las mejores

intestinal condiciones antes de su consumo.

Cuidado de la salud La capacidad de las personas, las familias y las
comunidades para promover la salud, prevenir
enfermedades, mantener la salud y hacer frente a las
enfermedades y discapacidades con o sin el apoyo de un
proveedor de atencién médica.

5. Presentacidn de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario para medir el conocimiento sobre parasitosis
intestinal elaborado por Ledn, Tucto y Valdivia en el afio 2017. De acuerdo con lossiguientes
indicadores califique cada uno de los items seguin corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una
El item se | 2. Bajo Nivel modificacion muy grande en QI_ uso de las
comprende ' palabras de acuerdo con su significado o por la
omp ordenacion de estas.
facilmente, es
dicé:r‘];#tizgltgggca 3. Moderado nivel Se requiere una modificacién muy especifica de
y : algunos de los términos del item.
adecuadas.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacién l6gica con la dimension.
cumple con el criterio)
Cg'}{grwztgﬁr‘ 2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacién tangencial /lejana con
relacion logica con acuerdo) la dimension.
inld?ccggino?nsdgnegté 3. Acuerdo (moderado nivel) El item tiene una relacion moderada con la
dor g ' dimension que se esta midiendo.
midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimension que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea
: P afectada la medicién de la dimension.
RELEVANCIA
El item es esencial 2 Baio Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
o importante, es - 28 puede estar incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su
valoracion, asi como solicitamos brindesus observaciones que considere
pertinente




1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Conocimiento sobre parasitosis intestinal

e Primera dimension: Higiene personal

e Objetivos de la Dimension: Identificar las prdacticas preventivas, de parasitosis intestinal, en madres de
nifios pre escolares de una Institucién Educativa, 2023

Indicadores Iltem Claridad | Coherencia| Relevancia Observamqnes/
Recomendaciones
¢, Qué utiliza para lavarse las|
manos?
@) Agua, jabény
toalla 1 4 4 4
b) Aguay jabén
c) Solo agua
¢, Como se realiza el lavado
de las manos?
@) Humedece,
enjabon_a, saca espuma 5 4 4 4
necesaria enjuaga y seca
b) Humedece
enjabona y enjuaga
C) Humedece y seca
El tiempo minimo que toma
en cuenta para lavarse las
manos
a) 20 segundos 8 4 4 4
b) 10 segundos
c) 5 segundos
¢, Usted se lava las manos
después de ir al bafio?
@) Siempre 4 4 4 4
b) A veces
c) Nunca
¢ Usted se lava las manos
antes de preparar los
alimentos? ) 5 4 4 4
a) Siempre
b) A veces
c) Nunca
¢ Acostumbra a lavarle las
manos a su nifio antes de
comer? ) 6 4 4 4
a) Siempre
b) A veces
c) Nunca
¢ Tiene por costumbre bafar,
diariamente a su nifio?
a) Siempre 7 4 4 4
b) A veces
c) Nunca
¢, Mantiene las ufias cortas |
limpias del nifio?
a) Siempre 8 4 4 4
b) A veces
c) Nunca




¢, Usted cambia la ropa del
nifo cada vez que se
ensucia?

a) Siempre 9 4 4 4
b) A veces

c) Nunca

¢ Su nifio utiliza calzados|

para caminar?

@) Siempre 10 4 4 4
b) A veces

c) Nunca

e Segunda dimension: Higiene alimentaria

e Objetivos de la Dimension: Identificar las practicas preventivas de parasitosis intestinal en
madres de nifios pre escolares de una Institucién Educativa, 2023

INDICADORES

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

¢, Como desinfecta el
agua para consumo?
) Hechalo?2
gotas de lejia por litro
de agua y deja reposar
por 30 minutos

b) 10 gotas a
mas y luego consumir
c) No la
desinfecta

11

¢ Usted lava las frutas y
verduras antes de que
su nifio lo consuma?

a) Siempre

b) A veces

c) Nunca

12

¢, Qué toma en cuenta
al darle fruta a su nifio?
a) Lavarlas y
pelarlas

b) No las lava,
pero si las pela

C) Solo
limpiarlas con un
mantel o papel

13

¢, Qué hace para lavar
las frutas o verduras?
a) Hechalo 2
gotas de agua de lejia
por litro de agua

b) Hecha 4
gotas por litro de agua
y deja remojar por 20
minutos

c) No es
necesario clorarla solo
lavarlas con agua a
chorro

14

Los utensilios de cocinal
como olla, cucharones,
cucharas, etc las lava
con:

) Aguay
detergente

b) Aguay
limpiador de vajilla

c) Aguay lejia

15




La esponjita o mantelito

que utiliza en la cocina

lo utiliza:

)
Exclusivamen

te para los utensilios

b) Paralos

utensilios y lavadero,

mayolica

c) Para todo

tipo de limpieza

16

¢, Usted le brinda
alimentos frescos o
comida del dia su nifio?
) Siempre

b) A veces

c) Nunca

17

¢ Usted mantiene
tapados los alimentos
preparados?

) Siempre

b) A veces

c) Nunca

18

¢ Usted brinda
alimentos bien
cocinados a su nifio
(menestras, carnes,
etc)?

a) Siempre
b) A veces
c) Nunca

19

Cuando tiene que
proporcionar los
alimentos preparados
en el dia a su nifio,
toma en cuenta:

a) No Los
calienta ni hierve

b) Solo calentar
los alimentos

C) Los hace
hervir por lo menos 5
minutos los alimentos
preparados

20

e Tercera dimension: Cuidado de la salud

e Objetivos de la Dimension: Identificar las précticas preventivas, de parasitosis intestinal, en madres de
nifios pre escolares de una Institucién Educativa, 2023

Observaciones/

INDICADORES Iltem Claridad Coherencia| Relevancia .
Recomendaciones
¢,Cumple con los controles|
de crecimiento desarrollo?
a) Siempre 21 4 4 4
b) A veces
c) Nunca
¢Alguna  vez le han
realizado un descarte de
parasitosis a su nifio? 22 4 4 4
a) Si
b) No
¢,Se preocupd por saber el
resultado del examen?
a) Si
b) No 23 4 4 4
C) No ha
realizado examen  de

laboratorio




¢,Cumplio con el
tratamiento que le dieron a|
su nifio? 24
a) Si

b) No

¢ Usted se ha informado
acerca de la parasitosis?

a) Si

b) No

25

¢,De donde ha obtenido la]
informacion sobre|
parasitosis?

a) Del internet,
revistas, periédicos 26
b) De un personal
de salud

c) No recibio|
informacion

¢ Alguna vez usted asistido|
a charlas educativas sobre|
parasitosis? 27
a) Si

b) No

¢;Cuando su nifio hal
tenido diarrea sabe qué
hacer? 28
@) Si
b) No

¢ Por cudl de las siguientes|
medidas optaria si su nifio|
tiene diarrea persistente?
a) Llevarlo a un
centro de salud u Hospital
b) Consultar un
farmacia para |
medicacion

c) Recurre
hierbas o medicina natural

29

¢Ha cumplido con |
vacunacion de sus nifios
segin  calendario  de
vacunas?

@) Si

b) No

Firma del Evaluador

DNI 18152052



Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Conocimiento y
practicas preventivas de parasitosis intestinal en madres de nifios pre escolares de una
Institucidén Educativa, 2023”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que
sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

6. D neral ljuez
Nombre del juez: IAngélica Amaranto Zavaleta

Grado profesional: Maestria () Doctor ()
Licenciatura (X)
Clinica ( ) Social (x)

Area de formacion académica:
Educativa ( ) Organizacional ()
CRED

Areas de experiencia profesional:

Instituciéon donde labora: |C.S. Victor Larco

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afios ( )
el area: Mas de 5 afios (x)
Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica: (si corresponde) Titulo del estudio realizado.

7. Propésito de la evaluacidn: Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

8. Datos de la escala:

Nombre de la Prueba:

Conocimiento sobre parasitosis intestinal

Autores:

Leon, Tucto y Valdivia

Procedencia:

Administracion:

Tiempo de aplicacién:

25 minutos

Ambito de aplicacion:

Institucién Educativa

Significacién:

Contando con 3 dimensiones y 18 items, donde cada pregunta realizada
presento 4 alternativas y una respuesta correcta. Si la respuesta dada fue
correcta, se le asignd 1 punto, en caso contrario se le asignd cero puntos.
En la suma total de puntaje, si se obtuvo un valor menor o igual a 4 se
categorizd como nivel de conocimiento bajo, si se obtuvo un valor entre 5
a 7 se categorizé como nivel de conocimiento medio y si se obtuvo un
valor entre 8 a 18 se categoriz6 como nivel de conocimiento alto.

9. Soporte tedrico: (describir en funcidon al modelo teérico)




Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definiciéon

Aspectos generales sobre |Conjunto d

e los rasgos que presenta una estructura o

parasitosis intestinal lesion y que orientan a su diagndstico.
_— Signos y sintomas de Los signos y los sintomas son ambos sefiales de lesion,
Conocimiento sobre N . : P
o . parasitosis intestinal enfermedad o dolencia, o de que algo no esté bien en el
parasitosis intestinal
cuerpo
Medidas de prevencién de[Son aquellas destinadas a prevenir que un riesgo se
parasitosis intestinal materialice
10. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario para medir el conocimiento sobre parasitosis intestinal elaborado
por Ledn, Tucto y Valdivia en el afio 2017. De acuerdo con lossiguientes indicadores califique cada uno de los items seguin

corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.

CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una

: - modificacion muy grande en el uso de las
El item se | 2. Bajo Nivel A

palabras de acuerdo con su significado o por la
comprende L,
Py ordenacion de estas.

facilmente, es

decir, su sintactica
y semantica son

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacién muy especifica de
algunos de los términos del item.

relacién l6gica con
la dimension o
indicador que esta

acuerdo)

adecuadas.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacién légica con la dimension.
cumple con el criterio)
Cg'}ltgrilztgﬁr 2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacién tangencial /lejana con

la dimensién.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la
dimensidn que se estid midiendo.

El item es esencial
0 importante, es
decir debe ser
incluido.

midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimensién que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser ellmlnaqlo sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4, Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente




Dimensiones del instrumento: Conocimiento sobre parasitosis intestinal

e Primera dimensién: Aspectos generales

e Objetivos de la Dimensidn: Determinar el nivel de conocimiento sobre parasitosis intestinal en madres, de
nifios pre escolares de una Institucidn Educativa, 2023.

Observaciones/

Indicadores item Claridad Coherencia| Relevancia .
Recomendaciones

¢, Sabe usted que es un
parasito?

2) Es un organismo que
lvive en el cuerpo de otro.
b) Es un organismo que
no causa enfermedad.

c) Es un organismo que
lvive fuera del cuerpo de
otro organismo.

d) Son organismos que
producen enfermedades
s0l0 en humanos.

De la siguiente lista
marque el grupo de
lenfermedades producidos
por parasitos que usted
conoce:

a) Tuberculosis, neumonia,
colera 2 4 4 4
b)Sida, fiebre amarilla,
dengue

c)Hepatitis, tifoidea,
sarampion

d)Oxiuriasis, giardiasis,
enianis

Para usted la parasitosis
intestinal es una
lenfermedad en la cual:

2) Las buenas condiciones
higiénicas favorecen su
contagio.

b) Su diagnéstico se
realiza con la deteccion de)
parasitos en las heces.

c) Son asintomaticas (no
presenta signos ni
sintomas como dolor
abdominal, diarreas,
anemia, etc)

Como cree usted que
afecta la parasitosis
intestinal en su nifio(a):

e) Afectaa su
crecimiento y
desarrollo 4 4 4 4

f) Provoca anemia

g)Provoca
desnutricion

h)d) Todas son
correctas

La parasitosis intestinal es
causada por:

e) Bacterias

f) Virus 5 4 4 4

g) Protozoarios y
gusanos delgados

h)Hongos

Cudl cree usted que es la
parasitosis intestinal mas
frecuente: 6 4 4 4
e)  Giardiasis
f)  Ascariasis




g)  Oxiuriasis
h)  Cisticercosis

Para usted cudl de las
siguientes condiciones
influye en el contagio de
la parasitosis intestinal:
e) Lavarse las
manos con agua |
jabén
f) Lavado de frutas|
y verduras con
agua potable
g) Preparar los
alimentos con las
manos sucias
h) Dejar labasura en
bolsas cerradas.

Una conducta de riesgo
para contraer un parasito
intestinal es: a) El

tomar agua hervida y/o

clorada

d) El lavar los|
alimentos  antes
de consumirlos

e) Consumir frutas
lavadas

f) El no lavarse las|
manos  después
de ir al bafio

Para usted Cual de las|
siguientes alternativas es
un mecanismo de contagio
de una parasitosis|
intestinal

2) Por medio de g
picadura de insectos

b) Por medio de
consumo de alimentos y/o|
bebidas contaminadas con
parasitos

C) Por medio de
relaciones sexuales

d) Por medio de Ia|

ltransfusién sanguinea

e Segunda dimension: Signos y sintomas

e Objetivos de la Dimension: Determinar el nivel de conocimiento sobre parasitosis intestinal en madres, de

nifios pre escolares de una Institucién Educativa, 2023.

INDICADORES

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

En base asu
conocimiento sobre la
parasitosis intestinal.
Marque con un aspa (x)
los sintomas y signos
que los nifios con
parasitosis intestinal
puedan presentar, no
olvidar marcar todos los
sintomas y signos que
usted conozca.

Célicos abdominales
Diarreas persistentes
puede estar presente
sangre y flema
Presencia de gases
Dolor rectal durante la

10




defecacion Pérdida de

peso

Presencia de parasitos
/o huevos en las

heces Tos con

expulsiéon de lombrices

Prurito anal Respiracion

sibilante

Malestar estomacal y

nauseas Irritabilidad e

insomnio

Manchas en piel o

urticarias que aparecen
desaparecen

e Tercera dimensién: Medidas de prevencion

e Objetivos de la Dimension: Determinar el nivel de conocimiento sobre parasitosis intestinal en madres, de
nifios pre escolares de una Institucidn Educativa, 2023.

INDICADORES Iltem Claridad Coherencia | Relevancia Observacpnes/
Recomendaciones
Para usted el lavado de
manos es:
e) Un habito de
higiene
f)  Una medida de|
prevencion 11 4 4 4
para evitar]
enfermedades
g) Un acto sin
importancia
hy a y b son
correctos
Para usted para un correcto,
lavado de manos, indique
Cual es laaccion que no se|
debe realizar:
e) Lavar las manos
antes y después|
de comer
f) Lavarllas manos| 12 4 4 4
después de usar|
el bafio
g) Lavar las manos
antes de
manipular los
alimentos
h) Lavar las manos|
solo con agua
En relacién a la higiene de
los genitales es correcto:
e) Compartir las
toallas con los|
familiares ylo
amigos
f) Después de|
defecar ylo
orinar, limpiarse|
con papel 13 4 4 4
higiénico de|
adelante  hacial
atrds 'y no de
forma inversa.
g) La limpieza se
realiza en las
noches
h) Compartir las
prendas intimas




Para usted ¢,cémo se debe|
consumir el agua?
e) Directamente del

se encuentran
sucias

f)  Sedebe separar la
ropa de los
adultos y nifios|
antes de lavarlas

g a y b son
correctas

cafio 14

f) Debe ser hervida
o clorada

g) Deun balde

h) De un pozo

Para usted ¢Cual es lal
forma correcta de
manipular y cuidar los
alimentos antes de
consumirlos?

e) Lavar las
verduras y frutas|
con agua potable
antes de|
consumirlos

f) Proteger los 15
alimentos qué se|
encuentran
expuestos a las|
moscas

g) Limpiar los|
alimentos que se|
caen al piso antes|
de consumirlos

hy a y b son
correctas

Para usted ¢Cudl es la|
medida correcta qué se|
debe tener en cuenta en el
cuidado de las mascotas
(perros, gato)?

e) Las mascotas|
deben
permanecer  en
toda la casa

f) Recoger

16
adecuadamente
sus  heces Y|
desecharlas al
tacho de basura

g) Dejar que orinen
y excreten en la
casa

h) Dejar que orinen
y excreten en la
calle

Para usted ¢Con qué|
frecuencia se debe realizar
la limpieza de la vivienda?

e) Una vezal mes 17

f) Cada fin de
semana

g) Diario

h) Interdiario

Para usted ¢,como debe ser|
el lavado de ropa y o
sabanas para una adecuada
prevencion de la
parasitosis intestinal?

e) El cambio de
sabanas debe ser
una vez  por|
semana o antes si 18




h) La ropa interior
de los adultos |
nifios se deben
lavar juntos

Firma del Evaluador

DNI 18205914




Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Conocimiento y practicas
preventivas de parasitosis intestinal en madres de nifios pre escolares de una Instituciéon Educativa, 2023".
La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico.
Agradecemos su valiosa colaboracion.

6. D neral | juez

Nombre del juez: IAngélica Amaranto Zavaleta

Grado profesional: Maestria ( ) Doctor ()
Licenciatura (X)
Clinica () Social (x)
Area de formacion académica:
Educativa ( ) Organizacional ()
CRED

Areas de experiencia profesional:

Instituciéon donde labora: |C.S. Victor Larco

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afios ( )
el area: Mas de 5 afios (x)
Experiencia en Investigacién Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica: (si corresponde) Titulo del estudio realizado.
7. Propdésito de la evaluacién: Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
8. Datos de la escala:

Nombre de la Prueba: [Practicas preventivas sobre parasitosis intestinal

Autores: |Ledn, Tucto y Valdivia

Procedencia:

Administracion:

Tiempo de aplicacion: [25 minutos

Ambito de aplicacion: [Institucién Educativa

Significacién: | Contando con 3 dimensiones y 30 items, donde cada pregunta realizada
presento 3 alternativas y una respuesta correcta. Si la respuesta dada fue
correcta, se le asignd 1 punto, en caso contrario se le asignd cero puntos.
En la suma total de puntaje, si se obtuvo un valor entre 0 a 15 se
categorizd como nivel inadecuado y si se obtuvo un valor entrel6 a 30 se
categorizd como nivel adecuado.

9. Soporte tedrico: (describir en funcién al modelo tedrico)




Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definiciéon

Practicas preventivas
sobre parasitosis
intestinal

Higiene personal

Tiene por objeto situar a la persona en las mejores
condiciones de salud frente a los riesgos del ambiente y del
propio ser humano.

Higiene alimentaria

conjunto de medidas que deben estar presentes durante
todo el proceso de produccién, almacenamiento,
manipulacion, transporte y conservacion de un alimento
para asegurar que éste se encuentra en las mejores
condiciones antes de su consumo.

Cuidado de la salud

La capacidad de las personas, las familias y las
comunidades para promover la salud, prevenir
enfermedades, mantener la salud y hacer frente a las
enfermedades y discapacidades con o sin el apoyo de un

proveedor de atencidon médica.

10. Presentacién de instrucciones parael juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario para medir el conocimiento sobre parasitosis
intestinal elaborado por Ledn, Tucto y Valdivia en el afio 2017. De acuerdo con lossiguientes
indicadores califique cada uno de los items seguin corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una
El item se | 2. Bajo Nivel modificacion muy grande en QI_ uso de las
comprende ' palabras de acuerdo con su significado o por la
omp ordenacion de estas.
facilmente, es

decir, su sintactica
y semantica son

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacién muy especifica de
algunos de los términos del item.

adecuadas.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacién l6gica con la dimension.
cumple con el criterio)
Cg'}{grwztgﬁr‘ 2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacién tangencial /lejana con
relacion logica con acuerdo) la dimension.
in:j?cczcrino?nsdgnegté 3. Acuerdo (moderado nivel) El item tiene una relacion moderada con la
dor g : dimension que se esta midiendo.
midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimensién que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea
' P afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA
El item es esencial 2 Baio Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
o importante, es - 28 puede estar incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su
valoracion, asi como solicitamos brindesus observaciones que considere
pertinente




1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Conocimiento sobre parasitosis intestinal

e Primera dimension: Higiene personal

e Objetivos de la Dimension: Identificar las préacticas preventivas, de parasitosis intestinal, en madres de
nifios pre escolares de una Institucién Educativa, 2023

Indicadores Iltem Claridad | Coherencia| Relevancia Observamqnes/
Recomendaciones
¢, Qué utiliza para lavarse las|
manos?
@) Agua, jabény
toalla 1 4 4 4
b) Aguay jabén
c) Solo agua
¢, Como se realiza el lavado
de las manos?
@) Humedece,
enjabon_a, saca espuma 5 4 4 4
necesaria enjuaga y seca
b) Humedece
enjabona y enjuaga
C) Humedece y seca
El tiempo minimo que toma
en cuenta para lavarse las
manos
a) 20 segundos 8 4 4 4
b) 10 segundos
c) 5 segundos
¢, Usted se lava las manos
después de ir al bafio?
a) Siempre 4 4 4 4
b) A veces
c) Nunca
¢ Usted se lava las manos
antes de preparar los
alimentos? ) 5 4 4 4
a) Siempre
b) A veces
c) Nunca
¢ Acostumbra a lavarle las
manos a su nifio antes de
comer? ) 6 4 4 4
a) Siempre
b) A veces
c) Nunca
¢ Tiene por costumbre bafar
diariamente a su nifio?
a) Siempre 7 4 4 4
b) A veces
c) Nunca
¢, Mantiene las ufias cortas |
limpias del nifio?
a) Siempre 8 4 4 4
b) A veces
c) Nunca
g,'Lfsted cambia la ropa del 9 4 4 4
nifio cada vez que s¢




ensucia?

a) Siempre
b) A veces
c) Nunca

¢ Su nifio utiliza calzados|
para caminar?

@) Siempre 10 4 4 4
b) A veces
c) Nunca

e Segunda dimension: Higiene alimentaria

e Objetivos de la Dimension: Identificar las practicas preventivas de parasitosis intestinal en
madres de nifios pre escolares de una Institucién Educativa, 2023

Observaciones/

INDICADORES item Claridad Coherencia Relevancia .
Recomendaciones

¢, Como desinfecta el
agua para consumo?
) Hechalo?2
gotas de lejia por litro
de agua y deja reposar
por 30 minutos

b) 10 gotas a
mas y luego consumir
c) No la
desinfecta

11 4 4 4

¢ Usted lava las frutas y
verduras antes de que
su nifio lo consuma?

a) Siempre

b) A veces

c) Nunca

12 4 4 4

¢ Qué toma en cuenta
al darle fruta a su nifio?
a) Lavarlas y
pelarlas

b) No las lava, 13 4 4 4
pero si las pela
C) Solo
limpiarlas con un
mantel o papel

¢, Qué hace para lavar
las frutas o verduras?
a) Hechalo 2
gotas de agua de lejia
por litro de agua

b) Hecha 4
gotas por litro de agua 14 4 4 4
y deja remojar por 20
minutos

c) No es
necesario clorarla solo
lavarlas con agua a
chorro

Los utensilios de cocinal
como olla, cucharones,
cucharas, etc las lava
con:

a) Aguay 15 4 4 4
detergente

b) Aguay
limpiador de vajilla

c) Agua y lejia

La esponjita o mantelito
que utiliza en la cocina

lo utiliza: 16 4 4 4
2)

Exclusivamen




te para los utensilios
b) Paralos
utensilios y lavadero,
mayolica

c) Para todo
tipo de limpieza

¢ Usted le brinda
alimentos frescos o
comida del dia su nifio?

. 17 4 4 4
) Siempre
b) A veces
c) Nunca
¢ Usted mantiene
tapados los alimentos
preparados?
) Siempre 18 4 4 4
b) A veces
c) Nunca
¢ Usted brinda
alimentos bien
cocinados a su nifio
(menestras, carnes,
etc)? 19 4 4 4
) Siempre
b) A veces
c) Nunca
Cuando tiene que
proporcionar los
alimentos preparados
en el dia a su nifio,
toma en cuenta:
) No Los
calienta ni hierve 20 4 4 4
b) Solo calentar
los alimentos
C) Los hace

hervir por lo menos 5
minutos los alimentos
preparados

e Tercera dimension: Cuidado de la salud

e Objetivos de la Dimension: Identificar las précticas preventivas, de parasitosis intestinal, en madres de
nifios pre escolares de una Institucién Educativa, 2023

Observaciones/

INDICADORES Item Claridad Coherencia| Relevancia .
Recomendaciones
¢,Cumple con los controles|
de crecimiento desarrollo?
a) Siempre 21 4 4 4
b) A veces
c) Nunca
¢Alguna  vez le han
realizado un descarte de
parasitosis a su nifio? 22 4 4 4
a) Si
b) No
¢,Se preocupd por saber el
resultado del examen?
a) Si
b) No 23 4 4 4
C) No ha|
realizado examen  de
laboratorio
¢,Cumplié con el
tratamiento que le dieron a
su nifio? 24 4 4 4

a) Si
b) No




¢ Usted se ha informado

acerca de la parasitosis? 25
a) Si

b) No

¢,De donde ha obtenido la]
informacion sobre
parasitosis?

) Del internet,

revistas, periédicos 26
b) De un personal

de salud

) No recibig
informacion

¢ Alguna vez usted asistido|

a charlas educativas sobre|
parasitosis? 27
a) Si

b) No

¢Cuando su nifio ha

tenido diarrea sabe qué

hacer? 28
a) Si

b) No

¢ Por cudl de las siguientes|
medidas optaria si su nifio|

tiene diarrea persistente?

@) Llevarlo a un

centro de salud u Hospital 29
b) Consultar un

farmacia para |
medicacion

c) Recurre

hierbas o medicina natural

¢Ha cumplido con |
vacunacion de sus nifios

segin  calendario  de 30
vacunas?

a) Si

b) No

Firma del Evaluador

DNI 18205914



Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Conocimiento y
practicas preventivas de parasitosis intestinal en madres de nifios pre escolares de una
Institucidén Educativa, 2023”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que
sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

11. D neral | juez

Nombre del juez: Eduardo Javier Yache Cuenca

Grado profesional: Maestria () Doctor x )
Licenciatura ( )
Clinica ( ) Social (x)

Area de formacion académica:
Educativa ( ) Organizacional ()

: . . Doctor en Gestion Publica y Gobernabilidad
Areas de experiencia profesional:

Institucién donde labora: [Universidad César Vallejo

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afios ( )
el area: Mas de 5 afios (x)
Experiencia en Investigacién Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica: (si corresponde) Titulo del estudio realizado.

12.Propésito de la evaluacidn: Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

13. Datos de la escala:

Nombre de la Prueba: |[Conocimiento sobre parasitosis intestinal

Autores: [Ledn, Tucto y Valdivia

Procedencia:

Administracion:

Tiempo de aplicacion: [25 minutos

Ambito de aplicacion: |Institucion Educativa

Significacién: | Contando con 3 dimensiones y 18 items, donde cada pregunta realizada
presento 4 alternativas y una respuesta correcta. Si la respuesta dada fue
correcta, se le asignd 1 punto, en caso contrario se le asignd cero puntos.
En la suma total de puntaje, si se obtuvo un valor menor o igual a 4 se
categorizdé como nivel de conocimiento bajo, si se obtuvo un valor entre 5
a 7 se categorizé como nivel de conocimiento medio y si se obtuvo un
valor entre 8 a 18 se categoriz6 como nivel de conocimiento alto.

14. Soporte tedrico: (describir en funcién al modelo tedrico)




Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definiciéon

Aspectos generales sobre |Conjunto d

e los rasgos que presenta una estructura o

parasitosis intestinal lesion y que orientan a su diagndstico.
_— Signos y sintomas de Los signos y los sintomas son ambos sefiales de lesion,
Conocimiento sobre N . : P
o . parasitosis intestinal enfermedad o dolencia, o de que algo no esté bien en el
parasitosis intestinal
cuerpo
Medidas de prevencién de[Son aquellas destinadas a prevenir que un riesgo se
parasitosis intestinal materialice
15. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario para medir el conocimiento sobre parasitosis intestinal elaborado
por Ledn, Tucto y Valdivia en el afio 2017. De acuerdo con lossiguientes indicadores califique cada uno de los items seguin

corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.

CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una

: - modificacion muy grande en el uso de las
El item se | 2. Bajo Nivel A

palabras de acuerdo con su significado o por la
comprende L,
Py ordenacion de estas.

facilmente, es

decir, su sintactica
y semantica son

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacién muy especifica de
algunos de los términos del item.

relacién l6gica con
la dimension o
indicador que esta

acuerdo)

adecuadas.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacién légica con la dimension.
cumple con el criterio)
Cg'}ltgrilztgﬁr 2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacién tangencial /lejana con

la dimensién.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la
dimensidn que se estid midiendo.

El item es esencial
0 importante, es
decir debe ser
incluido.

midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimensién que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser ellmlnaqlo sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4, Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente




Dimensiones del instrumento: Conocimiento sobre parasitosis intestinal

e Primera dimensién: Aspectos generales

e Objetivos de la Dimensidn: Determinar el nivel de conocimiento sobre parasitosis intestinal en madres, de
nifios pre escolares de una Institucidn Educativa, 2023.

Observaciones/

Indicadores item Claridad Coherencia| Relevancia .
Recomendaciones

¢, Sabe usted que es un
parasito?

2) Es un organismo que
lvive en el cuerpo de otro.
b) Es un organismo que
no causa enfermedad.

c) Es un organismo que
lvive fuera del cuerpo de
otro organismo.

d) Son organismos que
producen enfermedades
s0l0 en humanos.

De la siguiente lista
marque el grupo de
lenfermedades producidos
por parasitos que usted
conoce:

a) Tuberculosis, neumonia,
colera 2 4 4 4
b)Sida, fiebre amarilla,
dengue

c)Hepatitis, tifoidea,
sarampion

d)Oxiuriasis, giardiasis,
enianis

Para usted la parasitosis
intestinal es una
lenfermedad en la cual:

2) Las buenas condiciones
higiénicas favorecen su
contagio.

b) Su diagnéstico se
realiza con la deteccion de)
parasitos en las heces.

c) Son asintomaticas (no
presenta signos ni
sintomas como dolor
abdominal, diarreas,
anemia, etc)

Como cree usted que
afecta la parasitosis
intestinal en su nifio(a):

i) Afectaa su
crecimiento y
desarrollo 4 4 4 4

j) Provoca anemia

k)Provoca
desnutricion

1) d) Todas son
correctas

La parasitosis intestinal es
causada por:

i) Bacterias

j) Virus 5 4 4 4

k)Protozoarios y
gusanos delgados

1) Hongos

Cudl cree usted que es la
parasitosis intestinal mas
frecuente: 6 4 4 4
i)  Giardiasis
J)  Ascariasis




k)  Oxiuriasis
) Cisticercosis

Para usted cudl de las
siguientes condiciones
influye en el contagio de
la parasitosis intestinal:
i) Lavarse las
manos con agua |
jabén
j) Lavado de frutas|
y verduras con
agua potable
k) Preparar los|
alimentos con las
manos sucias
1) Dejar labasuraen
bolsas cerradas.

Una conducta de riesgo
para contraer un parasito
intestinal es: a) El

tomar agua hervida y/o

clorada

g) El lavar los|
alimentos  antes
de consumirlos

h) Consumir frutas
lavadas

i) El no lavarse las
manos  después
de ir al bafio

Para usted Cual de las|
siguientes alternativas es
un mecanismo de contagio
de una parasitosis|
intestinal

2) Por medio de Ia|
picadura de insectos

b) Por medio de
consumo de alimentos y/o|
bebidas contaminadas con
parasitos

C) Por medio de
relaciones sexuales

d) Por medio de Ia|

ltransfusién sanguinea

e Segunda dimension: Signos y sintomas

e Objetivos de la Dimension: Determinar el nivel de conocimiento sobre parasitosis intestinal en madres, de

nifios pre escolares de una Institucién Educativa, 2023.

INDICADORES

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

En base asu
conocimiento sobre la
parasitosis intestinal.
Marque con un aspa (x)
los sintomas y signos
que los nifios con
parasitosis intestinal
puedan presentar, no
olvidar marcar todos los
sintomas y signos que
usted conozca.

Célicos abdominales
Diarreas persistentes
puede estar presente
sangre y flema
Presencia de gases
Dolor rectal durante la

10




defecacion Pérdida de

peso

Presencia de parasitos
/o huevos en las

heces Tos con

expulsiéon de lombrices

Prurito anal Respiracion

sibilante

Malestar estomacal y

nauseas Irritabilidad e

insomnio

Manchas en piel o

urticarias que aparecen
desaparecen

e Tercera dimensién: Medidas de prevencion

e Objetivos de la Dimension: Determinar el nivel de conocimiento sobre parasitosis intestinal en madres, de
nifios pre escolares de una Institucidn Educativa, 2023.

Observaciones/

INDICADORES item Claridad Coherencia Relevancia .
Recomendaciones

Para usted el lavado de
manos es:

i)  Un habito de

higiene

j)  Una medida de|

prevencién
para evitar
enfermedades

k) Un acto sin

importancia

) a y b son

correctos
Para usted para un correcto,
lavado de manos, indique
Cual es laaccion que no se|
debe realizar:

i) Lavar las manos|
antes y después|
de comer

j) Lavar las manos
después de usar|
el bafio

k) Lavar las manos
antes de
manipular los
alimentos

) Lavar las manos
solo con agua

En relacién a la higiene de
los genitales es correcto:

i) Compartir las
toallas con los|
familiares ylo
amigos

j) Después de|
defecar ylo
orinar, limpiarse|
con papel 13 4 4 4
higiénico de|
adelante  hacial
atrds 'y no de
forma inversa.

k) La limpieza se
realiza en las
noches

)  Compartir las
prendas intimas

11 4 4 4

12 4 4 4




Para usted ¢,cémo se debe|
consumir el agua?
i) Directamente del

se encuentran
sucias

J)  Sedebe separar la|
ropa de los
adultos y nifios|
antes de lavarlas

k) a y b son
correctas

cafio 14

j) Debe ser hervidaj
o clorada

k) De un balde

1) Deun pozo

Para usted ¢Cual es lal
forma correcta de
manipular 'y cuidar los
alimentos antes de
consumirlos?

i) Lavar las
verduras y frutas|
con agua potable
antes de|
consumirlos

j) Proteger los 15
alimentos qué se|
encuentran
expuestos a las|
moscas

k) Limpiar los|
alimentos que se|
caen al piso antes|
de consumirlos

) a y b son
correctas

Para usted ¢Cudl es la|
medida correcta qué se|
debe tener en cuenta en el
cuidado de las mascotas
(perros, gato)?

i) Las mascotas|
deben
permanecer  en
toda la casa

j) Recoger

16
adecuadamente
sus  heces Y|
desecharlas al
tacho de basura

k) Dejar que orinen
y excreten en la
casa

) Dejar que orinen
y excreten en la
calle

Para usted ¢Con qué|
frecuencia se debe realizar
la limpieza de la vivienda?

i) Unavezal mes 17

j) Cada fin de
semana

k) Diario

1) Interdiario

Para usted ¢,como debe ser|
el lavado de ropa y o
sabanas para una adecuada
prevencion de la
parasitosis intestinal?

i) El cambio de
sabanas debe ser
una vez  por|
semana o antes si 18




) La ropa interior
de los adultos |
nifios se deben
lavar juntos

Firmha del/Evaluador

DNI 41645161




Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Conocimiento y practicas
preventivas de parasitosis intestinal en madres de nifios pre escolares de una Instituciéon Educativa, 2023".
La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico.
Agradecemos su valiosa colaboracion.

11. D neral

Z

Nombre del juez:

Eduardo Javier Yache Cuenca

Grado profesional: Maestria () Doctor x)
Licenciatura ( )
Clinica () Social (x)

Area de formacién académica:

Educativa ( ) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: Doctor en Gestion Publica y Gobernabilidad

Institucién donde labora: [Universidad César Vallejo

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a4 afos ( )
Mas de 5 afios (x)

Experiencia en Investigacién
Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados
Titulo del estudio realizado.

12. Propdésito de la evaluacién: Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

13. Datos de |la escala:

Nombre de la Prueba: [Préacticas preventivas sobre parasitosis intestinal

Autores: [Leon, Tucto y Valdivia

Procedencia:

Administracion:

Tiempo de aplicacion: [25 minutos

Ambito de aplicacion: |Institucién Educativa

Significacién: | Contando con 3 dimensiones y 30 items, donde cada pregunta realizada
presento 3 alternativas y una respuesta correcta. Si la respuesta dada fue
correcta, se le asignd 1 punto, en caso contrario se le asigno cero puntos.
En la suma total de puntaje, si se obtuvo un valor entre 0 a 15 se
categorizd como nivel inadecuado y si se obtuvo un valor entrel6 a 30 se

categorizd como nivel adecuado.

14. Soporte tedrico: (describir en funcién al modelo tedrico)




Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definiciéon

Practicas preventivas
sobre parasitosis
intestinal

Higiene personal

Tiene por objeto situar a la persona en las mejores
condiciones de salud frente a los riesgos del ambiente y del
propio ser humano.

Higiene alimentaria

conjunto de medidas que deben estar presentes durante
todo el proceso de produccién, almacenamiento,
manipulacion, transporte y conservacion de un alimento
para asegurar que éste se encuentra en las mejores
condiciones antes de su consumo.

Cuidado de la salud

La capacidad de las personas, las familias y las
comunidades para promover la salud, prevenir
enfermedades, mantener la salud y hacer frente a las
enfermedades y discapacidades con o sin el apoyo de un

proveedor de atencidon médica.

15. Presentacién de instrucciones parael juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario para medir el conocimiento sobre parasitosis
intestinal elaborado por Ledn, Tucto y Valdivia en el afio 2017. De acuerdo con lossiguientes
indicadores califique cada uno de los items seguin corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una
El item se | 2. Bajo Nivel modificacion muy grande en QI_ uso de las
comprende ' palabras de acuerdo con su significado o por la
omp ordenacion de estas.
facilmente, es

decir, su sintactica
y semantica son

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacién muy especifica de
algunos de los términos del item.

adecuadas.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacién l6gica con la dimension.
cumple con el criterio)
Cg'}{grwztgﬁr‘ 2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacién tangencial /lejana con
relacion logica con acuerdo) la dimension.
in:j?cczcrino?nsdgnegté 3. Acuerdo (moderado nivel) El item tiene una relacion moderada con la
dor g : dimension que se esta midiendo.
midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimensién que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea
' P afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA
El item es esencial 2 Baio Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
o importante, es - 28 puede estar incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su
valoracion, asi como solicitamos brindesus observaciones que considere
pertinente




1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Conocimiento sobre parasitosis intestinal

e Primera dimension: Higiene personal

e Objetivos de la Dimension: Identificar las préacticas preventivas, de parasitosis intestinal, en madres de
nifios pre escolares de una Institucién Educativa, 2023

Indicadores Iltem Claridad | Coherencia| Relevancia Observamqnes/
Recomendaciones
¢, Qué utiliza para lavarse las|
manos?
@) Agua, jabény
toalla 1 4 4 4
b) Aguay jabén
c) Solo agua
¢, Como se realiza el lavado
de las manos?
@) Humedece,
enjabon_a, saca espuma 5 4 4 4
necesaria enjuaga y seca
b) Humedece
enjabona y enjuaga
C) Humedece y seca
El tiempo minimo que toma
en cuenta para lavarse las
manos
a) 20 segundos 8 4 4 4
b) 10 segundos
c) 5 segundos
¢ Usted se lava las manos
después de ir al bafio?
a) Siempre 4 4 4 4
b) A veces
c) Nunca
¢ Usted se lava las manos
antes de preparar los
alimentos? ) 5 4 4 4
a) Siempre
b) A veces
c) Nunca
¢ Acostumbra a lavarle las
manos a su nifio antes de
comer? ) 6 4 4 4
a) Siempre
b) A veces
c) Nunca
¢ Tiene por costumbre bafar
diariamente a su nifio?
a) Siempre 7 4 4 4
b) A veces
c) Nunca
¢, Mantiene las ufias cortas |
limpias del nifio?
a) Siempre 8 4 4 4
b) A veces
c) Nunca
g,'Lfsted cambia la ropa del 9 4 4 4
nifio cada vez que s¢




ensucia?

a) Siempre
b) A veces
c) Nunca

¢ Su nifio utiliza calzados|
para caminar?

@) Siempre 10 4 4 4
b) A veces
c) Nunca

e Segunda dimension: Higiene alimentaria

e Objetivos de la Dimension: Identificar las practicas preventivas de parasitosis intestinal en
madres de nifios pre escolares de una Institucién Educativa, 2023

Observaciones/

INDICADORES item Claridad Coherencia Relevancia .
Recomendaciones

¢, Como desinfecta el
agua para consumo?
) Hechalo?2
gotas de lejia por litro
de agua y deja reposar
por 30 minutos

b) 10 gotas a
mas y luego consumir
c) No la
desinfecta

11 4 4 4

¢ Usted lava las frutas y
verduras antes de que
su nifio lo consuma?

a) Siempre

b) A veces

c) Nunca

12 4 4 4

¢ Qué toma en cuenta
al darle fruta a su nifio?
a) Lavarlas y
pelarlas

b) No las lava, 13 4 4 4
pero si las pela
C) Solo
limpiarlas con un
mantel o papel

¢, Qué hace para lavar
las frutas o verduras?
a) Hechalo 2
gotas de agua de lejia
por litro de agua

b) Hecha 4
gotas por litro de agua 14 4 4 4
y deja remojar por 20
minutos

c) No es
necesario clorarla solo
lavarlas con agua a
chorro

Los utensilios de cocinal
como olla, cucharones,
cucharas, etc las lava
con:

a) Aguay 15 4 4 4
detergente

b) Aguay
limpiador de vajilla

c) Agua y lejia

La esponjita o mantelito
que utiliza en la cocina

lo utiliza: 16 4 4 4
2)

Exclusivamen




te para los utensilios
b) Paralos
utensilios y lavadero,
mayolica

c) Para todo
tipo de limpieza

¢ Usted le brinda
alimentos frescos o
comida del dia su nifio?

. 17 4 4 4
) Siempre
b) A veces
c) Nunca
¢ Usted mantiene
tapados los alimentos
preparados?
) Siempre 18 4 4 4
b) A veces
c) Nunca
¢ Usted brinda
alimentos bien
cocinados a su nifio
(menestras, carnes,
etc)? 19 4 4 4
) Siempre
b) A veces
c) Nunca
Cuando tiene que
proporcionar los
alimentos preparados
en el dia a su nifio,
toma en cuenta:
) No Los
calienta ni hierve 20 4 4 4
b) Solo calentar
los alimentos
C) Los hace

hervir por lo menos 5
minutos los alimentos
preparados

e Tercera dimension: Cuidado de la salud

e Objetivos de la Dimension: Identificar las précticas preventivas, de parasitosis intestinal, en madres de
nifios pre escolares de una Institucién Educativa, 2023

Observaciones/

INDICADORES Item Claridad Coherencia| Relevancia .
Recomendaciones
¢,Cumple con los controles|
de crecimiento desarrollo?
a) Siempre 21 4 4 4
b) A veces
c) Nunca
¢Alguna  vez le han
realizado un descarte de
parasitosis a su nifio? 22 4 4 4
a) Si
b) No
¢,Se preocupd por saber el
resultado del examen?
a) Si
b) No 23 4 4 4
C) No ha|
realizado examen  de
laboratorio
¢,Cumplié con el
tratamiento que le dieron a
su nifio? 24 4 4 4

a) Si
b) No




¢ Usted se ha informado
acerca de la parasitosis?

a) si 25
b) No

¢,De donde ha obtenido la]
informacion sobre]
parasitosis?

@) Del internet,

revistas, periédicos 26
b) De un personal

de salud

) No recibig
informacion

¢ Alguna vez usted asistido|

a charlas educativas sobre
parasitosis? 27
a) Si

b) No

¢Cuando su nifio ha

tenido diarrea sabe qué

hacer? 28
a) Si

b) No

¢ Por cudl de las siguientes|
medidas optaria si su nifio|

tiene diarrea persistente?

@) Llevarlo a un

centro de salud u Hospital 29
b) Consultar un

farmacia para |
medicacion

C) Recurre al

hierbas o medicina natural

¢Ha cumplido con 4
vacunacion de sus nifios|

segin  calendario  de| 30

vacunas?
@) Si
b) No

Firma del Evaluador

DNI 41645161
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Anexo 6. Calculo del tamafio de la muestra

_ ZI*N(P.Q)
~ Z2P.Q+ (N — 1)E?2

Donde:
N: Poblacién (150)
Z: Nivel de confianza (95%: 1.96)
P: Probabilidad de éxito (0.5)
Q: Probabilidad de fracaso (0.5)
E: Error estandar (0.05)
Reemplazando:

1.962 x 150 (0.5 x 0.5)

N =1967(05x05) + (150 — 1)0.052

N= 108 madres de pre escolares



Anexo 7. Confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de datos
VARIABLE 1: CONOCIMIENTO

=l

K NUumero de preguntas 18
2 Sumatoria de las varianzas de las preguntas 3.495
Si
StZ Varianza Total 16.631
o Coeficiente de confiabilidad del cuestionario 0.836

ALFA DE CRONBACH 0.836 EXCELENTE CONFIABILIDAD

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
.836 18
a CONFIABILIDAD
<0.5 Confiabilidad Nula
0.5-0.6 Confiabilidad Baja
0.6 — 0.65 Confiable
0.65-0.70 Muy Confiable
0.70-0.99 Excelente Confiabilidad
1 Confiabilidad Perfecta




VARIABLE 2: PRACTICAS PREVENTIVAS

K NUumero de preguntas 30
2 Sumatoria de las varianzas de las preguntas 4.479
Si
Stz Varianza Total 20.047
o Coeficiente de confiabilidad del cuestionario 0.803

ALFA DE CRONBACH 0.802 EXCELENTE CONFIABILIDAD

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
.802 30
a CONFIABILIDAD
<0.5 Confiabilidad Nula
0.5-0.6 Confiabilidad Baja
0.6 — 0.65 Confiable
0.65-0.70 Muy Confiable
0.70-0.99 Excelente Confiabilidad
1 Confiabilidad Perfecta




Anexo 8. Autorizacion de aplicacion del instrumento

B LE.N° 81026 “ANDRES AVELINO CACERES”

’. VISTA ALEGRE-VICTOR LARCO HERRERA
7 COD. MOD. NIVEL PRIMARIA: 0366310 COD. MOD VIVEL INICIAL: 1690510

"Decenio de la Igualdad de oportunidades para mujeres y hombres"
“Afo de la unidad, la paz y el desarrollo”

Vista Alegre, 06 de octubre del
2023

OFICIO N° 0132-2023-UGEL N° 03 TNO.-l.E. N° 81026 “AAC”/V.A.

Sefior (a):

Dra. Maria E. GAMARRA SANCHEZ
Jefe de Escuela de Enfermeria

Universidad Cesar Vallejo

Presente. -
ASUNTO : AUTORIZACION APLICACION DEL PRQYECTO DE INyESTIGACION EN EL
NIVELINICIAL DE LA I.E. N° 81026 ANDRES AVELINO CACERES DE VISTA
ALEGRE.

REFERENCIA : OFICIO N°0338-2023-UCV-VA-P12-SIJE (EXP. 0915-2023-AAC)

Me es grato dirigirme a su digna persona con la finalidad de hacerle llegar
nuestro cordial saludo institucional y a la vez hacer de su conocimiento que estoy
AUTORIZANDO a la ESTUDIANTE ZAVALETA VILLANUEVA INGRID PAMELA, iniciar su
proyecto de investigacion en el NIVEL INICIAL de la I.E. N° 81026 ANDRES AVELINO CACERES
de Vista Alegre, cuyo titulo de proyecto es: “CONOCIMIENTO Y PRACTICAS PREVENTIVAS DE
PARASITOSIS INTESTINAL EN MADRES DE NINOS PREESCOLARES DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA 2023”.

Aprovecho la ocasion para reiterarle los sentimientos de mi especial consideracion
y estima personal.

Atentamente,

Calle Simén Bolivar N° 300 Vista Alegre-Victor Larco Herrera Teléfono N° 044-663833. /
mesadepartes@ie81026aacaceres.edu.pe



mailto:mesadepartes@ie81026aacaceres.edu.pe

Anexo 9. Constancia de elaboracién de abstract

This document has been translated by the Translation and
Interpreting Service of Cesar Vallejo University and it has
been revised by the native speaker of English: Mark Stables.

ikt s

Dr. Ana Gonzales Castaneda

Professor of the School of Translation
and Interpreting



Anexo 10. Dictamen del Comité de Etica de Investigacion

. .
il' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Dictamen del Comité de Etica en
Investigacion.

N. 0267.

El que suscribe, Presidente del Comité de Etica de la Escuela de Enfermeria, Dra. Cecilia
Guevara Sanchez, deja constancia que el Proyecto de Investigacion titulado:
Conocimiento y practicas preventivas de parasitosis intestinal en madres de nifios pre
escolares de una Institucién Educativa 2023

Presentado por los autores: Zavaleta Villanueva, Ingrid Pamela

Ha sido evaluado, determinandose que la continuidad del Proyecto de Investigacion
cuenta con un Dictamen: Favorable (X) observado ( ) desfavorable ( )

Trujillo, 11 de diciembre de 2023.

e C&'Qn"m:ag”f;\:‘_ 04< —J-J

e —

Dra. Cecilia Guevara Sanchez. Presidente del
Comité de Etica en Investigacion Programa
Académico de Enfermeria.



