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Resumen

El siguiente estudio lleva como objetivo principal determinar la relacidén entre el entorno
familiar y desarrollo socio afectivo en nifios de una institucion educativa inicial de
Tumbes, tipo de enfoque de tipo cuantitativo, disefio correlacional -descriptivo,
muestra de 80. Se tomd de instrumento la escala de parentalidad positiva y la lista de
chequeo de habilidades sociales, validado por expertos en la prueba piloto que tuvo
un valor de confiabilidad de 0.89 y 0,83 respectivamente. Luego utilizamos la
informacion para usar el programa SPSS V26.0bteniéndose que el 54% representan
nivel mas alto de zona 6ptima de entorno familiar, seguido por un 24 % de entornos
promedio, zona de monitoreo y un 23% de entorno deficiente, zona en riesgo ;asi
mismo se encontré que los niveles de desarrollo socioafectivo fueron 35 % nivel alto ,
43 % nivel medio y 23 % nivel bajo. Utilizamos método para contrastar hipétesis
cientifica y nula a través de la prueba de Spearman, encontrando una significancia de
0,000; ello menor al valor de significancia 0,05, la misma con correlacion positiva débil
y significancia por lo que se acepto la hipotesis cientifica. Finalmente concluimos que

el entorno familiar tiene directa relacién con el desarrollo socioafectivo.

Palabras clave: Entorno familiar, desarrollo socioafectivo.
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Abstract

The following study has as its main objective to determine the relationship between the
family environment and socio-affective development in children of an initial educational
institution in Tumbes, type of quantitative approach, correlational-descriptive design,
sample of 80. The positive parenting scale and the social skills checklist were taken as
instruments, validated by experts in the pilot test, which had a reliability value of 0.89
and 0.83 respectively. Then we use the information to use the SPSS V26 program.
Obtaining that 54% represent the highest level of optimal area of family environment,
followed by 24% of average environments, monitoring area and 23% of deficient
environment, area at risk. Likewise, it was found that the levels of socio-affective
development were 35% high level, 43% medium level and 23% low level. We used a
method to contrast scientific and null hypotheses through Spearman's test, finding a
significance of 0.000; This is less than the value of significance 0.05, the same with a
weak positive correlation and significance, for which the scientific hypothesis was
accepted. Finally, we conclude that the family environment is directly related to socio-

affective development.

Keywords: Family environment, socio-affective development.
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I. INTRODUCCION

En la actualidad se ha cambiado la estructura tipica familiar, las funciones
que le corresponden y lo que conociamos como familia clasica, ocupando méas
tiempo para el trabajo y las obligaciones, sin dar el tiempo y espacio para los nifios.
La familia es nuestra primera escuela, ahi empezamos a conocer como es el
entorno y medio ambiente, como es que nos relacionamos social y afectivamente
con nuestros pares y como estableceremos nuestros valores como persona, a

través de la cual obtenemos nuestra identidad (Betancur, 2021).

En este sentido, el proceso integral de los nifios, esta determinado por las
relaciones entre progenitores e hijos, asi como otros integrantes que conforman su
familia. También es cierto que el aspecto socioafectivo individual de los nifios esta
muy relacionado por los aportes del entorno, quienes van desarrollando y
experimentando emociones segun vaya adquiriendo experiencia. Por lo que el
nacleo familiar es una constante vital en el adecuado componente cognitivo, y

socio-afectivo de los nifios (Monserrate ,2020).

El desarrollo socioafectivo es el fomento de las habilidades que llevan al
nifio crecer personal y socialmente. Se ensefia a los nifios a reconocer y gestionar
sSus propias emociones para ser expresadas de forma positiva. Luego se les hace
identificar las necesidades de los demas, descubrir competencias sociales para
llevar buenas relaciones interpersonales (Sanchez ,2021).

El entorno de la familia, se define como el ambiente que permite desarrollar
los lazos familiares, y con demas integrantes de la sociedad. Siendo de manera
particular la forma en que cada familia desarrolla su propio entorno (Ramirez, 2018)

Segun datos estadisticos hacia el 2021, tras aplicar la encuesta nacional
de Hogares, se encontro que el 39 % eran nucleares, 21% extendidos/compuestos;
13% hogares unipersonales y 5% sin nucleo; los castigos mas comunes estan
representados por reprimenda verbal 73,1 %, prohibiéndole algo que les gusta entre
42-50 %; con golpes o castigos fisicos entre 24-26%, palmadas 6-12%, dejandolos
encerrados 1%, otras formas 4% (INEI, 2021).



Organizaciones como la de las Naciones Unidas, Educacion, la Ciencia y
la Cultura da relevancia a que debe haber participacion activa de la familia en el
contexto educativo, reconociendo que los padres mejoran los aprendizajes y son
los principales educadores en la cadena familia-escuela, familia-ambiente
(UNESCO, 2019)

Segun la Comision de Economia para Ameérica Latina y el Caribe, las
familias latinoamericanas son influenciadas por temas que conciernen a la
economia, lo politico, social y cultural, que son determinantes para enfrentar los
problemas dentro del hogar, como ejemplo pobreza, violencia intrafamiliar y otros,

influyendo sobre el desarrollo socio-afectivo de los nifios (CEPAL ,2019)

De esto pudimos aseverar que es la infancia, aquel instante donde
debemos intentar hacer un buen trabajo de la crianza. Por esta razon creimos
pertinente realizar el trabajo cuyo problema de investigacion fue ¢Cudl es la
relacion que existe entre el entorno familiar y desarrollo socioafectivo en nifios de

una institucion educativa inicial de Tumbes?

Justificamos nuestro estudio de investigacion ya que destaca la importancia
del entorno familiar y la adecuada educacion dentro del nucleo familiar, ademas de
haber podido observar el desarrollo socioafectivo influenciado directamente por los
padres de familia, quienes deben guiar adecuadamente el verdadero bienestar,
aumentar y mejorar las condiciones para el adecuado desarrollo socio-afectivo

instruir, ensefiar el valor del respeto, y demas valores.

Investigaciones recientes internacionales, En Espafia-Granada, de la
interaccion de padres e hijos, con el fin de relacionar variables de entorno familiar
y desarrollo socioafectivo obtuvo que hay una fuerte asociacion entre aquellas,
concluyendo que la interaccion entre padres y sus hijos (as) tienen asociacién con

el componente social y conductual. (Sanchez 2021)

Con ese mismo sentido otros estudios internacionales, mencionan que una
forma de criar adecuada y con bienestar es un factor protector de actitudes

negativas sociales en nifias de Etiopia, India, Peru y Vietham (Bhan et al., 2019).

En el Pert un estudio cuyo fin fue llegar a reconocer la relacion entre las

formas de crianza por partes de los padres, denominados estilos, en especial con



disfuncion y los comportamientos emocionales negativos en estudiantes de un
colegio de Lima Sur. Con muestra de 284 estudiantes de 13 y 15 afios. De tipo no
experimental con un disefio correlacional. El resultado fue que hay asociacion entre

los estilos parentales disfuncionales y las conductas emocionales

Los objetivos que planteamos y analizaremos son: a) Objetivo general fue
determinar la relacién entre el entorno familiar y desarrollo socio afectivo en nifios
de una institucion educativa inicial de Tumbes 2023 b) Obijetivos especificos: i)
Identificar los niveles de entorno familiar en nifios de una institucion educativa inicial
de Tumbes, ii) Identificar el nivel de desarrollo socio-afectivo en nifios de una
institucién educativa inicial de Tumbes, vy iii) Establecer la relacion de las
dimensiones entre entorno familiar y el desarrollo socioafectivo en estudiantes de

una institucion educativa inicial de Tumbes.

Se proyectd que con un adecuado entorno familiar los nifios mejoren su
actividad de aprendizaje; tenga un buen su desarrollo socioafectivo, como hipotesis
inicial tenemos H1: Existe relacion directa, entre el entorno familiar y el desarrollo
socioafectivo en estudiantes de una institucion educativa inicial de Tumbes. Y como
hip6tesis nula HO: No existe relacion directa entre el entorno familiar en estudiantes

de una institucion educativa inicial de Tumbes



Il. MARCO TEORICO:

La manera de educar de los padres en el entorno familiar es el eje
fundamental para lograr el grado de socializar, y de las conductas que
posteriormente adopten sus hijos; a la vez tienen la tarea de brindar educacion y
retroalimentar la misma de manera continua , asi como también de las cosas que
se les ensefian, y a partir de aqui la estrecha manera de interrelacionarse con sus
padres y con los demas .Por esta razén , y muchos mas beneficios se realizo el

siguiente trabajo de investigacion .

A nivel internacional, Sanchez (2021) en su investigacion, de Granada-
Espafia, que tuvo como meta conocer la relacion que existe, entre los componentes
del medio ambiente social y el rol que ella misma ejerce, método correlacionar, no
experimental, con muestra de 560 progenitores, se concluy6 que un buen ambiente
de familia, tiene estrecho vinculo con una mejor adaptacion social y muy bajos
problemas de conducta en la infancia. Los resultados fueron que las formas de criar
con el dialogo, tiempo dedicado a los hijos, y otras se relacionan con mejores

competencias sociales.

Kurock (2022) en un estudio con método de revision sistémica, de 12 estudios
de diferentes paises desde el afio 2000 al 2020, método longitudinal, concluyeron
gue el clima familiar y acciones positivas dentro de su nucleo es un buen predictor
para el buen desarrollo socioafectivo y para superar problemas intrafamiliares, en
resumen, los resultados fueron que el clima familiar ayuda a resolver conflictos en

los adolescentes, e influye a la adaptacion socio afectiva.

Krauss (2020) en su estudio de familias mexicanas que viven en EE.UU. cuyo
fin era relacionar el entorno familiar y desarrollo de la autoestima, aplicé el método
longitudinal, se analizaron 674 familias. Se evalu6 el entorno familiar, con enfoque
multiple-informante (es decir, madre, padre, hijo), y crianza (calidez, hostilidad,
monitoreo, participaciéon en la educacion del nifio), a través de encuestas. Los
resultados indicaron que variables del entorno familiar afectaban la autoestima.

Concluyendo que hay fuerte asociacion entre ambas variables.



Santander (2021) en su estudio aplicado a familias de Guantamano-Cuba que
buscaba determinar el medio ambiente familiar y el nivel conductual de los nifios,
instrumento aplicado fue la entrevista a 36 familias , tipo prospectivo , lleg6é a
interpretar de que existe una conexion indirecta entre los componentes del estudio
, Y concluye que hay vinculo entre el medio ambiente familiar y la forma de
comportarse del grupo poblacional afecto, demostrando que hay que incidir en que

la familia participe activamente en el crecer del desarrollo de los nifios.

Yong (2023) en su investigacion en China y Hong Kong, de una revision
sistematica, revisando 45 estudios de muestra, tipo meta analisis, teniendo que
como resultado que los padres y maestros tienen un rol importante en el crecimiento
socioafectivo de los nifios. Y finalmente concluye en que la investigacion futura
deberia considerar mejorar conocimientos y percepciones de padres y maestros
sobre qué hacer para mejorar el entorno y desarrollar positivamente las habilidades

socio-emocional, en estos paises de Asia.

Segun Betancourt (2021) estudio realizado en Medellin, cuyo objetivo fue
analizar el ambiente de familia y como se desenvuelven sus aptitudes y actitudes
sociales de los nifios del grado de preescolar, el método fue cualitativo -
correlacional , con estudios de casos, cuyos resultados nos menciona que de vital
importancia es que en la familia sean capaces de promover actitudes y habilidad
social de los estudiantes y finalmente concluye que el ambiente familiar y escolar

son fundamental para adecuada sociabilizacion .

Gaxiola (2022) en un estudio con objetivo de demostrar si el ambiente familiar
positivo guarda relacibn en mejorar la angustia general, bienestar subjetivo y
compromiso académico entre los estudiantes de secundaria durante la pandemia ,
en la ciudad de México , estudio de tipo longitudinal , con una muestra de 502
estudiantes, los resultados revelaron que el entorno familiar positivo desempefia un
papel importante en el &rea académica, y concluye una directa relacion y validez

interna alta de éstas variables.

Asi mismo (Segura 2020) en su investigacion en familias de Ecuador, cuyo
objetivo fue relacionar el medio ambiente familiar y la forma de comportarse de los

nifios en tiempos de pandemia, Disefo es descriptivo- correlacional. Resultados,



fuerte asociacion con p de alta confianza, ademas hay un vinculo negativo bajo e
indirectamente proporcional entre las variables que demuestra su grado de relacion.
y llega a concluir que hay un gran vacio de conocer sobre lo que representa la

familiaridad, y su medio ambiente con la forma de desenvolverse en la vida diaria.

Gallego et al. (2019) en su estudio realizado en Espafia, tuvo de objetivo
determinar estilos de familias y su relacion con la dimensién socioafectiva. Disefio
cualitativo de estudio de caso. Utilizando técnica de la observacion y la entrevista,
fueron 2119 casos de nifios como muestra, mas los padres cuidadores.
Concluyendo una asociacion fuerte correlacional, ademas obtuvo de resultados
gue el modelo educativo interviene en el desarrollo socioafectivo y en los diferentes

comportamientos.

En cuanto al entorno familiar y los estilos parenterales en la ciudad de
Barcelona, existen varias maneras de criar citando a Parraga (2021) que nombra a
estudios de Baumrind precursor de como criar, y estilos del mismo, donde identifica
tres formas de criar: Progenitores autoritarios donde obedecer es el pilar. Acuden a
la fuerza y toman el castigo o medidas de poder, para mantener restringidos ciertos
comportamientos. Padres permisivos: dan al menor plena autonomia, sin poner en
peligro la parte fisica. Cero controles y cero autoritarismos, sin ninguna restriccion
y el cero castigo. Padres democraticos: Dirigen todo el proceso o actuar del nifio,
Utilizando razonar y negociar. Respetando los puntos fundamentales de lo que le
pertenece como derecho y como deber a los nifios, y haciendo se respeten sus
propios derechos como padres. Método fue no experimental, descriptivo,
resultando asociacion de tipo de estilo y desarrollo socioafectivo, las conclusiones
fueron que los entornos familiares si aplican aquellos estilos de crianzas en el
desarrollo socioafectivo, si se llega a ser padre permisivo o autoritario los podrian
tener muchos efectos negativos en la parte emocional y social, no asi el entorno
familiar democratico, que ejerce efecto adecuado en la vida social, y el aspecto

conductual.

Blanquicett (2019), en su estudio en Bogota, cuyo fin principal es interpretar
la estadistica de las relaciones escolares y familiares en lo que corresponde a la

dimensién socioafectiva, con disefio cualitativo, concluy6 que la familia y la escuela



son el primer lugar donde el nifio expresa sus sentimientos y emociones y como

meta final para lograr el desarrollo de la socio-afectividad.

Para Gonzales y Trevifio (2019) en su investigacion de la ciudad de México,
cuyo obijetivo fue analizar los componentes que se interrelacionan con violencia en
menores, para asi prevenir. Fue un estudio transversal, descriptivo y correlacional.
Tuvo muestra de 4.822 nifios, se concluy6 que hay enlace directo entre la violencia
y los componentes de emociones, metas, y relaciones, e indirecta con , los

progenitores y nivel econémico.

Zhao (2022) en su estudio con familias de China sobre con la consigna de
establecer el impacto del entorno familiar en el rendimiento académico de los
adolescentes : sobre el rol de la buena interaccion entre pares y la brecha de
expectativas educativas”, cuyo, disefio fue de tipo longitudinal, y se intervino a una
muestra de 9444 nifios .Los resultados fueron que el ambiente familiar y la calidad
de interaccion con sus integrantes mejoran el nivel de aprendizaje , asi también el
42% de los estudiantes no disfrutaban de realizar las actividades normales, tenian

depresion insomnio en entornos familiares autoritarios

Li (2023) en un estudio en Hong Kong, con objetivo fue explorar la relacién
entre el lugar de aprender dentro del hogar y su componente interno (tipo de familia,
creencias e intereses de los padres) y competencia socioemocional. Muestra fue
443 nifios, estudio rabdomizado, técnica entrevista, instrumento cuestionario y los
resultados fueron dirigidos a resaltar la importancia de entorno y buen desarrollo

socioemocional, con su relacion directa.

Motamedi (2020) en su estudio en la poblacion de EE. UU, cuyo objetivo fue
probar si el entorno familiar en la primera infancia predice autoestima en periodos
de desarrollo posteriores, el método fue un disefio longitudinal prospectivo, con
muestra de 8711 participantes, que dieron datos sobre su autoestima cada dos
afos desde los 8 a 27 afos, las madres participaron también. Los resultados
sugirieron que el entorno familiar en la infancia hizo predicciones sobre la
autoestima conforme van creciendo los nifios y que el entorno familiar y la presencia

e influencia de los progenitores son determinantes, siendo un factor clave



Soto (2022) en un estudio en México cuyo objetivo fue observar la importancia
del desarrollo socioemocional y el rendimiento académico para incorporar las
emociones y desarrollo social. EI método de la investigacion que se realizo fue
revision bibliogréfica, cuyo resultado tuvo alto valor de confiabilidad y como
conclusién de que el desarrollo socioemocional repercute en el aprendizaje dentro
de la escuela, siendo precursor el ambito de la familia. Ademas, la estimulacion

socioemocional mejora las habilidades intelectuales y las relaciones sociales.

Sanchez (2021) en Ambato- Ecuador, un estudio con objetivo determinar la
intervencién de los padres en la autoestima, desarrollo emocional, el método
empleado fue la recoleccion de literatura. Se obtuvo como resultado que los
problemas en los nifios de esta muestra afectan el desarrollo socioemocional
debido a una inadecuada intervencion de sus padres. Concluyeron que se obtuvo

fue que los padres son intervinientes fundamentales en el desarrollo de los nifios.

Ogren(2020) en un estudio de los Angeles en EE.UU cuyo fin fue establecer
los factores familiares que facilitan las emociones tempranas en nifios menores de
18 meses , una revision sistémica de la literatura, se obtuvo como resultado que
las expresiones familiares en un factor determinante del entorno para desarrollar
emociones positivas en los nifios , Concluyendo finalmente que las expresiones

familiares influyen significativamente en las emociones tempranas

Marsh (2020) en la ciudad de Auckland Nueva Zelanda, cuyo fin era interpretar
la relacién en el caos dentro de casa nifios, padres y familiares, el método de
estudio fue una revision sistémica desde el 2018, , tipo longitudinal, como resultado
se obtuvo que habia una relacion directa dentro del caos familiar y situaciones
adversas en la poblacion de estudio, la conclusidbn que existe una consistente
evidencia para asociar el caos familiar y efectos adversos en padres de familia ,

nifos , y familiares.

Fuentes (2022) en un estudio realizado en la ciudad de Temuco , Chile ,
Objetivo es identificar la manera de influir los estilos de crianza con el desarrollo de
aprendizaje , el método fue cualitativo, técnica entrevista semiestructurada con

recoleccion de informacion, aplicada a nifios entre 13 y 17 afos, cuyos resultados



indican que los estilos de crianza mas habituales son los democraticos,
Concluyendo que los comportamientos parenterales de tipo democratico son un

factor importante en el desarrollo socioafectivo y para aprender.

Sanchez (2021) en su estudio de la ciudad de Antofagasta, Atacama, el fin fue
encontrar la preferencia léxica y como se emplea para el desarrollo socioafectivo,
dicho estudio fue descriptivo transversal, la muestra de 20 participantes, se empled
medios audiovisuales. Cuyos hallazgos fueron que el mayor grupo que utilizd
mucho léxico, estan asociadas a procesos de cognicion, sociales y afectivos. Se

concluye que el Iéxico tiene influencia directa con el desarrollo socioafectivo.

Inga (2020) en su investigacion en el Reino Unido, para determinar los
mecanismos que mejoran los efectos de pobreza infantil y desarrollo cognitivo-
socioemocional, el método de estudio fue revision de la literatura de meta-analisis.
Como hallazgo se obtuvo que mejorar el vinculo dentro de la familia con crianza
positiva, mejora el desarrollo socioemocional en los nifios con pobreza. Finalmente
se encontré que la crianza tiene potencial positivo sobre el desarrollo de habilidades

socioemaocionales y cognitivas.

Marqués (2021) en su investigacion en Murcia -Espafia, con el objetivo de
establecer relacion entre el vinculo de los padres y el desarrollo socio-afectivo, cuyo
resultados tuvieron p de valor adecuado, evidenciando que el indicador importante
esta en relacion a los aspectos del medio ambiente familiar y el clima del mismo
pero no directo de los padres, Ademas concluye que es fundamental desarrollar un
programa que potencie las competencias como padres para mejorar los vinculos

parenterales y el desarrollo socioafectivo

Yong (2023) en su investigacion con el fin de revisar literatura cientifica como
método metaanalisis, utilizando el método PRISMA, de 45 estudios, de 12 paises
asiaticos como muestra entre los hallazgos se encontraron que los padres de
familia desconocen sobre el desarrollo socio-afectivo y como potenciarlos en los
nifos. Se concluyé que se necesita reforzar sobre los padres y maestros, pata

potenciar el desarrollo emocional de los nifios.

Torres (2022), en su estudio cuyo fin fue establecer la relacion entre el

autocuidado, el entorno familiar positivo y el bienestar humano, participaron 290



personas, método con muestra al azar , con formula para poblaciones finitas, los
resultados fueron que todas las escalas resultaron valores altos de confiabilidad, y
la consistencia interna fue de entre 0.63 a 0,93 para el entorno familiar positivo y
conductas positivas , las conclusiones encontrados fueron que las familias con
entornos positivos influyen sobre las conductas adecuadas de las personas y el

autocuidado de otras personas.

Calefio (2021) investig6 un estudio, en la ciudad de Guayaquil, en el que su
objetivo general fue establecer cuanta relacion existe entre los padres y el
desarrollo cognitivo de nifios en edades de 3 y 4 afos, Se utiliz6 estudio no
experimental, descriptivo, correlacional. Con muestra de 45, instrumento utilizado
fueron los cuestionarios de desarrollo cognitivo, también de participacion
parenteral. Encontrdndose relacion entre las variables. Concluyendo que es

altamente significativa la participacion parenteral en el desarrollo cognitivo.

Acevedo (2021) en su estudio en la ciudad de Colombia, cuyo fin fue
establecer la influencia de la proteccion parenteral en el ambito social y afectivo de
nifos de 4 afnos, el método fue descriptivo, utilizd6 herramientas de observacion y
encuesta, Uno de los resultados importantes fue que el desarrollo de problemas por
parte de los padres hacia los hijos de forma positiva en 90% ayudd a un buen
desarrollo socioafectivo. Concluyendo que debe mejorarse la forma de crianza de

los padres y su calidad hacia los nifios para lograr un adecuado desarrollo.

Zamora (2022) en su estudio en la ciudad de Manabi- Ecuador, cuyo objetivo
fue relacionar el papel de los padres en las competencias socio-afectivas de nifios
con autismo de primera infancia de Manabi -Ecuador, Estudio observacional, con 5
padres de familia de muestra, se obtuvieron resultados en los que la alta
significancia indican que existe relacion fuerte de las variables de estudio.
Concluyeron que los progenitores sobreprotectores influencian en la vida afectiva

de ellos nifios con autismo, considerando deben de ser tratados de manera normal

Marin, Quintero y Rivera (2019) en su objetivo de realizar una correlacion
entre los entornos y el desarrollo en general de la primera infancia en el pais de
Colombia, analizé y realizo una revision sisteméatica de un total de 54 publicaciones

de articulos positivos en temas relacionados, en la que se tiene como punto central
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normas y valores morales. Se obtuvo como resultados que estas dos variables

tienen grado de correlacion en los datos del analisis de tipo descriptivo

En nuestro pais, Peru, Verde (2022) realiz6 un estudio en Lima, cuyo objetivo
era analizar la relacion sobre las formas de criar por parte de los padres, llamado
estilo parenteral y la autonomia de los estudiantes, de tipo descriptivo |,
correlacional, su muestra fue de 149 estudiantes, aplicaron la encuesta -entrevista-
observacion , obteniendo resultados de que hay fuerte relacion entre la forma
democratica y la autonomia, y no hay relacién entre la forma permisivo - autoritario

con la autonomia.

Yaipén (2021) en su estudio en Monsefa-Chiclayo, para dar andlisis de la
influencia del medio ambiente familiar en el crecimiento integral de los nifios, tipo
de estudio cuantitativo y disefio descriptivo-correlacional, cuyos resultados
encontrados fueron de que hay correlacion en los componentes estudiados, de
forma positiva moderada. Y logra concluir que un ambiente familiar adecuado
conduce a nifios con adecuado desarrollo, concluyendo que los padres y su medio

ambiente, como la forma de criar es determinante para los hijos.

Ruiz (2020) en su estudio, en Villa el Salvador - Lima, cuyo objetivo fue el de
Establecer niveles de estilos-crianza, disefio de tipo no experimental — descriptivo,
con muestra conformada de 181 adolescentes, y cuyos resultados fueron el
predominio del estilo autoritativo y por dimensiones el compromiso y control

conductual tuvo un mayor porcentaje y nivel medio la autonomia psicoldgica.

Otros estudios peruanos como el publicado por Best (2019) estudio de tipo
cuasiexperimental, en Chepén-Chiclayo, sobre los aspectos que mejoran las
interacciones sociales, incluyendo la influencia familiar, concluyé que existe
programas, que mejoran significativamente el desarrollo adecuado de los nifos,
incluyendo el aspecto social y conductual, como otras habilidades, a través de la
interaccion de pares. Cuyas variables fueron habilidades sociales e interaccion de

estudiantes.

Quispe (2022) En su trabajo investigativo, en Lima, con objetivo de comprobar
la relacion y la manera de influir del ambiente familiar y como se aprende, en nifios

de primaria, con disefio investigacion no experimental. Su muestra fue de 72 nifios
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de primaria de cuarto. Como técnica se usaron instrumentos y la entrevista cuyo
resultado fue el ambiente familiar influye de forma directa con el rendimiento

escolar.

Chavez (2021) en el estudio sobre su investigacion en Lima, con el fin de
interpretar relacionamiento entre el ambiente socio-afectivo familiar y el rendimiento
en la escuela en alumnos de primaria. De tipo cuantitativo, correlacional, de corte
transversal. de 50 familias; se aplicé instrumentos. Obteniéndose que las formas
socio-afectivas: confianza, el apego familiar, dar los buenos dias, saludar, como
resolver problemas, la forma de aprender de los estudiantes, obtuvo el logro

previsto segun actitudes positivas o negativas.

Otro estudio dirigido por Del Aguila (2022) publicado en Pucallpa-Pert, con el
fin de Establecer la relacion en la formacion y las habilidades socio- afectivas, en
inicial. Estudio cualitativo. correlacional, con muestra de 25 en total de docentes,
resultando un valor p menor de 0,0,5 y significancia de 0.012, estableciendo
relacion entre las variables, y concluye aceptar la hipotesis cientifica de la relacion

entre la formacion en el hogar y habilidades socioafectivas.

Cordova (2021) establecio proponer un programa de tutoria académica para
adquirir habilidades socioafectivas en nifios de primaria en la Ciudad de Lima, cuyo
método fue cualitativo, Para ayudar a recolectar datos se utilizd el instrumento
entrevista a docentes y padres de familia, Encontrando como resultado que el
desarrollo de habilidades socio-afectivas no tiene competencias buenas

establecidas en los padres de familia, pero si en cierto grado con los docentes.

Mamani (2022) en su investigacion en Livitaca-Cuzco, cuyo objetivo fue
establecer el vinculo entre la forma de criar y el desenvolvimiento social y emocional
de niflos en primera infancia, muestra de 250 estudiantes, los instrumentos que
fueron utilizados la entrevista y cuestionario directo. Estudio cualitativo, resultados
con valor de significancia alto y p menor de 0,01; que es positivo a aceptar la
hipétesis cientifica, vy como resultado que hay nexo directo entre estilos

parenterales y el desarrollo socio-emocional.

Melo y Fernandez (2019) propone una investigacion de literatura, de titulo

Teoria del aprendizaje social de Bandura en las habilidades en la que concluye que
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las formas de todas aquellas habilidades adquiridas, son producto o se obtienen en
el transcurso de las diferentes etapas en continuacion y relacion a lo que aprende

al desarrollarse cada nifio, habitos y formas de desarrollarse en el entorno familia.

Mutekwe (2018) en el estudio de revision bibliografica titulado uso de la teoria
sociocultural de Vygotsky para ser aplicado a la pedagogia, por los maestros de
Sudéfrica, La adquisicion de todas las habilidades sociales y afectivas, han
ayudado a que las personas, tengan un mejor control de emociones, en especial
en sus interrelaciones personales, cumpliendo el rol importante los entornos
escolares, y familiares, reforzando la importancia de la teoria sociocultural de

Vygotsky.

Otras teorias que permiten sustentar la relacion de nuestras variables
también en el presente estudio, es la Teoria conocida Humanista de Maslow, en el
gue expresa que la parte del desarrollo socioafectivo es comprendida en los nifios
cuando su medio ambiente familiar es el adecuado, en medio de la forma de
aceptar, comprender y comunicarse, expresando con libertad, y practicando el
respeto (Lahoz, 2020).

También tienen fundamento en teorias sobre el conductismo de
Good & Brophy , mencionado por Gervilla en su articulo en el que se concluy6 que
los nifios tienen diferentes conductas las mismas que tienden a cambiar en relacion
a la estimulacion recibida del su medio ambiente , teniendo también como
perspectiva de que los estimulos finales son producto y resultan de los
comportamientos que se van sumando dia a dia en el medio que rodea al individuo
en su vida sea de forma adecuada o de forma inadecuada. (Gervilla, 2018).

Por lo expuesto inferimos que lo que se de en el entorno personal
basado en emociones, respeto y formas son la base para la crianza, y a partir de
todo lo anterior se extrapolara a sus relaciones interpersonales dentro y fuera de su
ambiente comun, Es responsabilidad de los progenitores fortalecer a las conductas
sociales y el comportamiento general adecuados. Ademas, conocedores de
diferentes componentes que determinan el estilo de crianza como por ejemplo las

caracteristicas individuales.
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lIl. METODOLOGIA:
1.1 Tipoy disefio de investigacion.
3.1.1 Tipos de investigacion

La presente investigacion fue de tipo basica. Es decir, aquella que

busca un conocimiento amplio y fundamentado de lo que sucede en los

fenémenos diarios estudiados, aquello observable, o de la intima

relacion que existe entre sus variables de estudio (CONCYTEC ,2020).

3.1.2 Disefio de investigacion:

¢ Disefio no experimental: aquellas que no manejan, ni controlan a las
variables de estudio, y se dividen en transversal caracterizadas por
evaluar una sola vez en el tiempo las a variables de estudio, asi
como también longitudinal donde las variables son medidas en lo
largo del tiempo en varios periodos, y analizadas en varias
oportunidades, segun Herndndez Sampiere (Alvarez, 2020)
Ademas descriptiva: Este tipo de estudio escogié una muestra
homogénea con caracteristicas parecidas y describieron un
comportamiento que puede analizarse y describir, un subtipo es el
estudio correlacional ;en el cudl la investigacibn mide hasta dos
variables, las cuales guardan relacion estadistica. Busca ademas
gue variable se relaciona con otra con algun grado de significancia
como proposito, siendo la relaciébn de proporcion de tipo directa |,
ejemplo de correlacion positiva o no haya relacion directa
proporcional, llamada correlacion negativa y determina como una

influye en la otra (Hernandez y mendoza 2018).

Figura 1 V1 M: muestra; V1y V2: variables,
R: relacion
M R
A B AyB:variablesindependientey dependiente

CORRELACIONAL
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1.2 Variables y operacionalizacion:

En este estudio se tuvo como variable independiente el entorno familiar y

como variable dependiente el desarrollo socioafectivo.

VARIABLE 1

Definicién conceptual:

Variable independiente: el entorno familiar se defini6 como
diferentes componentes emocionales, herramientas estratégicas y
normas de comportamiento usadas por los progenitores en el
contexto de formar el desarrollo propio de los integrantes de la
familia, y otras conductas socio-emocionales auténticos de sus
hijos, pretendiendo dar una verdadera y adecuada educacion
(Ramirez,2018)

Definicién operacional:

El instrumento que se escogio para el entorno familiar es la escala
de parentalidad, la cual tiene 54 items, cuenta con situaciones
rutinarias sobre como se realiza la crianza y describe 4
competencias lineas abajo mencionadas, es un tipo de cuestionario,
con autoadministracion por parte del padre de familia, ésta recolecta
la informacién personal y Unica del padre sobre la crianza en sus
hijos. El entorno familiar se puede evaluar en torno de 4
competencias y dimensiones 1.- Competencias de vinculo(Burgos
2020 y Bornstein & Putnick, 2017). 2.- Competencias formativas:
convivir en sociedad (Pacheco 2021)3.- Competencias parentales
protectoras (Pacheco 2021)

Indicadores:

Los indicadores de la variable entorno familiar son: Los
componentes de vinculo son: componente mental, padres con
sensibilidad, emociones y calidad de las mismas, rol de los
integrantes con responsabilidad. Los componentes de formacién
tienen como indicadores: Promover aprender, orientar y conducir,
asi como empezar socializar, comportamientos positivos, Yy

disciplina.

15



Los componentes de proteccion: Aquellos de proteccion basica y
sobre supervisar. Los componentes de reflexion: corresponde a la
parte parenteral.
VARIABLE 2.

e Definicién conceptual:
Variable Dependiente: Las habilidades de tipo social y afectivo son
un componente del desarrollo globalizado del ser humano. Este
ayuda a los nifios a tener que socializarse en el tiempo poco a poco,
para lograr formar y ser un arte de la convivencia con grupo de
pares o del medio ambiente, asi como también vivir instantes a los
gue pertenece, y construyendo conductas que deben ser buenas y
sanas (Sanchez,2021)

e Definicién operacional:
Las habilidades con correspondencia a desarrollar social y
afectivamente a los nifios los evaluaremos por la lista de chequeo
de habilidades sociales (anexo 2), cuyas dimensiones son a). -
Habilidad social, b).-Habilidad con las actividades en el centro de
estudio, c).- H. en relacion con la amistad, d).-H. en relacién a las
agresiones, e) H. para enfrentar diferentes grados de estrés.

e Indicadores:
Los indicadores para la variable socioafectiva son:
a). -Escuchar, iniciar una conversacion.b). -Preguntar, hacer
entender y seguir instruyendo.c). -Aplicar conocimientos, poner
atencion, poder integrarse.d). -Pedir autorizacién para realizar
ciertas acciones, relacionarse con sus pares compartiendo,
interrelacionarse y apoyar a los demas.e). -Calmarse cuando hay
estrés, ver error a sus actos, reconocer cuando se hace algo malo,
evadir cualquiera situacion problemaética.

1.3 Poblacion.
1.3.1 Segun Hernandez Sampieri, R. & .Mendoza (2018).
Técnica estadistica del muestreo aleatorio simple, para evitar
subjetividades y obtener mejores resultados, y asi la muestra

tenga la misma probabilidad de ser elegidos. Nuestra muestra fue de
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80 estudiantes se obtuvo a través del muestreo aleatorio, que
actualmente es uno de los mas utlizados con menor sesgo, no
probabilistico, intencional, o por conveniencia considerando la totalidad
de la muestra igual a la poblacion (muestreo poblacional) por ser
pequefia. Los nifios de la muestra fueron de entre 3 a 5 afios que
pertenecen a una Institucién educativa inicial; sus padres y maestros
quiénes ayudaron a llenar el cuestionario de “La escala Parentalidad
Positiva” y “Lista de cotejos de habilidades sociales” respectivamente.
e Criterios de inclusion: nifios de la institucién educativa inicial que
estén en inicial de 3, 4 y 5 aflos y que se encontraban matriculados
en el afio lectivo 2023, contaron con las autorizaciones de
consentimiento informado para participar en el estudio, firmado por
los tutores, asi como los que asistan de manera regular a clases, y
participen en la entrevista.
e Criterios de exclusién: Se excluyo a nifios de diferentes edades,
gue no pertenezcan a la institucion, que no cuenten con
autorizacion del consentimiento informado, que no estén

matriculados, y que no participen del estudio.

1.4 Técnicas e instrumentos de recoleccidon de dato:
La Técnica utilizada fue la encuesta y observacion indirecta para ambas
variables. El instrumento que se utilizé para el entorno familiar es la escala de
parentalidad, cuyos autores son Esteban Gémez Muzzio Y Magdalena Mufioz
Quinteros, docentes de la universidad catélica de Chile, actualizado al 2014;
es un cuestionario el cual tiene 54 items , cuenta con situaciones rutinarias
sobre cdmo se realiza la crianza y describe 4 competencias lineas arriba antes
mencionadas, es un tipo de cuestionario ,con autoadministracion por parte del
padre de familia y/o en nuestro caso aplicada con guia a través de entrevista
individual , ésta recolecta la informacion personal y Unica del padre sobre la

crianza en sus hijos (Burgos, 2020).

Nuestro valor de Alfa Cronbach para el estudio de ésta primera variable es de
0,839 para la escala de parentalidad positiva, con confiabilidad alta . Y el valor

de validez de 1, con V Ayken, donde existe concordancia de validez favorable.
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1.6

1.7

El desarrollo socio — afectivo fue evaluado por la lista de chequeo de
habilidades sociales, cuyo autor es Mc Ginnis y Goldstein, en el afio 1990
(anexo 2), cuyas dimensiones son las primeras habilidades sociales. Ambos
desarrollaron la técnica de Likert, cuyo valor es casi nunca 1 punto, 2 puntos
para a veces, 3 puntos para casi siempre y 4 puntos para siempre de la escala
de parentalidad. De la Lista de chequeo la escala fue casi nunca 1 punto , rara
vez 2 puntos, alguna vez 3 puntos , frecuentemente 4 puntos , casi siempre 5
puntos. Nuestro valor de Alfa Cronbach para escala de lista de chequeo de
habilidades sociales, fue de 0,83 y Validez de 1. Con alta confiabilidad y

validez.

Procedimiento:

Se solicité permiso al director y padres de familia con documento de carta de
presentacion de post grado de la Universidad, posteriormente se les explic
sobre el desarrollo del estudio. Se solicité un nuevo permiso para aplicar
instrumentos y se realizo la validacion de ellos. Asi mismo se solicito el llenado
del consentimiento informado. Luego se organizé los resultados en tablas para

su posterior analisis.

Método de analisis de datos.

Se utiliz6 para analizar el SPSS. Version 26 y el Excel 2016. Ademas de
utilizar la estadistica descriptiva e inferencial que nos permite ver
correlaciones de variables y aceptar las hipétesis cientificas como
verdaderas., Luego se analiz6 en tablas y graficos utilizando el método

cuantitativo.

Aspectos éticos.

Se ha realizado el siguiente estudio siguiendo el principio del respeto, pues se
respeto las normas APA actuales, asi como criterios propuestos por el consejo
universitario con resolucion N°0340-2021 UCV y Resolucion 0470 2022. Asi
mismo se aplico el principio de no maleficencia en razon que no debemos
hacer dafilo a ningin componente de la investigacion y el principio de
beneficencia por el cual los aportes del siguiente trabajo seran beneficiosos

para los grupos de estudio y pueden ser extrapolados a otras poblaciones.
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IV.-RESULTADOS

Resultados descriptivos:
a) En relacion al objetivo especifico numero 1: Identificar el nivel de entorno

familiar en nifios de una institucion educativa inicial de Tumbes.

Tabla 1.

Niveles de entorno familiar en nifios de una institucion educativa inicial de Tumbes
Niveles N %

BAJO 18 23%

MEDIO 19 24%

ALTO 43 54%

Nota: resultados de los niveles en general con datos extraidos de la escala de
parentalidad.

Interpretacion:
En la interpretacion de la tabla 1 de niveles en general encontramos que el
54 % de las familias cuentan con un nivel alto competente de entorno familiar,
mientras que el 24 % es un valor medio y el 23 % es un valor bajo que esta en la
zona de riesgo.
Aungue en su gran mayoria son entornos familiares que cuentan con
nivel alto de entorno familiar y todo lo que representan sus dimensiones , hay un
porcentaje significativo del 23 % cuyo entorno es bajo y al que se debe de prestar

atencién para poder trabajar.
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Tabla 2.

Nivel del entorno familiar y las dimensiones de una institucion educativa inicial de
Tumbes

Deficiente = Promedio Competente

(zona de (zona (zona Total
riesgo) De 6ptima)
monitoreo)
1 D1: Competencia F 16 24 40 80
de Vinculo % 20.00 30.00 50.00 100
) D2: Competencia F 29 16 35 80
de Formacion % 36.25 20.00 43.75 100
3 D3: Competencia F 12 19 49 80
de Proteccion % 15.00 23.75 61.25 100
4 D4: Competencia F 13 18 49 80
de Reflexion % 16.25 22.50 61.25 100

Nota: Resultados de la comparacion de los niveles de entorno familiar segin cada
dimensién encontrados del instrumento, de la escala parenteral positiva

Interpretacion:

En la tabla de niveles evaluados por dimensiones encontramos que del nivel
bajo (zona de riesgo) representa su porcentaje mas alto en la dimension
competencia de formacién con un 36 %, seguido del 20 % del valor promedio de la
dimensién competencia de vinculo, y un 15 % de la dimensién competencia de
reflexion.

No asi encontramos para la zona promedio de monitoreo, el mas alto
porcentaje de la dimensién competencia de vinculo en un 30 %, el valor medio de
23.75% de la dimensidon competencia de proteccion, y el valor mas bajo de 20 %
competencia de formacién. En la zona alta competente encontramos que la
dimension para la competencia de proteccion y reflexion tienen un porcentaje del
61.25 %, el valor medio fue de 50 % dimension de la competencia de vinculo y un
43.75 % de la competencia de formacién.

Asi mismo de la interpretacion hay dimensiones de competencias que tienen
un valor bajo significativo de la zona de riesgo-nivel bajo de hasta el 36 %, que
sumados con el nivel promedio llegan a superar el 50 % , incluso superando al nivel
competente. Tendencia que se repite en las tablas.

b). — En relacién al objetivo especifico nUmero 2: Identificar el nivel de desarrollo

socioafectivo en nifios de una institucion educativa inicial de Tumbes.
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Tabla 3.
Nivel del desarrollo socioafectivo de la institucién educativa inicial de Tumbes .

N %
BAJO 18 23%
MEDIO 34 43%
ALTO 28 35%

Nota: resultados de los niveles en general con datos extraidos de la lista de chequeo de
habilidades sociales.

Interpretacion:

Encontramos que en la tabla de niveles en general de desarrollo
socioafectivo el mayor porcentaje esta representado por un nivel medio de 43%,
seguido de un nivel alto de desarrollo socioafectivo de 35%, y el nivel bajo de 23
%.

De lo anterior inferimos hay parcial concordancia de los hallazgos de niveles
socioafectivo con los niveles de entorno familiar , lo que hace ser significativo

nuestro estudio.
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Tabla 4.

Frecuencias y porcentajes del nivel de desarrollo socioafectivo y sus dimensiones
en nifios de una Institucion Educativa Inicial de Tumbes.

Bajo Medio Alto

Deficiente Promedio Competente Total
1 D1: Primeras 16 42 22 80
o o
habilidades %o 20.00 59 50 2750 100
D2: F 16 28 36 80
2 Habilidades
H (V)
relacionadas %o 20.00 35.00 45.00 100
con la escuela
D3: F 12 29 39 80
3 Habilidades
(V)
para hacer % 15.00 36.25 48.75 100
amigos
D4: F 18 27 35 80
Habilidades
4 relacionadas o
con los fo 22.50 33.75 43.75 100
sentimientos
D5: F 26 36 18 80
5 Habilidades
H (V)
alternativasa % 5, 5, 45.00 22.50 100
la agresion
D6: F 21 44 15 80
6 Habilidades
(V)
frente al ®  26.25 55.00 18.75 100
estrés

Nota: Resultados de la evaluacion de las dimensiones y sus componentes de la lista de
chequeo de las habilidades sociales.
Interpretacion:

Se evalué la tabla de niveles por dimensiones encontrdndose que la
dimensién de primeras habilidades tuvo un porcentaje significativo de las mismas
con puntaje medio de 52.50, frente a bajo deficiente de 20% y competente 27.5%,
siendo resultados cercanos e identificando un problema en dicho componente.

Se evaluaron las habilidades relacionadas con la escuela encontrando que
la gran mayoria representan el alto competente con 45 %, y el bajo deficiente
representa un 20%, este Ultimo porcentaje representativo. La misma tendencia con
porcentajes cercanos a los anteriores muestran las habilidades con los sentimientos

y para hacer frente a la agresion.
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Finalmente se evaluaron las habilidades frente al estrés encontrandose un
porcentaje de no desestimar de 26.5% de bajo deficiente, 55 de nivel medio y la
diferencia menor de 18.75 % del valor en nivel alto competente.

1.8 Resultados inferenciales.

Tabla 5.

Prueba de Normalidad de las variables entorno familiar y desarrollo socioafectivo
de una institucion educativa inicial de Tumbes.
Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Entorno 0.260 80 0.000 0.810 80 0.000
familiar
0.236 80 0.000 0.828 80 0.000

a. Correccion de significacion de Lilliefors
Nota : Resultado extraidos de la escala parental positiva y lista de chequeo de
habilidades sociales

Interpretacion:

Usamos las pruebas de normalidad para ver la distribucién de los datos,
encontrando que el valor de p para ambas pruebas de normalidad Kolmogorov y
Shapiro es de 0.00 es decir menor que el nivel de significancia p menor de 0.05, la
decision de la prueba es rechazar la hipétesis nula. Y un riesgo del 0% que los
datos no sigan una distribucion normal.

c)-En relacién al objetivo especifico 3: Establecer la relacion de las
dimensiones entre entorno familiar y el desarrollo socioafectivo en estudiantes

de una instituciéon educativa inicial de Tumbes.
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Tabla 6.

Coeficiente de correlacion entre Entorno familiar y desarrollo socioafectivo de una
institucion educativa inicial de Tumbes.

Correlaciones
PARENTALIDAD HABILIDAD

Rho de PARENTALIDAD  Coeficiente de 1.000 387"
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) 0.000
N 80 80
HABILIDAD Coeficiente de 387" 1.000
correlacion
Sig. (bilateral) 0.000
N 80 80

Nota : Resultados obtenidos de 5 5 items (escala de parentalidad) - 2 items (lista de
chequeo de habilidades).
**_ La correlacioén es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:

El valor R de Spearman nos da un valor de 0,387 valor débil de correlacion
positiva, pero con un p de 0, significativo.

d). -En relacién al objetivo general planteado: Determinar la relacion entre el
entorno familiar y desarrollo socio afectivo en nifios de una institucion educativa
inicial de Tumbes: Al contrastar las hipotesis tenemos: La contrastacion de las
hipotesis se realizé mediante el Coeficiente de Correlacion de Spearman. Teniendo
como Hipétesis general: H1: Existe relacion directa, entre el entorno familiar y el
desarrollo socioafectivo en estudiantes de una institucion educativa inicial de
Tumbes. En relacion a la significancia: el nivel de significacion tedrica es a = 0.05,
que corresponde a un nivel de confiabilidad del 95%. Y Segun la regla de decisién
se obtuvo rechazar HO cuando la significacion observada “p” es menor que a. En
conclusién: Como el valor de significacion observada de la prueba del Coeficiente
de Correlacion de Spearman p = 0.000 es menor al valor de significacion tedrica =
0.05, se rechaza la hipotesis nula. Ello significa que existe relacion entre
parentalidad positiva y habilidades sociales. Existe relacién directa y alta entre
ambas variables. Ademas de existir evidencia estadistica suficiente para concluir
que el coeficiente de correlacién es diferente de 0. Por lo tanto, se acepta la

hipbtesis general de investigacion.
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V. DISCUSION

La investigacion realizada a través de nuestro estudio tuvo como
finalidad establecer el grado de relacion que existe entre el entorno familiar y el
desarrollo socioafectivo de los estudiantes de una institucion educativa inicial de
Tumbes. Posteriormente cuando se obtuvo los resultados, procedimos a realizar el
segmento de la discusion, e hicimos analizar los mismos a través de las
comparaciones con otras investigaciones similares.

En la discusion empezamos por los objetivos especificos, en cuanto
al objetivo especifico “1” sobre Identificar el nivel de entorno familiar en nifios de
una institucion educativa inicial de Tumbes, tuvimos como resultados que el 54 %
de las familias cuentan con un nivel alto competente de entorno familiar, mientras
que el 24 % es un valor medio y el 23 % es un valor bajo que esta en la zona de
riesgo; siendo que existe porcentaje de no desestimar de entonos familiares que
estan en zona de riesgo y requieren ser atendidos ., y que ademas suman con los
entornos promedio hasta un 46 %. Y si analizamos las tablas por dimensiones esta
tendencia en relacion a competencias vinculares y de formacion obtienen un
porcentaje significativo parecido. No siendo asi el resultado de las otras dos
dimensiones de competencia de reflexion y proteccién donde la tendencia es mejor
al encontrarse mayor porcentaje de entornos con niveles competentes de zona

Optima y de zona de monitoreo.

El fin de haber investigado el presente estudio tiene como parte inicial
y fundamental hacer saber que hay casos en los que los progenitores no son
conscientes de que ellos son el medio fundamental para promover los mecanismos
gue lleven a un desarrollo mejor de los estudiantes que se ve patente en la forma
de interactuar de los mismos. De esa manera el punto fuente y central para recoger
el aprendizaje, forma de vivir y sentir se encuentra en los entornos familiares y nace
la necesidad de hacerles conocer y ensefar a los progenitores lo importante de su
labor y cuales son los puntos a considerar. La teorias que se permiten sustentar lo
anterior nombrado son multiples ya antes mencionadas en el presente estudio, y lo
gue se ha descrito también es parte de la Teoria conocida Humanista de Maslow,
en el que expresa que la parte del desarrollo socioafectivo es comprendida en los

ninos cuando su medio ambiente familiar es el adecuado, en medio de la forma de
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aceptar, comprender y comunicarse, expresando con libertad, y practicando el
respeto (Lahoz, 2020).

Para terminar este punto de la discusion, los hallazgos encontrados
también tienen fundamento en teorias sobre el conductismo de Good & Brophy ,
mencionado por Gervilla en su articulo en el que se concluyé que los nifios tienen
diferentes conductas las mismas que tienden a cambiar en relacion a la
estimulacion recibida del su medio ambiente , teniendo también como perspectiva
de que los estimulos finales son producto y resultan de los comportamientos que
se van sumando dia a dia en el medio que rodea al individuo en su vida sea de
forma adecuada o de forma inadecuada. Del mismo modo los integrantes de los
entornos familiares deben ser conscientes de que se deben compartir el valor de
ser responsables, de compartir sentimentalidad, y un conjunto de valores
socioculturales que incluyen hasta formas de sery lo que se cree con el fin de lograr
el adecuado desarrollo socioafectivo de los mas pequefio y vulnerables de la familia
(Gervilla, 2018).

El objetivo especifico “2”: sobre identificar el nivel de desarrollo socio-
afectivo en nifios de una institucion educativa inicial de Tumbes, encontramos, que
los porcentajes de la tabla de analisis general van desde el mayor porcentaje esta
representado por un nivel medio de 34%, seguido de un nivel alto de desarrollo
socioafectivo de 28%, y el nivel bajo de 18 %.Encontramos que hay en su gran
mayoria en la escuela un desarrollo de habilidades promedio que deben
potenciarse para llegar al nivel alto competente , pero también existe el nivel bajo
que representa un problema a considerar dentro de la Institucién . Ademas, en la
tabla por dimensiones existen porcentajes del nivel bajo en las dimensiones desde
el 15 % hasta 32.25%, representando valores de no desestimar y de no obviar en
Su existencia, este valor ultimo se encuentra dentro de la dimension de habilidades
para enfrentar la agresion. Ademas de otra dimension con valor significativo como
la habilidad frente al estrés del 26.25 %.

Los valores de porcentajes mas altos en su mayoria del desarrollo

socioafectivo se encuentra en la zona medio competente en las cuales aun
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debemos de monitorizar y reforzar, pues se podria caer en pasar a la zona bajo
deficiente del desarrollo socioafectivo, el porcentaje maximo aqui entre las
dimensiones es de hasta 55 %, para las habilidades frente al estrés , seguida de
las habilidades en la escuela y de la agresion .

El valor mas alto para las habilidades en general dentro de las
dimensiones del nivel del desarrollo socioafectivo alto competente es de 48.75 %
en relacion a las habilidades relacionadas con los sentimientos, seguida de las
habilidades para hacer amigos, y para hacer frente a la agresion.

Todo lo que rodea a los nifios logra que se desempefien
adecuadamente, desarrollando su mundo emocional, su area fisica y mental. Todo
ello permite que los nifios y nifias adquieran su repertorio de habilidad que se
manifiesta en la capacidad motora, de cognicion, del afecto, de lo sociable,

expresion del lenguaje y aspectos morales (Montalvan, 2018).

Nufez (2018), en su investigacion que describe, una muestra total de
21 personas, con el Test de Denver en el que evalué temas de motricidad de
diferentes tipos, asi como personal social, areas de linguistica llegd a concluir que
en el &rea social los integrantes son dentro de lo normal, mientras que el grupo del
area de linguistica y de motricidad lo dividi6é obteniendo que hay un grupo en area
normal y otro anormal a dudoso. Lo relacioné con la estimulacién temprana dentro
de su ambiente familiar, considerando la importancia que este ultimo tiene. Esta
correlaciébn muestra que estimular tempranamente a los nifios permite que haya un
desarrollo integro, y que se cree una verdadera independencia en los nifios en las
diferentes areas. Las correlaciones antes descritas, en base a datos de tipo
descriptivo. Estos resultados fueron clasificados en dos niveles, nivel bajo un
39.6%, vy, el 60.4% en nivel alto. Se concluyd que en este grupo su componente de
ambiente familiar, no estd generando una adecuada forma de desarrollar las

habilidades de los nifios y consecuentemente con su entorno social.
Por lo anterior descrito surge la necesidad de recalcar que los padres

de familia tienen que ser conscientes sobre el rol que ellos juegan y lo importante

sobre la independencia de los menores, mediante primero el conocimiento del tema
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y luego a través de la aplicacion de las actividades que generen en los nifios lograr

potenciar sus capacidades.

En general las frecuencias y porcentajes encontradas para los
entornos familiares y el desarrollo socioafectivo, tienen la misma tendencia, lo que
refuerza ain mas su correlacion la misma que sera a continuacion sustentada.

En relacion al objetivo 1 y para explicar también el objetivo 3
especifico sobre: Determinar la relacion entre el entorno familiar y desarrollo socio
afectivo en nifios de una institucion educativa inicial de Tumbes y analizar la
relacion entre las dimensiones del entorno familiar y el desarrollo socioafectivo en

estudiantes de una institucién educativa inicial tenemos:

Se realiz6 la prueba de hipétesis en la que se contrasto las hipétesis
y se realiz6 mediante el Coeficiente de Correlacion de Spearman. El nivel de
significacién tedrica es a = 0.05, que corresponde a un nivel de confiabilidad del
95%, en nuestro caso el valor de significacion que se observo de la prueba del
Coeficiente de Correlacién de Spearman fue de p = 0.000 es menor al valor de
significacién tedrica = 0.05, por lo tanto se rechaza la hipotesis nula, siguiendo la
regla de decision de rechazar HO cuando la significacion observada “p” es menor
que a y viceversa. Ello significa que existe relaciéon entre parentalidad positiva y
habilidades sociales. Por lo tanto, se acepto la hipdtesis general de investigacion.
Siendo ésta; H1: Existe relacion directa, entre el entorno familiar y el desarrollo
socioafectivo en estudiantes de una institucién educativa inicial de Tumbes. Sin
embargo al realizar el analisis del valor entre ambas variables Spearman grafica un
valor de 0,387 el mismo que determina una correlacion positiva pero débil ,
inferimos porque dentro de ellos resultados los porcentajes mas bajos fueron los de
los niveles bajo deficiente para ambas variables , aun asi no se puede negar que

hay relacién entre los items.

Diaz (2018) publico articulo en la que busca vincular dos variables,
entorno familiar y desarrollo de los estudiantes en preescolares en el pais de Chile
y manifiesta existe relacién en cuanto al interés, lo que se exigen y lo que esperan

asi como la manera del empefio con el que los progenitores dan importancia al
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desarrollo de sus hijos para que traten de influenciar en las ensefianzas y lo que se
aprende por parte d ellos mismos. Se obtuvo resultados en las que las correlaciones
a través del analisis del estudio de tipo descriptivo determinaron que la autoestima
tuvo un porcentaje de 9 % de hasta bajo y en su gran mayoria un porcentaje de
casi en 91% de alto, concluyendo que los nifios con porcentaje bajo de autoestima,
no son por sus padres enrolados en entornos con familia saludables, siendo que de
ese grupo los padres de familia no aceptaron opiniones 0 pensamientos, para
mejorar el estado de los nifios. Y lo que es peor de este grupo no aceptaron
emociones, haciendo que los integrantes mas vulnerables pierdan confianza total
en quienes interactdan en si dia a dia esto amerita que los padres de familia sean
de alguna manera guiados a ser sensibilizados, a tomar conciencia de lo mucho
que llega a importar las acciones que ellos tomen para garantizar mejorar el area

de confianza y el nivel de autoestima.

Marin, Quintero y Rivera (2019) también obtuvo una correlacion
bastante moderada, en su objetivo de realizar una correlacion entre los entornos y
el desarrollo en general de la primera infancia, analizé y realiz6 una revision
sistematica de un total de 54 publicaciones de articulos positivos en temas
relacionados, en la que se tiene como punto central normas y valores morales. Se
obtuvo como resultados que estas dos variables tienen grado de correlacion en los
datos del analisis de tipo descriptivo , observandose que el entorno familiar con
valores de 7 y 92 % de valor bajo y alto , y en la variable en relacion al desarrollo
integral de los nifios un 13% y un 86 %.Por lo que inferimos que si los familiares
no llevan relaciones interpersonales sanas , sin comunicacion, sin buscar la
autonomia , sin dar carifio y algun grado de afectuosidad , se generan autoestimas

con niveles bajo, haciendo el desarrollo integral bajo y la integridad no se logre.

Por lo que es de vital importancia hacer que los padres sean
conscientes de como, y cudéles son los mecanismos que sirven para influenciar en

sus pero de forma correcta.

Es esta etapa de inicio de los primeros afios creemos fundamental
es la mejor etapa para ayudar a los nifios, y creemos es importante adecuar

reuniones en las que se haga conocer e informar a los progenitores sobre estudios

29



e importancia del medio ambiente familiar, ademas de ir informandoles del
desarrollo fisico, parte motora a incluir; desarrollo socioafectivo, y explicarles
conscientemente con las investigaciones hechas que deben actuar a tiempo para

beneficiar a sus hijos.
Una de nuestras mejores herramientas es la escuela de padres, el

trabajo con el &rea de psicologia, las instituciones publicas aliadas, y por supuesto
la participacion activa de padres de familia y docentes como entes principales.
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VI. CONCLUSIONES.

1.

2.

La conclusion primera grafica que en el nivel de entorno familiar existe un
porcentaje de las familias que cuentan con un nivel alto competente de
entorno familiar. Esto porque las familias practican una buena convivencia y
costumbres que ayudan a potenciar las dimensiones de entornos familiares
mas democraticos, con buenas costumbres y relaciones interpersonales. Sin
embargo también encontramos aun niveles medios (zona de monitoreo) y
bajos (zona de riesgo) con porcentajes menores, éstos Ultimos necesitan
prestar atencion por los responsables que involucran la institucion y la
educacion de los menores para poder tomar acciones que salvaguarden a
todos los estudiantes sin obviarlos asi representen porcentajes menores.
En relacion al desarrollo socioafectivo el mayor porcentaje esta representado
por un nivel medio, seguido de un nivel alto de desarrollo socioafectivo y al
final del nivel bajo. Ademas, se evaluo la tabla de niveles por dimensiones
encontrandose que la dimension de primeras habilidades tuvo un porcentaje
significativo de las mismas, el resto de dimensiones obtuvo valores cercanos;
Lo que resulta importante para el actuar en las capacitaciones con los
padres de familia, ya que los mismos deben conocer que existen mas
habilidades socioafectivas como parte del desarrollo d ellos nifios que deben
potenciar.
Se concluyé también que el valor de bajo deficiente tiene méas énfasis en el
componente de habilidades para hacer frente al estrés, razén por la cual
nace nuestro estudio de investigacion, ya que uno de los problemas dentro
del aula son las conductas agresivas de los nifios.
Se concluye también que existe relacion significativa entre entorno familiar y
desarrollo socioafectivo, porque el valor de la prueba de hipétesis y su nivel
de significancia es de 0.00, ya que es <0,05, y el valor de Spearman con el
valor de correlacion en te las variables fue de tipo correlacional positiva débil.
Respecto al objetivo general se determin6 que existe y no tenemos duda de
gue el entorno familiar tiene relacién con el desarrollo socioafectivo en
nuestro estudio, prueba de ello nuestro valor de significancia y estudio
inferencial descrito. Con un nivel de significancia que permite rechazar la

hipotesis nula
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VIl. RECOMENDACIONES

1.

4.

A los docentes y el area de psicologia recomendamos poder realizar con
ayuda de los hallazgos encontrados el diagndstico psico-pedagogico de
inicio con los estudiantes , luego evaluar los problemas dentro del nucleo
familiar , y posteriormente tratar de darles solucién con talleres y charlas
individuales y grupales de convivencia , para en primera fase concientizar
sobre lo importante que es su influencia en el medio ambiente familiar, luego
alcanzar informacion cientifica de lectura sobre el tema a los padres de
familia y planificar las acciones a implementar para mejorar la problematica.
Al director de la institucion educativa le recomendamos pedir ayuda de las
diferentes entidades enroladas de la comunidad con el desarrollo
socioafectivo de los nifios; como municipalidad, DEMUNA, u otros que
brinden apoyo psicoldgico o especialistas en el tema.

A las docentes deben realizar la observaciéon continua de los nifios, y evaluar
através de la lista de chequeo de habilidades sociales constantemente a sus
alumnos para ver si hay mejora en sus habilidades y por ende en su
desarrollo socioafectivo, asi como apoyar a posterior en las acciones a
implementar, para finalmente reforzar el contacto con los padres para
hacerles recordar sobre el tema de la influencia del entorno familiar.

A las docentes sugerimos llamar a los padres de familia cada cierto tiempo a
considerar para hacer una continua concientizacion del tema entorno familiar
y el desarrollo socioafectivo, asi como comunicar en lo que sus nifios estan
fallando para que puedan potenciar la ayuda desde casa. A los padres de
familia participar en los talleres y charlas para conocer las dimensiones de
los entornos familiares adecuados posteriormente poner en préactica lo

aprendido con el fin de lograr adecuado desarrollo socioafectivo.
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ANEXOS

Anexo 1

Tabla 7.TABLA DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Titulo: Entorno familiar y desarrollo socioafectivo en estudiantes de una institucién educativa inicial de Tumbes

Maestrante: Lavi Feijoo, Rosa Meryl
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- Diferentes - Competencias -Determinar las Vinculo- competencias: ITEMS DEL 1-14 Ordinal :
Entorn componentes - Evaluado en base a 4 de vinculo. competencias de -Mentalizacién. Niveles
o emocionales, competencias vinculo presentes -Sensibilidad parenteral. de
familia herramigntas en el entorno -Calidez emocional. entorno
r estratégicas 1.- Competencias de vinculo, familiar. -Involucramiento. familiar
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formar el
desarrollo
propio de los
integrantes
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y otras
conductas
socio-
emocionales
auténticos de
sus hijos,
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practicas diarias de parentalidad
y crianza que cuyo motivo es el
estilo de apego correcto y seguro
y a su vez lograr un adecuado
desarrollo socioemocional . Se
incluyen manifestaciones
socioemocionales como las
conductas visuales, verbales,
afectivas y fisicas de los padres
hacia los hijos y viceversa , ejm:
besos, caricias para consolarlos,
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para resolver problemas donde
saber escuchar emotivamente y
comunicarse es fundamental (
Bornstein & Putnick, 2017).

-Competencias
de formacién.
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de proteccién

-Determinar las
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presentes en el
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Disciplina Coercitiva.

Proteccién —
Competencias.
-Cuidados basicos
-Supervision.

ITEMS DEL 15
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pretendiendo
dar una
verdadera y
adecuada
educacion
(Ramirez,201
8)

Competencias formativas: grupo
de conocimientos, habilidades y
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parentalidad y crianza dirigidas a
favorecer el desarrollo,
aprendizaje y socializacion, sus
componentes son cuatro: (a) la
estimulacion del aprendizaje, (b)
la guia, orientacidn y consejo en
diversos momentos del ciclo de
vida, (c) la definicién de normas y
habitos mediante una disciplinas
positivas basada en el Buen Trato
y (d) la socializacién o
preparacidn para vivir en
sociedad ( Pacheco 2021;Barudy
& Dantagnan, 2015) .

Competencias parentales
protectoras: conjunto de
conocimientos, habilidades y
practicas cotidianas de
parentalidad y crianza dirigidas a
cuidar y proteger
adecuadamente a los hijos, Sus
componentes son (1) cuidados
diarios (2) el logro de garantias
de seguridad fisica, emocional y
psicosexual (lo contrario seria la
negligencia, maltrato o abuso
sexual), en los distintos nichos
ecoldgicos de desarrollo en que
habita el nifio/a (Barudy &
Dantagnan, ; 2015); (3) la
organizacion de la vida cotidiana
de tal forma que aporte con
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de reflexion.

-Determinar las
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reflexion
presentes en el
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-Metaparentalidad.
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Escala de
parentali
dad.
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y rutina en sus vidas (ej.,
vivienda, pareja, etc.) como
condiciones base para guia
(National Scientific Council on the
Developing Child [NSC], 2016); y
(4) la busqueda de apoyo social
(emocional, instrumental o
econdémico).

Competencias reflexivas:
conjunto de conocimientos,
habilidades y practicas cotidianas
de parentalidad y crianza que
permiten pensar acerca de las
influencias y trayectorias de la
propia parentalidad, monitorear
las practicas parentales actuales y
evaluar el curso del desarrollo del
hijo/a, con la finalidad de
retroalimentar las otras dreas de
competencia parental , las
mismas que deben ser correctas.
(Burgos , 2020).

DESAR
ROLLO
Nela[e}
AFECTI
VO

Las
habilidades
de tipo social
y afectivo son
un
componente
del desarrollo
globalizado
del ser
humano.
Este ayuda a
los nifios a
tener que
socializarse
en el tiempo
poco a poco,
para lograr
formar y ser

- NIVEL DE DESARROLLO
SOCIOAFECTIVO, Vienen a ser
competencias y logro en la
conducta desde pequefios, en
especial la nifiez para su
desarrollo social y convivencia
con su entorno , ademds se van
adquiriendo, y se esta evaluando
por la lista de chequeo de
habilidades sociales, cuyas
dimensiones son las primeras
habilidades sociales, items del 1
al 8 , habilidades relacionadas a
la escuela; items del 9 al 12; a las
amistades del 13 al 20; a la

a).-Primeras
habilidades
sociales.

b).-Habilidades
relacionadas a la
escuela.

-Establecer las
primeras
habilidades
sociales presentes
en los nifios, y
comparar seguin
su entorno
familiar.

b).- Establecer las
habilidades
relacionadas a la
escuela, y
comparar segun

- a).-Escuchar , iniciar
una conversacion.

- b).-Hacer preguntas
, entender y seguir
instrucciones

items del 1-8

ITEMS DEL9.12

Ordinal :
Escala de
Likert
Lista de
chequeo
de
Habilidad
es
sociales.
Niveles
de
desarroll
o
sociafecti
vo
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un arte de la
convivencia
con grupo de
pares o del
medio
ambiente, asi
como
también vivir
instantes a
los que
pertenece,
enlazando la
relacion con
sus pares, y
construyendo
conductas
que deben
ser buenas y
sanas
(Sanchez,20
21)

Teorias como
la de
Bandura han
dado valor
cientifico a
las
habilidades
sociales,
comparativas
con el
desarrollo
socio-
afectivo en la
cual destaco
los cambios
de conducta
que se
producen en

agresion del 27 al 31y el estrés
items del 32 al 40.

c).- Habilidades
relacionadas a
las amistades

d).-H.
relacionadas a la
agresion.

e).- H. para
hacer frente al
estrés.

su entorno
familiar .

c).- Establecer
habilidades
relacionadas a la
amistad , y
comparar con su
entorno familiar

d).-Establecer las
habilidades
relacionadas a la
agresion, y
comparar con su
entorno familiar.

e).- Establecer las
habilidades
relacionadas a
hacer frente al
estrés y comparar
con su entorno
familiar .

- c).-Aplicar
conocimientos , poner
atencion , poder
integrarse.

- d).-Pedir permiso,
compartir , ayuda a los
demas.

e).-Relajarse cuando esta
tenso , aceptar sus
errores, admitir cuando ha
hecho algo malo, evitar
problemas.

ITEMS DEL 13-
20

{TEMS DEL 27-
31.

{TEMS DEL 32-
40.
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los
estudiantes,
a través de la
exploracién y
la repeticion
para moldear
el
comportamie

nto que
proximament
e se

manifiesta en
la
personalidad
(Edinyang y
Sunday,
2016).
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Anexo 2. Instrumentos utilizados: escala de parentalidad positiva y lista de

chequeo d ehabilidades sociales.

ESCALA DE PARENTALIDAD POSITIVA.

g )
I. Datos de quien contesta:
NOMEBRE: EDAD: anos
SEXO: (M) (F) ESCOLARIDAD: (a) Sin escolaridad {b) Basica (c) Media (d) Técnico (e) Universitaria
Ingreso Familiar Total (al mes): $ OCUPACION (en qué trabaja):
ESTADO CIVIL: | ) solterofa ( ) casado ( ) divorciado ( ) viudofa NACIONALIDAD:
&Cudntas personas viven en su casa? Total: Personas menores de 18 afios: £Cudntos hijos tiene?:
Sobre el nifiofa respecto al cual contestard el cuestionario, por favor sefiale:
£Cudl es su relacién con el nifiofa?: (a) padre (b)madre (c)abuelo/a (d) otro familiar () cuidador no familiar
Nombre del Nifio/a: EDAD del Nifio/a: afios meses
Sexo del Nifiofa: (M) (F) Escolaridad actual: (a) Sala Cuna (b} lardin Infantil {c) No asiste
El nifio/a, itiene alguna discapacidad diagnosticada?: (NO) (si) &Cudl?:
El nifiofa, itiene alglan problema emocional que le preocupe?: (NO) (SI)  &Cudl?:
. >y
Durante los tiltimos 3 meses, en la crianza de mi hijo o hija yo... chfcia w‘:,s Sif,‘?j,i“ Siempre
1. Me hago el tiempo para jugar, dibujar y hacer otras cosas con mi hijo/a C/N | AN | TS 5
2. Con mi hijo/a, cantamos o bailamos juntos/fas C/N | AN | C/S s
3. Con mi hijo/a, vemos juntos programas de TV o peliculas apropiadas a su edad C/N | ANV | C/S s
4 Cuando mi hijo/a estd irritable, puedo identificar las causas (ej.: me doy cuenta si estd mal /N AN | Cfs s
: genio porque estd enfermo, extraia a su abuelo o tuve un dia "dificil” en el colegio)
e Ayudo a mi hijo/a, a que reconozca sus emociones y les ponga nombre (ej., le digo "eso que cm | ane | s c
B sientes es miedo", "tienes rabia”, "te ves con pena")
&. Reservo un momento exclusivo del dia para compartir con mi hijo/a (ef., le leo un cuento cm | anv | s <
antes de dormir)
7 Mi hijo/a y yo conversamos de los temas que a él o ella le interesan (ej, le pregunto por sus o | an | s s
. amigos del colegio o sus series de televisidn)
Logro ponerme en el lugar de mi hijo/a (ej, entiendo su pena cuando pierde un juguete muy
8. . . , ! i ) C/N AN | C/S s
querido; gj.: en una discusién entiendo su punto de vista)
9 Cuando mi hijo/a esta estresado, me busca para que lo ayude a calmarse (ej., cvando estd om | an | s s
: enfermo o ha tenido un problema en el colegio)
10. Cuando mi hijo/a pide mi atencién, respondo pronto, en poco tiempo C/N ANV | C/S 5
11. Con mi hijo/a, nos reimos juntos de cosas divertidas C/N | AN | TS 5
12, Cuando mi hijo/a llora o se enoja, logro calmarlo/a en poco tiempo C/N | AN | C/S s
13. Mi hijo/a ¥ yo jugamos juntos (ej., a las escondidas, deportes, legos, videojuegos...) C/N | AfV | C/S s
14. Le demuestro explicitamente mi carifio a mi hijo/a (ej, le digo “hijo/a, te quiero mucho” o le /N AN | Cfs s
day besos y abrazos)
15 Cuando mi hijo/a no entiende una idea, encuentro otra manera de expliciarsela y que me o | anv | s s
) comprenda (ej., le doy ejemplos de cosas que conoce, se lo explico usando sus juguetes)
16. Hablo con mi '}1110/3 ‘Isobre sus errores o faltas (ef, cuando miente, trata mal a otro, o toma /N AN | TS s
algo prestado sin permiso)
17 Converso con mi hijo/a algin tema o acontecimiento del dia, para que aprenda (ej., la em | anv | s c
: visita de los familiares o una salida que hicimos o lo que estd aprendiendo en el colegio)
18, Le EXPIICG cudles son las normas y limites que deben respetarse (ef., horario de acostarse, emn | ane | s <
horario de hacer tareas escolares)
19. Le explico que las personas pueden equivocarse C/N | AN | TS 5
20. Me disculpo con mi hijo/a cuando me equivoco (ef, si le he gritado o me he demorado mucho em | ane | s <
en responderle)
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Lo acompaiio a encontrar una solucion a sus problemas por si mismo/a (ej, le doy "pistas”

2t para que tenga éxito en una tarea, sin darle la solucion) i Al
Lo motivo a tomar sus propias decisiones, ofreciéndole alternativas de acuerdo a su
22. 2 L 5 C/N | AV | CfS S
edad (ej, elegir su ropa o qué pelicula quiere ver)
23 En casa, logro que mi hijo/a respete y cumpla la rutina diaria (ej, horario de televisién, en | anv|es| s
z horario de acostarse, horario de comida)
Cuando se porta mal, mi hijo/a y yo buscamos juntos formas positivas de reparar el
24. : i C/N | ANV | C/S S
error (ej, pedir disculpas o ayudar a ordenar)
25. | Le ensefo a mi hijo/a como debe comportarse en la calle, reuniones, cumpleanos... C/N |ANV [ CS | S
Le explico como espero que se comporte antes de salir de casa (¢j, ir a comprar a la feria,
26. | P i ¢ : v CN |AN | CS | S
‘esta vez no me pidas juguetes", "no te alejes de mi en la calle”)
27 Me relaciono con los amiguitos, primitos o vecinitos actuales de mi hijo/a (e}, converso en | av|es | s
’ con ellos/ellas en un cumplearios, o cuando vienen de visita)
28. Me relaciono con las familias de los amiguitos, primitos o vecinitos actuales de mi hijo/a| ¢/N | AV | C/S | S
Me mantengo informado/a de lo que mi hijo/a realiza en la escuela o jardin
X NO APLICA
& infantil (e}, pregunto a la profesora o a otro apoderado) ol e A e
30. | Asisto alas reuniones de apoderados en la escuela o jardin infantil NOAPLCA| C/N | AN | C/S | S
Cuando no estoy con mi hijo/a, estoy seguro/a que el adulto o los adultos que lo cuidan
A lo tratan bien S e (2| B
32 Le ensefio a mi hijo/a a reconocer en qué personas se puede confiar (ej, a quién abrirle la N | anv|es | s
' puerta y a quién no, que nadie puede tocarle sus partes intimas)
33 Cuando la crianza se me hace dificil, busco ayuda de mis amigos o familiares (ej, cuando en [ av|es | s
’ estd enfermo/a y tengo que ir al colegio, cuando me siento sobrepasada)
34 Averiguo y utilizo los recursos o servicios que hay en mi comuna para apoyarme en la en | avles| s
' crianza (ej, el Consultorio, la Municipalidad, los beneficios del Chile Crece Contigo)
35. | Sitengo dudas sobre un tema de crianza, pido consejos, orientacién y ayuda C/IN |AN | CS | S
En casa, mi hijo/a utiliza juguetes u objetos que estimulan su aprendizaje de acuerdo a
36. i ¥ : i C/N | ANV | C/S S
su edad (ej, pinturas, rompecabezas, juegos de ingenio, etc.)
37. | Encasa, mi hijo/a lee (o intenta leer) libros y cuentos apropiados para su edad C/N |AV | CS | S
38. | Superviso la higiene y cuidado que necesita (ej, lavarse los dientes, bafiarse, vestirse) C/IN |AN [ CS | S
Mi hijo/a puede usar un espacio especial de la casa, para jugar y distraerse (ej, ver sus
39. CN |ANV | CS | S
cuentos, armar sus rompecabezas, pintar, etc.)
40. En casa, logro armar una rutina para organizar el dia de mi hijo/a C/N | AN | C/S | S
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Logro que mi hijo/a se alimente de forma balanceada para su edad (ej, que coma verduras,
4L frutas, leche, etc.) ON | ANV OS5 S
42. Mi hijo/a anda limpio y bien aseado C/N | AN | TS| S
43. Llevo a mi hijo/a a controles preventivos de salud (ef, sus vacunas, control sano, etc.) C/N | AN [ CS | S
m La crianza me Iha dq'z]ado tlemPn para disfrutar de otras cosas que me gustan (ej, eon | anv | es | s
Jjuntarme con mis amigos, ver peliculas)
45 Dedico tiempo a pensar como apoyarlo/a en los desafios propios de su edad (ej, decidir on | anv | es | s
’ llevarlo al parque para que desarrolle su destreza fisica, 0 a cumpleaiios para que tenga amigos)
46, Antgs de relacionarme con mi hijo/a, me limpio de rabias, penas o frustraciones (ej, on | anv | es | s
respiro hondo antes de entrar a casa)
— Rfﬂexmnn sobre como superar las dificultades de relacion que pueda tener con mi en | anv | es | s
hijo/a
48 He logrado mantener un clima familiar bueno para el desarrollo de mi hijo/a (ej, las on | anv|es | s
’ discusiones no son frente al nifio/a; hay tiempo como familia para disfrutary reirnos)
Me doy espacios para mi mismo//a, distintos de la crianza (ej, participar de una liga de
9. fiithol, grupos de baile, etc.) N AN LSS
50. Siento que tengo tiempo para descansar C/N | ANV | Cs | 5
51 Dedico tiempo a evaluar y pensar sobre como se estd desarrollando mi hijo/a (ef, si habla on | anv | es | s
’ de acuerdo a su edad, si su estatura y peso estd normal, etc.)
52 Siento que he logrado mantener una buena salud mental (ej, me siento contenta/o, me on | anv | es | s
gusta cdmo me vea)
Me he asegurado de que mi vida personal no dane a mi hijo/a (ej, si tengo peleas con mi
53 pareja son en privado, no delante de mi hijo] CN | AN | CS ] S
Logro anticipar los momentos dificiles que vendran en la crianza, y me preparo con
54, . ) ) . ) C/N AN | CJS s
tiempo (ej., me informo de cédmo apoyarlo en su ingreso al colegio, etc.]
OBSERVACIONES:

Autoria de la Escala E2P: Esteban Gomez Muzzio & Magdalena Mufioz Quinteros, Fundacion Ideas para la Infancia, 2013.

Nota: la Escala de Parentalidad Positiva E2P puede ser usada gratuitamente por todo profesional o institucidn que lo requiera,
reconociendo debidamente los derechos de autor. Cualguier consulta, escribir al mail fundacion@ideasparalainfancia.com o mediante
la pdgina web www.ideasparalainfancia.com
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LISTA DE CHEQUEO DE HABILIDADES SOCIALES

Seccion: Instrucciones: A continuacion se debera
marcar con un (X) el nivel de competencia de habilidades sociales presentes en cada estudiante de la institucién
educativa. La calificacion tiene una valoracion de escala Likert, y sera calificada durante la aplicacién presencial
en el aula.

¢Escucha y comprende cuando usted u otra persona le hablan?

¢Habla con otras personas de manera amigable?

¢Actla de manera segura cuando se encuentra en conflicto con otro estudiante?
¢Da las gracias 0 muestra agradecimiento cuando alguien hace algo bueno por él?
¢Comenta cuando ha heche un buen trabajo?

¢Pide ayuda de buena manera cuando lo necesita?

iPide favores 3 otros de manera aceptable?

élgnora a otros nifios o situaciones cuando es necesario ignorarlos?

el L LN RSN R LT

D

iHace preguntas sobre cosas que no entiende?

10|¢Parece entender y seguir |as instrucciones gue usted le da?

11|éSigue tratando cuando algo es dificil en vez de dejarlo o abandonarlo?
12|¢Sabe cuando y como interrumpir cuando necesita o quiere algo?

13|iSabe como comportarse cuando quiere hacer amistades?

14|:Pone atencion a lo que se le quiere decir (sin hablarle o con gestos) y lo entiende?
¢Conocce maneras aceptables de integrarse en una actividad con |a familia y los
15|amigos?

16|éEspera su turno cuando juega con otro?

17|iComparte materiales y juguetes con sus amigos?

18] ¢Reconoce cuando alguien necesita o quiere ayuda y se le ofrece?

15| ¢Pide 3 otros jugar o unirse a su actividad?

20|éJuega con sus amigos de buena manera?

21|¢Dice lo que siente expresandolo tambien con gestos?

22|éSabe que puede dar en una actividad sin perder el control o sentirse molesto?
23|¢Habla de sus problemas cuando esta molesto?

iSabe por que tiene miedo y maneja ese temor de manera aceptable? (E]. Habla scbre
24|ello)

25|¢ldentifica como se seienten |as personas a traves de los que dicen?

26|éDemuestra que 3 &l le agrada alguien de manera aceptable?

27|éSe comporta de manera aceptable al ser molestado?
28|¢Utiliza formas adecuadas para expresar su colera?
25| éSabe valorar lo que es justo e injusto?

30|¢Cudndo ocurre un problema, tu hijo ofrece alternativas, formas aceptables de resolverlos?
31[¢Acepta las consecuencias de su conducta sin molestarse o perturbarse?

32|¢Puede relajarse cuando esta tenso o perturbade?

33| iAcepta sus errores sin perturbarse?

34|¢Admite que ha hecho algo malo cuando se le pregunta?

35|¢Evita contarle a los demas los problemas pequefios?

36| iAcepta perder en un juego sin molestarse o perturbarse?

37|eAcepta no ser el primero en una actividad o juego?

¢Dice no de manera aceptable a compafieros que no quiere hacer o que podrian
38|hacerle sentir mal?

35|¢Acepta que se diga no sin perturbarse?

40| ¢Escoge actividades aceptables por si mismo cuando se sienta aburrido?
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Anexo 3. Consentimiento informado en blanco.

W UNIVERSIOAD CESAR VALLEJO

Propéslto del estudio

Le invitamos a participar en Ia (nvestigacion ttulada *............vusinreiess
cuyo objetivo es... o E8tA nvestigacion
s desarrollada por estudiantes (colocar: pre 0 posgrado) de la carrera profesional
......................... 0 PIOGTAMA .............., de la Universidad César Vallejo del

sy Gprobado por la autoridad correspondiente de la
Universidad y  con el permiso de la institucion

Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion s realizard lo siguiente (enumerar los

procedimientos del estudio):
1. Serealizard una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales

y algunas preguntas sobre la Investigacion titulada: "...

2. Emmweshaoenmmtendré un tiempo aproximado de ....... minutos y
se realizard en el ambiente d8 ... de la Institucion
it L8 mpuomulwuﬁomriooguladuntrwim serdn

oodmdas usando un nimero de identificacion y, por lo tanto, serdn
anbnimas.

* Obligatorio a parti de kos 18 afios

v W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Participacién voluntaria (principlo de autonomia);

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar 0 no, y su decision serd respetada. Posterior a la aceptacion
no desea continuar puede hacerlo sin ningn problema.

Riesgo (principlo de No maleficencla):

Indicar al partcipant la existencia que NO existe riesgo o daffo al participar
on la Investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le
puedan generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderias o no.
Boneficlos (principlo de beneficencla):

Se Io Informaré qua los resutados de la Investigacion se le alcanzaré a la
Institucién altérmino de la Investigacién. No racibird ningtin beneficio econdmico
nldenlngummm.ﬁlemdbnovaupomulaulud individual de la
persona, sin embargo, los resultados del estudio podrén convertirse en
beneficlo de la salud publica.

Confidenclalidad (principlo de justicla):

Los datos recolectados deben ser anonimos y no tener ninguna forma de
{dentificar al participante. Garantizamos que la Informacion que usted nos
brinde es totalmente Confidencial y no seré usada para ningun otro propdsito
fuera de la investigacion. Los datos permanecerdn bajo custodia del
investigador principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados
convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con ¢l Investigador
(@) (es) (Apelidos y NOMDIES) .voovvivisissimssissian emall:
y Docente asesor (Apelidos y Nombres)
seossssasanassoss T coossraosonrassssnsspansssssansassunonssveaiaons

Consentimlento
Después de haber leldo los propdsitos de la Investigacién autorizo participar

en la investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos:
Fecha y hora: SN O SR

Para garantizar la veracidad del origen de la informacion: en el caso que el consentimiento
soa presencial, el encuestado y el investigador debe proporcionar: Nombre y firma. En el caso
que sea cuestionario virtual, se dabe solicitar el comeo desde el cual se envia las respuestas &
través de un formulario Google.
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Anexo 4: Matriz de evaluacidn por juicios de expertos y constancia de registro.

MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS PARA LA ESCALA DE PARENTALIDAD POSITIVA.

N° | DIMENSIONES / items Claridad! Coherencia? Relevancia® Observaciones/
COMPETENCIA DE VINCULO Recomendaciones
1(2]3[4 2|34 2134

01 | Me hego tiempo para jugar, dibujar y hacer ofras cosas con mi hijo [ X X X

(2 | Con mi hiola cantamos o bailamos juntosles X X X

03 | Con mihjofa miramos programas de Ty o pelculas apropiadas a su edad. - X X X

(4| Cuando mi hfla st inable puedo identficaras causas (. Me doy cuento s esté mal gio porque X X X
esté enfermo, extralia a su abuelo o tuvo un dia ‘dificil” en el colegio)

05 | Ayudoa mihiola, a que reconozca sus emociones y les ponga nombre (ejm, le digo ‘eso que sientes X X X

06 | Reservo un momento exclusivo con mi hijola para comparti en el dia (ejm: le leo un cuento antes de X X X
domir)

(07 | Mihijola conversa conmigo de los temas que le inferesan (le pregunto por sus amigos de colego o series X X X
de television)

08 | Logro ponerme en el lugar de mi hijo (entiendo su pena cuando pierde un juguete muy querido; ejm, en X X X
una discusion entiendo su punto de vista )

09 | Cuando mi hijola est estresado, me busca para que lo ayude a calmarse(ejm: cuando esta enfemo o ha X X X
tenido problemas del colegio)

10 | Cuando mi hijla pide mi atencion, respondo pronto, en poco tiempo. X X X

11| Con mi hijofa, nos reimos juntos de cosas divertidas. X X X

12 | Cuando mi hiolA llora 0 se enoja, ogro calmarlo/A en poco tiempo X X X

13| Mihiolay yo jugamos juntos(ej. A las escondidas , deportes , legos , videojuegos, ofros...) X X X

14 | Le demuestro explicitamente mi carifio a mi hiofalej. Le digo ‘hijola, te quiero mucho” o le doy besos y X X X
abrazos)

N° | DIMENSIONES / items
COMPETENCIA DE FORMACION

15| Cuando mi hijo/a no entiende una idea, encuentro otra manera de explicarsela y que me X X X
comprenda (¢ Le doy ejemplos de cosas que conoce, se lo explico usando sus
Juguetes)

16 | Hablo con mi hijo/a sobre sus errores o faltas (ejm. Cuando miente, trata mal a ofro , X X X
toma algo prestado sin permiso)

17 | Converso con mi hijo/a algiin tema o acontecimiento del dia , para que aprenda (ejm. X X X
La visita a los familiares o una salida que hicimos o lo que esté aprendiendo en el
colegio .

18 | Le explico cuales son las normas y limites que deben respetarse(ejm. Horarios de X X X
acostarse, horario de hacer tareas escolares)

19 | Le explico que las personas pueden equivocarse X X X
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ET] o

20 | Me disculpo con mi hijo/a cuando me equivoco(ejm. Si se le ha gritado o me he
demorado mucho en responder)

21 | Lo acompaiio a encontrar una solucion a sus problemas por si mismo/a(ejm. Le doy
“pistas” para que tenga éxito en una tarea, sin darle la solucion)

22 | Lo motivo a tomar sus propias decisiones, ofreciéndole alternativas de acuerdo a su
edad(ej, elegir su ropa o que pelicula quiere ver)

23 |Encasa, logro que mi hijo/a respete y cumpla la rutina diaria(ej. Horario de television,
horario de acostarse , horario de comida)

24 | Cuando se porta mal , mi hijo/a y yo buscamos juntos formas positivas de reparar el
error (¢j, pedir disculpas o ayudar a ordenar)

25 | Le ensefio a mi hijo/a como debe comportarse en la calle, reuni pleaios-

26 | Le explico como quiero que se comporte antes de salir de casa(ej, ir a comprar a la feria
, “esta vez no me pidas juguetes”, “no te alejes de mi en la calle *)

N° | DIMENSIONES / items
COMPETENCIA DE PROTECCION

27 | Me relaciono con los amiguitos , primitos o vecinitos actuales de mi hijo/A(ej.
Converso con ellos/ellas en un cumplearios, o cuando vienen de visita)

28 | Me relaciono con las familias de los amiguitos , primitos o vecinitos actuales de mi
hijo/a.

29 | Me mantengo informado/a de lo que mi hijo/a realiza en la escuela o jardin infantil(ej.
Pregunto a la profesora o a otro apoderado)

30 | Asisto a las reuniones de apoderados en la escuela o jardin infantil

31 | Cuando no estoy con mi hijo/a estoy seguro/a que el adulto o los adultos que lo cuidan
lo traten bien.

32 | Le ensefio a mi hijo/a a reconocer en que personas se pueden confiar(ej. A quien abrirle
la puerta , 0 a quien no; que nadie pueda tocarle sus partes intimas)

33 | Cuando la crianza se me hace dificil, busco ayuda de mis amigos o familiares(ej.
Cuando esta enfermo/a y tengo que ir al colegio , cuando me siento sobrepasada)

34 | Averiguo y utilizo los recursos o servicios que hay en mi comuna para apoyarme en la
crianza (ej. El consultorio, la municipalidad , DEMUNA)

35 | Sitengo dudas sobre un tema de crianza, pido consejos , orientacion y ayuda.

36 | Encasa, mi hijo/a utiliza juguetes u objetos que estimulan su aprendizaje de acuerdo a
su edad (ej. Pinturas, rompecabezas, juegos de ingenio, etc)

37 | Encasa mi hijo/a lee( o intenta leer) libros y cuentos apropiados para su edad.

38 | Superviso la higiene y cuidado que necesita (ej. Lavarse los dientes , bafiarse , vestirse)

39 | Mi hijo/a puede usar un espacio especial de la casa , para jugar y distraerse (ej, ver sus
cuentos, armar sus rompecabezas, pintar , etc)

40 | En casa, logro armar una rutina para organizar el dia de mi hijo/a

41 | Logro que mi hijo/a se alimente de forma balanceada para su edad (ej. Que coma
verduras, frutas, leche, etc.)

42 | Mi hijo anda limpio y bien aseado.
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43 | Llevo a mi hijo/a a controles preventivos de salud (ej.sus vacunas . control sano) L T EET 1T 1T =0 I 1T Jx

N° | DIMENSIONES / items .
COMPETENCIA DE REFLEXION

44 | La crianza me ha dejado tiempo para disfrutar de otras cosas que me gustan ( ej. X X X
h con mis amigos . ver peliculas)

45 | Dedico tiempo a pensar como apoyarlo/a en los desafios propios de su edad (ej. Decidir X X ¢
llevarlo al parque para que desarrolle su destreza fisica, 0 a cumpleaiios para que tenga
amigos)

46 | Antes de relacionarme con mi hijo/a, me limpio de rabias, penas o frustraciones(ej. X X X
Respiro hondo antes de entrar a casa)

47 | Reflexiono de como superar las dificultades de relacion que pueda tenr con mi hijo/a X X X

48 | He logrado tener un clima familiar bueno para el desarrollo de mi hijo/a(ej. Las X X X
discusiones no son frente al nifio/a ; hay tiempo como familia para disfrutar y reirnos)

49 | Me doy espacio para mi mismo/a distintos de la crianza(ej. Participar de una liga de X X X
fitbol. grupos de baile, etc)

50 | Siento que tengo tiempo para descansar. X X X

51 | Dedico tiempo a evaluar y pensar sobre como se esta desarrollando mi hijo/a(ej. Si X ).¢ X
habla de acuerdo a su edad, si su estatura y peso esta normal etc.)

52 | Siento que e logrado tener una buena salud mental (ej. Me siento contenta/o. me gusta X X X
cOmo me veo)

53 | Me he asegurado de que mi vida personal no daiie a mi hijo/a(ej. Si tengo peleas con X X X
mi pareja son en privado, no delante de mi hijo)

54 | Logro anticipar los momentos dificiles que vendrian en la crianza, y me preparo con X X X
tiempo (ejm. Me informo de como apoyarlo en su ingreso al colegio . jardin etc )

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a4 su

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra. Wendy Jests Catherin Cedillo Lozada

asi como solici

| 1. No cumple con el criterio IZ.Bajorl'veI

3. Moderado nivel 4. Alto nivel I

brinde sus observaciones que considere pertinente:

Especialidad del validador (a): Psicologia

Claridad: E1 item

se comprende facimente, es dear, su

smtaclica y seméntica son adecuadas.

2Coherencia: El iiem fene relacion logica con la dimension o indicador que esta
5=

3Relevancia: El iiemes esencial 0 imporiante, es decr debe ser incluido

Nota: Suficenca, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficenies
para medir la dimension

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

DNI: 43512438

Tumbes 12 de junio de 2023

'

Firma del experto i
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ﬁ ESCUELA DE POSGRADO

MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS PARA LA LISTA DE COTEJOS DE HABILIDADES SOCIALES.

N°

DIMENSIONES | items

Claridad®

Coherencia?

Observaciones/

Recomendaciones

PRIMERAS HABILIDADES SOCIALES

213

1

2

3

01

LESCUCHA O COMPRENDE CUANDO UD U OTRA PERSONA LE HABLAN?

02

(HABLA CON OTRAS PERSONAS DE MANERA AMIGABLE?

03

(ACTUA DE MANERA SEGURA CUANDO SE ENCUENTRA EN CONFLICTO CON OTRO
ESTUDIANTE?

e

IS

ENEIE]MN

04

{DALAS GRACIAS O MUESTRA AGRADECIMIENTO CUANDO ALGUIEN HACE ALGO BUENO POR
EL?

(COMENTA CUANDO HA HECHO UN BUEN TRABAJO?

(PIDE AYUDA DE BUENA MANERA CUANDO LA NECESITA?

(PIDE FAVORES A OTROS DE MANERA ACEPTABLE?

4|GNORA A OTROS NINOS EN SITUACIONES CUANDO ES NECESARIO IGNORARLOS?

HABILIDADES RELACIONADAS CON LA ESCIUELA

¢ HACE PREGUNTAS SOBRE COSAS QUE NO ENTIENDE?

({PARECE ENTENDER Y SEGUIR LAS INSTRUCCIONES QUE UD LE DA?

¢ SIGUE TRATANDO CUANDO ALGO ES DIFICIL EN VEZ DE DEJARLO O ABANDONARLO?

SABE CUANDO Y COMO INTERRUMPIR CUANDO NECESITA O QUIERE ALGO?

B ] B B e S e el e )

ol bl ol Bl Lol o PR Bl K ]

Ll Bl B El B P el bl ]

HABILIDADES PARA HACER AMIGOS

(SABE COMO COMPORTARSE CUANDO QUIERE HACER AMISTADES?

>

(PONE ATENCION D ELO QUE QUIERE DECIR?

ksl

>4

(CONOCE MANERAS ACEPTABLES DE COMO INTEGRARSE EN UNA
ACTIVIDAD CON LA FAMILIA Y LOS AMIGOS?

(ESPERA SU TURNO CUANDO JUEGA CON OTROS?

(COMPARTE MATERIALES Y JUGUETES CON SUS AMIGOS?

>

>

(RECONOCE CUANDO ALGUIEN NECESITA O QUIERE AYUDA'Y SE LO
OFRECE?

>

>

(PIDE A OTROS JUGAR O UNIRSE A SUACTIVIDAD?

(JUEGA CON SUS AMIGOS DE BUENA MANERA?

HABILIDADES RELACIONADAS CON LOS SENTIMIENTOS

21

(DICE LO QUE SIENTE EXPRESANDOLO TAMBIEN CON GESTOS?

2

(SABE QUE PUEDE DAR EN UNA ACTIVIDAD SIN PERDER EL CONTROL O
SENTIRSE MOLESTO?

I bl ]

D> | e |

23

(HABLA DE SUS PROBLEMAS CUANDO ESTA MOLESTO?

el

el

24

(SABE PORQUE TIENE MIEDO Y MANEJA ESE TEMOR DE MANERA
ACEPTABLE? (EJM. HABLA SOBRE ELLO)

25

(IDENTIFICA COMO SE SIENTES LAS PERSONAS A TRAVES DE LO QUE
DICEN?
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) sceAe s

26 | DEMUESTRA QUE A EL LE GARADA ALGUIEN DE MANERA ACEPTABLE [ T IxT T T IxT T T Ix
HABILIDADES ALTERNATIVAS DE AGRESION

27 | ;SE COMPORTA DE MANERA ACEPTABLE AL DER MOLESTADO? X X X

28 | (UTILIZA FORMAS ADECUADAS PARA EXPRESAR SU COLERA? X X X

29 | ;SABE VALORAR LO QUE ES JUSTO O INJUSTO? X X X

30 | (CUANDO OCURRE UN PROBLEMA TU HIIO OFRECE ALTERNATIVAS, X X X
FORMAS ACEPTABLES DE RESOLVERLOS?

31 | (ACEPTA LAS CONSECUENCIAS DE SU CONDUCTA SIN MOLESTARSE O X X X
PERTURBARSE?
HABILIDADES SOCIALES PARA HACER FRENTE AL ESTRES

32 | ;PUEDE RELAJARSE CUANDO ESTA TENSO O PERTURBADO? X X X

33| (ACEPTA SUS EROORES SIN PERTURBARSE? X X X

34 | ;ADMITE QUE HA HECHO ALGO MALO CUANDO SE LE PREGUNTA? X X X

35 | (EVITA CONTARLE A LOS DEMAS LOS PROBLEMAS PEQUENOS? X X X

36 | (ACEPTA PERDER EN UN JUEGO SIN PERTURBARSE O ENOJARSE? X X X

37 | ;ACEPTA NO SER EL PRIMERO EN UNA ACTIVIDAD 0 JUEGO? X X X

38 | (DICE NO DE MANERA ACEPTABLE A COMPNERO QUE NO QUIEREN X X X
HACER O QUE PODRIAN HACERLE SENTIR MAL?

39 | {ACEPTA QUE SE DIGA NO SIN PERTURBARSE? X X X

40 [ ESCOGE ACTIVIDADES ACEPTABLES POR SI MISMO CUANDO SE SIENTE X X X
ABURRIDO?

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x]

Especialidad del validador (a): Doctora en Psicologia

’ 1. No cumple con el criterio 2. Bajo Nivel 3. Moderado nivel 4. Alto nivel
Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Wendy Jesus Catherin Cedillo Lozada DNEAISIA3B........cconcisminniions:
Tumbes 12 de junio de 2023

"Claridad: £l ftem

secomprende facimente, ~ es decr, su

sintactica y semantica son adecuadas.
Loherencia: I item tiene refacion ogica con la dimension o indicador que esta
midiendo

“Relevancia: El item es esencial

o importante, es decr debe ser incluido

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficentes
para medir la dimension

6&';

Firma del experto informante
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MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS PARA LA ESCALA DE PARENTALIDAD POSITIVA.

N, | DIMENSIONES / items Claridad! Coherencia? Relevancia® Observaciones/
COMPETENCIA DE VINCULO Recomendaciones
1(2 3|4 |1]2]3]|4[1]2]3]|4
01 | Me hago tiempo para juga,, dibujar y hacer oiras cosas con mi hijo fa X X X
2 | Con mi hijo'a cantamos o ballames juntos/as X X X
03 | Canmihijols mirames programas de Tv o peliculas apropiadas a sy edad, X X X
04 | Cuando mi hijo/a esta initable pusdo identificar |az causas (). Me doy cuento si esta mal genio porque X X X
esta enfermo_ extrana a su abuelo o tuvo un di “dific” en el colegio)
05 | Ayudo ami hijola, a qus reconozca sus emationss y les panga nembre (gim. Je digo eso que sientss X X X
06 | Ressrvo un momento exclusivo con mi hijola para comparte en el dia (gjny: Je |20 un cusnto antes de X X X
darmir)
07 | M hijo'a conversa conmigo de los temas que le interesan (le pregunto por sus amigos de colegio 0 series X X X
g televisidn]
08 | Logro ponerme en el lugar de mi hijo (entende su pena cuando perde un juguste muy querida; i, en X X X
una discusiah entiendo su punto 2 vista |
09 | Cuando mi hijola esté estresado, me busca para qua lo ayude a calmarsalsiny cuando estd enferma o ha X X X
tenido problemas de! coleaio)
10 | Cuando mi hijo/a pide mi atencidn, respondo pronto, en poco tempo. X X X
11 | Con mi hijofa, nos rgimps juntos de cosas divertidas X X X
12| Cuando mi hijolA llora o g2 enoja, logro calmariolA en poco tiempe X X X
13 | Mihijiay yo jugamos junfosls). A las didas , deportes, legos , videojueges, otros...) X X ¥
14 | Le demuestro explicitamente: mi canfic a mi hijoalei. Le digo *hijo/a, t2 uiero mucho” o le doy beses y X X X
ahrazos)
N, | DIMENSIONES / items
COMPETENCIA DE FORMACION
15 | Cuando mi hijo/a no entiende una idea, encuentro otra manera de explicarsela y que me X X X
comprenda (g). Le doy ejemplos de cosas que conace, se lo explico usando sus
juguetes)
16 | Hablo con mi hijoa sobre sus errores o faltas (gjm. Cuando miente, trata mal a ofro,, X X X
toma algo prestado sin permiso)
17 | Converso con mi hijo/a algin tema o acontecimiento del dia., para que aprenda (gjm. X X X
La visita a 1o familiares o una salida que hicimos o lo que estd aprendiendo en el
colegio .
18 | Le explico cudles son las normas y limites que deben respefarse(eim. Horarios de X X X
acostarse, horario de hacer tareas escolares)
19 | Le explico que las personas pueden equivocarse X X X

57



Me disculpo con mi hijo/a cuando me gquivaco(gim. Si se le ha gritado o me he
demerado mucho en responder)

Lo acompafio a encontrar una solucion a sus problemas por gi.mismo/afgjm. Le doy

Lo motivo a tomar sus propias decisiones, ofreciéndole alternativas de acuerdo a su

En casa. logro que mi hijo/a respete v cumpla la rutina diaria(ej. Horario de television,

Cuando se porta mal . mi hijo/a y yo buscamos juntos formas positivas de reparar el

Le explico como quiero que se comporte antes de salir de casalgj, ir a comprar a la feria

Me relaciono con las familias de los amiguitos - primitos o vecinitos actuales de mi

Me mantengo informado/a de lo que mi hijo/a realiza en la escuela o jardin infantil(ej.

Cuando no estoy con mi hijo'a estoy seguro/a que el adulto o los adultos que lo cuidan

Le ensefio a mi hijo/a a.reconocer en que personas se pueden capfiar(e). A quien abrirle

Averiguo y utilizo los recursos o servicios que hay en mi comuna para apoyarme en la

En casa, mi hijo/a utiliza juguetes u objetos que estimulan su aprendizaje de acuerdo a

Superviso la higiene y cuidado que necesita (ej. Lavarse los dientes.. bafiarse , vestirse)

Mi hijo/a puede usar un espacio especial de la casa., para jugar v distraerse (gj, ver sus

pil
“pistas” para que fenga éxito en una tarea, sin darle la solucion)
2
edad(ej, elegir su ropa o que pelicula quiere ver)
23
horario de acostarse | horario de comida)
21
error (gj, pedir disculpas o ayudar a ordenar)
25 | Le ensefio a mi hijo/z.comg debe comportarse en la calle, reuniones, cumpleafios-
26
. “esta vez no me pidas juguetes”, “no te alejes de mi en la calle )
N°, | DIMENSIONES | items
COMPETENCIA DE PROTECCION
27 | Me relaciono con los amiguitas , primitos o vecinitos actuales de mi hijo/Ale)
Converso con ellos/ellas en un cumpleafios. o cuando vienen de visita)
28
hijo/a.
20
Prezunto a la profesora o a ofro apoderado)
30 | Asisto a las reuniones de apoderados en la escuela o jardin infantil
3
lo traten bien.
3
1a puerta . 0 a quien no; que nadie pueda tocarle sus partes intimas)
33 | Cuando la crianza se me hace dificil, busco ayuda de mis amigos o familiases(ef
Cuando estd enfermo/a v tengo que ir al colegio . cuando me siento sobrepasada)
34
crianza (e]. E1 consultorio, la municipalidad . DEMUNA)
33 | Sitengo dudas sobre un tema de erianza, pido congejos ., orientacién v ayuda
36
su edad (ej. Pinturas, rompecabezas. juegos de ingenio. gfc)
37 | En casami hijo/a lge{ 0, intenta leer) libros y cuentos apropiados para su edad.
38
390
cuentos, armar sus rompecabezas, pintar | gfe)
40 | En casa, logro armar una rutina para organizar el dia de mi hijo/a
41 | Logro que mi hijo/a se alimente de forma balanceada para su edad (gj. Que coma
verduras, frutas, leche, ete.)
42 | Mi hijo anda limpic v bien aseado.
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43 | Llevo a mi hijo/a 3 controles preventivos de salud (&) 503 vacunas . control sano) [ T =T T T IxT T T [x
| DIMENSIONES | ftems

COMPETENCIA DE REFLEXION

44 | La crianza e ha dejado tiempo para disfrutar de otras cosas que me gustan (gf, X X X
Juntarme con mis amigos , ver peliculas)

45 | Dedico tiempo a pensar como apoyarlo/a en los desafios propios de su edad (gj. Decidir X X X
llevarlo al parque para que desarrolle su destreza fisica, o a cumpleafios para que tenga
amigos)

46 | Antes de relacionarme con mi hijo’a, me limpio de rabias, penas o frusiraciones(e;. X X X
Respiro hondo antes de entrar a casa)

47 | Reflexiono de como superar las dificultades de relacion que pueda feng con mi hijo/a X X X

48 | He logrado tener un clima familiar bueno para el desarrollo de mi hijo/alej. Las X X X
dizeusiones no son frente al nifio/a ; hay tiempo como familis para disfrutar v reimos)

40 | Me doy espacio para mimismo/a distintos de la crianzalej. Participar de una liga de X X X
fiitbol, grupos de baile, gtc)

30 | Siento que tengo tiempo para descansar. X X X

31 | Dedico tiempo a evaluar y pensar sobre como se estd desarrollando mi hijo/afej. 81 X X X
habla de acuerdo a su edad , i su estatura y peso estd normal, ete)

32 | Siento que g logrado tener una buena salud mental (gf. Me siento contenta'o, me gusta X X X
como me veo)

33 | Me he asegurado de que mi vida personal no dafie a mi hijo/afe. 51 tengo peleas con X X X
mi pareja son en privado, no delante de mi hijo)

34 | Logro anticipar los momentos dificiles que vendrian en la crianza, y me preparo con X x X
tiempo (gim. Me informo de cémo apovarlo en su ingreso al colesio fjardinefe)

Leer con detenimiento los ftems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:

Observaciones (precisar si hay suficiencia);,

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [.x]

| 1. No cumple con el criterio | 2. Bajo nivel ‘

3. Moderado nivel 4. Alto nivel

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. ............... M.3¢. Hipolito MacalopiInga ........cccvirmnninnnecnnss s ieeispaner
Especialidad del validador (a);.,................... Licenciado en EStadistica ...........ccovceniniicic e
Xx.de

Claridad: item s comprende facilments, e decr, su

sintactica y semantica son adscuadas

oherencia: El itzm tiene relacion logica con la dimension o indicador que esta
midiendo

Relevancia: El ftem es esencial o importants, es decir debe ser inchido

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ftems planteados son suficientes
para medi [a dimengion

" HIPGLTC MACALUP iNGA
COESFE N* 10D
COLEGHD DE BSTADISTICOS I, PR

Firma del experto informante

DN, 17414358..............e.

de 2023
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¥

DIMENSIONES { items

Claridad!

Coherencia’

Relevancia?

Observacionas/
Recomendaciones

PRIMERAS HABILIDADES SOCIALES

213

1/23

11213

0l

;ESCUCHA O COMPRENDE CUANDO UD U OTRA PERSONA LE HABLAN?

ry
L

;HABLA CON OTRAS PERSONAS DE MANERA AMIGABLE?

03

;ACTUA DE MANERA SEGURA CUANDO SE ENCUENTRA EN CONFLICTO CON OTRO
ESTUDIANTE?

| | | e

et | | ]

IR B

o4

=

B

B

03

;COMENTA CUANDI) HA HECHO UN BUEN TRABAJO?

06

;PIDE AYUDA DE BUENA MANERA CUANDO LA NECESITA?

07

JFPIDE FAVORES A OTROS DE MANERA ACEPTABLE?

03

;IGNORA A OTROS NINOS EN SITUACIONES CUANDO ES NECESARIO IGNORARLOS?

HABILIDADES RELACIONADAS CON LA ESCIUELA

09

HACE PREGUNTAS SOBRE COSAS QUE NO ENTIENDE?

10

jPARECE ENTENDER Y SEGUIR LAS INSTRUCCIONES QUE UDLE DA?

11

;86U TRATANDO CUANDO ALGO ES DIFICIL EN VEZ DE DEJARLO 0 ABANDONARLO?

7
4

;SABE CUANDO Y COMO INTERRUMPIR CUANDO NECESITA O QUIERE ALGO?

Bl il el et e el PP el e

B E B ) o ]

HABILIDADES PARA HACER AMIGOS

13

;SABE COMO COMPORTARSE CUANDO QUIERE HACER AMISTADES?

Bl

B

B

14

JPONE ATENCION D ELO QUE QUIERE DECIR?

sl

15

;CONOCE MANERAS ACEPTABLES DE COMO INTEGRARSE EN UNA
ACTIVIDAD CON LA FAMILIA Y 108 AMIGOS?

16

JESPERA 5U TURNO CUANDO JUEGA CON OTROS?

=

JCOMPARTE MATERIALES Y JUGUETES CON §US AMIGOS?

18

JRECONOCE CUANDO ALGUIEN NECESITA O QUIERE AYUDA Y SELO
OFRECE?

=

e

B

19

JPIDE A QTROS JUGAR O UNIRSE A SUACTIVIDAD?

20

JJUEGA CON SUS AMIGOS DE EUENA MANERA?

HABILIDADES RELACIONADAS CON LOS SENTIMIENTOS

;DICE LO QUE SIENTE EXPRESANDOLO TAMBIEN CON GESTOS?

sl Kl el sl s

B B e

(SABE QUE PUEDE DAR EN UNA ACTIVIDAD SIN PERDER EL CONTROL O
SENTIRSE MOLESTO?

pA]

JHABLA DE SUS PROBLEMAS CUANDOQ ESTA MOLESTO?

e

U

SABE PORQUE TIENE MIEDO Y MANEJA ESE TEMOR. DE MANERA
ACEPTAELE? (EIM. HABLA 30BRE ELLQ)

Bl

B

3

DICEN?
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26 | DEMUESTRA QUE A EL LE GARADA ALGUIEN DE MANERA ACEPTABLE [ T Ix]T T T Ix[ T T Ix
HABILIDADES ALTERNATIVAS DE AGRESION
27 [ ;5E COMPORTA DE MANERA ACEPTABLE AL DER MOLESTADO? X X X
28| ;UTILIZA FORMAS ADECUADAS PARA EXPRESAR SU COLERA? X X X
29 [;SABE VALORAR LO QUE ES JUSTO 0 INJUSTO? X X 1
30 [ ;CUANDO OCURRE UN PROBLEMA TU HIIQ, QFRECE ALTERNATIVAS, 3 X X
FORMAS ACEPTABLES DE RESOLVERLOS?
31 [ ;ACEPTA LAS CONSECUENCIAS DE SU CONDUCTA SIN MOLESTARSE O X X X
PERTURBARSE?
HABILIDADES SOCIALES PARA HACER FRENTE AL ESTRES X X X
2| ;PUEDE RELAJARSE CUANDO ESTA TENSO O PERTURBADO? X X X
33 [;ACEPTA SUS EROORES SIN PERTURBARSE? X X X
34 [ ;ADMITE QUE HA HECHO ALGO MALO CUANDO SE LE PREGUNTA? X X X
35| ;EVITA CONTARLE A LOS DEMAS L0S PROBLEMAS PEQUENOS? X X X
36| ;ACEPTA PERDER EN UN JUEGO SIN PERTURBARSE O ENOJARSE? X X X
7| jACEPTA NO SER EL PRIMERO EN UNA ACTIVIDAD O JUEGO? X X X
38 [ ;DICE NO DE MANERA ACEPTABLE A COMPRERO QUE NO QUIEREN X X 3
HACER 0 QUE PODRIAN HACERLE SENTIR MAL?
39 [;ACEPTA QUE SE DIGA NO SIN PERTURBARSE? X X X
40 [ ;ESCOGE ACTIVIDADES ACEPTABLES POR SIMISMO CUANDO SE SIENTE 3 X X
ABURRIDO?

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:

‘ 1. No cumple con el criterio 2. Bajo Nivel 3. Moderado nivel 4, Alto nivel

Observaciones (precisar si hay suficiencia);,

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X], Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. .......ccovvrnn. MuSc. Hipolito MacaloplInga. e eservsssssissninsisssssisismmsnsnsmsnnin DML 174143580

Especialidad del validador (a);..,.. Licenciado en EStadistica ..o s sssssss s

Sy.de ... de 2023

Claridad: El ftem  se compeende faciments, ez decr 2

sintécica y seméntica son adscuadas.

Hoherencia: El item tiens relacion 1baica con |a dimension ¢ indicador que esta i iy sl

midiendo (

Relevancia: El ftem eg esencial o importants, s decir debe ser inchido ng&!ﬁqw ol
COLEGI0 DE ESTADISTICO8 DX PRRY

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientss

para medi |3 dimenzidn

Firma del experto informante
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gue, a la facha de su registro, no era obligatorio declarar dicha informacién. Sin perjuicio de lo sefialado, de reguerir mayor detalle, puede
contactarnos a nuestra central telefanica: 01 500 3930, de lunes a viernes, de 08:30 a.m. a 4:30 p.m.
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MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS PARA LA ESCALA DE PARENTALIDAD POSITIVA.

N?, | DIMENSIONES / items Claridad! Coherencia? Relevancia? Observaciones/
COMPETENCIA DE VINCULO Recomendacicnes
2134 23| 4(1[2)]3]|4
01 | Me hago tismpo para jugar,, dibujar y hacer ofras cosas con mi hijo (3 X X X
2 | Con mi hijola cantamos o bailamos juntos/as X X X
03 | Conmihijo/a mirames programas de Tv o peliculss apropiadas a su edad X X X
04 | Cuando mi hijola estd iritable puedo dentificar las causas (). Me doy cuento si esta mal genio porque X X X
esta enfermo, extrafia a su abuelo o tuvo un dia "difict” en el colegi)
035 | Ayudo amihio/a, a que reconozca sus emaciones y les ponga nombre (gjm. Je digo “eso qus sientes X X X
06 | Resarva un momento exclusivo con mi hijo'a para compartr en el dia (g |e leo un cuento antss de X X X
dormir)
07 | Mihijo'a conversa conmigo de log temas que l2 inferesan (le pregunto por sus amigos de cokegio o sefies X X X
de television)
08 | Logro ponerme en el lugar de mi hijo (entisndo su pena cuando pierde un juguete muy querido; gj, en X X X
una discusion enfiendo su punto de vista |
09 | Cuando mi hijo'a esté estresado, me busca para que o ayude & calmasalgim: cuando esté enfermo o ha X X X
tenido problemas del colegio)
10 | Cuando mi hijola pide mi atencidn, responda pronto, en poco tiempo. X X X
11| Con mi hijo/a, nos reimps juntos de cosas divertidas. X X X
2 | Cugnda mi hijolA llora o 52 enaj, logro calmariolA en poco tempo X X X
13 | Mihiga y yo jugamos junos(s). A las escondidas , deportes |, legos , videojusges, otros...) X X X
14 | Le demuestro explicitaments mi carific @ mi hijo/ale]. Le digo *hijo/a, te quiero mucho” ol doy besos y X X X
abrazos)
N, | DIMENSIONES / items
COMPETENCIA DE FORMACION
15 | Cuando mi hijo/a no entiende una idea, encuentro otra manera de explicirsela y que me X X X
comprenda (&]. Le doy ejemplos de cosas que conoce, se lo explico usando sus
juguetes)
16 | Hablo con mi hijo/a sobre sus errores o faltas (gjm. Cuando miente, trata mal a gfro,, X X X
toma algo prestado sin permiso)
17 | Converso con i hijo/a algin tema o acontecimiento del dia,, para que aprenda (gjm, X X X
La visita a los familiares o una salida que hicimos o lo que estd aprendiendo en el
colegio .
18 | Le explico cuales son las normas y limites que deben respetarse(zjm. Horarios de X X X
acostarse_horario de hacer tareas escolares)
19 | Le explico que las personas pueden equivocarse X X X
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ﬁ"] ESCUELA DE POSGRADO

20 | Me disculpo con mi hijo/a cuando me equivoco(ejm. Si se le ha gritado o me he X X X
| demorado mucho en responder)
21 | Lo acompaiio a encontrar una solucion a sus problemas por si mismo/a(ejm. Le doy X X X
“pistas” para que tenga éxito en una tarea, sin darle la solcion)
22 | Lo motivo a tomar sus propias decisiones, offeciéndole alternativas de acuerdo a su X X X
edad(ej, elegir su ropa o que pelicula quiere ver)
23 | Encasza, logro que mi hijo/a respete v cumpla 1a rutina diaria(ej. Horario de television, X X X
| horario de acostarse , horario de comida)
24 | Cuoando se portamal , mi hijo/a ¥ yo buscamos juntos formas positivas de reparar el X X X
error (gj, pedir disculpas o ayndar a ordenar)
25 | Le ensefic a mi hijo/a como debe comportarse en la calle, r pleadl X X X
26 | Le explico como guiero que se comporte antes de salir de casa(ej, ir a comprar a la feria X X X
, “esta vez no me pidas juguetes”, “no te alejes de mi en la calle *)
N°  DIMENSIONES / items
| COMPETENCIA DE PROTECCION
27 | Me relaciono con los amiguitos , primitos o vecinitos actuales de mi €. X X X
Converso con ellos/ellas enun o cuando vienen de visita)
28 | Me relaciono con las familias de los amiguitos , primitos o vecinitos actuales de mi X X X
hijo’a.
20 | Me mantengo informado/a de lo que mi hijo/a realiza en 1a escuela o jardin infantil(ej. X X X
Pregunto a la profesorz o a otro apoderado)
30 | Asisto a las reuniones de apoderados en la escuela o jardin infantil X X X
31 Cuando no estoy con mi hijo/a estoy seguro/a que el adulto o los adultos que lo coidan X X X
lo traten bien.
32 | Le ensefic a mi hijo/a a reconocer en que personas se pueden confiar(ej. A quien abrirle X X X
la puerta _ o a quien no; que nadie pueda tocarle sus partes intimas)
33 | Cuoando la crianza se me hace dificil, busco ayuda de mis amigos o familiares(ej. X X X
| Cuando estd enfermo/a y tengo que ir al colegio , cuando me siento sobrepasada)
34 | Avweriguo y utilizo los recursos o servicios que hay en mi comuna para apoyarme en la X X X
crianza (gj. E1 consultorio, la palidad , DEMUNA)
35 | Sitengo dudas sobre un tema de crianza, pido jos . orientacién ¥ ayuda. X X X
36 | Encasza, mi hijo/a utiliza juguetes u objetos que estimulan su aprendizaje de acuerdo a X X X
su edad (ef. Pinturas, rompecabezas, juegos de ingenio, etc)
37 | En casa mi hijo/a lee{ o intenta leer) libros v cuentos apropiados para su edad. X X X
38 | Superviso la higiene v cuidado que necestta (e). Lavarse los dientes | bafiarse , vestirse) X X X
39 | Mi hijo/a puede vsar un espacio especial de la casa . para fugar v distraerse (ej. ver sus X X X
cuentos, armar sus rompecabezas, pintar , etc)
40 | En caza, logro armar una rutina para organizar el dia de mi hijo/a X X X
41 | Logro que mi hijo/a se alimente de forma balanceada para su edad (gj. Que coma X X X
verduras, frutas, leche, etc.)
42 | Mihijo anda limpio v bien aseado. X X X
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43 | Llevo ami hijo/a 3 controles preventivos de salud (gjsus vacunas , control sano) [ I=] [T T I=7 1T T [=x

N° | DIMENSIONES | items )
COMPETENCIA DE REFLEXION

44 | Lacrianza me ha dejado tiempo para disfrutar de otras cosas que me gustan (g, X X X
Juntarme con mis amigos , ver peliculas)

45 | Dedico tiempo a pensar como apoyarlo/a en los desafios propios de su edad (e). Decidir X X X
llevarlo al parque para que desarrolle su destreza fisica, o 2 cumpleafios para que tenga
amigos)

45 | Antes de relacionarme con mi hijo/a, me limpio de rabias, penas o fustraciones(e]. X X X
Respiro hondo antes de entrar a casa)

47 | Reflexiono de comp superar las dificultades de relacion que pueda tenr con mi hijo'a X X X

48 | He logrado tener un clima familiar bueno para el desarrollo de mi hijo/afe). Las X X X
dizcusiones no son frente al nifio/a ; hay tiempo come familia para disfrutar v reimos)

49 | Me doy espacio para mimismo/a distintos de 1a crianza(ej. Participar de una liga de X X X
fitbol, srupos de baile, gfc)

30 | Siento que tengo tiempo para descansar. X X X

31 | Dedico tiempo a evaluar y pensar sobre como se esta desarrollando mi hijo/afe). Si X X X
habla de acuerdo a su edad , 31 su estatura y peso estd normal, ete.)

32 | Siento que ¢ logrado tener una buena salud mental (¢j. Me siento contenta’o, me gusta X X X
como me veo)

33 | Me he asegurado de que mi vida personal no dafie a mi hijo/afej. 81 tengo peleas con X X X
mi pareja son en privado. no delante de mi hijo)

34 | Logro anticipar los momentos dificiles que vendrian en la crianza, v me preparo con X X X
tiempo (ejm. Me informo de como apovarlo en su ingreso al colegio ., jardin efc )

Leer con detenimienta los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x.]

| 1. No cumple con el criterio 2. Bajo nivel

3. Moderado nivel 4. Alto nivel

Apellidos y nombres del juez validador. Severino Dioses, Walter Moises

Especialidad del validador (a): Docente de nivel superior

Claridad: El item

s comprende fEciments, gz decir  =u

sinfactica y semantica son adecuadas.,
Y oherencia: El item tiene relacion Iogica con | dimension o indicador que esta
midiendo

Relevancia: El item es esencal

o impottants, es decir debe ser inchida

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientss
para medit [a dimensidn

Aplicable después de cormegir [ ]

No aplicable [ ]

DNI: 44306471

Tumbes 14 de junio de 2023

Firma del experto informante
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MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS PARA LA LISTA DE COTEJOS DE HABILIDADES SOCIALES.

2

DIMENSIONES / items

Observaciones!
Recomendaciones

PRIMERAS HABILIDADES SOCIALES

0

¢ESCUCHA O COMPRENDE CUANDO UD U OTRA PERSONA LE HABLAN?

02

;HABLA CON OTRAS PERSONAS DE MANERA AMIGABLE?

03

¢ACTUA DE MANERA SEGURA CUANDO SE ENCUENTRA EN CONFLICTO CON OTRO
ESTUDIANTE?

AR
AR R
AN

04

¢DALAS GRACIAS O MUESTRA AGRADECIMIENTO CUANDO ALGUIEN HACE ALGO
BUENO POREL?

B
»
s

05

£ COMENTA CUANDO HA HECHO UN BUEN TRABAJO?

0

;PIDE AYUDA DE BUENA MANERA CUANDO LA NECESITA?

07

¢ PIDE FAVORES A OTROS DE MANERA ACEPTABLE?

0

ZIGNORA A DTROS MIFIOS EN SITUACIONES CUUANDO ES NECESARIO IGNORARLOS?

HABILIDADES RELACIONADAS CON LA ESCIUELA

;HACE PREGUNTAS SOBRE COSAS QUE NO ENTIENDE?

PARECE ENTENDER Y SEGUIR LAS INSTRUCCIONES QUE UD LE DA?

;SIGUE TRATANDO CUANDO ALGO ES DIFICIL EN VEZ DE DEJARLO O ABANDONARLO?

;SABE CUANDO Y COMO INTERRUMPIR CUANDO NECESITA O QUIERE ALGO?

BN ENEN R N o N
ERENER RN N S e
BN RN ER N PO E

HABILIDADES PARA HACER AMIGOS

£ SABE COMO COMPORTARSE CUANDO QUIERE HACER AMISTADES?

e
»
w

£PONE ATENCION D ELO QUE QUIERE DECIR?

£CONOCE MANERAS ACEPTABLES DE COMO INTEGRARSE EN UNA ACTIVIDAD CON LA
FAMILIA Y LOS AMIGOS?

B
»
s

ESPERA SU TURNGC CUANDO JUEGA CON OTROS?

;COMPARTE MATERIALES Y JUGUETES CON SUS AMIGOS?

(RECONOGE CUANDO ALGUIEN NECESITA O QUIERE AYUDA Y SE LO OFRECE?

(PIDE A OTROS JUGAR O UNIRSE A SUACTIVIDAD?

ZJUEGA CON 5US AMIGOS DE BUENA MANERA?

HABILIDADES RELACIONADAS CON LOS SENTIMIENTOS

H

£DICE LO QUE SIENTE EXPRESANDOLO TAMBIEN CON GESTOS?

£ SABE QUE PUEDE DAR EN UNA ACTIVIDAD SIN PERDER EL CONTROL O SENTIRSE
MOLESTQ?

B A R R
EAER N E N R R
B A AR

23

(HABLA DE 5US PROBLEMAS GUANDO ESTA MOLESTO?

Bl
Bl
Bl

)

£SABE PORQUE TIENE MIEDO ¥ MANEJA ESE TEMOR DE MANERA ACEPTABLE? (EJM.
HABLA SOBRE ELLO)

25

ZIDENTIFICA COMO SE SIENTES LAS PERSONAS A TRAVES DE LO QUE DICEN?

DEMUESTRA QUE AEL LE GARADA ALGUIEN DE MANERA ACEFTABLE

HABILIDADES ALTERNATIVAS DE AGRESION

a

(SE COMPORTA DE MANERA ACEPTABLE AL DER MOLESTADO?

JUTILIZA FORMAS ADECUADAS PARA EXPRESAR SU COLERA?

b ea|ea
b=g =y

¢ SABE VALORAR LO QUE ES JUSTO O INJUSTO?




30 | ;CUANDO OCURRE UN PROBLENA TU HWO OFREGE ALTERNATIVAS, FORMAS X Y Y
ACEFTABLES DE RESOLVERLOS?
31 | (ACEPTALAS CONSECUENCIAS DE SU CONDUCTA SIN MOLESTARSE X ¥ X
PERTURBARSE?
HABILIDADES SOCIALES PARA HACER FRENTE AL ESTRES % ¥ X
7| ¢PUEDE RELAJARSE CUANDO ESTA TENSO O PERTURBADO? X Y X
31 | {ACEPTA SUS EROURES SIN PERTURBARSE? X ¥ X
30| ;ADMITE QUE HA HECHO ALGO MALO CUANDO SE LE PREGUNTA? P Y X
35 | (EVITA CONTARLE A LOS DEMAS LOS PROBLEMAS PEGUEROS? P ¥ X
36 | (ACEPTA PERDER EN UN JUEGO SIN PERTURBARSE 0 ENGJARSE? % ¥ X
37 | ;ACEPTANO SER EL PRIMERO EN UNA ACTIVIDAD 0 JUEGO? P ¥ X
33| {DICE NO DE MANERA ACEFTABLE A COVPERQ QUE NO QUIEREN HACER 0 X ¥ X
QUE PODRIAN HACERLE SENTIR NAL?
30 | ;ACEPTA QUE SE DIGANO SIN PERTURBARSE? P Y X
10 | {ESCOGE ACTIVIDADES ACEPTABLES POR 51 MISMO CUANDO S SIENTE P Y Y
ABURRIDD?

Leer con defenimiento los ftems y calificar en una escala de 12 4 su valoracidn, asi como selicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente:

| 1. No cumple con el criterio 2. Bajo Nivel 3. Moderado nivel 4. Alto nivel

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x.] Aplicable después de corregir [ |~ Noaplicable[ |
Apellidos y nombres del juez validador. Severino Dioses, Walter Moises DNI:44306471

Especialidad del validador (a): Docente de nivel superior

Tumbes 14 de junio de 2023

IClaridad: E ftem  secomprends fcimente,  es  decr, su
sinfécfica v semantica son adecuadas.

oherencia: Bl ftem tiene relacion logica con [z dimension o indicador que esté
midiendo

"Relevancia: El tem es esencial o importants, es deor debe ser inchido

Nota: Suficiencia, se dice sufiiencia cuando log items planteados son suficientss
para medi 3 dimension

Firma del experto informante
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Anexo 5 : Resultado de similitud del programa de turnitin

Archivos de Informe Final

Archivos de Tesis

Tipo Doc Descripcion Subir Ver Eliminar Resultado
Archivo de Producto  LAVI_FRM_.pdf a [}
ARCHIVO VALIDO -
Archivo Antiplagi LAVI_FRM_TNT.pdf
renvo Antipiagio - EVLTR eo APROBADO(12%) g

Obsevaciones

Observaciones Sustentacion



Anexo 6: Matriz de consistencia de las variables.

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Entorno familiar y desarrollo socioafectivo en estudiantes de una institucién educativa inicial de Tumbes
Maestrante: Lavi Feijoo , Rosa Meryl

ENFOQUE / TECNICA
FORMULACION OBJETIVOS DE LA - POBLACION Y NIVEL /
DEL PROBLEMA INVESTIGACION HIPOTESIS VARIABLES MUESTRA (ALCANNCE) / INSTRU
DISENO MENTO
Problema Principal: Objetivo general/principal Hipotesis general V1/VI: Poblacién Enfoque Técnica
éCual es la relacion Determinar la relacion entre el Existe relacion directa , )
| entorno familiar Y desarrollo entre el entorno familiar y | Entorno Estudiantes de una | ENFOQUE : La
entre el entorno , , . el desarrollo socioafectivo | familiar institucion educativa | CUANTITATIVO investigacio
o socioafectivo en estudiantes P 2
familiar y Desarrollo e en estudiantes de una inicial de Tumbes n siguié
. : de una institucidn e
socioafectivo en S institucion  educativa técnicas
estudiantes de una educativa inicial de Tumbes | 7" basadas
o itucion educati inicial de Tumbes Tipo Orler
!n?st.ltuuon educativa ~ Nula . (2010), Ia
inicial de Tumbes? No existe relacion directa Muestra BASICO encuesta y
entre el entorno familiar observacion
en estudiantes de una .
T . 88 estudiantes de
institucion  educativa una institucion | Nivel
inicial de Tumbes educativa inicial {nst.rumen
Problemas Objetivos Especificos: Hipotesis especificas de Tumbes Descriptivo- 0s:
especificos: Correlacional 1.- Escala
. P de
. . Unidad de analisis )
1).-ldentificar el tipo de parentalid
entorno familiar, en Disefio de Sgsmva
estudiantes de una investigacion: E2p.
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institucién educativa inicial
de Tumbes

2).-ldentificar el nivel de
desarrollo socioafectivo en
estudiantes de una
institucién educativa inicial
de Tumbes

3).- Establecer la relacién
entre el entorno familiar, y
el desarrollo socioafectiva
en estudiantes de una
institucion educativa inicial
de Tumbes

V2/VD:

Desarrollo
socioafectivo

-Estudiantes de una
instituciéon educativa
inicial de Tumbes..

-Padres de familia.

Descriptivo , No
experimental ,
transversal

D
.

02

2.-Lista de
habilidades
sociales
creado por
Golstein
(1978) y
adaptado
por Huertas
(2017). Se
adapto la
ficha de
observacion
de escala
de
estimacion
de
interaccion
enelaula
de Barrén
(2018)

Fuente: propia del investigador , estudio Entorno familiar y desarrollo socioafectivo en estudiantes de una instituciéon educativa inicial de Tumbes
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Andlisis de Basede Datos .

Anexo 7
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Anexo 8.

-Tabla de percentiles comparativos para identificar zonas cuando aplicamos Escala de parentalidad.

COMPETENCIAS PARENTALES
Vinculares | Formativas | Protectoras Reflexivas | Total
(14 items) (12 items) (17 items) (11 items) (54 items)
Percentiles
90 54 46 64 39 198
80 52 45 62 36 192
Zona 70 1 4 35 186
Opti 5 3 60
60 50 41 59 34 180
50 48 40 57 33 176
Zona 40 46 39 55 31 171
Monitoreo 30 44 37 52 29 163
_



Anexo 9.

VALOR PARA EVALUAR LA LISTA DE COTEJOS DE HABILIDADES SOCIALES.

. . : Bajo Medio Alto
Dimensiones Items - -
Deficiente Promedio Competente
Pruperas habilidades 3 318 19-29 30-40
sociales
Habilidades
relacionadas con la 4 4-9 10-14 15-20
escuela
bl E 68 fara 8 8-18 1929 30-40
hacer amigos
Habilidades
relacionadas con los 6 6-13 14-22 23-30
sentimientos
Habilidades
alternativas de 5 5-11 12-18 19-25
agresion
Habilidades para ’ 9 9-20 71-33 34-45
hacer frente al estrés
Total 40 40-93 94-146 147-200
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