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RESUMEN

El objetivo principal del estudio fue determinar la relacion que existe entre los
factores de riesgo y la vaginosis bacteriana en adolescentes en un Centro de Salud
de Babahoyo, 2023. El disefio utilizado fue el no experimental correlacional, de
enfoque cuantitativo y de tipo basica, con un corte transversal. La muestra estuvo
constituida por 50 adolescentes que asisten a un Centro de Salud de Babahoyo. En
los resultados obtenidos se evidencia correlacion entre los factores
socioecondmicos Rho=0.791 y una significancia de (0.007<1%), de
comportamiento sexual Rho de 0.814 y una significancia de (0.002<1%), de higiene
genital Rho de 0.821 y una significancia de (0.005<1%) y estrés psicologico Rho de
0.821 y una significancia de (0.005<1%) con la vaginosis bacteriana en
adolescentes en un Centro de Salud de Babahoyo, 2023. Se concluye que con un
valor de Rho=0.856 y una significancia de (0.001<1%), una fuerte correlacion entre
los factores de riesgo y la vaginosis bacteriana en adolescentes en Babahoyo,
2023. Este resultado indica una relacion directa y significativa, enfatizando la
necesidad de enfocar las estrategias de prevencidén en los factores de riesgo
identificados para reducir la incidencia de la vaginosis bacteriana en la poblacion

de adolescentes.

Palabras clave: vaginosis bacteriana, factores de riesgo, estrés psicoldgico.
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ABSTRACT

The main objective of the study was to determine the relationship between risk
factors and bacterial vaginosis in adolescents in a Health Center in Babahoyo, 2023.
The design used was non-experimental correlational, with a quantitative and basic
approach, with a cross section. The sample consisted of 50 adolescents who attend
a Health Center in Babahoyo. The results obtained show a correlation between
socioeconomic factors Rho=0.791 and a significance of (0.007<1%), sexual
behavior Rho of 0.814 and a significance of (0.002<1%), genital hygiene Rho of
0.821 and a significance of (0.005<1%) and psychological stress Rho of 0.821 and
a significance of (0.005<1%) with bacterial vaginosis in adolescents in a Health
Center in Babahoyo, 2023. It is concluded that with a value of Rho=0.856 and a
significance of (0.001<1%), a strong correlation between risk factors and bacterial
vaginosis in adolescents in Babahoyo, 2023. This result indicates a direct and
significant relationship, emphasizing the need to focus prevention strategies on the
Risk factors identified to reduce the incidence of bacterial vaginosis in the

adolescent population.

Keywords: bacterial vaginosis, risk factors, psychological stress.



I. INTRODUCCION
La vaginosis bacteriana (VB) es una condicion prevalente que surge cuando

el equilibrio de microorganismos en la vagina se ve afectado por afeccion que
pueden propagarse por contacto sexual y presenta un riesgo elevado de
adquisicion al interactuar con nuevos comparferos sexuales o al no utilizar
preservativos de manera adecuada (Pernia et al., 2022). A nivel mundial, la VB es
el principal motivo de secrecion vaginal en mujeres en su etapa reproductiva, en
este escenario, la incidencia de VB en este grupo varia entre el 23% y 29%. Las
mujeres sexualmente activas son el grupo mas vulnerable, especialmente aquellas
con practicas inseguras o multiples parejas. En este sentido, es importante destacar
que la VB potencia el riesgo de infeccion por VIH y otras infecciones de transmision
sexual (ITS), pudiendo también generar complicaciones durante el embarazo si no
es tratada adecuadamente (World Health Organization, 2023).

La VB es una afeccion de considerable prevalencia entre las mujeres,
especialmente en América. Datos recientes sefialan que, en América del Norte, una
de cada tres mujeres presenta esta condicion. En América Latina, el escenario es
similar con un informe que indica una prevalencia de hasta el 32% (Cabezas &
Zambrano, 2023). Especificamente en Brasil, la situacion es aun mas alarmante,
ya que se ha observado que mas del 30% de las adolescentes estan afectadas por
VB, y este porcentaje oscila entre el 41% y el 49% en mujeres embarazadas y no
embarazadas (Olmedo-Salazar & Merchan-Villafuerte, 2022). Ademas, en muchos
casos, hasta la mitad de las mujeres afectadas no muestran sintomas, dificultando
su deteccion y tratamiento de forma oportuna (Chavez Vivas et al., 2020).

La VB a pesar de ser una condicion frecuente entre las mujeres en edad
reproductiva, sorprendentemente, no se encuentran registros de diagnosticos en
los informes de morbilidad del Ministerio de Salud Publica de Ecuador. Este
panorama es preocupante considerando que la VB es una afeccion comun y que
muchas veces, el 50% de los casos, no presenta sintomas, lo que hace que su
deteccion sea aun mas critica. En este sentido, es esencial comprender que no
tener un diagndstico y un adecuado tratamiento implicaria complicaciones serias
en la salud ginecologica y obstétrica de las mujeres afectadas. Sin embargo,

aunque existen diferentes meétodos para diagnosticar la VB, todavia hay



incertidumbre en relacidon con sus beneficios y desventajas (Merchan-Villafuerte et
al., 2020).

La VB en la poblacién adolescente, es un problema relevante, dada la
confluencia de factores bioldgicos, comportamentales y socio-culturales propios de
esta etapa de la vida. En este sentido, se ha venido observando que las
adolescentes que acuden a un Centro de Salud de Babahoyo presentan
desconocimiento sobre las practicas sexuales seguras, asimismo, muchas jévenes
son reticentes a buscar atencibn meédica por sintomas vaginales debido a la
estigmatizacion, el miedo o por no tener acceso a un servicio de salud. Es
importante recalcar que, con el diagndstico de la VB, el tratamiento adecuado es
crucial. Sin embargo, la adherencia al tratamiento en adolescentes puede ser
problematica. Los factores como la incomprensién de la medicacion y su
importancia, el olvido, o incluso el temor a ser descubiertos por padres o tutores
pueden interferir con un tratamiento efectivo. Finalmente se observa que muchas
de las adolescentes desconocen las medidas preventivas basicas y que ciertas
practicas culturales o creencias pueden promover comportamientos que aumenten
el riesgo de VB. Por lo expuesto se plantea la siguiente pregunta de investigacion
¢ Cual es la relacion entre los factores de riesgo y la vaginosis bacteriana en
adolescentes en un Centro de Salud Babahoyo, 20237.

La justificacidon practica se centrd en reconocer y comprender los factores de
riesgo especificos en adolescentes para desarrollar intervenciones preventivas y
programas de educacién en salud. Una identificacion efectiva y temprana de estos
factores puede llevar a la implementaciéon de politicas y programas que reduzcan
la prevalencia de VB en esta poblacion, mejorando asi su bienestar y salud
reproductiva. La justificacion tedrica es relevante debido a que la VB ha sido objeto
de numerosos estudios, existe un vacio en la literatura cientifica sobre estos temas
especificos para adolescentes, considerando que esta etapa se encuentra
predispuesta por cambios biolégicos, comportamentales y socio-culturales que
podrian influir en la adquisiciéon de la VB. Por lo tanto, al investigar y entender
profundamente estos factores en adolescentes, este estudio contribuyo al cuerpo
tedrico existente, ofreciendo una perspectiva mas especifica y detallada sobre el
tema en este grupo etario. La justificacion metodoldgica radica en la necesidad de

adaptar y disefar herramientas de investigacion que sean sensibles y especificas



para la poblaciéon adolescente. Ademas, debido a la naturaleza delicada de la
tematica y la poblacién objetivo, es esencial emplear métodos que garanticen la
confidencialidad, la ética y el respeto hacia las participantes. Esta investigacion
propuso y/o adapto metodologias que sean mas adecuadas para abordar la VB en
adolescentes, contribuyendo no solo a los hallazgos del estudio actual sino también
proporcionando un marco para futuras investigaciones en areas similares.

El objetivo general: Determinar la relacion entre los factores de riesgo y la
vaginosis bacteriana en adolescentes en un Centro de Salud de Babahoyo, 2023.
En los especificos: Determinar la relacion entre los factores socioeconémicos y la
vaginosis bacteriana en adolescentes en un Centro de Salud de Babahoyo, 2023.
Determinar la relacion entre los factores del comportamiento sexual y la vaginosis
bacteriana en adolescentes en un Centro de Salud de Babahoyo, 2023. Determinar
la relacion entre los factores de la higiene genital y la vaginosis bacteriana en
adolescentes en un Centro de Salud de Babahoyo, 2023. Determinar la relacién
entre los factores de estrés psicoldgico y la vaginosis bacteriana en adolescentes
en un Centro de Salud de Babahoyo, 2023. La hipétesis general: Hi Existe relacién
significativa entre los factores de riesgo y la vaginosis bacteriana en adolescentes
en un Centro de Salud de Babahoyo, 2023.



. MARCO TEORICO
Tras llevar a cabo un analisis exhaustivo de los antecedentes de la

investigacién, se constatd que en Venezuela Espitia (2023) quien en su estudio el
principal objetivo fue examinar los efectos resultantes de la aplicacion del protocolo
terapéutico simultaneo de la pareja masculina en la prevencion de la recurrencia de
la vaginosis bacteriana. Se evaluaron desenlaces que abarcaban cualquier
tratamiento o intervencién dirigida a las parejas masculinas de mujeres tratadas por
vaginosis bacteriana, asi como porcentajes de recurrencia y eventos adversos
masculinos. Tras la inclusiobn de 65 articulos, se encontré6 consenso en no
recomendar la deteccion y tratamiento de la pareja masculina, ya que esta
intervencion no demostrd beneficios durante el estudio, se analizé el impacto del
tratamiento en la reduccion de la repeticidn de la condicién infecciosa. Ademas, se
observo una alta proporcion de reacciones adversas en las parejas masculinas
tratadas. Aunque los resultados actuales no respaldan el tratamiento de la pareja
masculina para prevenir la recurrencia de la vaginosis bacteriana, se destaco que
urge llevar a cabo investigaciones mas meticulosas que analicen minuciosamente
intervenciones de tratamiento alternativas y mas efectivas para abordar esta

condicion.

Carrillo-Soto & Manzanero-Rodriguez (2018) en su estudio transversal,
observacional y descriptivo se propuso describir los factores de riesgo y las visiones
de futuro de las adolescentes en relacion con el embarazo, la esfera de la
sexualidad y la utilizacion de técnicas anticonceptivas en el entorno hospitalario
General de Jerez, Zacatecas. La muestra consisti6 en 137 adolescentes. Se
procedié a la evaluacidon de la informacion obtenida por medio del empleo del
software de analisis estadistico STATA 14. Los resultados revelaron que la edad
promedio de las adolescentes encuestadas fue de 19.8 + 1.9 afos, con un
porcentaje significativo de ellas siendo solteras (56.2%) y con educacién primaria
y/o secundaria (68.5%). Ademas, se constaté que la mayoria dependia
economicamente de su padre antes de quedar embarazadas (75.9%) y que solo un
tercio continua sus estudios en la actualidad (34.3%). En conclusién, este estudio
destaco la insuficiencia de la disponibilidad limitada de conocimiento acerca de las
implicaciones de riesgo relacionadas con el embarazo en mujeres jovenes y

enfatizé la necesidad de reforzar la educacion preventiva en diversas instituciones



y entornos para evitar embarazos tempranos y sus consecuencias tanto para las
madres adolescentes como para sus hijos y familias. Se recomendd la
implementacion de programas educativos mas solidos en temas de sexualidad y
acceso a servicios de planificacion familiar para reducir los embarazos no deseados

en este grupo de poblacion.

En un estudio realizado por Agarén et al. (2018) en un centro médico en
Medellin, Colombia, se examiné a 27.576 mujeres con el propdsito de determinar
los factores asociados con tres infecciones: vaginosis bacteriana, Candida spp. y
Trichomonas spp. Para asegurar la calidad y reducir posibles errores en la
recopilacion de datos, se aplicaron métodos rigurosos en las muestras. De las
mujeres estudiadas, el 17,6% presentd vaginosis bacteriana. Esta prevalencia fue
mas alta entre las adolescentes (21,9%), las residentes de municipios (18,8%), las
que reportaron flujo vaginal (21,9%), inflamacién (19,8%), aquellas cuya primera
experiencia sexual fue durante la adolescencia (19,8%) y las que informaron tener
cuatro o mas companeros sexuales (20,4%). En relacion con Candida spp., el 3,1%
de las mujeres fueron diagnosticadas con esta infeccion. Fue mas comun entre
adolescentes (5,7%), aquellas con uno o ningun embarazo (3,9%), y las que
presentaron sintomas como flujo (5,3%), picor (7%), sensacion de quemazdn
(6,5%), inflamacién (4%) y las que iniciaron su vida sexual en la adolescencia
temprana (3,4%). En cuanto a Trichomonas spp., se encontré una prevalencia del
0,4%. Fue mas frecuente entre las mujeres que reportaron sangrado andmalo
(1,1%), inflamacion (0,6%) y aquellas que comenzaron a tener actividad sexual en
sus primeros afos de adolescencia (0,5%). El estudio concluye subrayando que
hay una alta prevalencia de estas infecciones en la poblacion estudiada. Las
adolescentes y las mujeres que iniciaron su actividad sexual en una edad temprana
mostraron un mayor riesgo, lo que sugiere la necesidad de enfocar esfuerzos

preventivos y educativos en estos grupos.

A nivel nacional, Hernandez (2022) quien su propésito general de este
estudio fue establecer los factores de riesgo vinculados a las adolescentes en
estado de gestacién que utilizan un centro de salud. El estudio empled un enfoque
metodolégico de caracter cuantitativo, centrado en la recolecciéon y medicion de

datos, lo que permiti6 un analisis minucioso de la informacion recopilada. Los



resultados destacaron que los embarazos en edades tempranas, comprendidas
entre los 15 y 19 afos, ocasionan un alto nivel de riesgo durante el periodo
gestacional, influenciado por diversos factores de naturaleza individual, familiar y
social. Se identificaron factores de riesgo individuales destacados, como los partos
prematuros (25.3%) y la obesidad (25.3%). Dentro de los elementos de riesgo
vinculados al modo de vida, se enfatizo la ingesta de bebidas alcohdlicas (34.7%),
mientras que la predisposicion genética hereditaria, particularmente la hipertensién
arterial (22.1%), impacta directamente en el contexto del estilo de vida y el bienestar
de las adolescentes. Se observé que el 100% de las adolescentes objeto de estudio
presentaban factores de riesgo socioculturales, vinculados a un comienzo
temprano de la actividad sexual, contextos familiares disfuncionales, exposicion a
situaciones de violencia, inestabilidad emocional y comportamientos de naturaleza

promiscua, entre otros.

Vergara (2021) quien menciona que, este estudio consistié en delinear los
factores de riesgo de tipo personal, familiar, socioeconémico-cultural y bioldgico
vinculados a las gestantes atendidas en el Hospital Basico Naranjal. Su enfoque
cuantitativa, aplicada y no experimental, de caracter transversal y descriptivo. La
muestra se compuso de 100 casos, seleccionados a través del analisis de historias
clinicas, cumpliendo con criterios de inclusién especificos. Se utilizé una ficha de
registro de datos para la recoleccién de informacion y el programa estadistico IBM-
SPSS v25 para el analisis posterior de los datos obtenidos. Se observé que el
sindrome hipertensivo fue el antecedente patolégico personal mas comun, con una
incidencia del 38%, mientras que las infecciones renales predominaron en los
antecedentes familiares, con un 23%. Se encontré que el 9% de las gestantes
acudieron a parteras para el control y atencion del parto, y que el 9% hizo uso de
hierbas medicinales. La mayoria de las mujeres eran de origen mestizo (72%) y
procedian de zonas rurales (87%). Ademas, el nivel socioeconémico predominante
fue bajo, con un 34%. En términos de los factores de riesgo bioldgico asociados a
las gestantes, la franja de edad mas comun fue de 20 a 29 afos, con un 44%,
mientras que un 41% presentd multigestas y un 17% sufrié de anemia. En resumen,
se concluy6é que el sindrome hipertensivo fue el factor de riesgo personal mas
frecuente en las gestantes, y las infecciones renales en los antecedentes

patoldgicos familiares.



Merchan-Villafuerte et al. (2020) quienes tuvieron el propésito central de
examinar la eficacia de la implementacion de los criterios diagnésticos para la
deteccién de la vaginosis bacteriana (VB) en mujeres en periodo fértil en Ecuador,
se llevo a cabo una investigacion minuciosa. Mediante una muestra representativa
de mujeres en distintas localidades del territorio nacional, se realizé un analisis de
prevalencia que revelé una alta incidencia de VB en la poblaciéon estudiada. Los
datos recopilados mostraron una clara asociacion entre ciertos factores de riesgo y
la presencia de esta enfermedad. En consecuencia, con el propésito de lograr un
diagndstico mas preciso y eficiente de la VB en el contexto ecuatoriano se debe
implementar estrategias acorde y que permitan atender este tipo de enfermedad.
Estas acciones podrian contribuir significativamente a la reduccién de la morbilidad
asociada con la VB, con el proposito de analizar la efectividad de la implementacion
de los criterios de diagnostico para detectar la VB en mujeres en edad reproductiva

en Ecuador, se realiz6 un estudio exhaustivo y detallado.

Del Pezo (2021) el principal objetivo de esta investigacion se basé en
examinar la relacion entre los elementos de riesgo y los embarazos de alto riesgo
en adolescentes. Se adopt6 un enfoque de investigacion cuantitativa, descriptiva y
correlacional, con un disefio transversal no experimental. La muestra consistié en
57 profesionales de la salud pertenecientes al area de salud de Santa Elena. Para
la recopilacion de datos, se aplicaron dos cuestionarios previamente validados por
expertos y mediante el coeficiente alfa de Cronbach. Cuyos resultados evidenciaron
una correlacion significativa y robusta entre los factores de riesgo y los embarazos
de alto riesgo, demostrada por un coeficiente de correlacion de Spearman de
(rho=,773 p=0,000). Estos descubrimientos sugieren que una mayor comprension
y deteccién precisa de los factores de riesgo se asocian con una reduccién de las

complicaciones tanto para las progenitoras como para los neonatos.

Una vez que se han expuesto los antecedentes del estudio, se procede a
examinar los principios tedricos que rigen las variables en cuestion iniciando por los
factores de riesgo, que es un concepto recurrente en el ambito médico que implica
una variable o condicidn que aumenta la probabilidad de que un individuo desarrolle
ciertas enfermedades o condiciones patolégicas. Esta nocién, crucial para la

comprension de la medicina contemporanea, implica una exploracion detallada de



los diversos elementos y su potencial influencia en el desarrollo y progresion de

diversas afecciones a lo largo de la vida humana (Senado, 1999).

Un factor de riesgo segun Tafani et al. (2013) constituye cualquier atributo,
comportamiento o situacion que contribuye al incremento de la probabilidad de que
un individuo desarrolle una condicion patologica o sufra una lesion. Dentro de esta
categoria, se incluyen diversas circunstancias relevantes como el bajo peso durante
la infancia, la participacion en practicas sexuales de riesgo, la presencia de
hipertension, asi como el habito de consumir tabaco y alcohol. Asimismo, se
consideran factores de riesgo el acceso a agua contaminada, las deficiencias en

las medidas de saneamiento y los habitos deficientes de higiene.

Los factores de riesgo en adolescentes en relacion con la VB incluyen una
serie de comportamientos y condiciones especificas que aumentan la probabilidad
de desarrollar esta afeccion. Estos factores pueden incluir practicas sexuales de
riesgo, falta de higiene intima adecuada, cambios hormonales durante la pubertad
y el uso inadecuado de ciertos productos de higiene femenina. Ademas, ciertos
estilos de vida no saludables y el estrés pueden contribuir al desequilibrio del
microbiota vaginal, predisponiendo a las adolescentes a la vaginosis bacteriana
(Vidal-Aguilera et al., 2009).

Sin duda, entender los factores de riesgo es crucial para abordar las
implicaciones de la salud publica, especialmente en el contexto de la vaginosis
bacteriana en adolescentes. Se debe prestar una atencion particular a la educacion
sobre practicas sexuales seguras y la promocion de una higiene intima adecuada
para reducir la incidencia de esta condicion (Al-Harthi et al., 1999a). Ademas,
promover estilos de vida saludables y estrategias efectivas de gestion del estrés
puede desempefar un papel fundamental en la prevenciéon de la vaginosis
bacteriana en este grupo demografico, contribuyendo asi a la mejora del bienestar

general de los adolescentes (Vidal-Aguilera et al., 2009).

Los "factores de riesgo" que se asocian a la VB incluyen las practicas
sexuales desprotegidas, multiples parejas sexuales, una higiene genital
inapropiada, y el uso de productos que alteren el balance natural de la vagina.

Conocer y entender estos factores puede ayudar a reducir el riesgo de padecer esta



afeccion (Tamayo-Acevedo et al.,, 2016). Entre los factores de estudio se
encuentran los: Factores Socioecondémicos: Se refiere a la interrelacion entre la
posicidn social y economica de un individuo o familia y su acceso a recursos y
oportunidades. Los adolescentes de familias con limitados recursos econdmicos
pueden tener menos acceso a educacion sexual de calidad, atencion médica
preventiva, y condiciones de vida higiénicas. Esto puede incrementar el riesgo de
infecciones, incluida la VB. Las intervenciones que buscan mejorar el acceso a la
atencion médica y educacioén para adolescentes en contextos socioeconomicos
desfavorecidos pueden ayudar a reducir la prevalencia de la VB en este grupo.
Comportamiento Sexual: Se refiere a las practicas, elecciones y actitudes
relacionadas con la actividad sexual de un individuo. Las practicas sexuales sin
proteccion, tener multiples parejas sexuales o comenzar la actividad sexual a una
edad temprana pueden aumentar el riesgo de infecciones, incluida la VB. La
educacion sexual integral que aborde practicas sexuales seguras y promueva la
salud sexual puede desempefiar un papel esencial en la prevencion de la VB entre

adolescentes (Tamayo-Acevedo et al., 2016).

Higiene Genital: Se refiere a las practicas y habitos relacionados con la
limpieza y cuidado de los genitales. Una higiene genital inadecuada o excesiva, o
el uso de productos que alteren el equilibrio natural de la flora vaginal, puede
predisponer a las adolescentes a infecciones, incluida la VB. La educacién sobre
practicas adecuadas de higiene genital y el reconocimiento de productos que no
alteren la flora vaginal natural es crucial para prevenir la VB (Tamayo-Acevedo et
al., 2016). Estrés Psicologico: Se refiere a la tension o angustia mental que una
persona experimenta debido a factores externos o internos. El estrés puede afectar
el sistema inmunoldgico, debilitando las defensas naturales del cuerpo y haciéndolo
mas susceptible a infecciones, incluida la VB. Es fundamental reconocer y abordar
las fuentes de estrés en las adolescentes y proporcionarles herramientas y recursos
para manejarlo, como el asesoramiento o técnicas de relajacion, para mejorar su

salud general y reducir el riesgo de infecciones (Tamayo-Acevedo et al., 2016).

La vaginosis bacteriana se produce por un desequilibrio de bacterias
normales en la vagina. Puede no causar sintomas o presentarse con secrecion

blanquecina y olor fuerte. Factores como cambios hormonales y riesgos similares



a las infecciones de transmision sexual estan relacionados. Se diagnostica con
observaciones clinicas, histopatolégicas o pruebas moleculares. El tratamiento se
recomienda para pacientes con sintomas, aunque no esta claro qué hacer en
pacientes sin sintomas (Morelli & Gamboa, 2022). Asimismo, Lozano (2016) define
la vaginosis bacteriana que es un desequilibrio en la ecologia vaginal, en el que la
flora normal es reemplazada por gérmenes anaerobios. Aunque la causa exacta
sigue siendo desconocida, se reconoce que este desequilibrio conduce a la
infeccidn vaginal que suele ocurrir en mujeres de entre 15y 45 anos. El tratamiento
se administra después de un examen médico segun las pautas de atencion integral,

con el objetivo de eliminar la infeccién (Lozano, 2016).

De igual manera Garcia (2007) refiere que, la vaginosis bacteriana es una
infeccién vaginal comun, que no se considera una enfermedad de transmisiéon
sexual, pero a menudo esta asociada con otras infecciones. Se caracteriza por un
desequilibrio en el ecosistema vaginal, con una disminucion de bacterias
beneficiosas y un aumento de ciertas bacterias dafiinas. Se diagnostica
comunmente mediante el puntaje de Nugent. Su tratamiento generalmente implica
el uso de antibidticos especificos para combatir las bacterias implicadas (Zuniga &
Tobar-Tosse, 2015).

Una contribucion esencial en el contexto de la vaginosis bacteriana (VB) en
adolescentes es la necesidad de una concienciacion temprana sobre la importancia
de la higiene intima y la salud reproductiva. Dado que la VB representa una causa
comun de secrecion vaginal anormal en mujeres jévenes en edad reproductiva, es
fundamental educar a las adolescentes sobre los sintomas y las implicaciones de
esta condicion (Zuhiga & Tobar-Tosse, 2015). Ademas, se requiere una
comprension adecuada de los factores de riesgo, como las practicas sexuales y la
higiene personal, para fomentar habitos saludables y prevenir la propagacion de la
infeccién (Morris et al., 2001) .La VB es una condicién vaginal muy comun,
especialmente entre las adolescentes, y es la principal causa de vaginitis tanto en
mujeres embarazadas como en aquellas que no estan embarazadas. Se
caracteriza por un desequilibrio en la microbiota vaginal, lo que puede resultar en
sintomas desagradables y una considerable incomodidad (Nelson & Macones,
2002).
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Ademas, la vaginosis bacteriana (VB) en adolescentes, es crucial
proporcionar educacion en higiene intima y autocuidado, destacando la funcién
protectora de los lactobacilos H202 positivos en el equilibrio del microbiota vaginal
(Al-Harthi et al., 1999b). Es fundamental ensefar la importancia de mantener este
equilibrio para prevenir la VB y sus posibles complicaciones. Ademas, se debe
resaltar la importancia de someterse regularmente a exdmenes ginecoldgicos para
identificar tempranamente la VB y proporcionar un tratamiento oportuno,
especialmente durante el embarazo, con el propdsito de prevenir posibles
complicaciones relacionadas con la salud reproductiva (Gibbs, 1993). Siguiendo la
misma linea de razonamiento Lépez-Torres et al. (2016) tuvo consonancia y
mencionaron que la vaginosis bacteriana (VB) se distingue como la principal razén
de incomodidades en el area vaginal, siendo ampliamente prevalente en mujeres
en su etapa feértil y activas sexualmente a nivel mundial. Agregando que esta
condiciéon emerge como consecuencia de la perturbacion del equilibrio natural del

ecosistema vaginal.

La vaginosis bacteriana es una condicibn meédica relacionada con un
desequilibrio en la flora bacteriana vaginal. La investigacion en torno a la VB suele
centrarse en su etiologia, diagndstico, tratamiento y prevencion (Merchan et al.,
2017). Etiologia: se refiere a las causas o factores desencadenantes subyacentes
de una enfermedad. En el contexto de la vaginosis bacteriana (VB), la etiologia se
relaciona con un desequilibrio en la composicidon bacteriana normal de la vagina.
Especificamente, hay una disminucion en las bacterias beneficiosas, llamadas
lactobacilos, y un aumento en bacterias potencialmente dafinas. Multiples factores
pueden contribuir a este desequilibrio, como practicas sexuales, uso de duchas
vaginales, y cambios hormonales, entre otros. La comprension precisa de la
etiologia ayuda a guiar medidas preventivas y terapéuticas (Merchan et al., 2017).
Diagndstico: proceso con el que se identifica una condicién o enfermedad. En el
caso de la VB, el diagnéstico se realiza a través de una combinacion de evaluacion
clinica y analisis de laboratorio. Los sintomas comunes incluyen secrecion vaginal,
olor desagradable y picor. Sin embargo, muchas mujeres pueden ser asintomaticas.
Las pruebas de laboratorio, como el examen microscopico de una muestra vaginal,
pueden ayudar a confirmar la presencia de bacterias indicativas de VB. Un

diagnostico preciso es esencial para establecer el tratamiento adecuado.
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Tratamiento: hace referencia a las intervenciones disenadas para manejar o
curar una enfermedad. Para la VB, el tratamiento generalmente implica el uso de
antibidticos prescritos por un profesional de salud. Los antibiéticos, como el
metronidazol o la clindamicina, son comunmente utilizados para tratar la VB. Es
crucial completar el ciclo completo de medicacion, incluso si los sintomas
desaparecen, para garantizar la eliminacion o reduccion del riesgo de infeccion
recurrente (Merchan et al., 2017). Prevencién: se refiere a las medidas tomadas
con el proposito de reducir la aparicion o propagacion de una enfermedad. La
prevencion de la VB se enfoca en minimizar los factores de riesgo asociados con
la condicion. Las estrategias preventivas incluyen evitar duchas vaginales, limitar
las parejas sexuales, utilizar proteccién durante las relaciones sexuales y evitar
productos que alteren el equilibrio natural de la flora vaginal. La educacién sobre
practicas saludables y la concienciacion sobre los riesgos de la VB (Merchan et al.,
2017). La VG es la infeccion vaginal mas frecuente entre las mujeres en su etapa
fértil, representando el 40 y 50% de los casos de vaginitis. Esta enfermedad juega
un papel importante en la incidencia de enfermedades maternas y en la tasa de
mortalidad y morbilidad en el periodo perinatal. Esta asociada con varias
complicaciones ginecologicas y obstétricas, esto conduce a una disminucion en los
afnos de vida en condiciones saludables y productiva debido a problemas graves
como infertilidad, embarazos ectépicos, cancer, complicaciones perinatales,
infecciones de transmisién sexual, entre otros (Merchan-Villafuerte et al., 2020). La
VB, que fue infravalorada durante mucho tiempo, ahora se relaciona con una
variedad de problemas obstétricos y ginecologicos, lo que ha llevado a que, desde
una perspectiva médica especializada, adquiera una relevancia significativa
(Merchan-Villafuerte et al., 2020). La VB es un trastorno comun de la flora vaginal
en mujeres en edad fértil. Su diagnéstico puede realizarse mediante criterios
clinicos o mediante la examinacion de las distintas bacterias encontradas en la
coloracion de Gram de la secrecion vaginal, o bien mediante métodos
microbioldgicos. Estos ultimos se han ido desarrollando como una alternativa al
diagnéstico clinico, reemplazando gradualmente (Jiménez et al., 2020). La
vaginosis bacteriana es la razéon mas frecuente de secrecion vaginal anormal en
mujeres en su etapa fértil. A menudo, esta afeccion se manifiesta sin sintomas vy

tiene una elevada probabilidad de reaparicion. Desde el punto de vista
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fisiopatoldgico, la vaginosis bacteriana se origina por un desbalance en la flora
bacteriana vaginal (Salas et al., 2022). La VB se identifica como una infeccion de
transmision sexual, y su correcto diagndstico es fundamental para el manejo eficaz
del paciente. Esto permite establecer un tratamiento especifico y efectivo que
asegure la erradicacion de la infeccion, interrumpa la cadena de contagio, alivie los
sintomas y prevenir posibles complicaciones (Ortiz et al., 2000). La VB implica un
cambio en la microecologia de la vagina, donde la flora habitual, compuesta
mayoritariamente por bacilos gram positivos y bacilos de Doderlein (morfotipo de
Lactobacillus), es reemplazada por una flora mixta con predominio anaerobio. El
principal agente de esta alteracion es la Gardnerella vaginalis en concentraciones
superiores a 105, ya que, en cantidades menores, forma parte de la flora vaginal

normal (Rodriguez et al., 2014).
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lll. METODOLOGIA
3.1Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

Este estudio fue de caracter fundamental o basico. En este tipo de estudios,
los investigadores no se proponen resolver un problema especifico, sino que estan
motivados Unicamente por el deseo de aprender mas y encontrar nuevos temas
para explorar (Moisés Rios et al., 2019). Para ello, se buscé estudiar las variables
utilizando los modelos de factores de riesgo y vaginosis bacteriana desarrollados
por Tamayo-Acevedo et al. (2016) y Merchan et al. (2017), respectivamente, para

crear nuevo conocimiento sobre el fendmeno investigado.

Disefio de investigacion

La investigacion adopto un enfoque cuantitativo, caracterizado por su énfasis
en la objetividad y precision en la medicion (Palomino et al., 2019). Esto implico una
rigurosa recoleccion y analisis numérico de datos con el fin de comprender de
manera imparcial la realidad en cuestion. El disefio escogido para este estudio es
no experimental-transversal, tal como lo describe Carrasco (2019), esto significo
gue se observaron y analizaron los fendmenos tal y como se presentan en un
momento especifico, sin intentar manipular o alterar las variables involucradas. En
esencia, se busco obtener una instantanea de la situacion actual sin influenciarla
de manera activa. A nivel metodoldgico, se enfocé en un estudio correlacional,
donde, segin Naupas et al. (2018), se examina la relacion entre dos variables
independientes para determinar si existe una interdependencia entre ellas. Por lo
tanto, el objetivo principal fue identificar y analizar las conexiones inherentes entre

las variables basandose en los datos recolectados.

Su disefio es el siguiente:

7 vl
Dénde: !
“M” representa la muestra. ;
“V1” representa (“factores de riesgo”). \'%)

“r’ representa la relacion.

“V2” representa (“vaginosis bacteriana”).
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3.2Variables y operacionalizacién
Variable 1
Factores de riesgo
Definicion conceptual

Los "factores de riesgo" que se asocian a la VB incluyen las practicas
sexuales desprotegidas, mudltiples parejas sexuales, una higiene genital
inapropiada, y el uso de productos que alteren el balance natural de la vagina.
Conocer y entender estos factores puede ayudar a reducir el riesgo de padecer esta
afecciéon (Tamayo-Acevedo et al., 2016).
Definicion operacional

Se utilizé el cuestionario basado en el modelo tedrico de Tamayo-Acevedo
et al. (2016) en sus dimensiones: factores socioeconémicos, comportamiento
sexual, higiene genital y estrés psicologico.
Indicadores

Educacion sexual integral: Se refiere a la provision y accesibilidad de
informacion detallada y precisa sobre la salud sexual, anatomia reproductiva,
practicas de sexo seguro y consentimiento. Una educacion sexual completa es
crucial para que los adolescentes entiendan su fisiologia reproductiva y adopten
comportamientos sexuales saludables. Acceso a Productos de Higiene intima: La
disponibilidad y utilizacion de productos especificos para la higiene intima,
incluyendo toallas sanitarias, tampones y jabones especializados, son esenciales
para mantener la homeostasis del pH vaginal y prevenir patologias infecciosas.
Servicios de Salud Reproductiva de Alta Calidad: Hace referencia a la facilidad de
acceso a servicios de salud especializados en reproduccion, que incluyen
diagndsticos oportunos y tratamientos adecuados para la vaginosis bacteriana, asi
como examenes preventivos regulares. Practicas Sexuales Seguras: Incluye la
adopcion de comportamientos sexuales responsables como el uso consistente de
preservativos, la limitacion del numero de parejas sexuales y una comunicacion
abierta y consciente sobre la salud sexual con las parejas. Concienciacién sobre
Salud Sexual: Implica un conocimiento profundo y una actitud proactiva hacia la
salud sexual, abarcando la comprensién de métodos anticonceptivos y estrategias
para la prevencion. Prevencion de ETS: Consiste en la adopcion de medidas

preventivas para disminuir el riesgo de adquirir ETS, crucial para evitar alteraciones
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en la flora vaginal que aumenten la vulnerabilidad a la vaginosis. Medidas de
Higiene para Prevenir Infecciones: Se centra en la adopcion de practicas generales
de higiene y comportamiento destinadas a prevenir infecciones, incluyendo la
vaginosis bacteriana, mediante la higiene personal y la evitacion de practicas que
desequilibren el ambiente vaginal. Preferencia por Ropa Interior de Algodén: El uso
de ropa interior de algoddn, debido a sus propiedades de transpirabilidad, ayuda a
mantener un ambiente genital seco y saludable, minimizando el riesgo de
infecciones y desbalances bacterianos. Impacto del Estrés en la Salud
Reproductiva: Analiza cémo el estrés cotidiano afecta la salud en general, la salud
reproductiva, al influir en el sistema endocrino e inmunolégico, lo que puede
incrementar la susceptibilidad a infecciones. Estrés y Preocupaciones Continuas:
La presencia constante de estrés y preocupaciones puede tener efectos adversos
sobre el bienestar general y la funcién inmunoldgica, potencialmente aumentando
el riesgo de desarrollar vaginosis bacteriana.
Escala de medicion
Ordinal
Variable 2
Vaginosis bacteriana
Definicion conceptual

La vaginosis bacteriana es una condicion meédica relacionada con un
desequilibrio en la flora bacteriana vaginal. La investigacion en torno a la VB suele
centrarse en su etiologia, diagnostico, tratamiento y prevencion (Merchan et al.,
2017).
Definicién operacional

Se utilizé el cuestionario tomando como base el modelo de Merchéan et al.
(2017). en sus dimensiones: etiologia, diagnostico, tratamiento y prevencion.
Indicadores

Percepcion de las Causas de la Vaginosis Bacteriana: Este indicador se
refiere a la creencia o entendimiento de que la vaginosis bacteriana es causada por
una higiene inadecuada. Es importante destacar que, aunque la higiene juega un
rol en la salud vaginal, la vaginosis bacteriana también puede ser el resultado de
un desequilibrio complejo de la flora vaginal, no solamente atribuible a practicas

higiénicas. Importancia de las Pruebas de Diagnostico: Este indicador evalta el
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conocimiento de los adolescentes y su actitud hacia la realizacion de pruebas
diagnésticas para la vaginosis bacteriana. Reconocer la importancia de estas
pruebas es crucial para la identificacion y tratamiento tempranos de la condicion.
Las pruebas de diagndstico pueden incluir examenes clinicos y analisis de
laboratorio para evaluar la presencia de desequilibrios bacterianos en la vagina.
Necesidad de Buscar Tratamiento Médico: Refiere a la percepcion de la importancia
de buscar asistencia médica profesional para el tratamiento de la vaginosis
bacteriana. Este indicador es vital, ya que el tratamiento médico apropiado es
necesario para resolver la infeccion y prevenir complicaciones futuras. El
tratamiento puede incluir la prescripcion de antibiéticos o probioticos para restaurar
el equilibrio bacteriano normal. Conocimiento sobre Prevencidén de la Vaginosis:
Este indicador mide el nivel de conocimiento y comprension sobre las estrategias
para prevenir la vaginosis bacteriana. Esto puede incluir informacion sobre
practicas de higiene apropiadas, el uso de ropa interior adecuada, y evitar

productos que puedan alterar el equilibrio del pH vaginal.

Escala de medicién
Ordinal

3.3Poblacion, muestray muestreo
Poblacion y muestra

La poblacion muestral estuvo constituida por todos los elementos que son
parte de un estudio, que por ser un grupo reducido se toma en cuenta todos los
participantes. Por lo tanto, estuvo constituida por 50 adolescentes que acuden a
un Centro de Salud de Babahoyo.
Criterios de inclusion: Adolescentes que firmen su asentimiento informado y
cuyos padres admitieron su participacion a través del consentimiento informado.
Asimismo, se consideré como criterios de exclusion a las adolescentes que no
culminaron el llenado de los cuestionarios, asi como, aquellas que decidieron
abandonar el estudio.
Muestreo

El estudio empleado es de un muestreo no probabilistico intencional, lo cual

significo que la seleccion de las unidades o participantes para la investigacion no
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fue al azar, sino que se basé en criterios especificos definidos por el investigador.
Esta metodologia se apoyo0 en la experiencia y conocimiento previo del investigador
para determinar quiénes formaron parte del muestreo (Cérdova, 2019). En otras
palabras, el investigador, con base en su experticia, decidid intencionadamente qué

unidades fueron la mas relevantes o representativas para el propdsito del estudio.
Unidad de analisis
Adolescentes que acuden a un Centro de Salud Babahoyo

3.4Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos
Técnicas

La encuesta es una metodologia estructurada que el investigador empleo
para alcanzar sus metas y responder a un problema particular identificado en el
contexto de estudio (Silvestre y Huaman, 2019). Para recopilar datos relevantes en
esta investigacion, se opto6 por utilizar la técnica de la encuesta.

Instrumento

Los instrumentos representan herramientas tangibles a las que recurre el
investigador para registrar datos relacionados con las variables bajo estudio
(Silvestre y Huaman, 2019). Estas herramientas son esenciales para una
recolecciéon de datos precisa y sistematica.

Para la variable 1 se logré utilizar el cuestionario de factores de riesgo el cual
estuvo estructurado en 23 items distribuidos en sus cuatro dimensiones, dirigido a
adolescentes con problemas de vaginosis bacteriana que acuden a un Centro de
Salud de Babahoyo, el tiempo de evaluacion fue de 10 minutos (individual o grupal).

Para obtener la confiabilidad se empled una prueba piloto a 10 adolescentes
logrando obtener un valor de 8,20, de Alpha de Cronbach. Asimismo, se evalué la
validez de contenido a través de la V de Aiken obteniendo un valor significante de
0,94.

Para la variable 2 se utilizé el cuestionario de vaginosis bacteriana el cual
esta estructurado en 25 items distribuidos en sus cuatro dimensiones, dirigido a
adolescentes con problemas de vaginosis bacteriana que acuden a un Centro de

Salud de Babahoyo, su tiempo de evaluacion fue de 10 minutos (individual o

grupal).

18



Para obtener la confiabilidad se empled una prueba piloto a 10 adolescentes
gue comparten las mismas caracteristicas logrando obtener un valor de 8,60, de
Alpha de Cronbach. Asimismo, se evalud la validez de contenido a través de la V

de Aiken obteniendo un valor significante de 0,95.

3.5Procedimientos

Para llevar a cabo el estudio, se siguieron los siguientes pasos: Primero, se
solicité permiso a la institucion pertinente para acceder a la informacién necesaria.
A continuacién, se disefiaron instrumentos de investigacion que se sometieron a
una prueba piloto para garantizar su confiabilidad. Estos instrumentos también
fueron evaluados por tres expertos para asegurar su validez. Una vez abordadas y
resueltas las posibles observaciones, se aplicaron los cuestionarios a las
adolescentes en la sala de espera del servicio correspondiente. Posteriormente, la
informacion recopilada se registr6 en dos formularios principales y se proceso
usando el software Excel, permitiendo asi un analisis estadistico que revelo los

hallazgos del estudio.

3.6Método de analisis de datos

El procesamiento de la informacion comenzé con la aplicacion de la
estadistica descriptiva, permitiendo identificar tendencias o patrones en las
respuestas de los usuarios. Luego, se implemento la prueba de normalidad con el
objetivo de seleccionar el coeficiente de correlaciébn adecuado para la posterior
evaluacion de resultados. Este coeficiente facilito la comprension de como se
relacionan entre si las variables en estudio. Al culminar el analisis, los hallazgos se

ilustraron en tablas, acompafiados de sus respectivos analisis y comentarios.

3.7Aspectos éticos

Segun, Palomino et al. (2019) enfatizan la importancia de actuar bajo
principios éticos y responsables al investigar. Esto implica tratar a todos los
involucrados con respeto y dignidad, garantizando que no sufran dafios durante el
estudio. Ademas, es esencial obtener el consentimiento informado de los

participantes, asegurando que sus datos e identidades se protejan. Cuando se
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utilice informacién de otros investigadores, es imperativo citar adecuadamente

siguiendo las directrices de la Asociacion Americana de Psicologia (APA).
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V.

Tabla 1
Prueba de normalidad

RESULTADOS

Dimensiones

Shapiro-Wilk (m<=50)

Estadistico Gl Sig.
Etiologia ,898 50 ,005
Diagnostico ,876 50 ,001
Tratamiento ,932 50 ,007
Prevencion 815 50 009
Factores de riesgo (FR) ,925 50 ,003
Vaginosis bacteriana (VB) ,894 50 ,004

Se observa en el analisis estadistico, la relevancia del test que mostré un

valor inferior al 1% tanto en dimensiones como en variables, indicando la ausencia

de normalidad en la distribucidn. Por consiguiente, se opto por aplicar el coeficiente

de correlacion de Spearman, una metodologia no paramétrica, para evaluar las

correlaciones presentes.
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Hipotesis general:

Hi: Existe relacién significativa entre los factores de riesgo y la VB en adolescentes
en un centro de salud de Babahoyo, 2023
Tabla 2

Relacion entre el FR y Vaginosis Bacteriana (VB) en un centro de salud de
Babahoyo, 2023.

Vaginosis Bacteriana

Factores de Riesgo  Coeficiente de correlacion 1,000 ,856**
Rho de Sig. (unilateral) . ,001
Spearman
N 50 50

Nota: correlaciéon de variables

El coeficiente de correlacion de Spearman, con un valor de 0.856, con sig.
(0.001<1%) sugiere una fuerte y positiva asociacion entre los FR y VB en un centro
de salud de Babahoyo en 2023. El analisis concluye que un incremento en los
factores de riesgo conlleva a un aumento en la incidencia de vaginosis bacteriana

en adolescentes.
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Hipotesis especifica 1
Hi: Existe relacion significativa entre la dimension factores socioeconémicos vy la

VB en adolescentes en un centro de salud de Babahoyo, 2023.

Tabla 3
Relacion entre la dimension factores socioeconémicos y la vaginosis bacteriana
en adolescentes en un centro de salud de Babahoyo, 2023.

Vaginosis Bacteriana

Rho de Coeficiente de correlacion 7917 1,000
factores
Spearman . o Sig. (unilateral) ,007
socioeconémicos
N 50 50

Nota: correlacion de variables

En la tabla 05, el valor de Rho=0.791 y sig. (0.007<1%) manifiesta una
correlacion alta positiva entre la dimension factores socioeconomicos y la VB en
adolescentes en un centro de salud de Babahoyo, 2023. A medida que los factores
socioeconémicos asociados a una mala alimentacién y prevencion medica

aumentan, la vaginosis bacteriana en adolescentes aumenta.
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Hipotesis especifica 2
Hi: Existe relacion significativa entre la dimensién factores de comportamiento

sexual y la VB en adolescentes en un centro de Salud de Babahoyo, 2023.

Tabla 4
Relacion entre la dimensién factores de comportamiento sexual y VB en
adolescentes en un centro de Salud de Babahoyo, 2023

Vaginosis Bacteriana

Rho de Factores de Coeficiente de correlacion ,814™ 1,000
Spearman comportamiento Sig. (unilateral) ,002
sexual N 50 50

Nota: correlacion de variables

El valor de Rho=0.814 muestra una correlacion alta positiva entre la dimension
factores de comportamiento sexual y VB en adolescentes en un centro de Salud de
Babahoyo, 2023. Ademas, la significancia (0.002) es menor al 1%. Por lo tanto, si
existe relacion significativa entre la dimension y la variable. A medida que los
factores de comportamiento sexual se incrementan, la VB en adolescentes

aumenta.
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Hipotesis especifica 3
Hi: Existe relacién significativa entre la dimension factores de higiene genital y la

vaginosis bacteriana en adolescentes en un centro de Salud de Babahoyo, 2023.

Tabla 5
Relacion entre la dimension factores de higiene genital y VB en adolescentes de
un centro de Salud.

Vaginosis Bacteriana

Rho de Coeficiente de correlacion ,821" 1,000
Factores de higiene
Spearman 9 Sig. (unilateral) ,005
genital
N 50 50

Nota: correlacion de variables

El valor de Rho=0.821 muestra una correlacion alta positiva entre la dimension
factores de higiene genital y VG en un centro de salud de Babahoyo, 2023. Ademas,
la significancia (0.005) es menor al 1%. Por lo tanto, si existe relacion significativa
entre la dimension y la variable. A medida que los factores de higiene genital como

un mal cuidado se incrementan, la vaginosis bacteriana en adolescentes aumenta.
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Hipotesis especifica 4
Hi: Existe relacion significativa entre la dimensién factores de estrés psicologico y

la VB en adolescentes en un centro de Salud de Babahoyo, 2023.

Tabla 6
Relacion entre la dimension factores de estrés psicolégico y VB en un centro de
salud de Babahoyo, 2023

Vaginosis Bacteriana

Rho de Coeficiente de correlaciéon ,832" 1,000
Spearman Factores de estrés

Sig. (unilateral) ,003
psicoldgico

N 50 50

Nota: correlacion de variables

El valor de Rho=0.832 y sig (0.003<1%) muestra una correlacién alta positiva
entre la dimension factores de estrés psicologico y VB en un centro de salud de
Babahoyo, 2023. A medida que los factores de estrés psicoldgico se incrementan,

la vaginosis bacteriana en adolescentes aumenta.
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V. DISCUSION

En el objetivo general los resultados evidencian un valor de Rho=0,856 y una
sig.=0.001<1%)., con lo que la relacién es significativa entre los factores de riesgo
y VB en adolescentes. Encontrando resonancia en una serie de investigaciones
contemporaneas, en primer lugar, se alinea con el trabajo de Espitia (2023), que se
centrd en evaluar tratamientos en parejas para prevenir la recurrencia de la VB,
enfatizando la necesidad de explorar alternativas de tratamiento mas eficaces. Este
enfoque indirectamente resalta la importancia de identificar los factores de riesgo
asociados a la VB. Ademas, el estudio se relaciona con los hallazgos de Carrillo-
Soto & Manzanero-Rodriguez (2018), quienes describieron factores de riesgo en
adolescentes relacionados con el embarazo y la sexualidad. Esta investigacion
sugiere una conexion con condiciones como la VB, subrayando la necesidad de
una comprension mas profunda de estos factores de riesgo. De manera similar,
Agaron et al. (2018) llevaron a cabo un estudio exhaustivo sobre infecciones como
la VB en mujeres, destacando especialmente su alta prevalencia en adolescentes.
Ellos enfatizaron la importancia de centrarse en la prevencion y educacion, lo que
alinea con el interés en los factores de riesgo y su gestion. A nivel nacional,
Hernandez (2022) también se centré en los factores de riesgo en adolescentes
embarazadas, destacando la importancia crucial de identificar y gestionar estos
riesgos para mejorar los resultados de salud. Este enfoque es vital para comprender
cdémo los factores de riesgo especificos pueden influir en condiciones como la VB.
En una linea de investigacion similar, Vergara (2021) indagé sobre los factores de
riesgo en mujeres gestantes, resaltando la incidencia de condiciones como la VB.
Este estudio apoya la idea de que la identificacion de factores de riesgo es
fundamental para la prevencién y manejo efectivo de la VB. Por otro lado, Merchan-
Villafuerte et al. (2020) se enfocaron en la eficacia de los criterios diagndsticos para
la deteccion de la VB. Su trabajo es crucial para comprender mejor los factores de
riesgo asociados y como estos pueden ser identificados de manera mas efectiva
en el contexto clinico. Finalmente, Del Pezo (2021) examiné la relacién entre
factores de riesgo y embarazos de alto riesgo en adolescentes. Su investigacion

reafirma la importancia de la identificacion precisa de estos factores para mejorar
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los resultados de salud en este grupo demogréfico, especialmente en el contexto
de la VB.

Estos resultados concuerdan tedricamente con el estudio de Tafani et al.
(2013) sobre factores de riesgo y su impacto en la salud puablica encuentra una
fuerte consonancia con las investigaciones centradas en la vaginosis bacteriana
(VB) en adolescentes. Estos autores definen un factor de riesgo como cualquier
atributo o comportamiento que aumenta la probabilidad de desarrollar una
condicién patoldgica, categoria en la que se incluyen aspectos como practicas
sexuales de riesgo, el consumo de tabaco y alcohol, y deficiencias en higiene. De
igual manera, Vidal-Aguilera et al. (2009) sefialan especificamente que, en el
contexto de la VB, los factores de riesgo en adolescentes abarcan comportamientos
y condiciones que elevan la probabilidad de contraer esta enfermedad, tales como
practicas sexuales riesgosas, una higiene intima inadecuada, y el uso incorrecto de
productos de higiene femenina. Asimismo, la educacion sobre précticas sexuales
seguras y la promocion de una adecuada higiene intima son fundamentales para
mitigar la incidencia de VB, segun Al-Harthi et al. (1999a), lo que refleja la necesidad
de enfocar esfuerzos preventivos en estos aspectos. Ademas, Tamayo-Acevedo et
al. (2016) refuerzan esta idea al destacar que entender y conocer los factores de
riesgo asociados a la VB, como las practicas sexuales desprotegidas y el uso de
productos que alteran el equilibrio natural de la vagina, es esencial para reducir el

riesgo de padecer esta afeccion.

En el objetivo especifico 1 se encontré que el valor de Rho=0.791 vy sig.
(0.007<1%.) Por lo tanto, si existe relacion significativa entre la dimension y la
variable. A medida que los factores socioecondmicos aumentan, la vaginosis
bacteriana también aumenta. se alinea estrechamente con los hallazgos de
Tamayo-Acevedo et al. (2016), quienes exploraron como los factores
socioeconomicos, definidos como la interrelacion entre la posicion social y
econOmica de un individuo o familia y su acceso a recursos y oportunidades,
afectan la salud sexual de los adolescentes. Esta conclusion se alinea con los
hallazgos de Tamayo-Acevedo et al. (2016), quienes analizaron cémo la
interrelacion entre la posicion social y econdmica de un individuo o familia y su

acceso a recursos y oportunidades influye en la salud sexual de los adolescentes.
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Identificaron que los adolescentes de familias con recursos limitados enfrentan
barreras para acceder a educacion sexual de calidad y atencion médica preventiva,
aumentando su susceptibilidad a infecciones como la VB. Estos investigadores
enfatizan la importancia de mejorar el acceso a servicios de salud y educacion
sexual, especialmente en entornos socioeconémicos desfavorecidos, como medida
efectiva para reducir la prevalencia de VB. Tafani et al. (2013) también contribuyen
a este marco, identificando factores de riesgo como el bajo peso durante la infancia,
practicas sexuales de riesgo, y deficiencias en las medidas de saneamiento y
higiene. Estos factores, a menudo exacerbados por desventajas socioeconémicas,
pueden incrementar la vulnerabilidad de los adolescentes a la VB. Vidal-Aguilera et
al. (2009) resaltan que ciertos estilos de vida no saludables y el estrés, que pueden
ser méas prevalentes en entornos socioeconémicos desfavorecidos, contribuyen al
desequilibrio del microbiota vaginal, predisponiendo a las adolescentes a la VB.
Esto subraya la importancia de entender los factores de riesgo y promover estilos
de vida saludables y educacion sexual adecuada entre los adolescentes. Larsson
et al. (2005) y Garcia (2007) aportan una perspectiva adicional, sugiriendo que la
VB puede tener vias de transmision mas all4 de las relaciones sexuales. Esto
implica que factores como la higiene y el acceso a recursos de salud, influenciados
por condiciones socioeconOmicas, podrian ser relevantes en la transmision y
desarrollo de la VB. Zuiiga & Tobar-Tosse (2015), Morris et al. (2001), y Nelson &
Macones (2002) enfatizan la necesidad de una concienciacion temprana sobre la
importancia de la higiene intima y la salud reproductiva. Resaltan la relevancia de
educar a las adolescentes sobre los sintomas y las implicaciones de la VB, asi
como fomentar habitos saludables que puedan prevenir la propagacion de la

infeccion.

En el segundo objetivo especifico se demostré que el Rho=0.814 y sig.
(0.002<1%). Existiendo una relacion significativa entre la dimension y la variable. A
medida que los factores de comportamiento sexual se incrementan, la vaginosis
bacteriana en adolescentes aumenta. De manera destacada, Tamayo-Acevedo et
al. (2016) profundizan en la comprension de como las practicas, elecciones y
actitudes relacionadas con la actividad sexual de un individuo pueden influir en el
riesgo de infecciones como la VB. Ellos puntualizan que practicas sexuales sin

proteccién, tener multiples parejas sexuales o iniciar la actividad sexual a una edad
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temprana son factores de riesgo notables. Asimismo, resaltan la importancia critica
de una educacion sexual integral que aborde practicas sexuales seguras y
promueva la salud sexual, lo que puede ser esencial para prevenir la VB en
adolescentes. Este enfoque no solo se enfoca en la prevencion de infecciones, sino
también en la formacion de una perspectiva saludable y responsable hacia la
sexualidad en los jovenes. En consonancia con estos hallazgos, Tafani et al. (2013)
destacan que situaciones como el bajo peso durante la infancia o la adopcién de
practicas sexuales de riesgo se consideran factores de riesgo significativos para
diversas condiciones de salud, incluida la VB. Ellos subrayan la importancia de
considerar el contexto mas amplio de la salud y el bienestar de los adolescentes,
enfatizando que una comprension holistica de estos factores es vital para el
desarrollo de estrategias efectivas de prevencion y tratamiento. De igual manera,
Vidal-Aguilera et al. (2009) enfocan su investigacion en como ciertos estilos de vida
y factores como el estrés pueden predisponer a las adolescentes a la VB. Su trabajo
complementa la idea de que la educacion en practicas sexuales seguras y la
promocion de una higiene intima adecuada son cruciales para prevenir esta
condicion. Al-Harthi et al. (1999a) también respaldan este enfoque, reforzando la
idea de que una educacion y concienciacién adecuadas en temas de salud sexual
y reproductiva pueden tener un impacto significativo en la reduccion de la incidencia
de VB entre adolescentes. Larsson et al. (2005) y Garcia (2007) aportan una
perspectiva adicional, sugiriendo que la VB podria transmitirse por vias no
exclusivamente sexuales. Este punto de vista se basa en la evidencia de casos de
VB en adolescentes virgenes y la deteccién de bacterias caracteristicas de VB en
parejas sexuales masculinas, lo que implica la necesidad de considerar otros
factores de transmision y riesgo en el abordaje de esta condicion. Finalmente, la
necesidad de una concienciacion temprana sobre la importancia de la higiene
intima y la salud reproductiva, tal como se sefiala en los estudios de Zufiga &
Tobar-Tosse (2015), y la relevancia de mantener un equilibrio en el microbiota
vaginal, destacada por Al-Harthi et al. (1999b) y L6pez-Torres et al. (2016), se
alinea estrechamente con los hallazgos del estudio de Babahoyo. Estos trabajos
resaltan la importancia de un enfoque integral que incluya educacion, prevencion y

tratamiento para abordar la VB en adolescentes, enfatizando la necesidad de
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estrategias holisticas y multidimensionales para mejorar la salud y el bienestar de

este grupo demogréfico.

En el tercer objetivo especifico los resultados demuestran que el
Rho0=0.821 y sig. (0.005<1%). Existiendo relacion significativa entre la dimension
y la variable. A medida que los factores de comportamiento sexual se
incrementan, la vaginosis bacteriana en adolescentes aumenta. Coincidiendo
con Tamayo-Acevedo et al. (2016) han investigado cdémo los factores de
higiene genital, que incluyen las practicas y habitos relacionados con la limpieza
y cuidado de los genitales, pueden influir en la salud reproductiva de los
adolescentes. Este estudio destaca que una higiene genital inadecuada o
excesiva, 0 el uso de productos que alteren el equilibrio natural de la flora
vaginal, puede predisponer a las adolescentes a infecciones como la VB.
Enfatizan la importancia de una educacion adecuada sobre practicas de higiene
genital y el uso de productos adecuados para la flora vaginal natural, lo cual es
crucial para prevenir la VB. Por otro lado, Tafani et al. (2013) se centran en
identificar diversos factores de riesgo que contribuyen al incremento de la
probabilidad de desarrollar una condicion patoldgica o sufrir una lesién, como el
bajo peso durante la infancia, practicas sexuales de riesgo, y deficiencias
en medidas de saneamiento y habitos de higiene. Este enfoque subraya cémo
los factores socioeconémicos y conductuales pueden influir en el riesgo de
VB, especialmente en poblaciones vulnerables como adolescentes. Vidal-Aguilera
et al. (2009) también aportan a esta discusion, sefalando que
comportamientos y condiciones especificas en adolescentes, como la falta de
higiene intima adecuada y ciertos estilos de vida no saludables, pueden
contribuir al desequilibrio del microbiota vaginal. Este estudio resalta la
importancia de abordar y educar sobre practicas sexuales seguras y una higiene
intima adecuada para reducir la incidencia de la VB, una perspectiva igualmente
respaldada por Al-Harthi et al. (1999a). Larsson et al. (2005) y Garcia (2007)
proporcionan una perspectiva mas amplia al sugerir que la VB podria
transmitirse por vias no exclusivamente sexuales, basandose en la deteccion
de VB en adolescentes virgenes y la presencia de bacterias caracteristicas
en parejas sexuales masculinas, lo que sugiere la necesidad de
considerar multiples vias de transmision y factores de riesgo. Finalmente,
Zufiga & Tobar-Tosse (2015) y Morris et al. (2001) destacan la necesidad
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intima y la salud reproductiva, asi como de una comprension adecuada de los
factores de riesgo como las practicas sexuales y la higiene personal. Su trabajo
resalta la importancia de fomentar habitos saludables y prevenir la propagacion de

la infeccion, especialmente en un grupo tan vulnerable como las adolescentes.

En el cuarto objetivo especifico los resultados demuestran que el Rho=0.832
y la sig. (0.003<1%). Existiendo relacién significativa entre la dimensién y la
variable. A medida que los factores de comportamiento sexual se incrementan, la
vaginosis bacteriana en adolescentes aumenta. Este hallazgo concuerda
especialmente con el trabajo de Tamayo-Acevedo et al. (2016), quienes exploraron
cdmo el estrés psicoldgico - entendido como la tension o0 angustia mental resultante
de factores externos o0 internos - puede impactar negativamente el sistema
inmunoldgico, debilitando las defensas naturales del cuerpo y aumentando la
susceptibilidad a infecciones, incluida la VB. Su estudio subraya la importancia de
identificar y abordar las fuentes de estrés en las adolescentes, proporcionandoles
herramientas y recursos, como asesoramiento o técnicas de relajacion, para
mejorar su salud general y reducir el riesgo de infecciones. Tafani et al. (2013)
también contribuyen a esta linea de investigacion al identificar diversos factores de
riesgo que incrementan la probabilidad de desarrollar condiciones patologicas o
sufrir lesiones. Estos factores incluyen practicas sexuales de riesgo, deficiencias en
higiene, y situaciones de estrés, lo que refuerza la conexién entre el bienestar
psicolégico y la salud sexual en adolescentes. Vidal-Aguilera et al. (2009) se
enfocan en coOmo ciertos estilos de vida no saludables y el estrés pueden contribuir
al desequilibrio del microbiota vaginal, predisponiendo a las adolescentes a la VB.
Este enfoque destaca la importancia de educar sobre practicas sexuales seguras y
promover una higiene intima adecuada, asi como abordar los factores psicoldgicos,
como el estrés, para prevenir la VB. Larsson et al. (2005) y Garcia (2007) aportan
una perspectiva adicional, sugiriendo que la VB podria tener vias de transmision no
exclusivamente sexuales, como se evidencia en casos de adolescentes virgenes
con VB y la presencia de bacterias caracteristicas en parejas sexuales masculinas.
Esto sugiere que, ademas de los factores de comportamiento sexual, otros
aspectos como el estrés psicoldgico podrian jugar un papel en la transmision y
desarrollo de la VB. Finalmente, Zufiiga & Tobar-Tosse (2015) y Morris et al. (2001)

enfatizan la necesidad de una concienciacién temprana sobre la importancia de la
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higiene intima y la salud reproductiva, y la relevancia de entender adecuadamente
los factores de riesgo, como las practicas sexuales, la higiene personal y el estrés

psicologico, para prevenir la propagacion de la VB.
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VI. CONCLUSIONES

. Se determind, con un valor de Rho=0.856 y una significancia de (0.001<1%),
una fuerte correlacién entre los factores de riesgo y la vaginosis bacteriana
en adolescentes en Babahoyo, 2023. Este resultado indica una relacion
directa y significativa, enfatizando la necesidad de enfocar las estrategias de
prevencion en los factores de riesgo identificados para reducir la incidencia

de VB en esta poblacion.

. Se concluyd, basandose en un valor de Rho=0.791 y una significancia de
(0.007<1%), que Ilos factores socioecondmicos estan altamente
correlacionados con la vaginosis bacteriana en adolescentes. Este hallazgo
sugiere que las diferencias socioecondémicas influyen significativamente en
la prevalencia de la VB, destacando la importancia de abordar estas

desigualdades para mejorar la salud reproductiva de los jévenes.

. Se establecid, con un Rho de 0.814 y una significancia de (0.002<1%), una
relacion clara y positiva entre los factores de comportamiento sexual y la
vaginosis bacteriana en Babahoyo, 2023. Este resultado subraya la
importancia de educar a los adolescentes en practicas sexuales seguras,

dada su influencia directa en la salud sexual.

. Se concluyod, mediante un Rho de 0.821 y una significancia de (0.005<1%),
una relacién significativa entre la higiene genital y la vaginosis bacteriana en
adolescentes. Este hallazgo enfatiza la importancia de la educacion y
promocion de una higiene intima adecuada como una medida clave para

prevenir la VB en este grupo demografico.

. Se determind, con un Rho de 0.821 y una significancia de (0.005<1%), una
fuerte conexion entre el estrés psicolégico y la vaginosis bacteriana en
adolescentes. Este resultado resalta la relevancia de abordar el bienestar
psicolégico en las estrategias de prevencion y tratamiento de la VB,

considerando su impacto significativo en la salud sexual de los adolescentes.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda a la directiva del centro de salud de forma imperativa
desarrollar e implementar programas integrales de prevencion que se
centren en los factores de riesgo asociados con la vaginosis bacteriana, tales
como la promocion de la salud sexual y reproductiva, la educacion sobre
practicas seguras y el acceso a servicios médicos. Estos programas deben
ser culturalmente sensibles y adaptados a las necesidades especificas de

los adolescentes en Babahoyo.

Se recomienda a los adolescentes la adopcion de practicas sexuales
seguras, incluyendo el uso consistente de métodos de proteccién y la
reduccion de conductas de riesgo. Es fundamental que los jovenes reciban
educacion sexual completa que aborde la prevencion de infecciones, el

consentimiento y el respeto en las relaciones.

Se recomienda a los adolescentes enfatizar en la importancia de la equidad
socioeconomica y el acceso a recursos de salud. Los adolescentes deben
ser conscientes de como las diferencias socioeconémicas pueden impactar
su salud sexual y buscar activamente apoyo y recursos disponibles en su

comunidad.

Se recomienda a los adolescentes mantener una higiene genital adecuada
como una medida preventiva clave contra la vaginosis bacteriana. Esto
incluye el uso de productos de higiene apropiados y evitar practicas que
puedan desequilibrar el microbioma vaginal, como el uso excesivo de duchas

vaginales.

Se recomienda a los adolescentes dar la importancia del manejo del estrés
y el bienestar emocional en la prevencidon de la vaginosis bacteriana. Los
adolescentes deben ser alentados a buscar formas saludables de manejar
el estrés, como la actividad fisica, técnicas de relajacion y, si es necesario,

buscar apoyo psicologico profesional.
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ANEXOS

Anexo 1: Tabla de operacionalizacion de variables

VARIABLES DEF. CONCEPTUAL DEF. DIMENSIONES Indicadores items Instrumento Escalade
OPERACIONAL medicién
Los “factores de riesgo" Para medir la acceso a una 1,2
gque se asocian a la VB variable se educacién sexual Ordinal
incluyen las practicas utilizara un acceder a productos 3,4
sexuales desprotegidas, cuestionario de de higiene intima de
multiples parejas  factores de Factores calidad.
Factores de  sexuales, una higiene riesgo socioeconémicos
riesgo genital inapropiada, y el atencion médica de 5,6
uso de productos que calidad
alteren el balance natural conducta sexual 6,8
de la vagina. Conocer y responsable
entender estos factores educacién sexual 9,10
puede ayudar a reducir el Factores de
riesgo de padecer esta comportamiento prevenir 11
afeccion (Tamayo- sexual enfermedades de
Acevedo et al., 2016). transmision sexual.
prevenir infecciones 12,13,14
Factores de higiene S
genital Uso ropa interior de 15,16,17
algodoén
presibn en mi vida 18,19,20
Factores de estrés cotidiana
psicologico preocupaciones y el 21,22,23
estrés
Para medir la Creo que la vaginosis  7,2,3,4,5,6,7
variable se Etiologia bacteriana es
La vaginosis bacterianaes  utilizara un causada por una Ordinal
una condicibn médica cuestionario higiene inadecuada
relacionada  con un sobre Diagnostico importante realizarse 8,9,10,11,12
Vaginosis desequilibrio en la flora conocimiento pruebas de
bacteriana bacteriana vaginal. La sobre la diagndstico
investigacion en torno a la  vaginosis Tratamiento es importante buscar 13,14,15,16,17,18

VB suele centrarse en su
etiologia, diagnéstico,
tratamiento y prevencion
(Merchan et al., 2017).

bacteriana  en
adolescentes.

tratamiento médico

Prevencién

informacién sobre
c6mo prevenir la
vaginosis

19,20,21,22,23,24,25




Anexo 2: Instrumento recoleccion de datos

CUESTIONARIO DE FACTORES DE RIESGO

Instrucciones: Por favor, indica tu nivel de acuerdo con cada afirmacion marcando el
ndamero que mejor represente tu opinion.

VARIABLE 1 Escala de respuestas

T T
FACTORES DE RIESGO otalmentede | eutral | ofalmente en

( (
3) 2) 1)

DIMENSION: FACTORES SOCIOECONOMICOS
N°

El acceso a una educacion sexual adecuada es importante para prevenir
infecciones como la vaginosis bacteriana.

La situacion econémica de mi familia afecta mi capacidad para acceder a
productos de higiene intima de calidad.

Tener acceso a atencion médica de calidad es esencial para mantener una
buena salud vaginal.

La falta de educacién sexual adecuada puede aumentar el riesgo de
infecciones como la vaginosis bacteriana.

La situacion econémica de mis padres o tutores influye en mi acceso a
atencion médica.

Tener acceso a productos de higiene intima de calidad es fundamental para
mantener la salud vaginal.

DIMENSION 2: FACTORES DE COMPORTAMIENTO

CCEVIIAL

Mantener una conducta sexual responsable es esencial para prevenir
infecciones como la vaginosis bacteriana.

Consulto regularmente a un profesional de la salud sobre cémo mantener una
buena salud sexual.

Evito las practicas sexuales de alto riesgo que aumentan la probabilidad de
infecciones vaginales.

0 He recibido educacién sexual que me ha ayudado a entender los riesgos
relacionados con el comportamiento sexual no seguro.

1 Mi conocimiento sobre practicas sexuales seguras me ayuda a prevenir
enfermedades de transmision sexual.

DIMENSION 3. FACTORES DE HIGIENE GENITAL

5 Mantener una higiene genital adecuada es esencial para prevenir infecciones
como la vaginosis bacteriana.

3 Consulto regularmente a un profesional de la salud sobre como mantener una
buena higiene genital.

4 Uso ropa interior de algodon que permite una mejor transpiracion en la zona
genital.

5 Estoy consciente de los riesgos de no mantener una higiene genital
adecuada.

6 Hablo abiertamente con mi profesional de la salud sobre cémo mantener una
buena higiene genital.

7 Mi conocimiento sobre cémo mantener una buena higiene genital me ayuda a
prevenir infecciones.

DIMENSION 4. FACTORES DE ESTRES PSICOLOGICO

8 Siento que el estrés y la presién en mi vida cotidiana pueden afectar mi salud
en general, incluida la salud genital.




Creo que el estrés emocional puede contribuir al desarrollo de infecciones
como la vaginosis bacteriana.

Cuando me siento estresada, noto cambios en mi cuerpo gue podrian
aumentar el riesgo de infecciones vaginales.

Hablo con alguien de confianza sobre mis preocupaciones y el estrés que
experimento en mi vida.

Estoy consciente de como el estrés puede afectar mi bienestar general y
estoy comprometida a manejarlo de manera saludable.

Si me siento abrumada por el estrés, busco apoyo profesional para manejarlo.




CUESTIONARIO DE VAGINOSIS BACTERIANA

Instrucciones: Por favor, indica tu nivel de acuerdo con cada afirmacién marcando el
namero que mejor represente tu opinion.

VARIABLE 2

Escala de respuestas

VAGINOSIS BACTERIANA

otalmente
de acuerdo

3)

T

(

eutral

2)

T
otalmente en
desacuerdo

(
1)

NG

DIMENSION: ETIOLOGIA

Creo que la vaginosis bacteriana es causada por una higiene inadecuada.

Siento que la vaginosis bacteriana puede ser el resultado de mantener
relaciones sexuales con frecuencia.

Pienso que el uso de ropa interior ajustada contribuye a la vaginosis
bacteriana.

Considero que una dieta poco saludable puede ser una causa de la
vaginosis bacteriana.

Opino que la vaginosis bacteriana es principalmente una infeccion
transmitida sexualmente.

Considero que la falta de informacién adecuada sobre la salud reproductiva
contribuye a la vaginosis bacteriana.

Pienso que el uso excesivo de productos de higiene femenina puede
aumentar el riesgo de vaginosis bacteriana.

DIMENSION 2: DIAGNOSTICO

Creo que es importante realizarse pruebas de diagnéstico para la vaginosis
bacteriana.

Siento que las pruebas de diagnéstico de vaginosis bacteriana son faciles
de obtener.

Pienso que los médicos deberian ofrecer pruebas de vaginosis bacteriana a
todas las adolescentes.

Considero que es vergonzoso hablar con un profesional de la salud sobre la
vaginosis bacteriana.

Creo que deberia existir una mayor conciencia sobre cémo obtener pruebas
de diagnéstico de vaginosis bacteriana.

DIMENSION 3. TRATAMIENTO

Creo que es importante buscar tratamiento médico si se sospecha de
vaginosis bacteriana.

Siento que los tratamientos médicos para la vaginosis bacteriana son
efectivos.

Opino que existe suficiente informacién sobre los tratamientos disponibles
para la vaginosis bacteriana.

Creo que las adolescentes pueden sentirse incomodas al hablar sobre el
tratamiento de la vaginosis bacteriana con un profesional de la salud.

Considero que las adolescentes deben recibir informacién sobre c6mo
obtener tratamiento para la vaginosis bacteriana de manera confidencial.

Opino que el tratamiento de la vaginosis bacteriana deberia ser accesible
para todas las adolescentes que lo necesiten.

DIMENSION 4. PREVENCION

Opino que la prevencion de la vaginosis bacteriana es responsabilidad de la
comunidad médica y educativa.

Pienso que deberiamos recibir informacién sobre cémo prevenir la
vaginosis bacteriana de manera confidencial.

Considero que las medidas de prevencion de la vaginosis bacteriana
deberian ser parte de la educacion sexual para adolescentes.

Siento que se necesita mas concienciacion sobre la importancia de la
prevencién de la vaginosis bacteriana.

Creo que las adolescentes pueden sentirse incomodas al buscar
informacién sobre la prevencién de la vaginosis bacteriana.

Opino que se deberia promover la educacion sobre la prevencion de la
vaginosis bacteriana en las escuelas.

Considero que las adolescentes estan bien informadas sobre las medidas
de prevencién de la vaginosis bacteriana.




FICHAS TECNICA DE LOS CUESTIONARIO

Nombre del Cuestionario:

Factores de riesgo

Fecha de Creacion:

octubre-2023

Nombre del Cuestionario:

Vaginosis bacteriana

Fecha de Creacion:

octubre-2023

Autor(es): Velasco Guerrero, Gina Kerlly
Numero de
Items/Preguntas: 23 preguntas

Escala de Respuestas:

Totalmente de acuerdo (3)
Neutral (2)
Totalmente en desacuerdo (1)

Autor(es): Velasco Guerrero, Gina Kerlly
Numero de
Items/Preguntas: 25 preguntas

Tiempo Estimado de
Aplicacion:

10 minutos

Escala de Respuestas:

Totalmente de acuerdo (3)
Neutral (2)
Totalmente en desacuerdo (1)

Confiabilidad:

Prueba piloto - alfa de Cronbach

Tiempo Estimado de
Aplicacion:

10 minutos

Validez contenida

Evaluacion por juicios de cinco
expertos, se utilizé la V Aiken
para que sustente la validez

Confiabilidad:

Prueba piloto - alfa de Cronbach

Procedimiento de
Aplicacién

Grupal y/o individual

Validez contenida

Evaluacion por juicios de cinco
expertos, se utilizé la V Aiken
para que sustente la validez

Procedimiento de
Aplicacién

Grupal y/o individual




Estadisticas de fiabilidad

Alpha
Cronbach

N de elementos

,820

23

Estadisticas de total de elemento

Media de escala si

Varianza de escala

Correlacion total de

Alfa de Cronbach si

el elemento se ha |[si el elemento se ha elementos el elemento se ha
suprimido suprimido corregida suprimido
P1 46,60 52,489 ,629 ,787
P2 47,008 59,556 ,159 ,814
P3 46,90 55,211 ,480) , 797
P4 46,90 58,100 ,318 ,806
P5 46,50 59,167 ,343 ,805
P6 46,80 52,844 ,639 ,787
P7 47,00 59,556 ,159 ,814
P8 46,908 55,211 ,480) ,797,
P9 46,90 58,100 ,318 ,806)
P10 46,50 59,167, ,343 ,805
P11 46,80 52,844 ,639 ,787,
P12 46,90 55,211 ,480 ,797
P13 46,50 59,167 ,343 ,805
P14 46,80 52,844 ,639 ,787
P15 47,00 59,556 ,159 ,814
P16 46,80 52,844 ,639 ,787,
P17 46,50 59,167, ,343 ,805
P18 46,90 55,211 ,480) ,797,
P19 46,90 58,100 ,318 ,806
P20 46,50 59,167 ,343 ,805
P21 46,80 52,844 ,639 ,787
P22 46,908 55,211 ,480] ,797
P23 47,00 55,111 ,445 ,799




Estadisticas de fiabilidad

Alpha
Cronbach

N de elementos

,860,

25

Estadisticas de total de elemento

Media de escala si

Varianza de escala

Correlacion total de

Alfa de Cronbach si

el elemento se ha [si el elemento se ha elementos el elemento se ha
suprimido suprimido corregida suprimido
P1 46,60 52,489 ,629 ,787
P2 47,00 59,556 ,159 ,814
P3 46,908 55,211 ,480) ,797,
P4 46,90 58,100 ,318 ,806
P5 46,50 59,167, ,343 ,805
P6 46,80 52,844 ,639 ,787
P7 47,00 59,556 ,159 ,814
P8 46,90 55,211 ,480] ,797
P9 46,90 58,100 ,318 ,806)
P10 46,50 59,167, ,343] ,805]
P11 46,80 52,844 ,639 ,787,
P12 46,90 55,211 ,480 ,797
P13 46,50 59,167, ,343 ,805)
P14 46,80 52,844 ,639 ,787
P15 47,00 59,556 ,159 ,814
P16 46,80 52,844 ,639 ,787
P17 46,508 59,167 ,343] ,805]
P18 47,00 59,556 ,159 ,814]
P19 46,80 52,844 ,639 ,787,
P20 46,90 55,211 ,480) ,797
P21 46,90 58,100 ,318 ,806
P22 46,50 59,167 ,343 ,805
P23 46,80 52,844 ,639 ,787
P24 46,90 55,211 ,480) ,797,
P25 47,00 55,111 ,445 ,799




V de Aiken

CUESTIONARIO DE FACTORES DE RIESGO

Claridad N v Coherencia v Relevancia o |V [Prom.| V FérmulaV Aiken
JuezN°1 [ JuezN°2 | Juez'3 | JuezNa [ JuezNs || Aiken | JuezN't [ JuezN°2 | JuezN'3 [ JuezNd | JuezN's | | Aike | JuezN°1 | JuezN°2 [ JuezN'3 | JuezN'4 [ JuezN’s || Aike |GlobalAiken Tomadode
4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 401 10 4 4 4 4 4 40| 1.0 [ 400 | .00 X’ _I[ Penfiel, R.D.yGiacobbi, P.R. (2004). Applying a
4 4 4 4 4 41 10 4 4 4 4 4 401 1.0 4 4 4 4 4 401 1.0 [ 4.00 | 1.00 V [ score confidence interval to Aiken’s item
3 3 3 3 3 3107 4 4 4 4 3 [38]09] 3 3 3 3 3 [30]07[327 076 k Ef"'é"t’rf‘evar‘“‘"dex'Meésuréme"ti"
4 4 4 4 4 [af0] 4 4 4 4 4 [aof10] 4 4 4 4 4 [ao[10]a00] 100 4
4 4 4 4 4 4110 3 3 3 3 3 30] 07 4 4 4 4 4 40]10[367|089
4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 40] 10 4 4 4 4 4 40] 10 (400 | 100
4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 40] 10 4 4 4 4 4 40] 10 [ 400 | 100
4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 40] 10 3 3 3 3 3 3007 [367)089
3 3 3 3 3 3|07 4 4 4 4 4 40] 10 4 4 4 4 4 40]10[ 367|089
4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 40 10 4 4 4 4 4 40 1.0 [ 400 | 1.00 X : Promedio de lascalificaciones delos jueces
4 4 4 4 4 4110 3 3 3 3 3 30] 07 4 4 4 4 4 40| 10 [ 367089 I :Valorminimoenla escala de caifcacion del
4 4 4 4 4 [af10] 3 3 3 3 3 [30]o7] 4 4 4 4 4 [40[ 10367 09|  K:Rengoldierencisenireelvlormasimoyminimodela escaladecalficagin
4 4 4 4 4 41 10 4 4 4 4 4 40| 10 4 4 4 4 4 40| 10 [ 400 | 1.00
3 3 3 3 3 3107 4 4 4 4 4 40| 10 4 4 4 4 4 40| 10 [ 3.67 | 0.89
4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 40 1.0 4 4 4 4 4 40| 10 {400 | 100
4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 40 1.0 4 4 4 4 4 40 [ 10 [ 400 | .00 Escala de calificacion
4 4 4 4 4 4| 10 3 4 4 4 4 3809 3 3 3 3 3 30| 0.7 [ 360 | 0.87 1:Nocumplecon Rango (K) = (4-1) 3
4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 [40f10] 4 4 4 4 4 [40]10[40 100 criterio
4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 [40f10] 4 4 4 4 4 [40]10[40 100 2:Bajonivel
3 3 3 3 3 [3]o7] 4 4 4 4 4 [a0]10] 4 4 4 4 4 [40]10[367]089] | 3:Moderadonivel
4 4 4 4 4 (4| 0| 4 4 4 4 4 |40]10] 3 3 3 3 3 30 07[367] 08| | 4:Atonivel
4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 40] 10 4 4 4 4 4 40]10[ 400 | 100
4 4 4 4 4 4110 3 4 3 3 3 32]07 4 4 4 4 4 40 10[373 |09
3.83] 0.94 3.82(0.94 3.83[0.94] 3.82 | 0.94

El instrumento validado tiene una validez (V= 0,94) "muy buena" deido a que existe concordancia entre las validaciones realizada por los jueces.



CUESTIONARIO DE VAGINOSIS BACTERIANA

N Claridad orom v Coherencia orom v Relevancia orom Vv |Prom.| V FérmulaV Aiken
JuezN°1 | JuezN°2 | JuezN°3 | JuezN4 | JuezN°5 Aiken | JuezN°1 | JuezN°2 | JuezN°3 | JuezN°4 | JuezN°5 Aike | JuezN°1 | JuezN°2 | JuezN°3 | JuezN°4 | JuezN°S Aike |GlobalAil Tomadode:

1 4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 40 10 4 4 4 4 4 40| 1.0 [ 400 | 1.00 X’ _ 'l Penfiel,R.D.yGiacobbi, P.R. (2004). Applying a

2 4 4 4 4 4 41 10 4 4 4 4 4 401 10 4 4 4 4 4 401 1.0 [ 4.00 | 1.00 V _ score confidence interval to Aiken’s item

3] 3 3 3 3 3 [s]or] 1 4 4 4 4 Jao]w] 3 3 3 3 3 [30]o7[333]0m k content eleanceide. Mecsureent
o [4] 4 4 4 4 4 [al10] 4 4 4 4 4 [aof10] 4 4 4 4 4 [40] 1040100 A

5 4 4 4 4 4 4110 3 3 3 3 3 30(07] 4 4 4 4 4 40 10 [367[089

6 4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 40110) 4 4 4 4 4 40| 1.0 [ 400 | 1.00

7 4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 40)10) 4 4 4 4 4 40 1.0 [ 400 | 2.00

8 4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 40)10] 4 4 4 4 4 40 1.0 [ 400 | 1.00

9 4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 4010 3 3 3 3 3 30[07[367) 089
D2 10 3 3 3 3 3 3107 4 4 4 4 4 40 10 4 4 4 4 4 40| 10 [ 367 | 0.89 X: Promedio de lascalificaciones de los jueces

1 4 4 4 4 4 41 10 4 4 4 4 4 401 1.0 4 4 4 4 4 401 1.0 [ 4.00 | .00 | :Valorminimoenla escla de calificacion delinstrumento

| 4 4 4 4 4 [alw] 3 3 3 3 3 [30fo7] 4 4 4 4 4 [a0[ 10367 osy|  ¥:Raneoldferencaerre chalormimoyminimo de aescaadecalficacin

13 4 4 4 4 4 4110 3 3 3 3 3 30) 07 4 4 4 4 4 40| 10 (367089

14 4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 40 (10 4 4 4 4 4 40| 1.0 [ 4.00) 1.00
03 15 3 3 3 3 3 3107 4 4 4 4 4 40) 10 4 4 4 4 4 401 10 [ 367|089

16 4 4 4 4 4 41 10 4 4 4 4 4 40) 1.0 4 4 4 4 4 401 1.0 [ 400 | .00

7] 4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 40)10) 4 4 4 4 4 40| 1.0 [ 400 | 1.00

18 4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 40 (10 3 3 3 3 3 300736708

9] 4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 40)10] 4 4 4 4 4 40 1.0 [ 400 | 1.00

0| 4 4 4 4 4 4110 4 4 4 4 4 40)10] 4 4 4 4 4 40 1.0 [ 400 | 1.00 Escala de calificacion

A 3 3 3 3 3 3107 4 4 4 4 4 40( 10 4 4 4 4 4 40 [ 20[367) 089 1:Nocumple con Rango (K) = (4-1) 3
D4 2 4 4 4 4 4 41 10 4 4 4 4 4 40) 1.0 3 3 3 3 3 3010736708 criterio

sl 4 4 4 4 4 [alw] 4 4 4 4 4 Jaofw0] 14 4 4 4 4 Jaol w000 1] |5 oniel

u| 4 4 4 4 4 [4] 10| 3 3 3 3 3 |30]07]| 4 4 4 4 4 40| 10[367|089] | 3:Moderadonivel

5| 4 4 4 4 4 [4] 10| 4 4 4 4 4 40| 10] 4 4 4 4 4 40| 10[20]100] Laonivel

3.84] 0.95 3.84[0.95 3.84{0.95] 3.84 | 0.95

El instrumento validado tiene una validez (V = 0,95) "muy buena" deido a que existe concordancia entre as validaciones realizada por los jueces.



Anexo 3: Evaluacion por juicio de expertos de la variable
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Evaluacién por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento "Cuestionario de factores de riesqo.
Ls evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a
pertir de éste sean ufilizados eficientemente; aportando al queh psicolégico. Agrad su valiosa
colaboracién.

1.  Datos generales delivez
Nombre del juez:

Joe Luis Ordofiez Sanchez

Grado profesional: | Maestria (x ) Doctor 7 ()

Clinica (x) Social ()
Area de formacién académica:

Educativa { ) Organzacional ()
Obstetricia .

Areas de experiencia profesional:

. | Universidad de Guayaquil
Institucién donde labora: U i Técnica de Bat
Consultonio Privado

Tiempo de experiencia profesionalen | 2 a 4 afics ( )
el drea: MasdeSafes ( x )

Experiencia en Investigacién
Psicométrica:
2, Bropéaito de ia evaluagién.
Validar el contenido del instrumeanto, por juicio de expertos.
3. Datos de la sscala (Colocar nombre de la escala, cuestionano o inventaric)
e : Cuestionario de factores de riesgo
Autora:
Velasco Guerrero, Gina Kerily
: Ecuador
Administracion: . )
Individual/colectiva
Tiempo de aplicacion:
o 10 minutos
WP 04 tpmiocs Centro de Salud Babahoyo
Significacion: El cuestionano tiene 22 items divididos en cuatro dimensiones:
Factores socioacondmicos, factores de comportamiento sexual,
factores de higlene genital, factores de estrés psicolégico.
Las respuestas son en escala de Likert (totaimente de acuerdo,
Neutral y totalmente en desacuerdo)
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Escols/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)
Faciores de riesgo Factiores sociecondmicos reflore a la cion entre la posicidn social y omica de
indviduo o famille y U ACCE0 @ FECUISOS Y oportunidades.
factores de refiere a 1as pricticas, dooclonnymdeudoduuumh
aexusl sexual de un individe p
profeccitn, tener miitipies pareja: les o la
pexual @ una edad puad dar el riesgo de
irfecciones, mcluida la VB
Factoree de higlene genital Enﬁelhpﬂdﬂlym&umamﬁumhlmbuy
lowdado de los genltales. Una higlene genial inadecunda d
jva, 0 &l uso de prodk que akeren el equilibrio natural de
:ltnv;ohl MMuatham
ala Ve

thodlm

refiere 2 la tensidn o mental que una persons

dobido a fsctores externcs o inernos, El estrés puede|

6.

Presentacion de instrucciones pam ol iuez:
A continuacion, a usted le presento el cuestionario “fagtores de riesgo”. elaborado por Velasco G

Guerrero, Gina

monoum@mm«nmsmm«mwmu«mmmimm
cormesponda.

Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es ciaro.
CLARIDAD E! item requiere bastantes medificaciones o una
£l item o | 2. Bajo Nivel modificacion muy grande en el uso de las
comprende : palabras de acuerdo con su significado o por ia
téciment .“m ordenacién de estas.
decir, su sin| N
5 Se requiere una modificacion muy especifica de
y semdantica son 3. Moderado nivel
Sorutan: algunos de los términos del item.
4. Allo nivel El Hem es claro, tiene semdntica y sintaxis
1. fotalmente en desacuerdo (no El ltem no tiene relacion légica con la dimension.
cumple con el criterio)
COHERENCIAE! | ) oo ardo (bsjo nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial fiejana con
fiam tiane relacidn acuerdo)| la camensién.
légica con la )
dimensién o
indicador que estd | 3. Acuerdo (moderado nivel) 2 m,m”u:':mm.”"““"
4. Totalmente de Acuerdo (slto El item se encuentra estd relacionado con @
nivel) dimensidn que esta midiendo
B El item puede ser ehiminado sin que e vea
1. No cumple con sl criterio afectada la medicion de la dimensién
RELEVANCIA
El item es esencial 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
o importanie, es ) puede estar incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser
inchudo. 3. Moderado nivel El itermn es relativamente importante
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar n una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente
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1 No cumple con &l cterio

2. Bajo Nivel

3 Moderado nivel

4. Alto nivel

. Primera dimension: Em ;ogoemm
. Obyetivos de la Dimensién: medir los factores socioecondmicos,

e
highers Itme de caixiod wa¥iad ox esencal pard markener 3

onsuTa Msponsabie N Candcta
comeo

aus
de o sehvd sobes SOie
mmm“—m

o acinn B prOCI00s canien o
reigo qu aumentan s probebdidad |
i Infeccones vagnales.

oW S
s |||
P N

haad
pe ha aywdado & ertendi e
retacsanidos oon o
el 00

e
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. Tercera dimension: Factores.de.higiene genital
. Objetivos de la Dimensién: medir los factores de higiene genital

Ingicazores from Clarizas
4 3 4
4 4 4
3 “ 4
4 4 4
4 B -
4 4 3

. Cuarta dimension: Fagtores. de estes psicologico
. Objetivos de la Dimensién: madir los factores de riesgo psicoidgico
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Evaluacién por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento "Cugstionaric de factores de riesgo”
La evaluacién del instrumento s de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resullados obtenidos a
partir de éste sean utilizados eficientemente; aporiando &l quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa
colaboracién

1. Datos generales del juez

Lilian del Rosano Mufioz Soldrzanc
Nombre del juez:
Grado profesional: Maestria (x) Doctor ()
Clinica () Social ()
Area de formacion académica:
Educativa ( ) Organzacional ( x )
Areas de experiencia profesional: v

Institucién donde labora: Lniversidad Técnica de Babshoyo

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 ahos { )
el drea: MasdeSafos ( x )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

Bropdaito de la svaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3 Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionano o inventario)

e i Cuestionario de factores de riesgo
—— Velasco Guerrero, Gina Kerlly
Procedencia
Administracién: i _
ndividual/colectiva
Tiempo de aphicacién
x 10 minutos
nbto de apkcacidn | Gentro de Salud Babahoyo

Significacion: El cuestionarnio tiene 22 items divididos an cuatro dimensiones:
Factores sociceconémices, factores de comportamiento sexual,
factores de higiene genital, factores de estrés psicologico
Las respuestas son en escala de Likert (lotalmente de acuerdo,
Neutral y totalmente en desacuerdo)
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EscalwAREA Subescala

(dimensiones)

Definicién

Factores de riesgo Factores socioecontmicos

e refiere a la interrelacion entre la posicion social y econdmics de
individuo o famiia y 5U ACCes0 A reCUrsos Y oportunidades

factores de comportamiento
saxual

e refiere a les practicas, eleccicoes y actitudes relacionadas con I8
actividad sexual de un individuo. Lss prd

. tener mObples parcja les 0 Il
sexuel 8 une edad temp pued al vbeoo o
infecciones, incluida la VB,

Factores de higlene gental

con In

Bouiutaha cicas y habsos ch L ¥
lculdado de los m Una m genital Inadecuads d

o el uso de p que alleren &l equilibro natural de
ka flora vaginal, puede predispones a ks adolescantes a infecciones,|
incluida la VB,

Factores de estrés

[Se refiere & In tonsin o angustin mental que una persana

xperimenta dedido & factores extemnos o Internes. E1 estrés puace
afectar el sistema inmunologico, debiitando las defensas naturales
%mmywmmammu

8. Emaentagidn de instruccionss oara el iuez:
A continuaci6n, a usted le presento el cuestionario 'factores de.riesae” elaborado por Velasco Guerrero, Gina
Kerlly.on of afio 2023 De acuerdo con ks siguientes indicadores califique cada uno de los items segin

corrasponda.

Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio El tem no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una
El flem se | 2. Bajo Nivel modificacion muy grande en el uso de las
de : palabras de acuerdo con su signdicado o por la
ﬁa“ 'mp"_ o ordenacidn de estas,
decir, su sintdctica
: Se requiere una modificacién muy especifica de
y semantica son 3. Mederado nivel
sdecuadas. algunos de los términos del item.
4. Alto nivel Elliunes.clum.m"maﬂﬁerm
1. totaimente en desacuerdo (no El item no tiene relacidn légica con la dimension.
cumple con el criterio)
COHERENCIAE! | ) nooocuerdo (bsjo nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial eiana con
Item tiene relacién 0) |2 dimension.
Kgica con la
dimnensién o
El item tiene una relacion moderada con la
ndcadorquom 3. Acuerdo (moderado nivel) dimension que se esta midisndo.
4, Tolalmente de Acuerdo (alflo El item se encuentra esté relaconado con la
nivel) dimension que esiad midiendo.
rCHe El flem puede ser eliminado sin que se vea
1::No.cumple con el crlleria afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA
El item es esencial 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
o imporiante, es g puede estar incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es redativamente mportante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido

Leer con detenimiento los fems y calificar en una escala de 1 8 4 su valoracion, asl como solicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente
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1 No cumple con el criteric

2. Bsjo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Cuestionari de factores de rigedc
. Primera dimension: Faciores socioeconomicos
. Obyetivos de la Dimension: medir los faciores socioeconomicos.

ndcadaes ee Claridac !
4 4 4
4 4 4
3
4 4
4 4

o Segunda dimension: Faclores de comportamiento sexual
. Objetivos de |la Dimensién: medir los factores de comportamiento sexual.

RN B I
S ld W
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. Tercera dimension: Factores de higiens genital
. Objetivos de la Dimension: medir los factores de higiene genital.

Otservacicnes)
Inchcadores L Clarided Ce
3 4
B 4
4 4
4 4
4 4
4 3
% Cuarta dimension: Factores de estrés psicoléaico
- Objetivos de la Dimension: medir los factores de resgo psicoldgico.
Ctaervesiones’

Indcadores foom Claridad <

jorecién en mi vide cetciara Qe o cria y I8 presion n
wida coBduns pusdin

“‘:ﬂhmﬂa

1 vaginess bectedians 4 4 4
e ., hata
sussmee| 3 | 4 i

cOme ol setes
”nw.-m“:'y 4
mm sbenio abrumac par ol osbes,
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Evaluacioén por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sdo seleccionado para evaluar el mstrumento "Cuestionario de factores de riesgo”

La evaluacion del inst o es de gran rel ia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a
parlir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su
colaboracion.
1. Datos generales del juez
Ana Maria Pasos Bafios
Nombre del juez:
Grado profesional: | Maestria ( ) Doctor ( x)
Clinica () Social ()
Area de formacién académica:
Educativa (x) Organizacional ( )
————
Areas de experiencia profesional:

Institucién donde labora; | Universidad Técnica de Babahoyo

Tiempo de experiencia profesionalen | 2 s 4 aflos ( )

ol drea: MésdeSafios ( x )
Experiencia en Investigacién
Psicométrica:

Propdaite de la evaluacion.
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datosdela escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventaric)

P - C ' 500
Nombre de la Prueba odef de
. Velasco Guerrero, Gina Kerlly
Procedencit: | Ecuador
Administracion: | pndividualicolectiva
Fionpets SoRaon: 10 minutos
Ambito icacion:
deaplicacidn | Centro de Salud Babahoyo
Significacion” El cuestionario tiene 22 items divididoe en cuatro dimensiones:
Factores socioecondmicos, factores de comportamiento sexual,
factores de higiene genital, factores de estrés psicologico.
Las respuestas son en escala de Likert (totaimente de acuerdo,
Neutral y totalmente en desacuerdo)
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EscalaAREA Subescala Definicién
(dimensiones)
|Factores de riesgo Factores socicecondmicos refiere a la i entre ka posickdn soclal y ica de’

Individuo o fTamila Y U B00RS0 A MECUNSOS y CpOruUNidades,

factores de comportamiento nlunhspmdeu mbmymmmnlwndumu
sexual idad sexual de un individe

prmcdm.m-nﬂﬂn”mﬂnoomrhwu

sexval 4 una edad P el riesgo de
medoms.MhVB
Eaclores do higiene penital (5o refiers a las praclicas y habitos relacl oon Is limpieza

kisdado de los genkales Una higiens genital inadecusda o
h ducios que alteren el equilitrio natural dq
by a infecc

& flora vaginal, puede predisp alas
neluide la VB
Factores de estrés refiere @ la tensién o dia mental que una personn|
peicologico roerimenta debido @ factores externos o intemos. El estrés pueds|

el sistema Inmunolépico, mmmnmm
cusrpo y hacidndolo mas P huicta 19|

5. Bresentacidn de instrucciones oaca el uez:
A continuacion, a usted le presento sl cuestionano 'factores de riesgo”. elaborado por Velasco Guerrero, Gina
Kerlly_en el afio 2023 De acuerde con los sigulentes indicadores califique cada uno de los items segun

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumpie con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o una
g‘mm se | 2. Bajo Nivel modificacién muy grande en el uso de las
comprende : palsbras de acuerdo con su significade o por la
facilments, es ordenacion de estas.

y serndntica son 3. Moderado nivel Se requiere una nwﬁcaddr,l':"m especifica de
adecuadas. X

algunos de |os téminos del

4. Alto nivel Bl item u‘&m. flene semdntica y sintaxis

1. tofaiments en desacuerdo (no El item no tiene relacion logica con la dimension,
cumgple con el criterio)

COHERENCIAEL |, 1o cuerdo (bajo nivel de | Elitem fiene una relacién tangencial /lejana con
temn tiene refacion io) a di i6
légica con la i
dimension o
indicador que esté | 3. Acuerdo (moderado nivel) = """"!",":u"';'::‘"“ sssphails
midiendo.
4 Totaimente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimension que esta midiendo.
1. No cumple con el critero ciociads s medién de o mengin
RELEVANCIA
El [tem es esancial 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
0 importanie, es z puede estar incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser
incluido, 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El ltem es muy relevanie y debe ser incluido

Leer con detenimiento Jos llems y calfficar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde
sus observaciones que considere partinente
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1 No cumple con el criterio

2 Bajo Nwvel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Cuastionaric de faciores de riesgo
. Primera dimensién: Factores sociceconomices
. Objetivos de la Dimensién: medir los factores socioecondmicos.

Iadicadeens e Clandad -
oo B Wne scucAcin ] 30RO B U SACHCIN SRl
assd ‘ 4 4 4
el - 4
3 4
4

- Segunda dimension: Faclores de comportamiento sexusl
. Objetivos de la Dimensién: medir los factores de comportamiento sexual

R B
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. Tercera dimension- Factores de higiene genital
. Objetivos de la Dimensién: medir los factores de higiene genital,

E A
LI B B

. Cuarta dimension: Faclores de esirés psicologico
. Objetivos de la Dimensién: medir los factores de riesgo psicolégico

Infieatores iem Clarsted
[prwaen en i vias cotdare [Gwno 9ue o1 oekris ¥ B o an

4 4 4
& 4 4
3 4 4
4 3

4
4 3 4

Fa del evaluador
- 1205556127
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Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Ustad ha sido seleccionado para evaluar el insirumento “Cuestionaric de factoras de riesgo’.
La evaluacion del instrumento &3 de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a

wﬁahhmulmomommdmwmmm.wwmm
colaboracion.

1. Datos generales del juez

Melba Lucia Cuadro A
Nombre del juez: e ol
Grado profesional: Maestria (x ) Doctor ()
Clinica (x ) Social ()
Area de formacién académica:

Educativa ( ) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: | consulta Médica ocupacional

Institucién donde labora; | Clnics Guayaqul

Tiempo de experiencia profesionalen | 2 a 4 afios it )
ol drea: Mas de S afos ( )

Experiencia en Inve:
Psicométrica:

Eropdaite de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de experios.

3. Datos do la escala (Colocar nombre de la escala, lonario o inventario)

Nombre de ia Pruebe: S e Schoies 368000
; Velasco Guerrero, Gina Kerlly
Ecuador
Administrace: | o Svidualicolectiva
Tiempo de aplicacion: 10 mi
ito icacion:
ot Centro de Salud Babahoyo
Signinicacion: El cuastionario tiene 22 items dividides en cuatro dimensiones:
' Factores socioecondmicos, factores de comportamiento sexual,
factores de higiene genital, factores de estrés psicolégico.
Las respuestas son an escala de Likert (totalmente de acuerdo,
Neutral y tolaimente en desacuerdo)




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

EscalwAREA Subescala Definicion
(dimensiones)
Fmoamw Factores socioecondmicos refieve a la ion entre la posicién social y
individuo © Tamila Y SU F00EE0 A recursos y oportunidades.

factores de compartamiento nl‘naluprm;. Jecch y actiiudes rel das con |y
sexval sexual de un indviduo. Las sexuales sir
protaccion, tener miftiples parejas sexusies o comenzsr la actividad
wexual @ upa edad P [ ntar &l riesgo de

rfecciones, inclulda ia VB

Factores de higiene genital [So rofiere o lns practicas y habtos relacionados con la impleza y
joukdado de los genitales. Una higiene genital inadecundn d
ModwammdﬂMdnulﬂomﬂdﬂ

[ flora vaginal, puede predisp

Eonlun-MMommeanumpom
debido a

Factores de estrés
paicelogice

muummwmmummn
cuarpo y hacidndolo mis susceptible a Infecclones, incluida s

El estrés pueds

Presentacién de instrucciones para el ivez:
A continuacion, a usted le presento el cuestionario ‘factores de riesqo”. elaborado por Velasco Guerrero, Ging

Kerfly en el afo 2023 De acuerdo con los siguentes indicadores califique cada uno de los items segln

corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con &l criterio El tem no es claro.

DAD El item requiere bastantes modificaciones o una
g“mim s |2 Bajo Nival modificacién muy grande en el uso de las
comprende polabres de acuerdo con su significado o por la
faciiments, es ordenacion de estas.
decir, su sintictica :

4 Se requiere una modificacion muy especifica de
y samantica son 3 Moderado nivel ~Hgae
adecusdes algunos de los términos del item.
4. Alto nivel El itern s claro, tiene semdntica y sintaxis
1. totaimente en desacuerdo (no El item no bene relacidn l6gica con la dimension.
cumple con el criterio)
meE 2 Desacuerdo (bajo nivel de El itern tiene una relacion tangenclal fejana con
tom Giene relacin acuerdo) |a dmension
prosekerives
dimensién o ;
) El #em tiene una relacién moderada con Ia
indicador que esta | 3, Acuerdo (modsrado nivel)
midiendo. dimension que se esta midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo (allo El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimension que estd midiendo
El item puede ser eliminado sin que se vea
1. No cumple con el criteno afectada ia medicién de la
RELEVANCIA
El item es ssencial 2. Bajo Nivel El item fiene alguna relevancia, pero otro item
o mportanie, es « BRO puede estar ncluyendo lo que mide éste
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante
4. Alto nivel El lem es muy relevante y dabe ser incluido.

Leer con detenimiento fos fems y calficar en una escals de 1 & 4 su valoracion, asi como solicitamos bnnde
sus observaciones que considere pertinente
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1 No cumple con el eriterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Cuastionano de factares de nesao
- Primera dimensidn: Factoras socoecondmicos

. Obystivos de la Dimension: medir los factores socioecondmicos.

dicedores on Claridad
4 4 4
4 4 4
4
4

. Segunda dimensién: Faclores de comportamiento sexual
. Objetivos de la Dimensién: madir los factores de comportamiento saxual,

S | |a | &
1S
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- Tercera dimension: Factores.de higiene genital
. Objetivos de la Dimension: medir los factores de higiene genital

B B B
w & s s

. Cuarta dimension Factares de estrds osicoloaco
. Objetivos de la Dimensién: medir los factores de riesgo psicolégico

™ vicln coliana qus o earda y o ]
prasin en Y M.

orsccirackones y o ssbis :u—anﬁ

Meélha Cuad A
Firma del evaluador
Cédula: 1206782482
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Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento 'Cuestionario de factores de riesgo”
La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resulfados obtenides a
partir de éste sean utézados eficientiemente; aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa
colaboracién.

1. Ratos generales delivez

Gladys Adelaida Diaz Padilla
Nombre del juez:
Grado profesional: | Maestia (x) Doctor ()
Clinics () Socisl ()
Area de formacién académica:
Educative (x) Organizacional ()
Areas de experiencia profesional: ;

Institucién donde fabora: Universidad Técnica de Babahoyo

Tiempo de experiencia profesionalen | 2 a4 afios ( x )
ol drea: Més de 5 afios ( )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

Propéaite de la svaluacion.
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datosde laascala (Colocar nombre de la escala, ionario o inventario)
Nombre de |a Prueba.

Cuestionarno de factores de nesgo
Ao | \elasco Guerrero, Gina Kerlly
Procedencia: R
Adminiskacion: | individuaticolectiva
Tiempo de aplcaciént | 40 minutos
Aasbla th aglatl0e: | i atirs o Bekad Dabshoyo

Significacion: El cuestionario tiene 22 items divididos en cuatro dimensiones:
Factores socioecondmicos, factores de comportamiento sexual,

factores de higiene genital, factores de estrés psicolégico.

Las respuestas son en escala de Likert (totaimente de acuerdo,

Neutral y totalmente en desacuerdo)
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Escalas/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definicién

[Factores de riesgo

Factores sockeconomicos

Se refiere a la Interrelacson entre la posicion socal y econdmica de
un individuo o familia y SU ACCES0 A TOCUNSeS Y oportunilades.

factores de comportam iento
sexual

&mm-huMMmyMr&cmmwnh
actividad sexual de un ind Las

proteccion, hn-nwupnhlu-nbsomhuwmd
soxual @ una edad
iinfecciones, incluida a VB.

Factores de higiene genital

[Se refiere a ks

hlurlm.m,: disp
inchuida la VB,

Factores de estrés

Eouﬂnnhmﬂnomﬂhmﬁmmmm
debido a

il Al

o Internos. EJ estrés puede
m-nmmwm Mndohdohmumnmo
%“M' 2 ptible » i 3 iochuids by

5.

Eresentacion de nstrucciones para el uez:
A continuacién, a usted le presento el cuestionario ‘factores de riesgo”™ elaborado por Velasco Guerrers, Gins

Kerlly_en ol afio 2023 De acuerdo con los siguientes indicaderes califique cada uno de los items segin

comasponda.
Categoria Calificacién Indicador
1. No cumpla con el criterio E! itemn no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una
Bl ftem se | 2. Bajo Nivel modificacion muy grande en el uso de las
comprende palabras de acuerdo con su significado o por la
faciiments, es ordenacion de esias.
i su sinthch -
decir, X Se requiere una modificacion muy espacifica de
ymm 3. Moderado nivel algunos de los términos del ftem.
p El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4 Ao revel adecuade
1. totaimente en desacuerdo (no El item no tiene relacion logica con la dimensién.
cumple con el criterio)
NI o | 2 Desscuerdo (bajo nivel de | E1item tiene una reiacién tangencial iejana con
mmh acuerdo) la dimension.
5i6n ©
El item tiene una relacién mederada con Ia
Mc:::rh g::m 3. Acuerdo (moderado nivel) dimension que se esta midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esté relacionado con la
nivel) dimension que estd midiendo.
£l item puede ser eliminado sin que se vea
1Mo cumple con ¢l cytedo afectada a medicion de la dimension
RELEVANCIA
El item es esencial 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro itam
o importante, es C puede estar incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde
Sus observaciones Gue considere pertinente
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1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimenelonee del instrumento: Cuestionario de factores ds rigsac

- Primera dimension: Factores socioecondmicos
. Obgetives de la Dimension: medir los factores secioeconémices.

ndcadores e Claridad R
4 4 4
a 4 &
4
4 4
4 3 4
4 4

- Segunda dimension. Faciores de comportamiento sexual
. Objetives de la Dimensién: medir los factores de comportamiento sexual

s
§
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v Tercera dimensitn: Factores de higiene gental
. Objetivos de la Dimension: medir los factores de higiene genital.

3 4
@ 4
4 4
4 4
4 4
4 3

- Cuarta dimension: Faclores de estrés psicologico
. Objetives de la Dimensidn: medir los factores de riesgo psicologico

nacedores Cuarnaas

Poosa en i vida cood Bna.
4 4 4
4 4 4
3 4 4

PRecuUpacnes y o estiy
4
&4 3 4

Firma del evaluador
Cédula: 1203684210
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Evaluacién por juicio de expertos

obtenidos a parfir de éste sean ubizados eficientemente, aporiando al quehacer psicoldgeco, Agradecemos su
valiosa colaboracion,

1. Datos generales deljuez
Nombre del juez:

Joe Luis Ordofez Sénchez

Grado profesional: | Moestria ( x) Doctor ()

Clinica (x ) Social ()
Area de formacién académica:
Educativa ( ) Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional:

Universidad de Guayaqui
Universided Técnica de Babahoyo
Censultorio Privado

Tiempo de experiencia profesionalen | 2 a4 afios ( )
eldrea:| MasdeSafos ( x )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

Institucion donde labora:

Progéaito de | Juasién:
Validar el contenido de! instrumento, por juicio de expertos.

3. Datosdelagacala (Colocar nombre de la escala, cuestionano o inventario)
Nombre de la Prueba:

Cuestionario de vaginosis bactenana
o Velasco Guerrero, Gina Kerlly
Procedencia: Bk
Administracion: Ind Jocli
Tiogo 08 spfioackoe 10 minutos
Ambito de aplicacion: Contro de Sekud Babshoyo

Significacion: El cueetionario tiene 22 iteme divididos en cuatro dimensiones:
Etiologia, diagndstico, tratamiento y prevencién

Las respuestas son en escala de Likert (totalmente de acuerdo,
Neutral y totalments en desacuerdo)
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EscalalAREA

Subescala
{dimensiones)

Vaginosis bacteriana

Etioiogla

nles suby de
o7 m"(\lﬂ)!
quitbrio en s P

uumammo ‘ ch
jursa enfe d. En el de la
etiologia se relaciona con un de
bacteriana normal de a vegina.

Diagnestico

joroceeo con el que se ldenbica Ne condickin o anfermedad. En e
Icaso de la VB, el diagnistico se realiza a ravée de una combinacion
e evaluacion clinkea y andlisie de laboratorio

Tratomierd

[cominmente utiizados para tratar la VB

r " p -y

alos paro © oura:
una enfermedad. Para la VB, ammmmmmmhd
weo de antibioticos prescritos por un profesional de salud. Lo
antibidticos, como el metronidazol o la clindamicing, sor|

se refiere a fas medid de reducir Iaf
apariién o propagacién de una enfe [ wibn de I
VBuonbmthﬂublMdonc;dumlq

3 can of proposit

vaginales, limitar ks parejas seaales. utikzar proteccidn durants las

y oviar p que alleren el equilibrio
mwahmw

8,
A continuscion, amdhwodmﬂm‘\hmww elaborado por Velasco QGuerrero,

mmmummmmmmswmmmm«mm-m
comesponda.

Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro
GLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una
El iem se | 2. Bajo Nivel modm:adonmuyomdeu_idunodeh-
comprende palabras de acuerde con su significado o por ia
faciimente, es - ordenacién de estas.
s [ Modesaco ive 88 wdare ow modiceckin muy éspectice de
a
adecuadas.
4. Alto nivel El item es claro, tiene seméntica y sintaxis
1 totaimente en desacuerdo (no El item no tiene relacion l6gica con la dimensién.
cumple con el critario)
mﬁ"m 2 Desacuerdo (bajo nivel de Elil'omﬁq'nuntdaciénuneondllnlhrﬂcon
Wgica con la acuerdo) la dimension.
dimensién o . :
El #tem tiene una refacion moderada con la
indicador que estd | 3. Acuerdo (moderado nivel) dimension que se esta midiendo,
4. Totalments de Acuerdo (alto El item se o6l rel do con la
nivel) dimensidn que estd midiendo.
El item puede ser eliminado sin que se ves
1. No.cumple con el criterto afectada la medicin de la dimensién
RELEVANCIA
Elipmeltundol 2. Bajo El item tiene alguna relevancia, pero olro item
© importants, &% . Nivel puede ostar incluyando lo que mide ésle.
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4, Ao nivel El ftem es muy relevante y debe ser incluido.

uorconmwohﬁMrsymrmummbdo 18 4 su valoracion, asi como solicitamos brnde

L
sus obser

Que

nfe
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1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Cuestionario de vaginosis. bactenana

. Primera dimensién: Etiologia

- Objetives de la Dimensidn: medir la etiologia de |a vaginosis bactenana.

Obeervacionss!
Incicadores L Clarided
QU b e Onis backerana e
| & coumade po peruna hgens 4 ‘ 4
(e hgens inadecusda
::—-na—- 4 4 4
Serusies con fresuensa.
eﬂwncrm 3 4 3
puate oot o soue: do s
PuSse 267 UN3 GoNTA 4 4 4
Ta vagacals bacherars 3.
e e 4 3 4
e
ma:ﬁnm 4 4 4
pucde sumona’ of 1690 4o

- Segunda dimensién: Diagnastico
. Obyetivos de la Dimension. medir el diagndstico de la vaginosis bacteriana.

Otsersacones)
Indicadores e Clandad
3¢ degrean s 3% Sagndetce pard & 4 4 4
Ehert que ks Sruebes e
S 036350 de wopneeks bacterene 4 4 3
oo MO0 O 020801
Plorno que 1os médicos daberian
inca prustes de vagosn 3 4 4
Backerats ¢ 1ces 139 adtlescentss
Carsi o que o5 vergonaoss hablar
oo Un profesioned de e slud sobee. 4 4 4
18 g0 bawens.
(C1s0 que dsbern sxxtr Lns muper
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- Tercera dimension: Tratamiento
. me«bbw:mo&dmﬂmbdehvwmm

- Cuarta dimension: Prevencién
- Objetivos de la Dimension: medir la prevencién de la vaginosis bacteriana.

Obsarvaciones!

FFormacin sobee cime
prevecs 13 vaghnoes
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Evaluacién por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cugstionario sobre Ia vaginosis
bacteriana. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de ésie sean ulilizados eficienternente; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su
valiosa colaboracién.

1.  Datos generales del juez

Lilian del Rosano Mufioz Solérzano

Nombre del juez:
Grado profesional: |  Maesiria (x) 7 Doctor ()
Clinica ( ) Social ()
Area de formacién académica:
Educativa ( ) Organizacional (X )
Areas de experiencia profesional: v

Institucion donde labora: Universidad Técnica de Babahoyo

Tiempo de experiencia profesionalen | 2a4dafios  ( )
el &rea: MasdaSafios ( x )

Experiencia en Investigacién
Psicométrica:

2 Erepéaito de la avaluacion.
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

Mrmbmah“mﬂom)

Nombre de la Prusba.
. Cuestionario de vaginosis bacteriana
: Velasco Guerrero, Gina Kerlly
Procedencia:
Ecuador
Administracién: | 1 gividualicolectiva
Tiempo de aplicacién: 10 minutos
Ambito de aplicacién:
00 Centro de Salud Babahoyo
Significacion’ El cuesbionario tiene 22 iteme dividides en cuatro dimensiones:
Eticlogla, diagndstico, tratamiento y prevencion
Las respuestas son en escala de Likert (totaimente de acuerdo,
Neutral y totalmente en desacuerdo)
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Escals/AREA Subescala

(dimensiones)

Definicién

agriosts bacier Efolog's

lse refiere & las causas o fack d ity d
llllm ummuummmm 3

laci con un desequiiibrio en la composicirn
b-eluhmnumhhthim

proceso con el que se ieatifica una condicion o enfermedad. En &
caso de la VB, el diagnéstico ee realizs a rsvée de una combinaciin
de i6n clinica y sndfsis de lab

haoe @ oo ir
una enfermedad. Para s VB, el fratamiento

se refiere a las medid das con el prop: de recuck |n)
apariion o propagacion de una enfermedad. La prevencion de |a)

anhenmmmumumuewm':umla

5. Prasentacién de instruccionss para el iuez:

A continuacién, 8 usted le presento el cuestionario “Vaginosis bacteriana’. elaborado por Velasco Guerrero,

Gina_Kerily en ¢l afio 2023 De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segan
corresponda.

Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El ifem requiere bastantes modificaciones o una
. modificacion muy grande en o uso de las
m 3o | 2. Bajo Nivel palabras de acuerdo con su significado o por la
tacimente, es ordenacidn de estas.
decir, su sintactica
X ; s.uqmmmodtluclonmuycwmo.
y seméntica son 3. Moderado nivel
4 {ad slgunos de los términcs del item
4. Alto nivel El lunea.m.mmm;'mu
1. totalmente an desacuerdo (no El item no tiene relacion iégica con la dimension.
cumple con &l criterio)
ERENGA B 2. Desacuerdo (bajo nivel de El ltem tiene una relacion tangencial /lejana con
item tiene relacién acuerdo) la dimension.
Kgica con la Y
dimensién o
El item tiene una relacion moderada con la
mq«emm 3. Acuerdo (moderado nivel) dimensién que se esté midiendo,
4. Totalmente de Acuerdo (allo El item se tra esid rel do con la
nivel) dimensién que astd midiendo.
1. No cumple con o criteri Ellunzndowu:am;\:’doﬂnq.num
RELEVANCIA
El item es esencial 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
© importants, a5 - Bajo Nive puade estar incluyendo ko que mide éste.
decir debe ser
Incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente mportante.
4. Alto nivel E| item es muy relevante y dabe ser incluido.

Lesr con detenimiento ios items y calificar an una ascala de 1 8 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente
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1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Ohservacioses
Indicadores Claridad
o I vaghess
4 4 4
4 4 4
3 4 3
4 4 4
4 3 a
4 4 4
4 a a4
. Segunda dimension: Diagnostico
. Objetivos de la Dimensién: medir el diagndstico de la vagincsis becterians.
Indcadores. e Claridad
mmm...m*
ds dagnéstco rssbas de Sagesatcn para b 4 4 4
Sharte que lis prostes de
|dagnestico de vegimia becteriarw | 4 4 3
500 facles o ablener.
Pnss QU 96 MmO soos debaras
|sbecer prustes ds vaghesis 3 4 4
{bacteriana o 1edos las adviescenten.
:nu-d-bnd-h-u-- 4 4 4
Korse gue debarls axkEr U2 MARN 4 3 4

onChercin nolie CAPO oblerer
el
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- Tercera dimension: Tratameento

. Objetivos de la Dimensién: medir el tratamiento da la vaginosis bacteriana,

Obmwervackons

o irpurtertie buscer
Hrtariento o300

- Cuaria dimension: Prevencion
- Objetivos de la Dimensitn: medir la prevencién de la vaginosis bacteriana.

Indbcadores

Obrary acionmes/

P avan
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Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez Usted ha sido seleccionado para evaluar of instrumento ‘Cuestionario sobm la vaginesis
bacteriana’. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos & partir de ésle sean ulilizados eficientements; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su
valosa colaboracson

1. Datos generales del iuez

Ana Maria Pasos Bafios
Nombre del juez:
Grado profesional: Maestria ( ) Doctor 7(T)
Clinica () Social ()
Area de formacién académica:
Educstiva (x ) Organizacional ( )
Areas de experiencia profesional: | 7° "

Institucién donde labora: | UNversidad Técnica de Babahoyo

Tiempo de experiencia profesional en 2 a 4 afios ( )
ol drea: Mis de Safios ( x )

Experiencia en Investigacién
Psicométrica:

Eropdaite de la avaluagién:
Vakdar el conlenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datoade la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: c forado dé inosis b i
Autora:
Velasco Guerrere, Gina Kerlly
. Ecuador
AdmirksraciSee | iiividusiioaiactiva
Tiempo de aplicacion:
10 minutos
Ambito de aphcacki | ¢ orere de Sakud Babshoyo
Significacion El cuastionarnio tiens 22 items divididos en cuatro dimensiones:
Eticlogia, diagnéstico, tratamiento y prevencion.
Las respuestas son en escala de Likert (lotalmente de acuerdo,
Neutral y totaimente en desacuerdo)
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EscalaiAREA Subescala Definicién
(dimansiones)
Vagnosis bacteriana ENologfa nularulu“oWnMMIwymmol
Enet dela bacteriana (VB), ¥
mnnmmwnmmMmhwm
lbacteriana normal de ks vagina.

Disgnosbco [proceso con el que se identica una condicion o enfermedad. En f
caso de la VB, el se realizs o ravés de una combinacion
|de evaluacién clinica y andlisis de lsboratorio.

Tratamiento Ihace referencis a las inte ' dimefince Jar © curas
jurva enfermedad. Pars ks VB, dmmnmmimlclc{
luso de antibiticos p
|antbidticos, como el lnwotldlznl ok m m
lcominments ullizados para trater la VB,

Prevencidn lve refiere a las medidas lomadas con el propdsilo de reducr s
apancion o propagacikin de una enfermedad. La prevencion de
IVB se enfoca en minimizar los faclores de riesgo asociados con
icondicion. Las cswateglas preventvas incluyen evitar duchas

girsalos, itar s pareas #n durants las
inci y evitar p que aheren el equilibrio
Inatural de a flora vaginal.
5. Presentacion de instrucciones para el ivez:
A continuacdn, & usted le presento el cuestionano “Yaginosis bacteriana’. claborado por Velnses. Guerrere,
Gina Kerlly en el afio 2023 De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segin
coresponda.
Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes medificaciones o una
CLARIDAD
El ftom se | 2. Bajo Nivel modificacion muy grande en el uso de las
comprende A plllbtudoacu!rdoconwsvlﬁcsdooporb
Shelmurts: os ordenacién de estas.
decir, su sintdctica
' 3 Se requiere una modificacidn muy especifica de
yuminie:lon 3. Moderado nivel sigunocs ds los tenminos del fem.
El item es claro, tiene semaéntica y sinlaxis
4. Alto nivel ad .
1. fotalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacion légica con la dimensidn
cumpla con el criterio)
COHERENGIA 8 2. Desacuerdo (bajo nivel de El item tiene una relacién tangencial ejana con
e Sene relacitn | ™ oo seie) Ia dimensitn
bgica con la
dimensién o A
El item tiene una relacién moderada con la
inchcador que esté | 3. Acuerdo (moderado nivel) dimensién que se eaté midiendo
4. Totslmente de Acuerdo (alto El ilem e encuentra estd relacionade con la
nivel) dimension que esta midiendo.
El item puede ser eliminado sin que se vea
1.'No'cumple con &t criesto afectada la medicidn de la dimension.
RELEVANCIA
El item es esencial 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancis, pero otro ftem
o importants, as ‘ puede estar inchuyendc o que mide éete.
decr debe ser
Incluido 3. Mederado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevantes y debe ser incluido.

Leer con defenimiento jos ifems y callicar en una escale de 1 8 4 su valoracion, as! como solickamos brinde
sus observaciones que considere pertinente
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1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3 Moderado nivel

4. Alo nivel

Dimensiones del instrumento: Cuastionaro. de. vaginesis. hasteriana
. Primera dimensidn: Etiojogia
. Objetivos de la Dimensién: medir la eticlogia de la vaginosis bacteriana.

Otseracoray
Inficadoree hwen Clariiad
hm:--mw .-:nnn&n b 4 4 4
s hgiere
fes con hecuencia 4 4 4
cortribuye 0l vagincsis 3 4 3
QU Lna peco
pustie ser Une ceusa de ls) ‘ 4 4
que I nagroes -
une infeccicn 4 3 4
il
e 4 4
H:&I:.-ﬂ-.- 4 4
Fuste sumertar o (o 20

. Segunda dimensién: Diagnostico
. Objetivos de la Dimension: medir el diagnostico de la vaginosis bacteriana.

Ctaervacomel
Infcadores e Clardad

T Frusces oo dagasetio pars 4 4 4
nomiosen d mgania hocrima | 4 4 3
sen Weles de ottener.
Fonso que bos migkoos dabartar
b acer pruetis de vapnosls 3 4 4
tecteniang a 15cas a3 adclescences.
m-uu:-u--uum 4 4 4
o vaginoss.
s riarigbremagooey ] I 3 4
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. Tercera dimension: Tratamiento
. Objetivos de la Dimensidn: medir el tratamiento de la vaginosis bacteriana.

Observaciones/

'+ importarts bcar
rramento medicd

. Cusrta dimension Prevencion
- Objetivos de la Dimensidn: medir la prevencidn de la vaginosis bacteriana.

e W aginesss

Otservacicnes)
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Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez. Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento ‘Cuestionario sobre la vaginosis
bacteriana’. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea vakdo y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utlizados eficientemente; aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su
valiosa colaboracién,

1. Datos generales del iyez

Melba Lucia Cuadro Ayala
Nombre del juez:
Grado profesional: | Maestria ( x) Doctor ()
Clinics (x ) Social (G
Area de formacion académica:
Educativa ( ) Organizacional { )
Areas de experiencia profesional: m%w
Institucién donde labora; | C"ca Guayaqul
Tiempo de experiencia profesionalen | 2 a 4 afos (x )
el firea: Més de Saflos ( )
Experiencia en Investigacién
Psicométrica:

B ekoar ot conenida et metnamento, po ko de eperos
3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)
Nombre dela Prueba | Guestionario de vaginosis bacteriana
AU | elasco Guerrero, Gina Kerlly
Procadencia: Ecuador
Administracion: individ tocive
Tiempo de aphcacid™ | 40 minutos
Ambito de splcacké: | ¢ ortro de Salud Babahoyo
Significacion: Wo tiene 2'2 iteme dmmo dimensicnes:
Las respuestas son en escala de Likert (totaimente de acuerco,
Neutral y totalments en desacuerdo)
4 Soports tedrice
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EscalalAREA

Subescala
(dimensiones)

‘aginoeis bacterlana

Efologia

= -

ee refiere @ las causas o fa ntee dd

mmaum«umu»«hmwu
elclogia se relaciona con un dessquilbrio en la composicidn
Ibacteriana normal de s vagina.

Duagnostico

lproceso con el que s dentifica una condicion o enfermedad. En &
Icano de la VB, el diagndstico se reakzs a través de una combinacion
de evaluacién clinica y andlisis de lsboralodio.

T -

|antbitticos,
icomanmente utiizados para iratar la VB.

thace red a0 & lan inter d -jar o ours
mﬁuml’nhw dmmhﬂuo
uso de antibidficos pr por un profesi de salud Los

como o metonidazol o la cindamicina, 807

Prevencion

we refiore a las medidas lomadas con el propdsilo de reducr o

aparicién o propagaciin de una enfermedad. La prevencion de i

VB se enfoca en minimizar los faclores de rieego ssociados con iy
dicion. Las g evitar duch

vaginates, imiar las parejas sexuales, ulllzar proteccion durants 1se

y evitar prody que alteren ef equilbnio
pastural de la Bora vaginal.

5.

Presentacion de instrucciones para el ivez:
A continuacion, a usted le presento el cuestionano "Yaginesals. besisriana’ claborado por Velasco Guarrero,

Gina, Kerlly en el aflo 2023 De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun

corresponda.
Categoria Calificacién Indicador
1. No cumpie con el criterio El ilem no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una
£ ftem se | 2. Bajo Nivel modificacién muy grande en el uso de las
comprende " pddwudo-amdomwsiunlﬁcodooporh
faciments, s ordenacion de estas.
decir, su sintactica
R Se requiere una medificacion muy especifica de
y semantica son 3. Moderado nivel
: as, algunos de los términos del item,
4. Alto nivel Eftunes(chm,ﬂom“lﬂuyslnm
1. totaimente en desacuerdo (no El item no tiene relacién Idgica con la dimension.
cumple con ¢l criterio)
COHERENCIAEI |, 1, acuerdo (bajo nivel de | FEiitem tiene una relacin tangencial flejana con
ftem tiene relacién acuerdo) la dimensién
I6gica con la
dimensién o .
indicador que estd | 3. Acuerdo (moderado nivel) ﬁmtmﬂm““
4. Totalmente de Acuerdo (allo El item 86 encuentra estd relacionado con la
nivel) dimension que esia midiendo.
El item puede ser eliminado sin que se vea
%; Na‘oampls con el csiterio afectads la medicion de a dimension.
RELEVANCIA
El itern es esencial 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relavancia, pero olro item
© imponants, es 3 pusds estar Incluyendo lo que mide éete.
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nived El iten @s muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calficar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asl como solicitamos brinde
8us observaciones que considere pertinents
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1 No cumple con el critedio

2 Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Cuestionario de vaginosis. bacleriana

. Primera dimensién: Etiologia

. Obystivos de fa Dimensidn: medir la etiologia de la vaginosis bacteriana.

Tndicadocss her Clncad
Qe o vaginenls bectersra es
Packsfone s causads por per una Ngiens 4 4 4
Mra Pighne inodecussa
W9 B vagness teserEns
e resiiiado de martecer 4 4 4
Seaushe con frecuencia.
o ol 10 de rope
contituye 4 B vagnoss 3 ‘ 3
QU U
pusde Ser ond causa de ) 4 4 4
O G La vaghcel taciedra ey
- 4 3 4
que
ekt 4
rosrocutiea carbuye 8 lo
—n:d-h’:-h—b-
Doeds aurers ¢ neago de 4 4 4
. Segunda dimensién: Diagnostico
. Objetivos de la Dimensién: medir el diagndstico de la vaginosis bacteriana,
indcadores L Clarided
i '-"'-W‘-oum:mu‘r-
pruskas de dagecatico para 4 4 4
aorision o s bocheiars | 4 B 3
300 Paciies de sbtuner.
zwhuzmm 3 4 4
bactiriane @ tedas 15s adoieccanto
mmumthwlsb- 4 4 4
1o vegimovs
e smiovcamostionnr | 4 3 4
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. Tercera dimensién: Tratamiento
. Objetivos de la Dimensién: medir el fratamiento de la vaginos:s bactenana.

. Cuarta dimensién: Prevencion

. Objetivos de la Dimensidn: medir la prevencidn de la vaginosis bactenana.

Chesrvacion s’

Fmmacon sctre comz

prverts la vagiesls

MelbaCuay A.
Firma del evaluador
Cédula: 1206782482
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Evaluacién por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario sobre. ia yaginesis
bacteriana. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea vlido y que los resultados

obtenidos a partic de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su
valicsa colaboracién.

1. Datos generales del juez

Gladys Adelaida Diaz Padill
Nombre del juez: = :
Grado profesional: | Maestda (x) B Doctor )
Clinica () Socisl ()
Area de formacién académica:
Educativa (x ) Organizacional ()
Areas de experiencia profesional:

Institucién donde labora: Universidad Técnica de Babshoyo

Tiempo de experiencia profesionalen | 2 a 4 afios {x )
ol drea: | Mas de 5afios ( )

Experlencia en Investigacion
Psicométrica:

2. Ercodaite de lo evaluacion:
Validar el contenido del mstrumento, por juicio de expertos.
3. Patos dela escala (Colocar nombre de la escala, tionario o inventano)
Prueba:
i Cuestionario de vaginosis bacteriana
: Velasco Guerrero, Gina Kerlly
Procadencia:
Ecuador
Administracion: o
Tiempo de aphcacidn: 10
Ambt Lcact
de Centro de Salud Babahoyo
Significacion: El cuestionario tiene 22 items divididos en cuatro dimensionas:
Etiologia, diagnéstico, tratamiento y prevencion.
Las respuastas son en ascala de Likert (totaimente de acuerdo,
Neutral y totaimente en desacuerdo)
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EscalalAREA Subescala

(dimensiones)

bacterana

Etiolegla
pna

se reflere a las causas o &

- - by rr

hd!n‘l e la

ag (VE), i3
desequiityio en & composicion

bmnmldnbm

Diagnostico

proceso con ef que se identifica una condicaén o enfermedad. En e
icaso de la VB, el dagnostico sa realiza a través de una combinacion
e evaluacin cinica y andlisls de laboratorio

hace

Tratamierdo

umulmmMPluhV! dvuMmmmIMU
biso de antibidticos por un
ummamoudmmn sor
comanments uliizados para tratar la VB,

de salud. Loy

se refere a las

- 4

el
."_dum- il dad. La pr

VB se enfoca en

los fa

5. Presentacion de instrucciones para el ez

A continuacion, a usted le presento el cuestionanc "Vaginosis bacteriana’. elaborado por Velasco, Guerrero,
Q{m_mu_lnd“M&MmmmmmsmuMmoamhmugdn
comesp
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumgle con &l criterio E! lfem no es claro.
LARI El item requiere bastantes modificaciones o una
g] ?‘:: se | 2. Bajo Nivel modificacidn muy grande en el uso de las
comprende g palabras de acuerdo con su significado o por la
faciimente, es ordenacion de estas.
decir, su sintactica
2 Se requiere una modificacion muy especifica de
y semaniica son 3. Moderado nivel
adecuad aigunos de los téminos del item.
4. Ao nivel Bﬂma.m.lmmuuuysmu
1. totalmente en desacuerdo (no £l ftam no tiene relacion légica con la dimension.
cumpie con el criterio)
COMERENCIAE! |, 1,/ acuerdo (bajo nivel de | EI ifem tiene una relacin tangencial flejana con
ftem tiene relacion " adi 6
I6gica con la )
dimensién o
EJ item tiene una relacién moderada con la
indicador que estd | 3. Acuerdo (moderado nivel) 2
midiendo. dimensién que se estd midiendo.
4. Totalments de Acuerdo (alto El item o or ntra esta relacionado con la
nivel) dimenssdn que estd madendo.
1. No cumple con el ariterio thﬁn:oml‘aw“m
RELEVANCIA
El item es esencial 2. Bajo Nivel El item tiene alguna refevancia, pero otro item
© imporiants, &% . puede estar incluyendo ko que mide éste.
decir debe ser
incluido 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel E) ltem es muy relevante y debe ser incluido,

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brnde

sus observaciones que considere pertinente
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1 No cumple con el criterio

2 Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Cuastionano. de vaginosis bacterisng
- Primera dimension: Etiologia
- Objetivos de la Dimensién: medir la etiologia de la vaginosis bacteriana.

Observaciones!

Clariclad

4 4 4
4 4 4
3 4 3
4 B 4
4 4
4 4 4
4 4

. Segunda dimension. Diagnoetico
. Objetivos de la Dimension: medir el diagnéstico de la vaginosis bacteriana.

Cessrvacionas/
Inclicadorne fhars Clandad Ceb o

== —
e diegaéntcn freaien de dlagni¥cs per b 4 4 4
tacterana.




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

. Tercera dimension: Tratamiento
. Objetivos de la Dimensién: medir el tratamiento de la vaginosis bactedana.

ndicadores hen Claridad [

v Irporiante buscar I portants buscir
[rtomiarie midice E-::-::-minm 4 3 4

. Cuarta dimension: Prevencion
. Objetivos de la Dimensién: medir la prevencién de la vaginosis bactenana.

Indicaderes e Clandad B4 ccomemnd

Cedula: 1203884210



Anexo 4: Modelo del consentimiento o asentimiento informado
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Consentimiento Informado del Apoderado

Titulo de la investigacién: Factores de riesgo asociados a vaginosis bacteriana en
adolescentes en un Centro de Salud Babahoyo, 2023.

Investigadora: Gina kerlly , Velasco Guerrero.

Propésito del estudio

Estamos invitando de su hijo (a) a participar en la investigacion titulada “Factores
de riesgo ascciados a vaginosis bacteriana en adolescentes en un Centro de Salud
Babahoyo, 2023.", cuyo objetivo Determinar la relacion entre los factores de riesgo
y la vaginosis bacteriana en adolescentes en un Centro de salud Babahoyo, 2023.
Esta investigacion es desarrollada por la estudiante de posgrado, de la Maestria en
Gestion de los Servicios de la Salud de la Universidad César Vallejo del campus
Piura, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso
de la institucién Centro de Salud Babahoyo 2023.

Describir el impacto del problema de la in\:restigacic'm.

¢ Cual es la relacion entre los factores de riesgo y la vaginosis bacteriana en
adolescentes en un Centro de Salud Babahoyo, 20237

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta

investigacion (enumerar los procedimientos del estudio):

1. se va a realizar un Pre y Post test (cuestionario), donde se va a levantar
informacion sobre los factores de riesgo asociados a vaginosis bacteriana en
adolescentes en un Centro de Salud Babahoyo , 2023. y algunas preguntas
sobre la investigacion: Factores de riesgo asociados a vaginosis bacteriana
en adolescentes en un Centro de Salud Babahoyo, 2023."

2. Este cuestionario tendra un tiempo aproximado de 10 minutos y se realizara
en sala de espera de una institucion Centro de salud Babahoyo, 2023. Las
respuestas del cuestionario seran codificadas usando un numero de
identificacidon y, por lo tanto, seran andnimas.

3. Se va aplicar 2 cuestionario

oo INVESTIGA 1
e UCV
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Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna
ofra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en la
encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningun otro propdsito fuera de la investigacién. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactarse con la Investigadora
Velasco Guerrero, Gina Kerlly a su email: gvelascogu1287@ucwirtual.edu.pe y los

docentes asesores Mg. Merino Flores, Irene, y su email: imerinof@ucvvirtual.edu.pe
y el Mg. Vélez Sancarranco, Miguel Alberto, y su email: mvelezs@uecvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: ... e
Fetha Y hora: .

oo INVESTIGA o

e UCV



Anexo 6: Autorizacion de aplicacion de instrumentos

POSGRADO

SRR COM Vi W

“ARIO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Piura, 09 De Octubre del 2023
SENOR

LCDO. JOSE MORAN CALDERON
DIRECTOR DEL CENTRO DE SALUD ENRIQUE PONCE LUQUE

ASUNTO : Solicita autorizacidn para realizar investigacion
REFERENCIA : Solicitud del interesado de fecha: 09 de Octubre del 2023

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo augurarle
éxitos en la gestién de la Institucién a la cual usted representa.

Luego para comunicarie que la Unidad de Posgrado de la Universidad César Vallejo Filial
Piura, tiene los Programas de Maestria y Doctorado, en diversas menciones, donde los estudiantes
se forman para obtener el Grados Académico de Maestro o de Doctor segin el caso.

Para obtener el Grado Académico correspondiente, los estudiantes deben elaborar,
presentar, sustentar y aprobar un Trabajo de Investigacion Cientifica (Tesis).

Por tal motivo alcanzo la siguiente informacion:

1} Apellidos y nombres de estudiante; VELASCO GUERRERO GINA KERLLY

2) Programa de estudios : Maestria

3) Mencién - Gestion de los Servicios de la Salud

4) Cido de estudios : Tercer ciclo

5) Titulo de la investigacion "FACTORES DE RIESGO ASOCIADO A VAGINOSIS

BACTERIANA EN ADOLESCENTES EN UN CENTRO DE SALUD DE BABAHOYO.2023"

Debo sefalar que los resultados de la investigacion a realizar benefician al estudiante
investigador como también a la institucién donde se realiza la investigacion.

Por tal motivo, solicito a usted se sirva autorizar la realizacién de |a investigacion en la
institucion que usted dirige.

Atentamente,

o !

S -

Dr. Edwin Martin Garcia Ramirez
Jefe UPG-UCV-Piura




Babahoyo, 10 de Octubre del 2023

Obstetriz.
Gina Kerlly Velasco Guerrero

ASUNTO: AUTORIZACION PARA REALIZAR EL TRABAJO DE INVESTIGACION
(TESIS)

De mi especial consideracion

Dando respuesta a la solicitud de la Maestrante Obstetriz Gina Kerlly Velasco
Guerrero con cédula de identidad 11206127456 estudiante de la Unidad de
Posgrado de la Universidad Cesar Vallejo Filial Piura, se le autoriza a realizar su
proyecto de investigacion titulada * FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A
VAGINOSIS BACTERIANA EN ADOLESCENTE EN UN CENTRO SALUD DE
BABAHOYO, 2023" en nuestra institucion.

Sin otro particular me despido cordialmente.

Atentamente,

DIRECTOR DEL CENTRO DE SALUD ENRIQUE PONCE LUQUE
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CUESTIONARIOFACTORES DE RIESGO
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