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RESUMEN 

El objetivo del estudio fue analizar la influencia del programa de ecoeficiencia en el 

desarrollo de la conciencia ambiental en trabajadores de una municipalidad. Para 

lograr alcanzar este propósito se ha utilizado los procedimientos metodológicos del 

enfoque cuantitativo de la investigación teniendo como referente metodológico el 

diseño experimental con pre y posprueba y dos grupos de trabajo: control y 

experimental. La muestra estuvo conformada por 78 trabajadores, se consideró 27 

ítems, se procesó con el software estadístico SPSS V24. Los resultados, en cuanto 

a la variable dependiente Conciencia ambiental, en la pos prueba el grupo control 

registra que el 28,2% lo considera bueno y 71,8% es excelente, en comparación 

con el grupo control que, en la posprueba, el 25,6% se ubica en deficiente; 71,8%, 

en regular; 2,6%, en bueno y cero en excelente. Las conclusiones confirman que la 

aplicación el programa de ecoeficiencia resultan ser muy efectivos en el desarrollo 

de la conciencia ambiental, afirmación que se sustenta la media aritmética obtenido 

por el grupo experimental en la prueba de salida �̅�=116,0 en comparación con la 

media aritmética registrada por el grupo de control en la prueba de salida �̅�=76,13. 

Además, estadísticamente Rangos de Wilcoxon=-5,444; U de Mann Whitney=82,0; 

p_valor=0,00<α(0,05). 

Palabras clave: Programa de ecoeficiencia, conciencia ambiental, cognitiva, 

educación ambiental, comportamental. 
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ABSTRACT 

The objective of the study was to analyze the influence of the eco-efficiency program 

on the development of environmental awareness in workers of a municipality. To 

achieve this purpose, the methodological procedures of the quantitative research 

approach have been used, having as a methodological reference the experimental 

design with pre- and post-test and two work groups: control and experimental. The 

sample was made up of 78 workers, 27 items were considered, and it was 

processed with the SPSS V24 statistical software. The results, regarding the 

dependent variable Environmental awareness, in the post-test the control group 

records that 28.2% consider it good and 71.8% consider it excellent, compared to 

the control group that, in the post-test, the 25.6% are classified as deficient; 71.8%, 

in regular; 2.6%, good and zero, excellent. The conclusions confirm that the 

application of the eco-efficiency program turns out to be very effective in the 

development of environmental awareness, a statement that is supported by the 

arithmetic mean obtained by the experimental group in the exit test X =̅116.0 

compared to the mean arithmetic recorded by the control group in the exit test 

X ̅=76.13. Furthermore, statistically Wilcoxon Ranks=-5.444; Mann Whitney 

U=82.0; p_value=0.00<α(0.05). 

Keywords: Eco-efficiency program, environmental awareness, cognitive, 

environmental education, behavioral. 

. 




