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RESUMEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  El  presente  estudio  tuvo  como  objeto  demostrar  la  eficacia  del  programa 

“clase invertida” en el aprendizaje del inglés en estudiantes de bachillerato en una 

institución educativa de Salitre, Guayas, Ecuador. La investigación responde a un 

enfoque cuantitativo, de tipo aplicado-experimental con diseño cuasi experimental.

  La  población  de  estudio  la  conforman  139  participantes,  de  los  cuales, 

mediante muestreo no probabilístico por conveniencia, se seleccionó una muestra 

de 30 estudiantes matriculados en primero de bachillerato. El instrumento aplicado 

fue una evaluación tipo objetiva para la medición de los niveles de comprensión del 

inglés; la técnica de análisis de datos fue una prueba no paramétrica U de Mann 

Whitney que contrastó la hipótesis de la investigación.

  Una vez aplicado el programa de clase invertida, los hallazgos demostraron 

que los estudiantes del grupo experimental obtuvieron niveles superiores respecto 

a  los  estudiantes  del  grupo  control;  demostrando,  mediante  los  resultados 

estadísticos después de la aplicación del post test, la eficacia de la metodología y 

estrategias aplicadas de la variable independiente,  influyeron significativamente en 

el  desempeño  y  adquisición  de  las  competencias  lingüísticas  del inglés  en  los 

estudiantes de primero de bachillerato en una unidad educativa de Salitre.

  Palabras  clave: aprendizaje  del  inglés,  clase  invertida,  competencias 

lingüísticas, estudiantes de bachillerato
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ABSTRACT 

 

 

The aim of the present study was to demonstrate the effectiveness of the 

“flipped classroom” program in the learning of the English language in 

undergraduate students at an educational institution in Salitre, Guayas, Ecuador. 

The research responds to a quantitative approach, of the applied-experimental type 

with a quasi-experimental design.  

The study population consisted of 139 participants, of whom, by non-

probability sampling for convenience, a sample of 30 undergraduate students was 

selected. The instrument applied was an objective standard evaluation for 

measuring levels of understanding of English; the data analysis technique was a 

non-parametric U test by Mann Whitney that contrasted the research hypothesis.  

Once the reverse class program was applied, the findings showed that the 

students in the experimental group achieved higher levels than the students of the 

control group; demonstrating, through the statistical results after the application of 

the post test, the effectiveness of the methodology and strategies applied to the 

independent variable, significantly influenced the performance and acquisition of 

English language skills in the first-degree students in a Salitre educational unit.  

Keywords: English learning, flipped classroom, language skills, 

undergraduate students 


