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PRESENTACIÓN

La presente investigación tiene por nombre “Adaptación del Cuestionario de

autoestima para alumnos de nivel secundaria en instituciones educativas de

Comas”, y se centra en corroborar si este cuestionario es válido y confiable para

medir los niveles autoestima en adolescentes. Por ello, primero se procedió a

adaptar lingüísticamente el Cuestionario de Autoestima para posteriormente

comprobar la validez y confiabilidad.

En cuanto al contenido esta ordenado de la siguiente manera, en la primera

sección describirá la introducción, el problema de investigación, así como la

justificación, los antecedentes de creaciones o adaptaciones de la variable y los

objetivos generales y específicos. Además se hace referencia al marco teórico de la

Autoestima.

En la segunda sección, se delineara el marco metodológico, que detalla la

metodología empleada durante la investigación, aborda la variable, el tipo y método

de investigación, descripción de las características de la población y muestra, así

mismo señala los métodos y técnicas utilizados en la presente investigación.

El tercer Acápite, se registrara los resultados obtenidos en el procesamiento

estadístico, posteriormente en la cuarta parte se efectuara la discusión de

resultados.

En las páginas finales se encuentran las conclusiones, referencias

bibliográficas del trabajo de investigación y anexos.
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RESUMEN

El presente estudio tiene como finalidad adaptar el Cuestionario revisado de

Autoestima para adolescentes (CEAA) para el distrito de Comas. Para ello, se

realizó una adaptación lingüística y se evaluó a una muestra de escolares de dicho

lugar. La muestra no probabilística es de tipo intencional. Estuvo conformada por

400 adolescentes entre 12 y 17 años. La prueba alcanza una confiabilidad aceptable

(Alfa=0.952) y una adecuada correlación ítem-test corregida en la mayoría de los

ítems que conforman el instrumento. La validez de constructo evaluado a través de

análisis factorial exploratorio muestra que no se reproduce la composición de

factores planteada por los autores de la prueba. En lo referente a las variables

medidas, se encuentran diferencias significativas en función del sexo y de grado

instrucción. Se concluye que el Cuestionario CEAA es un instrumento con

características psicométricas apropiadas para el distrito de Comas.

Palabras Claves: Autoestima, adolescencia, Adaptación, validez de constructo.
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ABSTRAC

The present study aims to adapt the revised Self-Esteem Questionnaire for

teenegers (CEAA) for the district of Comas. For that purpose, we conducted a

linguistic adaptation and assessed a sample of students from that district. The non-

probabilistic sample type is intentional. It consisted of 400 adolescents between 12

and 17 years. The test reaches an acceptable reliability (alpha = 0.952) and an

adequate ítem-test correlation, corrected on most of the ítems that define the

instrument. Validity of the assessed construct, through exploratory factorial analysis,

shows that factors composition made by the authors of the test is not reproduced.

Regarding the measured variables, there are significant differences by gender and

education. We conclude that the CEAA Questionnaire is an instrument with

appropriate psychometric properties for the district of Comas.

Keywords: Self-esteem, teens, Adaptation, construct validity
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