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Presentación

En la actualidad, hablar de violencia familiar es hablar de algo común en nuestra

sociedad y mucho más hacia la mujer, el daño físico que se le puede ocasionar a

veces es irreversible llegando a la muerte como un extremo, pero en qué

momento le damos la importancia a la parte emocional, a esos sentimientos

negativos respecto a sí mismas, a la poca voluntad y decisión para buscar ayuda,

a la baja autoestima con sentimientos de dependencia hacia quien la maltrata, y

culpabilidad por la conducta del agresor. Por ese motivo esta investigación tuvo

como objetivo identificar los niveles de afecto positivo y negativo en mujeres que

son víctima de violencia familiar del programa “Casa Amiga” en distrito del

Carabayllo.

El proceso de investigación propiamente dicho, se compuso de cuatro capítulos

para su desarrollo y resolución respectiva, dentro de las cuales son:

En el primer capítulo se desarrolló el problema, da a explicar las razones o causas

de su elección, da a conocer la importancia y la justificación del estudio de dicha

variable así como los antecedentes tanto internacionales como nacionales.

En el segundo capítulo se da a conocer el marco teórico de la variable, en donde

se van a explicar el significado de violencia familiar, y de afectividad (Afecto

Positivo y Negativo), así mismo se da a conocer las definiciones conceptuales, de

cada variable usada en el presente estudio.

En el tercer capítulo, se desarrolló el Marco Metodológico, se propone las

definiciones conceptuales y operacionales de la variable de estudio, también se

explicó el tipo de estudio de la investigación, la muestra, los instrumentos

utilizados y el método que se utilizó para llegar a obtener los resultados.

En el cuarto capítulo se detalló la descripción y la discusión de resultados.

Con el desarrollo de esta investigación se buscó aportar al diseño de nuevas

investigaciones, a desarrollar programas de prevención y de intervención en la

parte emocional en la población afectada.
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RESUMEN

El presente estudio tuvo como finalidad identificar los niveles de

afecto positivo y negativo en mujeres que son víctima de violencia familiar

del programa “Casa Amiga” en distrito de Carabayllo. Se utilizó un estudio

descriptivo de enfoque cuantitativo y un diseño no experimental transversal.

La muestra estuvo conformada 108 mujeres entre 18 a 60 años de edad

que hayan sufrido de violencia familiar, El instrumento aplicado fue la

Prueba SPANAS (escala de afectos positivos y negativos). Los resultados

obtenidos a través de esta investigación muestran un grado de

confiabilidad en la escala de afecto positivo =0.791 y en la escala de afecto

negativo = 0.776, además el 47% presenta un nivel promedio de afecto

positivo, mientras que el 26.9% se ubica en el nivel alto, y el 25.9% se

ubica en el nivel bajo. Por otro lado el 50.9% presenta un nivel promedio de

afecto negativo, mientras que el 25% se ubica en el nivel bajo, finalmente el

24.1% se ubica en el nivel alto.

Palabra clave: Violencia Familiar, Afecto positivo y afecto negativo.
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ABSTRACT

This study aimed to identify the levels of positive and negativa

affect in women who are victims of domestic violence of the “Casa Amiga"

in Carabayllo district. Descriptiva study used a quantítative approach and

experimental design did not cross. The sample consisted of 108 women

aged 18-60 years who suffered from family violence. The instrument applied

was SPANAS Test (scale of positive and negative affect). The results

obtained from this research show a degree of scale reliability = 0.791

positive affect and negative affect scale = 0.776,47% also has an average

level of positive affect, while 26.9 % are located at the high level, and 25.9

% are located in the lower level. On the other hand 50.9 % have an

average level of negative affect, while 25 % are located on the lower level,

finally the 24.1 % fall in the high level.

Keyword: Family Violence, Positive affect and negative affect.
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