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RESUMEN

El propdsito de la investigacion fue analizar la conexion entre la gestion del
saneamiento y la calidad de vida de los habitantes de la Comunidad Nativa de
Quirishari. EI método utilizado tiene un disefio no experimental de acuerdo al
contexto, correlacional con corte trasversal con enfoque cuantitativo. La poblacion
de estudio estuvo compuesta por 28 usuarios seleccionados mediante muestreo
probabilistico censal. Se utilizo cuestionario para la toma de informacion donde se
utilizo la escala Likert. Fueron validados por tres expertos sobre gestion de
saneamiento y calidad de vida. Se aplico el andlisis estadistico SPSS 25. Los
resultados determinaron la relacion que hay entre gestion de saneamiento y la
calidad de vida. Los resultados indican que el nivel de significancia es inferior a
0.05, lo que lleva al rechazo de la hipétesis nula y a la observacién de una
correlacion de 0.647, la cual se clasifica como “moderada” en el sentido positivo.
Para las variables gestion de disposicion sanitaria de excrementos y orina y la salud
social, se obtuvo una correlacibn de magnitud de 0.417 identificada como
“‘moderada” con direccidén positiva. En resumen, se puede mejorar los niveles de

gestion de saneamiento y calidad de vida de los pobladores.

Palabras clave: Calidad de vida, gestion de saneamiento, residuos sélidos.



ABSTRACT

The purpose of the research was to analyze the connection between sanitation
management and the quality of life of the inhabitants of the Quirishari Native
Community. In order to examine the relationship between the variables, a basic
study was carried out, with a non-experimental design and a descriptive
correlational approach. The method used was the hypothetical deductive method.
The population under study consisted of 28 individuals, selected through census-
type probabilistic sampling. Sanitation management and quality of life
guestionnaires were used in the research. The results obtained indicate that the
significance was less than 0.05, which led to the rejection of the null hypothesis, and
a correlation was observed with a magnitude of 0.647, classified as "moderate” with
a positive direction. Regarding the management variable of water supply for human
use and consumption and its impact on physical health, a correlation was identified
with a magnitude of 0.393, classified as "low" with a positive direction. For the
variables management of sanitary disposal of excrement and urine and social
health, a correlation of magnitude of 0.417 was obtained, identified as “moderate”
with a positive direction, and for the management of solid waste management and
mental state, the result showed a magnitude of 0.406 identified as “moderate” with
a positive direction. In summary, nutrition levels can be improved by achieving more
effective management of the glass of milk distribution program, ensuring that it

reaches vulnerable populations.

Keywords: Quality of life, sanitation management, solid waste.



INTRODUCCION

Para la Revista GTZ, un desafio importante que enfrenta el pais es avalar el
acceso ala atencién sanitaria para todos sus ciudadanos y abordar este
problema, reconociendo su importancia en la atencién al desarrollo econémico, al
bienestar publico, la dignidad humana la proteccion ambiental y sopesar la
pobreza. El desafio ha obligado a Perd, como muchos paises latinoamericanos, a

revisar la asistencia de estas actividades.

Segun la Organismos internacionales como la OMS, 248 millones de
individuos en todo el orbe sufren de un acceso inadecuado a alimentos basicos
liquidos en el continente africano, y las poblaciones y economias de estos sectores
son muy vulnerables, lo que los convierte en los menos desarrollados. tierras Los
gobiernos de todos los niveles politicos luchan por reducir las enfermedades
infecciosas debido a la distribucion desigual en los servicios muy elementales en el
saneamiento, incluido el acceso al agua de consumo humano, el desarrollo de
areas verdes y la recoleccion de residuos. Sin pensar en una estrategia de mejora
global. Otras cuestiones que contribuyen a la disminucion del indice de pobreza en

el sector global.

Como lo expresa Bronfman (2021), quien sefala que al aumentar el nUmero
de habitantes es necesario para que las viviendas cuenten con suministro de agua,
porque en este caso las personas no pueden acceder a ellas y esto tiene un efecto
negativo en la salud publica y el funcionamiento del sistema de red de

abastecimiento de agua ya que la gente necesita un sistema de alcantarillado.

En la percepcidon Nacional, Palacios (2021), en comparacion con otras partes
del continente sudamericano, donde el 95% de la poblacion urbana padece S.B., el
pais tiene la peor calificacion en términos de acceso al suministro de agua potable,
lo que sefiala que las instalaciones de saneamiento basico son inadecuadas.
Caracteristicas. Como lo muestra Medina (2019), el 72% de las zonas rurales y de
agua y el 52% de la poblacion rural del Pert cuentan con suministros basicos, lo
cual es bajo en comparacion con el promedio de servicios basicos. El
fortalecimiento de los individuos en términos de éticos y ambiciones esta en

marcha.



En atencién a eso, Hernandez (2020), segun esto, el 41.9% de los
departamentos de Moquegua cuentan con servicios de saneamiento bésico, el
70.5% de los departamentos de Cusco y el 60.7% de los departamentos de
Cajamarca, mientras que los departamentos de Pasco y la regién San Martin
cuentan con servicios de saneamiento basico. Se ve que la seguridad es baja. el
departamento de Loreto y la region am amazoénica de Ucayali, también en zonas
rurales: Los pobladores de los departamentos de la selva como Loreto y
Cajamarca) asi como los de la costa (Tacnha, Arequipa, Cajamarca, Moquegua, e
Ica), estas personas que se encuentra en estos departamentos son aquellos acceso

basico al liquido elemento.

En la magnitud local (rural): en 2020, el Gobierno Nacional completé una
serie de planes de inversion gubernamental en la region de Pasco durante la
programacion, gestion y apoyo de emergencia. oportunidad de gestion no
disponible en 2021, pero se lanzara con recursos para 2021.Por el contrario, el
transporte, la educacion y la agricultura fueron los sectores que mas financiacion
recibieron en ambos afios, aunque las funciones de medios y medio ambiente

también recibieron cantidades significativas en el primer trimestre de 2021.

Los proyectos del gobierno regional Pasco estan en continuidad. EIl gobierno
regional de Pasco maneja el fondo de inversion para trece funciones en 2023 y este
afo tiene 12 funciones para reconocer capital para proyectos de inversion publica.
Las funciones que siempre concentran mas recursos de inversion son transporte,
salud, educacion y saneamiento, aunque también vemos funciones significativas

como planificacion, politica publica y agricultura.

Para la funcion de recuperacion, si se registra capital para 14 proyectos en
2023, el capital de inversion se dividira en 10 proyectos este afio; Ocho de estos
proyectos continuaran del 2021-2022, y su desarrollo e implementacion esta

previsto para el periodo hasta 2023.

Por otra parte, la realidad problematica de los habitantes de la CC. NN.
Quirishari, estan en la Regién Pasco, con una poblacion estimada de 200 personas
destinando 40 casas sin gestion y atributo de vida en materia de agua consumible

y saneamiento.



Este estudio propone mejorar la practica de suministro de agua consumible
y disposicion sanitaria de heces. Los problemas estan vinculados con la escasez
de infraestructura de surtido de agua y redes de agua consumible de excelente
condiciéon. Ante esta situacidn, se convierte en una prioridad el esquema de un
procedimiento de distribucion de agua consumible para una determinada parte de
la poblacién en calidad y cantidad con el fin de minimizar las dolencias infecciosas
producto del uso de agua no es apta para las personas.

Construccién de instalaciones de saneamiento basico (UBS), sanitarios de
control hidraulico y tratamiento con biorreactores auto limpiantes y pozos filtrantes.
Luego de realizar un analisis de ingenieria social, es necesario disefiar un el
esquema de un procedimiento de distribucion de agua consumible y desecho de
aguas residuales. Los habitantes no son muy cuidadosos con la contaminacion
atmosférica y el agua por razones de salud. A pesar de su potencial productivo,
existen desafios que limitan su desarrollo, y la falta de agua consumible e higiene

adecuado perjudica a quienes no tienen una estrategia de desarrollo urbano.

El enunciado del problema general: ¢Cual es la relacion entre la gestion
de saneamiento y la calidad de vida de los habitantes en la CC. NN. Quirishari,
2023? Asi mismo se planted los problemas especificos: ¢Cudl es la relacion
existente entre gestion de saneamiento y salud fisica de los habitantes de la CC.
NN. Quirishari, 2023? ¢ Cudl es la relacion existente entre modelo de gestion de
saneamiento y la salud social de los habitantes de la CC. NN. de Quirishari? ¢ Cual
es la relacion existente entre modelo de gestion de saneamiento y la salud mental
de los habitantes de la CC. NN. de Quirishari?

En la investigacion e importancia, el trabajo tedrico brindé conocimientos
similares a la medida entre el estudio de la gestién del servicio de saneamiento
y la calidad de vida, lo que permitirhd la creacion de lineamientos y estructura
organizacional. De hecho, serd una donacion que servira para avanzar en la
epistemologia de siguientes planes. La probanza afianza un referente para futuros
estudios como una exhortacion parala comunidad académica Yy un destino
para futuras investigaciones. De esta forma, la ineficienciade las

entidades tanto publicas como privadas, deficiente presupuesto o capacitacion, y



ausencia de coyuntura colectiva, falta de control administrativo sobre los servicios.
Justificacion  social; el enfoque de  saneamiento basico beneficiard alas
personas ya que mejorara la calidad de vida al garantizar una vida saludable
paralas familias que vivenenesta comunidad indigena, creando mejor
sostenibilidad para el desarrollo social del individuo. Justificacibn metodolégica;
este estudio tiene sentido porque se utilizaron herramientas como el monitoreo de

la industria para compilar informacién que se manejaran en el avance del proyecto.

En la investigacion se plante6 como objetivo general: Determinar la relacion
gue existe entre gestion de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la
CC. NN. de Quirishari. En tanto para los objetivos especificos que se formul6 se
tiene los siguientes: Determinar la relacion entre la gestion de saneamiento y la
salud fisica de los habitantes de la CC. NN. de Quirishari. Determinar la relacion
entre la gestion de saneamiento y la salud social de los habitantes de la CC. NN.
de Quirishari. Determinar la relacion entre la gestion de saneamiento y la salud

psicologica de los habitantes de la CC. NN. De Quirishari.

El planteamiento de la hipdtesis refiere que una presuncion es un
preconcepto sobre la consulta de un problema, con base en el marco teorico que
proponemos para resolver las necesidades presentes en este trabajo, siendo la
hipétesis principal: Se halla correlacion entre la gestion de saneamiento y la calidad
de vida del pueblo de la CC. NN. de Kirishari 2023. Para los supuestos especificos
se apoyan para establecer la objetividad del vinculo entre variables: Existe
correlacidon entre gestion de saneamiento y la salud fisica de los habitantes de la
CC. NN. de Quirishari. Existe correlacion entre la gestién de saneamiento y la salud
social de la poblacién de la CC. NN. de Quirishari. Existe correlacion entre la gestion
de servicios de saneamiento y la salud psicolégica de la poblacién de la CC. NN.

de Quirishari.



Il. MARCO TEORICO

Para este estudio se ha considerados estudios que respaldan la presente
investigacion a través de investigaciones obtenidos a nivel internacional y nacional.
En este sentido se iniciara con el nivel internacional: Ortiz (2022) en México como
objetivo se propuso evaluar la correlacion de la gestion en la distribucion del agua
y su efecto en la calidad de vida de las poblaciones de la zona rural de Jalisco. El
método fue observacional, correlacional, descriptivo y transversal y se dio la
encuesta a 30 viviendas de una comunidad rural de Jalisco. Como resultado, la
construccién de obras publicas para proporcionar agua potable ayudé a poner fin a
la pobreza durante mucho tiempo. Antes de que se construyera la fabrica, sélo
habia agua para consumo humano durante unas horas cada ocho dias. Gracias al
edificio recién construido, la comunidad rural se hace acreedor del acceso al
servicio de hidrico de manera mas eficiente. La Comision Nacional del Agua y
Consejo Municipal proporcionaron los medios econ0micos necesarios para la
edificacion de la instalacion del servicio basico de agua para el consumo de las
poblaciones y contribuyeron con entusiasmo de manera equilibrada para cubrir el
presupuesto total de la construccion. Concluimos que, a menos que se satisfagan
las necesidades para los pobladores, la distribucion de agua y saneamiento seria
una gran solucion a las necesidades de las comunidades, y se hace incapie en las
poblacién ubicada en zonas rurales nunca alcanzara el desarrollo inclusivo que les

permitira escapar de la pobreza endémica en la que viven.

Esta investigacion es importante porque muestra que la falta de necesidades
como el agua conduce a la pobreza, la mala salud y muertes incalculables. La
seguridad hidrica se considera un elemento fundamental para garantizar la calidad
de vida de las comunidades que no tienen un servicio adecuado para cubrir sus
necesidades. Contar con el acceso del servicio de agua y al tener el saneamiento
de los servicios que cubran las necesidades basicas, es fundamental para
desarrollar las poblaciones y una fuerza poderosa para reducir la desigualdad, un
componente clave del desarrollo econémico, la vitalidad ecoldgica y la comodidad
comunal de la sociedad. Requiere movilizar el conocimiento existente y asegurar la

financiacion necesaria para cerrar estas brechas criticas de servicios.



En ese sentido, tenemos que Zapana (2021) en Espafia presento un articulo
cientifico donde plantearon como objetivo comprender que el abastecimiento del
liquido elemento en zonas urbanas presenta diferencias. El método utilizado fue el
analisis cuantitativo. Como consecuencias de la provision del servicio, se llevd un
analisis para comparar la respuesta de los usuarios sobre la accesibilidad del agua.
Los resultados sefalaron que las localidades de las zonas en progreso estan
experimentando una urbanizacion sin precedentes que lleva a la reestructuracion
del suministro del liquido elemento. Asi mismo, se fomenta una mayor ampliacion
de instalacion de las redes de agua de consumo humano, mientras se mantienen
las actividades "informales" (vehiculos de carga pesada con tuberias, postes
publicos, fuentes, etc.). Ademas, si bien el acceso mejora a través de sistemas
conectados de prestacion de servicios en el area circundante, descubrimos que
todavia existen brechas de disponibilidad en cuanto a la calidad del agua y la
asequibilidad. Estos déficits también ocurren, en menor medida, en areas centrales,
particularmente en las perturbaciones de los servicios y los precios. Se concluy6
gue los sistemas de suministro inconsistentes siguen siendo inestables en los

asentamientos periféricos y pueden tener efectos negativos a largo plazo.

La importancia, del trabajo investigativo radica en que, en ambas
comunidades rurales, a las personas les resulta dificil acceder a agua sin
contaminacion, fiable y se tenga acceso a la misma. Sin embargo, de acuerdo al

modelo de gestion publica es actualmente mas eficaz que el modelo privado.

Cadme (2021) en Ecuador desarrollaron como obijetivo identificar las zonas
gue prestan los servicios basicos de abastecimiento del liquido elemental, como es
el agua, las aguas residuales de areas que reciben el servicio y problemas de
salubridad que experimentan las familias que se encuentran en el estado Quevedo
debido al consumo de agua. Este trabajo fue de naturaleza posmodernista y
positivista. Como metodologia se empleé la encuesta, estas para recopilar
informacion y asi, medir las variables que se estudian. Se realiz6 una prueba piloto
para poder determinar los ajustes necesarios e identificar limitaciones. Los
resultados de la observacion mostraron que un gran porcentaje de las residencias

utilizaban agua esterilizada, mientras otros en menor porcentaje de las residencias



utilizaban agua con un sabor desagradable. Ademas, se detectd un gran porcentaje
de personas de las residencias habia personas que presentaban signos de
disenteria por el consumo contaminado de agua, y en menor proporcién con casos
con emesis, dolores y molestias de estbmago. Se concluye que existen problemas
organicos relacionados con los niveles de calidad del suministro y en consecuencia
con la calidad del suministro de agua en los hogares y desconocimiento de las
técnicas de filtracion del agua.

El estudio es importante porque ayudé a establecer que los hogares
equipados con fosas sépticas sean aquellos con mayor riesgo de enfermedades
infecciosas relacionadas con las heces. Esto esta relacionado con la reaccion de
los quimicos utilizados para el tratamiento en el sistema de distribucion y a la vez

disminuye el bienestar de salud de los residentes.

Vela (2020) realizo en Colombia estudios, como objetivo se propuso evaluar
el plan de gestion del proyecto de agua de consumo humano y saneamiento de
servicios basico desde el enfoque de desarrollo para aportar calidad de vida en
pobladores de Cundinamarca. Se utilizO una metodologia cuantitativa con la
recoleccion de informacion como método y el cuestionario utilizado como
instrumento. Como resultado, el estudio concluyé que el desarrollo posterior de la
infraestructura supero las proyecciones a nivel técnico, de disefio y funcional. Estas
estructuras ciertamente marcan hitos importantes en la historia, manifestados a
niveles de gran y menor escala. Este crecimiento ha llevado a mejor a las cifras a
nivel econémico, industrializacion y comercial, pero por su gran impacto en el rubro
ambiental y social, provocando situaciones significativas tanto en términos de
aporte como de degradacién de la comunidad y su territorio, y esto llevd a mi
traslado. Estos elementos son el disefio, estructuracion y construccion de edificios,
reconociendo la relevancia desde una perspectiva de sostenibilidad, satisfaciendo

necesidades y mejorando la calidad de vida de los habitantes y su entorno.

Esta investigacion concluye, que es importante porque aborda
especificamente el componente social de las obras en curso en sustancia de agua
para el consumo y saneamiento de los servicios de nivel basico en la provincia de
Cundinamarca, mediante la realizacién de una revision del Plan de Gestion de
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Obras Sociales (PGSO) de la Empresa Publica de Cundinamarca, en donde que a
partir de los resultados se presentan las normas para la atencion de la poblacion
de forma integral con un enfoque humanitario a partir de una matriz de necesidades
y satisfaccion en los componentes de medios de vida, participacion e identificacion
de Manfred Max Neef.

Dominguez y Castillo (2018) presento en Meéxico, un estudio de
investigacion, como objetivo describe el abastecimiento de agua gestionado por las
instituciones publicas en el estado de Veracruz, desarroll6 un método cualitativo y
encontré que, en el area metropolitana de Jalapa, en las comunidades rurales del
pais tienen una gran brecha en términos de agua de consumo humano y
saneamiento. En el andlisis se verifica que la mayor debilidad del Estado de
Veracruz es que cuenta con zonas catalogadas como rurales del pais y es una de
las regiones con mayores retrasos en el abastecimiento de agua tratada y

alcantarillado.

Las conclusiones del estudio son importantes porque las Organizaciones de
tipo colectivo de servicios de distribucion de agua y el saneamiento han utilizado
diversas formas para fortalecerse. Entre ellos la conectividad es la clave para
mantener un sistema de los recursos hidricos de consumo humano en zonas
rurales, pero esto no se ha observado en México. Esto se debe a que México no
cuenta con los estandares a nivel institucional, el cual fortalece el sistema hidrico,
un tejido social que permita el respeto a la persona humana. El derecho al agua

para las zonas rurales aun no alcanzado por el Estado.

A nivel nacional, destacaron las investigaciones de Agulero (2021) dentro de
los objetivos desarrollaron como proposito establecer la conectividad en la gestion
del servicio para el consumo de agua y el alcantarillado con la calidad de vida de
los pobladores de Cotabambas. Los métodos de busqueda se enmarcé en un
paradigma de tipo positivista de y disefio descriptivo correlacional con un enfoque
de tipo cuantitativo, siendo el disefio para estudio no experimental y transversal. La
determinacién de la muestra de 283 familias y se aplic6 un cuestionario con
respuestas dicotomicas respecto a las variables en estudio. Mediante la prueba

estadistica a=0,810 para gestion de servicios y de 0,856 para calidad de vida.



El andlisis realizado, también, indican correlacion positiva entre el
procedimiento de servicios hidrico consumible, instalacion del alcantarillado y la

tranquilidad de salud de los habitantes.

Con el objetivo de encontrar la solucién de la diversidad de problemas que
se presentan en la gestion, operacién y el mantenimiento de las construcciones
por parte de la unidad de gestion de servicios del municipio del distrito de Haquira
dedicada a la a llevar a cabo la administracion de gestiéon publica para promover
la cultura, realizo un método cualitativo, dentro de las conclusiones del estudio tiene
como fin ayudar a la unidad de gestion de servicios del municipio del distrito de
Haquira a gestionar y simplificar mejor, importante porque sugiere que emplea un
mecanismo estructurante. Mejora de la gestion de la salud fisica para permitir un

trato justo a los usuarios.

Diaz (2019) El objetivo del estudio realizado fue poner en marcha un sistema
para uso del tratamiento de aguas servidas provenientes de domicilios para mejorar
el bienestar de los pobladores que se encuentran alrededor de las areas con
actividad minera en una zona del departamento de Cajamarca del afio 2018. El
estudio, que se basa en un metodo positivista, utilizd técnicas de encuesta y
administré cuestionarios. Por lo tanto, el diagndstico inicial incluyd a 60
participantes que vivian cerca del proyecto minero Michiquillay. De las encuestas
realizadas se puedo determinar que el 80% tiene mala calidad de vida y el 20%
regular. Los resultados se determinaron analizando criterios como los atributos del
agua consumible, los problemas de alcantarillado y la satisfaccion de los habitantes
con los servicios establecidos por la empresa en el marco de proyectos dirigidos a

las sociedades sociales.

El esquema para el tratamiento de aguas servidas del distrito incluye
moédulos UBS que incluyen duchas, bafios solares, lavadero y sistemas de
tratamiento para aguas servidas con proyeccion al uso de biodigestores. Los
encuestados afirmaron que el sistema de tratamiento del biodigestor no estaba
funcionando correctamente. Esto se debe a que el municipio se encuentra a una
altitud promedio de 3.500 metros, por lo que el sistema no funciona correctamente
en temperaturas frias. Se concluye que es importante porque se ha realizado un
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primer diagndstico de la prestacion de saneamiento tanto de agua con tratamiento
como de aguas negras y la segunda fase es la elaboracidén de propuestas técnicas
para solucionar el problema de las aguas negras del sector e investigaciones para
mejorar el bienestar de los habitantes.

Castro (2019) menciond el propésito principal fue establecer como impacta
el Programa Nacional de Saneamiento Rural en la mejora por un servicio que
incremente la calidad de vida de las poblaciones. Metodol6gicamente se traté de
un disefio descriptivo en el que la muestra se recolecté de 62 vecinos del distrito.
Comunidad Pinto Recodo. El andlisis mostré que la gestion del plan nacional de
salud alcanzo6 el 61%. Dijo que el apoyo del programa a la comunidad fue apropiado
y oportuno. En algunas dimensiones, el bienestar de la salud tiene una calificacion
alta (63%). "Proporcionan servicios basicos como agua potable”, dijo. Y lo mas
importante, estan sanos y contentos con su trabajo. Se concluyé que hubo un grado
de correlacion moderadamente positivo, por lo que se afirmd la existencia de
suficiente evidencia practica de la funcionalidad del programa de saneamiento

afectan el bienestar de salud.

La investigacion es importante porque permite mayor conectividad la gestion
del gobierno local y los pobladores es un medio por el cual se puede establecer que
existe evidencia experimental competente para argumentar que los proyectos de

saneamiento influyen en la satisfaccion individual.

La Torre (2018), El objetivo de este analisis desarrollado muestra el impacto
del saneamiento del servicio de agua en el bienestar de salud de las personas que
habitan en Antapata. En aplicacion de la metodologia se aplico los instrumentos,
un cuestionario para medir el saneamiento de servicios que cubren necesidades
basicas como la distribucion del agua y un cuestionario para niveles de calidad de
vida, considerando para el estudio a unas 20 personas, para la seccién de la
muestra se considero a 30 personas, siendo el disefio transversal, correlacional y
disefio de tipo no experimental. Como resultado, en donde (p<0.01), y el valor
general es rs= .749** (con una correlacidon de intensidad positiva alta), y r2=.561.
Los resultados se pudieron interpretar en términos para seguir promoviendo la
higiene basica para llegar a mejorar la calidad de vida.
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Es su conclusién es importante porque existe una gran preocupacion por la
falta de y saneamiento del vital liquido y conduce a establecer criterios sélidos para
poder saber como mejorar la gestién del agua.

Villena (2018) presento su estudio de investigacion, como objetivo es
avanzar en el enfoque de las agencias de salud sobre el problema del agua y el
bienestar de salud para desarrollar estrategias y abordar la problemética de manera
rentable a través de la educacion para la salud. La metodologia se aplica un alcance
descriptivo donde preciso a las propiedades mineraldgicas del publico del sistema
agreste andino y la heredad drogo enganchado de las actividades mineras, que
facilitan el impulso de contaminantes quimicos, especialmente metales, pueden
concurrir asimismo al agua potable. La localidad se encuentra en una circunstancia
de eventualidad cronica y comienza a volverse inmanejable. El resultado es el
enrarecimiento de las fuentes que alimentan a las cuencas expuso a toda la
poblacién al cadmio (Cd) al norte, al plomo (Pb), en el centro y al arsénico (As) en
el sur. Los procedimientos para el tratamientos fisicos-quimicos presentan costos
muy altos para las empresas de agua potable. Se concluye que los atributos del

elixir es un arrojo poético fundamental para la salubridad y el aumento econémico

El estudio es importante porque permite profundizar y mejorar los resultados
en donde se obtuvo baja calidad del agua, llegando a una solucién adecuada que
priorice el bienestar de los ciudadanos, pero al mismo tiempo incentive la

financiacion para el desarrollo mercantil.

Desde aqui definimos los constructos tedricos encontradas para cada
variable con sus respectivas dimensiones contentivas en esta investigacion.
Para una mejor compresiéon de la variable gestion de saneamiento, refiere que la
gestion de la higiene incluye el paso y el empleo de bienes ubicacion de los equipos
para las instalaciones que responden un entorno limpio de salubridad para los
beneficiarios. Todos los protocolos de higiene, son considerados para la atencion

de salud de los residentes del territorio que se benefician con el servicio.

De esta manera se crea un modelo limitado en cumplimiento a los derechos
fundamentales. Es destacado marcar que la expresion "higiene basica" se emplea
11



en ocasiones para tratar a eventos que mezclan exclusivamente la retirada y no la
eliminacion, recogida o tratamiento de heces. Esta altura cero de comunicacion
nunca cumple con los estandares minimos de tasa humanos. Este fin puede llevar

desde un punto de vista de derechos fundamentales.

La higiene basica se utiliza para distinguir entre tecnologias mas caras y mas
baratas, pero no siempre es posible hablar de higiene desde una perspectiva de
derechos humanos si ese nivel no esta garantizado. Servicios como la descarga
manual de inodoros y los desaglies abiertos garantizan una generacion, recogida y
eliminacion minimas de residuos. Entonces se presenta cada una relacion de las

dimensiones que corresponden a la gestién de saneamiento:

Para la primera dimensién, el surtido de agua para su utilizacion, consiste en
el abastecimiento de agua en el uso y consumo humano son fundamentales para
las personas ya que les permiten desarrollarse fisicamente plenamente y a su vez
optimizar el bienestar de salud de los miembros del hogar. Al mismo tiempo, estas
ofertas reducen la proporcion de clientes con problemas de servicio. La
disponibilidad de aguas residuales incluye la recoleccion, transferencia,

procesamiento y comercializacion final del vital liquido (Silva et al., 2020).

El tipo de sanitario mas apropiado para cada comunidad depende de sus
caracteristicas tecnoldgicas, economicas y socioculturales. La importancia que
todos se involucren y pertenezcan a las comunidades en la reconstruccion de la
infraestructura para mejorar los servicios que cubren las necesidades basicas de
saneamiento a través de estrategias de financiamiento apropiadas. Esto avalara la
secuencia y sostenibilidad del plan, asi como el paso a servicios de alcantarillado,
lo que contribuira positivamente a mejorar nuestra salud. Por lo tanto, se hace
necesario que los gobiernos municipales y nacionales den prioridad a las zonas

rurales en todos sus programas (Morales et al., 2022).

Por otra parte, estamos en presencia de bienes que afectan en el bienestar
y su proteccion de higiene subyuga los padecimientos ocasionadas por el agua, lo

que mejora el bienestar de salud de la gente. El agua como recurso es
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imprescindible para llevar una mejor vida y existe un alto riesgo de contaminacion
por actividades humanas, en cuyo caso se deben utilizar medidas correctivas
adicionales. Las industrias agricola y minera hacen un uso extensivo de agua y
productos dependientes del nitrégeno (N), principalmente fertilizantes y explosivos,
y sus excesos se acumulan en diversos cuerpos de agua. Aunque la eliminacion de
NO3 del agua y el suelo mediante la aplicacion de métodos quimicos, fisicos y
biolégicos se ha estudiado a nivel mundial, estos métodos rara vez producen N2
como subproducto deseado para el ciclo carbono-nitrégeno. Estos métodos
provocan principalmente contaminacion secundaria debido a la deposicion de
residuos quimicos como lodos, salmueras, nitritos (NO2), amoniaco (NH3) y 6xido
nitroso (N20), que también son nocivos Yy dificiles de eliminar (Moloantoa et al.,
2022).

La segunda dimension, disposicion sanitaria de excrementos y orina, trata
del resguardo climatico, en cuanto a su higiene estandar, cubre ciertos aspectos
basicos como son el agua consumible, eliminacién sanitaria de excrementos y
disposicion de los desechos sdlidos. No obstante, frecuentemente se entiende por
higiene Unicamente la supresion sanitaria de las heces. Algunas instancias, como
la Organizacion Mundial de la Salud, quien es una institucion que vela por la vida
humana, y asi mismo es vigilantes que los pueblos cuenten con saneamiento de
servicios basicos, es la técnica mas rentable para eliminar higiénicamente los
desechos humanos y las aguas residuales, proporcionando un ambiente interior y
exterior limpio y saludable. El acceso a la higiene béasica incluye seguridad y
privacidad al utilizar estos servicios. La excrecion se da como resultado de la
transformacion de productos alimenticios mediante la digestion en el tracto
digestivo. También llamadas heces o evacuaciones intestinales. Entonces, las
enfermedades ocurren debido a la manipulacién y supresién inadecuadas de las
heces, generando infecciones y enfermedades estomacales y contaminaciones

generales.

En consideracién a la tercera dimensién, para el manejo salubre de los
residuos que presentas sustancias solidas, provenientes de las ciudades,
tradicionalmente denominados residuos de alimentos o residuos soélidos

municipales (basura), son similares en composicion a los residuos sélidos
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domésticos, como los residuos comerciales, los residuos de oficina y otros residuos
que pueden tener caracteristicas similares. La dinAmica humana concibe
incuestionables arquetipos de desechos, incluida la limpieza de espacios abiertos
y espacios verdes, la eliminacion de animales muertos, muebles, bienes muebles,

mejoras del hogar, industria y construccion (excepto desechos téxicos).

En cuanto a la administracion de residuos Tchobanoglous et al (1994), esta
realizo una comprension precisa de los datos, la secuencia y vigencia de los
componentes identificados. Estos componentes incluyen la produccion de
desechos sdlidos, el manejo y la clasificacion de residuos, el almacenaje y la
disposicién del lugar de origen, la recopilacion, el proceso de tratamiento y la
conversion de residuos con restos solidos, asi como el transporte y la disposicion

final.

El mismo Tchobanoglous (1994), indico que es importante conocer como se
origino, la composicion y medir los restos que se genera los RSU. La constitucion
de los residuos domeésticos, segun su génesis, se compone de residuos:
domesticos (uso en casa), comerciales(negocio), institucionales(publica y privada),
construccion(edificaciones), demolicion (destruccidén), servicios municipales
(Gobierno municipal), areas de plantas en donde se encuentran las piscinas para
el tratamiento de aguas negras, industria y agricultura. Los RSU generalmente
consisten en desechos eliminados por las comunidades locales, excluidos los
desechos generados en procesos agroindustriales.

Los residuos solidos municipales se pueden clasificar segun una variedad
de criterios, incluido el uso, la fuente, los riesgos asociados y las preocupaciones
al determinar el potencial de eliminacion, es decir, si son capaces de ser reciclados
0 no. En consecuencia, es necesario comprender la importancia de combinar

diferentes métodos de clasificacion.

En la cuarta dimension, el control de la fauna nociva, en donde el control de
fauna nociva es cualquier animal que dafie a los humanos de cualquier manera. Si
su numero aumenta en determinadas condiciones ambientales, pueden convertirse
en plagas y provocar enfermedades infecciosas en los seres humanos. Esta

definicion también incluye bacterias y microorganismos que causan infecciones y
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gue generalmente son causadas por una mala manipulacion de los alimentos en
cocinas con bajos estandares de higiene.

La eliminacién inadecuada de los desechos domésticos promueve la
propagacion de plagas (principalmente moscas, mosquitos, cucarachas, ratas y
chinches).

Por lo tanto, el papel de salud publica de los funcionarios que se encargan
de controlar las plagas municipales, es esencial porque permite advertir la
transmision de ciertas afecciones que causan enfermedades. Son socios en salud
publica. También es importante prevenir los dafios econémicos causados por las
plagas.

El manejo integrado de plagas es un compendio de maniobras y
procedimientos cuando se realizan de forma organizada, tienen como objetivo
controlar las poblaciones de plagas en diversos escenarios después de la
inspeccion y el diagnostico.

Las plagas municipales, desde el siglo pasado, la progresiva urbanizacion y
el desarrollo irregular han cambiado significativamente el medio ambiente, el clima
y la conducta de los establecimientos comerciales, contribuyendo al surgimiento de
las llamadas plagas municipales. (WHO, 2008). Sin lugar a duda, lugares pequefos
y encerrados como las casas, sitio de trabajo entre otros, son espacios que brindan
entornos para generar abundante plaga.

En 1988, la OMS, defini6 el concepto de plaga urbana como "una especie
gue transmite enfermedades infecciosas a los humanos, participa en la destruccion
o deterioro de los entornos de vida y el bienestar urbano, y continda sobreviviendo
en el tiempo". Mas alla de eso, conceptos nuevos como "umbral de tolerancia” son
los limites de la densidad de poblacion de plagas que pueden causar problemas de
salud poblacional o costos ambientales, molestos o econémicos.

La intencion esencial de la inspeccion de plagas municipal es proteger la
salud y la propiedad de las personas. Participan la industria alimentaria, agencias
de salud, fabricantes de pesticidas, investigadores y otras industrias,
organizaciones e instituciones.

La importancia de la Administracion Total de Plagas Municipales, por
supuesto, un programa de control debe tener en cuenta no sélo la identificacion

exacta del espécimen, sino también una nocién profunda de los procedimientos de
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manejo, sopese los rendimientos y exposicion de cada procedimiento y la eleccién

de los métodos practicamente efectivos.

Considere a las personas y al medio ambiente, utilice tantos métodos como
sea posible, utilice cada método correctamente, cumpla con las leyes aplicables y,
por supuesto, evalle los resultados del programa. Dado que el campo de actividad
se centra en los centros urbanos y sus alrededores, cabe sefialar que el efecto de
las dimensiones de vigilancia sobre las poblaciones va de forma acelerada, mas

gue el de otras plagas como la de los campos.

Para un mejor analisis de la calidad de vida: En este punto, es tal como una
apreciacion del lugar que uno ocupa en la vida, en los contextos culturales y
sociales, en relacion con los propios objetivos, perspectivas y circunstancias, asi

como con las propias ventajas (OMS, 2019).

En lo referente a la variable Calidad de vida, hay diversas definiciones
propuestas por distintos autores que abarcan el concepto de bienestar relacionado
con la salud. Un ejemplo de ello es la perspectiva de Lopera-Vasquez (2020), quien
sostiene que la calidad de vida implica practicas que no necesariamente se originan
a partir de un presupuesto, Sino que se centran en aspectos como que se considera
como el bienestar, la actividad funcional y la ausencia de afecciones que causan
enfermedades. Asimismo, otras interpretaciones, como la de Vazquez-Diaz (2022),
sefala que la calidad de vida comprende las actividades que le dan funcionalidad
fisicay cognitiva, como kinestesia, el bienestar personal y la satisfaccion emocional.
También se destaca la vision de Cruces y Escate (2021), estableces la significacion
de la calidad de vida abarca un conjunto de elementos, tanto subjetivos como
objetivos, que influyen en la percepcidn y posesion de la vida en el contexto social
y artistico. Estos elementos estan relacionados con los propdsitos, preocupaciones,
dudas de lo que se hace y las expectativas que tenemos en lo que se refiere a la

vida.

En la dimension que aborda la ausencia de afecciones que causan
enfermedades mediante los estilos de vida saludables, se conceptualizan dichos
estilos como las practicas, habitos y modos de comportamiento diario de cada
individuo dirigidos hacia el mantenimiento de una buena salud. Estos
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comportamientos incluyen la participacion en actividades fisicas, la adopcion para
una vida saludable y la dedicacién al descanso (Pelayo & Gomez, 2020). Ademas,
las costumbres saludables se refieren y reflejan la manera de vivir de una persona
o de un grupo, revelando patrones de comportamiento personal que suelen
derivarse de un concepto de la calidad que se desarrolla la vida. (Suarez et al.,
2020). Esta demostrado que este es el caso para una salud 6ptima. los ejercicios

fisicos y mentales son necesarios, tienes que implementarlo a diario.

Los indicadores de bienestar incluyen el funcionamiento somatico, es decir
qgue significa control emocional y fisico para mantenerte se ocupa de los
movimientos involuntarios durante la funcion optima y sefiales funcionales enviadas

por el encéfalo hacia el tronco neuronal para llevar a cabo la accion (Garcia, 2019).

En este sentido la funcion psicologica a la que responde libera la sustancia
catecolaminas, que actuan como sustancia hormonal en varios tejidos. corpus
(Torres-Cabezas et al., 2022). Hay actividad neuronal se basan en la sensacion del
medio externo que son recibidos del impulso sensorial, traen recuerdos, malestar o

accion involuntaria realizada con un propoésito especifico.

De manera analoga, las métricas funcionales se definen en términos de
conjugacion, en donde la comunidad se compromete para renovar las condiciones
de vida, para lo cual se proponen 5 condicionamientos muy especificos: las
condiciones para una buena politica que mejore las condiciones sociales de la
comunidad y que sea eficaz y con disponibilidad de recursos de nivel técnico y
materia prima (Chavez, 2020). Ademas, las funciones sociales implican reconocer
nuestras responsabilidades como ciudadanos y asumirlas con valores como la
responsabilidad e integridad (Huaman-Pérez, 2022). El respaldo social se
fundamenta en el nivel microsocial, abarcando la provision de recursos y una
metodologia para facilitar y/o consentir a bienes y servicios sociales para aquellos
gue tienen carencia de apoyo (Zambrano et al., 2022). EI compromiso de la
sociedad entre las personas y su comunidad fomenta el desarrollo en todas las
areas, mediante la generacion de ideas y sugerencias para la mejorar en beneficio

de cada uno de los integrantes de la comunidad.
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Para la dimension que se relaciona con la carencia de enfermedad tenemos
actividad La fisica como herramienta para la prevencion de enfermedades, donde
afirma que el cuerpo debe estar activo para estimular el cerebro y cardiovascular
(Rial-Vazquez et al. 2023); una dieta igualmente saludable es importante para
lograr y disfrutar de una salud 6ptima a través de la nutricion rico sustancias
nutricionales y el mineral hierro (Reyes et al., 2020); si el resto forma parte de un
proceso fisioldgico que se realiza con innumerables actividades que incluyen:
Fortalecimiento de sistema inmunoldgico, regeneracion multiorganicas. Por ello
recomendamos un periodo de descanso de aprox. 8 horas al dia para fortalecer y
recargar tu energia para el metodo corporal (Avendafio 2020). Una serie de
actividades como la accion fisica, el proceso de alimentacion saludable y la
recuperacion del organismo a través del descanso contribuyen al aumento nueva

vida en todos los aspectos.
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. METODOLOGIA
3.1 Tipoy disefio de investigacion

3.1.1 Tipo de investigacion

El estudio se enmarca dentro de un tipo cuantitativo propio de las ciencias
sociales, que segun Sampieri (2006) se relaciona con el campo de la estadistica,
en este contexto, la perspectiva se centra en examinar la realidad objetiva mediante
calculos numéricos y analisis estadisticos, con el proposito de identificar
pronésticos 0 mecanismos de comportamiento asociadas a un fenémeno o

problema especifico.

A partir de este punto de vista se asumen los postulados de un paradigma
metodoldgico cuantitativo propio de la sociedad, cuyos principales procesos
abordan situaciones propias de un habitante, especialmente en el caso de las

personas CC. N.N. De Quirishari.

Por lo tanto, esta investigacion es de tipo descriptiva, porque planteé como
objetivo explicar las  caracteristicas basicas de un conjunto de hechos
homogéneos, depende de conocimientos metodoldgicos que permitan determinar
la estructura o funcionamiento del fenémeno en estudio, y proporciona informacién

sistematica que puede ser comparada a otros fendmenos (Martinez, 2018)

Asi, cada hecho observado durante la actividad investigativa es interpretado,
analizado con precision y coherencia para comprender los hechos de manera
coordinada y expresar los resultados encontrados a través de los argumentos

presentados.
3.1.2 Disefio de investigacion

El estudio se encuentra en el grupo no experimental, y de corte transversal,
y el disefio correlacional. Esto se hace sin manipular con intencién las variables. Se
trata basicamente de examinar fendmenos tal como sucede en su entorno luego de
analizarlo. El proposito es describir lo que sucede y analizar su aparicién vy

alternancia en el momento que sucede el hecho (Hernandez, 2003).
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Asimismo, es de utilidad y el objetivo de los estudios de correlacidén es conocer

la conducta de otra variable o variables relacionadas y saber como funciona un

concepto o variable. En otras palabras, queremos predecir qué valor tendra un

grupo dentro de ellos los individuos que acttan en funcién de los valores de cada

variable o variables relacionadas.

3.2

V2

M: Representa la muestra

V1: Gestion de saneamiento

r: Significa relacion entre gestion de saneamiento y calidad de vida
V2: Calidad de vida

Variables y operacionalizaciéon

Para la variable 1: Gestion de Saneamiento

o Definicién conceptual: Se refiere an un andlisis que identifica y evalta los

factores de riesgo a la salud causados por actitudes y practicas inadecuadas
tanto a nivel individual como de poblacion, para prevenir la contaminacion y
mejorar la salud. El suministro de agua para uso y consumo humano, la
disposicion higiénica de excretas y orina, el manejo higiénico de desechos
solidos y el control de la fauna dafiina son los tres pilares fundamentales que

se discutiran en este documento (Cofepris 2011).

Definicion operativa: Se utilizoé un cuestionario adaptado por el investigador
y constaba de diez items con cuatro dimensiones evaluadas an escala de
Likert y niveles de rango de satisfaccion del cliente, abastecimiento de agua
para uso y consumo humano, disposicion sanitaria de excretas y orina,

manejo sanitario de los residuos solidos y control de la fauna nociva
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(@]

(@]

Indicadores: Turbidez, nivel de acidez (PH), coliformes, tratamiento de agua
residuales, tratamiento de aguas grises, tratamiento de agua para el
consumo, residuos organicos, residuos inorganicos, condiciones de vida y

practicas personales en la salud.

Escala de medicion: Cuestionario; Escala ordinal (Respuestas politdmicas)

Para la Variable 1: Calidad de Vida

3.3

3.3.1

Definiciébn conceptual: requiere metodologias que no se basen en
presupuestos genralizados, como aquellos que otorgan un lugar
fundamental al bienestar, la funcionalidad y la ausencia de enfermedades se
les otorga un lugar fundamental para todas las personas. Se define como un
estado mental del usuario que muestra sus respuestas intelectuales,
materiales y emocionales al satisfacer una necesidad o deseo de

informacion. (Hernandez Salazar 2011).

Definicion operativa: Se utilizo un cuestionario adaptado por el investigador
y constaba de siete items con tres dimensiones evaluadas an escala de
Likert y niveles de rango de satisfaccion del cliente, nivels de satisfaccion
por la calidad del bienestar, nivel de satisfaccion por la calidad de

funcionalidad y nivel de satisfaccién por ausencia de enfermedades.

Indicadores: Funcionamiento somatico, funcionamiento psiquico,
integracion y participacion en la comunidad, apoyo sociales, actividad fisica,

alimentacion sana y descanso

Escala de medicion: Cuestionario, Escala Ordinal: 1: Poco 2: Regular 3:

Muy regular 4: Muy buena

Poblacion, muestra, muestreo, unidad de analisis

Poblacion

Segun Arias (2012), indica que es un grupo de elementos o entidades de

todo el universo de personas, instituciones o cosas. Asi, los participan del estudio

estuvieron formados por 28 individuos de CC. N.N. Quirishari.
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Poblacion segun género.

Género F %
Mujeres 15 53,6
Hombres 13 46,4
Total 28 100

Nota. Datos tomados del CC. NN. De Quirishari.
3.3.2 Muestra

Las particularidades que identifican a los jefes de familia de la poblacion
llevan a destacar que el estudio carece de una seleccion muestral, dado que se
evidencia la presencia de un grupo de sujetos pequefios, que son previamente
identificados por los investigadores, aspecto que determina las particularidades de
las poblaciones finitas. A tal efecto, Vargas (2006) afirma que una muestra censal
es aquella en la que se seleccionan todas las encuestas. Por tanto, las personas
encuetadas se llama censo por que es habitantes, poblacion y muestra al mismo

tiempo.

3.3.3 Muestreo

Por lo realizado se consideré un muestreo no probalistico por conveniencia,
lo que permiti6 seleccionar la muestra estadisticamente representativa forma

practica.

3.34 Unidad de analisis

La poblacién de la CC. NN. de Quirishari.
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica: Es un procedimiento metodoldgico riguroso y cuidadosamente
estructurado que se emplea en el ambito de investigativo social y en el rubro
mercado con la finalidad de recopilar datos sistemética y confiable sobre una
poblacion determinada. Este método implica elegir un grupo representativo de
personas de una poblacién con el propésito de recopilar datos tanto cuantitativos
como cualitativos sobre actitudes, opiniones, comportamientos u otras variables

relevantes (Arias y Delgado, 2022).

Instrumento. Es una herramienta estructurada y sistematica utilizada en
investigacion y recopilacion de fundamentos para obtener informacion especifica
de los habitantes. Este instrumento consta de una encuesta de preguntas
prediseiiadas, presentadas de manera coherente, con el propésito de recabar
respuestas estandarizadas que pueden analizarse y compararse de manera
eficiente (Bernal, 2016).

En cuanto a los instrumentos se elaboré dos cuestionarios, el cual esta
conformado para cada una de las variables:

Variable 1. Cuestionario gestion de saneamiento

El cuestionario cuenta con 10 items y cuatro dimensiones, los cuales son:
Abastecimiento de agua para uso y consumo humano (3 items), Disposicion
sanitaria de excrementos y orina (2 items), Manejo sanitario de los residuos solidos
(3 items) y Control de la fauna nociva (2 items). Escala Ordinal: 1: Poco 2: Regular

3: Muy regular 4: Muy buena

Variable 2: Calidad de vida.

El cuestionario cuenta con 7 items y tres dimensiones, los cuales son: Nivel
de satisfaccion por la calidad del bienestar (2 items), Nivel de satisfaccion por la
calidad de funcionalidad (2 items) y Nivel de satisfaccibn por ausencia de
enfermedades (3 items), Escala Ordinal: 1: Poco 2: Regular 3: Muy regular 4: Muy
buena (ver anexo 1) que de acuerdo a Ruiz (2002), Los cuestionarios son
herramientas que constan de diferentes preguntas. (Ver anexo 6)

Con relacién a la tabla 4, se observo que las variables se ubicaron en la categoria

aceptable.
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Tabla 1

Analisis de fiabilidad de las variables de estudio

Variables de estudio Alfa de Cronbach Categoria
VT: Gestién de saneamiento 0.884 Bueno
VT: Calidad de vida 0.838 Bueno

Nota. Alfa de Cronbach: fiabilidad para items politébmicos.

Validez: Se lleva a cabo la evaluacién de la precision vy fiabilidad del
dispositivo utilizado para recopilar informacion. La evaluacion se obtuvieron durante
la etapa del proceso investigativo, se concluyé que los expertos fueron los
responsables de llevar a cabo la investigacion, examinar detenidamente los datos
recolectados y llegar a una conclusion final.

Evaluar minuciosamente y luego llevar a cabo la validacion. La verificacion fue
satisfactoria.

Integrada por los siguientes profesionales:

APELLIDOS Y NOMBRES OBSERVACION
Mag. Mori Becerril Tania Adalid Si hay suficiencia
Doc. Requis Carbajal Luis Villar Si hay suficiencia

Doc. Rejas de la Pefia Aldo Fernando Si hay suficiencia

Se llevaron a cabo calculos utilizando el coeficiente de Cronbach como
herramienta. El texto ha sido utilizado en un estudio realizado mediante la
aplicacion de 17 encuestas. En este lugar se brindaron respuestas a un cuestionario
en el que se abordaron las variables relacionadas con la gestion de saneamiento y
calidad de vida.

Confiabilidad: La confiabilidad del instrumento mostré buena consistencia
interna, con un alfa de Cronbach de 0,884. Estos resultados se obtuvieron mediante

analisis factorial de items y dimensiones.
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3.5 Procedimientos

Segun Balestrini (2001), sefiala que la fase de analisis de un proyecto de
investigacion incluye: codificacion, tabulacion, técnicas de presentacion y
estadisticas que se llevan a los datos para sacar conclusiones entre las relaciones
estudiadas y extraer conclusiones de los hallazgos. Para proceso del desarrollo de
la investigacion se reportd el titulo de la investigacion el cual fue aprobado
mediante la emision de la resolucién, luego se presentdé un documento a la
institucion solicitando autorizacién para llevar a cabo la aplicacion del instrumento,
siguiendo con el proceso se hizo la determinacion de la muestra y se entrego el
asentimiento, reporte e implemento para recolectar datos y utilizar el progrma Excel
2010 y SPSS v.29 donde las variables estan cifradas. La informacion recopilada en

este estudio es util para realizar analisis estadistico descriptivo e inferenciales.

3.6 Métodos de analisis de datos

En el marco de este estudio, se emplearan tanto el analisis descriptivo de la
forma que el inferencial. Para el analisis descriptivo, se crearan tablas de doble
entrada que mostraran tanto la frecuencia simple como la frecuencia porcentual en
cada una de las tablas estadisticas. Respecto al analisis inferencial, se buscara
identificar los niveles de correlacion entre las variables de interés. En una primera
instancia, se llevara a cabo y evaluar la normalidad de los datos, considerando
valores superiores o inferiores a 0,05 como umbral de referencia. En funcion de
estos resultados, se tomara la decision de realizar la verificacion de la normalidad
de los datos, eligiendo el estadistico apropiado, siendo en este caso el Shapiro-Wilk

y el estadistico de prueba Rho de Spearman.

3.7 Aspectos éticos

En esencia, del analisis, como cualquier investigacion, se guia por criterios
de mejor presentacion y responsabilidad por la informacion transmitida y recibida,
teniendo en cuenta también principios éticos: autonomia, con énfasis en no obligar
a los participantes a brindar informacién para cumplir con los requisitos
de datos necesarios para el estudio. Beneficencia demostrados por el
trabajo examinado resaltan la capacidad de una organizacion para ayudar

arevertir el dafio que hacausado y esuntema quetambién esta siendo
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investigado, brindando resultados que ayudaran a resolver problemas.
No maleficencia y/o enojo teniendo en cuenta la investigacion sin dafar
la organizacion, ni uno de los empleados. Justicia, garantizar una atraccion
justa y completa, que todos tienen la oportunidad de participar, continuar estricta
y moralmente los siguientes detalles:

Se reportaréd los productos de la indagacion de manera publica y pertinente
al &rea de competencia, compartiendo el diagnéstico con otros estudiosos.

Se valorara la investigacion de otros estudiosos citando pertinentemente
los estudios de renombre que se conocieron y que mantuvieron conexion explicita
con la perspectiva de estudio.

Asi, cada participante firmé un consentimiento informado, en el que se
formularon preguntas sobre los aspectos importantes y beneficios de realizar el
estudio de investigacién antes mencionado, los riesgos involucrados y la privacidad
de los datos recopilados. El consentimiento se busco de forma digital.

Segun Gaudlitz (2008), las consideraciones éticas deben incluir requisitos
minimos para garantizar que los elementos clave del estudio se analice sin perjuicio
de quienes participan en la encuesta. En este sentido se tiene en cuenta los
principios éticos presentados por McKernan (1999), en el desarrollo de este estudio
se consideraron los siguientes puntos:

- Atodas las personas del estudio se les inform6 sobre el objetivo alcanzable.

- La evidencia documental documental, como documentos de archivo y
productos textuales, se reviso con el permiso del autor. El investigador es
responsable de la seguridad de la informacion.

- El indagador informo sobre todo el proyecto.

- Los nombres y apellidos de los encuestados se utlizan con su
consentimiento y con atencion a que la informacién no contenga aspectos que
violen la intimidad o privacidad de una persona patrticular.

Este estudio fue clasificado como libre de riesgo porque implicé andlisis de
datos documentales, observaciones, reuniones y entrevistas con las personas que
participaron en el estudio, personas CC. N.N. Ademas, Quirishari no incluyé
preguntas que pudieran herir la sensibilidad de los participantes.

De igual forma, la informacién recabada en entrevistas y encuestas sera

tratada de forma confidencial, se firmaran las autorizaciones correspondientes y se
26



respetara la privacidad de las personas. Si se permitié una entrevista, se aplico el
consentimiento informado bajo reservas de caso. Dado que la investigacion en
seres humanos puede entrafiar riesgos y beneficios importantes, cuya magnitud
puede ser incierta, al menos inicialmente, la investigacion solo puede justificarse en
los siguientes contextos: a) se minimizan los posibles riesgos para los sujetos
personal; b) se maximizan los beneficios potenciales para los sujetos personales y
la sociedad; c) los beneficios potenciales son proporcionales o mayores que los
beneficios.

El analisis se fortalecié con el apoyo de la universidad para asegurar la
validez y andlisis de los datos recolectados durante el trabajo de campo y cumplir
con requisitos éticos. Este estudio fue clasificado como libre de riesgo porque
implico analisis de datos documentales, observaciones, reuniones y entrevistas con
las personas que participaron en el estudio, personas CC. N.N. Ademas, Quirishar
no incluyo preguntas que pudieran herir la sensibilidad de los participantes.

De igual forma, la informacion recabada en entrevistas y encuestas sera
tratada de forma confidencial, se firmaran las autorizaciones correspondientes y se
respetara la privacidad de las personas. Si se permitio una entrevista, se aplico el
consentimiento informado bajo reservas de caso. Dado que la investigacion en
seres humanos puede entrafiar riesgos y beneficios importantes, cuya magnitud
puede ser incierta, al menos inicialmente, la investigacion sélo puede demostrar en
los siguientes contextos: a) se minimizan los posibles riesgos para los participantes
individuales; b) se maximizan los servicios probables para los individuos
individuales y la sociedad; c) los beneficios potenciales son proporcionales o
mayores que los

La investigacion se fortifica con el apoyo de la universidad para asegurar la
validez y andlisis de los resultados del trabajo de campo y cumplir con requisitos

éticos.
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V. RESULTADOS

4.1 Resultados del Instrumento

El analasis se realizo a partir de los valores numéricos adquiridos por el
cuestionario, se llevo acabo una encuesta presencial a los habitantes de la CC. NN.
de Quirishari para adquirir la informacion, se proceso con el programa Excel 2010
y SPSS v.29.

Tabla 2

Andlisis de las variables y dimensiones de estudio

Variable de estudio N M DE

V1 Variable gestion de saneamiento 28 52.29 7.683
Abastecimiento de agua para el uso y consumo humano 28 16,25 3,216
Disposicion sanitaria de excrementos y orina 28 18,32 3,068
Manejo sanitario de los residuos sélidos 28 17,71 3,101
Control de fauna nociva 28 14,35 3,185
V1 Variable calidad de vida 28 40,93 6,061
Nivel de satisfaccion por la calidad del bienestar 28 12,57 2,235
Nivel de satisfacién por la calidad de funcionalidad 28 13,07 1,961
Nivel de satisfaccion por ausencia de enfermedades 28 15,29 2,432

Nota. M: Media; DE: Desviacion estandar.

Interpretacion: En relacion a la tabla 3, se observo las principales medidas
descriptivas de las dimensiones de gestion de saneamiento: (M=52.29; DE=7.683),
Por otro lado, en relacion a la calidad de vida, su media se distribuy6 en (M=40.93;
DE=6,061). De acuerdo a los datos hallados, se puede decir, que al tener DE bajos
los punto de dispersion estan muy cerca a la media, por lo gie se concluye que tanto
para la gestion desaneamiento como calidad de vida, en donde los servicios de
agua potable, no cuentan con saneamiento total, es ahi en donde hay poblaciones

gue presentan deficiencias y por ende la calidad de vida no es la mas adecuada.
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4.2

Anélisis de descriptivo
Tabla 3

Valoracion de la variable gestion de saneamiento

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

Vélido Bajo

3 10,7 10,7 10,7
7 25,0 25,0 35,7
18 64,3 64,3 100,0
28 100,0 100,0

Nota. La categoria alto, hace indicar que la gestién ambiental es la mas adecuada

Figura 1

Cuestionario de gestién ambiental

Frecuencia

Variable Gestién Ambiental

Eajo Regular Alto

Variable Gestién Ambiental

Interpretacion: De acuerdo con la tabla y figura 1. Sobre gestion de

saneamiento, el 64,3 % (18) se encuentran en la categoria alto, lo que significa que

los pueblos cuentan con el servicio de agua potable en buena proprcion, el 25% (7)

se encuentran dentro de la categoria regular,en donde hay una buena proporcién

de los pobladores no cuentan con saneamiento adecuado Yy finalmente 10,7 % (3),

en tanto que hay una minima cantidad e pobladores que no cuentan con servicios
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de sanemaiento. Concluyendo, que la mayoria de los encuestados, determinaron
gue la gestidén de saneamiento es buena, y que por lo tanto no tienen problema con

el servicio de agua potable.

Tabla 4

Cuestionario de calidad de vida

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

Vélido Bajo 4 14,3 14,3 14,3
Regular 19 67,9 67,9 82,1
Alto 5 17,9 17,9 100,0
Total 28 100,0 100,0

Nota. La categoria mas alta es regular, por lo que se aprecia que la calidad de vida aun
falta mejorar.

Figura 2

Cuestionario de calidad de vida

Variable calidad de vida

Frecuencia

Eajo Regular Alto

Variable calidad de vida

Interpretacion: En la tabla y figura 2. Que trata sobre calidad de vida, se
observo que el 67,9 % (19) se encuentra en la categoria regular, aducen que el
servicio de agua potable no es muy bueno, por lo que la calidad de vida puede
verse deteriorada , el 17,9 % (5) de los encuestados se encuentra en la categoria
alto, es decir esta poblacion, se encuentra con mayor seguridad de calida de vida,

mientras el 14,3 % (4), estan ubicados en la categoria bajo, son los que mas se

30



perjudican ya que no muy buena el servicio de agua, son aquellos que estan en
riego de salud. Concluyendo que hubo mayor tasa de contestacion en la categoria

“‘Regular” en los items en la variable calidad de vida.

4.3. Anélisis Exploratorio
Tabla 5

Andlisis de la normalidad de las variables de estudio.

Variables de estudio S-wW gl P
Variable gestion de saneamiento 0.777 28 0.000
Variable calidad de vida 0.874 28 0.000

Nota. S-W: Coeficiente Shapiro-Wilk; p: valor de significancia.

Interpretacion: Las pruebas de normalidad se realizaron mediante el
programa SPSS, los resultados se presentan en la Tabla 9, el valordep es
menor a 0.05, correspondiente a las variables de manejo de higiene y calidad de
vida, mostrando que los datos se clasifican en distribucion no normal. Por lo
tanto, utilizamos la prueba Rho de Spearman no paramétrica para probar la
normalidad. Asi mismo se considera que por ser la poblacion menor a 50
participantes, se toma en cuenta Shapiro Wilk.

4.4. Analisis de fiabilidad

Tabla 6 Niveles de confiabilidad

Intervalo de Alfa de Cronbach Valoracion de confiabilidad
0.82 hasta 1.00 Categoria Muy alta

0.61 hasta 0.80 Categoris Alta

0.41 hasta 0.60 Categoria Moderada

0.21 hasta 0.40 Caegoria Baja

0.01 hasta 0.20 Categoria Muy baja

Fuente: segun Ruiz (2002), valores que midel la confiabilidad del instrumento

Interpfretacion: En la tabla 5, se muestra los valores de confiabilidad de los
instrumentos,desde 0,01 hasta 1.00, lo que se recomienda que para que un
instrumento se recomendado para su aplicabilidad el valor sugerido debe ser 0.61

a 1.00. Easto permite saber que el nstrumento mide lo que se desea estudiar.

31



Tabla 7

Resumen de procesamiento de casos

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 28 100,0
Excluido? 0 ,0

Total 28 100,0

Nota. Base de datos de los instrumentos.

Interpretacion: En la tabla 6, se muestra los datos totales de la cantidad
personas participantes quienes respondieron los cuestionarios, en donde se
observa que cada participante no dejo ningun items sin responder.

Tabla 8

Confiabilidad del cuestionario de Gesti6bn de saneamiento

Estadisticas para la fiabilidad del instrumento

a N°

,884 17

Nota. Data del cuestionario

Interpretacion: En la tabla 7, se muestra la confiabilidad del instrumento de
gestion de saneamiento, lo que quiere decir, que dicho instrumento mide realmente

lo que se desea estudiar.

Tabla 9

Confiabilidad del instrumento Calidad de vida

Estadisticas para la fiabilidad del instrumento

a N°

,838 15

Nota. Datos obtenidos de la base de datos del cuestionario

Interpretacion: En la tabla 8, se observa la confiabilidad del cuestionario
calidad de vida, esto se interpreta que por tener una buena confiabilidad, lo que

permite tener plena seguridad con los datos que se obtenga de su aplicacion.
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4.5. Anadlisis inferencial y causal

Hipotesis General

Ho: No existe correlacion entre la gestion de saneamiento y la calidad de
vida del pueblo de la CC. NN. de Qirishari 2023.

Hi: Existe correlacion entre la gestion de saneamiento y la calidad de vida
del pueblo de la CC. NN. de Qirishari 2023.

Tabla 10

Andlisis de correlacion entre gestién de saneamiento y calidad de vida pueblo de la
CC. NN. de Qirishari 2023.

Calidad de vida

Rho de

0.647
Spearman
Gestion de saneamiento Sig. 0.000
n 28
R 0.320

R: Estadistico de casualidad

Nota. Elaborado de la base de datos

Interpretacion: La tabla 10 sefiala que existe un valor de significancia menor
a 0.05, por lo tanto, se rechazé la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna, asi
mismo y se indic6 que existe una relacion entre la gestion de saneamiento y calidad
de vida, siendo rs=0.647 estando en la categoria de “moderada” con direccién
positiva. El modelo predictivo indica que R=0.320, existes una baja prediccion que
la varible afecte a la otra variable. Se establecié nivel de significancia equivalente
a 5% de probabilidad de cometer error de tipo | (p=0.05) como punto de corte para
evaluar si se desaprueba o aprueba la hipétesis nula. Se concluye que a mejor

gestion de sanenamiento, mejor es la calida de vida.
Hipotesis especificas 1

Ho: No existe correlacién entre el modelo gestién de saneamiento y la salud

fisica de las personas afectadas de la CC. NN. de Quirishari.

33



Hi: Existe correlacion entre las modelos gestion de saneamiento y la salud

fisica de los residentes de la CC. NN. de Quirishari.

Tabla 11

Andlisis de correlacion entre la gestion de saneamiento vy la salud fisica de los
habitantes de la CC. NN. De Quirishari

Salud fisica
Rho de
Spearman 0393
Gestion de saneamiento Sig. 0.039
n 28
R 0.353

R: Estadistico de casualidad

Nota. Elaborado de la base de datos

Interpretacion: La tabla 11 sefiala que existid un valor de significancia de
0.000 que se establecio como inferior a 0.05, por lo tanto, se rechazé la hipétesis
nula y se acepto la hipotesis alterna. Asi mismo se indicé que existe una relacion
entre la gestion de saneamiento y la salud fisica. La correlacion tuvo rs=0.393
encontrandose en la categoria de “baja” con direccion positiva. El modelo predictivo
indica que R=0.353, existes una baja prediccion que la varible afecte a la otra
variable. Se establecié un nivel de significancia equivalente a 5% de probabilidad
de cometer error de tipo | (p=0.05) como punto de corte para evaluar si se rechaza
0 acepta la hipotesis nula. Se concluye a a mejor gestion de saneamiento. Mejor es
salud fisica de lo pabladores.

Hipotesis especifica 2

Ho: No existe correlacion entre la muestra de gestion de saneamiento y la

salud social de las personas de la CC. NN. de Quirishari.

Hi: Existe correlacion entre la muestra de gestion de saneamiento y la salud

social de los habitantes de la CC. NN. de Quirishari.

34



Tabla 12

Andlisis de correlacién entre gestion de saneamiento y la salud social de los
habitantes de la CC. NN. De Quirishari

Salud social
Rho de 0.417
Spearman
Gestion de saneamiento Sig. 0.027
n 28
R 0.192

R: Estadistico de casualidad
Nota. Elaborado de la base de datos

Interpretacion: En la tabla 12 sefala que existio un valor de significancia de
0.027 que se establecio como inferior a 0.05, por lo que, se rechazé la hipétesis
nulay se acepta la hipotesis alterna. Por lo que existe una correlacion entre Gestion
de saneamiento y la salud social. La correlacion es rs= 0.417 identificada como
categoria “moderada” con direccion positiva. EI modelo predictivo indica que
R=0.192, existes una baja prediccion que la varible afecte ala otra variable. El punto
de corte para evaluar si se rechaza o acepta la hipotesis, nula es un nivel de
significancia del 5% de probabilidad de cometer error de tipo | (p=0.05). se concluyé

gue a mayor gestion de saneamiento, mejor es es la salud social de los pobladores.

Hipotesis especifica

Ho: No existe correlacion entre el modelo de la gestion de saneamiento y la

salud mental de los habitantes de la CC. NN. de Quirishari.

Hi: Existe una correlacion entre el modelo de la gestion de saneamiento y el

estado mental de los residentes de la CC. NN. de Quirishari.
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Tabla 13

Andlisis de correlacion entre la gestion de saneamiento y la salud psicoldgica de
los habitantes de la CC. NN. De Quirishari

Salud psicoldgica

Rho de 0.406
Spearman
Gestion de saneamiento Sig. 0.032
n 28
R 0.261

R: Estadistico de casualidad
Nota. Elaborado de la base de datos

Interpretacion: En la tabla 13 se establece que se adopté un pvalor = 0.032
el cual se considera menor a 0.05, por lo tanto, Por lo tanto, la hipétesis alterna fue
aceptada en lugar de la hipoétesis nula. Se ha llegado a la conclusion de que existe
una relacion entre el modelo de gestion de saneamiento y el estado mental de la
saludde los residentes. La correlacion tuvo una magnitud de 0.406 identificada
como “moderada” con direccién positiva. El modelo predictivo indica que R=0.261,
existes una baja prediccion que la varible afecte a la otra variable. El punto de corte
para evaluar si se rechaza o acepta la hipétesis nula es un nivel de significancia de
5% de la probabilidad de cometer error de tipo | (p=0.05). Se concluye que a mejor

gestion gestion de saneamiento, mejor es la salud psicolégica de los pobladores.

Comentario de la estadistica inferencial: Como se muestra en la prueba de
correlacibnen la que estuvieron presentestodas las dimensiones
se demostro que el mayor  coeficiente de  correlacion obtenido  parala
variable fue de 0.647, lo que significa que existe una relacion
positiva significativa, entre la variable gestién de saneamiento y calidad de vida. La
significancia bilateral en la mayoria de las inferencias fue de 0,000, por lo que se

rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna.
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V. DISCUSION

Tras la presentacion de resultados en el capitulo anterior, las explicaciones
correspondientes se presentaran a continuacion. En la intervencién se incluyen: los
objetivos, los resultados y los antecedentes, creencias, aportaciones y punto de
vista critico del investigador.

Se plantea como objetivo principal: Establecer una relacién entre la
gestion del saneamiento y la calidad de vida delos habitantes de CC. N.N.
Quirishari. La respuesta mostraron una correlacion estadisticamente significativa,
moderada y positiva entre la higiene y la calidad de vida de los residentes. Por lo
tanto, se adoptd una hipdtesis de investigacion alternativa (r=0,647;
p=0,000), que afirmaba que “existe una relacibn entre el modelo de
gestion del saneamiento y la calidad de vida de los residentes. En donde se

destaco’que a mayor gestion de sanenamiento, mayor es la calidad de vida.

Los informes  coincidieron conla investigacion de  Sail  (2020),
desarrollaron un objetivo basado en la evaluacion del la
implementacion de los proyectos de  agua  potable que  afectan las
necesidades de la demanday la satisfaccion en el elemento delos medios
de existencia y participacion en el entorno social que le permite mejorar la calidad
de vida. Los informes complementados con Ortiz (2022) han realizado un estudio
para analizar la gestion del agua que afecta la calidad de vida por el método de
correlacion con un proyecto horizontal entre los asentamientos
de 30 personas. Jalisco, diciendo que la satisfaccion de las
necesidades principales de las personas es el saneamieto que es parte del

desarrollo, lo que les permitira evitar la pobreza endémica que viven.

Las debilidades metodolégicas con relacion al objetivo general residen en
las dificultades para estructurar las respuestas de manera cualitativa, corriendo el
riesgo de perder matices importantes y de no representar adecuadamente la gama
completa de experiencias. Por otro lado, otra debilidad metodoldgica radica en que
la calidad de vida, el cual es un constructo multidimensional que abarca aspectos

fisicos, emocionales, sociales y ambientales, de esta manera, la omisién de un
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aspecto de su complejidad puede limitar la comprension completa del impacto de

una intervencién o condicion en la vida de los participantes.

En consecuencia, la fortaleza metodoldgica se establece en la utilizacion de
instrumentos empiricamente validados por jueces expertos en la materia,
permitiendo la utilizacién de las medidas del estudio en otras investigaciones con

similitudes metodoldgicas y muestrales.

Con respecto al primer objetivo especifico para determinar la relacién entre
la gestidn del abastecimiento de agua y consumo humano y la salud fisica de los
residentes. De Quirishari. Los analisis resultaron una correlacion estadisticamente
significativa, moderada y positiva entre el suministro de agua y la salud fisica de los
residentes. De donde se obtuvo que (r=0.393; p=0.039), en este sentido, se acepta
la hipdtesis de investigacion y se rechaza la hipotesis nula, ya que establece que
existe relacion entre el modelo ambiental de gestion de abastecimiento de agua y
saneamiento ambiental con la salud fisica del pueblo. Dado que se concluye que a
mejor gestion de saneamiento, mejor es la calida de vida. Estos hallazgos coinciden
con el reporte de Dominguez y Castillo (2018), quienes establecieron un estudio
sobre el abastecimiento de agua gestionado por las instituciones publicas en el
estado de Veracruz en México mediante un método cualitativo, encontrando que
fortalecer los organismos publicos relacionados con el abastecimiento de agua y
aguas residuales (OCSAS) que abastecen de agua a la poblacion, garantiza los

derechos de la persona hacia el acceso a una salud.

El contraste es complementado con Cadme et al. (2021), quienes
desarrollaron un estudio destinado a analizar el impacto de los servicios de agua
potable y saneamiento basico en los problemas de salud fisica, siguiendo una
metodologia cuantitativa, encontraron que la cobertura del 36.5% de agua potable
incidid en un 55.9% de personas que presentaron signos de disenteria por el
consumo de agua, de esta manera, concluye ese problema de salud relacionados
con calidad del suministro de agua en los hogares y desconocimiento de las

técnicas de filtracion del agua.

38



Las debilidades del andlisis del primero objetivo radican en la falta de
capacidad para establecer relaciones causales entre variables, comprometiendo la
capacidad de hacer inferencias causales sdlidas y puede dar lugar a
interpretaciones erréneas de los resultados. Asimismo, otra limitacion reside en el
tamafo reducido de muestra en algunos estudios, ya que un tamafio de muestra
insuficiente puede comprometer la capacidad de generalizar los hallazgos a la
poblacion mas amplia a la que se pretende aplicar la investigacion.

Las fortalezas metodoldgicas del primer objetivo especifico se instauran en
la capacidad para establecer relaciones directas y parametros de magnitud que
podrian ser explorados posteriormente en estudios causales. Ademas, el analisis
de los datos integra todas las unidades muestrales, por lo tanto, se establece un

analisis delimitado a la agrupacion.

El segundo objetivo especifico: determinar la correlacion entre la gestion de
disposicion sanitaria de excrementos y orina y la salud social del pueblo de la CC.
NN. De Quirishari. Los resultados mostraron una correlacién estadisticamente
significativa, moderada y positiva entre la pureza y la higiene del agua y la salud
social de los residentes de la CC. NN (r=0.417; p=0.027), por lo que se acepta la
hipétesis de investigacion de que existe relacidén entre el modelo de la gestion del
abastecimiento de agua potable y tratamiento de aguas residuales con la salud
social de los habitantes de la CC. NN. de Quirishari. Descubrieron que estos
informes eran consistentes con los hallazgos de Castro (2019) delimitados en
determinar el impacto del PNSR en la calidad de vida de la comunidad del distrito
de Pinto Recodo con base en un estudio descriptivo en 62 residentes en la
comunidad, gestidén de planificacion nacional de salud alcanzé el 61% dado que se
establecié una adecuada gestion de agua limpia y saneamiento, propiciando que
los pobladores estén sanos y se encuentren en mejores de condiciones salud en
su entorno social, y el grado de correlacion es moderado positivo por o que hay
evidencia que respalda estos programas de saneamiento inciden en la salud social.
Se complementd con los estudios de La Torre et al. (2018), donde analizaron el
impacto del saneamiento del agua en el bienestar de salud de los habitantes de la

ciudad de Antapata mediante disefio transversal de correlacion-causalidad en una
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muestra de 30 personas en la ciudad de Antapata, Distrito de San Gerénimo,
Region de Andahuaylas, encontrando que el higiene tiene una influencia
significativa en la calidad de vida de las personas (p<0.01), y el valor general es r=
.749** (correlacion positiva alta) y r2=. 561.

Las debilidades metodolégicas concernientes al segundo objetivo inciden en
la validez interna de la gestidén de agua limpia y saneamiento, dado la ausencia de
reporte del proceso de instauracion podria impedir que se generalice o desarrolle
en otros entornos. Otra debilidad metodoldgica se instaura en la generacion de
modelos predictivos para evaluar la capacidad explicativa de la gestion de agua
limpia y saneamiento en la salud social de los habitantes de la CC. NN. de
Quirishari.

El estudio con relacion al segundo objetivo especifico radica la posibilidad
de identificar la salud social de los pobladores, es decir, su percepcion de bienestar
con los servicios de la gestion de agua limpia y saneamiento, posibilitando un
mapeo directo de la satisfaccion del servicio desde las perspectiva de los
beneficiarios directos. Ademas, sienta las bases para desarrollar nuevos estudios,
desde distintas disciplinas, acerca de los factores predictores de la salud y

desarrollar nuevas lineas de investigacion concernientes al area de estudio.

Con relacion al tercer objetivo especifico: determinar la correlacion del
manejo sanitario de los residuos solidos y la salud mental de los residentes de la
CC. NN. De Quirishari. Los resultados sefialaron la existencia de una asociacion
gue sea estadisticamente significativa, moderada y positiva entre la gestion de
servicios de agua potable y aguas residuales y el estado mental de los residentes
de la CC. NN. De Quirishari (r=0.406; p=0.032), se determiné la aceptacion de la
hipétesis de estudio de que existe correlacion entre el modelo de la gestion del
manejo sanitario de los residuos sélidos y la salud psicologica de los habitantes de
la CC. NN. de Quirishari. Estos hallazgos coincidieron con los reportes de Diaz
(2019), quien implementd un estudio con el objetivo de desarrollar un sistema de
tratamiento de aguasservidaspara mejorar la calidad de vida de la poblaciones de
Cajamarca, se bas6 en una metodolégica cuantitativa enmarcada en el positivismo
mediante cuestionarios y encuestas en 60 participantes que vivian cerca del
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proyecto minero Michiquillay, encontraron que los atributos del agua consumible y
los problemas de alcantarillado contribuyen en la satisfaccion social de los
habitantes con los servicios establecidos por la empresa en el marco de proyectos
sociales, determinando que el 80% tiene una mala calidad de vida y el 20% regular.
De esta manera, el contraste es secundado por Aguero (2021) en su estudio que
tiene por objeto determinar la conectividad de modelos de gestion del servicio de
agua de consumo humano, saneamiento y la calidad de vida de los habitantes,
mediante un enfoque cuantitativo con disefio transversal, encontrando una
correlacion positiva entre la gestion del agua consumible y saneamiento con el

bienestar de los habitantes.

Las debilidades metodolégicas residen en la omision de un disefio de
investigacion longitudinal constituye una limitacion significativa en numerosos
estudios que buscan comprender la dinamica temporal de los factores asociados
con la salud social. Asimismo, la complejidad de la salud psicologica dado que
involucra una red interconectada de factores sociales, econdmicos y culturales,
posibilitando que no se capte su multidimensionalidad y se enfoquen en variables
aisladas o no considerar las interacciones dinamicas entre diversos determinantes

sociales de la salud psicologica.

Las fortalezas metodoldgicas con respecto al estudio radican en captar
puntualmente los indicadores pertinentes para evaluar parametros para la gestion
de los servicios de agua potable y aguas residuales segun métodos (n<10 items),
de esta manera, reduciendo la fatigabilidad y tiempo de aplicacion para

proporcionar datos con mayor grado de validez.

Gestion de los servicios esenciales de forma segura para un area
especificatiene como objetivo dar a las personas la oportunidad de vivir con
dignidad, con el objetivo del desarrollo social y personal, mejorando las condiciones
de calidad, estar presente es esencial para el bienestar, el bienestar y las
emociones de cada persona, estos servicios se estan desarrollando junto con la
poblacién. La administracion municipal es responsable de supervisar la inversion
publica, la responsabilidad del gobierno es garantizar que toda la poblacion,
independientemente tenga los servicios de agua potable, instalaciones de drenaje
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y recoleccion de residuos. Realizar los tratamientos adecuados, evitando la
contaminacion. Las dolencias de salud pueden verse afectadas por el medio
ambiente.

Segun el informe, la CC. NN. de Quirishari vive actualmente una situacion de
extrema contaminacion, del informe realizado mas del 50% de la poblacién no los
posee dichos servicios, por razon la disminucién de calidad de vida, agotamiento
fisico y la mala salud son el resultado de los servicios de salud de los habitantes de
la CC. NN. corre riesgo de empeorar los problemas de salud causados por la
insalubridad que estan presentes en la vida diaria.
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VL. CONCLUSIONES

El objetivo general es determinar la relacion entre la
gestion del saneamiento y la calidad de vida delos residentes de CC.NN.
Quirishari, tiene una relacién significativa, moderada y seguido con el modelo de
gestion del servicio de saneamiento y el bienestar de los residentes de la CC. NN.
de Quirishari, 2023 (r=0,647; p=0,000).

Primero: Encuanto a la primera tarea detallada, incluye establecer la
correlacion entre la gestion de abastecimiento de agua y consumo humano y la
salud fisica dela poblacion de CC. N.N. Segun Quirishari, existe una relacion
significativa, moderada y seguido entre los patrones de gestion ambiental del agua
y las aguas residuales y la salud fisica de los residentes de CC. N.N. Quirishari
(r=0,393; p=0,039).

Segundo: Otro objetivo especifico fue resolver la correlacion entre la gestion
de disposicion sanitaria de excrementos y orina y la salud social de los residentes
de la CC. NN. Quirishari, concluyo que existe una conexion estadisticamente
significativa, moderada y positiva entre el agua potable y el saneamiento y la salud
social de los residentes de CC. NN. (r=0.417; p=0.027).

Tercero: Al hablar sobre el tercer objetivo especifico, que es encontrar una
relacion entre la gestion del manejo sanitario de los residuos sélidos y la salud
mental de los habitantes de CC. NN. En Quirishari se encontré una relaciéon
significativa, moderada y positiva entre la gestion de los servicios de agua potable
y saneamiento y la salud psicoldgica de los residentes de CC. N.N. de Quirishari (r
= 0,406; p = 0,032).
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VIl. RECOMENDACIONES

Con respecto a la conclusion general, se sugiere realizar estudios
adicionales para identificar los factores especificos dentro del modelo de gestion
del servicio de saneamiento que estan mas fuertemente vinculados con bienestar
de la poblacion, asimismo, se recomienda la colaboracion entre expertos en gestiéon

del agua, salud publica, sociologia y otras disciplinas relevantes.

Primera: Basado en la conclusion especifica, se sugiere implementar un
sistema de monitoreo continuo de indicadores de salud fisica puede proporcionar
informacion valiosa sobre cdmo los cambios en el sistema de agua y saneamiento
ambiental impactan directamente en la salud de los habitantes, y desarrollar
campafas educativas informar a la poblacion sobre su importancia de practicas

saludables relacionadas con el agua y el saneamiento ambiental.

Segunda: Con relacion a la conclusidon especifica, se sugiere desarrollar y
ejecutar programas educativos que informen a la importancia del liderazgo para la
comunidad sobre el agua limpia y saneamiento para la salud social. Ademas,
fomenta que la comunidad participe activamente en la planificacion e
implementacion de iniciativas relacionadas con la gestion de agua limpia y

saneamiento.

Tercera: Finalmente, en relacion a la conclusion especifica, se recomienda
incorporar enfoques psicosociales en los programas de gestion del agua potable y
alcantarillado, incluyendo camparfias de concientizacion que resalten los beneficios
psicologicos de contar con servicios de agua seguros y acceso adecuado a
saneamiento. Ademas, considerar la creacion de indicadores especificos para
evaluar la salud psicoldgica en lo que respecta a la gestion de los sistemas de agua

potable y alcantarillado.
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1: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable de L L . ] N . o
wd Definicion conceptual Definicion operacional Dimension Indicadores Esacala de medicion
estudio
o Turbidez
Abastecimiento de agua para uso Nivel de acidez (P
yconsumo humano Ivel de acidez (PH)
Implica un andlisis en el cual se identifican y Coliformes
evallian los factores de riesgo a la salud, - . i .
» ) esgoa La definicion operacional de la primera Tratamiento de agua
originadas por actitudes y practicas inadecuadas ) . - . residuales
A ., | variable, estuvo conformada por cuatro Disposicion sanitaria de
tanto en el nivel indivdual como en la poblacion, dimensiones, diezindicadores y 22 excrementos yorina
prevenir la contaminacion y, consecuentemente, | ' Lo y y Tratamiento de aguas
. . . . . items de respuestas politdmicas en fises
Gestionde  |lograr mejores niveles de salud. Tiene tres pilares g

saneamiento

fundamentales que ser&n abordados en alo largo
de este documento: abastecimiento de agua para
uso yconsumo humano, disposicion sanitaria de
excrementos y orina, manejo sanitario de los
residuos solidos y control de la fauna nociva.
Cofepris (2011).

escala ordinal y Likert con cuatro
calificaciones, de cuyo producto se
determinaron los baremos con niveles:
no cumple criterio, bajo nivel, moderado
nivel yalto nivel.

Manejo sanitario de los residuos
solidos

Tratamiento de agua para el
consumo

Residuos organicos

Residuos inorganicos

Control de la fauna nociva

Condiciones de vida

Practicas personales en la
salud

Calidad de vida

La calidad de vida exige metodologias en
las que no se parta de presupuestos
generalizados, como son aquellos en los
que al bienestar, a la funcionalidad ya la
ausencia de enfermedad se les otorga un
lugar fundamental para todas las personas, se
entiende como un estado mental del usuario que
representa sus respuestas intelectuales,
materiales yemocionales ante el cumplimiento
de una necesidad o deseo de informacion.
Herndndez Salazar (2011)

La definicion operacional de la segunda
variable, estuvo conformada por tres
dimensiones, siete indicadores y 15
ftems de respuestas politémicas en

escala ordinal y Likert con cuatro
calificaciones, de cuyo producto se
determinaron los baremos con niveles:
no cumple criterio, bajo nivel, moderado
nivel yalto nivel.

Nivel de satisfaccion por la
calidad del bienestar

Funcionamiento somatico

Funcionamiento psiquico

Integragacion y
participacion en la
Nivel de satisfaccion porla  |comunidad
calidad de funcionalidad
Apoyo sociales
Actividad fisica

Nivel de satisfaccion por ausencia
de enfermedades

Alimentacion sana

Descanso

Escala de medicion:
Ordinal
Tipo de respuesta: Likert
1=No cumple con el
criterio
2 =Bajo nivel
3 =Moderado nivel
4 = Alto nivel




2: MATRIZ DE CONSISTENCIA

Formulacion del problema Objetivos Hipotesis Tecnicas e instrumento
Problema general Objetivo general Hipotesis general Tecnica
Determinar la relacion que existe entre gestion de
¢ Cual es la relacion entre gestion de saneamiento y la saneamicnto calid:d de vida en la gC NN Existe relacion entre gestion de saneamiento y
calidad de vida en la CC. NN. Quirishari- 2023 y - . ' calidad de vida en la CC. NN. Quirishari - 2023
Quirishari- 2023
Problemas especificos: Objetivos especificos: Hipotesis especificas
¢ Cual es la relacion existente entre la gestion de Determinar la relacion entre la gestion de Existe relacion entre el modelo de gestién de
saneamiento y la salud fisica de la CC. NN. Quiris hari, saneamiento y la salud fisica de la CC. NN. De saneamiento y la salud fisica de la CC. NN. de La técnica
20232 Quirishari, 2023. Quirishari, 2023 empleada en el
estudioes la
¢Cual es_la relacion e;ustentg entre la modelo de ge_s_llon c!e Deter_mlnar la relacion en_tre la gestion de Existe refacion entre la gestion de saneamionto y encuesta
saneamiento v la salud social de la CC. NN. de Quirishari, saneamiento y la salud social de la CC. NN. De . . )
o la salud social de la CC. NN. de Quirishari, 2023
20237 Quirishari, 2023.
¢Cual es la relacion existente entre la modelo de gestion de | Determinar la relacion que existe enfre la gestion de | Existe relacion entre la gestion de servicios de
saneamiento y la salud mental de la CC. NN. de Quirishari, | saneamiento y la salud psicolégica de la CC. NN. De saneamiento v la salud psicologicade la CC.
20237 Quirishari, 2023. NN. de Quiris hari, 2023
Disefio de investigacion Poblacion y muestra Variable y dimensiones Instrumentos

B estudio de investigacion es de tipo No Experimental,
con disefio correlacional.

Esquema
V.
w"
~a vp
Dénde:
M = Muestra

V= Saneamiento basico
V= Calidad de vida
r=Relacion de las variables de estudio

Poblacion

Variabe Dimensiones

La poblacion objeto de estudio esta constituido por
280 personas

Abastecimiento de aguapara uso y consumo
humano

Gestion de Disposicidn sanitana deexcrementos y ofina

saneamiento
M anejo sanitario de los residuos solidos

Control delafaunanociva

La muestra de estudio estara conformada por 56
viviendas de la CC. NN. Quirishari, 2023

Mivel de satisfaccian por |a calidad del bienestar

Nivel de satisfaccion por la calidad de

Callad g vice funcionalidad

Mivel de satisfaccidn por ausencia de
enfermedades

B instrumento empleado es
el cuestionario




3. CUESTIONARIO PARA COLABORADORES

Cuestionario sobre la gestion de saneamiento y su impacto en la calidad de vida de
los habitantes de la CC.NN. Quirishari — Pasco, 2023.

Estimado ciudadano.

Con esta encuesta queremos conocer la percepcion que usted tiene sobre la gestidn
de saneamiento y su impacto en la calidad de vida de los habitantes de la CC.NN.
Quirishari — Pasco, 2023. Con sus respuestas sinceras y objetivas a la totalidad de las
preguntas podemos medir la calidad de los servicios con su satisfaccion.

Gracias.

Marcar con una “x” la respuesta que usted crea conveniente

A continuacion, se presenta un conjunto de items relacionados a Saneamiento y Calidad de vida,
por favor sirvase responder con toda sinceridad y objetividad, ya que de su respuesta dependera
gue la presente investigacién cumpla con los objetivos trazados. Marque el nimero que
corresponde en el recuadro de la respuesta que considere correcta. Esta respuesta responde a la
gradiente del 1 al 4 en la que: a) No cumple con el criterio = 1; b) Bajo nivel = 2; ¢) Moderado nivel =
3; d) Alto nivel = 4.

PREGUNTAS ESCALA

Abastecimiento de agua para usoy

Primera dimensidn
consumo humano

Indicadores:
-Turbidez
-Nivel de acidez (PH)
- Coliformes

1.- La calidad de agua potable que usted consume es buena

2.- El servicio de abastecimiento de agua para uso y
consumo que brinda la municipalidad es buena

3.- El servicio de agua potable dentro de su domicilio esta
libre de acidez




4.- El agua que posee se encuentra libre de desechos
orgénicos

5.- Hay problemas de abastecimiento de agua por
temporada, ya sea por desperfectos o clima

Segunda dimensién
Indicadores:
-Tratamiento de agua residuales
-Tratamiento de aguas grises
-Tratamiento de agua para el consumo

Disposicién sanitaria de excrementos y
orina

6.- El servicio de desagtie en su domicilio es bueno

7.- La letrina o bafio que cuenta en su domicilio es el
adecuado

8.- Realiza sus deposiciones de excretas (heces) en
ambientes pocos transitados

9.- Usa pozo séptico, letrina o biodigestor como sistema de
desagule en su domicilio

10.- Usa el sistema de red publica para la evacuacion de
excretas (heces)

11.- La Municipalidad distrital realiza el tratamiento de las
aguas residuales

Tercera dimensidn
Indicadores:
-Residuos orgdnicos
-Residuos inorgdnicos

Manejo sanitario de los residuos
solidos

12.- La CC. NN. Cuenta con el servicio de recojo de basura

13.- La calidad de servicio que brinda la municipalidad en
limpieza publica es eficiente

14.- Es eficiente el manejo de residuos sélidos en su
domicilio

15.- Se encarga de separar los residuos organicos que van
a desechar en el sistema de recojo de basura

16.- Se encarga de reutilizar los residuos organicos para
abono en su hogar




17.- Se siente satisfecho por la calidad del manejo sanitario
de los residuos solidos, que brinda la municipalidad

Cuestionario de calidad de vida

Estimado ciudadano.

Con esta encuesta queremos conocer la percepcion que usted tiene sobre la gestidn
de saneamiento y su impacto en la calidad de vida de los habitantes de la CC.NN.
Quirishari — Pasco, 2023. Con sus respuestas sinceras y objetivas a la totalidad de las
preguntas podemos medir la calidad de los servicios con su satisfaccion.

Gracias.

Marcar con una “x” la respuesta que usted crea conveniente

Primera dimensién
Indicadores:
-Funcionamiento somatico
-Funcionamiento psiquico

1.- ¢ Se siente cémodo viviendo en su CC. NN.?

2.- ¢, Se siente satisfecho con sus vecinos y demas personas
enla CC. NN.?

3.- ¢La autoridad de turno cumple con las necesidades y
exigencias de la poblacion?

4.-iEn el lugar donde se encuentra le proporcionan lo
necesario para poder trabajar y  solventarse
econbémicamente?

5.- ¢ Considera que alcanzé un nivel econdmico deseado en
su CC. NN.?

Segunda dimensidn
Indicadores:
-Integracién y participacién en la comunidad
-Apoyo sociales




6.- ¢ Apoya en los trabajos comunales designado por la CC.
NN.?

7.- ¢ Participa en actividades sociales en su CC. NN.?

8.- ¢La Municipalidad distrital realiza actividades sociales en
la CC. NN.?

9.- ¢ La Municipalidad distrital apoya a los pobladores de la
CC. NN. a través de programas sociales?

10.- Apoya o dona a las actividades sociales de su CC. NN.?

Tercera dimensién
Indicadores:
-Actividades fisicas
-Alimentacién sana
-Descanso

11.-Realiza actividad fisica para mejorar las condiciones de
salud

12.La Municipalidad distrital contribuye con el desarrollo de
proyectos deportivos

13.Consume alimentos nutritivos como pescado, verduras,
cereales y carne

14.Descansa en promedio de 6 a 8 horas diarias para la
regeneracion integral del cuerpo

15.Después de cada jornal de trabajo suele reposar minimo
30 min




4. CONSENTIMIENTO INFORMADO
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Anexo 3

Consentimiento Informado (*)
Titulo de la investigacién: Gestion de saneamiento y su impacto en la calidad de vida
de los habitantes de la CC. NN. Quirishari — Pasco, 2023.
Investigador (a) (es): Montalvo Flores Rene Alejandro.
Propésito del estudio
Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Gestion de saneamiento y su
impaclo en la calidad de vida de los habitantes de la CC. NN. Quirishari — Pasco, 2023",
cuyo objetivo es mejorar la calidad de vida de los habitantes de la CC. NN. de Quirishari.
Esta investigacién es desarrollada por estudiantes (posgrado) de la carrera profesional
de Ingenieria Civil o programa MAESTRIA EN INGENIERIA CIVIL CON MENCION EN
DIRECCION DE EMPRESAS DE LA CONSTRUCCION, de la Universidad César
Vallejo del campus Lima - Norte, aprobado por la autoridad correspondiente de la
Universidad y con el permiso de las autoridades de la CC. NN. Quirishari
Describir el impacto del problema de la investigacion.
(Relacion existente entre la gestion en saneamiento y la calidad de vida de los
habitantes en la CC. NN. Quirishari, 2023?.
Procedimiento
Si usled decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):
1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Gestion de saneamiento y su
impacto en la calidad de vida de los habitantes de la CC. NN. Quirishari — Pasco, 2023."

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 0.15 minutos y se
realizara en el local comunal de la CC. NN. Las respuestas al cuestionario o guia de
entrevista seran codificadas usando un numero de identificacién y, por lo tanto, seran
anénimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptaciéon no desea

s INVESTIGA

L)

e UCY



‘T’ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

continuar puede hacerlo sin ningtn problema.

Riesgo (principlo de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion, No recibiré ningin beneficio econémico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.
Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de la investigacion. Los
datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a) (es)
(Apellidos 'y Nombres) Montalvo Flores, Rene Alejandro  email:
rmontalvof@ucvvirtual.edu.pe y Docente asesor (Apellidos y Nombres) Vilchez

Canchari, Juan Marco email: jvilchezca987@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la

investigacion antes mencionada.

..................................................................................

Para garantizar la veracidad del origen de la informacién: en el caso que el consentimiento sea presencial, el encuestado y el
Investigador debe proporclonar. Nombre y firma. En el caso que sea cuestionario virtual, se debe solicitar el correo desde el cual
s0 onvia las respuoestas a ravés de un formulario Google.

* Obligatorio a partir de los 18 aflos (ﬂ[yﬂ
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Anexo 3

Consentimiento Informado (*)
Titulo de la investigacion: Gestién de saneamiento y su impacto en la calidad de vida
de los habitantes de la CC. NN, Quirishari - Pasco, 2023.
Investigador (a) (es): Montalvo Flores Rene Alejandro.
Propésito del estudio
Le invitamos a participar en la investigacién titulada “Gestiéon de saneamiento y su
impaclo en la calidad de vida de los habitantes de la CC. NN. Quirishari — Pasco, 2023,
cuyo objetivo es mejorar la calidad de vida de los habitantes de la CC. NN. de Quirishari.
Esta investigacion es desarrollada por estudiantes (posgrado) de la carrera profesional
de Ingenieria Civil o programa MAESTRIA EN INGENIERIA CIVIL CON MENCION EN
DIRECCION DE EMPRESAS DE LA CONSTRUCCION, de la Universidad César
Vallejo del campus Lima - Norte, aprobado por la autoridad correspondiente de la
Universidad y con el permiso de las autoridades de la CC. NN. Quirishari
Describir el impacto del problema de la investigacion.
¢Relacion existente entre la gestion en saneamiento y la calidad de vida de los
habitantes en la CC. NN. Quirishari, 2023?.
Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):
1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Gestion de saneamiento y su
impacto en la calidad de vida de los habitantes de la CC. NN. Quirishari — Pasco, 2023."

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 0.15 minutos y se
realizara en el local comunal de la CC. NN. Las respuestas al cuestionario o guia de
entrevista seran codificadas usando un nimero de identificacion y, por lo tanto, seran
anénimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea

INVESTIGA
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continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (prnincipio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacién. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran converlirse en beneficio de la salud publica.
Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningln otro propésito fuera de la investigacion. Los
datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a) (es)
(Apellidos 'y Nombres) Montalvo  Flores, Rene  Alejandro  email:

rmontalvof@ucvvirtual.edu.pe y Docente asesor (Apellidos y Nombres) Vilchez

Canchari, Juan Marco email: jvilchezca987@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la

investigacion antes mencionada.

Para garantizar la veracidad del origen de [a informacion: en el caso que el consentimiento sea presencial, ef encuestado y el
investigador debe proporcionar- Nombre y firma. En el caso que sea cuestionario virtual, se debe solicitar ef correo desde el cual

s@ envia las respuestas a raveés de un formulario Google.
A / }S

* Obligatorio a partir de los 18 afos
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Anexo 3

Consentimiento Informado (*)
Titulo de la investigacion: Gestién de saneamiento y su impacto en la calidad de vida
de los habitantes de la CC. NN, Quirishari — Pasco, 2023.
Investigador (a) (es): Montalvo Flores Rene Alejandro.
Propésito del estudio
Le invitamos a participar en la investigacién titulada “Gestiéon de saneamiento y su
impaclo en la calidad de vida de los habitantes de la CC. NN. Quirishari — Pasco, 2023,
cuyo objetivo es mejorar la calidad de vida de los habitantes de la CC. NN. de Quirishari.
Esta investigacion es desarrollada por estudiantes (posgrado) de la carrera profesional
de Ingenieria Civil o programa MAESTRIA EN INGENIERIA CIVIL CON MENCION EN
DIRECCION DE EMPRESAS DE LA CONSTRUCCION, de la Universidad César
Vallejo del campus Lima - Norte, aprobado por la autoridad correspondiente de la
Universidad y con el permiso de las autoridades de la CC. NN. Quirishari
Describir el impacto del problema de la investigacion.
¢Relacion existente entre la gestion en saneamiento y la calidad de vida de los
habitantes en la CC. NN. Quirishari, 2023?.
Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):
1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Gestion de saneamiento y su
impacto en la calidad de vida de los habitantes de la CC. NN. Quirishari — Pasco, 2023."

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 0.15 minutos y se
realizara en el local comunal de la CC. NN. Las respuestas al cuestionario o guia de
entrevista seran codificadas usando un nimero de identificacion y, por lo tanto, seran
anénimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
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continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafo al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ninguin beneficio econdmico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.
Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propésito fuera de la investigacion. Los
datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a) (es)
(Apellidos 'y Nombres) Montalvo Flores, Rene Alejandro email:

rmontalvof@ucvvirtual.edu.pe y Docente asesor (Apellidos y Nombres) Vilchez

Canchari, Juan Marco email: jvilchezca987 @ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la

investigacion antes mencionada.

.................................................................................

Fecha y hora: 14 e novigmbee 92, 00..0Meceees

Para garantizar la veracidad del origen de la informacién. en el caso que el ntimi sea p! ial, el d y;l
investigador debe proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea cuestionario virtual, se debe solicitar el correo desde el cual

se envia las respuestas a lravés de un formulario Google. ‘

* Obligatorio a partir de los 18 afios
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5. EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

ucv
SCUUA 0 FOSTIAADD CARTA DE PRESENTACION

Sefior(a)(ita): Mg. Mori Becerril Tania Adalig
Presente

Asunio:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y asi mismo,
hacer de su conocimiento que, siendo estudiante del Programa de Maestria en Educacion
de la Escuela de Posgrado de la UCV, en la sede LIMA NORTE, ciclo 2023 - II, Grupo A1,
requiero validar los instrumentos con los cuales se fecogera |a informacién necesara para
poder desarrollar mi investigacion y con la sustentaré mis competencias investigativas en
la Experiencia curricular de Disedio y desarrolio de! trabajo de investigacion.

El nombre de mi Variable es gestiéon de saneamiento y calidad de vida, siendo
imprescindible contar con |a aproboaéndedooenmespeddizadosmpoder aplicar los
mstrumentos en mencidn, se ha considerado conveniente recurrir a usted, ante su
connotada expenencia en temas educatives y/o investigacion educativa

El expediente de validacion. que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion
Formato de Validacion,
Centificado de validez de contenido de los instrumentos

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin
antes ag’adecodeporlamfwionwedispemah presante

Atentamente.

D.N.110040815



Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
“gestion de saneamiento y su impacto en la calidad de vida de los habitantes de
la CC.NN. Quirishari — Pasco, 2023". La evaluacién del instrumento es de gran relevancia
para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando al quehacer psicol6gico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez:

Nombre del juez: Mori Becerril Tania Adalid
Grado profesional: Maestria ( X) Doctor ()
Clinica () Social ()

Area de formacion académica:
Educativa ( ) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: |Administracion y educacién

Institucion donde labora: Escuela de Posgrado Universidad Cesar Vallejo

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos ( )
el area: Méasde5afios ( X )
Experiencia en Investigacién Metoddlogo

Psicométrica:
(si corresponde)

2. Proposito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: | Cuestionario de gestion de saneamiento y su impacto en la
calidad de vida de los habitantes de la CC.NN. Quirishari —
Pasco, 2023

Autor: IRe€ne Alejandro Montalvo Flores

Procedencia: Elaboracion propia

Administracion: Cuestionario en formulacion a los dirigentes

Tiempo de aplicacion: 1 semana




Ambito de aplicacién:

CC. NN.

Significacion:

Explicar Como esta compuesta la escala (dimensiones, areas, items por
area, explicacién breve de cuél es el objetivo de medicion)

4. Soporte tedrico (describir en funcion al modelo tedrico)

saneamiento

consumo humano.
- Disposicion sanitaria
de excrementos y orina

- Manejo sanitario de
los residuos sélidos

- Control de la fauna
nociva

Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
- Abastecimiento de Implica un andlisis en el cual se identifican y evaltan los
Gestién de agua parausoy factores de riesgo a la salud, originadas por actitudes y

practicas inadecuadas tanto en el nivel individual como
en la poblacién. Cofepris (2011).

Calidad de vida

-Nivel de satisfaccién
por la calidad del
bienestar

-Nivel de satisfaccién
por la calidad de
funcionalidad

-Nivel de satisfaccién
por ausencia de
enfermedades

Se entiende como un estado mental del usuario que
representa sus respuestas intelectuales, materiales y
emocionales ante el cumplimiento de una necesidad o
deseo de informacién. Hernandez Salazar (2011)

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario gestion de saneamiento y su
impacto en la calidad de vida de los habitantes de la CC.NN. Quirishari — Pasco,
2023 elaborado por Rene Alejandro Montalvo Flores en el afio 2023 De acuerdo con
lossiguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria

Calificacion

Indicador

1. No cumple con el criterio

El item no es claro.




CLARIDAD
El item se
comprende
facilmente, es

decir, su sintactica
y semantica son

. Bajo Nivel

El item requiere bastantes modificaciones o una
modificacion muy grande en el uso de las palabras
de acuerdo con su significado o por laordenacion de
estas.

. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

adecuadas. Bl i | - . - -
" Alto nivel item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacion légica con la dimension.

cumple con el criterio)
HERENCIA . . . . L . .
co ; NC . Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relaciéntangencial/lejana conla
El item tiene . !

acuerdo) dimension.

relacion légica con
la dimensién o
indicador que esta

. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la
dimensién que se esta midiendo.

midiendo.
. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimension que esta midiendo.
- No cumple con el criterio El item puede ser eInmmaQo sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brindesus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:
e Primeradimension: (Abastecimiento de agua para uso y consumo

humano)

o Objetivos de la Dimension: (es identificar la relacion que existe entre el modelo
de gestidén de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la CC. NN.
De Quirishari).




Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Observaciones/

Relevancia Recomendaciones

- Turbidez

- Nivel de acidez
(PH)

- Coliformes

La calidad de agua potable
que usted consume es
buena

4

4

El servicio de
abastecimiento de agua
para uso y consumo que

brinda la municipalidad es
buena

El servicio de agua potable
dentro de su domicilio esta
libre de acidez

El agua que posee se
encuentra libre de
desechos organicos

Hay problemas de
abastecimiento de agua
por temporada, ya sea por
desperfectos o clima

. Segunda dimensién: (Disposicion sanitaria de excrementos y orina)

. Objetivos de la Dimension: (es identificar la relacién que existe entre el
modelo de gestion de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la
CC. NN. De Quirishari).

. - . . . | Observaciones/
Indicadores Item Claridad | Coherencia] Relevancia Recomendaciones
-Tratamiento de El servicio de desagiie en suf4 4 4
aguaresiduales |domijcilio es bueno
-Tratamiento de
aguas grises
-Tratamiento de
agua para el
consumo
La letrina o bafio que cuenta (4 4 4
en su domicilio es el
adecuado
Realiza sus deposiciones de (4 4 4
excretas (heces) en
ambientes pocos transitados
Usa pozo séptico, letrinao (4 4 4
biodigestor como sistema de




desagule en su domicilio

realiza el tratamiento de las
aguas residuales

Usa el sistema de red 4 4
publica para la evacuacion

de excretas (heces)

La Municipalidad distrital 4 4

. Tercera dimension: (Manejo sanitario de los residuos sélidos)

. Obijetivos de la Dimension: (es identificar la relacién que existe entre el
modelo de gestion de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la
CC. NN. De Quirishari).

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

- Residuos organicos
- Residuos
inorganicos

La CC. NN. Cuenta con el
servicio de recojo de basura

La calidad de servicio que
brinda la municipalidad en
limpieza puUblica es eficiente

Es eficiente el manejo de
residuos sélidos en su
domicilio

Se encarga de separar los
residuos organicos que van
a desechar en el sistema de
recojo de basura

Se encarga de reutilizar los
residuos organicos para
abono en su hogar

Se siente satisfecho por la
calidad del manejo sanitario
de los residuos soélidos, que

brinda la municipalidad

. Cuarta dimension: (Control de la fauna nociva)

. Objetivos de la Dimension: (es identificar la relacién que existe entre el
modelo de gestion de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la
CC. NN. De Quirishari).

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

- Condiciones de vidq

Existe problemas con la

- Practicas

fauna nociva, como ratas,

4

4




personales en la
salud

cucarachas, zancudos, etc.,
en su domicilio

La municipalidad realiza
control de fauna nociva en
su barrio o domicilio

Es frecuente el servicio que
brinda la municipalidad en
el control de la fauna nociva

EL control de fauna nociva
en la CC. NN es adecuada

Esté satisfecho por la
calidad de control de la
fauna nociva que brinda la
municipalidad

. Quinta dimension: (Nivel de satisfaccion por la calidad del bienestar)

. Objetivos de la Dimension: (es identificar la relacion que existe entre el
modelo de gestion de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la
CC. NN. De Quirishari).

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

- Funcionamiento
somatico
- Funcionamiento
psiquico

Se siente comodo viviendo
en su CC. NN.

4

4

Se siente satisfecho con
sus vecinos y demas
personas en la CC. NN.

La autoridad de turno
cumple con las
necesidades y exigencias
de la poblacion

En el lugar donde se
encuentra le proporcionan
lo necesario para poder
trabajar y solventarse
econdémicamente

Considera que alcanz6 un
nivel econémico deseado
en su CC. NN.

. Sexta dimension: (Nivel de satisfaccion por la calidad de funcionalidad)

. Objetivos de la Dimension: (es identificar la relacién que existe entre el
modelo de gestion de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la
CC. NN. De Quirishari).




Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

- Integracién y
participacién en la
comunidad

- Apoyo sociales

/Apoya en los trabajos
comunales designado por
la CC. NN.

4

4

Participa en actividades
sociales en su CC. NN.

La Municipalidad distrital
realiza actividades
sociales en la CC. NN.

La Municipalidad distrital
apoya a los pobladores de
la CC. NN. a través de
programas sociales.

/Apoya o dona a las
actividades sociales de su
CC. NN,

. Séptima dimension: (Nivel de satisfaccion por ausencia de
enfermedades)
. Objetivos de la Dimension: (es identificar la relacion que existe entre el

modelo de gestion de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la
CC. NN. De Quirishari).

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

- Actividades fisicas
- Alimentacion sana
- Descanso

Realiza actividad fisica
para mejorar las
condiciones de salud

4

4

La Municipalidad distrital
contribuye con el
desarrollo de proyectos
deportivos

Consume alimentos
nutritivos como pescado,
\verduras, cereales y carne

trabajo suele reposar

minimo 30 min

Descansa en promedio de |4 4
6 a 8 horas diarias para la
regeneracion integral del

cuerpo

Después de cada jornal del4 4




Observaciones (precisar si hay suficiencia): __

La claridad es un nivel alto __
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Mori Becerril Tania Adalid

Especialidad del validador: Mg. En Gestidn del Talento Humano

o e 05.de 12 del 2023
"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Firma ael experto validador

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un
consenso respecto al nUmero de expertos a emplear. Por otra parte, el nimero de jueces que se debe
emplear en un juicio depende del nivel de experticia y de la diversidad del conocimiento. Asi, mientras
Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren
un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindaran una
estimacién confiable de la validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente recomendable
para construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la
validez de un item éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados
en Hyrkas et al. (2003).

Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia.



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf
https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

Resultado

Gradundo Grado o Titulo Institucién
LICENCIADA EN PSICOLOGIA
MORI BECERRIL, TANIA ADALID UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJO
DNI 45281620 Fecha de diploma: 06/05/2014 ey
Modalidad de estudios: -
BACHILLER EN PSICOLOGIA
MORI BECERRIL, TANIA ADALID Fecha de diploma: 28/02/2014 UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJO
DNI 45281620 Modalidad de estudios: - PERU

Fecha matricula: Sininformacion (**)
Fecha egreso: Sin informacicn (*+*)

MORI BECERRIL, TANIA ADALID
DNI 45281620

MAESTRA EN GESTION DEL TALENTO HUMANO

Fecha de diploma: 20/12/17
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 05/01/2014
Fecha eqreso: 30/01/2016

UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJO
PERU
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ESDUELA O POSTGRADO

CARTA DE PRESENTACION

Seflor(a)(ta). Dr. Requis Carbajal Luis Villar
Presente

Asunto.  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos y as| mismo,
hacer de su conocimiento que, siendo estudiante del Programa de Maestria en Educacion
de la Escuela de Posgrado de la UCV., en la sade LIMA NORTE, ciclo 2023 - II, Grupo A1,
requiero validar los instrumentos con los cuales se recogera la informacion necesaria para
poder desarroliar mi investigacion y con la sustentaré mis competencias investigativas en
la Experiencia curricular de Disefio y desarrollo del trabajo de investigacion

El nombre de mi Variable es gestion de saneamiento y calidad de vida siendo
mudwimmrmlawmnadmmda&admpuapoduapﬁwm
Mmmm.ahowwmmmmam.anwm
connotada experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:
- Carta de presentacion.

- Formato de Validacion
- Certificado de validez de contenido de los Instrumentos.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin
amaagmdecodoporlaatendénwedmolapresem.

Atentamente,

L)u =

Rene Alejandro Montalvo Flores
DN 10040818




Evaluacién por juicio de expertos

Respetado jusz: Usted ha sido seleccionado para evaluar &l instrumento
“gestién de saneamlento y su impacto en la calidad de vida de los habitantes de
la CC.NN. Quirishari = Pasco, 2023". La evaluacion del instrumentc es de gran
relevancia para lograr que sea valido v que los resultados obtenidos a partir de éste sean
utilizados eficienternente; aportando al gquehacer psicolégice. Agradecemos su valiosa

colaboracidn.

1. Datos generales del juez:

Nosmibee dol juo: H"I-'-r V}/#?’ &({a ﬁ'uﬁ Cﬁ.ﬂ"& ﬁf(lj
Grado profesional: | Massia ) '

cinka () Soal i)
Area de formacién académica:

Educatva | ) Organizacional [ |

Aresas de exgreriencia protesional ﬂﬂ{ﬂrﬁ{ﬂﬁf Mihﬂﬂﬁﬂiiﬂf)"ﬂﬂf
institucién donde labora: | LA &
Tiempo die experiencia profesional en | 2 a4 afas [ 1 -
oldros: | MasdeSafos | 30 |
Experiencia en Investigacidn Traibajols) psicoméncos realzadosTio
Paicométrica: del estudia reslizads.

{si correspande)

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

- “I;Iunl:-md-a la Pruehe: | uestionario de gestién de saneamiento y su impacto en la
lidad de vida de los habitantes de la CC.NN. Quirishari -
asco, 2023

sutors: FRENE Alejandro Montalvo Flores

Poadie)l




Administracion;

Tiempo de aplicacion: | | S8mana

Ambito de aplicacion

Significacion: | Explicar Como esté compuesta & escala (dimensiones, dreas, items por
#rea, explicacion breve de cual es el objetivo de medicidn)

4. Soporte teérico (describir en funcién al modelo tedrico)

Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)

- Abastecimiento de  (Implica un andlisis en el cual se dentifican y evalian los
Gestidn de agua para uso y factores de nesgo a la salud, onginadas por actitudes y
saneamlento consumo humano, ptacﬁcasmadecuadummel nivol indwvidual como
- Disposicién sanitart en & poblacion. Cofepris (2011).

de excrementos y orina

- Manejo sanitario de
s residucs sélidos

- Control de |a fauna
nociva

Calidad de vida | Nivel de satisfaccion Se entiende como un estado mental del usuario que
por la calidad del representa sus respuestas intelectuales, materiaies y
bienestar emocionales ante el cumplimiento de una necesidad o
| Nivel de satisfaccion deseo de Informacion. Hemandez Salazar (2011)

por la calidad de
funcionalidad

- Nivel de satisfaccion
por ausencia de
enfermedadeos

de Instruccio uez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario gestién de saneamiento y Su
impacto en la calidad de vida de los habitantes de la CC.NN. Quirishari — Pasco,
2023 elaborado por Rene Alejandro Montalvo Flores en el afio 2023 De acuerdo con
lossiguientes indicadores califique cada uno de los items segln corresponda.




] Categoria Calificacion Indicador
1. Mo cumple con e erbena El item no es clara.
CLARIDAD El fem requiare bestanbes modiicaciones o una
El tem 58 |2 Bejo Mvel miediicacidn muy granda an &l uss de tas palabras
) de acuardn con sU significado o por ordenacian da
COMpren e ok
Facimants, =] )
deck, 5U sintdctica Se requiera una modficasan muy sspecifca de
y saménbca son | 3. Moderado fivel TR Uy
e algunas da 1o Emminos dal ilem,
El Hem as clara, Sane semanlica y sinkaxis
4. Alig nival adecuada
1. totaimente en desacuerda (no | E| em na tiene refacan lgica con ka dimensisn
cuimpike con el critania)
COVERENCIA |2 Desacuerdo (bajo nivel o8 | Elftsmn tien una rolackin tangencal ejana conla
El fem beng | i ;
relcidn logica con | e imension
la dimerEadn o -
El ltam tiene una relacion moderada con la
nificador astd | 3 Acverdo {modarads
ko f ol dimensidn que se a5t midendo,
4. Totatments de Acuerda (alio El llem g8 encusnlia estd relacicnads con la
iyl i enaidin g estd madienda,
El dem e s
1. Na cumple con &l eierin S N e
RELEVAMCIA [— — .
Bl ilem es esancial 3. Biajo Mivel El item tieng alguna relevancia, pero oéro fem
o mpartarie, a5 | © pueds estar incluyenda ke que mide d5te
decir debe sar
incluida, 3. Medarada reved El fbem o5 ralabvaments impartange.
4 Alla nivel EIII:ﬂ'nHmrgrmmHTthﬂ-Ehﬂuri'ﬂlih

Limar con delerumants los fems y calficar an wis sscele oo 1 8 4 50 valorecidn, as como
sabeifamns brndesus chearvacknes gue consinkrs pamineis

1 Mo cumple con &l itero

¢ Bajo Kl

3. Moderadn nival

4. AR rived




Dimensiones del instrumento:
« Primera dimension: (Abastecimiento de agua para uso y consumo

humano)

« Objetivos de la Dimensién: (es identificar la relacion que existe entre el
modelo de gestion de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la
CC. NN. De Quirishari).

Indicadores

[tem

Claridad

CohonnclJ Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

- Turbidez
- Nivel de acidez

- Coliformes

La calidad de agua potable
que usted consume es
buena

14

El servicio de
abastecimiento de agua
para uso y consumo gue

brinda la municipalidad es
buena

4

El servicio de agua potable
dentro de su domicilio esta
libre de acidez

y

El agua que posee se
encuentra libre de
desechos organicos

7

Hay problemas de
abastecimiento de agua
por temporada, ya sea por
desperfectos o clima

Y
.
5
5
3

>

2
2R

« Segunda dimensién: (Disposicién sanitaria de excrementos y orina)

«  Objetivos de la Dimension: (es identificar |a relacion que existe entre el
modelo de gestion de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la

CC. NN, De Quirishari).
Indicadores item Claridad Colnumal Relevancia l::'mnc'::m
T [Fo g 7
o oo
Tettds. [ iCko B8 Z‘/ L /
grises '
Tratamiento de
para ol
CONSUMo

L2 lefrina o bafio que cuenta
su domilio es el

!

e
A

7




liza sus deposiciones de
xcretas (heces) en
mbientes pocos transtados

'

lUsa pozo séplico, letrina o
biodigestor como sistemna de
desagie en su domicio

lUsa el sistema de red
pubkca para la evacuacion
de excretas (heces)

7

>

3
2
E

L.a Municspalidad distrital
realiza el tratameento de las
[Ppuas residuales

WA XX

/

/

+  Tercera dimension: (Manejo sanitario de los residuos sélidos)

«  Objetivos de la Dimensidn: (es identificar la relacion que existe entre el
modelo de gestibn de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la
CC. NN. De Quirishari).

Indicadores

Item

CMMI Coherencia

Relevancia Eb“' ""Iln":"

- Residuos organicos

Inorgsnicos

CC. NN. Cuenta con e
vicio de recojo de basural

Y

calidad de servicio que
a la munkicipalidad en
publica es eficiente

J

Es aficiente &l manejo de
rasiduos solidos en su
domacilio

7

encarga de separar los
xUOS Organicos gue van
desechar en & sistema de

da basura

3

encarga de reutilizar ios

08 Organicos para
bono en su hogar

A

Se siente satisfecho por la
calidad del manejo sanitano
de los residuos sdlidos, que
brinda |la municipaidad

ol et IR b 0 RS

4

. Cuarta dimensién: (Control de la fauna nociva)

+  Objetivos de la Dimensidn: (es identificar la relacion que existe entre el
modelo de gestion de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la
CC. NN. De Quirighari).




Indicadores

item

Claridad

Relevancia

aciones/
omendaciones

. Condiclones de vl
- Practicas

="

wste problemas con la
nociva, como ratas,
, Zancudos, efc,
n su domicko

a municipakdad realiza
rol de fauna nociva en
barno o domiciko

e frecuente el servicio que
brinda la municipaidad en
£l control de 1a fauna nociva

L control de fauna nociva
nla CC. NN es adecuads

&
3
5
7

Esta satisfecho por la
calidad de control de ls
fauna nociva que brnda I8
municpalidad

4

W X

*  Quinta dimension: (Nivel de satisfaccion por la calidad del bienestar)

«  Objetivos de la Dimension: (es identificar la relacion que existe entre el
modelo de gestion de saneamiento y la calidad de vida de las personas de |a
CC. NN. De Quirishari).

Indicadores

item

Clldd.d] Coherencia

Relevancia

pheseye.

- Funcionamiento

tico
Funcionamiento
0

Se siente comodo viviendol

r«auOC.NN

slente satisfecho con
Us Vecinos y demés
reonas en la CC. NN,

L2 autondad de tumo
cumple con las
necesidades y exigencias
de ka poblacidn

£n el lugar donde se
ncuentra le proporcionan
Necesano para poder
rabajar y solventarse
Gmicamente

~Z | WY\

sidera que akcanzd un
ivel econdmico deseado

nsuCC. NN

N EENN DN Y

BN

i
g
4/
//
51




. Sexta dimension: (Nivel de satisfaccidn por la calidad de
funcionalidad)

+  Objetivos de la Dimensién: (es identificar la relacién que existe entre el
modelo de gestion de saneamianto v la calidad de vida de las parsonas de la
CC. NN. De Quirishari).

Dbservaciones!
Indicadores item Claridad| Coherencla Relevancia | =N
- Integracién y en los trabajos '
riicipacion en la nales designado por | <7 y Z’
amunidad C NN '5) /
-ﬂ.ﬂ!ﬂ Sitiales _— |
articipa en actvidades J — | <2
ensuCC. NN | 4 $ 1| 2
Municipalidad disirital ; / : 7
actividaes :g / | x,)/
pciales en la CC. NN, |
Municipalidad distrital B
 los pobladorns do ly / 6/
G MM a través de }/
mals sociakes |
o dona a las ) / }/
idades sociakes de su ’:} D, .
C NN, - |
. Séptima dimensidn: (Nivel de satisfaccion por ausencia de
enfermedades)

+  Objetivos de la Dimension: (es identificar la relacién que existe entre el
modelo de gestion de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la

CC. NN. Da Quirighari).

Indicadores item R PR — E"""‘""“‘“"""
ne elevanaia nd

- :;-‘Illﬂﬂlﬂﬂl':nﬂﬁﬂlt Realiza actividad fiskca ' - '

L Alimendas BARE narg n-m'ﬂ rlas ,-*l,. y

r Descanso condiciones de salud / -
La Municipalidad distrital J
condribieye con al /
desamolio de proyeclos .-'l/ j
aportivos /




nutriivoes como pescado,
verduras, careales y came
Descansa en promadio de

A3
potimimernt) | o | &
7 3| Y

CLENED

Después da cada jomal de
frabaje suele reposar
miinima 20 min

; ﬁf&ﬁf’? f:f.{_cé

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ Aplicable d npli-t‘-’?d[ 1

Espacialidad del valldador: ... L 0R8T L 700

IRetinencia: B ilem mmesponde al corneplo kedricn formulads.
iRefovandia: El fem s apmpiada para mpreseniar al componania o
dimensin rspeofica del consinici
Ylaridad; Sa enbends sin diicullad slguna ol enunciado dal flem, &
conoisn, aack ¥ dinesin

Mota: Sufciancia, sa dios silciencia cianda loa fems planbaado //-
son suficienies para madir b dimensitn

.-"-]
)7 %
/ L

/| Firma del Experio validador

Williams v Webb (1954) asl como Pow
consenso respecio al ndmeno de expartos a emplesr. Por of
effiphear en un juici depends del nivel de experticia y de la diversdad del conocimienio, Asl, mieniras
Gabie y Wolf (1693), Grant y Davig (1987), y Lynn {1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren
un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas et al (2003) manifiestan gue 10 expertos brindaran wna
estimacion confable de & valider dé contenido de un instrumanta (cantidad minimamente recomendabla
para construcciones de nuevos instrurnenios]. S un 80 % de los expertos han estado de acusrdo con

|2 validez de un item éste puede ser mcorporado al instrements (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados
an Hyrkas et al (2003).

Ver | hifps ffwww revisigespacios comicited201 7icibed204 7-23. pdl enlne alra bibliograiTa




Resultado

REQUIS CARBAJAL,
LUES VILLAR
DI 040&TEYI

REGISTRO NACIONAL DE
GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIOMALES

Grado o Titula

LICENCIADA EN EDULCACION SECUNDARLA
INGLES=FRANCES

Fecha de diplomas 22/08) 2006
Modalicdod de estudios:

Institucidn

WMV ERSIDAD A KEMAL DAMIEL
ALCEDES CARRION
PERL

REQUIS CARBAJAL,
LUS VILLAR
DMl 040ETEYS

LICENCIADD EM EDUCACION SECUNDARLA
IDPMAaS EX TRANRIERUS INGLES-FRAENCGES

Fecha de diplormaz 311":-5.'2'3-3-5
Modaliclod de estudios:

WMV ERSIDAD A KEMAL DAMIEL
ALCEDES CARRION
PERL

REQUAT CARTLAJAL,
LUES VILLAR
DI 040ETE13

INGENIEROG METALUR=IST A

Fecha de diplormaz DQ.I" 1NesE
Modaliclod de estudios:

UNIVERSIDAD HACKIMAL DAMIEL

PERL

REQUIS CARBAJAL,
LUES VILLAR
DI 040ETE13

INGENIERD DE MINAS

Fecha de diplorma: 06/ 08,2012
Modalickod de estudios:

UNIVERSIDAD HACKIMAL DAMIEL

PERL

REQUIS CARBAJAL,
LUTS VILLAR
DMl 04057813

BACHILLER EN DERECHO Y GIERCLAS POLITIGAS

Fecha de diploma- 2410/202
Modalichod de estudios:

Fecha moatricula: Sin indormaocion (=)
Fecha egreso: Sin informocide (4]

UMIVERSIDAD INCA GARCILASO DE
LA VEGA ASOCIACKIM CIVIL
PERL

REQUAZ CAaRBAJAL,
LUIS VILLAR
DI 0406 TEYD

BACHILLER EN CIEMCILAS
INGEHNIERLA DE METALURGLA

Fecha de diplomea: 21/10/1998
Modaliclod de estudios:

Fecha muoalricula: Sin indormaoacian [(*0)
Fecha egresa: Sin inlormocion (2]

UMIVERSIDAD NASKNMAL DAMIEL
ALCIDES CARRION
PERL

REQUIS CARBAJAL,
LUES VILLAR
DM 0406 TEYI

BACHILLER EN GIENGIAS DE LA BV C AN

Fecha de diplorma: 28 |"3-.E_|'2I:ll:lﬂ
Modalidod de estudios:

Fecha matricuba: Sin informacion (=)
Fecha egresa: Sin informocion (29%)

UNIVERSIDAD MACIOMAL DAMIEL
ALCIDES CARRION
PERL

REQUIS CARBAJAL,
LUES VILLAR
DI 040ETEN

BACHILLER EN CIENCIAS INGENIERLA DE MINAS

Fecha de diplomac 1812/2009
Modalickod de estudios:

Fecha muolricuba: Sin indormaocian (2]
Fecha egresa: Sin inlormocian (**)

UMIVERSIDAD NACKMAL DAMIEL
ALCIDES CARRION
PERL




MAESTRO EN CIENCIAS MENCION INGEMNIER LA

METALURGICA

REQUIS CARBAJAL, UNIVERSHDAD HACHFMAL DANIEL
LTS WILLAE Feci de diplnrrlu:]-ﬂ-.':lﬂ.lliﬂ'-d- mmm
OGNl 040ETELY Modalidod de estudios: pERL
Fecha malriculo: Sin indormacion (=)
Fecha egresa Sin infoermocion (***)
BACHILLER ENH INGEMIERLA IV EL
. UNIVERSIDAD
REQUIS CARBAJAL, Fecha de diplomo: 30/0a16 ALAS PERUAMAS
LS VILLAR Modalidod de estudios: S.A
DNl D40ETE13 PERL
Fecha mualricula: Sin informacion [(*==)
Fecha egresa Sin infoermocion (***)
INGENIERD CIWIL
REQUIS CARBAJAL, UNIVERSIDAD ALAS PERUAMNAS
LS WILLAR AL
DMl 040ETELY Fecha de diplomea: 11/ 0218 PEGL
Modalicddod de estudios: PRESEMNCLIAL
LG TOR EM: CIENCGLAS DE LA EDHUG &G HIMN
REQUIS CARBAJAL, Fecha de diploma: 30/03/22 UNIVERSHDAD HACHFMAL DANIEL
LS VILLAR Modalicdod de estudios: PRESENCLAL ALCIDES CARRION
DNl D40ETE13 PERL
Fecha matrcula: 16/ 06/201
Fecha egreso: 06 0B/ 2004
GRADO ACADEMICO BE HF.Ei.'.'i TER EN
INGEMIER]A CIVIL
Fecha de Diplormea: 24/ 08,2008
Tiey:
REQUIS CARBAJAL, s RECORNOC ENTO UNIVERSIDAD RUSA DE LA
LUES VILLAR AMISTAD DE LOS PUEBLOS
DNI 04067813 Fecha de Resolucion de RUSIA
Reconocimiento: 04032020
Modalidad de estudios:
Dwracion de estudios:
L |

[***] Lo foita de informacian de este compo, no invalwcro por si misma wn emar o la involidez de 1o irecripcicn del
grodo yfo titula, puesta que, o ko fecha de su registro, no ero cbligatonio declorar dicha infarmacicn. sin perjuicia

de ko senalado, de requenr manyor detalle, pueds contactamos a nuesiro centrol teletoniconl 50024930, de lunes a
wiernes, de Ml om o4l pem




ESCURLA DF AOSIRADO CARTA DE PRESENTACION

Sefor(a)(ta) Dr. Rejas de la Pefa Aldo Fernando
Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

poder desarrollar mi investigacion y con la sustentaré mis competencias investigativas en
la Experiencia curricular de Disefio y desarrolio del trabajo de investigacion

El nombre de mi Variable es: gestion de saneamiento y calidad de vida, siendo
umrosdndiuecomarcmhaprobadmdodmcspeddizﬁospmpodaamm
im(mmmenmenuon.sehaoonsiduadooonvcﬁememausted.aMasu
connotada experiencia en temas educativos y/o investigacién educativa.

El expediente de validacion, que le hacemos legar contiene:

- Carta de presentacion
- Formato de Validacion.
- Centificado de validez de contenido de los Instrumentos.

Ewmandohnusenunﬁemosdemmmymmonmodespdodewod.man
magmdmﬂepahatenaonwemuamme.

Atentamente.
L), 5

Rene Alejandro Montalvo Flores
D N.1 10040819




6.

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
“gestion de saneamiento y su impacto en la calidad de vida de los habitantes de
la CC.NN. Quirishari — Pasco, 2023". La evaluacién del instrumento es de gran relevancia
para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando al quehacer psicol6gico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

Datos generales del juez:
Nombre del juez: Dr. Aldo Fernando Rejas de la Pefia
Grado profesional: Maestria ( ) Doctor (X)
Clinica () Social (X)
Area de formacion académica:
Educativa ( X) Organizacional ()
Areas de experiencia profesional: | Educacion, Administracion y metodologia
Institucién donde labora: [Escuela de posgrado de la UCV
Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos ()
el area: Mas de 5 afios ( X)
Experiencia en Investigacién
Psicométrica: |Docente y asesor de tesis.
(si corresponde)
7. Proposito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
8. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

Cuestionario de gestion de saneamiento y su impacto en la
calidad de vida de los habitantes de la CC.NN. Quirishari —
Pasco, 2023

Autora:

Rene Alejandro Montalvo Flores

Procedencia:

Administracion:

Tiempo de aplicacion:

1 semana




Ambito de aplicacién:

Significacion:

Explicar Como esta compuesta la escala (dimensiones, areas, items por
area, explicacién breve de cuél es el objetivo de medicion)

9. Soporte tedrico (describir en funcién al modelo tedrico)

10.

Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
- Abastecimiento de Implica un andlisis en el cual se identifican y evaltan los
Gestién de agua parausoy factores de riesgo a la salud, originadas por actitudes y

saneamiento

consumo humano.
- Disposicion sanitaria
de excrementos y orina

- Manejo sanitario de
los residuos sélidos

- Control de la fauna
nociva

practicas inadecuadas tanto en el nivel individual como
en la poblacién. Cofepris (2011).

Calidad de vida

-Nivel de satisfaccién
por la calidad del
bienestar

-Nivel de satisfaccién
por la calidad de
funcionalidad

-Nivel de satisfaccién
por ausencia de
enfermedades

Se entiende como un estado mental del usuario que
representa sus respuestas intelectuales, materiales y
emocionales ante el cumplimiento de una necesidad o
deseo de informacién. Hernandez Salazar (2011)

Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario gestion de saneamiento y su
impacto en la calidad de vida de los habitantes de la CC.NN. Quirishari — Pasco,
2023 elaborado por Rene Alejandro Montalvo Flores en el afio 2023 De acuerdo con
lossiguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria

Calificacion

Indicador

1. No cumple con el criterio

El item no es claro.




CLARIDAD
El item se
comprende
facilmente, es

decir, su sintactica
y semantica son

. Bajo Nivel

El item requiere bastantes modificaciones o una
modificacion muy grande en el uso de las palabras
de acuerdo con su significado o por laordenacion de
estas.

. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

adecuadas. Bl i | - . - -
" Alto nivel item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacion légica con la dimension.

cumple con el criterio)
HERENCIA . . . . L . .
co ; NC . Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relaciéntangencial/lejana conla
El item tiene . -

acuerdo) dimension.

relacion légica con
la dimensién o
indicador que esta

. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la
dimensién que se esta midiendo.

midiendo.
. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimension que esta midiendo.
- No cumple con el criterio El item puede ser eInmmaQo sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brindesus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:
e Primeradimension: (Abastecimiento de agua para uso y consumo

humano)

o Objetivos de la Dimension: (es identificar la relacion que existe entre el modelo
de gestidén de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la CC. NN.
De Quirishari).




Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

- Turbidez

- Nivel de acidez
(PH)

- Coliformes

1.-La calidad de agua
potable que usted consume
es buena

2.-El servicio de
abastecimiento de agua
para uso y consumo que
brinda la municipalidad es
buena

3.-El servicio de agua

potable dentro de su

domicilio esté libre de
acidez

4.-El agua que posee se
encuentra libre de
desechos organicos

5.-Hay problemas de
abastecimiento de agua
por temporada, ya sea por
desperfectos o clima

. Segunda dimensién: (Disposicion sanitaria de excrementos y orina)

. Objetivos de la Dimension: (es identificar la relacion que existe entre el
modelo de gestion de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la
CC. NN. De Quirishari).

Observaciones/

Indicadores Item Claridad | Coherencia|] Relevancia Recomendaciones
-Tratamiento de 6.- El servicio de desagiie en
aguaresiduales g domicilio es bueno
-Tratamiento de
aguas grises 4 4 4
-Tratamiento de
agua para el
consumo
7.-La letrina o bafio que
cuenta en su domicilio es el 4 4 4
adecuado
8.-Realiza sus deposiciones
de excretas (heces) en 4 4 4
ambientes pocos transitados
9.-Usa pozo séptico, letrina o
biodigestor como sistema de 3 4 4
desagie en su domicilio
10.-Usa el sistema de red 4 4 4

publica para la evacuacion




de excretas (heces)

11.-La Municipalidad distrital
realiza el tratamiento de las

aguas residuales

. Tercera dimension: (Manejo sanitario de los residuos sélidos)

. Obijetivos de la Dimension: (es identificar la relacién que existe entre el
modelo de gestion de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la
CC. NN. De Quirishari).

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

- Residuos orgénicos|12.-La CC. NN. Cuenta con

- Residuos
inorganicos

el servicio de recojo de
basura

13.-La calidad de servicio
gue brinda la municipalidad
en limpieza publica es
eficiente

14.-Es eficiente el manejo
de residuos solidos en su
domicilio

15.-Se encarga de separar
los residuos orgénicos que
van a desechar en el
sistema de recojo de basural

16.-Se encarga de reutilizar
los residuos orgénicos para
abono en su hogar

17.-Se siente satisfecho por
la calidad del manejo
sanitario de los residuos
sélidos, que brinda la

municipalidad

Cuestionario de calidad de vida

Primera dimension: (Salud fisica )
. Objetivos de la Dimension: (es identificar la relacién que existe entre el

modelo de gestion de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la

CC. NN. De Quirishari).

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones




- Funcionamiento
soméatico
- Funcionamiento
psiquico

1.-Se siente coOmodo
\viviendo en su CC. NN.

2.-Se siente satisfecho con
sus vecinos y demas
personas en la CC. NN.

3.-La autoridad de turno
cumple con las
necesidades y exigencias
de la poblacion

4.-En el lugar donde se
encuentra le proporcionan
lo necesario para poder
trabajar y solventarse
econémicamente

5.-Considera que alcanz6
un nivel econémico

deseado en su CC. NN.

. Segunda dimensién: (salud social)

. Objetivos de la Dimension: (es identificar la relacion que existe entre el
modelo de gestion de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la
CC. NN. De Quirishari).

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

- Integracion y
participacién en la
comunidad

- Apoyo sociales

6.-Apoya en los trabajos
comunales desighado por
la CC. NN.

7.-Participa en actividades
sociales en su CC. NN.

8.-La Municipalidad
distrital realiza actividades
sociales en la CC. NN.

9.-La Municipalidad
distrital apoya a los
pobladores de la CC. NN.
a través de programas
sociales.

10.-Apoya o dona a las
actividades sociales de su

CC. NN.

Tercera dimension: (Salud psicolégica)

. Objetivos de la Dimension: (es identificar la relacién que existe entre el
modelo de gestion de saneamiento y la calidad de vida de las personas de la
CC. NN. De Quirishari).




Observaciones/

Indicadores item Claridad| Coherencia| Relevancia .
Recomendaciones

- Aqtividadgs’ fisicas [11.-Realiza actividad fisica
- Alimentacion sana  |para mejorar las 4 4 3
- Descanso condiciones de salud

12.-La Municipalidad
distrital contribuye con el

3 4 4
desarrollo de proyectos
deportivos

13.-Consume alimentos
nutritivos como pescado, 4 4 4
\verduras, cereales y carne

14.-Descansa en promedio
de 6 a 8 horas diarias para
la regeneracion integral del
cuerpo

15.-Después de cada
jornal de trabajo suele 4 3 4
reposar minimo 30 min

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay
Suficiencia

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Rejas de la Pefia Aldo Fernando.
Especialidad del validador: Metodélogo, educacion y administracion.

06 de diciembre del 2023

TPertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

Firma del Experto validador

veimwno y vvewn \auuy aor wurn0 Powell (2003), mencionan que no existe un
consenso respecto al nUmero de expertos a emplear. Por otra parte, el nimero de jueces que se debe
emplear en un juicio depende del nivel de experticia y de la diversidad del conocimiento. Asi, mientras
Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren
un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindaran una
estimacién confiable de la validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente recomendable
para construcciones de nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la
validez de un item éste puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados
en Hyrkas et al. (2003).
Ver : https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia.
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8. DATOS RECOPILADOS

Anexo 5. Base de datos

Base de datos de gestién de saneamiento

Gl G2 G3 G4 G5 G6 G7 G8 G9 GO Gll Gl2 GI3

GDT
55
49

GD2 GD3

GD1

G14 G15 G16 G17

ID

22

20
19
20
20
21

13
13
19
20
18

17
17
23

56
63

53

14
13
21

33
57
51

11
16

21

20
14
13
16
17
19
18
14
19
18
19
17
17
17

16
19
18
15
16
23

53

21

50
51

16
19
19
21

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

54
62
54
55
60
58
57
52
52
33
55
51

19
20
22
20

21

16
20
19
21

19
17
16
14
20

18
19
11
16
17
19

19
18
19

22
23
24

16
16

54



57
54
32
53

19
17
10
17

21

17
17
11
16

25
26
27
28

20
11
20



Base de datos calidad de vida

CD3 CvT

Ci3 Ci4 C15 CD1 CD2

C12

Cc2 C3 C4 G5 ce C7 (8 c9 C10 c11

c1

ID

42

17

13

12
10
13
14
12
10
13
10
12
10
12
12
13
15

28
43

16
17
15
11
17
16
15
11
15
17
17
17
10
16
17
16
16
17
16
17
16
17
16
16

14
13
13
11
14
14
13

44
40
32
44
40
40
29
40
43

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

13
14
14
15
11
12
14
16
14
13
14
15
12
14
16
14

44
47

30
41

13
13
16
13
14
10
16
13
13
16
13

44
48

43

44
40
48

22
23
24
25
26

41

44
48

43



27
28

17

14

11
17

28
48



