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RESUMEN 

En la actualidad la educación propone formas eficaces para alcanzar logros 

que faciliten el aprendizaje en los estudiantes, la presente tesis denominada 

Prácticas pedagógicas inclusivas en el aprendizaje significativo de estudiantes de 

secundaria de una Unidad Educativa de Ecuador, 2023. Tuvo como objetivo 

demostrar que el aprendizaje significativo de los estudiantes mejora con la 

aplicación de metodologías didácticas y estrategias aplicadas por los docentes para 

contribuir con el desarrollo de habilidades cognitivas y socioemocionales a través 

actividades aplicadas en contextos reales fundamentadas en la toma de decisiones 

para resolver problemáticas específicas.  

Esta investigación fue de tipo aplicada con un enfoque cuantitativo y un 

diseño cuasi-experimental con una muestra es de 24 estudiantes de secundaria de 

una Unidad Educativa de Ecuador a los que se aplicó un cuestionario de 25 

preguntas a dos grupos, uno denominado control y otro experimental, fue de tipo 

probabilístico con características similares. Los resultados permitieron comprobar 

la hipótesis de la investigación, la confiabilidad del Alfa de Cronbach fue de 0,88 y 

la prueba U de Mann Whitney constató la viabilidad y aceptabilidad de la Propuesta 

de Prácticas Pedagógicas Inclusivas iniciando con un resultado en el Pre test de 

39,50 % y en el Pos test el 62,92%.  

Los docentes logran fortalecer la autoestima de los estudiantes con la 

aplicación de estrategias innovadoras e inclusivas al recibir talleres sobre prácticas 

pedagógicas inclusivas que aportan al trabajo colaborativo para potenciar la 

capacidad cognitiva en los estudiantes y a través de la metacognición fortalecer el 

pensamiento crítico y creativo, promueve en los estudiantes la transferencia de los 

conocimientos al aplicarlo en su vida y evidencia aprendizajes duraderos. 

Palabras clave: Prácticas pedagógicas, inclusión educativa, aprendizaje 

significativo. 
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ABSTRACT 

Currently, education proposes effective ways to achieve achievements that 

facilitate learning in students, the present thesis called Inclusive pedagogical 

practices in the significant learning of high school students of an Educational Unit of 

Ecuador, 2023. Aimed to demonstrate that the significant learning of students 

improves with the application of didactic methodologies and strategies applied by 

teachers to contribute to the development of cognitive and socioemotional skills 

through activities applied in real contexts based on decision making to solve specific 

problems.  

This research was applied with a quantitative approach and a quasi-

experimental design with a sample of 24 high school students from an Educational 

Unit in Ecuador to whom a 25-question questionnaire was applied to two groups, 

one called control and the other experimental group was probabilistic with similar 

characteristics. The results allowed to prove the hypothesis of the research, the 

reliability of Cronbach's Alpha was 0.88 and the Mann Whitney U test confirmed the 

viability and acceptability of the Proposal of Inclusive Pedagogical Practices starting 

with a result in the Pre test of 39.50% and in the Post test 62,92%.  

Teachers are able to strengthen the self-esteem of students with the 

application of innovative and inclusive strategies by receiving workshops on 

inclusive pedagogical practices that contribute to collaborative work to enhance the 

cognitive capacity of students and through metacognition strengthen critical and 

creative thinking, promoting in students the transfer of knowledge to apply it in their 

lives and evidence of lasting learning. 

Keywords: Pedagogical practices, educational inclusion, meaningful learning.


