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RESUMEN 

El presente estudio tuvo como objetivo determinar si existe relación significativa 

entre las conductas disruptivas y el logro de aprendizaje en estudiantes de inicial 

de una Institución Educativa Pública, Ica – 2023. Se desarrolló una investigación 

de tipo básica, de diseño no experimental correlacional, con una muestra de 70 

estudiantes de 5 años. Los resultados para la variable conductas disruptivas fueron 

que el 67.1% de estudiantes, manifestó un nivel bueno lo que significa poca o 

ninguna conducta disruptiva en el salón, mientras que el 20.0% de alumnos 

manifestó un nivel regular y el 12.9% de niños demostró un nivel alto de conductas 

disruptivas. Los resultados para la variable logro de aprendizaje fueron que el 

34,3% de estudiantes se encuentra con un "Aprendizaje en inicio “, mientras que, 

el 31,4% de estudiantes se encuentra en un “Aprendizaje en proceso” y un 34,3% 

se encuentra con un "Logro esperado" de aprendizaje. La conclusión fue que las 

conductas disruptivas se relacionan significativamente con el logro de aprendizaje 

en niños de 5 años de una institución pública de la provincia de Ica – 2023, siendo 

una correlación negativa moderada, con un coeficiente rho de -0.523. (Rho: -0.523 

y p<0.005) 

 

Palabras clave: Conductas disruptivas, logros, aprendizaje. 
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ABSTRACT 

The objective of this study was to determine if there is a significant relationship 

between disruptive behaviors and learning achievement in elementary students of 

a Public Educational Institution, Ica - 2023. A basic type of research was developed, 

with a non-experimental correlational design, with a sample of 70 5-year-old 

students. The results for the disruptive behavior variable were that 67.1% of 

students showed a good level, which means little or no disruptive behavior in the 

classroom, while 20.0% of students showed a regular level and 12.9% of children 

showed a high level of disruptive behaviors. The results for the learning 

achievement variable were that 34.3% of students are in "Learning in the beginning", 

while 31.4% of students are in "Learning in process" and 34. 3% have an "Expected 

achievement" of learning. The conclusion was that disruptive behaviors are 

significantly related to learning achievement in 5-year-old children of a public 

institution in the province of Ica - 2023, with a moderate negative correlation with a 

rho coefficient of -0.523 (Rho: -0.523 and p<0.005) 

Keywords: Disruptive behaviors, achievements, learning. 
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I. INTRODUCCIÓN 

A nivel internacional el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF] 

(2022), a través del representante de la salud y desarrollo infantil temprano 

Fernando Gonzales, manifiesta que se está presentando una transición en las 

estrategias de crianza, desde las prácticas violentas y castigo físico hacia la 

comunicación y reflexión; sin embargo, sostiene que la nueva generación de padres 

y madres no encuentra herramientas para ejercer una crianza positiva, por lo que 

están en un punto intermedio entre disciplinas punitivas, que repercuten 

negativamente en el vínculo afectivo y desarrollo socioemocional del menor, y 

disciplinas permisivas, en donde no hay consecuencias ante conductas disruptivas. 

Dicha transición representa un desequilibrio respecto a la forma de regulación de 

la conducta, lo que deja a los menores sin una estructura para el desarrollo 

socioemocional y de su autonomía.  

UNICEF (2019) inicia una estrategia de educación que se desarrollará entre 

los años del 2019 al 2030, basándose en la brecha que se halla en los niveles de 

aprendizaje de los sistemas educativos, los cuales son afectados por las 

comunidades y la economía del país; por lo tanto, la crisis del aprendizaje es la 

principal rivalidad que afronta el mundo al momento de entrenar a niños y jóvenes 

para la vida, el trabajo y la ciudadanía activa. Las estadísticas plasmadas en la 

estrategia de la UNICEF revelan que, al ritmo actual de aprendizaje, para el año 

2030 se tendrán un aproximado de 1 400 millones de escolares provenientes de 

países con ingresos económicos medios y bajos, de este número 420 millones de 

niños no lograran alcanzar obtener las habilidades básicas para la infancia en su 

interacción con sus pares.  

En Latinoamérica Zambrano et al. (2021) en Ecuador realizaron un estudio 

de investigación sobre conductas disruptivas teniendo como resultado que el mayor 

porcentaje de estos comportamientos se manifiesta en los niños del sexo masculino 

y se evidencio mayor prevalencia a la edad de los 4 años. A nivel nacional según el 

Instituto nacional para la evaluación de la educación (2018) evidenció que los retos 

y logros de aprendizaje miran más allá de los factores escolares; refiriendo que los 

dispositivos pedagógicos son relevantes pero que en caso la institución no los tenga 

se debe de diseñar estrategias para desarrollar capacidades. 
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 La revista Iberoamericana de psicología de Ecuador (2020) manifiesta que 

en la actualidad frecuentemente encontramos problemas relacionados con la 

integración de los alumnos a la institución educativa, produciéndose procesos de 

inadaptación que pueden ser evidenciados en cada nivel de educación; 

manifestándose en conductas disruptivas que están en oposición a los límites, 

normas y comportamientos que toda sociedad determina para vivir en armonía. En 

el entorno educativo es cada vez más preocupante, pues llega afectar no solo a los 

alumnos sino también a la comunidad educativa, específicamente a los encargados 

de desarrollar los procesos de enseñanza aprendizaje. 

 En Perú, Paro y Samanez (2019) realizaron un estudio sobre las conductas 

disruptivas y su incidencia en el aprendizaje, como resultados que obtuvo la 

correlación significativa pero inversa de las variables, observándose que el 23.81% 

acosa a sus compañeros, el 33,33% de los estudiantes se comparte mal, el 19,05% 

destruye o dañar con intención bienes ajenos y el 23,81% tiende a maltratar a los 

animales; en general se tiene que la conducta disruptiva se presenta en niños de 5 

años en un 25%. Respecto a la variable rendimiento educativo se tiene que el 

28.57% tiene rendimiento bajo, coincidiendo con el porcentaje de niños con 

conductas disruptivas.  

En una institución pública de la ciudad de Ica que fue seleccionada para 

realizar la investigación se ha identificado ciertas conductas disruptivas en los niños 

de 5 años como: falta de respeto a la docente, levantarse continuamente de su 

asiento y salirse del salón; así también no colaborar con el orden cuidado de los 

juguetes y materiales del aula, agresiones verbales entre compañeros como 

insultos y en algunas oportunidades agresiones físicas como mordidas, patadas y 

empujones ocasionando la distracción de sus compañeros, este comportamiento 

afecta el normal desarrollo del proceso enseñanza – aprendizaje, la convivencia 

entre docentes ,alumnos y demás miembros de la institución. Por otro lado, se 

advierte la dificultad que estos niños también presentan problemas en el logro de 

aprendizajes. 

Como problema general, se busca responder: ¿Cuál es la relación entre las 

conductas disruptivas y el logro de aprendizaje en estudiantes de inicial de una 
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Institución Educativa Pública, Ica – 2023?; para las interrogantes específicas, ¿Cuál 

es la relación entre las dimensiones conductas disruptivas motrices, verbales y 

agresivas frente al logro de aprendizaje en estudiantes de una Institución Educativa 

Pública, Ica – 2023? 

La presente indagación tiene como justificación teórica aportar conocimiento 

sobre las variables de investigación, estableciendo la correlación entre las 

conductas disruptivas de los niños de inicial y los logros de aprendizaje en la 

institución educativa. Respecto a la justificación práctica, esta tesis se realiza 

porque existe la necesidad de mejorar las competencias que desarrollan los niños; 

por lo tanto, los padres de familia, tutores, y docentes podrán recibir la orientación 

y retroalimentación necesaria en provecho de los estudiantes y un clima social 

familiar adecuado. En tanto a la justificación metodológica, se basa en generar 

resultados estadísticos a través de la aplicación de instrumentos validados, los 

cuales muestran las brechas que se deben de cubrir; estas estadísticas 

encontradas pueden ser bases para próximas investigaciones como programas 

educativos o implementación de estrategias en la institución.  

Como objetivo general, se propone, determinar la relación entre las 

conductas disruptivas y el logro de aprendizaje en estudiantes de inicial de una 

Institución Educativa Pública, Ica – 2023; en los objetivos específicos, se buscó 

determinar la relación entre las dimensiones conductas disruptivas motrices, 

verbales y el agresivas frente logro de aprendizaje en estudiantes de inicial de una 

Institución Educativa Pública, Ica – 2023. 

Como hipótesis general, se propone que, existe relación significativa las 

conductas disruptivas y el logro de aprendizaje en estudiantes de inicial de una 

Institución Educativa Pública, Ica – 2023; sobre las hipótesis específicas, se 

propuso que, existe relación significativa entre las dimensiones conductas 

disruptivas motrices, verbales y agresivas frente al logro de aprendizaje en 

estudiantes de inicial de una Institución Educativa Pública, Ica – 2023. 
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II. MARCO TEÓRICO 

En el plano internacional, Parra y Pizarro (2022) en Colombia, tuvieron como 

propósito de determinar la incidencia del comportamiento disruptivo en el 

rendimiento académico; la metodología fue correlacional, el diseño no 

experimental, transaccional. Los resultados fueron que el 50% de disrupción es por 

amenaza de los compañeros, el 40% tiene inseguridad, las burlas se presentan en 

un 30%, el acoso en un 20% y en el 15% se dan agresiones físicas. Se concluye 

que los comportamientos disruptivos afectan el clima del aula e impiden el normal 

desarrollo en el proceso académico. 

 

Hernández et al. (2020) en Costa Rica, quienes tuvieron como finalidad 

analizar la correlación entre la inteligencia emocional y el nivel de aprendizajes. El 

método fue correlacional, deductivo con un diseño no experimental. Obteniendo 

como resultado que, en la primera etapa, el 38,71% de los niños lograron logros 

académicos bajos, el 16,13% de los niños lograron logros académicos básicos y el 

45,16% de los niños lograron logros educativos altos. La conclusión es que se ha 

demostrado que la inteligencia emocional afecta el desempeño académico de los 

alumnos y cómo afecta a los estudiantes académicamente y en la vida cotidiana, 

tanto positiva como negativamente.  

Haro et al. (2023) en Ecuador, realizaron una investigación cuyo objetivo fue 

examinar las conductas disruptivas tiene relación con el desempeño académico en 

337 alumnos de una unidad educativa, la metodología que se empleó fue 

cuantitativa, de corte transversal y correlacional. Producto de ello se evidencia que 

las conductas disruptivas en los estudiantes es una manifestación que altera en las 

tareas rutinarias de la clase, por lo que el 45% manifestó estar de acuerdo en recibir 

una sanción, el 35 % está totalmente de acuerdo, el 10% ni de acuerdo ni en 

desacuerdo y el 5% en desacuerdo y el otro 5% igual en total desacuerdo. Por lo 

que se concluye que las conductas más usuales en los estudiantes es conversar 

en clase, hacer bulla, poner sobre nombres, golpear las bancas, escupir y etc.; todo 

ello incide en el desempeño académico.  

López (2023) en Ecuador, cuyo objetivo fue determinar la correlación entre 

estilos de crianza en familias y conductas disruptivas en niños, donde participaron 

49, su metodología empleada fue de tipo cuantitativa, de corte transversal 
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correlacional, los resultados evidenciaron que predomina el estilo autoritario y 

mantienen una asociación significativa entre fenómenos. Concluyendo que sí existe 

una correlación entre los estilos de crianza y las conductas disruptivas en niños.  

Diaz (2020) en Colombia, buscó identificar la correlación entre conducta 

disruptiva y estilo de crianza en niños (3 a 5 años). Su marco metodológico 

correlacional y no-experimental, con 92 padres de familia y sus hijos. Se presentan 

conductas agresivas en el 30.46%, problemas de atención en el 35.88% y 

problemas de conducta en el 8.13%. Conclusiones: Se encontraron correlaciones 

negativas moderadas entre las variables de apoyo satisfacción parental, autonomía 

en la disciplina y problemas de conducta y trastornos internos y externos. 

Dentro de las investigaciones nacionales que sustentan el proyecto de 

investigación tenemos a:  

Por lo tanto, Rafael (2022) quien realizó un estudio con el fin de evaluar cómo 

las conductas disruptivas afectan el logro de aprendizajes en niños de un centro 

educativo inicial. La investigación se caracterizó por ser de tipo básica y adoptar un 

enfoque cuantitativo. El tipo de estudio fue correlacional y el diseño no experimental 

de tipo transversal. Se abordaron 60 estudiantes de 5 años de educación inicial, 

utilizando un muestreo censal. Como técnica de recolección se empleó la 

observación; como herramientas, la ficha de observación y la escala de apreciación. 

Los resultados descriptivos indicaron que un alto porcentaje (38,3%) de los niños 

presentaron conductas disruptivas y un 40% alcanzó niveles iniciales de 

aprendizaje. Se concluye que existe una significativa influencia negativa entre las 

variables estudiadas (Rho: -0.972 y p-valor: 0.00). 

Laura y Salinas (2022) en su estudio buscaron examinar la correlación entre 

la educación socioemocional y el desarrollo del aprendizaje en estudiantes de 5 

años de la etapa de educación primaria de instituciones de educación primaria de 

Karabamba Apurimak. El método fue un diseño correlacional transversal 

descriptivo. Los resultados evidenciaron que el 16% de los estudiantes se 

encontraban en las etapas iniciales de logro académico, el 52% estaba aprendiendo 

y el 32% había alcanzado el logro. La conclusión fue que una existe relación de 

manera directa y con un nivel moderado entre valores y el desempeño académico 

de los niños de 5 años en la institución inicial. 
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Alvarado (2020) en su investigación tuvo como propósito establecer si existe 

correlación entre la autoestima y los logros de aprendizaje en el área de personal 

social en los estudiantes de 5 años en Pucallpa.  El método fue un diseño 

correlacional, corte transversal descriptivo. Los resultados mostraron que el 

rendimiento académico inició en 0%, aumentó de 27,3% a 72,7% durante el 

proceso. Se concluyó que en la institución de educación primaria Amadeus no. En 

el ámbito social personal de 438 niños de cinco años, y se evidencio que no existe 

una relación significativa entre el rendimiento académico y la autoestima. 

Paro y Samanez (2019) en su investigación tuvieron como finalidad 

determinar la asociación entre el rendimiento académico y las conductas disruptivas 

en niños de 5 años de un colegio del distrito de Santiago. La metodología fue 

correlacional, de tipo básica, con un diseño no-experimental, transversal. Los 

resultados indicaron que el 28.57% nunca presenta conductas disruptivas, el 

23.81% algunas veces, el 23.81% casi siempre y el 23.81% siempre presenta 

conductas disruptivas.  

Bacilo (2018) buscó identificar la correlación entre la dinámica familiar y las 

conductas inadecuadas en los niños de una institución de Chimbote. Universidad 

San Pedro. La metodología fue no experimental, observacional y descriptiva. El 

61% se encontraron conductas inadecuadas en el aula lo cual se considera un nivel 

alto, en el 36% se encontró nivel medio y en el 3% tuvo nivel bajo de conductas 

inadecuadas en el aula. La conclusión fue que existe correlación moderada entre 

las conductas disruptivas y la dinámica familiar de los estudiantes de 5 años de la 

Institución Educativa. 

Carrillo y García (2020) abordó el clima escolar y los logros de aprendizaje 

de una institución educativa de Arequipa 2019, busca establecer la relación entre 

las variables. El estudio es correlacional, descriptivo y cuantitativo. Como 

instrumento se empleó la Escala de clima de aula y el registro de notas facilitado 

por MINEDU, su muestra fue de 100 alumnos; como resultado ubicamos en el nivel 

regular con 70% al clima escolar mientras que el logro de aprendizaje presenta 

notas aprobatorias de los alumnos, empleando Rho de Spearman se determinó una 

asociación significativa entre las variables.  

La variable, conducta disruptiva se respalda por las teorías y desde el 

enfoque epistemológico: 
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Según la teoría de Kanter; el comportamiento del ser humano no puede 

estudiarse de forma aislada; para realizar un análisis del comportamiento es 

necesario considerar su interacción con el medio ambiente. Kanter se refiere a esta 

relación cuando habla de interacción psicológica. Que tienen diferentes 

propiedades: variables, modificadas, diferenciadas, integradoras, realizadas e 

inhibidas porque estas interacciones son históricas y resultan de los encuentros 

diarios del individuo con el entorno. Este teórico del comportamiento sostiene que 

el comportamiento cambia en función a cómo el individuo interactúa con su entorno; 

aquí recibe incentivos positivos o negativos basados en la observación de los 

acontecimientos. Kanter llama a todas estas teorías del aprendizaje experiencia 

previa o teorías del cambio (Main, 2018). 

También se sustenta la teoría de reforzamiento de Frederick Skinner, Se 

basa en la interacción entre la conducta y sus consecuencias. Es decir, la conducta 

se aprende a través de sus consecuencias, ya sean positivas o negativas, y una 

vez realizada la conducta, dependiendo del tipo de refuerzo, puede aumentar la 

probabilidad de que se repita o no (Rafi et al., 2020). Comparando a los autores 

Cantor y Skinner, se puede ver la conexión entre aportes como aquellos que 

coinciden en que un individuo aprende de las interacciones con su escenario social, 

y también expresan que los eventos que ocurren en el entorno pueden cambiar o 

reforzar la conducta (Vargas, 2017). 

Así mismo la teoría sobre el aprendizaje social sustenta que el aprendizaje 

de los niños es observando e imitando el comportamiento que ven. Esto también 

consolida la idea de que los niños están influenciados por otras personas. 

Afianzando los tres conceptos principales: los sujetos pueden aprender a mediante 

la observación, durante el aprendizaje los estados mentales influyen en el proceso 

y el resultado que se evidencia que no ha aprendido nada no significa que ha 

originado un cambio en el comportamiento del individuo o sujeto (Akers, 2017). 

Freud (citado por Hossain, 2017) en su teoría psicoanalítica, sostuvo que las 

conductas agresivas se determinan directamente debido a instintos que son innatos 

al ser humano, en donde se dan tres etapas importantes. El primero es un 

componente libidinal, por lo que en esta etapa se pone un gran énfasis en la energía 

sexual, teniendo en cuenta que la etapa del desarrollo psicosexual es un momento 

crítico para el surgimiento de conductas agresivas. En la segunda fase, hay una 
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clara distinción entre agresión, por un lado, y deseo sexual, por otro. En la tercera 

etapa, la agresión humana es destructiva y asociada a la pulsión de muerte o 

muerte (Elliott, 2017). 

Respecto a la teoría de la frustración, Breuer y Elson (2017) detallan que 

existe una correlación causa efecto entre la frustración y la agresión, ya que en la 

frustración se siente que no se puede alcanzar una serie de objetivos que se han 

planteado, generando una lucha interna, lo cual desencadena un conflicto 

emocional. 

Para Latorre et al. (2016) el comportamiento disruptivo se refiere al 

comportamiento o comportamiento inapropiado por parte de un grupo de persona 

o una persona en un entorno particular, ya sea una escuela, una unidad familiar o 

un grupo social. Para estos examinadores en la investigación, este tipo de actitud 

se forma durante los inicios en vida de una persona y es el surgimiento de 

emociones en el entorno familiar en el que crece el infante. 

Entre las definiciones de la variable conductas disruptivas se indica a: Niño 

et al. (2020) quienes manifiestan que la conducta disruptiva se refiere al primer 

indicio de los problemas en el estudio, el cual se demuestra en el colegio. La 

desobediencia, la ausencia de apoyo y motivación en el estudiante le van 

dificultando la relación existente entre la enseñanza y el aprendizaje productivo. 

Este comportamiento también afecta a los demás estudiantes del aula y docentes; 

representando un problema y la primera causa del problema educativo (Kaminski y 

Claussen, 2017). 

Wakschlag et al. (2018). refiere que la conducta disruptiva es la prueba de la 

insuficiencia de las normas y los límites que se les establece al niño, por ello es 

esencial poder regular estos límites en el contexto social, para generar así una 

convivencia equilibrada entre los participantes del aula. Postorino et al. (2017) cita 

que la conducta disruptiva es el comportamiento y conducta que origina un malestar 

de manera grupal, atentando contra las normas sociales; ocasionando un 

inapropiado proceso y desarrollo del aprendizaje académico y social. Asimismo, se 

indica que la conducta disruptiva es un grupo de conductas repetitivas conectadas 

al comportamiento antisocial, agresivo, desafiante lo que implica atentar contra las 

normas instauradas dentro del grupo social, presentándose mayormente en 

infantes y adolescentes. 
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Desde el enfoque psicológico, este tipo de comportamiento en los niños 

perjudica o hace que se interrumpa el libre desarrollo de sus habilidades y se alteren 

los niños durante el proceso de formación e interacción con sus pares. Es por ello, 

que diferentes autores han brindado su punto de vista y lo han definido.  

Desde una postura pedagógica, Gotzens (1986) mencionó que se han 

identificado varios matices que repercuten en las actividades diarias de los niños 

dentro y fuera del aula. Por tanto, indica varias características y rasgos del 

comportamiento disruptivo en los niños. 

La conducta disruptiva en el aula se puede dividir en dos categorías que los 

maestros pueden catalogar con la finalidad de proporcionar consideraciones de 

debido proceso para su gestión, mitigación y prevención. Como ya se indicó 

anteriormente, estas conductas se clasifican según su intencionalidad y gravedad, 

refiriéndose a conductas experimentadas por los estudiantes en el aula, tales como: 

distracción persistente, hablar repetitivo, golpear, vocalizar gritar, levantarse. 

Posturas, de salir y entrar de la sala sin previo aviso, mostrar actitudes desafiantes 

y amenazantes hacia sus compañeros de aula y docente, realizar comentarios 

ofensivos, etc. Se considera falta grave la conducta que interfiere de cualquier 

forma en el libre desarrollo de la clase, mientras que la conducta que provoca una 

agresión grave se considera falta grave (Uribe, 2015). 

Una vez más, el autor confirma las consecuencias de este comportamiento. 

Afectan muchos aspectos sociales, educativos y comunitarios de la vida de un 

individuo. También, Cabrera y Ochoa (2010) lo aclaran como acciones que 

transgreden las reglas y normas sociales; y atentan contra la libertad y la paz de 

los demás. 

Armijos (2020) las dimensiones que abordaremos para evaluar las 

conductas disruptivas son: 

Primero, la dimensión conductas disruptivas motrices, se tienen porque no 

corresponden a la actividad que se realiza durante la sesión de aula, refiriéndose a 

las acciones motrices que son externas a lo que se está planteando en el proceso 

de aprendizaje; considerándose disruptivas porque se anteponen a las normas 

establecidas en el aula, afectando y distrayendo de manera visual a los demás 

compañeros. Segunda dimensión se refiere a las conductas disruptivas verbales; 

las cuales se refiere a los sonidos que realizan los niños y resultan incomodos para 
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el aula durante la sesión de aprendizaje; estos sonidos alteran el ambiente del aula 

representando un gran distractor auditivo para los demás niños y falta de respeto 

para con el maestro y sus compañeros. La tercera dimensión son las conductas 

disruptivas agresivas, las cuales están consideradas como las acciones más 

violentas e impetuosas puesto a que es el resultado de reaccionar de manera 

irritable, produciéndose así las agresiones físicas y/o verbales, causando daño 

físico a sus compañeros o docente, irrumpiendo así la convivencia en el aula 

(Björkqvist, 2018). 

Los logros de aprendizaje son las metas obtenidas por los alumnos, luego 

de haber experimentado un periodo de instrucción bajo la guía del docente; tiene 

su fundamento en el reconocimiento por parte del alumno de sus fortalezas o 

debilidades frente a su conocimiento, así también se considera como el resultado 

del conocimiento adquirido por los estudiantes en las asignaturas previstas en un 

plan de estudio a fin con las metas de aprendizaje trazadas y por las que el 

estudiante recibe al final una calificación. Su relevancia radica en el seguimiento 

del actuar del alumno, para intervenir oportunamente brindando apoyo para superar 

las dificultades que en el proceso educativo se presenten, favoreciendo la toma 

oportuna de decisiones educativas. Si bien es cierto que las habilidades innatas del 

estudiante sumarán en el logro de aprendizajes no debemos olvidar, que factores 

externos relacionados al contexto en el que se desarrolla, influyen al mismo tiempo 

de forma negativa o positiva. El logro de aprendizaje también es considerado un 

hito importante que refleja el éxito o fracaso del estudiante y del sistema educativo. 

Comprender la relevancia de este término educativo conlleva a desarrollar métodos 

que promuevan notables aprendizajes y de calidad (Chen y Yang, 2019). 

La variable de estudio logro de aprendizaje se respalda en la Teoría del 

aprendizaje de Piaget (citado por Waite-Stupiansky, 2022) desde una postura 

puramente constructivista, los niños en el aprendizaje tienen un papel activo, él 

propone que diferentes estructuras psicológicas se transforman y combinan 

mediante la experiencia, la adaptación al entorno y la organización de nuestro 

pensamiento. El aprendizaje es el resultado del cambio y de nuevas situaciones y 

este va ampliándose a medida que crecemos. La asimilación y la adaptación 

impulsan cambios en la realidad externa y nuestra estructura psicológica (Sanghvi, 

2020). 
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Sexton (2020) explica que la teoría psicológica del aprendizaje significativo 

es lo opuesto al simple aprendizaje, se defiende la idea de crear conocimientos más 

duraderos y profundamente interiorizados que separa el aprendizaje de la 

enseñanza y muestra que la esencia de la educación es el logro de un aprendizaje 

significativo.  

Agra et al. (2019) explican que el logro de aprendizaje hace alusión a los 

resultados alcanzados tras la finalización de un proceso, en este caso un proceso 

educativo, encaminado a alcanzar metas y objetivos. Cabe señalar que tanto este 

autor como otros autores creen que este concepto no se puede reducir a un solo 

factor. Además, añadió, que los logros de aprendizaje, pueden servir como 

indicador de la funcionalidad del sistema educativo.  

Por otra parte, la variable logros de aprendizaje, se apoya también en la 

teoría de la Zona de desarrollo próximo propuesta por Vygotsky, que plantea que el 

niño es un ser social que no es ajeno al entorno sociocultural y que en el ámbito 

educativo el diagnóstico de sus capacidades se debe de tener en cuenta este 

aspecto. Para evaluar los logros de los estudiantes peruanos, la evaluación se 

realiza con un enfoque formativo, es decir, la evaluación es un proceso sistémico 

en el que se observan y dan valores a partir de la información recopilada sobre el 

nivel de desarrollo de las habilidades, a través del cual es posible comprender 

dónde necesitan mejorar los estudiantes, también permite que los docentes sepan 

intervenir y apoyar oportunamente a los estudiantes. La evaluación se basa en los 

estándares de aprendizaje y/o logros establecidos en la educación básica del país 

(Goos y Bennison, 2019). 

Ahora bien, respecto a la variable logros de aprendizaje, se ha tomado como 

referencia el programa curricular de educación inicial (Minedu, 2016), donde se 

exponen diferentes áreas de competencias, como son el área Personal social, el 

área Psicomotriz, el área de Comunicación y área de Matemática. Los logros de 

aprendizaje de estas áreas, que se expresan en niveles de logro siguientes: 

Destacado, esperado, en proceso, en inicio. 

Se optó por operativizar el área de personal social, adoptando las 

dimensiones propuestas por el Minedu (2016), que son: 1) Construye su identidad; 

2) Convive y participa democráticamente en la búsqueda del bien común Identidad; 

3) Construye su identidad como persona humana amada por Dios. 
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Respecto al área de Personal social, en educación inicial, se orienta a 

beneficiar la formación personal y sociocultural de los niños mediante la promoción 

y desarrollo de su propia identidad, a través de la propia valoración, que aprenda a 

reconocer sus creencias y costumbres familiares, reconocer y regular sus 

emociones. El área social y de personal promueve la creación de correlaciones 

seguras, integra valores, límites y normas para que las personas aprendan a 

cuidarse y cuidar el espacio y los recursos públicos; vivir con los demás, respetar 

las diferencias culturales, costumbres, comprender y ejercer sus derechos y 

adoptar responsabilidades en función de su propio desarrollo (Sistema de 

información de tendencias educativas en América Latina, 2018).  

En este marco, la dimensión, construye su identidad, se refiere al desarrollo 

de la autoconciencia y la comprensión de uno mismo por parte del niño en su propio 

entorno. Implica el reconocimiento y la valoración de sus características, 

emociones, habilidades y roles dentro de la sociedad. Para medir esta dimensión, 

se podrían utilizar observaciones y evaluaciones que aborden cómo el niño se 

percibe a sí mismo, cómo se expresa y cómo interacciona con los demás en función 

de su identidad (Minedu, 2016).  

Esta dimensión emerge como un pilar esencial en el desarrollo infantil, ya 

que proporciona las bases para una autoconciencia saludable y una comprensión 

profunda de uno mismo en el contexto que lo rodea. El reconocimiento y valoración 

de las características individuales, emociones, habilidades y roles sociales no solo 

contribuyen a la formación de una identidad sólida, sino que también establecen los 

cimientos para relaciones saludables y una participación significativa en la 

sociedad. La importancia de conocer y cultivar esta dimensión radica en la creación 

de un niño empoderado, capaz de expresar sus pensamientos y emociones de 

manera constructiva, promoviendo así un desarrollo integral que trasciende lo 

académico. 

Respecto a la segunda dimensión, convive y participa democráticamente en 

la búsqueda del bien común, se centra en la capacidad del niño para relacionarse 

de manera respetuosa y colaborativa con sus pares, desarrollando habilidades 

sociales. Para medir esta dimensión, se podrían emplear observaciones de 

situaciones de interacción social, evaluando la participación del niño en actividades 
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grupales, su capacidad para respetar las opiniones ajenas, así como su disposición 

para trabajar en conjunto hacia objetivos comunes (Minedu, 2016).  

Aquí se expone la relevancia de fomentar habilidades sociales desde una 

edad temprana. La capacidad de relacionarse respetuosamente con los demás y 

colaborar hacia metas comunes no solo nutre la esencia humana de solidaridad, 

sino que también sienta las bases para una participación activa y consciente en la 

sociedad. La comprensión de esta dimensión impulsa el desarrollo de ciudadanos 

comprometidos y democráticos, capaces de contribuir al bienestar colectivo a 

través de la cooperación y la empatía. 

Sobre la última dimensión, construye su identidad como persona humana 

amada por Dios, tiene un enfoque en el desarrollo de la dimensión espiritual y ética 

del niño, destacando la importancia de valores relacionados con la fe y el respeto 

hacia los demás como seres creados por Dios, más allá de la mera adquisición de 

conocimientos académicos. Medir esta dimensión podría implicar la observación de 

comportamientos éticos y la participación en actividades que fomenten la reflexión 

sobre valores, aunque la medición de aspectos espirituales puede ser más subjetiva 

y requerir enfoques específicos de evaluación; reconocer y fomentar esta 

dimensión contribuye a la formación de individuos éticos, sensibles y compasivos 

que, a su vez, enriquecen la sociedad con su contribución personal (Minedu, 2016).  

Es fundamental recordar que la implementación de estas competencias 

puede variar según el contexto y los enfoques pedagógicos utilizados, por lo que la 

evaluación debería adaptarse a las características particulares de cada programa 

educativo. 

Respecto a los niveles de logro de aprendizaje, el Ministerio de Educación 

(2017) ha identificado cuatro niveles para posicionar a los estudiantes en función 

de su desempeño; estos son: 

Logro Destacado: Del nivel cero a veinte (18 – 20), el rango para este 

nivel es de dieciocho a veinte, que es el puntaje más alto que pueden alcanzar los 

estudiantes en el rango de medición correspondiente a AD para este grado. Esto 

indica que el estudiante está en una clase superior en comparación con otros 

estudiantes. 
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Logro Esperado: Las calificaciones esperadas son las calificaciones 

generales que se esperan de los estudiantes y son los niveles estándar esperados 

con una clasificación numérica de catorce a diecisiete (14-16) o equivalente: A. 

En Proceso: Cuando se dice que un estudiante está progresando, se puede 

entender que se está acercando al nivel esperado. Sea consciente de brindar 

asistencia a los estudiantes de este nivel para que puedan alcanzar el nivel 

adecuado. Numéricamente está entre once y trece (11-13) o su equivalente B. 

En inicio: En este nivel, el desempeño del estudiante es inadecuado para el 

nivel de grado que está leyendo, por lo que los estudiantes de este nivel requieren 

más atención y apoyo. Numéricamente varía de cero a diez (00-10) o su equivalente 

en el rango C. 

A estos 4 estándares, se ha incorporado, por la necesidad de que las 

categorías sean exhaustivas y excluyentes, tal como recomienda la Escala de 

Likert, un nivel denominado Previo al inicio, con lo cual se procede a establecer las 

correlaciones de las variables estudiadas y sus dimensiones, considerando las 

cinco categorías para cada variable. 
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III. METODOLOGÍA

3.1. Tipo y diseño de investigación 

3.1.1 Tipo de investigación 

El tipo de investigación fue básico, se enfocó en la revisión de la literatura y el 

desarrollo de un marco teórico que contribuyó a ampliar el conocimiento teórico 

sobre las conductas disruptivas y el logro de aprendizajes, estableciendo las bases 

para futuras investigaciones aplicadas (Mikolajewicz y Komarova, 2019).  

El enfoque de la investigación fue cuantitativo, basado en la estadística, los 

datos se recogieron y cuantificaron mediante el programa Excel o el SPSS versión 

27, para generar cuadros de resultados (Goertzen, 2017). El método de 

investigación fue hipotético-deductivo, pues se recolectó información general para 

dar lugar a ideas particulares, que permitieron formular una hipótesis que en el 

transcurso de la investigación se contrastó (Kalinowski y Pelakh, 2023). 

3.1.2. Diseño de investigación 

El diseño del estudio fue no experimental, pues las variables no fueron 

manipuladas. Por ende, se enfocó en la recopilación de información existente sobre 

conductas disruptivas y logro de aprendizaje en los estudiantes. Además, tuvo un 

corte transversal, pues se tomaron datos por única vez (Seeram, 2019). Por último, 

tuvo un alcance correlacional. 

Figura 1. Diseño de investigación de las variables 

Dónde:  

M: Muestra 

01: Conducta disruptiva 

02: Logro de aprendizaje 

R: Grado de correlación entre las variables 

3.2. Variables y operacionalización 

Variable I: Conducta disruptiva 
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Definición Conceptual 

Niño et al. (2020) refiere que la conducta disruptiva se refiere al primer indicio de 

los problemas en el estudio, el cual se demuestra en el colegio. 

Definición operacional 

Esto se medirá mediante el Cuestionario de Observación de Comportamiento 

Disruptivo, que considera tres dimensiones: comportamiento disruptivo motor, 

comportamiento disruptivo verbal y comportamiento disruptivo agresivo. La escala 

de calificación fue Likert: siempre, casi siempre, a veces, casi nunca y nunca; en 

tanto que, para los niveles, se los agrupó en los niveles: bueno, regular y malo. 

Indicadores 

Para la dimensión conductas disruptivas motrices se han tomado en cuenta como 

indicadores: irrumpir durante las clases, omisión de las normas en el aula. 

Para la dimensión conductas disruptivas verbales se han tomado en cuenta como 

indicadores: tono inadecuado de la voz, lenguaje inadecuado, para la dimensión 

conductas disruptivas agresivas se han tomado en cuenta: violencia física, violencia 

verbal. 

Escala de medición: Escala Likert. 

Variable II: Logro de aprendizaje 

Definición Conceptual 

Logros de aprendizaje, se define como el conjunto de conocimientos, habilidades, 

destrezas y valores que un aprendiz debe adquirir, según los objetivos o resultados 

de aprendizaje establecidos en el diseño curricular, conforma sus competencias 

(Minedu, 2016). 

Definición operacional 

La variable logros de aprendizaje, se medió mediante las calificaciones del área de 

personal social, que cuenta con las siguientes dimensiones: Construye su 

identidad, Convive y participa democráticamente en la búsqueda del bien común, 

Construye su identidad como persona humana amada por Dios. Asimismo, se 

calificó en una escala Likert con puntajes del 1 al 5, no obstante, se los agrupó 

finalmente en los niveles: logro en inicio, logro en proceso, logrado y logro 

destacado. 
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Indicadores 

Para la dimensión construye su identidad se han tomado en cuenta dos indicadores. 

Para la dimensión convive y participa democráticamente en la búsqueda del bien 

común, se han tomado en cuenta tres indicadores. Para la dimensión Construye su 

identidad, como persona humana, amada por dios, digna, libre y trascendente, 

comprendiendo la doctrina de su propia religión, abierto al diálogo con las que le 

son cercanas se han considerado dos indicadores.  

Escala de medición: Escala Likert. 

3.3. Población y muestra 

3.3.1 Población  

La población de la presente investigación estará constituida por los niños de una 

institución pública de Ica, los cuales son en número 70 estudiantes. Para Mucha et 

al. (2021), una población es una colección de elementos que tienen las propiedades 

que se quieren estudiar. 

Criterios de inclusión: estudiantes matriculados de las tres aulas de 5 años de la 

institución educativa 

Criterios de exclusión: estudiantes cuyos apoderados no firmen el consentimiento 

y alumnos que no acuden el día de la aplicación de los instrumentos. 

3.3.2 Muestra: La Universidad de Cauca (2019) refiere que la muestra es una 

porción representativa de la población, en el caso de la presente investigación 

estará constituida por los niños del ciclo II de una institución pública de Ica, de los 

cuales fueron seleccionados de modo intencional 70 estudiantes de las aulas de 5 

años. Al ser una población reducida; la muestra fue censal. 

3.3.3 Muestreo: No aplica 

3.3.4 Unidad de análisis: En nuestra indagación se observó a los estudiantes de 

5 años “A” ,5 años “B” y 5 años “C” que cursan el presente año escolar. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Para la variable conductas disruptivas se aplicó una ficha de observación y para la 

variable logro de aprendizaje se utilizó la libreta de notas del estudiante. La técnica 

fue la observación según Arias (2020) cuyo objetivo es preservar el dominio sobre 

el proceso de estudio ya que el investigador es quien recopila los datos. 
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Para la variable conductas disruptivas se utilizó la ficha de observación 

elaborada por Rafael (2021), donde se tomaron en cuenta tres dimensiones, cada 

dimensión contó con 10 ítems. La validez fue determinada por tres expertos y la 

confiabilidad tuvo un valor de alfa de Cronbach de 0.903 por lo que se detalla que 

el instrumento tiene muy alta significancia. 

Para la variable logro de aprendizaje se llenó una lista de cotejo basándose 

en la libreta de notas propuesta por el MINEDU (2021). Se tomarán en cuenta 3 

dimensiones: 1) Construye su identidad; 2) Convive y participa democráticamente 

en la búsqueda del bien común Identidad; 3) Construye su como persona humana, 

amada por Dios. Los puntajes para cada ítem fueron: logro destacado (AD) que se 

considera de 18 a 20, logro esperado (A) se considera de 14 a 17, En proceso (B) 

se considera de 11 a 13 y C= en inicio, se considera de 0 a 10. Como se trata de 

un instrumento estandarizado, brinda la seguridad de ser confiable y valido. 

 

Validez 

Posso et al. (2020) menciona que la validez está vinculada con el nivel que un 

instrumento puede medir una variable. Esto permitió llegar a las conclusiones más 

pertinentes. Este instrumento fue revisado y sometido a juicio de expertos por 

profesionales en el campo educativo. Se realizó la adaptación del instrumento 

teniendo en cuenta 30 ítems. 

 

Tabla 1 

Validez del Instrumento cohesión, disfunción y comunicación familiar 

Validador Resultado 

Dra. Amady Vela Bazán Aplicable 

Dra. Yanina Astocaza Cornejo Aplicable 

Dra. Yanina Romero Castillo Aplicable 

 

Confiabilidad 

Para este trabajo se hizo una adaptación del Instrumento original planteado por 

Camacho (2023) el cual está compuesto por 30 ítems en total, de los cuales la 

primera dimensión tiene diez preguntas, la segunda diez ítems. Para la muestra de 

tomó a 14 estudiantes de prueba y se aplicó el alfa de Cronbach. 
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Tabla 2 

Confiabilidad de la variable conductas disruptivas 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach 
0.903        

N° de elementos 

14 

3.5. Procedimiento de recolección de datos 

Para poder recolectar los datos primero se solicitó un permiso escrito a la institución 

educativa N° 22 ubicada en Pueblo Joven Señor de Luren, luego de ello se realizó 

un conversatorio con los padres de la institución explicándoles los propósitos de la 

investigación para que ellos decidan si participaran, o no, del estudio; luego de ello 

se continuó a realizar la firma del consentimiento informado y posterior a ello se 

aplicaron los instrumentos. 

3.6. Métodos de análisis de datos 

Los datos recolectados de los cuestionarios fueron exportados del Excel al Word y 

adjuntados en los anexos. Se empleó SPSS versión 27 para elaborar los gráficos y 

tablas de frecuencia, así mismo se empleó el test Rho de Spearman para 

comprobar la correlación de hipótesis. 

3.7. Aspectos éticos 

Para la realizar el siguiente proyecto se firmaron consentimientos firmados a los 

padres de familias y así poder recolectar la información necesario de los niños. Así 

también se aplicaron los 4 principios de la bioética; Santes et al. (2022) refiere que 

la Beneficencia busca beneficiar a los padres y los estudiantes, sobre todo 

concientizando a los docentes en comportamientos de los estudiantes. Jaramillo et 

al. (2021) observó que el estudio fue eficaz porque fue descriptivo y no causó daño 

ni malestar a los participantes. Justicia: todos los participantes serán tratados por 

igual, independientemente de su raza, religión o nivel socioeconómico y Marchini 

(2022), la autonomía en la investigación permite a cada investigador voluntario 

elegir libremente si participar en la investigación y retirarse de la investigación en 

cualquier momento. 
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IV. RESULTADOS 

Resultados descriptivos 

Conductas disruptivas  

Tabla 3 

Conductas disruptivas 

Niveles Conductas disruptivas 

  f % 

Bueno  33 47,1 

Regular 25 35,7 

Malo 12 17,1 

Total 70 100,0 

 Nota. Información procesada en SPSS V.27.0 

En la Tabla 3 presenta los datos sobre la distribución de frecuencias y 

porcentajes de la variable conductas disruptivas, que se clasifican en tres niveles 

distintos: Bueno, Regular y Malo. Esta clasificación se basa en la observación y 

evaluación de 70 estudiantes. De ellos, 33 estudiantes, que representan el 47,1% 

de la muestra, están clasificados en el nivel 'Bueno'. Esto indica que estas personas 

muestran pocas o ninguna conducta disruptiva, lo que sugiere un buen ajuste y 

adaptación al entorno educativo. Por otro lado, 25 estudiantes, equivalentes al 

35,7%, se encuentran en el nivel 'Regular'. Estos estudiantes tienen una incidencia 

moderada de conductas disruptivas, lo que puede señalar la necesidad de ciertas 

intervenciones para mejorar su comportamiento en el aula. Finalmente, el nivel 

'Malo' incluye a 12 estudiantes, o el 17,1% del total, que exhiben un alto nivel de 

conductas disruptivas. Este grupo posiblemente requiera una atención más 

especializada para abordar y mitigar estas conductas en el contexto escolar. En 

conjunto, esta tabla proporciona una visión integral de las variaciones en las 

conductas disruptivas entre los estudiantes, siendo una herramienta valiosa para 

entender mejor y abordar estos comportamientos en un ambiente educativo. 
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Tabla 4 

Dimensiones de la variable Conductas disruptivas 

Niveles 
Conductas 

disruptivas motrices 
Conductas disruptivas 

verbales 
Conductas disruptivas 

agresivas 

f Hi F hi f hi 

Bueno 47 67,1 58 82,9 49 70,0 

Regular 14 20,0 7 10,0 14 20,0 

Malo 9 12,9 5 7,1 7 10,0 

Total 70 100,0 70 100,0 70 100,0 

Nota. Información procesada en SPSS V.27.0 

La tabla 4, presenta los datos sobre la distribución de frecuencias y 

porcentajes de las dimensiones de la variable conductas disruptivas que se 

clasifican en: motrices, verbales y agresivas. Cada categoría se divide en tres 

niveles de incidencia: Bueno, Regular y Malo, con la evaluación de 70 estudiantes 

en total. 

Para las conductas disruptivas motrices, 47 estudiantes (67.1% de la 

muestra) se clasifican en el nivel “Bueno”, indicando una baja incidencia de este 

tipo de conductas. En cambio, 14 estudiantes (20.0%) están en el nivel “Regular” y 

9 estudiantes (12.9%) en el nivel “Malo”, mostrando una incidencia moderada y alta, 

respectivamente, de conductas disruptivas motrices. 

En cuanto a las conductas disruptivas verbales, 58 estudiantes (82.9%) se 

encuentran en el nivel “Bueno”, lo que sugiere una baja frecuencia de este tipo de 

conductas. Sin embargo, 7 estudiantes (10.0%) y 5 estudiantes (7.1%) se clasifican 

en los niveles “Regular” y “Malo”, respectivamente. 

Para las conductas disruptivas agresivas, la mayoría de los estudiantes, 49 

de ellos (70.0%), están en el nivel “Bueno”, lo que indica una incidencia muy baja 

de este tipo de conductas. Solo 14 estudiantes (20%) y 7 estudiantes (10%) se 

ubican en los niveles “Regular” y “Malo”, respectivamente. 



22 

Variable logro de aprendizaje 

Tabla 5 

Variable logro de aprendizaje 

Niveles Logro de aprendizaje 

  Frecuencia Porcentaje 

Aprendizaje en inicio 24 34,3 

Aprendizaje en 

proceso 

22 31,4 

Logro esperado 24 34,3 

Logro destacado 0 0 

Total 70 100% 

  Nota. Información procesada en SPSS V.27.0 

La Tabla 5 presenta los datos sobre la distribución de frecuencias y 

porcentajes de la variable logro de aprendizaje que se encuentran divididas en 

cuatro categorías: "Aprendizaje en inicio", "Aprendizaje en proceso", "Logro 

esperado" y "Logro destacado". 

El 34,3% de los estudiantes, que representa a 24 niños y niñas, se encuentra 

en el nivel de "Aprendizaje en inicio". Este grupo está comenzando su trayectoria 

educativa, adquiriendo habilidades y conocimientos básicos. Este porcentaje 

sugiere una proporción significativa de estudiantes que están aún desarrollando las 

competencias iniciales esperadas para su nivel educativo. 

Otro 31,4% de los estudiantes, equivalente a 22 niños y niñas, se ubica en 

el nivel de "Aprendizaje en proceso". Estos estudiantes están en una fase 

intermedia de su desarrollo educativo, avanzando hacia el dominio de los objetivos 

de aprendizaje, pero aún no los han alcanzado completamente. 

Un tercer grupo, también compuesto por 24 estudiantes y representando otro 

34,3% del total, ha alcanzado el nivel de "Logro esperado". Estos estudiantes han 

satisfecho los objetivos de aprendizaje para su nivel, indicando un desarrollo 

adecuado de habilidades y conocimientos acordes a su etapa educativa. 



23 

Es notable que no hay estudiantes clasificados en el nivel de "Logro 

destacado", lo que indica que ninguno de los estudiantes evaluados ha superado 

significativamente las expectativas de aprendizaje para su nivel. Esto podría reflejar 

varios factores, como la rigurosidad de los criterios de evaluación, las 

características del currículo, o las necesidades de apoyo adicional entre los 

estudiantes. 

Tabla 6 

Dimensiones de la variable logro de aprendizaje 

Niveles 
D1:  

Construye su identidad 

D2: Convive y participa 
democráticamente en 
la búsqueda del bien 

común Identidad 

D3: 
Construye su como 
persona humana, 
amada por Dios 

f hi f Hi f hi 

Aprendizaje 

en inicio 

19 27,1 20 28,6 24 34,3 

Aprendizaje 

en proceso 

23 32,9 23 32,9 20 28,6 

Logro 

esperado 

28 40,0 27 38,6 26 37,1 

Logro 

destacado 

0 0.0 0 0.0 0 0.0 

Total 70 100% 70 100% 70 100% 

 Nota. Información procesada en SPSS V.27.0 

La tabla 6 presenta la distribución de frecuencias y porcentajes de las 

dimensiones de la variable logro de aprendizaje, que se encuentran divididas en 

cuatro categorías: "Aprendizaje en inicio", "Aprendizaje en proceso", "Logro 

esperado" y "Logro destacado". En donde la primera dimensión “Construye su 

identidad" (D1), se enfoca en cómo los estudiantes están desarrollando su sentido 

de sí mismos. En esta categoría, de los 70 estudiantes evaluados, 19 

(representando el 27,1% del total) están en la etapa de "Aprendizaje en inicio". Esto 

significa que estos estudiantes están comenzando a formar su identidad personal. 

Un grupo ligeramente mayor, 23 estudiantes (32,9%), se encuentra en "Aprendizaje 
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en proceso", indicando que están avanzando en la construcción de su identidad, 

pero todavía no la han consolidado completamente. Por otro lado, 28 estudiantes 

(40%) han alcanzado el "Logro esperado", lo que sugiere que han desarrollado 

satisfactoriamente su identidad personal según los estándares esperados para su 

nivel educativo. Ningún estudiante ha alcanzado un nivel de "Logro destacado" en 

esta dimensión, lo que indica que no hubo estudiantes que superaran 

significativamente las expectativas en la construcción de su identidad. 

La segunda dimensión, "Convive y participa democráticamente en la 

búsqueda del bien común" (D2), evalúa cómo los estudiantes interactúan con los 

demás y participan en su comunidad. Aquí, 20 estudiantes (28,6%) están en 

"Aprendizaje en inicio", mostrando una comprensión y habilidad básicas en la 

convivencia y participación democrática. Un número igual de estudiantes, 23 

(32,9%), se clasifican en "Aprendizaje en proceso", indicando un desarrollo 

progresivo en estas habilidades. Un grupo ligeramente mayor, 27 estudiantes 

(38,6%), ha alcanzado el "Logro esperado", demostrando una capacidad adecuada 

para convivir y participar en actividades comunitarias de manera democrática. Al 

igual que en la primera dimensión, no hay estudiantes en el nivel de "Logro 

destacado". 

La tercera y última dimensión, "Construye su identidad como persona 

humana, amada por Dios" (D3), se centra en aspectos más personales y 

espirituales del desarrollo del estudiante. En esta categoría, 24 estudiantes (34,3%) 

se encuentran en "Aprendizaje en inicio", lo que implica una comprensión y 

apreciación inicial de su valor y dignidad personal. Otros 20 estudiantes (28,6%) 

están en "Aprendizaje en proceso", progresando en su comprensión y apreciación 

de sí mismos como seres valiosos y amados. Un total de 26 estudiantes (37,1%) 

han alcanzado el "Logro esperado", sugiriendo una sólida autoaceptación y 

comprensión de su valor intrínseco. Nuevamente, en esta dimensión no se 

registraron estudiantes con "Logro destacado".  
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Resultados inferenciales 

Tabla 7 

Prueba de Normalidad 

Nota. Información procesada en SPSS V.27.0 

La tabla 7 presenta los datos sobre la prueba de normalidad. El propósito de 

aplicar el test de Kolmogorov se debió a que el marco muestral superaba los 50 

participantes y asimismo para la verificación de la conformidad sobre si los datos 

indicaban una distribución normal o no. Como los resultados arrojaron un valor de 

0.00 para ambas variables, señala una evidencia contundente en contra de la 

hipótesis de normalidad en la distribución de los datos. Este hallazgo implica que 

los datos no se distribuyen de manera normal. 

Ante esta distribución no normal de los datos, se optó por emplear el 

coeficiente de correlación de Spearman (rho) para el análisis de las relaciones entre 

las variables. Esta prueba no paramétrica no presupone la normalidad de los datos 

y resulta apropiada cuando las relaciones entre variables son monotónicas, es 

decir, cuando las variables aumentan o disminuyen de manera conjunta, pero no 

necesariamente a un ritmo constante. Esta decisión metodológica brinda una base 

sólida para un análisis estadístico robusto y adecuado a la naturaleza específica de 

los datos en esta investigación. 

Prueba de hipótesis general 

H0 No existe relación significativa las conductas disruptivas y el logro de 

aprendizaje en estudiantes de inicial de una Institución Educativa Pública, Ica 

– 2023

Hi  Existe relación significativa las conductas disruptivas y el logro de aprendizaje 

en estudiantes de inicial de una Institución Educativa Pública, Ica – 2023. 

Kolmogórov-Smirnov 

Estadístico gl  Sig. 

Conductas disruptivas -,490 70 ,000 

Logro de aprendizaje -,442 70 ,000 
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Tabla 8 

Prueba Correlacional de la Hipótesis General 

 

Conductas 

disruptivas 

Logro de 

aprendizaje 

Rho de 

Spearman 

Conductas 

disruptivas 

Rho. 1,000 -0.523 

Sig. (bilateral) . 0.000 

N 70 70 

Logro de 

aprendizaje 

Rho -0.523 1,000 

Sig. (bilateral) 0.000 . 

N 70 70 

Nota. Información procesada en SPSS V.27.0 

 

La tabla 8 presenta los datos sobre la prueba de correlación sobre la 

hipótesis general. Según los datos hallados, se observa un coeficiente rho de -0.523 

entre las conductas disruptivas y el logro de aprendizaje. Este valor indica una 

correlación negativa moderada. En términos concretos, significa que ante un 

incremento de las conductas disruptivas entre los estudiantes tiende a asociarse 

con una disminución en su logro de aprendizaje. Inversamente, si se produce una 

disminución en las conductas disruptivas parece correlacionarse con una mejora 

en el logro de aprendizaje. La significancia bilateral para esta correlación es de 

0.000, lo cual es considerablemente menor al estándar de 0.05. La relación 

negativa moderada entre estas dos variables resalta la necesidad de estrategias 

pedagógicas y de gestión en el aula que minimicen comportamientos disruptivos y, 

a su vez, fomenten un entorno educativo más propicio para el logro de aprendizaje 

efectivo.  

 

Prueba de hipótesis específica 1 

H0 No existe relación significativa entre la dimensión conductas disruptivas 

motrices y el logro de aprendizaje en estudiantes de inicial de una Institución 

Educativa Pública, Ica – 2023. 
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Hi  Existe relación significativa entre la dimensión conductas disruptivas motrices 

y el logro de aprendizaje en estudiantes de inicial de una Institución Educativa 

Pública, Ica – 2023. 

Tabla 9 

Prueba Correlacional de la Hipótesis específica 1 

Conductas 

disruptivas 

motrices 

Logro de 

aprendizaje 

Rho de 

Spearman 

Conductas 

disruptivas 

motrices 

Rho. 1,000 -0.431

Sig. (bilateral) . 0.000 

N 70 70 

Logro de 

aprendizaje 

Rho -0.431 1,000 

Sig. (bilateral) 0.000 . 

N 70 70 

Nota. Información procesada en SPSS V.27.0 

La tabla 9 presenta los datos sobre la prueba de correlación de la hipótesis 

específica 1. En donde muestran un coeficiente rho de -0.431 entre las conductas 

disruptivas motrices y el logro de aprendizaje. Este valor indica una correlación 

negativa moderada entre ambas variables. En términos prácticos, significa que a 

medida que aumentan las conductas disruptivas motrices, se observa una 

disminución moderada en el logro de aprendizaje de los estudiantes. Inversamente, 

una reducción en las conductas disruptivas motrices se asocia con una mejora en 

el logro de aprendizaje. La significancia bilateral para esta correlación es de 0.000, 

lo cual es significativamente menor al umbral convencional de 0.05. Este resultado 

estadísticamente significativo. 

Prueba de hipótesis específica 2 

H0 No existe relación significativa entre la dimensión conductas disruptivas 

verbales y el logro de aprendizaje en estudiantes de inicial de una Institución 

Educativa Pública, Ica – 2023. 
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Hi  Existe relación significativa entre la dimensión conductas disruptivas verbales 

y el logro de aprendizaje en estudiantes de inicial de una Institución Educativa 

Pública, Ica – 2023. 

Tabla 10 

Prueba Correlacional de la Hipótesis específica 2 

 

Conductas 

disruptivas verbales 

Logro de 

aprendizaje 

Rho de 

Spearman 

Conductas 

disruptivas 

verbales 

Rho. 1,000 -0.405 

Sig. (bilateral) . 0.000 

N 70 70 

Logro de 

aprendizaje 

Rho -0.405 1,000 

Sig. (bilateral) 0.000 . 

N 70 70 

Nota. Información procesada en SPSS V.27.0 

La tabla 10 presenta los datos sobre la prueba de correlación de la hipótesis 

específica 2. En donde revelan un coeficiente rho de -0.405, lo que indica una 

correlación negativa moderada entre las conductas disruptivas verbales y el logro 

de aprendizaje. Esto significa que, en general, un incremento en las conductas 

disruptivas verbales entre los estudiantes está asociado con una disminución en su 

logro de aprendizaje. Inversamente, una disminución en las conductas disruptivas 

verbales tiende a correlacionarse con una mejora en el logro de aprendizaje. La 

significancia bilateral de esta correlación es de 0.000, muy por debajo del límite 

estándar de 0.05. Este resultado es estadísticamente significativo. 

 

Prueba de hipótesis específica 3 

H0  No existe relación significativa entre la dimensión conductas disruptivas 

agresivas y el logro de aprendizaje en estudiantes de inicial de una Institución 

Educativa Pública, Ica – 2023. 

Hi  Existe relación significativa entre la dimensión conductas disruptivas agresivas 

y el logro de aprendizaje en estudiantes de inicial de una Institución Educativa 

Pública, Ica – 2023. 
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Tabla 11 

Prueba Correlacional de la Hipótesis específica 3 

Conductas 

disruptivas 

agresivas 

Logro de 

aprendizaje 

Rho de 

Spearman 

Conductas 

disruptivas 

agresivas 

Rho. 1,000 -0.320

Sig. 

(bilateral) 

. 0.000 

N 70 70 

Logro de 

aprendizaje 

Rho -0.320 1,000 

Sig. 

(bilateral) 

0.000 . 

N 70 70 

Nota. Información procesada en SPSS V.27.0 

La tabla 11, presenta los datos sobre la prueba de correlación de la hipótesis 

específica 3. Cuyo análisis revela un coeficiente rho de -0.320 entre las conductas 

disruptivas agresivas y el logro de aprendizaje. Este valor indica una correlación 

negativa de intensidad baja a moderada. Esto sugiere que un aumento en las 

conductas disruptivas agresivas entre los estudiantes tiende a asociarse con una 

disminución en su logro de aprendizaje. De manera inversa, una reducción en las 

conductas disruptivas agresivas parece correlacionarse con una mejora en el logro 

de aprendizaje. La significancia bilateral de esta correlación es de 0.000, lo cual es 

significativamente menor al umbral estándar de 0.05. Este resultado es 

estadísticamente significativo. 
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V. DISCUSIÓN 

Para desarrollar la discusión de los hallazgos, se han considerado los 

resultados alcanzados en el contexto de los objetivos definidos. 

El estudio actual en respuesta a la hipótesis general ha revelado una 

correlación negativa moderada, con un coeficiente rho de -0.523, entre las 

conductas disruptivas y el logro de aprendizaje en un contexto educativo. Esta 

correlación implica que un aumento en las conductas disruptivas tiende a ir 

acompañado de una disminución en el logro de aprendizaje de los estudiantes. La 

significancia estadística de esta relación, con un valor bilateral de 0.000, indica que 

esta tendencia es altamente significativa y no atribuible a variaciones aleatorias. 

Estos resultados ponen de relieve la importancia de implementar estrategias 

pedagógicas y de gestión en el aula que apunten a reducir las conductas 

disruptivas, mejorando así el entorno educativo y fomentando un aprendizaje más 

efectivo. Rafael encontró una correlación muy fuerte y negativa (Rho: -0.972) entre 

las conductas disruptivas y el logro de aprendizaje en niños de un centro educativo 

inicial en Lima, con un p-valor de 0.00, lo que indica una significancia estadística 

extremadamente alta. Esta correlación, mucho más fuerte que la observada en 

nuestro estudio (-0.523), sugiere que en el contexto específico de Rafael, las 

conductas disruptivas tienen un impacto más pronunciado en el logro de 

aprendizaje. Las diferencias en la magnitud de la correlación entre ambos estudios 

podrían deberse a varios factores, incluyendo diferencias en las poblaciones 

estudiadas, los contextos educativos, y las metodologías de recolección de datos. 

Además, el hecho de que un alto porcentaje de los niños en el estudio de Rafael 

mostraran conductas disruptivas (38,3%) y que un 40% alcanzara solo niveles 

iniciales de aprendizaje resalta la gravedad del impacto de estas conductas en un 

entorno educativo específico. Estos hallazgos refuerzan la necesidad de considerar 

las conductas disruptivas como un factor significativo en el logro de aprendizaje, 

especialmente en la educación inicial. Además, subrayan la importancia de adaptar 

las estrategias pedagógicas y de gestión en el aula a las necesidades específicas 

de diferentes grupos de edad y contextos educativos.  

 En respuesta al primer objetivo, sobre la relación entre la dimensión 

conductas disruptivas motrices y el logro de aprendizaje, se obtuvo una correlación 

negativa moderada (-0.431) y p- valor de menor a 0.05. En comparación con los 
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estudios de Laura y Salinas (2022) revela una conexión fundamental en cuanto a 

la influencia de los aspectos no académicos en el aprendizaje. Aunque Laura y 

Salinas se enfocaron en la educación socioemocional, su énfasis en los valores 

socioemocionales y su impacto en el desempeño académico de los niños y niñas 

resuena con tu estudio sobre las conductas disruptivas motrices. El hallazgo de 

Laura y Salinas de una correlación moderada entre los valores socioemocionales y 

el desempeño académico es particularmente significativo. Esto demuestra que los 

aspectos del desarrollo del niño que van más allá del currículo académico 

tradicional, como las habilidades socioemocionales, juegan un papel crucial en su 

capacidad para aprender y progresar en un entorno educativo. De manera similar, 

tu estudio destaca cómo las conductas disruptivas motrices, que son 

manifestaciones conductuales en el aula, afectan el logro de aprendizaje. Esta 

similitud subraya un punto importante: tanto las habilidades socioemocionales 

como las conductas disruptivas son aspectos integrales del desarrollo y la 

experiencia educativa del estudiante. Mientras que las habilidades 

socioemocionales positivas pueden fomentar un mejor desempeño académico, las 

conductas disruptivas motrices pueden obstaculizarlo. Ambos estudios juntos 

apuntan a la necesidad de una educación holística que no solo se enfoque en el 

contenido académico, sino también en el desarrollo integral del estudiante, 

incluyendo su bienestar emocional y conductual. Por otro lado, el estudio de Ríos 

(2022) proporciona una sólida confirmación y extensión de tus propios hallazgos, 

reafirmando la influencia significativa de las conductas disruptivas en el rendimiento 

académico. Ríos, al identificar una relación significativa entre las conductas 

disruptivas y el rendimiento académico en su estudio, no solo se alinea con tus 

resultados, sino que también amplía el entendimiento del alcance y el impacto de 

estas conductas en diferentes contextos educativos. El hecho de que Ríos haya 

observado esta relación significativa en un contexto diferente al de tu estudio (en la 

I.E. “José Carlos Mariátegui”) sugiere que el impacto de las conductas disruptivas

en el rendimiento académico es un fenómeno generalizable, que trasciende las 

barreras de las instituciones educativas individuales y puede ser aplicable en una 

variedad de entornos educativos. Esto implica que las estrategias para abordar y 

mitigar las conductas disruptivas deben ser una prioridad en la planificación 

educativa a nivel más amplio, no solo en instituciones específicas. Además, la 
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correlación encontrada por Ríos refuerza la importancia de considerar las 

conductas disruptivas, incluyendo las motrices, como un aspecto clave en la 

evaluación y mejora del rendimiento académico. Esto sugiere que las 

intervenciones educativas deben ir más allá del enfoque tradicional en el currículo 

y la enseñanza, incorporando estrategias para gestionar y reducir las conductas 

disruptivas en el aula. El estudio de Alvarado (2020) arroja luz sobre la complejidad 

y especificidad de los factores que influyen en el aprendizaje. La investigación de 

Alvarado, que no halló una relación significativa entre autoestima y logros de 

aprendizaje, contrasta con tu estudio, que sí identifica una correlación significativa 

entre conductas disruptivas motrices y el rendimiento académico. Este contraste es 

esclarecedor y sugiere que no todos los factores personales y conductuales tienen 

el mismo tipo o nivel de impacto en el aprendizaje. El hecho de que Alvarado no 

encontrara una correlación significativa entre la autoestima y el rendimiento 

académico no disminuye la importancia de la autoestima en el desarrollo general 

del estudiante, pero sí indica que su influencia en el rendimiento académico puede 

ser menos directa o menos pronunciada en comparación con las conductas 

disruptivas. Esto resalta que los factores que afectan el aprendizaje pueden variar 

en su naturaleza e impacto. Mientras algunos aspectos, como la autoestima, 

pueden influir más en el bienestar emocional o en el desarrollo personal del 

estudiante, otros, como las conductas disruptivas motrices, tienen un efecto más 

directo y cuantificable en el rendimiento académico. 

 En respuesta al segundo objetivo que investiga la relación entre las 

conductas disruptivas verbales y el logro de aprendizaje, se revelan una correlación 

negativa moderada (-0.405) entre estas variables, lo que indica que un aumento en 

las conductas disruptivas verbales está asociado con una disminución en el logro 

de aprendizaje. Esta relación estadísticamente significativa (p < 0.000) sugiere una 

influencia directa y considerable de las conductas verbales disruptivas en el logro 

de aprendizaje. La investigación realizada por Paro y Samanez (2019), centrada en 

niños de 5 años, arroja luz sobre un aspecto crucial del entorno educativo: la 

prevalencia de conductas disruptivas. Su estudio reveló que una proporción 

significativa de los estudiantes presenta estas conductas, lo cual es una información 

relevante para comprender el contexto en el que se sitúan tus propios hallazgos. 
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Aunque Paro y Samanez no establecen una relación directa entre estas conductas 

disruptivas y el rendimiento académico, el hecho de que identifiquen una presencia 

notable de estas conductas en el aula es en sí mismo significativo. Esta prevalencia 

destacada por Paro y Samanez resalta la importancia de considerar las conductas 

disruptivas como un factor influyente en el entorno educativo. En este sentido, su 

estudio complementa y extiende tus hallazgos, que demuestran una correlación 

negativa moderada entre las conductas disruptivas verbales y el logro de 

aprendizaje. Al señalar la presencia frecuente de conductas disruptivas en niños de 

una edad similar a la de tu estudio, Paro y Samanez indirectamente subrayan la 

relevancia y el impacto potencial de estas conductas en el aprendizaje. Además, la 

falta de una correlación directa en su estudio no disminuye la importancia de tus 

resultados; más bien, sugiere que puede haber una variedad de maneras en que 

las conductas disruptivas se manifiestan y afectan el rendimiento académico. Esto 

puede incluir no solo las conductas disruptivas verbales, sino también otros tipos 

de comportamientos disruptivos que pueden tener un impacto significativo en el 

aprendizaje. Este paralelismo también pone de relieve la necesidad de abordajes 

educativos y pedagógicos que se centren no solo en la enseñanza académica, sino 

también en la gestión efectiva de las conductas en el aula. La prevalencia de estas 

conductas, como se observa en el estudio de Paro y Samanez, sugiere que las 

estrategias para mejorar el rendimiento académico deben incluir componentes que 

aborden específicamente las conductas disruptivas, incluyendo las verbales. La 

comparación con el estudio de Paro y Samanez refuerza la idea de que las 

conductas disruptivas son una preocupación educativa significativa y que su gestión 

efectiva es esencial para mejorar el logro de aprendizaje. Al mismo tiempo, subraya 

la complejidad del fenómeno y la necesidad de una investigación continua para 

comprender completamente sus múltiples facetas y su impacto en el rendimiento 

académico. Por otro lado, la investigación de Bacilo (2018) ofrece una perspectiva 

valiosa que complementa y profundiza sobre la relación entre las conductas 

disruptivas verbales y el logro de aprendizaje. Bacilo observó que un alto porcentaje 

de niños mostraba conductas inadecuadas en el aula y halló una correlación 

moderada entre estas conductas y la dinámica familiar. Este enfoque en la 

influencia de la dinámica familiar en las conductas disruptivas proporciona una 

dimensión adicional al entender cómo y por qué surgen estas conductas en el 
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entorno educativo. El hallazgo de Bacilo sugiere que las raíces de las conductas 

disruptivas pueden extenderse más allá del aula, implicando que factores del hogar 

y el entorno familiar pueden jugar un papel crucial en la manera en que los niños 

se comportan en la escuela. La correlación moderada encontrada por Bacilo entre 

las conductas disruptivas y la dinámica familiar apunta a la posibilidad de que 

mejorar la calidad de las interacciones y el entorno en el hogar podría tener un 

impacto positivo en la reducción de las conductas disruptivas en la escuela. 

Además, este estudio resalta la complejidad de las conductas disruptivas, 

sugiriendo que son el resultado de una interacción de múltiples factores. 

 Finalmente, en respuesta al tercer objetivo el cual examina la relación entre 

las conductas disruptivas agresivas y el logro de aprendizaje, se ha encontrado una 

correlación negativa de intensidad baja a moderada (-0.320) con una significancia 

estadística alta (p < 0.000). Este resultado indica que un incremento en las 

conductas disruptivas agresivas está asociado con una disminución en el logro de 

aprendizaje. Comparación con Mejía y Palomino (2017) sobre la importancia de las 

habilidades de interacción social en niños con conductas disruptivas proporciona 

una perspectiva valiosa que se alinea y enriquece tus hallazgos. Su estudio destacó 

cómo las relaciones familiares positivas no solo fomentan el desarrollo de 

habilidades sociales adecuadas en los niños, sino que también tienen un efecto 

notable en la reducción de las conductas disruptivas. Este enfoque en el entorno 

familiar y las habilidades sociales ofrece un contexto más amplio para entender las 

causas y posibles soluciones para las conductas disruptivas agresivas, que, como 

has encontrado, afectan negativamente el logro de aprendizaje. Lo notable del 

estudio de Mejía y Palomino es cómo resalta la influencia del ambiente familiar en 

el comportamiento de los niños en el ámbito escolar. Indica que los factores 

externos al aula, especialmente los vinculados a la dinámica familiar y el desarrollo 

emocional y social, son cruciales en la formación de las conductas de los 

estudiantes. Esto sugiere que las estrategias para abordar las conductas 

disruptivas agresivas en el entorno escolar no deben limitarse a las intervenciones 

dentro del aula, sino que deben extenderse para incluir el apoyo a las familias y el 

fortalecimiento de las habilidades sociales y emocionales de los niños desde el 

hogar. Estas estrategias podrían no solo disminuir las conductas disruptivas 
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agresivas, sino también mejorar el ambiente general de aprendizaje, lo que a su 

vez tendría un impacto positivo en el rendimiento académico. Por lo tanto, la 

comparación con el estudio con el de Mejía y Palomino amplía la comprensión de 

las conductas disruptivas agresivas, mostrando que son un problema multifacético 

que requiere un enfoque integrado. Abordar estas conductas de manera efectiva 

para mejorar el rendimiento académico implica un enfoque holístico que incluya 

tanto la educación y el bienestar dentro del aula como el apoyo y la educación en 

el entorno familiar. Estos hallazgos enfatizan la importancia de considerar todos los 

aspectos del entorno de un niño al desarrollar estrategias para mejorar el logro de 

aprendizaje y el bienestar general de los estudiantes. En ese sentido la 

investigación de Carrillo y García (2020) sobre la relación entre el clima escolar y 

el logro de aprendizaje proporciona una perspectiva complementaria. El 

descubrimiento de una asociación significativa entre un clima escolar positivo y el 

rendimiento académico de los estudiantes sugiere que el ambiente en el que se 

desarrolla la educación juega un papel crucial en el éxito de los aprendices. Aunque 

su estudio no se enfoca específicamente en las conductas disruptivas agresivas, la 

conexión que establecen entre el clima escolar y el aprendizaje es altamente 

relevante. El clima escolar, que abarca aspectos como la seguridad, las relaciones 

entre estudiantes y profesores, y el bienestar general dentro del entorno educativo, 

puede tener un impacto directo en cómo los estudiantes interactúan entre sí y con 

su entorno de aprendizaje. Un clima escolar positivo, caracterizado por el apoyo, el 

respeto y la inclusión, puede crear un entorno menos propenso a las conductas 

disruptivas agresivas. En un ambiente escolar donde los estudiantes se sienten 

seguros y respaldados, es menos probable que recurran a comportamientos 

agresivos, lo que a su vez puede mejorar el rendimiento académico. Esta relación 

subrayada por Carrillo y García enfatiza la importancia de considerar el clima 

escolar como parte de una estrategia integral para abordar las conductas 

disruptivas agresivas. Intervenciones que busquen mejorar el clima escolar, como 

programas de desarrollo profesional para docentes en gestión de aula y estrategias 

de resolución de conflictos, talleres de habilidades sociales y emocionales para 

estudiantes, y la creación de espacios escolares acogedores y seguros, podrían 

contribuir significativamente a la reducción de conductas disruptivas agresivas. 

Además, un clima escolar positivo no solo disminuye las posibilidades de 
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comportamientos agresivos, sino que también puede fomentar un entorno más 

propicio para el aprendizaje. En un ambiente donde los estudiantes se sienten 

valorados y comprendidos, es más probable que se comprometan con el proceso 

educativo, lo que puede llevar a un mayor logro académico. 
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VI. CONCLUSIONES

Primera: 

Se concluye la correlación significativa (p=0.000) entre las conductas disruptivas 

con el logro de aprendizaje, lo que implica que un aumento en las conductas 

disruptivas en general entre los estudiantes de inicial está vinculado a una 

disminución en su rendimiento académico (Rho= -0.523). Este vínculo sugiere que 

los desafíos conductuales generales tienen un efecto tangible en la capacidad de 

los niños para alcanzar sus metas educativas. 

Segunda: 

Se concluye en el caso específico de las conductas disruptivas motrices al 

encontrarse una correlación significativa (p=0.000) con el logro de aprendizaje, 

implica que su incremento en estudiantes de inicial se asocia con una disminución 

en su logro académico (Rho= -0.431). Este resultado implica que los 

comportamientos físicamente disruptivos, como la inquietud excesiva, pueden 

interrumpir el proceso de aprendizaje de los estudiantes y afectar su capacidad para 

absorber y procesar información. 

Tercera: 

Se concluye la correlación significativa (p=0.000) entre las conductas disruptivas 

verbales y el logro de aprendizaje indica que un incremento en dichas conductas, 

como hablar fuera de turno o gritar, se asocia con una disminución en el logro de 

aprendizaje (Rho= -0.405). Esto sugiere que las interrupciones verbales pueden 

perturbar significativamente el flujo de la enseñanza y la atención tanto del 

educador como de los estudiantes, lo que impacta en la eficacia del proceso 

educativo. 

Cuarta: 

Se concluye la correlación significativa (p=0.000) entre las conductas disruptivas 

agresivas y el logro de aprendizaje en estudiantes de inicial, indica que las 

manifestaciones de agresividad, que pueden incluir tanto comportamientos físicos 

como verbales, afectando el entorno inmediato del aula, sino también la capacidad 

general de los estudiantes para progresar en su educación (Rho= -0.320). 
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VII. RECOMENDACIONES 

Primera:   

Desarrollar programas de formación para maestros en estrategias de manejo 

conductual, con un énfasis en identificar y abordar una variedad de conductas 

disruptivas. Además, implementar actividades en el aula que promuevan la 

autorregulación y habilidades sociales en los estudiantes puede ser beneficioso 

para reducir los desafíos conductuales generales. 

Segunda:  

Incorporar actividades físicas y ejercicios de movimiento estructurado en la rutina 

diaria de la clase. Estas actividades pueden ayudar a los estudiantes a canalizar su 

energía de manera positiva y reducir la inquietud excesiva. También sería útil 

ofrecer espacios de movimiento y descanso dentro del aula para los estudiantes 

que necesiten una pausa activa. 

Tercera:   

Fomentar un ambiente de aula que promueva habilidades de comunicación efectiva 

y respeto por los turnos de habla. Esto podría incluir lecciones sobre cómo escuchar 

activamente y expresarse de manera adecuada. También, implementar técnicas de 

manejo de aula como señales visuales o auditivas para controlar las interrupciones 

verbales podría ser efectivo. 

Cuarta:  

Establecer un programa integral de prevención y manejo de conflictos, que incluya 

la enseñanza de habilidades de resolución de conflictos y la promoción de la 

empatía. La creación de un comité de paz en la escuela o la formación de 

mediadores estudiantiles también podría ayudar a abordar y prevenir 

comportamientos agresivos. 
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Anexos
Anexo 1: Matriz de consistencia 

Título: Conductas disruptivas y logro de aprendizaje en estudiantes de inicial de una Institución Educativa Pública, Ica – 2023 
Autora: García Espinoza, Angela 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES 

Problema 
General 

¿Cuál es la 
relación entre 
las conductas 
disruptivas y el 
logro de 
aprendizaje en 
estudiantes de 
inicial de una 
Institución 
Educativa 
Pública, Ica –
2023? 

Problema 
específico 1 
¿Cuál es la 
relación entre la 
dimensión 
conductas 
disruptivas 
motrices y el 
logro de 
aprendizaje en 
estudiantes de 
inicial de una 
Institución 
Educativa 
Pública, Ica – 

Objetivo 
General 

Determinar la 
relación entre 
las conductas 
disruptivas y el 
logro de 
aprendizaje en 
estudiantes de 
inicial de una 
Institución 
Educativa 
Pública, Ica –
2023 

Objetivo 
específico 1 
Determinar la 
relación entre la 
dimensión 
conductas 
disruptivas 
motrices y el 
logro de 
aprendizaje en 
estudiantes de 
inicial de una 
Institución 
Educativa 
Pública, Ica – 

Hipótesis 
General 

Existe relación 
significativa las 
conductas 
disruptivas y el 
logro de 
aprendizaje en 
estudiantes de 
inicial  
de una Institución 
Educativa 
Pública, Ica – 
2023 

Hipótesis 
específica 1 
Existe relación 
significativa entre 
la dimensión 
conductas 
disruptivas 
motrices y el logro 
de aprendizaje en 
estudiantes de 
inicial de una 
Institución 
Educativa 
Pública, Ica – 
2023 

Conductas disruptivas (Rafael, 2021) 

Dimensiones Indicadores Ítems Escala y 
valores 

Niveles y 
rangos 

Conductas 
disruptivas 
motrices 

• Irrumpir durante
las clases

• Omisión de las
normal en el aula

1-10
Likert 
5 
(siempre) 
4(Casi 
siempre) 
3 (A 
veces) 
2 (Casi 
nunca) 
1 
(Nunca) 

Bueno (110 
a 150 
puntos) 
Regular (71 
a 110 
puntos) 
Malo (30 a 
70 puntos) 

Conductas 
disruptivas 
verbales 

• Tono inadecuado
de la voz

• Lenguaje
inadecuado

11-20

Conductas 
disruptivas 
agresivas 

• Violencia física

• Violencia verbal

21-30

Logro de aprendizaje (MINEDU, 2016) 

Dimensiones Indicadores Ítems Escala y 
valores 

Niveles y 
rangos 

Construye su 
identidad. 

• Autoconocimiento
y Autonomía
Personal

• Integración Social
y Familiar

• Inteligencia

1-10 Likert 

Logro 
destacado 
(AD): Logro 
esperado 
(A): 71 a 
110 puntos) 



2023? 

Problema 
específico 2 
¿Cuál es la 
relación entre la 
dimensión 
conductas 
disruptivas 
verbales y el 
logro de 
aprendizaje en 
estudiantes de 
inicial de una 
Institución 
Educativa 
Pública, Ica –
2023? 
Problema 
específico 3 
¿Cuál es la 
relación entre la 
dimensión 
conductas 
disruptivas 
agresivas y el 
logro de 
aprendizaje en 
estudiantes de 
una Institución 
Educativa 
Pública, Ica – 
2023? 

2023 

Objetivo 
específico 2 
Determinar la 
relación entre la 
dimensión 
conductas 
disruptivas 
verbales y el 
logro de 
aprendizaje en 
estudiantes de 
inicial de una 
Institución 
Educativa 
Pública, Ica –
2023 
Objetivo 
específico 3 
Determinar la 
relación entre la 
dimensión 
conductas 
disruptivas 
agresivas y el 
logro de 
aprendizaje en 
estudiantes de 
inicial de una 
Institución 
Educativa 
Pública, Ica – 
2023 

Hipótesis 
específica 2 
Existe relación 
significativa entre 
la dimensión 
conductas 
disruptivas 
verbales y el logro 
de aprendizaje en 
estudiantes de 
inicial de una 
Institución 
Educativa 
Pública, Ica – 
2023 

Hipótesis 
específica 3 
Existe relación 
significativa entre 
la dimensión 
conductas 
disruptivas 
agresivas y el 
logro de 
aprendizaje en 
estudiantes de 
inicial de una 
Institución 
Educativa 
Pública, Ica – 
2023 

Emocional 
Seguridad y 
Confort 
Emocional 

Aprendizaje 
en proceso 
(B): untos 
Aprendizaje 
en inicio 
(C): 

Convive y 
participa 
democráticamente 
en la búsqueda 
del bien común. 

• Interacción Social
y Cultural

• Construcción y
Seguimiento de
Normas

• Participación y 
Colaboración
Comunitaria

• Construcción
Colectiva y 
Democrática

11-20
5 

(siempre) 

Construye su 
identidad como 
persona humana, 
amada por Dios. 

• Desarrollo
Espiritual y 
Religioso

• Autoconciencia y
Reflexión
Personal

• Interacción y 
Respeto
Interreligioso

• Práctica e
Integración de la
Fe

21-22
4(Casi 

siempre) 



Anexo 2: Operacionalización de variables 

Variable Definición 

conceptual 

Definición operacional Dimensiones Indicadores Escala 

Conductas 

disruptivas 

Niño, Castro y 

Fernández (2020) 

refiere que la 

conducta disruptiva 

se refiere al primer 

indicio de los 

problemas en el 

estudio, el cual se 

demuestra en el 

colegio. 

Esto se medirá mediante el 

Cuestionario de Observación de 

Comportamiento Disruptivo, que 

considera tres dimensiones: 

comportamiento disruptivo motor, 

comportamiento disruptivo verbal 

y comportamiento disruptivo 

agresivo. 

Para la primera dimensión se 

consideran dos indicadores, para 

la segunda dos y para la tercera 

dos. Se medirán con la aplicación 

Escala de apreciación sobre las 

conductas disruptivas de Rafael 

Chamorro, Lizca Alexandra 

(2021) 

• Conductas

disruptivas motrices

• Conductas

disruptivas verbales

• Conductas

disruptivas

agresivas

Irrumpir durante las 

clases. 

Omisión de las normal 

en el aula. 

Tono inadecuado de la 

voz 

Lenguaje inadecuado 

Violencia física 

Violencia verbal 

Ordinal 

Escala de 

Likert 

5 

(siempre) 

4(Casi 

siempre) 

3 (A 

veces) 

2(Casi 

nunca) 

1 (Nunca) 

 Variable Definición conceptual Definición 

operacional 

Dimensiones Indicadores Escala 



Logro de 

aprendizaje 

Logro de aprendizaje 

se define como un 

“Conjunto de 

conocimientos, 

habilidades, destrezas 

y valores que debe 

alcanzar el aprendiz 

en relación con los 

objetivos o resultados 

de aprendizaje 

previstos en el diseño 

curricular. De los 

logros de aprendizaje 

obtenidos, se infiere 

su 

competencia” (Treviño, 

E. 2015)

Se medirá mediante 

la libreta de notas en 

una escala del 0 al 

20, mediante rangos: 

logró destacado, 

logró esperado, 

aprendizaje en 

proceso y 

aprendizaje en inicio 

Construye su 

identidad 

• Autoconocimiento y
Autonomía Personal

• Integración Social y
Familiar

• Inteligencia
Emocional Seguridad
y Confort Emocional

Ordinal 

Escala de 

Likert 

5 (siempre) 

4(Casi 

siempre) 

3 (A veces) 

2(Casi 

nunca) 

1 (Nunca) 

Convive y participa 

democráticamente en 

la búsqueda del bien 

común Identidad, 

• Interacción Social y
Cultural

• Construcción y 
Seguimiento de 
Normas

• Participación y 
Colaboración
Comunitaria

• Construcción
Colectiva y 
Democrática

Construye su como 
persona humana, 
amada por Dios 

• Desarrollo Espiritual
y Religioso

• Autoconciencia y 
Reflexión Personal

• Interacción y 
Respeto
Interreligioso

• Práctica e 
Integración de la Fe



Anexo 3: Carta de Presentación 



 Libreta de notas para la evaluación de la variable logros de aprendizaje 



Anexo 5: Instrumentos de recolección de datos 



Anexo 6: Evaluación por juicio de experto 

Juicio de expertos 1 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



Juicio de expertos 2 
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Anexo 8: Base de datos confiabilidad 

FIABILIDAD DEL INSTRUMENTO: CONDUCTAS DISRUPTIVAS 

Estadísticas de 

fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach 

N de 

elementos 

0.903 14 

ID CD_M1 CD_M2 CD_M3 CD_M4 CD_M5 CD_M6 CD_M7 CD_M8 CD_M9 CD_M10 CD_V11 CD_V12 CD_V13 CD_V14 CD_V15 CD_V16 CD_V17 CD_V18 CD_V19 CD_V20 CD_A21 CD_A22 CD_A23 CD_A24 CD_A25 CD_A26 CD_A27 CD_A28 CD_A29 CD_A30

1 2 2 4 1 3 3 2 5 1 1 1 1 3 1 1 4 1 3 4 1 2 1 1 4 2 1 1 1 1 1

2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3

3 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

4 1 2 2 1 1 3 3 2 1 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

5 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

6 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

7 1 2 2 1 1 1 1 3 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

8 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

9 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

10 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 4 1 4 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 3 4

11 1 2 3 1 1 3 3 3 1 1 2 3 1 2 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

12 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1

13 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 2 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1

14 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 1



Anexo 9: Base de datos 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anexo 11: SPSS Resultado de correlación 





Anexo 11: Fotos - evidencias 


