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Resumen 

Los estudiantes del último ciclo de educación regular presentan dificultades en el 

desarrollo de las competencias en área de inglés; una práctica metodológica 

conservadora y docentes con escaso compromiso hacia la innovación en este 

campo y la mejora de sus habilidades digitales generando estudiantes 

desmotivados y con bajo rendimiento en área por ello se propone un modelo 

metodológico Flipped learning para mejorar los aprendizajes de inglés de 

estudiantes de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui - La Encañada. La 

muestra incluyó a 199 participantes, se aplicó un cuestionario que corroboró el 

diagnóstico, permitiendo demostrar a la comunidad científica que el problema 

existe; el estudio fue de tipo cuantitativo-descriptivo. De acuerdo al diagnóstico 90% 

de los estudiantes de la muestra no han alcanzado el logro esperado en cuanto 

desarrollo de las capacidades de un idioma extranjero, es por ello que plantea el 

modelo flipped learning para reinventar la metodología tradicional empleadas en 

aula, los tres jueces coincidieron plenamente; se concluyó que el modelo se ajusta 

a la línea de innovaciones pedagógicas teniendo fundamentos, principios que lo 

respaldan y  que orientan su implementación,  involucrando el compromiso y 

esfuerzo tanto de los docentes como de los directivos. 

Palabras clave: Aprendizaje activo, aprendizaje invertido, competencias de inglés, 

competencias digitales.  
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Abstract 

The students of the last cycle of regular education present difficulties in the 

development of competencies in the area of English; a conservative methodological 

practice and teachers with little commitment to innovation in this field and the 

improvement of their digital skills generate unmotivated students with low 

performance in this area; therefore, a Flipped learning methodological model is 

proposed to improve the learning of English of students of the José Carlos 

Mariátegui school - La Encañada. The sample included 199 participants, a 

questionnaire was applied that corroborated the diagnosis, allowing to demonstrate 

to the scientific community that the problem exists; the study was of a quantitative-

descriptive type. According to the diagnosis, 90% of the students in the sample have 

not reached the expected achievement in terms of development of foreign language 

skills, which is why the flipped learning model was proposed to reinvent the 

traditional methodology used in the classroom, the three judges fully agreed; it was 

concluded that the model fits the line of pedagogical innovations having foundations, 

principles that support it and guide its implementation, involving the commitment 

and effort of both teachers and managers. 

Keywords: Active learning, flipped learning, english skills, digital skills. 
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