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RESUMEN 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Este estudio es realizado con el objetivo general de aplicar un programa a base de 

actividades grafo-plásticas para mejorar la motricidad fina en los niños, la 

metodología fue un enfoque cuantitativo y tipo experimental, con diseño pre 

experimental y tuvo una población de estudio de  70 niños y una muestra de 30 

niños de la unidad educativa “Fernando Daquilema”, El instrumento a utilizar fue la 

ficha de observación, la cual obtuvo un alfa de crombach de 0.963, coeficiente que 

le atribuyó la confiabilidad para ser aplicado,  

 Los resultados en el pre test, un 50% (15) se encuentra en inicio y el 50% (15) se 

ubica en proceso. Ningún niño se ubica en un nivel logrado 

 

Para concluir, como pieza de la investigación se registró que el 100% de los 

estudiantes presentaron un nivel bajo en su motricidad fina. Asimismo, el uso del 

programa mejoró la motricidad fina en los niños por las relevantes diferencias 

encontradas entre el pre y post test (Z = -4,761b y significancia= 0.000). 

 

Palabras clave: Motricidad fina, Técnicas grafo-plásticas, Desarrollo  
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ABSTRACT 
 
 

The present research work entitled Grapho-plastic program to improve fine motor 

skills in children at the initial level in an educational unit, Guayaquil 2023, had the 

general objective of apply a program based on grapho-plastic activities to improve 

fine motor skills in children. , this research was oriented from a quantitative and 

experimental approach, with a pre-experimental design and had a study population 

of 70 children and a sample of 30 children from said educational unit, taking as 

inclusion criteria the children enrolled in the year 2023 at the initial level and that 

they would have the informed consent of the parents. The instrument used was the 

observation sheet, which obtained a Crombach's alpha of 0.963, a coefficient that 

attributed the reliability to be applied. 

 

Finally, as part of the research results, it was found that 100% of the students had 

a low level of fine motor skills. Likewise, the application of the program improved 

fine motor skills in children due to the significant differences found between the pre- 

and post-test (Z = -4,761b and significance= 0.000). 

 

Keywords: Fine motor skills, Graphoplastic techniques, Development 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


