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Resumen

En la investigacidn cuyo objetivo general es establecer la relacidén entre la Inteligencia
emocional y la expresion oral en los niflos de inicial, en entidades educativas de
Huaytara, Huancavelica, 2023. El tipo de investigacion fue basica, de nivel descriptivo-
correlacional, de enfoque cuantitativo, de método hipotético- deductivo y de disefio
correlacional. La poblacion fue de 60 nifios y la muestra fue censal. Para la validez del
instrumento se sometieron ambos instrumentos a validacion de tres jueces y para hallar
la confiabilidad se realiz6 una prueba piloto cuyos resultados fueron de 0.714 y 0.941,
para la variable inteligencia emocional y expresion oral respectivamente. De acuerdo
al objetivo general, el valor de rho encontrado es de -0.129 es decir es una relacion
baja y negativa, con un valor de p de 0.327 donde se concluye que no existe relacion
significativa entre la variable inteligencia emocional y la expresién oral en los nifos de

inicial, en entidades educativas de Huaytara, Huancavelica, 2023.

Palabras clave: inteligencia emocional, expresion oral, nifios.



Abstract

In the research whose general objective is to establish the relationship between
emotional intelligence and oral expression in preschool children, in educational entities
of Huaytara, Huancavelica, 2023. The type of research was basic, descriptive-
correlational level, quantitative approach, hypothetical-deductive method and
correlational design. The population was 60 children and the sample was census. For
the validity of the instruments, both instruments were subjected to validation by three
judges and to find reliability, a pilot test was carried out, the results of which were 0.714
and 0.941, for the variable emotional intelligence and oral expression respectively.
According to the general objective, the rho value found is -0.129, that is, it is a low and
negative relationship, with a p value of 0.327 where it is concluded that there is no
significant relationship between the variable emotional intelligence and oral expression

in the preschool children, in educational entities of Huaytara, Huancavelica, 2023.

Keywords: emotional intelligence, oral expression, children.
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I. INTRODUCCION

La federacion para la defensa de las escuelas particulares (2021) refiere que la
educacion se concentra mayormente en la parte tradicional, es decir que en la
educacion a nivel inicial y en las demas se centra en una medicion objetiva; pero
conforme a los avances, se nota para el desenvolvimiento del ser humano durante
su vida es importante saber actuar ante los diversos problemas, tomando relevancia

el concepto de inteligencia emocional.

Goleman (2022) quien durante los 90 introduce la palabra “inteligencia
emocional” la cita como la capacidad que tiene la persona para poder controlar los
sentimientos y emociones, asi mismo el poder empatizar con los demas

comprendiendo lo que siente su circulo con el que interactua.

Olivera et al. (2022) refiere a la expresion oral como una habilidad relevante
porque les facilita la adquisicidén de diferentes aprendizajes, por estas razones debe
ocupar en interés de la accion docente, brindando asi oportunidades donde el nifio

pueda realizar exposiciones donde ejercite su expresion oral.

La revista UNIR (2021) manifiesta la importancia promover y trabajar en la
expresion oral del nifo, esto se desarrolla a través de actividades sencillas como
son; el uso de canciones infantiles, ver teatro o peliculas infantiles, realizar
adivinanzas sencillas, jugar al veo veo o la realizacién de exposiciones; estas
actividades no solo se deben de realizar en la institucion educativa, si no también se

deben de efectuar en casa en compafia del tutor o padres.

En Espana, por consecuencia de la pandemia los nifilos estuvieron sin
interactuar con otros durante meses, lo que no les permitié desarrollar la inteligencia
emocional, es asi que el psicologo Santamaria (2020) propone el programa TREVA
el cual se especializa en ofrecer enfoques de relajacion y practicas de meditacion en
el entorno educativo, siendo el primero en proponer la relajacion y el mindfulness
validada cientificamente en Espafia, cuyo programa trae como objetivos la relajacion
corporal, la fluidez mental, el crecimiento personal; entre otras, teniendo como
principal actor al docente del aula quién debera impartir estas actividades con los
alumnos y ser quien detecte y reporte en el caso de que algun alumno presenteun

problema, convocando a la familia o tutor a reunion.



La realidad en Latinoamérica queda evidenciada por los siguientes estudios:
Cruz y Moreira (2023) en el curso de su estudio sobre el progreso de la inteligencia
emocional en los nifios realizada en Ecuador, manifiesta que esta es un reflejo de
las cualidades que tienen para poder expresar cuando algo les inquieta, molesta o
bien sea el caso les causa alegria o felicidad, la inteligencia emocional les ayuda a
tener la seguridad de preguntar cuando tienen una duda, asi mismo los hace
empatizar con los demas nifios tratandolos como su igual, apoyandolos en lo que
necesiten. Buitrago et al. (2019) en Colombia realiz6 un estudio evaluando el
coeficiente emocional en los nifios manifiesta que, si el nifio tiene mejor nivel
emocional, la ansiedad y la agresividad en la escuela disminuyen y la investigacion
de Saltos y De la cruz (2022) en Ecuador realizaron una investigacion sobre
expresion oral en nifos, donde se encontré que 47% tiene expresion oral de media
a alta, mientras que el 33% tienen expresién oral media y el 20% tiene expresion oral

en alerta.

Ramos (2023) en Peru; un estudio de investigacion sobre manejar la
inteligencia emocional a los cinco afios dio como resultado que el 55% tuvieron nivel

medio, mientras que el 30% tuvieron nivel alto y el 15% bajo.

Ruiz (2021) en Peru un estudio de investigacion sobre expresion oral en los
nifos concluye que las habilidades del lenguaje oral es la habilidad de entender y
contestar adecuadamente, asi mismo para llevar la expresidén oral al maximo nivel
se necesita involucrar a los padres, otro estudio realizado por Sosa (2018) evidencio
que los nifos presentaron la expresion oral en inicio en un 31%, en proceso en un

38%, como logro esperado en un 8% y como logro destacado en un 23%.

En la localidad de Huancavelica, Loépez & Salinas (2019) realizaron un estudio
sobre inteligencia emocional en nifios, donde se obtuvo como resultado que el 88.9%
de los nifios tienen inteligencia emocional moderada, mientras que el 11.1% tiene
inteligencia emocional alta. Con respecto a la variable expresién oral, se encuentra
la investigacion de Aranda & Aranda (2019) quienes en su investigacion
determinaron la influencia de la dramatizacién en la expresion oral, los resultados
del pre test evidenciaron que el 40% se ubica en inicio de la expresion oral y el 60%
se encuentra en proceso, obteniéndose asi los mismos resultados antes y después

del grupo control; en cambio en el grupo experimental en el post



test se encuentra que el 83% tiene logro previsto; por estas razones se puede
deducir que la representacion teatral tiene un impacto en la mejora de la expresion

oral.

La importancia de abordar las variables inteligencia emocional y expresion
oral, emana de la experiencia que tengo en la institucibn donde imparto
conocimientos a los nifios, ya que se visualizan casos donde los nifios proceden de
hogares con multiples problemas, en su mayoria a causa de la falta de afecto,
economia, hogares disfuncionales, siendo estas condiciones en las que el nifio se
desarrolla y repercuten en él, ocasionando inseguridades y en los casos en los que
el nino no puede controlar su emocidn, tienden a tornarse callados e introvertidos,
dejando de manifestar sus dudas, alegrias o tristezas; en otros casos hay nifios que
no logran canalizar sus emociones y optan por la agresividad. En vista de ello optd
por realizar la presente investigacion por ser de importancia para que el nifio se forje
como un adulto pleno a futuro, teniendo como beneficio a corto plazo el poder medir
el nivel de inteligencia emocional del nifio y de qué manera logra expresarse

oralmente.

Por lo plasmado anteriormente se estudio la variable inteligencia emocional,
concepto que Goleman (2023) se describe como la capacidad de comprender y
compartir los sentimientos propios y ajenos. Es motivarse uno mismo a manejar de
manera acertada las emociones de uno mismo y de quien nos rodea. Siendo la
segunda variable de estudio, la expresion oral a quien Calizaya (2021) define como
la habilidad de tener una comunicacién clara, la capacidad para comunicarse de
forma facil, elocuente, desenvuelta, natural y eficaz, pudiendo emplear recursos

verbales y no verbales.

Si estas variables no son estudiadas, tratadas y evaluadas se tiene el riesgo
latente de que la incidencia del bullyng en las entidades educativas aumenten,
debido a que un nivel de inteligencia emocional bajo aumentara las agresiones
verbales y fisicas, es por ello ideal acompanarlas de posibles estrategias educativas
que se pudieran realizar a futuro partiendo de los resultados identificados en el actual

estudio.



Por lo expuesto se plantedé como problema general: ;,Cual es la relacion
entre la Inteligencia emocional y la expresion oral en los nifios de inicial, en
entidades educativas de Huaytara, Huancavelica, 20237, como problemas
especificos: ¢ Qué relacion existe entre la inteligencia emocional y la dimension
sintactica de la expresion oral en los niflos de inicial, en entidades educativas de
Huaytara, Huancavelica, 20237, ;Qué relacion existe entre la inteligencia
emocional y la dimensién semantica de la expresion oral en los nifios de inicial, en
entidades educativas de Huaytara, Huancavelica, 20237 y s Qué relacion existe
entre la inteligencia emocional y la dimensién fonética de la expresién oral en los

nifos de inicial, en entidades educativas de Huaytara, Huancavelica, 20237

La investigacion se justifica en lo teoérico, porque fue creadora de nuevo
conocimiento sobre la inteligencia emocional en los nifos y como esta inteligencia
influencia en la expresion oral que van desarrollando, asi mismo ambas variables se
apoyan en antecedentes de investigacion, articulos, informacion de revistas; las
cuales se encuentran plasmadas en el marco tedrico para el correcto sustento de la
presente. Como justificacidn practica, se tiene que la investigacion aporta datos
numeéricos sobre la inteligencia emocional y la expresion oral que presentan los
nifios, adicional a ellos se describiran las conclusiones y recomendaciones
adecuadas para poder implementar el desarrollo de ambas, teniendo en cuenta que
en la mayoria de los casos la sierra del pais en cuanto a cuestiones educativas
presenta diferencias enormes respecto a la costa. En el aspecto de la justificacion
metodoldgica para el presente proyecto fue de tipo cuantitativo, de disefo
correlacional; en el cual se aplicaran dos instrumentos validados y sometidos a juicio
de expertos, ambos instrumentos seran cuestionarios y lista de cotejo, las cuales

seran aplicadas para la recoleccién de datos y generacion de resultados.

En lo que respecta a los propositos de la investigacién, tomd como objetivo
general: Establecer la relacion entre la Inteligencia emocional y la expresion oral en
los nifos de inicial, en entidades educativas de Huaytara, Huancavelica, 2023, como
objetivos especificos: Establecer la relacion entre la inteligencia emocional y la
dimension sintactica de la expresion oral en los nifios de inicial, en entidades
educativas de Huaytara, Huancavelica, 2023, Establecer la relacién entre la

inteligencia emocional y la dimensién semantica de la expresion oral en los nifios
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de inicial, en entidades educativas de Huaytara, Huancavelica, 2023 y Establecer la
relacion entre la inteligencia emocional y la dimensién fonética de la expresion oral

en los nifios de inicial, en entidades educativas de Huaytara, Huancavelica, 2023.

En relacion con las suposiciones de investigacion, se estableci6 como
hipotesis general: Existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la
expresion oral en los niflos de inicial, en entidades educativas de Huaytara,
Huancavelica, 2023, como hipotesis especificas: Existe relacion significativa
entre la inteligencia emocional y la dimension sintactica de la expresion oral en los
nifos de inicial, en entidades educativas de Huaytara, Huancavelica, 2023, Existe
relacion significativa entre la Inteligencia emocional yla dimensién semantica de la
expresion oral en los nifios de inicial, en entidades educativas de  Huaytar3,
Huancavelica, 2023 vy Existe relacion significativa entre la Inteligencia emocional
y la dimensién fonética de la expresidon oral en los nifios de inicial, en entidades

educativas de Huaytara, Huancavelica, 2023.



II. MARCO TEORICO

Para profundizar la informaciéon que antecede a nuestro estudio, se citan los
siguientes antecedentes internacionales: Tapia (2023) con su objetivo de brindar
desarrollo en la rama sintactica y fonolégica con apoyo de cartillas Montessori en
Ecuador. la metodologia fue de tipo aplicada, en donde se realiz6 un estudio de caso
en un grupo de nifos de 4 a 5 anos. Los resultados fueron que los presentan lenguaje
limitado, al comunicarse con los demas nifios se les puede contabilizar dedos a tres
palabras, en pocas ocasiones utilizan frases largas, la expresion oral es poco clara;
antes de la realizacion de la intervencion educativa. La conclusién fue que la

intervencidn educativa contribuyo a mejorar el desarrollo del lenguaje.

Espinoza (2023) tuvo como propdsito evaluar los ejercicios bucofaciales y
analizar el progreso en la expresion oral de nifos de 4 y 5 afios en Ecuador. La
metodologia, empleada fue de enfoque cuantitativo con un disefio no experimental
y un alcance descriptivo. La muestra incluyo a 18 nifos, y se utilizé la entrevista
como instrumento de recoleccion de datos. Los resultados fueron que los ninos de
4 a 5 afos tienen dificultad para pronunciar el fonema “r,s”, ademas de ello se
encontrd que su vocabulario no tiene la amplitud que deberia de tener para la edad

que tienen. La conclusion fue que la expresion oral no esta dominada en su totalidad.

Marquez & Naula (2023) con su objetivo Diagnosticar el desarrollo emocional
en alumnos de 3 a 4 afos Ecuador. La metodologia fue descriptiva, documental y de
campo donde se aplico la observacion en 17 nifios y se entrevistd a una docente. Los
resultados fueron que 14 (82.3%) nifios se encuentran iniciando el desarrollo de
sus emociones, mientras que tres nifios (17.7%) se ubican en el proceso de
adquisicién. La conclusion fue que esta presente la necesidad de educacién con la

finalidad de obtener el fortalecimiento de los ninos.

Jara (2023) con el proposito de examinar el impacto de la inteligencia
emocional en la evolucién del comportamiento de nifios de 4 afos en Ecuador. La
metodologia fue cualitativo y cuantitativo, método deductivo, la poblacion se
conformd de 1 directora, 8 profesores, 1 auxiliar, 240 nifios y 360 padres de familia,

de los cuales se consider6 como muestra a 48 nifnos, 4 docentes y 1 directora; a los



docentes y directora se les aplicd una entrevista y cuestionario, mientras que a los
nifios se les aplicoé una ficha de chequeo. Los resultados evidenciaron al 60% de los
nifos manifestando sus emociones siempre, pero el otro 40% solo algunas veces
manifiestan sus emociones. La conclusién fue existen factores familiares y genéticos
que afectan emocionalmente al nifio y esto influencia en su evolucion de la

inteligencia emocional.

Estrada (2023) con la meta de reconocer el impacto de la estimulacién
temprana en el progreso de la inteligencia emocional en Ecuador. La metodologia
fue bibliografica, transversal, no experimental; la muestra fue de 20 nifios en edad
de 3y 4, se aplico la observacion con apoyo de una ficha. Los resultados fueron que
la totalidad de los nifios tienen inteligencia emocional alta. En resumen, se puede

afirmar que ambas variables guardan una relacion positiva y directa.

Sanchez (2023) se propuso examinar la inteligencia emocional en el proceso
educativo de nifos en el nivel correspondiente en Ecuador. La metodologia
adoptada fue de enfoque mixto, cuasi experimental, descriptiva y exploratoria; la
muestra incluyo a 15 nifios y 4 docentes, y se implementd la ficha de cotejo como
instrumento de evaluacion. Los resultados indicaron que el desarrollo de la
inteligencia emocional en los nifios se situa en una etapa inicial 67%, en proceso en
un 33%, sin porcentajes evidentes para el nivel adquirido. La conclusion derivada fue
que la inteligencia emocional desempefa un papel positivo y significativo en el

proceso de aprendizaje.

Acan (2021) busco determinar el impacto de la inteligencia emocional de la
convivencia de nifios en sub-inicial || en Ecuador. La metodologia utilizada fue
descriptiva, no experimental, con un enfoque inductivo-deductivo. La muestra
consistié en 2 docentes y 24 estudiantes, a quienes se les aplico la técnica de la
observacion mediante una ficha. Los resultados revelaron que el 46% de los nifios
exhiben una inteligencia emocional positiva, mientras que el 54% no la presentan.
La conclusién extraida fue que la inteligencia emocional ejerce influencia en la

convivencia de los ninos.

Mejia (2018) propone como objetivo analizar la influencia de la

psicomotricidad en el desarrollo de la inteligencia emocional en nifios de 3 a 4 afios



en Ecuador. La metodologia fue descriptiva de correlacion, la poblaciéon estuvo
conformada por 25 alumnos, se les aplico una lista de cotejo. Los resultados fueron
que tienen inteligencia emocional alta el 92% de los nifios, inteligencia emocional
media el 8% y para la inteligencia emocional baja no se encuentran estadisticas. En
resumen, se puede afirmar que hay una conexion directa y limitada entre las dos

variables.

Para profundizar la informacién que antecede a nuestro estudio, se citan los
siguientes antecedentes nacionales. Rucoba (2023) se propuso identificar la
conexion entre los juegos tradicionales y la inteligencia emocional en Tarapoto. La
metodologia empleada fue sencilla, con un disefio no experimental y un enfoque
cuantitativo de naturaleza trasversal. La poblacion estudiada consistio en 50
estudiantes a quienes se les administré una ficha de observacion. Los resultados
indicaron que el 93% de los nifios exhiben un nivel alto de inteligencia emocional,
mientras que el 7% presenta un nivel medio. La conclusién principal fue que existe

una correlacion significativa entre ambas variables.

Ruiz (2023) tuvo como objetivo identificar la relacién entre las habilidades
sociales y la expresion oral en nifios de 5 afios en Tarapoto. La metodologia utilizada
fue de tipo no experimental y correlacional, con una poblacién de 225 y una muestra
de 75 alumnos, a quienes se les evalué mediante una lista de cotejo. Los resultados
revelaron la presencia de una conexién entre ambas variables. En sintesis, se
determind que la relacion entre las habilidades sociales y la expresion oral es

relevante.

Huanca (2023) se propuso establecer la relacion entre los juegos linguisticos
y la expresidn oral en nifios de 5 afios en Moquegua. La metodologia empleada fue
cuantitativa, de naturaleza basica, no experimental, transversal y correlacional. La
poblacién bajo estudio consto de 80 estudiantes a quienes se evalué mediante una
lista de chequeo. Los resultados indicaron que, en cuanto a la variable expresion
oral; se observo una frecuencia de “nunca” del 13.8%, “casi siempre” en un 32.5%
y “siempre” en un 53.8%. La conclusion principal fue que existe relacion positiva muy

fuerte entre ambas variables de interés.



Alanya (2022) tuvo como propdsito establecer la conexidn entre la inteligencia
emocional y las habilidades de integracién social en nifios 5 afios en Huancavelica.
La metodologia empleada fue aplicada, con un disefio descriptivo, correlacional. La
muestra consistio en 92 nifos a quienes se les administré un cuestionario para
evaluar la variable de inteligencia emocional y otro para las habilidades de
integracion social. Los resultados mostraron que el 12% de los nifilos presentan
inteligencia emocional en proceso, el 53% tiene una inteligencia emocional
desarrollada y el 35% posee tienen inteligencia emocional muy desarrollada. La
conclusion principal fue que la relacidn entre ambas variables fue significativa y

directa.

Quilca (2022) se propuso determinar la correlacion entre la inteligencia
emocional y el aprendizaje del lenguaje oral en nifios de Puno. La metodologia fue
cuantitativa, de caracter no experimental y de disefio transversal. La muestra
comprendi6 a 30 niflos de 3, 4 y 5 afos, a quienes se les aplico una escala de Likert
y un cuestionario. Los resultados indicaron que el 13.3% de los nifios presentaron
deficiencias en inteligencia emocional, el 20% tuvo un rendimiento regular, y el
66.7%; exhibié una inteligencia emocional buena. En cuanto al aprendizaje del
lenguaje oral, se encontré que estaba en fase inicial en el 3.3%, en proceso en el
20% vy logrado en el 76.7%. La conclusion extraida fue que no hubo una

correspondencia entre ambas variables.

Reynaldi (2022) se propuso analizar la conexion entre el ambiente familiar y
la habilidad de expresidon oral en los estudiantes del nivel inicial en Tacna. La
metodologia fue descriptiva, correlacional, no experimental, muestra fue censal y
estuvo conformada por 122 estudiantes y padres, a quienes se les aplicaron un
cuestionario y una lista de observacion. Los resultados fueron que el 7.4% se
encuentra eninicio, 51.6% estan en proceso y el 41% se encuentra en logro respecto
a la expresion oral. La conclusion evidencia que entre ambas variables seda relacion

positiva, alta y significativa.

Mamani (2022) tuvo como objetivo identificar la conexion entre las habilidades
sociales y expresion oral del nivel inicial en Tacna. La metodologia utilizada fue de
caracter basica, con un enfoque cuantitativo, descriptivo, correlacional; la muestra

incluyo a 52 estudiantes, a quienes se les administré una



escala de Likert. Los resultados revelaron que la expresion oral fue evaluada como
deficiente en el 13.5%, satisfactoria en el 80.8% y destacada en el 5.8%. La
conclusion principal fue que existe relacidon significativa entre ambas variables,

siendo una relacion positiva y moderada.

Tamayo (2021) se propuso en su investigacion identificar la conexion entre
las canciones infantiles y la expresion oral de nifios de 5 afos en Pucallpa. La
metodologia empleada fue de naturaleza cuantitativa, descriptiva, correlacional,
transversal, con una muestra de 18 estudiantes a quienes se les evalu6 una lista de
cotejo. Los resultados indicaron que, en cuanto a la expresion oral, el 50% en inicio,
el 50% proceso y ningun nifio habia alcanzado el nivel esperado. La conclusién

principal fue que existe relacion positiva entre ambas variables.

Definicion de variable concorde con Arias (2020) se entiende por variable a la
palabra o expresidn presente hasta tal punto en el titulo o contenido de una

investigacion como en el objetivo, el problema y la hipdtesis general.

Las variables de estudio son la inteligencia emocional y la expresién oral:
Epistemolégicamente la variable inteligencia emocional se refrenda en la teoria
de Salovey & Mayer (2020), ellos propusieron el modelo de habilidad o también
conocido como el modelo de cuatro ramas, las cuales estan ordenadas

jerarquicamente;

La primera rama es la de percibir, valorar y comunicar las emociones de manera
exacta es relevante porque de esta manera la persona se da cuentasi los
sentimientos que esta evaluando son reales o estan siendo fingidos, entonces esta
primera rama radica en la precision que tiene la persona de interpretar las
expresiones emocionales de su entorno.

La segunda es producir sentimientos que faciliten en pensar, esta segunda rama va
evolucionando a lo largo de la vida de la persona, debido que cuando uno es nifio aun
no diligencia sus emociones, haciendo berrinches, pero conforme va creciendo va
adoptando conductas y habilidades que son importantes para tomar decisiones.

La tercera rama se trata de entender las emociones de uno mismo y el resto.
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La cuarta rama se tiene al regulamiento de emociones a través del crecimiento
emocional e intelectual, esta habilidad es muy importante ya que se puede influenciar
en el bienestar de las personas y comportarse de manera adecuada sobre todo

cuando se esté vivenciando una situacion estresante.

Goleman (1995) presenta el modelo de competencias emocionales, el cual
abarca diversas habilidades que asisten a los humanos a manejar sus emociones y
poder actuar de manera asertiva frente a las emociones de los demas, el modelo de
Goleman al principio tenia cinco etapas, pero posteriormente fueron reducidas a

cuatro, las cuales son:

La autoconciencia, implica comprender nuestros propios deseos,
sentimientos, estados internos y recursos.

El autocontrol, se refiere a la habilidad de gestionar nuestras emociones,
impulsos, estados internas y necesidades.

La conciencia social, implica reconocer los sentimientos, preocupaciones y
necesidades de otras personas.

La gestion de relaciones se centra en la capacidad para manejar efectivamente

las relaciones y construir una red de apoyo.

Bar-on (2006) se encarga de inculcar el termino de cociente emocional y lo
relaciona con el concepto de la inteligencia emocional, Bar-on sostiene que tanto los
aspectos emocionales como cognitivos son relevantes para el potencial de una
persona. Es decir, esta integracién explica de tal manera que una persona se
relaciona con quienes la rodean y con su entorno. Para respaldar estas
informaciones, Bar-On llevo a cabo investigaciones que explotaban la relacion entre
la inteligencia emocional y la salud fisica y mental. No obstante, los criticos de Bar-
On se centran en gran medida en las dificultades con la clasificacion de las
dimensiones psicologicas, que describen el modelo con el término "inteligencia
emocional" como el grupo de caracteristicas personales relacionada con las

emociones.
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Enlas definiciones de la variable inteligencia emocional citamos a: Zeron

(2023) describe a la inteligencia emocional como la habilidad de una persona
para manejar, comprender y reconocer tanto sus propias emociones como las de los
demas. Por esta razoén, la inteligencia emocional se revela como crucial en la
construccion de relaciones con los demas. Ademas, implica la toma de decisiones

y gestidon del estrés derivado de estas situaciones.

Vergara et al. (2023) la define como el rasgo que diferencia a las personas,
basado en la capacidad que tienen de juzgar, entender y razonar, Binet plantea que
la inteligencia emocional es una cualidad de la conducta en donde la persona se

adapta constantemente a las situaciones.

Veloza (2023) caracteriza la inteligencia emocional como la capacidad de
identificar tanto las emociones personales como las de los demas, asi como la
destreza para adaptarse eficazmente a situaciones de cambio. la define como la
capacidad de reconocer las emociones propias y ajenas, la habilidad de
adaptabilidad al cambio que tiene la persona, demostrando confianza y seguridad
en si mismo a través del control de sus emociones; con estas acciones se logran

conseguir cambios positivos en el entorno.

Cornelio & Davila (2019) son considerados los pioneros de la
conceptualizacion de la inteligencia emocional. Su definicidon la describe como una
subdivision de la inteligencia social, se refiere a la capacidad de gestionar
emociones, demostrando habilidad para utilizar informacion adecuada que guie el
pensamiento y las acciones. Estos autores fueron los primeros en proponer un
modelo formal de inteligencia emocional. Estableciendo las competencias que

integran a la inteligencia emocional.

Lopez, et al. (2023) la define como la habilidad que nos permite procesar
informacion para facilitar las emociones, colocando atencién sobre las causas de
estas y desplegar habilidades para poder normalizarlas y asi poder producir

comportamientos de adaptacion ante cualquier situacion.

En cuanto a la definicion de las dimensiones, se cita a Valderrama (2019),
quien explica que las dimensiones se describen a los elementos diferenciados de
una variable. En términos mas simples, se comprenden como los componentes que
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integran una variable. Las dimensiones que se abordaron para evaluar la

inteligencia emocional son:

La autoconciencia, que segun Suarez (2023) es la capacidad que distingue
al hombre de otras especies y que le da al individuo la capacidad de expresarse.
Tiene que ver con sentimientos y sensaciones que experimentan las personas y el
comportamiento es impulsado por estos sentimientos, donde el autoconocimiento se
regula de manera consciente; conociéndonos y comprendiéndonos como seres
humanos, nuestras acciones deben basarse en quiénes somos. Para regular nuestra
conciencia, lo que hacemos debe cumplir con estandares morales, ser humano y
llevarnos a vivir una vida feliz. Esto significa que nuestro comportamiento debe
cumplir con nuestros estandares morales y permitirnos vivir una vida feliz. De esta

manera, la culpa puede nublar nuestra conciencia y obstaculizar la felicidad.

La Autorregulacion, segun Avila & Osorio (2023) es la capacidad de una
persona para controlarse a si misma. Las reacciones (pensamientos, sentimientos
y comportamientos) se basan en propdsito o contexto social. Esta capacidad permite
a las personas filtrar distracciones, priorizar tareas, planificar con éxito,
concentrarse, recordar instrucciones y realizar multiples tareas. Establecer y
alcanzar objetivos y controlar los impulsos.

La automotivacion, Guerrero (2023) tiene que ver con la propia capacidad
analitica, su motivacion al saber lo que hay que cambiar cada vez que intentas
extraer algo, la positividad en cualquier situacién se debe a que tu mismo enfrentaste
el desafio y saca siempre algo positivo de sus errores sea cual sea la situacion.

La Empatia, segun Paz (2022) es la capacidad de responder a los demas con
atencion, aspectos afectivos y cognitivos; ademas, enfatizan que personas con

empatia elevada suelen ser lideres ya que tienen conductas sociales muy positivas.

Las Habilidades sociales, segun Aldaz et al. (2023) la define como la funcion
reforzadora de la interaccidn social, es aquella habilidad que mejora la interactuacion
con los demas, disminuyendo el estrés y la ansiedad en la persona, mejorando la

autoestima de uno y el resto.
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Epistemoldgicamente la variable lenguaje oral se refrendd en las teorias de

Skinner, Chomsky y Piaget:

Skinner (2022) propone el modelo de condicionamiento operativo creia que
los nifios aprendian el lenguaje mediante el condicionamiento operante. En otras
palabras, los nifos son "recompensados” por el uso funcional del lenguaje. Por
ejemplo, en los casos de los bebes, su tipo de comunicacion es el llanto y ellos lloran
comunicando que tienen hambre o sed. Este proceso condujo al desarrollo de cuatro
términos que Skinner creia que eran esenciales para el desarrollo del lenguaje.

Chomsky (2003), propone la teoria del origen del lenguaje apoyandose en la
homogeneidad del genoma humano, analizando las bases bioldgicas del lenguaje
y sosteniendo que los nifos tienen una capacidad innata para aprender el lenguaje.
Esta capacidad innata es lo que Chomsky llama el "dispositivo de aprendizaje de
idiomas". Chomsky estaba seguro de que los nifios aprendian el lenguaje por
instinto, sin tener una ensefianza para él; desarrollandose asi un sistema de
comunicacion que se adapta a la necesidad que el nifio tiene. Observa que todos los
nifos cometen los mismos errores en la comunicacion linguistica, sea cual sea el
idioma que hablen. Pero su estudio no identificd la region del cerebro ni la base
genética que otorga a los humanos habilidades linglisticas innatas.

Piaget (2015) propone la teoria del desarrollo del lenguaje donde sugiere que
los nifios aplican la asimilacion como la adaptacion para poder aprender a hablar.
La asimilacion lo conceptualiza como el proceso para colocar una idea existente,
mientras que la acomodacion es el proceso donde el nifno se adapta al entorno, es
decir para Piaget primero el nifio debe desarrollarse mentalmente para luego poder

adquirir la habilidad de comunicacion.

Dentro de las definiciones de la variable expresion oral tenemos a
Barrientos (2021) es una expresion de representacion a través de la exhibicion,
donde se crean intereses, sentimientos y comprension interior con palabras,

teniendo como raiz el proceso auditivo.

Para Canabal & Mamani (2018) la expresion oral es la destreza o cualidad
que tiene la persona para poder comunicarse con otros, implicando que la persona

interactue de manera expresiva e interpretativa, pero va sufriendo cambios debido
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a las situaciones cotidianas en las que se maneja al nifio, por ejemplo: actualmente
los nifos tienden a estar mayor parte del tiempo en el celular o la television y esto

les evita la comunicacién con otros.

Peralta (2022) refiere que el lenguaje es el sistema de expresion por lo que

necesita de un sistema de signos que puede ser oral o no oral.

Llamocsa & Vilca (2019) refiere que la expresion en los nifios se da de forma
innata y se evidencia desde que el ser humano nace, ya que este intenta
comunicarse a través de estimulos sonoros cuando recibe una estimulacion, por lo
que se evidencia que desde el primer momento €l bebé desarrolla su expresién oral.
Barrientos (2021) el desarrollo del lenguaje oral en la etapa educativa durante
la infancia es de suma importancia porque es el medio por el cual se habilita el
potencial de un nifio y las nifias logran un rendimiento académico satisfactorio en la
escuela y aprovechan ese rendimiento, para obtener mas descubrimientos futuros.
Las dimensiones que se abordaron para la expresion oral segun, Villasante

(2022) presenta tres dimensiones:

Mahecha & Arboleda (2023) refieren que la dimension Sintactica tiene un
componente base y un componente de transformacion. La base inicialmente consta
de elementos categoricos y vocabulario. Segun la gramatica generativa, las entradas
Iéxicas corresponden estrictamente a una matriz de caracteristicas semanticas,
sintacticas y fonoldgicas que pueden asignarse a diferentes palabras en diferentes

idiomas.

Lara (2023) refiere que la dimension Semantica consiste en un conjunto de
reglas semanticas no especificas que asignan significado a estructuras profundas.

El objetivo es transformar estructuras profundas en representaciones de significado.

Fraile (2023) refiere que la dimension Fonética consta de un conjunto de
reglas morfofonémicas que controlan la conversion de morfemas en fonemas. En

resumen, regula la pronunciacién de palabras y enunciados.
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METODOLOGIA

3.1. Tipoydisefio deinvestigacion

3.1.1 Tipo de investigacion

La presente investigacion fue tipo basica, la cual segun Villalobos (2019)
indica que es aquella que genera conocimiento nuevo, tan bien fue de alcance
correlacional, debido a que se midieron dos variables. Asimismo, se evalud la
existencia de alguna relacion estadistica entre ambas sin influir en ninguna de
ellas. Rodriguez (2021) explica que las investigaciones descriptivo-correlacional
se caracterizan porque se enfocan primero en la medicion de las variables, luego
a través de pruebas correlacionales de hipoétesis y aplicaciones de técnicas
estadisticas, se realiza un estimado de correlacidn entre las variables planteadas.
La direccion de esta investigacion se centra en el método cuantitativo, Villalobos
(2019) refiere al estudio cuantitativo a aquel que comprueba hipoétesis
planteadas, apoyandose en procedimientos estadisticos. Asimismo, la
informacion recopilada de este estudio fue cuantificada y analizadaEl método de
esta investigacion fue hipotético- deductivo, Oliveira & Silva (2018) refieren que
este procedimiento metodologico recolecta la informacion actual sobre un
determinado acontecimiento a estudiar, posteriormente se formul6 la hipétesis
para su verificacion y finalmente se elaboraron las

conclusiones del experimento en base a la informacidn obtenida.

3.1.2. Disefio deinvestigacién

Esta exploracion se condujo utilizando un disefio correlacional, siguiendo la
perspectiva de Rodriguez (2021), cuyo fin es determinar la magnitud de la
correlacién entre las variables y explorar sus dimensiones, a través de un disefio
de investigacion que posibilite que el estudio se realice correctamente. (ver anexo
13 fig. 1)
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Herrera (2018) es un estudio no experimental, debido a que no se construyé
ninguna situacion. El investigador no alteré los objetos de la investigacion por lo
tanto las variables del estudio no fueron manipuladas, sino que solo se
observaron las situaciones existentes para después analizarlas.

Herrera (2018) la investigacion fue de corte transversal ya que se recolecto la
informacion en periodos y espacios determinados y en una sola oportunidad,

analizando las variables planteadas previamente.

3.2. Variables y Operacionalizacion
Variable I: Inteligencia emocional. (Ver anexo 2)

Definicion conceptual: Goleman (2023) indica que es la destreza para
comprender e identificar las emociones propias y ajenas. Es motivarse uno mismo

a manejar de manera acertada las emociones de uno mismo y de quien nos rodea.

Definicion operacional: Goleman (2023) propone evaluar la inteligencia
emocional a través de cinco dimensiones: autoconocimiento, autorregulacion,
motivacion, empatia y habilidades sociales. Estas dimensiones son adaptadas

para la evaluacion concreta de la inteligencia emocional en los nifios.

Dimensiones: Autoconciencia, Autorregulacién, Automotivacion, Empatia,

Habilidades sociales.

Indicadores: segun cada dimension se tuvieron en cuenta los siguientes

indicadores:

e Autoconciencia.
e Autorregulacion.
e Automotivacion.
e Empatia.

e Habilidades sociales.
Escala de mediciéon: Ordinal.

Variable II: expresién oral. (Ver anexo 3)

17



Definicion conceptual: Calizaya (2021) la refiere como la capacidad para
comunicarse de forma clara, fluida, coherente y persuasiva, pudiendo emplear

recursos verbales y no verbales.

Definicion operacional: Chomsky (2020) Se aplicé un test basandonos en las
dimensiones sintacticas, semanticas y fonéticas, cada una de las dimensiones

consta:
Dimensiones: semantica, sintactica y fonética.

Indicadores: segun cada dimensién se tuvieron en cuenta los siguientes

indicadores:

e Semantica: Utiliza vocabulario de uso frecuente al responder
preguntas.
e Sintactica: Incrementa sus pensamientos de un tema.

e Fonética: Expresa claramente para ser entendido
Escala de medicion: Ordinal.
3.3. Poblacién, muestray muestreo

3.3.1 Poblacién

Constituida por los padres de nifios que estudian educacién inicial en las
entidades educativas de Huaytara. Los cuales son 60 nifios. Segun Zacarias &
Supo (2020) la poblacion es aquel conjunto de elementos que poseen
caracteristicas o cualidades de las que se pretende estudiar. Ademas, se
considera que entre la poblacion y la muestra existe un caracter inductivo, debido
a que la fraccidbn analizada (muestra) sera representativa de la realidad

(poblacion) y de este modo obtener las conclusiones pertinentes para el estudio.

La poblacion es representada por la mayoria de colegios de educacion inicial de
Huaytara. Siendo del Colegio San Isidro N° 365: 9 nifios, del Colegio Cérdova
N° 355: 13 nifios, Colegio Huayacundo N° 257: 5 nifios, Colegio Cuyahuasi N°

1084: 7 nifos, Colegio Chaulisma N° 357: 11 nifios, Colegio Huafiacancha N°

302: 10 nifios y por ultimo el Colegio Santa Rosa N° 221: 5 nifios.
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Los criterios de elegibilidad son:

Criterios de inclusién: Padres que deseen participar del estudio
Criterios de exclusion: Padres que no deseen participar del estudio
3.3.2 Muestra

Es censal, todos los participantes que contaron con el consentimiento firmado

participaron de la investigacion
3.3.3 Muestreo

Se selecciona a todo los nifios y nifias de cuatro y cinco afios de edad
pertenecientes a las instituciones educativas de la Ugel Huaytara mediante un

muestreo no probabilistico.
3.3.4 Unidad de analisis

Padres de nifos que estudian en las instituciones educativas de inicial en

Huaytara.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Narvaez et al (2022) indican que la técnica es el conjunto de procedimientos
que direccionan al investigador en su relacion con su la razén investigativa. En
el caso de la variable inteligencia emocional se utilizé la técnica de la encuesta,

mientras que la técnica utilizada para la expresion oral fue la observacion.

Narvaez et al (2022) refieren que el instrumento es el mecanismo que aplica
el investigador con la finalidad de recolectar, ordenar y dar tratamiento a la
informacion. El instrumento utilizado para la inteligencia emocional fue el
cuestionario elaborado por Rosas & Trujillo (2021) y adaptado por mi persona,
esta escala de Likert que estuvo conformada por 30 items, los que abordan las
cinco dimensiones de estudio, teniendo calificacion de 1 a 5 puntos por item,
siendo el puntaje mas bajo 30 puntos y el mas alto 150. (Ver anexo 4). Dicho
cuestionario es validado por tres expertos y para la confiabilidad se realiza una
prueba piloto a 20 padres y se obtuvo un alfa de Cronbach de 0.714 lo cual indica
que el instrumento es aceptable. (Ver anexo 8). En cuanto al cuestionario de la
expresion oral se aplico una lista de cotejo la cual fue elaborada por Gordillo &
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Trujillo (2018), siendo adaptada por mi persona; contando con 30 items que
abordan las tres dimensiones de las variables, tiene calificacién de 0 para “No” y
de 1 punto en el caso que la respuesta sea “Si”, el puntaje mas bajo sera de Oy
el puntaje mas alto sera de 30 puntos. (Ver anexo 5). Dicha lista de cotejo fue
validada por tres expertos y para la confiabilidad se realiza a través de la prueba
de fiabilidad de Kuder Richardson siendo el resultado 0.941 lo que se considera
como consistencia interna excelente. (Ver anexo 8). La fiabilidad de los

instrumentos (ver anexo 9) y la validez de los instrumentos (ver anexo 9)
3.5. Procedimientos

Se toman en cuenta los siguientes pasos: Se solicita permiso a cada una de
las directoras de las entidades educativas, se convoco a reunién con los padres
donde se les explico los objetivos del estudio, procediendo luego a la rubrica del
consentimiento informado, después se procedid a aplicar los instrumentos, se
realiza una base de datos y por ultimo los resultados finalmente son remitidos a

los padres de familia y a las directoras de las entidades educativas. (Ver anexo 6)
3.6. Método de anélisis de datos

Los datos se exportan del SPSS al Excel y adjuntados en los anexos. Se
emplea SPSS version 27 para elaborar los graficos y tablas de frecuencia, entre
otras representaciones de las respuestas obtenidas por todo el personal
encuestado. Asimismo, esta investigacion al ser de tipo correlacional se emplea

la estadistica inferencial y descriptiva para comparar las pruebas de hipoétesis.
3.7. Aspectos éticos

Para la realizacidén de la investigacion se tomaron en cuenta las reglas se
séptima edicion de APA, Universidad la Salle (2020), las cuales son estandares

gue se aplican para tener uniformidad en los estudios de investigacion.

Para realizar la presente investigacion consideré los 4 principios de la

bioética, Jaramillo (2021) considera a los siguientes:
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Beneficencia: el presente estudio beneficid a los alumnos de educacién
inicial, sobre todo en la concientizacion del concepto de las dos variables y su

relevancia.

No mal eficiencia: por tratarse de un estudio descriptivo, no se causa dafo ni

molestias en la muestra estudiada.

Justicia: a cada uno de los participantes se les brindd el mismo trato, sin

distincion de sexo, nivel de instruccioén, ni nivel social.

Autonomia: se le comunico al participante los objetivos de la investigacion,
dejando a su libre albedrio si firmaban o no el consentimiento informado. (Ver

anexo 6)
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IV. RESULTADOS
Resultados descriptivos
Frecuencia de la Inteligencia emocional de los nifios (ver anexo 13 fig. 2)
Tabla 3

Frecuencia de IE

Inteligencia emocional F %
Baja 11 18.3%
Media 15 25%
Alta 34 56.7%
Total 60 100%

En la figura 2 y la tabla 3 se evidencia que el 18.3% de los nifios tiene inteligencia
emocional baja, mientras que el 25% tiene inteligencia emocional media y solo el

56.7% tiene inteligencia emocional alta.
Frecuencia de IE por dimensiones (Ver anexo 13 Fig. 3)
Tabla 4

Frecuencia de IE por dimensiones

Nivel Bajo Medio Alto Total
Dimensiones f % f % f % f %
Autoconciencia 14 233% 11 18.4% 35 58.3% 60 100%
Autorregulacion 13 21.7% 5 8.3% 42 70% 60 100%
Automotivacion 14 23.4% 8 13.3% 38 63.3% 60 100%
Empatia 4 6.7% 19 31.7% 37 61.6% 60 100%
Habilidades Sociales 2 3.3% 2 3.3% 56 93.4% 60 100%
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En la figura 3 y la tabla 4 se pueden observar las frecuencias de la inteligencia
emocional por dimensiones, presentandose la dimension de autoconciencia nivel
bajo en un 23.3%, nivel medio en un 18.4%, y nivel alto en un 58.3%. Parala
dimension autorregulacion se evidencia un nivel bajo en el 21.7%, nivel medio en
el 8.3%, y nivel alto en el 70%. En la dimension automotivacion nivel bajo en un
23.4%, nivel medio en un 13.3% vy nivel alto en el 63.3%. Para la dimension
empatia el nivel bajo se presenta en un 6.7%, nivel medio en el 31.7% y nivel alto
en un 61.6% y finalmente para la dimensién de habilidades sociales se obtuvo

nivel bajo en el 3.3%, nivel medio en el 3.3% y nivel alto en el 93.4%.
Frecuencia de EO (Ver anexo 13 fig. 4)
Tabla 5

Frecuencia de EO

Expresion oral f %
Baja 17 28.3%
Media 20 33.3%
Alta 23 38.4%
Total 60 100%

En la figura 4 y la tabla 5 se muestra que la frecuencia de expresion oral en

los nifios son bajas en el 28.3%, media en el 33.3% y alta en el 38.4%.
Frecuencia de EO por dimensiones (ver anexo fig. 5)
Tabla 6

Frecuencia de EO por dimensiones
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Dimensiones  Sintactico Semantico Fonético
Niveles f % f % f %
Bajo 11 18.3% 26 43.3% 27 45%
Medio 26 43.3% 2 3.3% 10 16.7%
Alto 23 38.4% 32 53.4% 23 38.3%
Total 60 100% 60 100% 60 100%

En la figura 5y la tabla 6 se evidencian los porcentajes por dimensiones de la

variable expresion oral, donde se observa que para la dimensidn sintactica que

el 18.3% es bajo, el 43.3% es medio y el 38.4% es alto; para la dimension

semantica se evidencia el nivel bajo es de 43.3%, el medio 3.3% vy el nivel alto

53.4%, para la dimensién fonética se presentoé el nivel bajo en un 45%, medio

enun 16.7% y alto en un 38.3%.

Resultados inferenciales

Luego de haber realizado la prueba de normalidad, se observa que las

variables inteligencia emocional y expresion oral obtuvieron un valor menor a

0.05. por lo que se utilizé Rho-Spearman. (ver anexo 13)

Hipotesis general:

HO: No existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la

expresion oral en los nifilos de inicial, en entidades educativas de Huaytara,

Huancavelica, 2023

Ha: Existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la expresion

oral en los nifos de inicial, en entidades educativas de Huaytara,

Huancavelica, 2023
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Tabla 7
Correlacion de IEy EO

Coeficiente de
Inteligencia correlacion
emocional  Sig. (bilateral)

Rho de N
Spearman Coeficiente de
Expresion  correlacion
oral Sig.(bilateral)
N

Inteligencia

__emocional

1,000
60
-,129

,327
60

Expresion

oral
-,129
, 327

60
1,000

60

En la tabla 7 se evidencia que el valor de p es 0.327, el cual es un valor

mayor a 0.05 por lo que se acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipétesis

alterna, demostrando que no existe correlacion significativa entre las

variables de inteligencia emocional y expresion oral. Asi mismo se tiene un

valor de rho= -0.129 por lo que la correlacion es negativa muy baja y no

significativa.

Hipotesis especifica 1

HO: No existe relacion significativa entre inteligencia emocional y expresion

oral sintactica en los nifios de inicial, en entidades educativas de Huaytar3,

Huancavelica, 2023.

Ha: Existe relacion significativa entre inteligencia emocional y expresion oral

sintactica en los nifios de inicial, en entidades educativas de Huaytara,

Huancavelica, 2023.
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Tabla 8
Correlacion de IEy ES

Inteligencia Expresion
mocional Sintactica

Rho de Inteligencia Coeficiente de 1,000 -, 116
Spearman emocional correlacion

Sig. (bilateral) . ,378

N 60 60

Expresion  Coeficiente de -,116 1,000
sintactica  correlacion

Sig. (bilateral) 378 :

N 60 60

En la tabla 8 se muestra que el valor de p=0.378, el cual es un valor
mayor a 0.05, por lo que se acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipotesis
alterna afirmandose que no existe correlacidn significativa entre la
inteligencia emocional y expresion oral sintactica en los nifios de inicial. Asi
mismo se tiene un valor de rho=-0.116 por lo que la relacién es negativa muy

baja y no significativa.

Hipotesis especifica 2
HO: No existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la
expresion oral semantica en los nifos de inicial, en entidades educativas de

Huaytara, Huancavelica, 2023.
Hi: Existe relacidn significativa entre la inteligencia emocional y la expresion

oral semantica en los nifios de inicial, en entidades educativas de Huaytara,

Huancavelica, 2023.
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Tabla 9
Correlacion de IEy ESE

Rho de Inteligencia Coeficiente de

Spearman emocional correlacion
Sig.(bilateral)
N

Expresion  Coeficiente de

Semantica correlacion
Sig. (bilateral)
N

Inteligencia Expresion
emocional Semantica

1,000
60
-,096

,468
60

-,096
,468

60
1,000

60

En la tabla 9 se evidencia que el valor de p=0.468, el cual es un valor

mayor a 0.05, por lo que se acepta la hipdtesis nula y se rechaza la hipotesis

alterna afirmandose que no existe correlacion significativa entre la inteligencia

emocional y la expresion oral semantica en los nifios de inicial, de una entidad

de Huaytara, Huancavelica, 2023. Asi mismo se tiene un valor de rho=-0.096

por lo que la relacién es negativa muy baja y no significativa.

Hipotesis especifica 3

HO: No existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la

expresion oral fonética en los nifnos de inicial, en entidades educativas de

Huaytara, Huancavelica, 2023.

Hi: Existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la expresién

oral fonética en los nifilos de inicial, en entidades educativas de Huaytara,

Huancavelica, 2023.
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Tabla 10
Correlacion de IE y la EF

Expresio
Inteligencia n

Emocional Fonética

Rho de Inteligencia Coeficiente de 1,000 -, 151
Spearman emocional correlacion

Sig. (bilateral) . ,249

N 60 60

Expresion  Coeficiente de -, 151 1,000
Fonética correlacion

Sig. (bilateral) ,249 .

N 60 60

En la tabla 10 se evidencia que el valor de p = 0.249, el cual es un valor
mayor a 0.05, por lo que se acepta la hipétesis nula y se rechaza la hipétesis
alterna afirmandose que no existe correlacion significativa entre la inteligencia
emocional y la expresion fonética en los nifios de inicial. Asi mismo se tiene
un valor de rho=-0.151 por lo que la relacion es negativa muy baja y no

significativa.
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V. DISCUSION

En la presente discusidon confrontaremos los resultados de los estudios plasmados
en el marco teorico con los resultados encontrados en el presente estudio, esto para

analizar a semejanza y diferencia, asi tenemos:

Primera discusion: no existe correlacién entre las variables de inteligencia
emocional y expresion oral en los nifios de inicial, dicho de otra manera, se encontro
que el 18.3% de los nifios tiene inteligencia emocional baja, mientras que el 25%
tuvo media y solo el 56.7% fue alta y para la variable expresion oral se muestra que
los niveles de expresion oral en los nifios fueron malos en el 28.3%, regular en el
33.3% y buena en el 38.4%. Se encontro similitud con el resultado del estudio de
Quilca (2022) donde no hay relacion entre el aprendizaje oral y la inteligencia
emocional. Por consiguiente, en otros dos antecedentes los resultados difieren, asi
citamos la investigacion de Sanchez (2023) donde se encuentra que la inteligencia
emocional interviene asertivamente en el proceso del aprendizaje oral, igualmente
difieren de la correlacién encontrada en el estudio de Ruiz (2023) donde los
resultados fueron que la expresividad emocional se correlaciona significativamente
con la expresion oral. Analizando los resultados evaluamos que un antecedente
coincide y otro difiere de la correlacién, debemos de tomar en cuenta que las
poblaciones corresponden a diferentes realidades, asi debemos citar a Bar-on
(2006) senala que los ambitos afectivo y cognitivo contribuyen por igual al potencial
de una persona; es decir, esta fusion explica como se relaciona una persona con las
personas que le rodean y con su entorno. Sin embargo, para respaldar su afirmacion,
Bar-On realizé algunas investigaciones que buscaban la relacion entre la IE y la
salud fisica y mental. Por otro lado, los expertos que discuten el modelo de Bar-On se
refieren en gran medida a los problemas que plantea el etiquetado de las dimensiones
psicoldgicas, que describen el modelo con el término "inteligencia emocional" como

un grupo de particularidades individuales relacionadas a las emociones.
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Evaluando las estadisticas de la variable expresién oral se encuentra similitud
con el estudio Reynaldi (2022) quien encontrd que los resultados fueron que el 7.4%
se encuentra en inicio, 51.6% de los estudiantes se encuentra en nivel proceso y el
41% se encuentra en logro respecto a la expresion oral, semejandose a los
encontrados respecto al nivel bueno en el 38.4%. Los siguientes estudios a
continuacion reflejan diferencias con el presente estudio: la investigacion de Tapia
(2023) el lenguaije fue limitado en su mayoria, difiriendo de nuestro resultado donde
solo el 28.3% es de nivel malo; lo mismo ocurre con Espinoza (2023), quien encontro
que la expresion oral no estd dominada; las mismas diferencias se evidencian en el
estudio de Huanca (2023) donde se encontraron que si se presenta la expresion oral
en nifos en el 53.8% mientras que en la presente el mayor nivel de expresion oral
fue del 38.4%. Para Quilca (2022) el lenguaje oral estuvo en inicio en el 3.3%, en
proceso en el 20% y logrado en el 76.7%; resultados que son desemejantes del
encontrado en el estudio actual. Asi también Mamani (2022) encuentra que la
expresion oral fue mala en el 13.5%, buena en el 80.8% y excelente en el 5.8% y
Tamayo (2021) evidencia que los resultados fueron que para la expresion oral
estuvieron en inicio el 50% de los nifos, en proceso el 50% y en logro esperado
ningun nino; ambos estudios difieren de los datos encontrados en la presente.
Analizando los resultados respecto a la variable expresidon oral muestran
divergencia, estas estadisticas estan correlacionadas con el nivel de inteligencia
emocional encontrado; ya que deduciendo a mayor inteligencia emocional
aumentara el nivel de expresion oral, lo que se refrenda en las teorias plasmadas en
la investigacion, porque la inteligencia emocional en los nifios perfecciona poco a
poco su comunicacion, haciendo que se puedan expresar de una mejor manera, sin
que la otra persona se sienta mal a pesar que se le diga algo que nos disgusta,
igualmente ayuda en la expresion de los sentimientos y emociones de cada uno,
sean positivas 0 negativas; de esta manera citamos a Canabal & Mamani (2018),
quien refiere que la expresion oral es la destreza o cualidad que tiene la persona
para poder comunicarse con otros, implicando que la persona interactue de manera
expresiva e interpretativa, pero va sufriendo cambios debido a las situaciones
cotidianas en las que se maneja al nifio, es por ello que es importante que los padres
de familia interactuen con sus nifos, asi mismo evaluar el mejor estilo de crianza

que podamos ejercer en ellos, brindarles tiempo de
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calidad, jugar con ellos, escucharlos, ayudarlos a expresarse verbalmente cuando

notemos que les cuesta hacerlo.

Segunda discusion: no existe correlacion significativa entre la inteligencia
emocional y expresion oral sintactica en los nifos de inicial, de una entidad de
Huaytara Huancavelica 2023, dicho de otra manera se encontré que el 18.3% de
los nifios tiene inteligencia emocional baja, mientras que el 25% tiene inteligencia
emocional media y solo el 56.7% tiene inteligencia emocional alta y para la
dimension sintactica de la variable expresion oral se encuentra que el 18.3% es bajo,
el 43.3% es medio y el 38.4% es alto. Lo cual difiere del resultado de Tapia (2023)
el que refiere que el resultado del lenguaje oral en el componente sintactico fue
limitado en los nifos y que es necesario trabajarlo para lograr el nivel adecuadoa su
edad, manifestando que los nifios estudiados utilizaban frases largas en muy pocas
ocasiones y que la expresion oral era poco clara. Analizando esta referencia
podemos evaluar que en los nifos que estudiamos en el presente estudio el 38.4%
nivel alto de expresion oral en la dimension sintactica, la cual es una cifra alarmante
ya que significa que se debe apoyar a través de talleres estos aspectos del nifo, asi
citamos a Barrientos (2021) quien refiere que el desarrollo del lenguaje oral en la
etapa educativa durante la infancia es de suma importancia porque es el medio por
el cual se habilita el potencial de un nifio y las nifias logran un rendimiento académico
satisfactorio en la escuela y aprovechan ese rendimiento, asi segun Mahecha &
Arboleda (2023) refiere que la expresion oral sintactica es un componente base y un
componente de transformacién. La base inicialmente consta de elementos
categoricos y vocabulario. Segun la gramatica generativa, las entradas |éxicas
corresponden estrictamente a una matriz de caracteristicas semanticas, sintacticas
y fonoldgicas que pueden asignarse a diferentes palabras en diferentes idiomas. En
la etapa sintactica de expresion oral, el nifio inicia formando frases mas elaboradas,
que suelen ser sencillas, pero usando mas palabras de las usaban antes, tratando

de ser un poco mas especificos cuando se comunican verbalmente.

Tercera discusion: no existe correlacion significativa entre la inteligencia

emocional y la expresidn oral semantica en los nifios de inicial de una entidad de

31



Huaytara Huancavelica 2023, dicho de otra manera, se encontr6 que el 18.3% de los
nifos tiene inteligencia emocional baja, mientras que el 25% tiene inteligencia
emocional media y solo el 56.7% tiene inteligencia emocional alta y para la
dimension semantica de la variable expresidn oral se encuentra que el nivel bajo es
de 43.3%, el medio 3.3% y el nivel alto 53.4%, la dimensidn semantica en los nifios
se tiene que ir fortaleciendo a través de los didlogos o la descripcion por medio de
ilustraciones, asi mismo podemos apoyarnos en cuentos ilustrados; analizando los
antecedentes en exactitud con la hipétesis propuesta no se encuentran estudios de
correlaciones de la inteligencia emocional con la dimension semantica, pero si se
encuentran estudios de afinidad con la variable inteligencia emocional; asi
contrastando con el estudio de Jara (2023) se evidencia que los nifios en un 60%
son capaces de identificar y manifestar sus emociones y el 40% solo algunas veces
las comunican; ello muestra similaridad con nuestro estudio ya que el 56.7%
presentan inteligencia emocional alta. Igualmente ocurre en el estudio de Acan
(2021) donde se encuentra con buena inteligencia emocional al 46% de los nifos,
porcentaje similar a encontrado en la presente donde el 56.7% tiene inteligencia
emocional alta, recalcando que este mismo estudio hace hincapié en que el 54% de
los nifios aun no presenta inteligencia emocional, cifra que difiere de nuestro estudio
con un 25%. El estudio de Quilca (2022) es aquel que se aproxima en los tres niveles
a los resultados que encuentro en mi investigacion, ya que encontré el 13.3% para
el nivel bajo y en mi estudio encontré al 18.3%, en lo que respecta al nivel regular
estuvo representado por el 20% y en nuestro estudio encontré al 25%;y por ultimo
para el nivel bueno Quilca encuentra al 66.7% y en la presente se encontr6 al 56.7%.
Con respecto a los estudios que muestran diferencias con los resultados obtenido
en el actual, citamos al propuesto por Marquez & Naula (2023) se evidencian
diferencias, ya que en nuestro estudio se encuentra que mas de la mitad tiene en
nivel alto su inteligencia emocional, mientras en el estudio de Marquez y Naula se
evidencia que el 82.3% de los nifios recién estan iniciando el desarrollo de sus
emocionesy el 17.7% se encuentra en proceso de adquirir su inteligencia emocional,
lo mismo ocurre con el estudio de Estrada (2023) donde encontraron que el 100%
de sus alumnos presento un nivel alto de inteligencia emocional; lo cual evidencia
un progreso excelente en la inteligencia de los nifios. En cambio, en el estudio de

Sanchez (2023) sucede todo lo contrario ya que no se
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evidencian porcentajes de que los nifios participantes hayan adquirido inteligencia
emocional, lo cual también difiere del nivel inicio donde se encuentra el 67% de los
nifos y en nuestro presente estudio se encuentra el 18.3% en dicho rubro, diferente
a nivel medio donde se ubican al 33% de los nifos, cifra que muestra aproximacion
de nuestro estudio donde se evidencia al 25% en este nivel. El estudio de Mejia
(2018) demuestra que encontré inteligencia emocional alta en un 92% de los nifios,
el nivel medio lo ubico en el 8% y nivel bajo no plasmo estadistica alguna; mientras
que nuestras estadisticas fueron diferentes, igual ocurre al contrastarlas con el
estudio de Rucoba (2023) donde el 93% de los nifios presentaron inteligencia
emocional alta, el 7% media y no se evidenciaron estadisticas en el nivel bajo. De
igual forma ocurre en el estudio de Alanya (2022) donde los resultados fueron que
el 12% de los nifios tienen inteligencia emocional en proceso, el 53% tiene
inteligencia emocional desarrollada y el 35% tiene la inteligencia emocional muy
desarrollada. Analizando los antecedentes de estudio con respecto a la variable
inteligencia emocional, podemos deducir que los porcentajes se encuentran
divididos, ya que en algunos antecedentes queda evidenciado con notoriedad que la
inteligencia emocional es alta, mientras que en otros aun la inteligencia emocional se
encuentra en pleno desarrollo o iniciando el proceso, es asi que es importante
continuar los casos donde las estadisticas son bajas; este proceso se puede mejorar
a través de talleres donde se concientice a docente y a la familia sobre la importancia
de la inteligencia emocional a temprana edad, tal y como lo refiere Goleman (2022)
quien propone el modelo de las competencias emocionales el cualreune una serie
de competencias que ayudan a las personas a manejar sus emociones y poder
actuar de manera asertiva frente a las emociones de los demas, asi también Vergara
et al. (2023) define a la inteligencia emocional con un rasgo que diferencia a las
personas, basado en la capacidad que tienen de juzgar, entender y razonar, Binet
plantea que la inteligencia emocional es una cualidad de la conducta en donde la

persona se adapta constantemente a las situaciones.
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Cuarta discusion: en nuestro presente estudio se obtuvo como resultado
para la dimension fonética y la variable inteligencia emocional, que no existe
correlacion significativa entre la inteligencia emocional y la expresion fonética en los
nifos de inicial, dicho de otra manera, se encontrd que el 18.3% de los nifios tiene
inteligencia emocional baja, mientras que el 25% tiene inteligencia emocional media
y solo el 56.7% tiene inteligencia emocional alta y para la dimension fonética de la
variable expresién oral se encuentra el nivel bajo en un 45% de la poblacion
estudiada, se encontrd el nivel medio en un 16.7% de los nifios investigados vy el
nivel alto en un 38.3% de los estudiantes. Contrastando con los datos encontrado en
la investigacion de Tapia (2023) se encuentra similitud, porque el resultado de Tapia
fue que el desarrollo fonoldgico fue limitado y en la presente investigacion semuestra
que el nivel bajo fue el mayor nivel encontrado, siendo representado por el45%, lo
que demuestra la aproximacion estadistica que existe entre ambos estudios, dentro
de los antecedentes plasmados no se ubicaron mas antecedentes que relacionen a
la dimensidn fonética y la variable inteligencia emocional. Al analizar las estadisticas
encontradas en el estudio de Tapia se deduce que el nifilo en su mayoria suele tener
problemas en la pronunciacién, esto se debe a que aun su musculo del lenguaje se
encuentra en pleno desarrollo, por lo que es importantelos ejercicios como son el
soplo de velas o de burbujas, la repeticion de palabras, masajes en la cara, con la
finalidad de lograr una mejor pronunciacién, asi citamos a Barrientos (2021) el
desarrollo del lenguaje oral en la etapa educativa durante la infancia es de suma
importancia porque es el medio por el cual se habilita el potencial de un nifio y las
nifnas logrando un rendimiento académico satisfactorio en la escuela y aprovechando
ese rendimiento, para obtener mas descubrimientos futuros; asi también la dimensién
fonética se respalda en el concepto dado por Fraile (2023) quien cita a la expresion
oral fonética como la aplicacion de reglas morfofonémicas que controlan la
conversion de morfemas en fonemas, en otras palabras es aquella que regula la

pronunciacion de palabras y enunciados.
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VI. CONCLUSIONES

Primera:

Con respecto a la hipdtesis general queda evidenciado que no existe
correlacién significativa con un valor de p = 0,327 y con Rho= - 0,129 lo que indica
que existe relacion es negativa muy baja y no significativa, entre la variable
inteligencia emocional y la variable expresion oral. Es decir, se evidencia que no
existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la expresion oral en los

ninos de inicial.

Segunda:

Segun la hipétesis especifica 1 queda evidenciado que no existe correlacion
significativa con un valor de p = 0,378 y con Rho= -0,116 lo que indica que existe
relacion es negativa muy baja y no significativa, entre la variable inteligencia
emocional y la dimension expresion oral sintactica. Es decir, se evidencia que no
existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la dimension expresion

oral sintactica en los nifios y nifas de inicial.

Tercera:

Segun la hipétesis especifica 2 queda evidenciado que no existe correlacion
significativa con un valor de p = 0,468 y con Rho= -0,096 lo que indica que existe
relacion es negativa muy baja y no significativa, entre la variable inteligencia
emocional y la dimension expresion oral semantica. Es decir, se evidencia que no
existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la dimension expresién

oral semantica en los ninos de inicial.
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Cuarta:

Segun la hipétesis especifica 3 queda evidenciado que no existe correlaciéon
significativa con un valor de p = 0,249 y con Rho= -0,151 lo que indica que existe
relacion es negativa, muy baja y no significativa, entre la variable inteligencia
emocional y la dimensidén expresidén oral fonética. Es decir, se evidencia que no
existe relacién significativa entre la inteligencia emocional y la dimension expresidn

oral fonética en los ninos de inicial.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera:

Sabiendo que no existe relacion significativa entre la inteligencia emocional
y la expresion oral en los nifios de inicial se recomienda al director de la unidad de
gestion educativa de Huaytara implementar talleres para aumentar el nivel de
inteligencia emocional, para ser impartidas por los docentes con ayuda de un
psicologo asi también se debe sugerir realizar evaluaciones de los niveles de

lenguaje.
Segunda:

Evaluando que no existe relacion significativa entre la inteligencia emocional
y la dimensidon expresidon oral sintactica en los nifios de inicial, se sugiere a los
docentes que se debe fomentar la aplicacion de ejercicios de sintactica, enviando
tareas para relacionar pares de columnas, tomando como ayuda imagenes para
mejorar la comprension, hacer ejercicios en clases para impulsar la conciencia

sintactica en el nifo.
Tercera:

Al saber que no existe relacién significativa entre la inteligencia emocional y
la dimension expresidn oral semantica en los niflos de una instituciéon educativa, se
debe concientizar al docente de aula a crear dialogos ilustrados y realizar preguntas,
leer cuentos que estén representados por dibujos, confrontar series de tarjetas
donde no tenga relacion con las demas, emplear adivinanzas, sensibilizar a que el
padre de familia replique dichos ejercicios para obtener un mejor resultado en el
nifo.

Cuarta:

Habiendo hallado que no existe relacion significativa entre la inteligencia
emocional y la dimension expresion oral fonética en los nifios de inicial, se
recomienda a los padres de familia realizar ejercicios de prelectura en casa, la

importancia de conectar al nifio con los sonidos, a jugar con adivinanzas a impulsar
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a que el docente realice juegos donde el nifio imite sonidos de animales al ser
mencionado a través de cuentos, adivinanzas o lecturas, ayudar en la realizacion de
ejercicios a través de soplos, realizando material sensorial en el aula, como soplar
plumas o burbujas, lo que ayudara a mejorar la movilidad de la lengua, que es uno

de los 6rganos que ayuda en la pronunciacion.
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ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

ANEXOS

Problema Objetivos Hipotesis Variables
Problema General Objetivo General Hipo6tesis General Variable 1 Inteligencia emocional
¢Cudl es la relacion| Establecer la relacion| Existe relacion | Dimensiones Definicién ltems Niveles
entre la Inteligencia| entre la Inteligencia| significativa entre la Rangos
emocional y la| emocional y la| Inteligencia emocional y
expresion oral en los| expresién oral en los| la expresiéon oral en los
nifos de inicial, en| nifos de inicial, en| nifios de inicial, en 1,2,3,4,5,6
entidades educativas| entidades  educativas| entidades educativas de| [aautoconciencia | Capacidad que distingue al hombre Bajo
de Huaytara, | de Huaytara, | Huaytara, Huancavelica, de otras especies y que le da al Medio
Huancavelica, 20237 Huancavelica, 2023 2023 individuo la Capacidad de expresarse Alto
Suarez (2023).
Problema especifico | Objetivo especifico 1 Hipotesis especifica 1 La autorregulacion | Capacidad de una persona para
1 controlarse a si misma segun Avila & | 7,8,9,10,11,12

Osorio (2023)

¢ Qué relacion existe
entre la inteligencia
emocional y la
dimensién sintactica
de la expresién oral
en los nifnos de inicial,

en entidades
educativas de
Huaytara,

Huancavelica, 2023?

Establecer la relacion
entre la inteligencia
emocional y la

dimensién sintactica de
la expresién oral en los

ninos de inicial, en
entidades educativas
de Huaytara,

Huancavelica, 2023

Existe relacion
significativa  entre la
inteligencia emocional vy
la dimensidn sintactica de
la expresién oral en los
ninos de inicial, en
entidades educativas de
Huaytara, Huancavelica,
2023.

La automotivacion

Tiene que ver con la propia capacidad
analitica, su motivacion al saber lo
que hay que cambiar cada vez que
intentas extraer algo Guerrero (2023)

13,14,15,16,17
18

La Empatia

Capacidad de responder a los demas
con atencién, aspectos afectivos y
cognitivos; ademas, enfatizan que
personas con empatia elevada
suelen ser lideres ya que tienen
conductas sociales muy positivas
Paz (2022)

19,20,21,22,23
-24
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¢ Qué relacion existe
entre la inteligencia
emocional y la
dimensién semantica
de la expresién oral
en los ninos de inicial,

en entidades
educativas de
Huaytara,

Huancavelica, 20237

Establecer la relacion
entre la inteligencia
emocional y la
dimensién semantica

de la expresion oral en
los nifos de inicial, en
entidades educativas
de Huaytara,
Huancavelica, 2023

Existe relacion
significativa  entre la
inteligencia emocional y
la dimensién semantica
de la expresién oral en los
nifios de inicial, en
entidades educativas de
Huaytara, Huancavelica,
2023

Problema especifico
3

Objetivo especifico 3

Hipotesis especifica 3

¢Qué relacién existe
entre la inteligencia
emocional y la
dimensioén fonética de
la expresion oral en
los nifios de inicial, en
entidades educativas
de Huaytara,
Huancavelica, 20237

Establecer la relacion
entre la inteligencia
emocional y la

dimensién fonética de la
expresion oral en los

ninos de inicial, en
entidades educativas
de Huaytara,

Huancavelica, 2023.

Existe relacion
significativa  entre  la
inteligencia emocional vy

la dimension fonética dela
expresion oral en los nifios
de inicial, en entidades
educativas de Huaytara,
Huancavelica, 2023.

Las Habilidades

sociales

Es la funcion reforzadora de la

interaccion  social, es aquella
habilidad que mejora la
interactuacion con los demas,

disminuyendo el estrés y la ansiedad
en la persona, mejorando la
autoestima de uno y el resto. Aldaz et
al. (2023)

25,26,27,28,29
,30

Expresion oral

Sintactica Tiene un componente base y un Mala
componente de transformacion. La| 1,2,3,4,5,6,7,8 | Regular
base inicialmente  consta de 9,10 Buena
elementos categoricos y vocabulario.

Mahecha & Arboleda (2023
Consiste en un conjunto de reglas| 11,12,13,14,1

Semantica semanticas no especificas que| 5,16,17,18,19,
asignan significado a estructuras| 20
profundas Lara (2023)

Fonética Consta de un conjunto de reglas| 21,22,23,24,2
morfofonémicas que controlan la| 5,26,27,28,29,
conversion de morfemas en fonemas.| 30

En resumen, regula la pronunciacion
de palabras y enunciados. Fraile
(2023)
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Anexo 2: Tabla de Operacionalizacién de la variable Inteligencia Emocional

Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores items Escala
Su nifio muestra agrado al realizar actividades orales
Su nifio comunica su alegria claramente.
Su nifio comunica su tristeza de manera evidente. 1,2,3,4,5,6
N Su nifio comunica verbalmente su desacuerdo
Autoconciencia . . .
Goleman (2023) propone Su nifio le cuenta como se siente al momento de pasar una
Goleman (2023) indica que evaluar la inteligencia situacion dificil.
es la destreza para emocional a través de cinco Su nifio verbaliza su enojo
comprender e identificar las dimensiones:
emociones propias y ajenas. autoconocimiento, Su nifio controla su enojo, cuando algo no resulta como él
Es motivarse uno mismo a autorregulacion, lo ha esperado.
manejar de manera acertada motivacion, empatia vy Autorregulacién Su nifio evita hablar cuando algo no resulta como esperaba
Inteligencia las emociones de uno mismo habilidades sociales. Estas Su nifio realiza rabietas cuando el resultado de una 7,8,9,10,11,12
emocional y de quien nos rodea. dimensiones son adaptadas situacion no es el que él habia esperado
para la evaluacion concreta Su nifio se retira para calmarse cuando esta molesto
de la inteligencia emocional Su nifio respira profundamente cuando se siente frustrado
en los nifios. Su nifio respira profundamente cuando se siente frustrado Ordinal

Automotivacion

Empatia

Habilidades sociales

Su nifio tiene iniciativa para realizar nuevas actividades

Su nino intenta hacer las actividades de nuevo, cuando
previamente se equivocé en hacerla.

Su nifio continda intentando a pesar de enfrentar dificultades
Su nifio se muestra persistente con las actividades que
comienza

Su nifio celebra al terminar una tarea (dice muy bien, salta,
o se felicita a su manera)

Su nifio siempre finaliza las actividades que comienza, sin
importar las distracciones

Su nifio comprende lo que sienten los demas

Su nifio se muestra amable con las personas que recién
conoce

Su nifio se integra facilmente en juegos con otros nifios
Su nifio consuela a otras personas cuando las ve triste
Su nifio acepta con respeto las ideas de los demas

Su nifio comparte sus juguetes con los demas

Su nifio es amable cuando conoce nuevos amigos

Su nifio suele iniciar conversaciones con nifios que recién
conoce

Su nifio suele iniciar conversaciones con nifios que recién
conoce

Su nifio se adapta con facilidad cuando llega aun lugar
nuevo

Su nifio toma la iniciativa en los juegos
Su nifo lidera actividades ludicas

13,14,15,16,17,18

19,20,21,22,23,24

25,26,27,28,29,30
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Anexo 3: Tabla de Operacionalizacién de la variable Expresién Oral

Variable

Definicion
conceptual

Definicion
operacional

Dimensiones

Indicadores items

Escala

Expresion
oral

Calizaya (2021)
refiere a la expresion
oral como la
capacidad para
comunicarse de
forma clara, fluida,
coherente y
persuasiva,

pudiendo  emplear
recursos verbales y
no verbales.

Chomsky (2020), la
lengua humana es un
sistema que funciona
mediante el cerebro
humana. Se aplicara
un test basandonos
en las dimensiones
sintacticas,

semanticas y

fonéticas.

Sintactica

Semantica

Fonética

Sus oraciones son simples

Utiliza oraciones completas y con sentido

La estructura de su oracion es sencilla

La estructura de su oracioén es correcta

Usa conectores al describir o relatar

Forma oraciones que incluyan un sujeto y una accion
Se logra entender lo que quiere decir

Usa palabras basicas para expresar sus ideas

Sus oraciones son ordenadas

Sus oraciones muestran coherencia

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10

Entiende el significado de las palabras que usa
Relaciona palabras con objetos o acciones que conoce
Reconoce palabras usuales de su entorno

Asocia objetos que le rodean

Expresa sus ideas

Identifica y nombra objetos cotidianos en su hogar o
escuela

Conversa y da sus opiniones cuando conversa

Utiliza un rango mas amplio de palabras cuando el tema le
interesa

Sabe utilizar las palabras correctas a pesar de su corto
vocabulario

Le gusta intervenir en conversaciones

18,19,20

Utiliza de manera clara palabras a la hora de iniciar un juego
Articula claramente las silabas y palabras al expresar sus
ideas

Pronuncia correctamente las palabras que describe

Habla de forma que se entienden bien las palabras

Repite palabras que sabe que dijo mal

Se logra entender lo que dice

Pronuncia palabras claramente cuando dialoga con otros
Diferencia y pronuncia adecuadamente sonidos similares
(como'p'y'b', 't'y'd")

Practica y mejora la pronunciacién de palabras dificiles al
repetirlas en clase

Trata de articular lo mejor posible las palabras que dice

21,22,23,24,25,26
,27,28,29,30

11,12,13,14,15,16,17,

Ordinal
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ANEXO 4: INSTRUMENTOS 1
CUESTIONARIO DE INTELIGENCIA EMOCIONAL
INSTRUCCIONES

Estimados padres de familia:

Con el objetivo de determinar la relacién entre la inteligencia emocional y la
expresién oral de los nifios, le invitamos a participar y se le pide que conteste de
manera sincera, recuerde que no hay respuestas correctas o incorrectas. Se

agradece su tiempo.

Marque con una X, lo que corresponde a sus datos.

Edad: a) 20-30 b) 30-40 c) 40 a 50

Sexo: a) Femenino b) Masculino

Grado de instruccién: a) Primaria b) Secundaria c) Técnico d) Superior
Trabajo: a) Dependiente b) Independiente

Ubicacion del nifio en la familia: a) Primer b) Segundo c) Tercero d) Otro
Sexo del nifio (a) : a) Femenino b) Masculino

S: siempre, AV:aveces, R:regular, RV:raravez, N:nunca

AUTOCONCIENCIA 1123 (4]5

Su nifo muestra agrado al realizar actividades orales

Su niflo comunica su alegria claramente.

Su nifo comunica su tristeza claramente.

Su nino comunica verbalmente su desacuerdo.

g B W N =

Su nifio le cuenta como se siente al momento de pasar

una situacion dificil.

6 | Sunifo verbaliza su enojo
AUTORREGULACION

7 | Su nifno controla su enojo, cuando algo no resulta como

él lo ha esperado.
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Su nifio habla cuando algo no resulta como esperaba

Su nino evita las rabietas cuando el resultado de una

situacion no es el que él habia esperado

10

Su nifio se retira para calmarse cuando esta molesto

11

Su nifio respira profundamente cuando se siente

frustrado

12

Su nifio busca un lugar tranquilo cuando se siente

enojado

AUTOMOTIVACION

13

Su nifio tiene iniciativa para realizar nuevas actividades

14

Su nifo intenta hacer las actividades de nuevo, cuando

previamente se equivoco en hacerla.

15

Su nifio continua intentando a pesar de enfrentar

dificultades

16

Su niflo se muestra persistente con las actividades que

comienza

17

Su nifio celebra al terminar una tarea (dice muy bien,

salta, o se felicita a su manera)

18

Su nifio siempre finaliza las actividades que comienza,

sin importar las distracciones

EMPATIA

19

Su niflo comprende lo que sienten los demas

20

Su nifio se muestra amable con las personas que recién

conoce

21

Su nifio se integra facilmente en juegos con otros nifos

22

Su nifo consuela a otras personas cuando las ve triste

23

Su nino acepta con respeto las ideas de los demas

24

Su nifio comparte sus juguetes con los demas

HABILIDADES SOCIALES

25

Su nifio es amable cuando conoce nuevos amigos

26

Su nifo suele iniciar conversaciones con nifios que

recién conoce
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27

Su nino se relaciona facilmente con los demas

28

Su nifio se adapta con facilidad cuando llega aun lugar

nuevo

29

Su nifio toma la iniciativa en los juegos

30

Su nino Lidera actividades ludicas
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ANEXO 5: INSTRUMENTO 2 LISTA DE COTEJO SOBRE EXPRESION ORAL

EN NINOS

SINTACTICO Sl | NO

1 Sus oraciones son simples

2 | Utiliza oraciones completas y con sentido

3 | La estructura de su oracion es sencilla

4 | La estructura de su oracién es correcta

5 | Usa conectores al describir o relatar.

6 | Forma oraciones que incluyan un sujeto y una accién

7 | Selogra entender lo que quiere decir

8 | Usa palabras basicas para expresar sus ideas

9 | Sus oraciones son ordenadas

10 | Sus oraciones muestran coherencia
SEMANTICO

11 | Entiende el significado de las palabras que usa

12 | Relaciona palabras con objetos o acciones que conoce

13 | Reconoce palabras usuales de su entorno

14 | Asocia palabras con juguetes u objetos que le son familiares

15 | Expresa sus ideas

16 | Identifica y nombra objetos cotidianos en su hogar o escuela

17 | Conversa y da sus opiniones cuando conversa

18 | Utiliza un rango mas amplio de palabras cuando el tema le
interesa

19 | Sabe utilizar las palabras correctas a pesar de su corto
vocabulario

20 | Aporta con palabras relevantes al tema de conversacion
FONETICA

21 | Utiliza de manera clara palabras a la hora de iniciar un juego

22 | Articula claramente las silabas y palabras al expresar sus ideas

23 | Pronuncia correctamente las palabras que describe

54




24 | Habla de forma que se entienden bien las palabras

25 | Repite palabras que sabe que dijo mal

26 | Se logra entender lo que dice

27 | Pronuncia palabras claramente cuando dialoga con otros

28 | Diferencia y pronuncia adecuadamente sonidos similares (como
p'y’b,ty'd).

29 | Practica y mejora la pronunciacion de palabras dificiles al
repetirlas en clase

30 | Trata de articular lo mejor posible las palabras que dice.
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ANEXO 6: CONSENTIMIENTO INFORMADO

il UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Anexo 3

Consentimiento Informado (*)

Titulo de la investigacién: Inteligencia emocional y expresion oral en los nifios de inicial,
en entidades educativas de Huaytara, Huancavelica, 2023

Investigadora: Julissa Erika Vargas Llacza

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Inteligencia emocional y expresion
oral en los nifios de inicial, en entidades educativas de Huaytara, Huancavelica, 2023",
cuyo objetivo es que el nifio se forje como un adulto pleno a futuro, teniendo como
beneficio a corto plazo el poder medir el nivel de inteligencia emocional del nifio y de
qué manera logra expresarse oralmente. Esta investigacion es desarrollada por la
estudiante de posgrado del programa de maestria en Psicologia Educativa, de la
Universidad César Vallejo del campus FilialLima Ate, aprobado por la autoridad
correspondiente de la Universidad y con el permiso de la
Institucién Educativa Inicial N° 355 Cérdova.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

/ | Se visualizan casos donde los nifios proceden de hogares con mliltiples problemas,
=/ en su mayoria a causa de hogares disfuncionales, la economia, estas condiciones
en las que el nifio se desarrolla repercuten en él, ocasionando inseguridades y en
los casos en los que los nifios no pueden controlar sus emociones, tienden a
tornarse callados e introvertidos, dejando de manifestar sus dudas, alegrias o
tristezas; en otros casos hay nifios que no logran canalizar sus emociones y optan
por la agresividad. En vista de ello opt6 por realizar la presente investigacion por
ser de importancia para que el nifio se forje como un adulto pleno a futuro, teniendo
como beneficio a corto plazo el poder medir el nivel de inteligencia emocional del
nifio y de qué manera logra expresarse oralmente.

Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara un cuestionario y una lista de cotejo donde se recogeran datos
personalesy algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Inteligencia
emocional y expresion oral en los nifios de inicial, en entidades educativas de
Huaytara, Huancavelica, 2023"

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 10 minutos y se
realizara en el ambiente de la Institucion Educativa Inicial N° 355 Cérdova.

Las respuestas al cuestionario seran codificadas usando un nimero de
identificacién y, por lo tanto, seran anénimas.

* Obligatorio a partir de los 18 arios

oo INVESTIGA
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar 0 no, y su decisién serd respetada. Posterior a la aceptacién no desea
continuar puede hacerlo sin ningn problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucional
término de la investigacion. No recibira ninglin beneficio econémico ni de ningunaotra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.
Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificaral
participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propésito fuera de la investigacion. Los
datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

| Problemas o preguntas:
' Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con la Investigadora Julissa
Erika Vargas Llacza, email: jvargasli22@ucvvirtual.edu.pe y Docente asesora Silva
Narvaste Bertha email: bsilvan@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la

investigacion antes mencionada. '
& )
. 710 \ Nt
Nombre y apellidos: Aiﬂ’q RIELS HUASH AY 0 KPy L 7% é%

Fechay hora: ... 20, /% noviecabrt 4 2033 L.28,. = £20 Fr

ol
%) ros  AlLecee Ju lisx4
(V€S th& aelora
Para garantizar la veracidad del origen de la informacién: en el caso que el consentimiento sea presencial,

el encuestado y el investigador debe proporcionar: Nombre y firma. En el caso que seacuestionario
virtual, se debe solicitar el correo desde el cual se envia las respuestas a través de unformulario Google.

o-eo-o INVESTIGA
ucyv
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Anexo 3

Consentimiento Informado (*)

Titulo de la investigacién: Inteligencia emocional y expresion oral en los nifios de inicial,
en entidades educativas de Huaytara, Huancavelica, 2023

Investigadora: Julissa Erika Vargas Llacza

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacién titulada “Inteligencia emocional y expresion
oral en los nifios de inicial, en entidades educativas de Huaytara, Huancavelica, 2023",
cuyo objetivo es que el nifio se forje como un adulto pleno a futuro, teniendo como
beneficio a corto plazo el poder medir el nivel de inteligencia emocional del nifio y de
qué manera logra expresarse oralmente. Esta investigaciéon es desarrollada por la
estudiante de posgrado del programa de maestria en Psicologia Educativa, de la
Universidad César Vallejo del campus FilialLima Ate, aprobado por la autoridad
correspondiente de la Universidad y con el permiso de la
Institucion Educativa Inicial N° 355 Cérdova.
. Describir el impacto del problema de la investigacion.

/ | Se visualizan casos donde los nifios proceden de hogares con muiltiples problemas,

¢/ en su mayoria a causa de hogares disfuncionales, la economia, estas condiciones

= en las que el nifio se desarrolla repercuten en él, ocasionando inseguridades y en

/ los casos en los que los nifios no pueden controlar sus emociones, tienden a

tornarse callados e introvertidos, dejando de manifestar sus dudas, alegrias o

/ tristezas; en otros casos hay nifios que no logran canalizar sus emociones y optan

por la agresividad. En vista de ello opté por realizar la presente investigacion por

ser de importancia para que el nifio se forje como un adulto pleno a futuro, teniendo

como beneficio a corto plazo el poder medir el nivel de inteligencia emocional del
nifio y de qué manera logra expresarse oralmente.

Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara un cuestionario y una lista de cotejo donde se recogeran datos
personalesy algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Inteligencia
emocional y expresion oral en los nifios de inicial, en entidades educativas de
Huaytara, Huancavelica, 2023"

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 10 minutos y se
realizara en el ambiente de la Institucion Educativa Inicial N° 355 Cérdova.

Las respuestas al cuestionario seran codificadas usando un nimero de
identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

* Obligatorio a partir de los 18 afios
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il UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzaré a la instituciénal
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ningunaotra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.
Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificaral
participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de la investigacién. Los
datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

| | Problemas o preguntas:

' / Si tiene preguntas sobre la investigaciéon puede contactar con la Investigadora Julissa
Erika Vargas Llacza, email: jvargasli22@ucvvirtual.edu.pe y Docente asesora Silva
Narvaste Bertha email: bsilvan@ucvvirtual.edu.pe

/ Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacién antes mencionada.

Nombre y apellld% D}? (ﬂ C r’U?. Mu&l'&lﬂﬂl- é»csi,(&_ P

Fecha y hora: ..." <«

\/ofj %3
a0 v@ﬁg zclora .

Para garantizar la veracidad del origen de la informacién: en el caso que el consentimiento sea presencial,
el encuestado y el investigador debe proporcionar: Nombre y firma. En el caso que seacuestionario
virtual, se debe solicitar el correo desde el cual se envia las respuestas a través de unformulario Google.

eoo INVESTIGA
St ucyv
LINK DEL DRIVE DEL CONSENTIMIENTO INFORMADO/CUESTIONARIO

https://drive.google.com/drive/folders/1DwlarLT1dcm6PxIPBuhe6dXLp_GJ8
E2i?usp=sharing



ANEXO 7: EXCEL DEL CUESTIONARIO DE LA PRUEBA PILOTO
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ANEXO 8: ANALISIS DE CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO INTELIGENCIA
EMOCIONAL

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 20 100,0
Excluido® 0 ,0
Total 20 100,0

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos

714 30

La confiabilidad tiene un valor de 0.714, por lo que el instrumento es aceptable.

ANALISIS DE CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO EXPRESION ORAL

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 20 100,0
Excluido? 0 ,0

Total 20 100,0

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,941 30

La confiabilidad tiene un valor de 0.941, por lo que el instrumento es excelente.
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Anexo 9

Tabla 1

Fiabilidad de los instrumentos

Fiabilidad de alfa de Cronbach N° elementos Valor de a
Instrumento inteligencia emocional 20 0.714
Instrumento expresion oral 20 0.941

Tabla 2

Validez de los instrumentos
Juez Grado Aplicabilidad
Experto 1 Magister Si
Experto 2 Magister Si
Experto 3 Magister Si
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ANEXO 10: VALIDEZ DE EXPERTOS

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de
expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar &l instrumento “Lista de cotejo sobre Expresidn
oral’, La evaluscén del instrumento es de gran relevancia pars lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éate sean utiizados eficentaments; aponando al quehacer en al quehacer paicolbgico.
Agradezco su valiosa colaboracion.

1. Ratos generales del juez

Membre del juez: | L1/IS MIGUEL LAURA NURENA

Grado profesional: Maestria ( X ) Doctor { ]

Clinica  { 1) Social { ]
Area de formackon académica:
Educativa { X ) Organizacional | 1

Docente de Educacion Superior

Especialista Pedagdgico

Metoddlogo - Estadista

Institucién donde labora: |  Instituio Superior Pedagdgico Privado San Marcelo
Colegios Peruanos 84

Areas de experlencia profesional:

Tiempo de experiencla profesional en 2adahos {
el drea: Mas de 5 afos (X )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: Titulo del estudio realizado.
(sd comesponds)

2. Propgsito de la evaluacién:
Walidar el contenido del instrumento, por |uicke de expertos.

3. Datos de |3 escalac

Mombre de la Prusba{Cuestionario sobre Expresidn oral

Autor: [CaMaEnza Acufa, Lidia Elena

Procedencia] Trujiio

Administrackon fPresencial

Tiempo de aplicackon 30 minuios

Ambito de aplicackin{netituciones educstivas pdblicas de educacion inicial.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR WALLEJO

Significacion:|

El cuestionario esti detesminado: por dimensionas, indicadores e [lems.
Mostacero (2004, citado por Gonzales 2022), refiere a la
expresion oral como la facultad de hablar, de manera clara,
fluida, coherente y persuasiva, pudiendo emplear recursos
wverbales y no verbales.

3. Soporte tedrico:

Para Baralo (2004, citado por Canabal & Mamani 2018), la expresién oral es la

destreza o cualidad que tiene la persona para poder comunicarse con otros, implicando

que la persona interachle de manera expresiva e interpretativa, pero va sufriendio

cambios debido a las situaciones cotidianas en las gue se maneja al nifio, por ejemplo:

actualmente los nifios tienden a estar mayor parte del tiempo en el celular o |a televisidn

y esto les evita la comunicacidn con otros.

Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definicidén

Expresion oral

Sintactica

[Tiene wn componente base y un componanta  de
[ransformacion. La base inicialmente consta de elementos
[categaricos y vocabulario. Segin la gramatica generativa, las
lentradas lexicas correspondean estrictamente a una matriz de
[caracleristicas semanticas, sinlaclicas y fonoldgicas que
pueden asignarse a diferentes palabras en diferentes
idiomas. (Mahecha & Arboleda 2023)

Semantica

Fonética

[Consiste an un conjunto de reglas semanticas no especificas
fque asignan significado a estructuras profundas. El objetivo es
ftransformar estructuras profundas en representaciones de|
[significada. (Lara, 2023)

[Consta de un conjunto de reglas morfoafonémicas que|
[comtrolan la conversidn de morfemas en fonemas. Enf
resurman, regula la pronunciacion de palabras y enunciados)
(Fraile, 2023).

5. Eresentacién de instrucciones para ol juez:

A continuacién, a usted le presento la “Lista de cotejo sobre Expresion oral”, elaborado

por Carranza Acufia, Lidia Elena en el afio 2021, de acuerdo con los siguientes indicadores

califigue cada uno de los items segun corresponda.
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relacken ldgica con
la dimension o

acuerdo )

Categoria Calificackon Indicador
1. Mo cumpde con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificacionas o una
E ftem =@ | 2. Bajo Mivel modificacién muy grande en el uso de las
comprende
faciimante, es palabras de acuerdo con su significado o por la
decir, su sintactca ordenacién de estas.
y semantica son
adecuadss. 5. Moderado nivel Se requiers una modificacksn muy especifica de
algunoa de los témminos del tem.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.
1. wotalments en desacuerdo (no | El item no tiene relacidnldgica con la dimansion.
cumgke con el criterio)
COHERENCIA
El ltem tiens 2. Desacuerdo (baje  nivel de El Item tiene una relacidn tangencial Aejana con

|la dimensidn.

indicador gue esta
midiendo. 3

. Acuerdo (moderado nivel}

El item tiene una relacidn moderada con la
dimensidn que se eata midiendo.

4. Totalmente ¢e  Acuerdo (alo El ltem s& encuentra estd relacionado con la
nivel
) dimensidn que esta midiendo.
1. Mo cumgple con al criteric El itern puede ser eliminado sin que se vea
RELEVANCIA afectads la medicidn de la dimensin.
El itern as esencial
o importante, es
ﬂla::‘. dabe sar 2. Bajo Mivel El ftem tiene slguna relevancia, pero otro [tem
Inchuido. puede estar incluyends lo que mide éste.
3. Moderado nivel El item es relatrvaments importants.
4. Alto nivel El item es muy refevante y deba ser incluido.

1 No cumplz con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Modersdo nivel

4_ Alto nivel

Leer con dedenimienio los ifems y calficar en una escala de 1 8 4 5u Valoracion, &21 como soficifiamaos Brinde
5US observaciones que considers pevinanis

Dimensiones del instrumento: Sintactico, semantico y fonética
*  Primera dimension: Sintactico
Objetivo de la Dimensidn: Conocer si los estudiantes tienen una conversacion fluida v coherente

an Convarsaciones

cotidianas.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJD

Observaciones!
Indicadores itam Claridad | Coherencia |Relevancia | Recomendaciones

[Ltiis [Sus oracones son simples 4 4 4 _
wocabulaio  de _ -
hso frecuents al [HllEa OraGonss

pompletas y con sentido 4 4 4 -
|progunias | & estructura de sU oracian

—— 4 4 4 -

| & esiructura de su oracian 4 4 4 _

s comecta

|3 coneclones al describir

o relatar. 4 4 4 )

Farma omEcones gue

ncuyan un sueto ¥ una 4 4 4 -

pocion

[Be logra antender lo que

busere decir 4 4 4 -

|Usa palsbras basicas paa

[expresar sus ideas 4 4 4 -

= Oracionss san

4 4 4 -
[Sus oraciones  misestran
—— 4 4 4 -

. Segunda dimensidn: Semantico
Objetivo: Conocer =i los esludiantes incremean

lan sus ideas sobre las palabras que emplean

fuando conversa

a diario.
) Observaciones!
Indicadores Itern Claridad | Coherencia |[Relevancia | Recomendaciones
Incrementa Enticnde ¢l zignificado dd
sus as palabeas que usa 4 4 4 -
SL_T““'“}LL'_“‘” Relaciona  palabras  cor
cunlema bhjetos o acciones  qud 4 4 4 -
COMRCe
Feconoce palabras usuales
e su entorno 4 4 4 -
Asocia palabras cor
uguctes u objetos que be sor 4 4 4 -
familiares
[Experesa sus ideas 4 4 4 -
dentifica vy nombra
phjctos cotidianos en su 4 4 4 .
hogar o cscucla
Conversa v da sus opiniones 4 4 4 R
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[Utiliza un rango mds amplicy
de palabras cuando <] temsy
e interesa

Babe utilizar ks palabras
lorrectas a pesar de su
forto vocabulario

Le gusia intervemir e
fonversaciones

+ Tercera dimensién: Fongtico
Objetivos de la Dimension:
pronunciaciones en sus enunciados.

Indicadores

item

Conocer si

los estudiantes realizan nuevas

Observaciones/

icia

daciones

Realiza
nuevas
actividades

[Utiliza de manera clary
palabras a la hora de inicia
un juego

Articula  claramente  las
flabas v  palabraz  al
lexpresar sus ideas

[Pronuncia correctamente kas
palabraz que describe

[Habla d¢ forma que 59
fenticnden bien las palabras

Fepite palabras que sabg
lque dijo mal

Be logra entender lo gqug
dice

Pronuncia palabras
kclaramente cuando dialogsy
foom otros

Diferencia ¥ pronuncig
pdecuadamente sonidos
imilares {como 'p’y B, Ty
d).

Practica v mejora g
proaunciacion de  palabeas
dificiles al repetirlas  er

[Trata de articular lo mejod
posible las  palabeas que
ice.

Firma del evaluador.

DMI: 46135756
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Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario sobre Inteligencia
Emocional”, La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los
resultados obfenidos a partir de ésta sean utilizados eficientamants; aportando al quehacer en al quehacar

Evaluacion por juicio de

expertos

psicologico. Agradezco su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: LUIS MIGUEL LAURA NURENA

Grado profesional: Maesiria [ X ) Doctor [} )]
Clinica { )} Social { )}

Area de formacion académica:
Educativa (X ) Organizacional { ]

[DCCENTE DE EDUCACION SUPERIOR

Areas de experiencia profesional: ESPECIALISTA PEDAGOGICO

ETODDLOGO ESTADISTA

Institucion donde |

abora: |SPP SAN MARCELD
COLEGIOS PERUANOS SA

Tiempo de experiancia profesional en 2 a 4 afios I 1
el drea: Més de Safios (X )

Experiencia en Investigacion

Psicométrica: Titulo del estudio realizedo.

(51 corresponde)

Walidar el contenido del instrumento, por juicio de experios.

Datos de 13 escala:

Nombre de la Prueba;

|Cuestionario sobra Inteligencia Emocional

Autor:

Rosas M. & Trujillo R

Procedencia;

[Trujille - Pend

Administracidn:

Presencial

Tiempo de aplicacion:

|20 minutos.

Ambito de aplicacion:]

Instituciones educativas pdblicas de educacion inicial.

W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Significacién:| El cuestionario esta determinado por dimensiones, indicadores & items.

Goleman (2011, citado por Cares 2022), indica que es la facultad de notar
los sentimientos de uno mismo y de los demsds. Es motivarse uno mismo a
manejar de manera acertada |as emociones de uno mismo y de quien nos

rodea.

a. Soporte tedrico:

Gallardo (2015, citado por Lopez, Gallardo & Garcia 2023), define a la inteligencia emocional comao la

habilidad gque nos permite procesar informacian para facilitar las emociones. colocando atencidn sobre las causas

de estas y desplegar habilidades para poder normalizarlas y asi poder producir comportamientos de adaptacion

ante cualguier situacidn.

Escala/AREA

Inteligencia
amoclonal

Subescala
(dimeansiones)

Autoconciencia

Autorregulacian

Drefinicidn

E= |la capacidad que distingue al hombre de ofras especies y que
le da al individuo la capacidad de expresarse. Tiens gue var con
[sentimientos, sensaciones y sensaciones que experimentan las
personas y &l comporamiento es  impulsado por  estos
[sentimientos, donde el sutoconocimiento se regula de maners
[conscients; Conociéndonos y comprendiéndonos como sares
humanos, nuestras acciones deben basarse en quignes somos.
Fara regular nuesira conciencia, lo gque hacemos debe cumplir con
lestdndares morales, ser humano y llevamaos a vivir una vida feliz.
Segin Jiménaz (2005, citado por Suarez 2023).

Es la capacidad de una persona para controlarse a si misma. Las
reaccionas (pensamientos, sentimientos vy comportamientos) se
basan en propdsito o contexto social. Esta capacidad parmite a las
parsonas filirar distracciones, priorizar tareas, planificar con éxito,
fconcentrarse, recordar instrucciones y realizar mdltiples tareas.
Segun Peterson y Seligman (2004, citado por Avila, Z. & Osorio, V.
l2023),

Automotivacidn

Segin Mayer & Salovey (1997, citado por Guerrero 2023) tiene que
fver con la propia capacidad analitica, su motivacion al saber lo gue
hay que cambiar cada vez que intentas exiraer algo, la positividad
ten cualguier situacién se debs a gue hi mismo enfrentaste al
desafio y saca siempre algo positivo de sus ermores sea cusl sea la
[sitwacion.

Empatia

E= la capacidad de responder a los demas con atencian, aspectos
lafectivos y cognitivos; ademas, enfatizan gue personas con
lempatia elevada suelen ser lideres ya que fienen conductas
(sociales muy positivas. Segin Garairgordobil & Garcia (2006,
[citado por Paz)

Habilidades sociales

Las Habilidades sociales, segin Gil & Ledn (1995, citado por Aldaz,
Rabasco & Ullar 2023), la define como Ia funcidn reforzadora de la
intersccion social, es aguella habilidad gue mejora la interactuacion
lcon los demas, disminuyendo el esirés y la ansiedad en la persona.
mejorando la autoestima de uno y el resio.
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5. Presentacion de instrucciones para el juez: ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

A continuacion, a usted le presento el cuestionario "Cuestionario sobre inteligencia emocional” elaborado . . . . .
Dimensiones del instrumento: Autcconciencia, auntomegulacidn, automaotivacidn, empatia y

por Rosas M. & Trujillo R., en el afo 2021, de acuerdo con los siguientes indicadores califigue cada uno de los habilidades sociales.
iterns segin coresponda. + Primera dimensién: Autoconciencia
- - - Objetivo de la Dimensién: Conoccer =i los estudiantes manifiestan sus emociones sus ideas y
Categoria Calificacion Indicador expresan los senfimientos de forma coherente.
1. Mo cumple con el criterio El item nio &s claro.
El item requiere bastantes modificaciones o una
CLARIDAD o - N Observacionas/
El iterrn se | 2. Bajo Mivel modificacion muy grande en el uso de las Indicadores item Claridad | Coherencia [Relevancia daci
comprenda - Recomendaciones
faciimants, es palsbras de acuerdo con su significado o por la
dacir, su sintsclica ordenacion de estas. [Bu nifve muesira agrado
y semantica son - — — Demuestra fal realirar actividades
adecuadas. 3. Moderado nivel Se requiere una modificaciin muy especifica de como se  |orales 4 4 4 -
algunos de los términos del item. slenta
U nific verbaliza su
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis E:ﬂl::;:::f legria claramente. 4 4 4 -
sdecuada. [Bu nific verbaliza su
1. totalmente en desacuerdo (mo | El flem no tiene relacién légica con |a dimensidn. [risteza claramente. 4 4 4 -
cumple con el criterio) _ _
COHERENCIA N - - — — [Bu  nifio  comunica
El ftem tigne 2 Desacuerdo (bajo  nivel de El itam tiene una relacicn tangencial lejana con Expresa sus |verbalmente s 4 4 4 )
relacién Iégica con acuardo) la dimensién. desacuerdo |desacuendo.
in:jain‘:';?'z‘;"e': " [5u nifio le cuenta oémo
- . El item tiene una relacién moderada con la s siente al momenio de
midiendo. 3. Acuerdo (moderado nivel) ) B o Comunica |pasar una : . 4 4 4 =
dimensidn que se estd midiendo. como se  Hifidl.
siente -
4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra estd relacionado con la u nific verbaliza su
nivel) ) . . nojo 4 4 4 -
dimensidn que estd midiendo.
1. Mo cumple con el criterio El ftem puede ser eliminado sin que se vea »  Segunda dimension: Autorregulacion
RELEVAMNCIA afectada la medicion de la dimensién. Objetivo: Conocer si los estudiantes controlan sus emociones por s/ mismo.
El item &= esencial
o importante, es P . . "
dedr debe ser 2. Bajo Mivel El itemn tiene alguna relevancia, pero otro item Observaciones/
i Indicadores ftem Claridad |Coherencia|Ralavancia
incluido. puede estar incluyendo ko que mide ésta. Recomendaciones
Su nifio controla su
3. Moderado nivel El item as relativaments importants. endjo, cuando algo no
Fe resulta como & lo ha 4 4 4 -
Controla
esperado.
4_ Alto nivel El item &5 muy relevante y debe ser incluido. su enajo Su nino evia habiar
— - - — — — - cuando algo no resulta 4 4 4 _
Lear con datanimienta los items y calificar en una escala de 1 a 4 su vaioracidn. asi como solicitamos brinde como esperaba
sus obsenvaciones gue considere perdinenie
Su nino realiza rabietas
cuando el resultado de
1 No cumple con el criterio Realiza : .
botas | wastesnross| 4|4
2. Bajo Nivel a
4. Modarado nivel Manejo Sunifo se refira para
lAutdénomo de| calmarse cuando estd 4 4 4 -
4. Alto nival Emociones malesto




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO « Cuarta dimension: Empatia

Su nifo respira Objetivos de la Dimensién: Conocer si los nifios y nifias comparten demostrando empatia.
profundamente
cuando  se  siente 4 4 ) -
Indicadoras item Claridad | Coherancia Relevancia e
ustrado Recomendaciones

Su nifo busca un ugar Suni

Com d u nifio comprende lo
franquio cuando se 4 4 4 - o :m':“ que sienten los

siente enciado. demas demés 4 4 4 -

Su nific se muestra
amable con las

e Tercera dimension: Automofivacion Es personas que recién 4 4 4 -
Objetivos de la Dimensién: Conocer si los niftos y niflas se motiva, asimismo. amable conoce
con los
damébs Su niflo se integra
bservaclones/ facilmente en Juegos
Indicadores item Claridad (Coherencia|Relevancia con ofros nifios 4 4 4 -
mendaclones
Realiza Su nifio tiene iniciativa Consuela Su nifio consuela a
nuavas para realizar nuevas 4 4 4 a las | otras personas
actividades | actividades - parsonas cuando las ve triste
cuando 4 4 4 -
—— las va
Su nifio intenta hacer tristes
Reh las actividades de
ehace nuevo, cuando Respeta Su nifo acepta con
actividades previaments . 4 4 4 - las Ideas | respeto las ideas de
equivocd en hacerla de los los demés 4 4 4 =
’ demds
Su nifio  continia Comparte sus| SU nifio comparte sus
intentando a pesar de juguetes con | juguetes con  los 4 4 4 .
enfrentar dificultades®. 4 4 4 . otros nifios | demds
Demuestra
persistencia . - ;
Su nifo e muestra » Quinta dimension: Habilidades sociales
persistente con  las Objetivos de la Dimension: conocer si los estudiantes socializan con sus pares y demas
actividades que 4 4 4 - personas.
comienza
E Su nifo celebra al Observacionas/
I"Pr'“ lerminar una tarea Indicadoras item Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendaciones
algunas di p
ice muy bie
palabras def L o f:lici[anl :ah::_l 4 4 4 - Muestra Su nifio es amable
alegria amabilidad a | cusndo conoce nuevos
manera) NUEVos amigos 4 4 4 -
amigos
Su  nifie siempre
Termina las| finaliza las _adw'dad'?s Inicia una | Su nific suale iniciar
actividades | que comienza, sin 4 4 4 . — CONVErsaciones  con
gue emplezal importar las conversacié | Nifos  que  recién 4 4 4 )
distracciones n canoce
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Tiene Su nifio se relaciona
dificultad facimente con los
para demas
relacionarse 4 4
con los
demas
Su nifio se adapta con
faciidad cuando llega 4 4
adn lugar nuevo
Su nifio toma s
e:: :::.:;d iniciativa en los juegos 4 4
Su nifio Lidera
actividades lidicas
B 4
Firma del evaluador.
DNI: 46135756
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Evaluacién por juicio de
expertos

Respatado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar &l instrumento “Lista de colejo sobre Expresion
oral”, La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer an al quehacer psicolégico.

Agradezoo su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJD

Significacion:| El cuestionario estd determinado por dimensiones, indicadores e items.
Mastacero (2004, citado por Gonzales 2022), refiere a la
expresion oral como la facultad de hablar, de manera clara,
fluida, coherente y persuasiva, pudiendo emplear recursos
verbales y no verbales.

Nombre del jusz Johan Edson Julcamoro Quispe
Grado profesional: Maestria | X ) Doctar { ]
Clinica ] Social ( )

Area de formacién académica:
Educativa | X ) Organizacional | ]

Diocente de Educacion Basica Regular
Especialista Pedagogico
Metoddlogo - Estadista

Areas de experiencia profesional:

Institucion donde labora: Colegios Peruanos SA

Tiempo de experiencia profesional en 2 a 4 afios [
el area: Mas de Safios (X )

Experiencia en Investigacidn
Psicométrica: Titule del estudio realizado.
(si cormesponde)

Walidar el contenido del instrumento, por juido de expertas.

3. Datos delaescala:

Nombre de la Prueba{Cuestionario sobre Exprasidn oral

Autor: |[Camanza Acufia, Lidia Elena

Procedenciay Trufillo

Administracién{Fresencial

Tiempo de aplicacion30 minutos

Ambito de aplicacién Instituciones educativas plublicas de educacion inicial.

3. Soporte teérico:

Para Baralo (2004, citado por Canabal & Mamani 2018), la expresidn oral es la

destreza o cualidad que tiene la persona para poder comunicarse con otros, implicando

que la persona interactue de manera expresiva e interpretativa, pero va sufriendo

cambios debido a las situaciones cotidianas en las que se maneja al nifio, por ejemplo:

actualmente los nifios tienden a estar mayor parte del tiempo en el celular o |a television

y esto les evita la comunicacion con otros.

Definicidn

[Tiene un componente base y un componente de
transformacidn. La base inicialmente consta de elementos
|categéricos y vecabulario. Segin la gramética generativa, las
lentradas |éxicas comesponden estrictamente a una matriz de
caracteristicas semanticas, sintacticas y fonoldgicas que
pueden asignarse a diferentes palabras en diferentes
idiomas. (Mahecha & Arboleda 2023)

|Consiste en un conjunto de reglas semanticas no especificas|
lgue asignan significado a estructuras profundas. El objetivo e
transformar estructuras profundas en representaciones de
lsignificado. (Lara, 2023).

Escala/AREA e
(dimensiones)
Sintactica
Expresién oral
Semdntica
Fonética

[Consta de un conjunto de reglas morfofonémicas que
lcontrolan la conversibn de morfemas en fonemas. En
resumen, regula la pronunciacion de palabras y enunciados.
(Fraile, 2023).

.. E . . . _—

A continuacion, a usted le presento la “Lista de cotejo sobre Expresion oral”, elaborado

por Carranza Acufia, Lidia Elena en el afio 2021, de acuerdo con los siguientes indicadores

califique cada uno de los items segun corresponda.
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Categoria Calificacion Indicador
1. Mo cumple con el criterio El itern no es claro.
CLARIDAD El itern requiere bastanies modificaciones o una
2] ftem se | 2. Bajo Nivel modificacion muy grande an el uso de las Observaciones/
fﬁﬂnﬂﬁf; prkabira de setisnde ton i sl p— Indicadores itemn Claridad | Coherencia |Relevancia| Racomeandaciones
decir, su sintactica ordenacion de estas. -
y semantica son |kl Sus oraciones son simples 4 4 4 _
=d das. ) Sa uiera una modificacidn muy as ifica de vocabulario  de
ecuadas 3. Modarado nivel = Ly espec i i [Diiza P e
algunos de los t@minos del item. lcompletas v con sentide 4 4 4 -
- - - - preguntas La estruchra de su oracion
4. Alta nival El itemn es claro, tiene semantica y sintaxis les sendilla 4 4 4 -
adecuada. La estruciura de su oracion 4 4 4 _
1. iotaimente en desacuerdo (no El item no tiene relacion kgica con la dimensidn. [es comecta —
cumple con el criterio) Lisa conectores al describir 4 4 4 _
COHERENCIA [0 relatar.
El Fem tinne 2. Desacuerdo (bajo  nivel de El itemn tiena una relacidn tangencial fejana con Forma oradones  que
relacion logica con | SoUeree) la dimensicn. incluyan un sujeto y una 4 4 4 -
la dimensidn o laccion
indicador que estd . - Se logra entender ko gue
idinndn. 3. Acuerds (moderado nivel) El item tiene una relacion moderada con la lquiere decir 4 4 4 -
dimensidn gue se estd midiendo. = paia DA . . s
4. Tol@mente de Acuerdo (alto El item s& encuentra esid relacionado con la [Expresar sus ideas
nivel . . R Sus  oraciones  son
d L diendo. -
imension que asta midien 4 4 4
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin gue sa wea lcohenencia 4 4 4 -
RELEVAMNCIA afectada la medicion de la dimensidn.
El item es asancial - -~
o iripartanks, & - - ) . Segunda dimension: Seméantico
decir debe ser | 2 Bajo Nivel El ten tiena alguna relevancia, pero atro item Objetivo: Conocer si los estudiantes incrementan sus ideas sobre las palabras que emplean
incluido. puede estar incluyendo lo gque mide éste. a diario.
3. Moderado nivel El itemn es relativamente importante.
Observaciones/
Indicadores itern Claridad | Coherencia Relevancia| Recomendaciones
4. Alto nivel El itern es muy relevanie y debe ser incluido.
L=ar con defenimiento 105 T8ms y calficar n una escala 08 1 8 4 5U valracion. a5 Covme Solchamos brinde l_""rcmm Entiende el 5'”"_““"‘5” dg 1 4 1 _
sus observacionas que considere pearfinentsa = las palabras gue usa
pensamicntos m 1 - Ny
de un tema Rbc:an.lona palabras  con| 4 . 4
. . jobyetos O acciones gug -
1 Mo cumple con el criterio leonoce
. . Fcconoce palabras usuales
2. Bajo Mivel fde su entomo 4 4 4 )
3. Moderado nivel Asocia palabras con)
juguetes u objetos que le son| 4 4 4 -
4. Alto nivel farniliares
Expresa sus ideas 4 4 4 _
N ) . . ) Identifica vy nombra
Dimensiones del instrumento: Sintactico, semantico y fonética lobjetos cotidiancs en su 4 4 4 R
=  Primera dimensién: Sintactico hogar o cscucla
Objetivo de la Dimensién: Conocer si los estudiantes tienen una conversacion fluida y coherente IConversa v da sus opiniones 4 4 4 _

en conversaciones cotidianas.

feuando conversa
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Uitiliza un rango mids amplio

lde palabras cuando < tema| 4 4 4 -
le interesa

Sabe utilizar las palabras

loorrectas a pesar de su 4 4 4 -
lcorta vocabulario

Le gusta intervenir enf 4 4 4 B

[CONVETSACIONES

+ Tercera dimensién: Fonético

Objetivos de

la Dimensidn:

Conocer si

pronunciaciones en sus enunciados.

los estudiantes realizan nuevas

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relavancia

Observaciones/
Recomendaciones

Realiza
nuevas
actividades

Utliza de manera clara
palabras a la hora de iniciar]
un juego

Articula  claramente  las
silabas v palabras  al
lexpresar sus ideas

Pronuncia correctamente lag)
palabras que describe

Habla de forma que sq
lentienden bien las palabras

Repite palabras que sabe
lque dijo mal

Se logra entender lo que
dice

Pronuncia palabrag
llaramente cuando dialogsl
jeon otros

Diferencia  y  pronuncia
ladecuadamente sonidoes)
similares (como p'y ‘B, y
d').

Practica y mejora g
pronunciacion de palabras
idificiles al repetirlas  enf

Trata de articular lo mejor
posible las palabras que
dice.

Firma del evaluador.
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Evaluacién por juicio de

Respetado jusz: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario sobre Intaligencia
Emocional”, La evaluacidn del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los
resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer en al quehacer

expertos

psicoldgico. Agradezco su valiosa colaboracidn.

1. Datos generales del juez

Mombre del juez:

Johan Edson Julcamoro Quispe

Grado profesional:

Maestria | = ) Doctor

Area de formacién académica:

Clinica  { ) Social

Educativa [ X )

Organizacional |

!

Areas de experiencia profesional:

Dacente de
Educacion

Hisica Regular

Institucidn donde labora:

Colegios Peruane

Tiempo de experiencia profesional en
el drea:

2 a4 afios [
Mas de 5 afios (% )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
{si corresponde)

Titulo del estudio realizado.

2. Proposito de la evaluacion:

Walidar &l contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datosdelaescala:

Mombre de la Pruaba:{Cuestionario sobre Inteligencia Emocional

Autor: [Rosas M. & Trigillo R.

Procadencia:{Trujillo - Perd

Administracign fFresencial

Tiempo de aplicacion {20 minutos

Ambito de aplicacion [nstituciones educativas piblicas de educacion inicial.
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rodea.

Significacion:| El cuestionario esta determinado por dimensiones, indicadores e ftems.

Goleman (2011, citado por Carles 2022), indica que es la facultad de notar
los sentimientos de wno mismo y de los dem&s. Es motivarse uno mismo a
mangejar de manera aceriada las emociones de uno mismo y de quien nos

4. Soporte tedrico:

Gallardo (2015, citado por Lopez, Gallardo & Garcia 2023), define a la inteligencia emocional como la
habilidad que nos permite procesar informacidn para facilitar las emodiones, colocando atencidn sobre las causas

de estas y desplegar habilidades para poder normalizarlas y asi poder producir comportamientos de adapiacion

ante cualquier situacidn.

Definicidn

Es |a capacidad gue distingue al hombre de otras especies y que
le da al individuo la capacidad de expresarse. Tiene que ver con
sentimientos, sensaciones y sensaciones gue experimentan las
personas ¥y el comportamiento es impulsade por estos
sentimientos, donde el autoconocimiento se regula de manera
consciente: Conociéndonos y comprendiéndonos como  seres
humanos, nuesiras acciones deben basarse en quiénes somos.
Para regular nuestra conciencia, lo gque hacemos debe cumplir con
estandares morales, ser humano y llevarmnos a vivir una vida feliz.
Segin Jiménez (2005, citado por Suarez 2023).

REA Subescala
EscalalAl (dimensiones)
Autoconciencia
Autorregulacién
Inteligencia
emocional

Es |a capacidad de una persona para controlarse a si misma. Las
reacciones (pensamientos, sentimientos y comportamientos) se
basan en propdsito o contexto social. Esta capacidad permite a las
personas filtrar distracciones, priorizar tareas. planificar con éxito,
concentrarse, recordar instrucciones y realizar maltiples tareas.
Segin Paterson y Seligman (2004, citado por Avila, Z. & Osorio, V.
2023},

Automotivacidn

Segin Mayer & Salowey (19097, citado por Guemero 2023) tiene que
wer con la propia capacidad analitica, su motivacion al saber lo que
hay gque cambiar cada vez que intentas extraer algo, |a positividad
en cualguier situacidén se debe a gue t0 mismo enfrentaste =l
desafio ¥ saca siempre algo positivo de sus emores sea cual sea la
situacicn.

Empatia

Es la capacidad de responder a los demés con atencidn, aspecios
mfectivos y cognitivoss ademds, enfalizan que personas con
empatia elevada suelen ser lideres ya gue fienen conductas
sociales muy positivas. Segun Garairgordobil & Garcia (20086,
citado por Paz)

Habilidades sociales

L= Habilidedes sociales, segin Gil & Ledn (1095, citado por Aldaz,
Rabasco & Ullari 2023), la define como la funcion reforzadora de la
interaccion social. es aguella habilidad que mejora la interactsacion
con los demas, disminuyendo el estrés y la ansiedad en la persona,
mejorando la autoestima de uno y &l resto.
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5. Presentacion de instrucciones para el juez:
A continuacidn, a usted le presento el cuesfionario “Cuestionario sobre inteligencia emocional” elaborado
por Rosas M. & Trngillo R, en el afio 2021, de acuerdo con los siguientes indicadores califiqgue cada uno de los

iterns segin corresponda.

UNIVERSIDAD CESAR VALLEID

Dimensiones del instrumento: Auteconciencia, autorregulacion, automeotivacion, empatia v

habiidades sociales.

*  Primera dimensién: Autocondencia
Objetivea de la Dimensidén: Conccer si los estudiantees manifiestan sus emociones sus ideas v
expresan los sentimientos de forma coherente.

2. Bajo Mivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

enojo

Categoria Calificacion Indicador
1. Mo cumple con &l criterio El item no es claro.
El item reguiere bastantes modificacones o una
CLARIDAD
=] itern sa | 2. Bajo Mivel modificacidn muy grande em el uso de las I Observacionas/
l:ql_:;;_nnz:ab:d; pelairas de cuerdo oo U sl o por Indicadores tem Claridad | Coherencia |Relevancia| macomendaclones
decir, su sintactica ordenacion de estas.
y semdantica son
adecuadas. 3. Modarado nivel Se requiere una modificacidn muy especifica de
algunos de los términos del ftem. Demuestra |Su nifio musestra w
cOMO 88 o reclzy  acividades 4 4 4 .
4. Alto nivel El item as claro, tiene semantica y sintaxis siente crales
adecuada.
1. totalments en desacuerdo (no El itern no tiene relacidn légica con la dimension.
cumple con al criterio) Expresa sus
cg'ﬁii:nm: 7 Desacuerdo (bajo nivel de El ftem tiene una relacién tangencial Asjana con emociones =, niny comunica su 4 4 4
relacion logica con | S°Uerde) Ia dimensidn. alegria daramente.
la dimensidn o
|nd|c:1ti:lé:i-;§;:-asta 3. Acuerdo | erado nivel) El item tiane una relacién moderada con la
dimensidn que se astd midiendo.
4. Totalmente de Acuverdo (aho El item se encuentra estd relacionado con la U nifio comurica su
nived} dimensidn que estd midiendo. tisteza de manera 4 4 4 -
Evidante.
1. Mo cumple con el criterio El item puede sor efiminado sin que se vea
RELEVANCIA afectada la medicién de la dimensidn.
El item es esencial
Ddlerrép?g:;ehas.g—s 2. Bajo Mivel El item tiene alguna relevandia, pero otro item Expresa sus S0 nifia omunica
incluido. puede estar incluyendo lo que mide éste. desacuerdo werbalmente & 4 4 4 -
desacaiendo.
3. Moderado nivel El item es relativaments importante.
Su nifio le cuenta cémo
4. Alto nivel El item as muy relevante ¥ debe ser incluido. -
56 SENte 8l MOmEnto de
o 7 > - F - - Comunica L 4 4 4 B
Leer con detenimento Ios ems y calficar &n UNa ascala de 1 8 4 50 valoracion, 851 Como Solciamos brinde Fasar  una SitEacn
sus ohservaciones que consideve perinente como 5& clif Tl
slanta
1 No cumple con el criteric Su nifio werbdiza su 4 4 4
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Segunda dimensién: Autoregulacion

Objetivo: Conocer si los estudiantes controlan sus emociones por si mismo.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR WVALLEJO

Indicadores

itern

Obsarvacionas/
Recomendaciones

Controla
SU anojo

Su nifio controla su
encjo, cuando algo no
resulta como & lo ha

esperado.

Su nifio evita hablar
cuando algo no resulta
como esperaba

Realiza
rablatas

Su nifio realiza
rabietas cuando el
resultado de una
situacion no es el que
&l habla esperado

Manejo
lAuténomeo def
Emaocionas

Su nifio =& refira para
calmarse cuando esta
malesto

Demuestra

persistancia Su  nifio  continda
intentando a pesar de 4 4 4 -
enfrentar dificultades”.
Su nific se muestra
persistente con las 4 4 4 _
actividades que
comienza

Erg::::: Su _nino celebra  al

palabras de terminar  una tarea

alagria {dice muy bien, salta, 4 4 4 -

o se felicdta a su
manera)

Termina las

actividades

que emplezal Su  nific  siempre
finaliza las actividades
que comienza, sin 4 4 4 -
importar las
distracciones

Su nifio respira

profundaments
cuando se siente
frustrado

Cuarta dimensién: Empatia
Objetives de la Dimensién: Conocer =i los nifios y nifias com parten demostrando empatia.

Su nifio busca un lugar
tranquilo cuando se
shente enciado.

+ Tercera dimensién: Automotivacion

Objetivos da la Dimenslon: Conocer sl los nifos y ninas se motiva, asimismo.

il cadorne item Relevancia|OServaciones!
Recomendaciones
Realiza
nuevas SL_J nifio tiene .
actividadaes | INiciativa para realizar )
nuevas actividades
m\,'da::“ Su nifio intenta hacer

las actividades de
nuevo, cuando
previamente se
equivocd en hacerla.

Observaclones/
Indicadores item Claridad | Coherancia |Relevancia mendaciones
Comprend .
aalas Su nifio comprende lo
demds que  sienten  los 4 4 4 -
demas
Es .
p Su nifio se muestra
:on h:; amable con las 4 4 4 )
domis personas que recién
conoce
Su nifc se integra
facimente en juegos 4 4 4 -
©on otros nifes
Consuela
alas _
personas Su nifio consuela a
cuando otras personas 4 4 4 _
las ve cuando lag ve triste
tristes
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Respeta Su nifio acepta con
las ideas respeto las ideas de 4
de los los demas 4 4 :
deméds
‘Comparte sus|
Juguetes con| Su nifio comparte sus
ofros nifos | juguetes con  los 4 4 4 -
demas

+ Quinta dimension: Habilidades sociales
Objetivos de la Dimensién: Conocer si los estudiantes socializan con sus pares y demés

personas.
Obsarvaciones/
Indicadoras item Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendaciones
Muestra
amabilidada | o, pifg ez amable
nlema cuando conoce muewos| 4 4 4 -
amigos amigos
Inicia una
nueva o P
conversackin Su nlmlsuaia iniciar|
conversaciones con| 4 4 4 -
nifios gue recién conoce
Tiene
dificultad para s ifio velaci
|aci u_ il = acions| B
T ea | faciments con los demas| 4 4
demas
SO;T‘::HM Su nific se adapta con|
= faciidsd cuando llegs] 4 4 4 B
ain lugar nuevao
Su nifio toma la iniciatival
in los jusgos 4 4 4 -
Su nifio Lideral
actividades lidicas 4 4 4 -

Firmna d
DMI: 41264561

el svaluador
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Evaluacién por juicio de
expertos

Respetado juez Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Lista de cotejo sobre Expresidn
oral’, La evaluacidn del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido ¥ que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer en al guehacer psicoldgico.

Agradezco su valiosa colaboracian.

1. Dates generales del juez

Nombre del juez: | Yeran Cruz Loza Mancilla

Grado profesional: Maestria { X ) Dactor { ¥

Clinica { ] Social { ]
Area de formacién académica:

Educativa { X ) Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional: Docente de Educacion Basica Regular

Institucién donde labora: |~ o) leio

Tiempo de experiencia profesional en 2 8 4 afios [
el drea: Més de & afios (X )

Experiencia en Investigacidn
Psicométrica:
isi cormesponda)

Titulo del estudio realizado.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEID

Significacion:| El cuestionario estd determinado por dimensiones, indicadores e items.
Mostacero (2004, citado por Gonzales 2022), refiere a la
expresion oral como la facultad de hablar, de manera clara,
fluida, coherente y persuasiva, pudiendo emplear recursos
verbales y no verbales.

3. Soporte tedrico:

Para Baralo (2004, citado por Canabal & Mamani 2018), la expresion oral es la
destreza o cualidad que tiene la persona para poder comunicarse con otros, implicando
gue la persona interactie de manera expresiva e interpretativa, pero va sufriendo
cambios debido a las situaciones cotidianas en las que se maneja al nifio, por ejemplo:
actuaimente los nifios tienden a estar mayor parte del tiempo en el celular o la television

y esto les evita la comunicacion con ofros.

Escala/AREA

Subescala Definicidn
{dimensiones)

Tiene un componente base y un componente de
transformacidn. La base inicialmente consta de elementos
categdricos y vocabularie. Segin la gramatica generativa, las
enitradas léxicas corresponden estrictamente a una matriz de
caracteristicas semanticas, sintdcticas y fonoldgicas que
pueden asignarse a diferentes palabras en diferentes
Idismas. (Mahecha & Arboleda 2023)

Sintactica

2. Propdsito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos dela escala:

Nombre de la Pruebaj~uesiionario sobre Expresidn oral

Autor:

=

Carranza Acufia, Lidia Elena

Procedenciaj Trujillo

Administracion{Presencial

Tiempo de aplicacian{30 minutos

Ambito de aplicacionjinstituciones educativas publicas de aducaciin inicial.

Expresién oral

Semdntica

Consiste @n un conjunto de reglas semanticas no especificad
gue asignan significado a estructuras profundas. El objetive e
transformar estructuras profundas en representaciones dd
significada. (Lara, 2023).

Fonética

Consta de un conjunto de reglas morfoforémicas que controlan
la conversién de morfemas en fonemas. En resumen, regula 13
pronunciacidn de palabras y enunciados. (Fraile, 2023).

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento la “Lista de cotejo sobre Expresidn oral”, elaborado por

Carranza Acufia, Lidia Elena en el afio 2021, de acuerdo con los siguientes indicadores

califique cada uno de los items segin comesponda.
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Categoria Calificacidn Indicador
1. Mo cumpde con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El itern requiere bastantes modificaciones o una
El itermn sa | 2. Bajo MNivel modificacién muy grande en el uso de las|
fa'crcci’lﬁﬂr:gdaas palabras de acuerdo con su significado o por la
decir, su sintdctica ordenacion de estas.
y semantica son
adecuadas. 3. Moderado nival Sa requiere una modificacidn muy especifica de
algunos de los términos del item.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no El itemn no tieme relacian logica con la dimension.
cumple con el criterio)
cg'?.::?;‘:: 2. Desacuerdo (bajo nivel  de El itern tiene una relacion tangencial fejana con
relacién kbgica con acusrdo} la dimensidn.
la dimensidn o
indicador que esta R .
midiendo. 3. Acuerdo (moderado nivel) El itern tiene wna relacidn moderada con la
dimensidn que se esta midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo (alto El itern se encuentra estd relacionado con la
nivel) y . A
dimensidn que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea
RELEVANCIA afectada la medicidn de la dimensicon.
El itemn es esencial
udlerlpi',o;:;:s':-s 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
incluido. puede estar incluyendo lo gue mide &sia.
3. Moderado nivel El itern es relativamente importante.
4. Alto nivel El iterm es muy relevante y debe ser incluido.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Mivel

3. Moderado nivel

4. Alto nived

Leer con defenimienfo Jos fems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracian, asi como solciamos brnde
sus obsarvacionas que considers perfinents

Dimensiones del instrumento: Sintactico, semantico y fonética
- Primera dimensién: Sintdctico
Objativo de la Dimensidn: Conocer sl los estudiantes ienen una conversacidn fluida y coherente
en conversaciones cotidianas.
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Observaciones/
Indicadores item Claridad | Coherencia [Relevancia | Recomendaciones
Utiliza Sus oraciones son simples 4 4 4 -
vocabulario de
uso frecuente al (Utiliza oradones
responder completas y con sentido 4 4 4 -
preguntas
La estnsciura de su oracion
&5 sandlla 4 4 + -
La estructura de su aracién 4 4 n _
es comecta
Lksa conectones al describir
o relatar. 4 # + B
Forma oraclones que
ineiuyan un sujeta y una 4 4 4 -
accion
Se logra entender lo que
quiere decr 4 4 + -
Lisa palabras bdsicas para
expresar sus ideas 4 4 + -
Sus  oraclones  son
ordenadas 4 4 + B
Sus oraciones muestran
coharencia 4 4 + -

. Segunda dimensién: Semantico
Objetivo: Conocer si los estudiantes incrementan sus ideas sobre las palabras que emplean

a diario.
Observaciones/

Indicadores ftem Claridad | Coherencia [Relevancia | Recomendaciones
Incremenia Entiende el significado dd
sus las palabras que usa 4 4 4 -
PensAMICAios o ion, palabras  cor
de un tema objetos o acciones que 4 4 4 -

conode

Reconoce palabras usuales

de su entorno 4 4 4 -

Asocia palabras cor

uguetes u objetos que le sony 4 4 4 -

tamiliares

Expresa sus ideas 4 4 4 -

Identifica y  nombra

objetos cotidianos en su 4 4 4 -

hogar o escuela

Conversa yda sus opiniones

cuando conversa 4 4 + -
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Utiliza un rango mas amplid
de palabras cuando &l temd
le interesa

Sabe utilizar las palabras
correctas a pesar de su
corto vecabulario

Le gusta intervenir er
conversaciones

* Tercera dimensién: Fonético

Objetives de

la Dimensidn:

Conocer sl

pronunciaciones en sus enunciades.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia [Relevancia

los estudiantes realizan nuevas

Observaciones/
Recomendaciones

Realiza
nuevas
actividades

Utiliza de manera clarg
[palabras a la hora de iniciar]
un juego

(Amicula  claramente  lag
silabas vy palabras a
[CXPICsar sus ideas

[Pronuncia cormectamente lag
palabras que describe

Habla de forma que sd
entienden bien las palabras

[Repiic  palabras gue sabe]
que dijo mal

Se logra entender lo que
dice

[Pronuncia palabras)
claramente cuando dialogs
con otros

Diferencia ¥y pronuncig
adecuadamente sonidos
similares (como 'p’ y b, 'y
d').

Practica y  mejora
[pronunciacion de palabras
dificiles al repetirlas en

B

Trata de articular lo mejor
posible las palabras que
dice.

Firma del evaluadar.

DMI: 45024048




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacién por juicio de

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario sobre Inteligencia
Emaocional”, La evaluacidn del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los
resultados obtenidos a partir de éste sean utiizados eficientemente; aportando al quehacer en al quehacer

expertos

psicoldgico. Agradezco su valiosa colaboracian.

1. Datos generales deljuez

Area de formacién académica:

Educativa { X )

Nombre del juez: Yeran Cruz Loza Mancilla
Grado profesional: Maestria [ = ] Dioctor {
Clinica | | Social (

Organizacional |

Areas de experiencia profesional:

Docente de
Educacidn
Basica Regular

Institucién donde labora:

Cesar Vallejo

Tiempo de experiencia profesional en 2 a8 4 afios {
el area: Mas de S afios (x )
Experiencia en Invest
Psicométrica: Titulo del estudio realizado.
(si comespondea)

2. Propgsito de la evaluacion:

Walidar el contenido del instrumento, por juicio de experios.

3. Datos delaescala:

Nombre de la PruebajCuestionario sobre Inteligencia Emocional

Autor: [Fiosas M. & Trujillo R.

Procedencia{Trujile - Pert

Administraciand- resencial

Tiempo de apli 30 minutos

Ambito de apli

Instituciones educativas pdblicas de educacidn inicial.
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Significacidn:| El cuestionario esta determinado por dimensiones, indicadores e items.

rodea.

Goleman (2011, citado por Carles 2022), indica que es la facultad de notar
los sentimientos de uno mismo y de los dems&s. Es motivarse uno mismo a
manejar de manera acertada las emociones de uno mismao y de guien nos

4. Soporte tedrico:

Gallardo (2015, citado por Lopez, Gallardo & Garcia 2023), define a la inteligencia emeocional como la

habilidad que nos permite procesar informacidn para facilitar las emociones, colocando atencidn sobre las causas
de estas y desplegar habilidades para poder normmalizaras y asi poder producir comportamientos de adaptacicon
ante cualguier situacidn.

Escala/AREA

Subescala
[(dimensiones)

Definicidn

Intaligencia
emocional

Autoconciencia

[Es la capacidad gue distingue al hombre de ofras especies y que
le da al individuo |a capacidad de expresarse. Tiene que wer con
sentimientos, sensaciones y sensaciones gue experimentan las
personas  y el comportsmiento es  impulsado por  estos
sentimientos, donde el sutoconocimiento s2 regula de manera
consciente; Conociéndonos y comprendiéndonos como seres
humanos, nuestras acciones deben basarse en gquigénes somos.
[Para regular nuesira conciencia, ko que hacemos debe cumplir con
lesténdares morales, ser humano y llevarnos a vivir una vida feliz.
Seqgun Jiménez (2005, citado por Suarez 2023).

Autorregulacian

[Es la capacidad de una persona para controlarse a sl misma. Las
reacciones (pensamientos, sentimientos y comportamientos) se
basan en propdsito o contexto social. Esta capacidad permite a las
personas filirar distracciones, priorizer tareas, planificar con éxito,
concentrarse, recordar instrucciones y realizar miltiples tareas.
Seqin Peterson y Saligman (2004, citado por Avila, Z_ & Osorio, .
20:23),

Automativacidn

Segun Mayer & Salovey (1907, citado por Guerrero 2023) tiene que
'ver con la propia capacidad analitica, su motivacidn al saber lo que
hay gue cambiar cada vez que intentas exiraer algo, la positividad
len cualquier situacidn se debe a que bl mismo enfrentaste el
desafio y saca siempre algo positivo de sus emores sea cual sea la
situacidn.

Empatia

Es la capacidad de responder a los demaés con atencidn, aspectos
afectivos vy cognitivos; ademsas, enfatizan que personas con
lempatia elevada suelen ser lideres ya que fienen conducies
sociales muy positivas. Segin Garairgordobil & Garcia (2006,
citado por Paz)

Habilidades sociales

Las Habilidades sociales. segin Gil & Ledn (1995, citado por Aldaz,
[Rebasco & Ullari 2023), la define como la funcion reforzadora de la
interaccidn social, es aquella habilidad que mejora la interactuacion
icon los demas, disminuyendo el estrés y la ansiedad en la persona,
mejorando la autoestima de uno y el resto.
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5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacian, a usted |2 presento el cuestionario "Cuestionario sobre inteligencia emocional” elaborado

por Rosas M. & Trujille R,

iterms segln corresponda.

en el afio 2021, de acuerdo con los sigulentes indicadores califigue cada uno de los

Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio El itern no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una
El itam sa | 2. Bajo Mivel modificacién muy grande en el uso de las
comprende labras d re ignificad I
faciimante, as palabras de acuerdo con su significado o por la
decir, su sintdclica ordenaciin de estas.
v semantica son
adecuadas. 3. Moderado nivel Se requiere una modificacidn muy especifica de
algunos de los términos del item.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis

sdecusda.

. totalmente en desacuerdo (no

cumpde con &l criteria)

El item no tiene relacién |dgica con la dimensidn.

COHERENCIA
El item tiene
relacian kbgica con
Ia dimensidn o

Desacuerdo (bajo  nivel de
acuerdo)

El itemn tiena una relacidén tangencial flejana con

la dimensidn.

indicador que esta
midiendo.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El itern tiene wuna relacion moderada con la

dimansidn que se estd midiendo.

Totalmente de Acuerdo (alto
nived)

El item se encuentra estd relacionado con la

dimansidn gue esta midiendo.

RELEVAMNCIA

. No cumpla con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicidn de la dimensidn.

El itern &= esencial
o importante, es

decir dabe ser 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
incluido. puedsa estar incluyendo lo que mide éste.
3. Moderado nivel El itemn es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevants y debe ser incluido.

1 Mo cumple con el criterio

2_ Bajo Mivel

3. Mederado nivel

4. Alto nivel

Leer con defenimiento los ifems y calificar en una escala de T a 4 sw valoracidn, a5/ como soficitamos brinde
sus observacionas que considers perfinente

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJD

Dimensiones del instrumento: Autoconciencia, autorregulacion, automotivacidn, empatia y
habilidades sociales.
+  Primera dimensién: Autoconciencia
Objetivo de la Dimensidn: Conocer si los estudiantes manifiestan sus emociones sus ideas y
aexpresan los sentimientos de forma coherente.

Observaciones!
Indicadores item Claridad | Coherancia Relevancia| Recomendacionas
Demuestra (s, nifio muestra agrado
C6MO 88 || realizar actividades 4 4 4 -
siente  |grgles
Expresa sus
BMOCIONes gy nifig comunica su 4 4 4 -
alegria claramenie.
Su nifio comunica su
risteza de manera 4 4 4 -
evidente.
Expresasus |3 pife  esmunica
desacuerdo | erhalmente sy 4 4 4 -
desacuerdo.
Su nifo e cuenta chmo
s sierite al momento de 4 4 4
Comunica |pasar una  situacion i
como se  (dificil.
slente
Su nifio verbaliza su
enaojo 4 4 4 i
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+  Segunda dimension: Autorregulacion
Objetivo: Conocer & los estudiantes controlan sus emociones por si mismo.

Indicadores

item

Claridad

CoherencialRelevancia

Observaclones/
Recomendacionas

Controla
su encjo

Su nifvo controla su
encjo, cuando algo No
resulta como &l lo ha
esperado.

Su nifio evita hablar
cuando algo no resulta

como esperaba

Realiza
rabietas

Su nifo realiza
rabietas cuando el
resultado de una
situacikin no es el que
& habla esperado

Manejo
lAuténomo de|
Emociones

Su nifko s& retira para
calmarsae cuandoesta
molesto

Su nifio respira
profundamente
cuando s& siente
frustrado

Su nifio busca un lugar
tranquilo cuando se

sienie encfado.

+* Tercera dimension: Automotivacion
Objetives de la Dimensién: Conocer =i los nifios y nifias se motiva, asimismo.

Indicadores ftem Claridad |Coherencia| Relevancia iy e
Recomendaciones
:ﬁ:‘::: Su nifto tiene
actividades | iniciativa para realizar 4 4 4 _
nuevas actividades
Rehace o
Su nifo intenta hacer
actividades las actividades de
nuevo, cuando 4 4 4 -
previamente se
equivecd en hacerla.

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Demuestra
persistencial ¢ o continua
intentando a pesar de 4 4 4 -
enfrentar dificultades”.
Su nifo se muesira
persistente  con  las
actividades que 4 4 4 -
comienza
Elxprasa Su nifio celebra al
algb:nasde terminar una tarea
pa:ls :fa (dice muy bien, salta, 4 4 4 .
g o se felicta a su
manera)
Termina lag
actividades )
que empieza Su nifio shempre
finaliza las actividades
que comienza, sin 4 4 4 -
importar las
distracciones

Cuarta dimensién: Empatia
Objetivos de la Dimensién: Conocer =i los nifios vy nifias comparten demostrando empatia.

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Qbsanaciongs!
Recomendaciones
Comprand
ealas Su nifio comprende lo
demds que  slenten  los 4 4 4 -
demas
Es .
Su nifio se muesira
:::::ﬂ: amable con !as 4 4 4 .
damis personas que recién
conoce
Su nifio se integra
faciimente en juegos 4 4 4 -
con otros nifios
Consuela
alas
personas Su nific consuela a
cuando olras personas 4 4 4 _
las ve cuando las ve triste
tristes
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IRasixta Su nifie acepta con
’:a Ios“ respeto las ideas de 4 4 4 )
demis los demas
Comparte susg
juguetes con  Su nifio comparte sus
otros nifios | juguetes con  los 4 4 4 -
demas

» Quinta dimensidn: Habilidades sociales

Objetivos de la Dimension: conocer si los estudiantes socializan con sus pares y demds
personas.

Observacionas/
Indicadores ftem Claridad | Coherencia| Relevancia | Recomendaciones
Muestra
amabilidada 5, iy e amablg
LMD cuando conoce nuevod 4 4 4 =

amigos amigos

Inicia una
nueva . -
conmersacion Su  nifio . sugle inicia
CONVErsaciones caon 4 4 4 -
nifios que recién conoce
Tiene
dificultad parg . )
relacionarse | S nifio se relaciona 4 4 4 .
con los faciimente con los demés|
demads
Se adapta con .
facilidad Su nific se adapta con

faciidad cuando llegd 4 4 4 =
alin lugar nuavo

Su niﬁ!: toma la indcistival 4 4 4
&n los juegos.

Su nific Lidera|
actividades ldicas 4 4 4

Firma del evaluador
DNI: 45024048
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ANEXO 11: SOLICITUD DEL PERMISO
“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

SOLICITUD DE AUTORIZACION

Solicito:  Autorizacibn para la
aplicacién de mis instrumentos de mi

tesis.

SENORA DIRECTORA DE LA IE. N° 1084 CUYAHUASI, HUAYTARA -
HUANCAVELICA

S.D.

Yo, Vargas Llacza Julissa Erika con DNI: 44699478, con domicilio en
distrito de San Juan Bautista El Carmen C-4, docente de la IE N° 365,
del distrito de San Isidro, provincla de Huaytara, departamento de

Huancavelica, con el debido respeto me presento y expongo:

Que, solicito a Ud. Pueda autorizar mi aplicacion de instrumentos de recoleccion de datos,
para la elaboracion de mi tesis titulada: “Inteligencia emocional y expresiéon oral en los
nifios de inicial, en entidades educativas de Huaytara, Huancavelica, 2023”,
presentada en la Escuela de Posgrado de la Universidad Cesar Vallejo Filial Ate Vitarte
Lima. La misma que se le informara los resultados para que se tomen las medidas
correspondientes.

Por lo expuesto:

Agradezco de antemano la atencion prestada, deseandoles éxitos en importante cargo.

Huaytara, 20 de Noviembre del 2023

,
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\ U Oynig L Aybrez Ferninced Lic. Julissa Erika Vargas Llacza
Nonr g o DNI: 44699478
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“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

DICTAMEN DE AUTORIZADO

SENORA
LIC. Julissa Erika Vargas Llacza

Maestrando de la Universidad “Cesar Vallejo” FilialLima Ate
PRESENTE

Tengo el agrado de notificarle, que el Proyecto de Investigacion titulado:

“INTELIGENCIA EMOCIONAL Y EXPRESION ORAL EN LOS NINOS
DE INICIAL, EN ENTIDADES EDUCATIVAS DE HUAYTARA,
HUANCAVELICA, 2023”

Que usted pidié la autorizacion para la aplicacion de sus tesis en nuestra
Institucion Educativa N° 1084 Cuyahuasi, Huaytara y de acuerdo a su
solicitud, por lo que el dictamen es AUTORIZADO para sudesarrollo y

aplicacion.

Cuyahuasi, 17 noviembre del 2023

\ Lic. Cynting L Alyérez Ferninder
Directora 1.E.L N* 1084
W Cuyahuas)

\ Yo
\_..,’,/
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ANEXO 12: AUTORIZACION DE LA ENTIDAD DONDE SE APLICO EL
INSTRUMENTO

: ,} UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO N Tu

“Afio de la Unidad, la Paz y el Desarrollo” anos
Lima, 11 de octubre del 2023

Sefior (a):

Lic. Cynthia Alvarez Fernandez
Directora:

1EL. N° 1047 Cuyahuasi

Ne de Carta :051—2023-UCV—-VA—-EPG-F0O6L03/J
Asunto : Solicita autorizacion para realizar investigacidn en la institucion que usted

dignamente dirige.
Referencia : Solicitud del interesado de fecha: 11 de octubre del 2023

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo
augurarle éxitos en la gestidn de la institucién a la cual usted representa.

Luego para comunicarle que la Unidad de Posgrado de la Universidad César Vallejo
FilialLima Ate, tiene los Programas de Maestria y Doctorado, en diversas menciones, donde

los estudiantes se forman para obtener el Grados Académico de Maestro o de Doctor segin
el caso.

Para obtener el Grado Académico correspondiente, los estudiantes deben elaborar,
presentar, sustentar y aprobar un Trabajo de Investigacién Cientifica (Tesis). '

Par tal motivo alcanzo la siguiente informacion:

1) Apellidos y nombres de estudiante: VARGAS LLACZA JULISSA ERIKA

2) Programa de estudios : Maestria
3) Mencion : Psicologia Educativa
4) Titulo de la investigacion : “INTELIGENCIA EMOCIONAL Y EXPRESION ORAL EN

LOS NINOS DE INICIAL, EN ENTIDADES EDUCATIVAS DE HUAYTARA, HUANCAVELICA, 2023”

Debo sefialar que los resultados de la investigacidn a realizar benefician al
estudiante investigador como también a la institucion donde se realiza la investigacion.

Por lo expuesto, agradeceré a usted tenga a bien autorizar la investigacién que
realizard el maestrando interesado.

Atentamente

_ Ll

i ¥ 2 -
03“},.« Y Dra. Constielo Del Pilar Clemente Ca o L Al%&l Fernandez
S osser” Jnia i ts Eacsindie Pragraco ora LE.L N° 1084
Universidad César Valiejo Qljahuﬂﬂ
Campus Ate

“Someos la universidad de los que quieren salir adelante”

rretera. Central, Ate ,
icv.edu.pe |
www.ucvedu pe
i i1 11
PHEiERRERANES




“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

DICTAMEN DE AUTORIZADO

SENORA
LIC. Julissa Erika Vargas Llacza

Maestrando de la Universidad “Cesar Vallejo” FilialLima Ate
PRESENTE

Tengo el agrado de notificarle, que el Proyecto de Investigacion titulado:

“INTELIGENCIA EMOCIONAL Y EXPRESION ORAL EN LOS NINOS
DE INICIAL, EN ENTIDADES EDUCATIVAS DE HUAYTARA,
HUANCAVELICA, 2023”

Que usted pidio la autorizacion para la aplicacién de sus tesis en nuestra
Institucion Educativa N° 355 Cordova, Huaytara y de acuerdo asu
solicitud, por lo que el dictamen es AUTORIZADO para su desarrolloy

aplicacion.

Huayacundo, 10 noviembre del 2023

& onc {g' Eoad YTl
~aoo”" Ofga L. H{uamani Linkd

L NIRFCTORA (e)
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% UNIVERSIDAD CéSAR VALLEJO '3]’][

“ARo de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”

Lima, 11 de octubre del 2023

Sedior (a):

Lic. Olga Lidia Huamani Lima
Director:

IEL. N* 355 CORDOVA

Ne® de Carta : 050 - 2023 -~ UCV -~ VA - EPG - FO6L03/)
Asunto : Solicita autorizacidn para realizar investigacion en la institucién que usted

dignamente dirige.
Referencia : Solicitud del interesado de fecha: 11 de octubre del 2023

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo
augurarie éxitos en la gestion de la institucién a la cual usted representa.

Luego para comunicarle que la Unidad de Posgrado de la Universidad César Vallejo
FilialLima Ate, tiene los Programas de Maestria y Doctorado, en diversas menciones, donde
los estudiantes se forman para obtener el Grados Académico de Maestro o de Doctor segun

el caso.

Para obtener el Grado Académico correspondiente, los estudiantes deben elaborar,
presentar, sustentar y aprobar un Trabajo de Investigacién Cientifica (Tesis).

Por tal motivo alcanzo la siguiente informacién:

1) Apellidos y nombres de estudiante: VARGAS LLACZA JULISSA ERIKA

2) Programa de estudios : Maestria
3) Mencioén : Psicologia Educativa
4) Titulo de la investigaciéon : "INTELIGENCIA EMOCIONAL Y EXPRESION ORAL EN

LOS NIROS DE INICIAL, EN ENTIDADES EDUCATIVAS DE HUAYTARA, HUANCAVELICA, 2023"

Debo sefialar que los resultados de la investigaciéon a realizar benefician al
estudiante investigador como también a la institucién donde se realiza la investigacion.

Por lo expuesto, agradeceré a usted tenga a bien autorizar la investigacion que
realizara el maestrando interesado.
K
4

Dl Aler Qervente Castillo
Jela v La Excuela de Posgrado

“Somos la universidad de los que quieren salir adelante ™

Direccion: Ate. Km. 8.2 Carretera Central, Ate
Correo posgrado ale@ucv.edu pe
Celular: 986 326 023 www.ucv.edy pe



ANEXO 13: GRAFICAS DE BARRAS DE LA ESTADISTICA DESCRIPTIVA

Figura 1

Disefio correlacional

En donde:

M= nifios que estudian en entidades de inicial en Huaytara
V1= Inteligencia emocional

V2= Expresion oral

r = indice de correlacion entre las variables Ox y Oy

Figura 2

Nivel de inteligencia emocional de los nifios
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Figura 3

Nivel de inteligencia emocional por dimensiones
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Figura 4

Nivel de expresioén oral
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Figura5

Nivel de expresion oral por dimensiones
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ANEXO 14: PRUEBA DE NORMALIDAD

El primer paso para realizar las pruebas estadisticas inferenciales se determinara
a través de la prueba de normalidad que prueba estadistica utilizaremos en la
correlacion. Debemos tener en cuenta que nuestra poblacién fue de 60, por lo

cual utilizaremos la prueba de normalidad de Kolmogorov- Smirnov.
Teniendo en cuenta las reglas:

Si p>=0.05 se presenta una distribucién normal, por lo tanto, se utilizara la prueba

paramétrica de Pearson.

Si p<0.05 se presenta que no tiene una distribucion normal, por lo tanto, se

utilizara una prueba no paramétrica de Spearman.

Tabla 13

Prueba de normalidad

Kolmogdrov-Smirnov

Variables Estadistico gl Sig.
Inteligencia 212 60 ,000
Emocional
Expresion ,205 60 ,000
Oral

Luego de haber realizado la prueba de normalidad, se observa que las variables
inteligencia emocional y expresion oral obtuvieron un valor menor a 0.05. por lo

que se utilizara Rho-Spearman.
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