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Resumen 

El presente trabajo de investigación tuvo como objetivo general Determinar el efecto 

de la aplicación del programa de actividades lúdicas para estimular el lenguaje en 

niños de 3 años de los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil 2022. 

El tipo de investigación fue experimental con diseño pre -experimental con un solo 

grupo con pre y post test. La población y la muestra la conformaron 30 niños. La 

técnica que se utilizó fue la observación y el instrumento de recolección de datos 

fue la lista de cotejo para valorar el lenguaje dividido en sus tres dimensiones: 

forma, contenido y uso.  

Como resultado se tuvo que el 80% de niños lograron incrementar el nivel lenguaje 

de no logrado al nivel logrado y de acuerdo a la Tde Student existe una diferencia 

de medias de 24.733, entre el pre y post test y por tener un p valor =0,00 la 

diferencia de medias es significativa, por tanto, se concluyó que el programa de 

actividades lúdicas mejoró significativamente el lenguaje. 

Palabras clave: Programa, lenguaje, actividades lúdicas. 
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Abstract 

The general objective of this research was to determine the effect of the application 

of the program of play activities to stimulate language in 3 year old children of the 

Guayaquil 2022 Child Development Services (Servicios de Desarrollo Infantil 

Guayaquil 2022). 

The type of research was experimental with a pre-experimental design with a single 

group with pre- and post-test. The population and the sample consisted of 30 

children. The technique used was observation and the data collection instrument 

was a checklist to assess the language divided into three dimensions: form, content 

and use.  

As a result, 80% of the children were able to increase their language level from not 

achieved to achieved level and according to the student’s t-test there is a mean 

difference of 24.733 between the pre- and post-test and because the p-value = 0.00 

the mean difference is significant, therefore, it was concluded that the program of 

play activities significantly improved language. 

Keywords: Program, language, play activi.
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El lenguaje es una habilidad imprescindible en las personas y se va 

adquiriendo desde que se nace al momento en que llora para comunicar lo que 

necesita y va a continuar a lo largo de su existencia porque forma parte de la 

socialización con los demás, porque gracias a él, el individuo se comunica, 

comprende y expresa lo que piensa o siente. El lenguaje forma parte de un proceso 

y aparece desde cuando el bebé nace y emite el llanto y luego se perfecciona con 

el tiempo (Méndez & Vargas, 2022) 

 

Investigaciones internacionales relacionados al lenguaje como la de la 

Fundación Independiente Centrada en la Educación  del Reino Unido han 

evidenciado que el 96% de los padres se sienten preocupados por  el habla y 

lenguaje de sus hijos menores y que a consecuencia de la pandemia  por no estar 

en contacto con los demás, se ha observado que el aprendizaje de vocabulario ha  

decrecido, esto aún más porque los niños no pueden ver en las otras personas las 

gesticulaciones cuando articulan las palabras por la utilización del cobertor de boca 

(BBC News Mundo, 2021) 

 

Asimismo, en América Latina, la situación se hizo más crítica durante estos 

últimos años porque antes de la pandemia un promedio de 3,6 millones de 

estudiantes de tres a cuatros años estaban en peligro de no obtener su pleno 

potencial y ahora con la crisis sanitaria, esta situación ha empeorado porque ellos 

no han tenido interacción con las demás personas perjudicando aún más su 

desarrollo sociocognitivo (UNICEF, 2020). 

 

Por ello, muchos países se vienen preocupando por el desarrollo de los niños 

pequeños, aún más con las cifras que UNICEF recalca en cuanto al aprendizaje 

temprano de los niños entre 3 y 4 años, el cual está siendo afectado porque más 

del 50% de niños en 74 países, de los cuales 14 pertenecen a América Latina, tienen 

un padre que participa de las actividades de aprendizaje temprano o juega con ellos, 

I.- INTRODUCCIÓN 
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factor muy importante para el desarrollo de niño en esta edad.  (UNICEF, 2017). El 

juego en la etapa preescolar se constituye transcendental en los niños porque 

gracias a él, están predispuestos a aprender en forma activa, cooperativa y 

participativa (Calderón, 2019).  

 

Con relación a lo antes expuesto, es que el estado ecuatoriano se viene 

preocupando para que los niños desde muy temprana edad sean estimulados a 

través de estrategias a fin que puedan adquirir un desarrollo saludable físico, 

socioemocional, lingüístico y cognitivo (Sotomayor, et al., 2020). En tal sentido, es 

muy importante, para que el niño en esta etapa de desarrollo adquiera un lenguaje 

acorde a su edad, que sea estimulado mediante diferentes estrategias. Por ello, el 

gobierno ecuatoriano a través del MIES y MINEDUC contribuyen a promover el 

desarrollo en los niños hasta los 5 años (Reyes, 2021). 

 

Una de las estrategias que ayuda al desarrollo infantil es el juego, sobre todo 

contribuye en la adquisición del lenguaje a temprana edad, pero pese a la 

envergadura que ha ido adquiriendo, muchos padres y madres de familia y hasta 

docentes no impulsan en forma adecuada a los niños en esta etapa de desarrollo, 

lo cual provoca dificultades en el lenguaje.  

 

Esta situación se hace evidente en el servicio Desarrollo Infantil Integral que 

atiende a 45 niños de la comunidad de Guayaquil, niños que provienen de familias 

disfuncionales, donde la mayoría de ellos a parte de los escasos recursos 

económicos con los que viven, son expuestos a violencia familiar, originándoles 

problemas de lenguaje. Problemática que se acentúa más cuando los padres en el 

momento de enseñarles los nombres de las cosas, optan por cambiarlos por apodos 

o sobrenombres o usar diminutivos, lo que genera un desarrollo tardío en el lenguaje 

de los infantes. 

 

Asimismo, el sentirse cohibidos o atemorizados por formar parte del circuito 

de violencia familiar les genera aún más problemas de lenguaje y de socialización 
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porque no pueden expresar coherentemente lo que necesitan, obstaculizando el 

adecuado proceso por aprender. 

 

Si en los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil no se tomara ninguna 

iniciativa por contribuir a mejorar esta situación, los problemas de lenguaje en los 

niños persistieran y lo más probable es que cuando iniciaran su etapa escolar no 

alcanzarían las competencias propuestas y tendrían emociones de fracaso, baja 

autoestima por no sentirse adecuadamente preparado expresar sus ideas a través 

del lenguaje. Para contrarrestar esta realidad existente, se hace imprescindible 

diseñar un programa lúdico para estimular el lenguaje de los niños a través del 

juego, estrategia muy interesante e importante para los niños en esta edad.  

 

De acuerdo a lo expuesto se plantea el siguiente problema general ¿Qué 

efectos tienen la aplicación de un programa de actividades lúdicas para estimular el 

lenguaje en niños de 3 años de los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil 2022?, 

y como problemas específicos se tiene: ¿Cuál es el nivel de lenguaje de los niños 

de 3 años de los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil 2022 antes de aplicar el 

programa de actividades lúdicas?; ¿Cuál es el nivel de lenguaje de los niños de 3 

años de los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil 2022 después de aplicar el 

programa de actividades lúdicas?; ¿Qué diferencias hay en el nivel de lenguaje de 

los niños de 3 años de los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil 2022 antes y 

después de aplicar el programa de actividades lúdicas?. 

 

La presente investigación se justifica teóricamente porque se hace preciso 

otorgar información nueva para fortalecer los conocimientos sobre actividades en 

base al juego para incentivar el lenguaje de los infantes, lo que dará pie a la 

aplicación de un programa que fortalezca el proceso de desarrollo en los niños que 

forman parte del Servicio de Desarrollo Infantil, a partir de los aportes de los teóricos 

como Piaget, Vygotsky y Chomsky para la variable lenguaje; y, Piaget, Erick Erikson 

y Vygotsky para la variable actividades lúdicas. 
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Se justifica de forma práctica porque busca la mejora de un escenario latente 

en la entidad, favoreciendo la estimulación del proceso de lenguaje en los niños de 

3 años y así prepararlos para aprender. Igualmente, presenta una justificación 

metodológica porque favorece al contexto científico con una propuesta de un 

programa basado en actividades lúdicas, las cuales pueden ponerse en práctica, 

adaptándolas de acuerdo a las necesidades de los infantes en cualquier ámbito que 

tenga una problemática de lenguaje igual o similar, y así contribuir al desarrollo 

infantil. También tiene una relevancia social porque va a beneficiar a los infantes 

que forman parte del Servicio de Desarrollo Infantil Guayaquil primordialmente, a 

sus tutoras o especialistas que los tienen a cargo y a los padres de familia, porque 

la propuesta del programa es aplicada a fin de obtener resultados favorables en la 

mejora del lenguaje de los niños. 

 

La investigación planteó como objetivo general: Determinar el efecto de la 

aplicación del programa de actividades lúdicas para estimular el lenguaje en niños 

de 3 años de los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil 2022; como objetivos 

específicos se plantearon: Estimar el nivel de lenguaje y sus dimensiones en niños 

de 3 años de los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil 2022 antes de aplicar el 

programa de actividades lúdicas; Estimar el nivel de lenguaje y sus dimensiones en 

niños de 3 años de los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil 2022 después de 

aplicar el programa de actividades lúdicas; Comparar el nivel de lenguaje y sus 

dimensiones en niños de 3 años de los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil 

2022 antes y después de aplicar el programa de actividades lúdicas. 

 

De la misma manera se diseñaron las hipótesis siguientes: como general, la 

aplicación del programa de actividades lúdicas mejora significativamente el lenguaje 

en niños de 3 años de los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil; y como 

específicas: Existen diferencias significativas en el nivel de lenguaje y sus 

dimensiones antes y después de la aplicación del programa de actividades lúdicas 

en niños de 3 años de los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil. 
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II. Marco teórico 
 

 Como parte de los estudios previos ejecutados en el plano internacional, se 

tiene a Arriola (2020) que se propuso buscar si el modelo educativo basado en el 

juego verbal estimulaba el lenguaje oral de los niños, para lo cual, desarrolló una 

investigación experimental con diseño cuasi experimental con grupo estudio y 

control y además con el pre y post test. 58 niños en dos grupos de 29, conformaron 

la muestra, a los cuales se les aplicó como técnica la observación de forma 

sistemática y como instrumento, una evaluación de lenguaje oral. Entre las 

conclusiones, se tiene que antes de aplicar el modelo antes mencionado, el 60% de 

los niños debían mejorar el desarrollo de su lenguaje, mientras que el 40%, se 

encontraban en retraso; después de haber aplicado el modelo en base a juego, los 

niños mejoraron de forma significativa el desarrollo del lenguaje oral en un 89.7%. 

Con este resultado se confirma que el modelo pedagógico aplicado en niños de 4 

años tiene significatividad. 

 

 También, Fernández (2021), a través de su propuesta de intervención con 

metodología lúdica se propone estimular la oralidad en 10 niños que fueron parte 

de la muestra censal para el desarrollo del estudio. Por ello, realizó una 

investigación de tipo básica que describiera el nivel de oralidad en los niños y 

propositiva porque aportó con el programa de juegos verbales. Se utilizó la ficah de 

observación como instrumento para cada uno de los niños, cuyas conclusiones 

determinaron que el 80% de estudiantes, en las cuatro dimensiones de la oralidad: 

fonología, morfosintaxis, semántica y pragmática, presentaban niveles 

medianamente inadecuados, los cuales requerían una mayor intervención para su 

estimulación. Asimismo, el programa acogió la teoría cognitiva de Piaget para la 

elaboración de sus actividades las cuales se caracterizaban por su dinamismo y 

participación. 

 

De la misma forma Briceño y Ramos (2020), en su estudio para conocer 

cómo la estrategia basada en juegos verbales influenciaba en la expresión oral de 

los niños, desarrolló una investigación descriptiva explicativa con diseño pre 
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experimental en 18 niños de primer y segundo grado de primaria. Se les administró 

una ficha de observación como instrumento para recoger los datos. Los resultados 

demostraron que el programa tuvo una eficacia del 64.3% en la expresión oral de 

los niños. Asimismo, en las dimensiones de la expresión oral hubo notoriedad en 

los contrastes significativos entre el antes y después de la aplicación.  En 

pronunciación, la diferencia fue de 10.8 puntos los cuales favorecieron al post test; 

en comprensión la diferencia fue de 6.7; en fluidez, de 9 puntos; y en la dimensión, 

discurso, 12.1 puntos de diferencia. Asimismo, teniendo en cuenta la variable 

expresión oral, ésta fue influenciada por el programa, al igual que sus dimensiones, 

permitiendo la mejora en forma significativa de la expresión oral. 

  

García (2019) se propuso estimular el lenguaje oral en niños de 4-5 años por 

medio de actividades e intervenciones lúdicas, las cuales fueron desarrolladas en 

25 estudiantes. La investigación fue aplicada y para la estimulación del lenguaje 

creó siete intervenciones y al término de cada una fue evaluada a través de criterios 

de evaluación, arribando a las siguientes conclusiones: las actividades mediante el 

juego estimulan el lenguaje de los niños que se pensaba que sólo aparecía, además 

la relación maestro-estudiante se fortaleció con las intervenciones e intercambios 

comunicativos. Asimismo, las actividades propuestas están direccionadas a 

ejecutarse en el aula, donde el docente aprovechará el espacio para mejorar la 

competencia comunicativa en sus estudiantes. 

 

 Asimismo, a nivel nacional, se tiene a Sotomayor et. al.,(2020), cuyo 

propósito de su artículo científico fue efectuar un programa basado en actividades 

que acentúen el juego para estimular y  desarrollar el lenguaje expresivo en 63 niños 

con una de edad de 3 años, con los cuales se desarrolló un método descriptivo 

observacional en tres fases: la primera para diagnosticar con la guía Portage cómo 

los niños habían desarrollado su proceso comunicativo y lingüístico; la segunda, de 

intervención, donde se aplican las actividades lúdicas; y, la tercera, la evaluación 

final, donde se aplica la ficha de la guía Portage para conocer el avance de los niños 

en cuanto al desarrollo de su lenguaje. Concluyeron que es posible aplicar 
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estrategias innovadoras y pertinentes para disminuir los trastornos en el aprendizaje 

y así ayudar a potenciar las capacidades y habilidades en los niños; asimismo, se 

deben realizar propuestas de innovación para que los docentes sean capacitados 

por profesionales en base al desarrollo temprano y educación infantil. 

 

 Asimismo, Muñoz (2022) a través de su programa lúdico determinó el efecto 

que éste producía en el lenguaje oral de los infantes de 5 años. Para ello, desarrolló 

un tipo de investigación aplicada, con diseño cuasi experimental con dos grupos 

control y estudio, en un total de 20 estudiantes, a los cuales se les eligió por 

conveniencia y se les aplicó un registro de observación antes y después de 

ejecutado el programa y el instrumento PLON-R para medir el lenguaje oral. Sus 

resultados encontraron que la mayoría de los niños tenían dificultades en su 

lenguaje. En el grupo experimental, antes de aplicar el programa el 56% de niños 

tenían retraso y el 26% necesitan mejorar. En sus dimensiones los niños 

presentaban retraso: forma (56%); contenido (41%) y uso (49%). Después de aplicar 

el programa, los niños del grupo experimental presentaron grandes mejoras en su 

lenguaje (70% tenía un nivel normal), en las dimensiones: forma (20% normal y 60% 

requiere mejorar); contenido (60% normal y 31, requiere mejoras) y uso (60%, 

normal y 40% requiere mejoras). Como conclusiones se arribó a que el programa 

aplicado con actividades lúdicas favoreció el lenguaje oral de los niños por las 

diferencias significativas que había entre los grupos. Asimismo, el programa mejoró 

de forma significativa el lenguaje en sus tres dimensiones: forma oral, en su 

contenido y uso.  

 

Guanochanga (2021) se propuso mejorar el lenguaje oral en los niños 

mediante actividades lúdicas, desarrollando una investigación cuantitativa no 

experimental, en la que aplicó instrumentos como observación, entrevistas, 

encuestas para conocer la problemática de los niños y a partir de los resultados 

proponer estrategias que estimulen el lenguaje de los niños. La muestra estuvo 

determinada por autoridades (2) padres de familia (25), docentes (3) y niños (25). 

Entre las conclusiones, se tiene que la guía de actividades propuesta, desarrolla el 
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lenguaje oral a través de ejercicios de relajación, ejercicios articulatorios, cuentos, 

rimas, juegos de dedos, canciones, títeres. Asimismo, con la guía se propone 

fomentar en los maestros una nueva visión para el desarrollo del lenguaje, utilizando 

estrategias en base al juego, resaltando la importancia de estas. 

 

 

Tapia (2021) se propone conocer la importancia de las estrategias lúdicas a 

fin de incentivar el lenguaje en los niños a través de una investigación cuantitativa, 

de causa – efecto, aplicada a 30 niños, 30 padres de familia y 3 docentes, quienes 

conformaron parte de la muestra de estudio. Como instrumentos se usó la ficha de 

observación, la encuesta y entrevista. Entre los resultados más importantes se tiene 

que casi el 50% de padres confirman que las estrategias utilizadas por los 

profesores en el aula a veces contribuyen de manera significativa en el desarrollo 

de la expresión oral de los hijos. Asimismo, luego de aplicada la ficha de 

observación se obtuvo que la mitad de los niños a veces disfrutan de las actividades 

con juegos que les desarrollan los docentes. También la propuesta de la guía como 

didáctica para el desarrollo del lenguaje oral en los niños se hizo para alcanzar la 

estimulación y fortalecimiento de su lenguaje y así poder mejorar su comunicación 

con los demás, su vocabulario, el que exprese claramente sus ideas, sentimientos 

y deseos.  

 

 Para desarrollar teóricamente la variable dependiente: lenguaje oral, se ha 

recurrido a las aportaciones de Ríos (2017), quien lo conceptualiza como la 

capacidad que tiene la persona para intercambiar ideas, aportar sus opiniones, 

expresar sus emociones y sentimientos utilizando factores fonéticos y lingüísticos. 

Asimismo, Diaz (2009), explica que es un proceso diverso donde el individuo 

produce voz y sonidos, combinando un conjunto de símbolos que luego conforman 

las palabras y después las frases. 

 

 De la misma manera, Pérez y Salmerón (2006) lo define como un 

procedimiento sistematizado y con complejidad, con el cual se intercambia 
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información a través de códigos, donde el emisor y el receptor son elementos 

esenciales en este proceso y que al compartir la información hacen uso de una 

codificación específica, de una estructura, poniéndose de manifiesto los procesos 

cognitivos al interrelacionarse en el espacio donde se desenvuelve. Desde la misma 

perspectiva, Mora (2018), expresa que el lenguaje empieza desde muy temprana 

edad y juega un papel muy importante la familia, la sociedad y el entorno donde se 

desenvuelve: reafirma que el lenguaje está cohesionado con los componentes 

relacionados a la cognición, sociedad y comunicación.  

 

 Para Tapia (2021) considera que el lenguaje se da desde antes que el ser 

humano nazca, porque logran escuchar el dialecto que es hablado en el exterior, 

para luego empezar con destrezas comunicativas como el balbuceo, y así de forma 

progresiva, va expresando palabras sencillas. 

 

 Según Chomsky con su teoría innatista, el lenguaje se adquiere 

genéticamente porque éste es propio de la persona, pues, ya nace con un 

constructo interno y es hereditario genéticamente, por lo que su estructura está 

determinada por la mente y un niño necesita estar expuesto a un vocabulario nuevo 

para aprender sin dificultad (Bonilla, 2016) 

 

 De la misma forma, Piaget, con su teoría cognitiva, afirma que una persona 

adquiere el lenguaje dependiendo del desarrollo de su inteligencia, defendiendo que 

el lenguaje va ligado al desarrollo cognitivo por lo que el individuo aprenderá hablar 

en el momento que el niño tenga la preparación cognitiva para hacerlo (Hernández, 

1984). Refutando la propuesta de Chomsky, expresa que el lenguaje se posibilita 

con el pensamiento y lo va ir adquiriendo conforme a su desarrollo cognitivo.  Con 

esta teoría, se afirma que los niños son pequeños científicos, porque tratan de 

interpretar el mundo del cual forman parte a partir de su lógica y manera de conocer, 

tratando de seguir modelos de desarrollo de acuerdo a la madurez e interacción que 

tienen con su entorno (Herrezuelo, 2014). 
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Piaget, clasifica el desarrollo cognitivo en cuatro etapas, de las cuales es 

importante resaltar para la presente investigación, la etapa preoperacional, dividida 

en Preconceptual que se da desde los 18 meses hasta los 4 años, caracterizada 

por el simbolismo, donde se va adquiriendo cambios porque de la fase en que 

decían dos palabras pasan al habla telegráfica, en la que enlazan palabras de los 

objetos que van manipulando; y la intuitiva, que se da de 4 – 7 años, que a partir de 

sus interacciones ya puede realizar oraciones y estructuras más complejas 

(Herrezuelo, 2014). 

 

De la misma forma, Vygotsky con su teoría constructivista, expresa que el 

niño a partir de su proceso de interacción social es que va internalizando el lenguaje 

social. El resalta la importancia del contexto social para el desarrollo del 

pensamiento y de sus funciones superiores, siendo el lenguaje el que realiza la 

función de mediar el pensamiento con la acción, por ello el lenguaje se desarrolla 

para el pensamiento.  A partir de los 3 a 7 años, Vygotsky, hace referencia que a 

esta edad se da un habla egocéntrica, con la cual se ejercen dos funciones: la 

primera, para dirigir el pensamiento en forma interna y la segunda, la externa, para 

dar a conocer el resultado de su pensamiento a los demás (Bonilla, 2016). 

 

Bruner (1998) considerando los aportes de Piaget y Vygostsky, recalca que 

el lenguaje se desarrolla por una predisposición innata para interactuar en la 

sociedad de forma activa. Por lo que el niño aprende a utilizar el lenguaje, usándolo 

y realizando la propia construcción de su lengua como herramienta para llevar a 

cabo la comunicación y el pensamiento mediante la interacción y comunicación que 

tiene desde su nacimiento con los demás. 

 

Es muy importante destacar que el lenguaje es una de las primeras 

adquisiciones en la etapa infantil.  Hoff (2017), enfatiza que el éxito que un individuo 

alcance en el aspecto personal y académico dependerá de las habilidades 

lingüísticas que logre cuando se es niño. Estas habilidades son importantes y 

necesarias para poder interrelacionarse con el medio en que se desarrollan. En tal 
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sentido, Lino (2012) indica que el lenguaje no solo se utiliza para comunicarse sino 

también para ser más sociable, para humanizarse, para pensar y poder 

autocontrolar la conducta. 

 

Un niño de tres años ya ha adquirido habilidades comunicativas en cuanto al 

lenguaje oral, mostrando interés por las explicaciones del por qué ocurren las cosas 

y cómo pueden funcionar éstas, tienen un manejo de proposiciones, 

comprendiéndolas, pueden relatar en pequeños guiones sus experiencias ya 

pasadas, utiliza correctamente formas verbales en tiempo presente, su vocabulario 

puede estar conformado por mil palabras, en las oraciones que puede formar 

oralmente pueden omitir algunas palabras funcionales (Monfort & Juárez, 1992). 

 

Aguinaga et al., (2005) indican que el lenguaje es una actividad ejecutada por 

el ser humano para comunicarse y conocer caracterizado por su complejidad y 

elaboración y está estrechamente relacionado con los aspectos social y cognitivo. 

 

Teniendo en cuenta el test (PLON-R) propuesto por Aguinaga et al., (2005) 

entre las dimensiones del lenguaje, se tiene, la primera, Forma, que está 

relacionada con la emisión de fonemas y el reconocimiento de los sonidos. 

Asimismo, tiene en cuenta el cómo los fonemas se organizan en morfemas y éstos 

como conforman las palabras para luego reconocerlas y ordenarlas para formar 

pequeñas frases y oraciones; la segunda, el contenido, referido al repertorio de 

palabras para realizar definiciones y comprender en forma oral los conceptos, ideas, 

elementos que pueden ser reales o fantasiosos de acuerdo a su edad. La tercera 

dimensión, el uso, que involucra la utilización de los recurso verbales y no verbales 

de manera correcta para comunicarse y recepcionar los pensamientos y 

sentimientos para expresarse e interactuar espontáneamente. Cuando un niño se 

comunica con los demás usa su potencial verbal acumulando un mayor contenido y 

es en esta interacción que estructura su habla para luego convertirlo en lenguaje. 

La evolución del lenguaje en el niño dependerá de sus experiencias y de lo que 

puedan exigir sus inter locutores más próximos a ellos. 
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En cuanto al programa de actividades lúdicas, Álvarez, (2004) define como 

programa al plan sistemático bosquejado por el pedagogo como un medio al servicio 

de las metas educativas que surge ante una situación que se quiere cambiar o 

modificar. Asimismo, Delgado (2011) la define como actividades lúdicas a las 

actividades de recreación y educativas que favorecen, la confianza en sí mismo, la 

autonomía y la formación de la personalidad en la etapa infantil.  

 

El programa tiene tres fases: una primera, planificación, en la cual se indica 

se exhibe el trabajo a desarrollar. Se tiene en cuenta su justificación, el 

planteamiento de objetivos y la metodología que se empleará (Álvarez, 2004). Bajo 

este criterio, el programa de actividades lúdicas se ha esbozado en torno a la 

problemática hallada en el Desarrollo infantil integral de Guayaquil y teniendo como 

referente las diferentes se han formulado los objetivos a conseguir, los cuales están 

orientados a mejorar lenguaje en los niños de tres años. Igualmente se ha 

proyectado las ocho sesiones que forman parte del programa, trazadas con 

estrategias de participación activa. Asimismo, se ha considerado recursos que son 

requeridos para que las sesiones se desarrollen adecuadamente.  

 

Como segunda fase, ejecución, que está relacionada con la metodología y la 

realización de las acciones formuladas en fase anterior (Álvarez, 2004). En esta 

parte, está definida por la aplicación de la ficha de observación como pre prueba a 

fin de recaudar la información en torno al lenguaje antes de la aplicación del 

programa. Igualmente, en esta etapa se pone en práctica las actividades trazadas 

en la primera fase, las que han sido programadas a fin que sean aplicadas en 90 

minutos a los niños que son parte del grupo estudio. También se puntualizan las 

técnicas y metodología que se empleará en las sesiones. Con estas se persigue 

que los niños mediante actividades en base al juego fortalezcan o afiancen 

habilidades para mejorar su lenguaje. 
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En la tercera fase, evaluación, Álvarez (2004) indica que esta fase se 

caracteriza por la evaluación de los resultados y logros de dos las anteriores fases.  

Es esta fase, que tiene dos instancias: la primera, evaluación del programa, se 

desarrollará continua y permanentemente, está encauzada a realizar la evaluación 

del desenvolvimiento de los niños del grupo estudio en las sesiones mediante las 

listas de cotejo, que serán llenadas por la docente investigadora. Estas permitirán 

recaudar información de cómo los niños se han desenvuelto durante las actividades 

lúdicas. La segunda instancia, evaluación en el programa, está referida a la 

evaluación del producto luego de ser aplicado el programa. Esta evaluación se hará 

con una lista de cotejo como post prueba. 

 

En el mismo sentido, López (2010) conceptualiza a las actividades lúdicas 

como aquellas que incentivan las capacidades como pensar y crear en la etapa 

infantil, y favorece el descubrimiento de sí mismo y el conocimiento de su entorno. 

 

Posada (2014), las define como una capacidad para explorar el mundo y 

generar conocimientos a través del uso de los sentidos, del mismo conocimiento a 

partir de la utilización de los sentidos, de la convivencia y del vínculo con el contexto. 

 

Las actividades lúdicas pueden desarrollarse al aire libre, produce placer a 

quienes las ponen en práctica implicándoles movimientos que ayudan al desarrollo 

motriz, permiten al niño conocer el entorno y formar también su personalidad. 

Asimismo, por medio del juego pueden enunciar sus necesidades y pueden ir 

descubriendo su identidad tanto personal como social (Guanochanga, 2021). Por 

ello, es que a los niños se les debe ofrecer oportunidades para que a través del 

juego se desarrolle en forma adecuada. Por ello, el docente debe motivar al niño 

para que se implique en las actividades lúdicas (Labrador & Morot, 2008). 

 

Como teorías del juego se tiene la que plantea Piaget. Él enfatiza que el juego 

constituye parte de la inteligencia del niño por la asimilación funcional que se da en 

las distintas etapas del desarrollo humano. Los niños en la etapa preoperacional 
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aprenden imitando; asimismo, tienen la capacidad de simbolizar las cosas y 

acciones mediante el lenguaje involucrando las actividades cotidianas. En esta 

etapa los niños ya asumen responsabilidades individuales y grupales, pero tienen 

deficiente conciencia fonológica y problemas para comprender textos porque su 

nivel para atender es medio, en cuanto a su vocabulario, necesitan incrementarlo; y 

para hacer las tareas tienen disposición para hacerlas, pero con ayuda de sus 

padres ( Arias, et al., 2017)  De la misma manera, el aporte de Erick Erikson aclara 

que los niños están en la edad para jugar, necesitando de otros niños para hacer 

juegos simbólicos en los que hacen simulaciones para jugar a la casita, a la tiendita, 

al doctor entre otros. Con el juego la relación con los demás niños es afectuosa 

desarrollando su lenguaje verbal y no verbal, se puede identificar con su propio sexo 

y tienen la capacidad de trabajar cooperativamente (García, 2019). 

 

Vygotsky (1984), también fundamenta que el juego es transcendental y 

necesario para que el niño entre en contacto con los demás y con la naturaleza. 

Asimismo, desarrolla los aspectos social, afectivo e intelectual y también 

dimensiones cognitivas para comunicarse, pensar, memorizar, percibir y atender. 

En el mismo sentido, Karl Groos, aporta que el juego es parte de las fases biológicas 

de la persona como reacciones y necesidades naturales e inherentes. También 

Johnson (1999) enfatiza que los niños, mediante el juego utilizan su creatividad, lo 

cual ayudará a comprender mejor lo que leen y escriben. Por ello, el niño que 

desarrolla un juego más maduro, tendrá mayores habilidades para leer (López, 

2010). Por último, Montessori (1999) sustenta que el jugar es muy valioso porque 

es la razón y el motivo de cada niño y que al utilizarlo como una herramienta o 

estrategia con criterios pedagógicos permiten que pueda explorar, observar y 

manipular objetos para adquirir nuevos aprendizajes. 

 

El juego, para Montessori, es una actividad agradable, voluntaria, que puede 

tener una finalidad y de forma espontánea poder ser elegida. Asimismo, es creativa, 

que puede implicar aprender nuevas habilidades que se ponen de manifiesto en la 

sociedad, dar soluciones a problemas, adquirir nuevo lenguaje y también otras 
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habilidades físicas. Las actividades lúdicas son muy importantes para el niño porque 

gracias a ellas aprenden nuevas ideas, a controlar sus emociones y les ayuda a 

crear sus propios juegos imaginativos (Britton, 2017) 

 

Montessori siempre ha expresado que para construir el conocimiento es 

necesario que éste tenga relación con el juego porque juega una función 

preponderante para la educación y desarrollo del infante. Mediante el juego en sus 

diferentes formas el niño puede descubrir y construir aprendizajes con 

significatividad, a los cuales no los olvidará fácilmente (Espejo, 2009). Para 

Montessori también, el aprendizaje los niños traen consigo una motivación innata y 

desde que nacen ellos están aprendiendo mediante el juego que comienza como 

una respuesta a las necesidades de su mismo desarrollo. Por ello, los niños 

aprenden participando e implicándose de forma activa y práctica haciendo uso de 

sus manos. El juego en el niño es una actividad que lo hace en forma voluntaria y 

para él es muy agradable. Afianza también la creatividad, la solución de problemas 

sobre todo emocionales, el progreso del lenguaje y el aprendizaje de habilidades 

físicas y para desenvolverse socialmente (Dattari et al., 2017). 

 

 Teniendo en cuenta a Morales (2014), las dimensiones de las actividades 

lúdicas se tienen, la primera, denominada recreativa, que hace referencia a que 

éstas entretienen, divierten y distraen, las cuales se desarrollan de forma voluntaria 

para explorar el mundo que rodean al individuo. Entre sus indicadores, se considera 

a las actitudes, dramatización, actividades cooperativas y pasivas. Las actitudes 

relacionadas a la predisposición de ánimo, emocional y mental que tiene el niño por 

el juego o por cualquier actividad lúdica. Otro indicador, la dramatización, que 

desarrolla la creatividad en los niños; las actividades pasivas, referidas a que el niño 

sólo es receptor de las actividades y no participa en él activamente, como ver 

películas, una obra de teatro, un concierto, entre otros; y las actividades 

cooperativas con las cuales participa en forma grupal y les permite entender mejor 

un tema, un curso, a nivel social. 

 



 

24 
 

 Como segunda dimensión, social, referida a que el niño a través del juego 

puede interrelacionarse y desarrollar habilidades sociales para desenvolverse 

adecuadamente en la sociedad, y en el plano educativo aprender mejor y alcanzar 

el éxito. Entre sus indicadores se tiene la contribución al desarrollo corporal a través 

de actividades como pasear en bicicleta, nadar, saltar, correr, etc. Un segundo 

indicador, el fomento de las comunicaciones, que ayuda a mejorar las insuficiencias 

que se tiene en la comunicación con otras personas y en el lenguaje. El tercer 

indicador, las necesidades y deseos, orientados a satisfacer lo que el niño necesita 

y lo que pueda interesarle estimulando sus ganas de aprender; y como cuarto 

indicador, la creatividad, que se desarrolla a través del juego y del contacto con los 

demás (Morales, 2014) 

 

 Como tercera dimensión, pedagógica, como estrategia es útil para estimular 

y desarrollar el aprendizaje en los niños y también ayuda a disminuir las conductas 

agresivas que pueden tener. Sus indicadores se enfocan a labor de los docentes 

para la preparación del ambiente, elección de materiales pertinentes, respeto por 

las preferencias y la enseñanza de los juegos (Morales, 2014). En este sentido, 

Olortegui (2019), manifiesta que el juego como estrategia es preponderante para el 

desarrollo íntegro del infante, porque a través de él se puede llegar a conocerlo 

individualmente en su ambiente tanto cultural como social, lo que puede servir como 

base para su planificación adecuada y pertinente.  

 

El lenguaje y el juego poseen una conexión mutua que permiten promoverse 

entre sí. El lenguaje, por un lado, como primer instrumento de pensamiento se 

presta para clasificar experiencias, a través de una comunicación que selecciona 

significados y que conlleva a la recreación y representación de dichas experiencias 

en el marco del juego; este se entreteje con el comportamiento de los partícipes y 

ayuda a crear la organización y la manipulación del juego. También, permite que el 

juego se extienda y se mantenga en el tiempo (Pueyo, 2021). Por otro lado, 

mediante el juego, se explican los componentes representacionales que sustentan 

a éste y se suscitan diferentes aspectos del desarrollo lingüístico y discursivo de los 
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infantes. Así, el juego se convierte en un tipo de enseñanza no formal en el que se 

educa el lenguaje (Martínez, 2020) 
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III. METODOLOGÍA 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

 

El presente estudio de acuerdo a la intención del investigador fue aplicada 

porque a partir de la ejecución de las actividades lúdicas se pudo mejorar el lenguaje 

en niños de tres años. 

  

Según Hernández et al., (2014) fue una investigación experimental porque 

las variables fueron manipuladas de manera deliberada y los datos que se 

recopilaron serán después de haber aplicado un estímulo, un tratamiento o también 

una intervención. 

 

El diseño de la investigación fue preexperimental con pre y post prueba con 

un único grupo, el cual consistió en aplicar un estímulo o tratamiento a un grupo 

para luego medir el nivel de las variables en que se encontraron (Hernández et al., 

2010) 

 

En este caso, se aplicó a los niños de tres años el programa de actividades 

lúdicas para luego medir si la variable lenguaje había logrado un cambio en el grupo. 

 

Diseño de la investigación  

Figura 1 

 

 X 

 

Donde: 

G= Grupo experimental : Niños de tres años 

O1 = Pre prueba 

O2= Post prueba 

X = Intervención: Programa de actividades lúdicas 

G 01 02 
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3.2. Variable y operacionalización 

3.2.1. Variable independiente: Programa de actividades lúdicas 

 

Definición conceptual: 

Es un programa sistemático bosquejado por el pedagogo como un medio al 

servicio de las metas educativas que surge ante una situación que se quiere cambiar 

o modificar.  Este programa se basa en actividades lúdicas actividades de 

recreación y educativas que favorecen, la confianza en sí mismo, la autonomía y la 

formación de la personalidad en la etapa infantil (Pérez, 2000; Delgado, 2011) 

 

Definición operacional 

El programa fue evaluado en base a las tres fases: Planificación, aplicación 

y evaluación. Se validó por el juicio de tres expertos quienes emitirán el juicio acerca 

de la coherencia entre los elementos que conforman el programa y los objetivos. 

 

3.2.2. Variable dependiente: Lenguaje 

 

Definición conceptual: 

El lenguaje es conceptualizado como una actividad ejecutada por el ser 

humano para comunicarse y conocer caracterizado por su complejidad y su 

elaboración y está estrechamente relacionado con los aspectos social y cognitivo 

(Aguinaga, et al., 2005). 

 

Definición operacional 

El lenguaje fue evaluado operacionalmente con las siguientes 

dimensiones: forma, contenido y uso a través de una lista de cotejo. 

 

 

 

3.3. Población, muestra y muestreo 

 



 

28 
 

3.3.1. La población, como indicó Monje, (2011) es un conjunto de elementos que 

se caracterizan o tienen alguna condición que es materia de investigación. 

Para el presente estudio la población estará conformada por todos los niños 

de tres años que pertenecen al Desarrollo Infantil Integral Guayaquil, los 

cuales hacen un total de 25.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Criterios de inclusión: 

Todos los niños de tres años matriculados en el 2022 en el Desarrollo infantil 

Integral Guayaquil 

 

Criterios de exclusión: 

No se tomó ningún criterio de exclusión. 

 

3.3.2. Muestra, es una parte que representa al universo, la cual puede obtenerse 

por diferentes procedimientos (Baena, 2017) 

 

En este caso, la muestra será censal, que es un tipo de muestreo intencional 

dende el investigadore escoge a toda la población (Arias, 2022). Para esta 

investigación se tomó a todos los niños que constituyen la población, por el 

número pequeño de casos en el Desarrollo Infantil Integral Guayaquil. Esta 

muestra formó parte del grupo experimental. 

  

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 

Muestra 

Niñas 15 

Niños 15 

Total 30 
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Las técnicas son las fases de operaciones que se incorporan a elementos 

concretos para ubicarlos en el lugar de los hechos (Monje, 2011). 

 

La técnica que se empleó será la observación. Para Ramírez (s/f) indica que es 

un procedimiento mediante el cual se registra información a partir del 

comportamiento de los agentes de estudio en su medio natural sin que el 

investigador intervenga. 

 

El instrumento usado fue la lista de cotejo con la cual se midieron a través de 

cada uno de los indicadores de la variable lenguaje. Con este instrumento se verificó 

el nivel de lenguaje que alcanzaron los niños de tres años. Este instrumento tuvo la 

escala de valoración siguiente: 

 

Si  2 

No  1  

 

Asimismo, las actividades propuestas en el programa, y la lista de cotejo de la 

variable lenguaje fueron validados por tres expertos mediante un juicio bajo los 

indicadores: Relación entre la variable y la dimensión; entre la variable y el 

indicador; entre el indicador y el ítem; y, entre el ítem y la relación de respuesta. 

 

3.5. Procedimiento 

 

Los procedimientos utilizados fueron orientados a brindar una respuesta al 

problema de investigación planteado, los cuales se especifican a continuación: a. 

Se enunciaron las hipótesis que después fueron contrastadas. b. Se formularon los 

instrumentos para recaudar la información de las variables. c. la muestra de estudio 

se seleccionó para que todos los niños de tres años puedan participar del estudio, 

lo cual se gestionó la autorización de su participación mediante una carta remitida 

a la directora de la organización en que aplicó el estudio, y se le pidió a cada uno 

de los padres de familia para que otorguen un consentimiento informado de la 
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participación de sus niños en el estudio, que previamente se explicó el desarrollo de 

éste.  d. Los niños partícipes del estudio fueron observados en las horas en que se 

interactuó con ellos, aplicándoseles la ficha de observación. f. Con los datos 

recogidos, se realizó el proceso de tabulación para luego vaciarlos al SPSS para 

realizar el análisis estadístico en forma descriptiva y generar las tablas y gráficos de 

frecuencia de acuerdo a los objetivos planteados en la investigación. Se buscó 

expertos para que puedan validar las actividades lúdicas propuestas, las cuales 

fueron evaluadas mediante unan escala: pertinente, medianamente pertinente y no 

pertinente. 

 

3.6. Métodos de análisis de datos 

 

Para analizar los datos se recoge la información a través de la ficha de 

observación la cual fue elaborada teniendo en cuenta los indicadores de la variable: 

lenguaje y luego fue validada por los expertos. Esta información obtenida se tabuló 

y vació al sistema SPSS para explorar y aplicar la estadística descriptiva para hallar 

el nivel de lenguaje en los niños de tres años. Luego se hizo la estadística inferencial 

aplicándose la T de Student y se determinó la diferencia de medias entre los 

resultados de pre test y post test. 

 

3.7. Aspectos éticos  

 

En el presente estudio se puso de manifiesto los principios éticos, los cuales 

estuvieron encuadrados en la beneficencia, la justicia y el respeto por los que se 

constituyen parte del estudio.  

 

Se utilizó el principio de beneficencia, porque se quiere el bienestar de la 

institución donde se aplicó el estudio para alcanzar los objetivos diseñados, 

reduciendo los riesgos que se generen en el lapso en el cual de aplicó.  
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Se aplicó el principio de justicia, a cada uno de los niños, tomando en cuenta 

lo convenido en la norma, con el objeto de reducir las situaciones que puedan forjar 

tratos de desigualdad tanto de género como de raza. Por ello, se convino incluir a 

todos los niños de tres años de la institución. 

 

De la misma forma se aplicó el respeto por los sujetos partícipes en la 

investigación salvaguardando la privacidad de la información que se observó en 

ellos. 

 

Asimismo, se puso en práctica el consentimiento informado, mediante el cual 

los padres de familia de los niños que constituyeron parte del estudio dieron el 

permiso por medio de una carta para que sus hijos sean partícipes. Para ello, se les 

informó sobre los propósitos de la investigación. 
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IV.  RESULTADOS 
 

Objetivo General: 

Determinar el efecto de la aplicación del programa de actividades lúdicas para estimular el 

lenguaje en niños de 3 años de los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil 2022 

Tabla  

Niveles 

Pre test Pos Test 

fi % fi % 

Logrado 2 7% 24 80% 
No logrado 28 93% 6 20% 
Total 30 100% 30 100% 

 

Figura 1 

Nivel de lenguaje antes y después de la aplicación del Programa de actividades 
lúdicas 

 

En la tabla y figura 1 se aprecia que antes de la aplicación del programa de actividades 

lúdicas existe un 93% de niños que tienen un nivel no logrado de lenguaje, notándose que, 

después de la aplicación del programa se incrementa a un 80% los niños que tienen un 

nivel logrado, lo que hace deducir que la aplicación del programa de actividades lúdicas 

mejora en un porcentaje significativo el lenguaje de los niños, quedando sólo 6 niños (20%) 

en un nivel no logrado. 
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Primer objetivo específico 

Estimar el nivel de lenguaje y sus dimensiones en niños de 3 años de los Servicios de 

Desarrollo Infantil Guayaquil 2022 antes de aplicar el programa de actividades lúdicas 

 

Tabla 2 

 
Nivel de lenguaje y sus dimensiones antes de la aplicación del Programa de 
actividades lúdicas 
 

Lenguaje y 
dimensiones 

Logrado No logrado Total 

f % f % f % 

Forma 2 6.7% 28 93.3% 30 100% 

Contenido 8 26.7% 22 73.3% 30 100% 

Uso 5 16.5% 25 83.3% 30 100% 

Lenguaje 0 0% 30 100% 30 100% 

 

Figura 2 

Nivel de lenguaje y sus dimensiones antes de la aplicación del Programa de 

actividades lúdicas 
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En la tabla y figura 2 se aprecia que antes de la aplicación del programa de actividades 

lúdicas existe un 100% de niños que tienen un nivel no logrado de lenguaje. 

También se observa, que la mayoría de niños se encuentran en el nivel de logrado en 

cuanto a las dimensiones del lenguaje: 

En forma, el 93% presenta un nivel no logrado y el 7% se encuentra en un nivel Logrado. 

En contenido, el 73% presenta un nivel no logrado y el 27% de niños, un nivel logrado. 

En Uso, el 83% presenta un nivel no logrado y el 17% de niños, un nivel logrado. 

 

Segundo objetivo específico Estimar el nivel de lenguaje y sus dimensiones en niños de 

3 años de los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil 2022 después de aplicar el 

programa de actividades lúdicas 

 

Tabla 3 

Nivel de lenguaje y sus dimensiones después de la aplicación del Programa de 

actividades lúdicas 

 

Lenguaje y 
dimensiones 

Logrado No logrado Total 

f % f % f % 

Forma 30 100% 0 0% 30 100% 
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Contenido 26 86.7% 4 13.3% 30 100% 

Uso 23 76.7% 7 23.3% 30 100% 

Lenguaje 24 80% 6 20% 30 100% 

 

Figura 3 

Nivel de lenguaje y sus dimensiones después de la aplicación del Programa de 

actividades lúdicas 

 

 

Al analizar las dimensiones del lenguaje, se tiene que, después de aplicar el programa de 

actividades lúdicas, en la dimensión Forma, todos los niños (100%) se encuentran en un 

nivel logrado; en la dimensión contenido el 87% tiene un nivel logrado y el 13% un nivel no 

logrado; en la dimensión uso el 77% tiene un nivel logrado y el 23 % un nivel no logrado. 

En cuanto al lenguaje el 80% ha alcanzado un nivel logrado, mientras que sólo el 20% 

presenta un nivel no logrado.  

 

Objetivo específico 3: Comparar el nivel de lenguaje y sus dimensiones en niños de 3 

años de los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil 2022 antes y después de aplicar el 

programa de actividades lúdicas. 
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Tabla 4 

Nivel de lenguaje y sus dimensiones antes y después de la aplicación del 

Programa de actividades lúdicas 

Dimensiones No logrado        Logrado 

 Post 
Test 
% 

Pre 
Test 
% 

Diferencia 
% 

Post 
Test 
% 

Pre 
Test 
% 

Diferencia 
% 

Forma 0% 93.3% -93.3 100% 6.7% 96.3% 

Contenido 13.3% 73.3% -60 86.7% 26.7% 60% 

Uso 23.3% 83.3% -60 76.7% 16.5% 60.2% 

Lenguaje 20% 100% -80 80% 0% 80% 

 

Figura 4 

Nivel de lenguaje y sus dimensiones antes y después de la aplicación del 

Programa de actividades lúdicas 

 

 

Al contrastar los resultados del pre y pos test, se tiene que: 
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-La dimensión Forma, muestra que el nivel no logrado se ve disminuido en -93.3% y el nivel 

Logrado ha aumentado en 96.3%. En los resultados se aprecia que existe una migración 

de todos los niños desde el nivel no logrado al nivel logrado (100%). 

- La dimensión, contenido, muestra que el 73.3% de niños que se encontraban en el nivel 

no logrado en el pre test, han pasado al nivel Logrado un 60% de los niños, en el post test.  

- La dimensión uso, muestra que existe una diferencia en el nivel no logrado de -60%, lo 

cual indica que el 60% de niños que se encontraban en el nivel no logrado en el pretest 

lograron adquirir el nivel más alto en el post test, demostrando diferencias significativas 

favorables en los niveles del lenguaje en el pre y post test. 

-En cuanto la variable lenguaje, se muestra que existen diferencias significativas, debido a 

que los niños han pasado del nivel más bajo (No logrado) al nivel más alto (Logrado): siendo 

la diferencia de un -80%, porque el 80% de niños alcanzaron el máximo nivel de lenguaje 

en el pos test, observándose el nivel muy incrementado con respecto al pre test. 

 

Contrastación de hipótesis: 

Hipótesis General: 

La aplicación del programa de actividades lúdicas mejora significativamente el lenguaje 

en niños de 3 años de los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil. 

 

Tabla 5 

 

Estadística de muestras emparejadas 

 Media N 

Desviación 

estándar 

Media de error 

estándar 

Par 1 PRETEST 59.37 30 17,135 3,128 

POSTEST 94.10 30 3,429 ,626 

 

 

Tabla 6 

Prueba de muestras emparejadas 
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Media 
Desviación 

estándar 

Media de 

error 

estándar 

95% de intervalo 
de confianza de la 

diferencia gl t 
Sig. 

bilateral 
Inferior Superior 

PRE TEST  

POS TEST 

-34.73 16.71 3.052 28,490 11,379 29 40,976 ,000 

         

 

Se observa que existe una variación de las medias entre las puntuaciones del pre test 

y pos test, aumentando de 59.37 a 94.1 después de aplicado el programa de actividades 

lúdicas, asimismo, se observa que la significancia bilateral es menor a 0.00, lo que traduce 

que las diferencias existentes entre las medias del pre y pos test son significativas, 

confirmando que el Programa tuvo efectos positivos en el lenguaje por lo que aumentó 

significativamente los promedios alcanzados en los niños. 

Con ello se acepta la hipótesis de investigación: la aplicación del programa de 

actividades lúdicas mejora significativamente el lenguaje en niños de 3 años de los 

Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil. 

 

HE: Existen diferencias significativas en el nivel de lenguaje y sus dimensiones antes y 

después de la aplicación del programa de actividades lúdicas en niños de 3 años de los 

Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil. 

 

Tabla 7 

Estadística de muestras emparejadas 

  
Media N 

Desviación 
estándar 

Error de la 
desviación 
estándar 

Forma 

Pre 41,90 30 3,315 ,605 

Post  69,07 30 13,424 2,451 

Contenido 

Pre 10,27 30 ,450 ,082 

Post  14,37 30 2,723 ,497 

Uso 

Pre 7,20 30 ,484 ,088 

Post  10,67 30 2,657 ,485 
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Lenguaje 

Pre 59,37 30 3,429 ,626 

Post  94,10 30 17,135 3,128 

 

Tabla 8 

Prueba de muestras emparejadas 

 

 

Pre- 

Post 

Media 
Desviación 

estándar 

Media 

de error 

estándar 

95% de intervalo 
de confianza de 

la diferencia gl t 
Sig. 

bilateral Inferior Superior 

Forma 27.167 12.924 2.360 22.341 31.993 11.513 29 ,000 

Contenido 4.100 2.721 .497 3.084 5.116 8.253 29 .000 

Uso 3.467 2.763 .505 2.435 4.499 6.871 29 ,000 

Lenguaje 34.733 16.719 3.052 28.490 40.976 11.379 29 .000 

 

Se observa en los estadísticos que existen diferencias entre el post test y el pre test del 

lenguaje (34.733) y sus dimensiones forma (27.167), contenido (4.100) y uso (3.467). 

Asimismo, la significancia bilateral que es igual a .000, demuestra que las diferencias son 

significativas. Por tanto, se acepta la hipótesis que indica que existen diferencias 

significativas en el nivel de lenguaje y sus dimensiones antes y después de la aplicación 

del programa de actividades lúdicas en niños de 3 años de los Servicios de Desarrollo 

Infantil Guayaquil. 
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V. DISCUSIÓN DE RESULTADOS 
 

El lenguaje está relacionado con las actividades lúdicas. El juego constituye 

un elemento importante para la vida del niño porque con él puede interrelacionarse 

con los demás y desarrollar aspectos sociales, afectivos e intelectuales que le van 

a permitir poner en práctica dimensiones cognitivas que lo llevan a comunicarse, 

pensar, memorizar, percibir y atender. Procesos necesarios para el desarrollo del 

lenguaje. 

Con respecto al objetivo general: Determinar el efecto de la aplicación del 

programa de actividades lúdicas para estimular el lenguaje en niños de 3 años de 

los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil 2022. Los resultados en el grupo 

experimental demostraron que antes de la aplicación del programa los niños tenían 

varias limitaciones en el lenguaje, porque todos los niños presentaban niveles no 

logrados en el lenguaje. Sin embargo, después de haber ejecutado las sesiones 

basadas en actividades lúdicas, el panorama respecto al lenguaje ha cambiado 

debido a que los niños pasaron en su mayoría del nivel no logrado al nivel logrado, 

siendo el 80% de los niños que se ubicaron en el mayor nivel y solo el 20% quedó 

en el nivel no logrado. Estos resultados evidencian que las sesiones desarrolladas 

con los niños produjeron una mejora en el nivel de lenguaje de este grupo. 

Asimismo, se pudo evidenciar también una mejora en las tres dimensiones en que 

se subdividió el lenguaje. 

Estos resultados tienen coincidencia con Arriola (2020), quien encontró que 

el modelo educativo en base a actividades lúdicas aplicado a los niños haber 

aplicado el modelo en base al juego mejoraron de forma significativa el desarrollo 

de su lenguaje oral en un 89.7%.  De la misma manera, se coincide con Ramos 

(2020) quien también el programa desarrollado en un grupo de niño tuvo una 

eficacia del 64.3% en la expresión oral de este. Igualmente, se concuerda con los 

resultados de García (2019) porque las actividades realizadas a los niños mediante 

el juego estimularon su lenguaje que se pensaba que sólo aparecía naturalmente, 

además la relación maestro-estudiante se fortaleció con las intervenciones e 

intercambios comunicativos. 
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Por su parte Sotomayor et al., (2020) quien aplicó diferentes estrategias 

lúdicas innovadoras y pertinentes a los niños ayudó a disminuir los trastornos en el 

aprendizaje y en el lenguaje así ayudar a potenciar las capacidades y habilidades 

en los niños. También, Muñoz (2020) con su programa aplicado con actividades 

lúdicas favoreció el lenguaje oral de los niños por las diferencias significativas que 

había entre los grupos. Por último, los resultados también coinciden con lo logrado 

en su investigación de Guanochanga (2021) porque al aplicar la guía de actividades 

propuesta en base a ejercicios de relajación, ejercicios articulatorios, cuentos, rimas, 

juegos de dedos, canciones, títeres desarrolló el lenguaje oral en los niños.  

Estos resultados determinan la influencia que tienen los programas en base 

a actividades lúdicas para el desarrollo y mejora del lenguaje en los niños. Ello se 

cimienta en lo planteado por Piaget, que afirma que el lenguaje también deber ser 

estimulado en los niños a través del juego porque este forma parte de la inteligencia 

del niño por la asimilación funcional que se da en las diferentes etapas del desarrollo 

de la persona. Es así que los niños en la etapa preoperacional aprenden imitando; 

asimismo, tienen la capacidad de simbolizar las cosas y acciones mediante el 

lenguaje involucrando las actividades cotidianas. En esta etapa los niños ya asumen 

responsabilidades individuales y grupales, pero tienen deficiente conciencia 

fonológica y problemas para comprender textos porque su nivel para atender es 

medio, en cuanto a su vocabulario, necesitan incrementarlo; y para hacer las tareas 

tienen disposición para hacerlas, pero con ayuda de sus padres y personas que se 

encuentran a su alrededor. 

Referente a ello, también Montessori aporta indicando que el juego en el niño 

es una actividad que lo hace en forma voluntaria y para él es muy agradable. Y logra 

afianzar en él la creatividad, el desarrollo del lenguaje para desenvolverse 

socialmente. Martínez (2020) también plantea que el lenguaje y el juego poseen una 

conexión mutua que permiten promoverse entre sí. El lenguaje, por un lado, es un 

primer instrumento de pensamiento que se presta para clasificar experiencias, a 

través de una comunicación que selecciona significados y que conlleva a la 

recreación y representación de dichas experiencias en el marco del juego; este se 

entreteje con el comportamiento de los partícipes y ayuda a crear la organización y 
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la manipulación del juego. También, permite que el juego se extienda y se mantenga 

en el tiempo. Por otro lado, mediante el juego, se explican los componentes 

representacionales que sustentan a éste y se suscitan diferentes aspectos del 

desarrollo lingüístico y discursivo de los infantes. Así, el juego se convierte en un 

tipo de enseñanza no formal en el que se educa el lenguaje. 

 

Referente al primer objetivo específico: Estimar el nivel de lenguaje y sus 

dimensiones en niños de 3 años de los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil 

2022 antes de aplicar el programa de actividades lúdicas, se tiene que los resultados 

de la presente investigación evidenciaron que el 93% de los niños no habían logrado 

desarrollar su lenguaje acorde a su edad y sólo el 27% de los niños habían adquirido 

o logrado un lenguaje acorde a su desarrollo. Así también, en las dimensiones del 

lenguaje: forma, contenido y uso, los niños también se encontraban en niveles no 

logrados, por lo que se hacía evidente las dificultades que los niños tenían con 

respecto a su lenguaje. Esta situación, también la evidenció Arriola (2020) quien 

encontró que el 60% de los niños debían mejorar el desarrollo de su lenguaje, 

mientras que el 40%, se encontraban en retraso. Un escenario parecido también 

Fernández (2021) encontró en su estudio porque el 80% de los estudiantes 

requerían de manera urgente ser estimulados en el desarrollo de su lenguaje. 

 

Con respecto, a las dimensiones forma, contenido y uso del lenguaje (Muñoz, 

2021), también encontró dificultades porque la mayoría de niños se encontraban en 

retaso: forma (56%); contenido (41%) y uso (49%). Estos resultados muestran que 

los niños que no son estimulados adecuadamente tienen deficiencias al adquirir su 

lenguaje.  En tal sentido, Aguinaga et al (2005) indica que la evolución del lenguaje 

en el niño dependerá de sus experiencias y de lo que puedan exigir sus inter 

locutores más próximos a ellos. 

 

Respecto al segundo objetivo específico: Estimar el nivel de lenguaje y sus 

dimensiones en niños de 3 años de los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil 

2022 después de aplicar el programa de actividades lúdicas; Comparar el nivel de 



 

43 
 

lenguaje y sus dimensiones en niños de 3 años de los Servicios de Desarrollo Infantil 

Guayaquil 2022 antes y después de aplicar el programa de actividades lúdicas. Los 

resultados evidenciaron que la aplicación del programa de actividades lúdicas 

favoreció positivamente el desarrollo del lenguaje, porque el 80% de los niños del 

grupo experimental obtuvieron un nivel logrado. En cuanto a las dimensiones del 

lenguaje: Forma, el 100% de los niños pudieron desarrollar satisfactoriamente las 

actividades programadas; en contenido, el 86.7% obtuvieron el nivel logrado y en la 

dimensión uso: el 76.7% obtuvieron también el nivel logrado. Ello, coincide con los 

hallazgos de la investigación de Muñoz (2022), donde el lenguaje alcanzó, después 

de aplicado el programa de actividades lúdicas, un nivel normal por parte del 70% 

de los niños y en las dimensiones:  forma, el 20%  de los niños obtuvieron el nivel 

normal y 60% de ellos, requieren mejorar en esta dimensión; en la dimensión 

contenido, el 60% de los niños lograron un nivel normal y el 31%, requerían mejoras,  

y en cuanto a la dimensión  uso, el 60% de los niños alcanzaron un nivel normal y 

el 40% requerían mejoras en esta dimensión. 

 

Asimismo, estos resultados coinciden con los hallazgos de Arriola (2020), 

Briceño y Ramos (2020) y García (2019), quienes también aplicaron programas de 

intervención en base al juego para mejorar los niveles de lenguaje y demostraron 

que la aplicación de sus programas o modelos también elevaron los niveles de 

lenguaje y sus dimensiones en los niños. 

 

Estos hallazgos, también tienen sus cimientos en los planteamientos de 

Chomsky con su teoría innatista, quien enfatiza que el lenguaje se adquiere 

genéticamente porque éste es propio de la persona, pues, ya nace con un 

constructo interno y es hereditario genéticamente, por lo que su estructura está 

determinada por la mente y un niño necesita estar expuesto a diferentes contextos, 

situaciones para ir adquiriendo un vocabulario nuevo para aprender sin dificultad. 

Asimismo, Piaget al respecto, también indica que los niños son pequeños 

científicos, porque tratan de interpretar el mundo del cual forman parte a partir de 

su lógica y manera de conocer, tratando de seguir modelos de desarrollo de acuerdo 
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a la madurez e interacción que tienen con su entorno. Referente a ello, Piaget y 

Vygostsky refieren que el niño aprende a utilizar el lenguaje, usándolo y realizando 

la propia construcción de su lengua como herramienta para llevar a cabo la 

comunicación y el pensamiento mediante la interacción y comunicación que tiene 

desde su nacimiento con los demás. 

Como último, objetivo específico se tiene: Comparar el nivel de lenguaje y 

sus dimensiones en niños de 3 años de los Servicios de Desarrollo Infantil Guayaquil 

2022 antes y después de aplicar el programa de actividades lúdicas. Se pudo 

comprobar que hay diferencias significativas entre el pre y post test tanto en el 

lenguaje como en sus dimensiones. En el lenguaje la diferencia fue del 80%, en las 

dimensiones: forma (una diferencia del 93%), contenido (una diferencia de 73%) y 

la dimensión uso (una diferencia de 60%). 

Resultados que coinciden con Muñoz (2022) quien en su estudio encontró 

que el programa aplicado con actividades lúdicas favoreció el lenguaje oral de los 

niños por las diferencias significativas que había en el grupo experimental en el pre 

y post test. 

Ello corrobora que las sesiones esbozadas en el programa apoyadas en las 

teorías constructivistas de Piaget y Vygotsky se orientaron básicamente a 

desarrollar el lenguaje en los niños, las que planteaban que al aproximar al niño a 

su entorno o contexto y desarrollar las diversas actividades en base al juego, 

optimizaría su lenguaje para evadir futuros dificultades de comunicación y de 

aprendizaje. Al respecto, Vygotsky con su teoría constructivista, expresa que el niño 

a partir de su proceso de interacción social es que va internalizando el lenguaje 

social. Asimismo, resalta la importancia del contexto social para el desarrollo del 

pensamiento y de sus funciones superiores, siendo el lenguaje el que realiza la 

función de mediar el pensamiento con la acción. 

Los niños en su mayoría, con la aplicación del programa consiguieron 

aseverar lo que, por su desarrollo motriz, cognitivo y por su experiencia ya conocían, 

pero todavía carecían desarrollar su lenguaje por falta de estrategias o actividades 

pertinentes. En tal sentido, resulta conveniente resaltar lo planteado por Erick 

Erikson quien enfatiza que los niños están en la edad para jugar, necesitan de otros 
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niños para hacer juegos simbólicos en los que hacen simulaciones para realizar 

diversos juegos que afianzan la relación con los demás niños haciendo que ésta 

sea afectuosa para estimular el desarrollo de su lenguaje verbal y no verbal. Por 

ello, las actividades propuestas en el programa se planificaron con la finalidad que 

los niños jueguen e interactúen con los demás. 
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VI. CONCLUSIONES 
 

1. Conforme a la t de Student se encontró una diferencia de medias de 24.733, una 

“t” calculada de -34.73, el cual es mayor a la “t” tabla, de acuerdo al grado de 

libertad que es 29, obteniendo un Sig. 0.000, donde p-valor <0.01, lo que indica 

que la diferencia entre los dos momentos en que se aplicó el test es significativa, 

demostrándose que el Programa de actividades lúdicas mejora de manera 

significativa el lenguaje en los niños. 

 

2. Conforme a la t de Student en el pre test, los niños en un 100% estaban en un 

nivel no logrado en lenguaje por  la existencia de una media de 59.37, es decir, 

antes de aplicar el programa de actividades lúdicas, todos los niños se 

encontraban en el nivel no logrado de lenguaje. En las dimensiones forma, 

contenido y uso del lenguaje, los niños antes de aplicado el programa se 

encontraban en el nivel no logrado, teniendo unas medias de 41.9; 10.27; y 7.20, 

respectivamente. 

 

3. De acuerdo a la t de Student  en el post test se aprecia que en la dimensión 

forma, todos los niños alcanzaron un nivel logrado por tener una media de 69.07; 

en la dimensión contenido el 86.7% de los niños obtuvieron un nivel logrado con 

una media de 14.3; y  en la dimensión uso  el 76.7% de los niños obtuvieron un 

nivel logrado con una media de 10.67, logrando que un 80%, de niños de forma 

general, alcance un nivel logrado de lenguaje logrando una puntuación de 80, el 

cual de acuerdo a la escala valorativa se encuentra en un nivel logrado, lo que 

hace confirmar que  después de desarrollar el programa de actividades lúdicas 

en niños, estos alcanzan un nivel logrado de lenguaje. 

 

 

4. Conforme a la t de Student al contrastar los resultados del pre y pos test, se 

tiene que el nivel no logrado se ve disminuido en -80%, mientras que el nivel 

logrado del lenguaje se ve incrementado en 80%, permitiendo deducir que al 

contrastar el nivel de lenguaje antes y después de aplicar el programa de 
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actividades lúdicas, se encuentran diferencias significativas a favor del pos test 

donde el nivel logrado, se ve significativamente incrementado.  

La dimensión forma, también en su nivel no logrado se ve disminuido en un 

93.3% y el nivel logrado se ve incrementado en un 96.3%. 

La dimensión, contenido, su nivel no logrado se ve disminuido en un 73.3%, y 

el nivel logrado se ve incrementado en un 60%. 

La dimensión uso se ve disminuido en un 60% y el nivel logrado se ve 

incrementado en un 60.2%. Lo que evidencia que el Programa ha mejorado el 

lenguaje y sus dimensiones después de aplicado. 
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VII. RECOMENDACIONES 
 

 

 

Al personal directivo del Servicio de Desarrollo Infantil Guayaquil, dar a conocer el 

programa de actividades lúdicas y proponer a los educadores que tengan niños con 

dificultades de lenguaje, ejecutar el programa con la finalidad de mejorar esa 

problemática en los niños, y hacer los ajustes o modificaciones de acuerdo a la 

problemática encontrada. 

 

A docentes y educadores, aplicar el programa donde se ve el mayor problema en 

lenguaje y en sus dimensiones forma, contenido y uso. 

 

A directivos, incentivar a los docentes para que se actualicen y puedan ejecutar 

programas a fin de disminuir problemáticas de lenguaje existentes en las 

instituciones educativas. 
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ANEXOS 

Anexo 1. Programa de actividades lúdicas 

I. DATOS GENERALES 

Institución:   Desarrollo Infantil Integral Guayaquil 

 Denominación:   Programa de actividades lúdicas 

Población (Cobertura): 30 niños de 3 años 

Responsable:  Ana Pareja 

Duración:   (8) semanas – 2 meses 

PRESENTACIÓN 

Las actividades lúdicas son piezas importantes para la educación 

inicial. A través de ellas las escuelas o instituciones que trabajan con niños 

han tomado el juego como una opción para desarrollar en ellos aprendizajes 

duraderos y significativos.  

Por ello, este programa basado en actividades lúdicas está diseñado 

para ser aplicado en niños de 3 años de edad. Teniendo como principal 

objetivo determinar el efecto de la aplicación del plan de actividades lúdicas 

para estimular el lenguaje en niños de 3 años de los Servicios de Desarrollo 

Infantil Guayaquil 2022. 
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El programa consta de 12 sesiones encauzadas a la realización de 

una serie de juegos para ser trabajados de forma individual y grupal en busca 

de un desarrollo adecuado de la expresión oral en sus diferentes 

dimensiones: descripción, argumentación, fluidez. Se aplican diversas 

estrategias de juego simbólico tales como: representaciones, juegos, bailes, 

canciones en busca del mejor desenvolvimiento oral de nuestros niños. El 

plan está basado en las teorías de algunos autores reconocidos entre ellos 

algunos teóricos e investigadores como Piaget, Vygotsky y Montessori, los 

cuales con sus aportaciones teóricas han otorgado fundamento al programa 

para optimizar el lenguaje oral en los niños de tres años. 

Teorías y Principios Básicos que sustentan el programa 

Principio del juego libre 

Un niño a través de juego puede establecer conexiones entre las neuronas. 

Estas conexiones le permiten muchos beneficios como hacer 

representaciones de la realidad de la cual forma parte, tener un mejor 

aprendizaje, expresar lo que quiere y siente y le ayuda a afirmar su identidad, 

entre otros. Por ello, el juego se convierte en una actividad muy importante 

en su vida porque le resulta ser muy placentero al sentir, percibir y manipular 

objetos con su cuerpo (Minedu, 2016). 

Resulta imprescindible resaltar que el juego en el niño debe ser libre para 

que pueda experimentar y desarrollar habilidades cognitivas, motoras y 

comunicativas y sociales. En tal sentido, el Programa de actividades lúdicas 

busca que el niño a través del juego mejore su capacidad comunicativa que 

es lenguaje oral. Así podrá dar a conocer lo que siente, piensa y desea 

(Minedu, 2016). 

Principio de la Comunicación: “Todo niño o niña debe expresarse, 

escuchar y ser escuchado”. 



 

58 
 

Desde que un individuo nace tienen la necesidad de comunicarse a través de 

interacciones placenteras mediante gestos, movimientos corporales, mímica 

y signos comunicativos. Por ello, el niño a través del juego puede comunicar, 

emitir y recibir señales transformadoras convirtiéndose en un interlocutor que 

puede construir sus representaciones mentales y comunicarlas (Minedu, 

2016). 

 

En la labor educativa es importante que docentes, auxiliares y directivos 

comprendan y valoren el sentido de la comunicación verbal y no verbal y 

respondan de manera amigable, horizontal y motivadora. 

 

PROBLEMÁTICA DETECTADA 

En el servicio Desarrollo Infantil Integral atiende a niños de la comunidad de 

Guayaquil los cuales provienen de familias disfuncionales, donde la mayoría de ellos 

a parte de los escasos recursos económicos con los que viven, son expuestos a 

violencia familiar, originándoles problemas de lenguaje. Problemática que se 

acentúa más cuando los padres en el momento de enseñarles los nombres de las 

cosas, optan por cambiarlos por apodos o sobrenombres o usar diminutivos, lo que 

genera un retraso en el desarrollo del lenguaje de los niños. 

 

Asimismo, el sentirse cohibidos o atemorizados por formar parte del circuito 

de violencia familiar les genera aún más problemas de lenguaje y de socialización 

porque no pueden expresar coherentemente lo que necesitan, obstaculizando el 

buen desarrollo de su proceso de aprendizaje. 

 

Por ello, con la intención de contribuir a mejorar esta situación, para evitar que 

estos problemas de lenguaje en los niños persistan y les genere sentimientos de 

frustración, baja autoestima por no estar lo suficientemente preparados para 
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expresar sus ideas a través del lenguaje, se hace imprescindible proponer un plan 

de actividades para estimular el lenguaje de los niños a través del juego, estrategia 

muy interesante e importante para los niños en esta edad.  

 

Por ello, es importante destacar lo planteado por Piaget porque enfatiza que 

el juego forma parte de la inteligencia del niño y le otorga la capacidad de simbolizar 

las cosas y acciones mediante el lenguaje involucrando las actividades cotidianas 

(Herrezuelo, 2016). Asimismo, Montessori, afirma que el juego es una actividad 

agradable, voluntaria, que lleva a aprender nuevas habilidades que se ponen de 

manifiesto en la sociedad, para dar soluciones a problemas, adquirir nuevo lenguaje 

y también otras habilidades físicas. 

En este sentido, varios investigadores enfatizan la necesidad de crear 

programas que ayuden a mejorar el lenguaje en los niños a través de las actividades 

lúdicas y así contribuir a su futuro desenvolvimiento personal, social y escolar. Por 

ejemplo, Briceño y Ramos (2020) con su propuesta del programa de actividades 

lúdicas mejoró la expresión oral en los niños. 

García (2019) también logró estimular el lenguaje en los niños a través de las 

actividades lúdicas. De la misma manera, Muñoz (2022) a través del programa de 

actividades lúdicas mejoró de forma significativa el lenguaje en sus tres 

dimensiones: forma oral, en su contenido y uso. Asimismo, Guanochanga (2021) 

también a través de actividades lúdicas mejoró el lenguaje oral en los niños. 

OBJETIVOS DEL PROGRAMA 

General 

Mejorar los niveles de lenguaje en niños de 3 años en Desarrollo Infantil 

Integral Guayaquil 2022 

Específicos 

Mejorar los niveles de la forma de lenguaje oral en niños de 3 años en 

Desarrollo Infantil Integral Guayaquil 2022. 
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Mejorar los niveles del contenido del lenguaje oral en niños de 3 años en 

Desarrollo Infantil Integral Guayaquil 2022. 

Mejorar los niveles del uso del lenguaje oral en niños de 3 años en Desarrollo 

Infantil Integral Guayaquil 2022. 

 

 

Cobertura o población Beneficiada:  

 

Con este programa se beneficiarán en forma directa todos los niños (30) que 

pertenecen al Desarrollo Infantil Integral Guayaquil y los profesionales (3) que los 

tienen a cargo. 

 

Indirectamente, todos los niños que tienen problemas de lenguajes a los que pueden 

aplicarle el Programa y todos los docentes o profesionales que busquen mejorar el 

lenguaje en los niños de tres años. 

 

II. FUNDAMENTACIÓN 

El grupo que forma parte de la muestra de estudio, lo conforman niños de tres años 

que tienen problemas de lenguaje. Por ello es que es imprescindible proponer el 

programa basado en actividades lúdicas para mejorar el lenguaje en los niños.  

Fundamento Legal 

El programa tiene una sustentación legal en el artículo N° 40 de la ley orgánica de 

la educación inicial ecuatoriana porque ésta se enfoca en promover el 

acompañamiento a los niños de 0 a 5 años de edad para que éstos puedan 

desarrollarse favorablemente en los aspectos cognitivo, afectivo, psicomotriz, 

social, de identidad para potenciar sus habilidades y destrezas para el aprendizaje 

y crecimiento. 

Fundamento Psicológico  
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El programa tiene fundamento psicológico porque propone actividades basadas en 

el juego para fomentar el lenguaje oral en los niños. En tal sentido, Britton (2017) 

tomando como referencia lo expuesto por Montessori indica que las actividades 

lúdicas son muy importantes para el niño porque gracias a ellas aprenden nuevas 

ideas, aprender a controlar sus emociones y les ayuda a crear sus propios juegos 

imaginativos. 

Asimismo, los niños que a través de los diferentes juegos van a estimular su 

lenguaje, también van a adquirir aprendizajes participando e implicándose de forma 

activa y práctica utilizando sus manos. Asimismo, también va a afianzar su 

creatividad, la solución de problemas sobre todo emocionales, el aprendizaje de 

habilidades físicas y sociales para desenvolverse adecuadamente con las personas 

que lo rodean. 

Fundamento Pedagógico 

El programa tiene una fundamentación pedagógica, porque se enfoca a adquirir una 

mejora en el ámbito educativo que influya positivamente en su desenvolvimiento 

social. Ello hace que el plan mediante diferentes sesiones, a partir de las teorías 

cognitiva y constructivista (Piaget y Vygotsky) logre que los niños de tres años 

afiancen su lenguaje y pueda comunicar en forma favorable lo que piensa, siente y 

así poder socializarse adecuadamente con los demás. 

Fundamento Metodológico 

Para las actividades propuestas, la metodología se basará en la acción y 

´participación y el aprendizaje de las nuevas habilidades y destrezas se apertura 

desde la construcción práctica y la interacción con los demás niños y acompañantes 

que formen parte del servicio. 

VI. ESTRUCTURA 

El programa propone 12 sesiones de aprendizaje, las cuales pueden ser aplicadas 

en forma Inter diaria con una duración de 45 a 90 minutos. 
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ACTIVIDAD LÚDICA N° 01 

“LOS BOMBEROS” 

 

I. DATOS INFORMATIVOS 

INSTITUCION EDUCATIVA: 

AULA: 

N° DE NIÑOS: 30 

DURACION: 

DOCENTE: 

II. LOGRO ESPERADO 

COMPETENCIA DESEMPEÑO DIMENSIONES INDICADORES 

Convive y participa 
democráticamente en la 
búsqueda del bien común. 

Participa en 
acciones que 
promueven el 
bienestar 
común. 

- Actividades 
Recreativas 

- Actividades 
pedagógicas 

Dramatiza y describe las 
funciones que realizan los 
bomberos. 

 

III. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO 

IN
IC

IO
 

Para iniciar se dialoga con los niños sobre las normas de 
convivencia. Se plantea lo que se realizará en esta sesión de 
clase: Dramatizar las funciones del personaje. 
MOTIVACIÓN: Se presenta una cajita con instrumentos u 
objetos de los bomberos (casco, chaqueta, manguera, 
extintor, una casa incendiada y carro de bomberos), para que 
los niños adivinen de qué personaje se trata. 

• Normas de 
convivencia 

• Cajita de 
cartón 
forrada 

• Instrumentos 
u objetos de 
los 
bomberos 

10 
minutos 

D
E

S
A

R
R

O
L

L
O

 Se agrupa a los niños de cinco en cinco para que dialoguen 
entre ellos y conversen que responsabilidades o roles 
cumplen los bomberos. 
Una vez de acuerdo los niños dramatizaran el rol de los 
bomberos, simulando la situación de un incendio, imitando el 
sonido de una sirena e intercambiando roles según la 
situación presentada. 

• Instrumentos 
u objetos de 
los 
bomberos 

20 
minutos 

C
IE

R
R

E
 

METACOGNICIÓN: Formamos una ronda, mientras 
entonamos la canción: “Los bomberos”  

Link de canción: 
https://www.youtube.com/watch?v=1VWUkBEj254&t=32s 
 
Se les realiza las siguientes preguntas: 
¿A qué personaje representamos? 
¿Te gustó la actividad realizada? 
¿Qué es lo que más te llamo la atención? 
Los niños dibujan lo que más le gustó de la actividad. 
EVALUACIÓN: Se evaluará mediante la ficha de 
observación, según la imaginación del niño para realizar 
dramatización. 

• Canción: 
“Los 
bomberos” 

• Preguntas 

• Hoja 

• Colores 

• Instrumento: 
Ficha de 
observación 

10 
minutos 
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ACTIVIDAD LÚDICA N° 02 

“LOS POLICÍAS” 

 

I. DATOS INFORMATIVOS 

INSTITUCION EDUCATIVA: 

AULA: 

N° DE NIÑOS: 30 

DURACION: 

DOCENTE: 

II. LOGRO ESPERADO 

COMPETENCIA DESEMPEÑO DIMENSIONES INDICADORES 

Convive y participa 
democráticamente en 
la búsqueda del bien 
común. 

Participa en 
acciones que 
promueven el 
bienestar común. 

- Actividades 
Recreativas 

- Actividades 
pedagógicas 

Dramatiza y 
describe las 
funciones que 
realizan los policías 
de tránsito. 

 

III. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO 

IN
IC

IO
 

Para iniciar se dialoga con los niños sobre las normas 
de convivencia. Se plantea lo que se realizará en esta 
sesión de clase: Dramatizar las funciones del 
personaje. 
MOTIVACIÓN: Se presenta una cajita con 
instrumentos u objetos de los policías de tránsito (señal 
de ALTO - PARE, silbato, gorra de policía, uniforme, 
pistola, esposas, coche de policía, porra), para que los 
niños adivinen de qué personaje se trata. 

• Normas de 
convivencia 

• Cajita de 
cartón. 

• Instrumentos 
u objetos de 
los policías 
de tránsito 

10 minutos 

D
E

S
A

R
R

O
L

L
O

 Se agrupa a los niños de cinco en cinco para que 
dialoguen entre ellos y conversen que 
responsabilidades o roles cumplen los policías de 
tránsito. 
Una vez de acuerdo los niños dramatizaran el rol de los 
policías de tránsito, simulando una situación de 
tránsito. 

• Semáforo 

• Instrumentos 
de los 
policías de 
transito. 

20 minutos 

C
IE

R
R

E
 

METACOGNICIÓN:  
Formamos una ronda y se les realiza las siguientes 
preguntas: 
¿A qué personaje representamos? 
¿Te gustó la actividad realizada? 
¿Qué es lo que no te gusto de la actividad? 
Los niños dibujan a un policía de tránsito con alguno 
de sus instrumentos. 
EVALUACIÓN: Se evaluará mediante la ficha de 
observación, según la imaginación del niño para 
realizar dramatización e intercambio de roles. 

• Preguntas 

• Hoja 

• Colores 

• Instrumento: 
Ficha de 
observación 

10 minutos 
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ACTIVIDAD LÚDICA N° 03 

“LOS FUTBOLISTAS” 

 

I. DATOS INFORMATIVOS 

INSTITUCION EDUCATIVA: 

AULA: 

N° DE NIÑOS: 30 

DURACION: 

DOCENTE: 

 

II. LOGRO ESPERADO 

COMPETENCIA DESEMPEÑO DIMENSIONES INDICADORES 

Convive y participa 
democráticamente en 
la búsqueda del bien 
común. 

Participa en 
acciones que 
promueven el 
bienestar común. 

- Actividades 
sociales 
-Actividades 
pedagógicas 

Dramatiza y describe 
las funciones que 
realizan los futbolistas. 

 

III. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO 

IN
IC

IO
 

Para iniciar se dialoga con los niños sobre las normas 
de convivencia. Se plantea lo que se realizará en esta 
sesión de clase: Dramatizar las funciones del 
personaje. 
MOTIVACIÓN: Se presenta los objetos que se usan en 
un juego de fútbol (pelota, silbato, tarjeta roja, tarjeta 
amarilla, polo de Perú), para que los niños adivinen de 
qué personajes se trata. 

• Normas de 
convivencia 

• Instrumentos 
u objetos de 
los 
futbolistas 

10 minutos 

D
E

S
A

R
R

O
L

L
O

 Se agrupa a los niños de seis para que dialoguen entre 
ellos cómo se juega este deporte, las reglas que deben 
cumplir, además de ponerse de acuerdo que rol 
cumplirá cada niño. 
Una vez de acuerdo los niños dramatizaran el juego, 
haciendo intercambiando de los diferentes roles según 
el desarrollo de la situación presentada. 

• Pelota 

• Silbato 

• Tarjeta roja 

• Tarjeta 
amarilla 

20 minutos 

C
IE

R
R

E
 

METACOGNICIÓN:  
Formamos una ronda, mientras entonamos la canción: 
“¡Vamos, Fútbol!” y se les realiza las siguientes 
preguntas: 
¿A qué personaje representamos? 
¿Te gustó la actividad realizada? 
¿Qué faltas se desarrollaron durante el juego? 
Los niños colorean un futbolista. 
EVALUACIÓN: Se evaluará mediante la ficha de 
observación, según la dramatización e intercambio de 
roles realizados. 

• Canción: 
“¡Vamos, 
Fútbol!” 

• Preguntas 

• Hoja 

• Colores 

• Instrumento: 
Ficha de 
observación 

10 minutos 

Link de canción: https://www.youtube.com/watch?v=DTaGX0Ts9nM 
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ACTIVIDAD LÚDICA N° 04 

“SOMOS PROFESORES” 

 

IV. DATOS INFORMATIVOS 

INSTITUCION EDUCATIVA: 

AULA: 

N° DE NIÑOS: 30 

DURACION: 

DOCENTE: 

 

V. LOGRO ESPERADO 

COMPETENCIA DESEMPEÑO DIMENSIONES INDICADORES 

Convive y participa 
democráticamente en la 
búsqueda del bien común. 

Participa en 
acciones que 
promueven el 
bienestar común. 

- Actividades 
Recreativas 
-Actividades 
pedagógicas 

Dramatiza y describe las 
funciones que realizan 
los maestros. 

 

 

VI. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO 

IN
IC

IO
 

Para iniciar se dialoga con los niños sobre las normas 
de convivencia. Se plantea lo que se realizará en esta 
sesión de clase: Dramatizar las funciones del 
personaje. 
MOTIVACIÓN: Se presenta los objetos que se usan en 
un aula (mota, plumón, cuentos)  
También se presentan imágenes (estudiantes, colegio, 
carpeta, pizarra), para que los niños adivinen de qué 
personaje se trata. 

• Normas de 
convivencia 

• Objetos que 
se utilizan 
en el aula 10 minutos 

D
E

S
A

R
R

O
L

L
O

 

Se agrupa a los niños de seis para que dialoguen entre 
ellos de cómo el profesor trabaja en el aula, además de 
ponerse de acuerdo que rol cumplirá cada niño. 
Una vez de acuerdo los niños dramatizarán el juego, 
haciendo intercambio de los diferentes roles según el 
desarrollo de la situación presentada. 

• Mota 

• Plumón 

• Cuentos 20 minutos 

C
IE

R
R

E
 

METACOGNICIÓN:  
Juntos cantamos “Gracias a ti” 
https://www.youtube.com/watch?v=OnR1r6JsF8I 
Luego se pregunta a los estudiantes: 
¿A qué personaje representamos? 
¿Te gustó la actividad realizada? 
¿Por qué debemos agradecerles a nuestros maestros? 
Los niños dibujan a su maestra. 
EVALUACIÓN: Se evaluará mediante la ficha de 
observación, según la dramatización e intercambio de 
roles realizados. 

• Canción: 
“Gracias a ti” 

• Preguntas 

• Hoja 

• Colores 

• Instrumento: 
Ficha de 
observación 

10 minutos 
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ACTIVIDAD LÚDICA N° 05 

“VENDIENDO FRUTA” 

 

VII. DATOS INFORMATIVOS 

INSTITUCION EDUCATIVA: 

AULA: 

N° DE NIÑOS: 30 

DURACION: 

DOCENTE: 

 

VIII. LOGRO ESPERADO 

COMPETENCIA DESEMPEÑO DIMENSIONES INDICADORES 

Convive y participa 
democráticamente en la 
búsqueda del bien común. 

Participa en 
acciones que 
promueven el 
bienestar común. 

- Actividades 
Recreativas 
Actividades 
pedagógicas 

Dramatiza y describe las 
funciones que realiza un 
vendedor de fruta. 

 

IX. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO 

IN
IC

IO
 

Para iniciar se dialoga con los niños sobre las normas 
de convivencia. Se plantea lo que se realizará en esta 
sesión de clase: Dramatizar las funciones del 
personaje. 
MOTIVACIÓN: Se presenta los objetos que utiliza un 
vendedor de fruta (manzana, plátanos, naranja, 
durazno, granadilla, balanza, canastas, megáfono etc), 
para que los niños adivinen de qué personaje se trata. 

• Normas de 
convivencia 

• Instrumentos 
u objetos de 
los 
bomberos 

10 minutos 

D
E

S
A

R
R

O
L

L
O

 Se agrupa a los niños de seis para que dialoguen entre 
ellos y compartan cómo imitarían a un vendedor de 
fruta, además de ponerse de acuerdo que rol cumplirá 
cada niño. 
Una vez de acuerdo, los niños dramatizarán el juego, 
haciendo intercambiando de los diferentes roles según 
el desarrollo de la situación presentada. 

• Frutas 

• Balanza 

• Megáfono 
20 minutos 

C
IE

R
R

E
 

METACOGNICIÓN:  
Formamos una ronda, mientras entonamos la canción: 
“Las frutas” y se les realiza las siguientes preguntas: 
¿A qué personaje representamos? 
¿Te gustó la actividad realizada? 
¿Cuál es tu fruta favorita? 
Dibujan su fruta favorita y la describen. 
EVALUACIÓN: Se evaluará mediante la ficha de 
observación, según la dramatización e intercambio de 
roles realizados. 

• Canción: 
“Las frutas” 

• Preguntas 

• Hoja 

• Colores 

• Instrumento: 
Ficha de 
observación 

10 minutos 
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ACTIVIDAD LÚDICA N° 06 

“EL CINE” 

 

I. DATOS INFORMATIVOS 

INSTITUCION EDUCATIVA: 

AULA: 

N° DE NIÑOS: 30 

DURACION: 

DOCENTE: 

 

II. LOGRO ESPERADO 

COMPETENCIA DESEMPEÑO DIMENSIONES INDICADORES 

Convive y participa 
democráticamente en la 
búsqueda del bien común. 

Participa en 
acciones que 
promueven el 
bienestar común. 

- Actividades 
Recreativas 
Actividades 
pedagógicas 

Describen 
respondiendo a las 
preguntas planteadas 
por la docente 

 

III. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO 

IN
IC

IO
 

Para iniciar se dialoga con los niños sobre las normas de 
convivencia. Se plantea lo que se realizará en esta sesión 
de clase: Observar un cortometraje del cual se rescatarán 
los valores más importantes. 
MOTIVACIÓN: Se preguntará ¿Quiénes han ido a un 
cine? y ¿Cómo se deben comportar allí? 

• Normas de 
convivencia 

• Preguntas 

10 
minutos 

D
E

S
A

R
R

O
L

L
O

 

Los niños se ubican con sus sillas de manera 
representativa a un cine, se mostrará la portada de la 
película: “Buscando a Nemo” 

Link de película: 
https://www.youtube.com/watch?v=m39dTRZX1Fo 

 
Se preguntará: ¿Conoces alguno de los personajes? 
Observarán un cortometraje de la película y una vez 
concluida la película se preguntará ¿Quiénes son los 
personajes de la película? ¿Dónde viven estos 
personajes? ¿Qué es lo que le sucedió a Nemo? 

• Ambientación 

• Película: 
“Buscando a 
Nemo” 

20 
minutos 

C
IE

R
R

E
 

METACOGNICIÓN:  
Formamos una ronda, se realiza las siguientes preguntas: 
¿Te gustó la película? 
¿Qué valores rescatarías de esta película? 
¿Estás de acuerdo con el comportamiento de Nemo hacia 
su papá? 
Se entregará una hoja a los niños con un cuadro, el cual 
decorarán y dibujarán lo que más les gustó de la película. 
EVALUACIÓN: Se evaluará mediante la ficha de 
observación, teniendo en cuenta la imaginación del niño. 

• Preguntas 

• Hoja 

• Lápiz 

• Borrador 

• Colores 

• Instrumento: 
Ficha de 
observación 

10 
minutos 

 

https://www.youtube.com/watch?v=m39dTRZX1Fo
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ACTIVIDAD LÚDICA N° 07 

“CANTAMOS EN KARAOKE” 

 

I. DATOS INFORMATIVOS 

INSTITUCION EDUCATIVA: 

AULA: 

N° DE NIÑOS: 30 

DURACION: 

DOCENTE: 

 

II. LOGRO ESPERADO 

COMPETENCIA DESEMPEÑO DIMENSIONES INDICADORES 

Convive y participa 
democráticamente en la 
búsqueda del bien 
común. 

Participa en acciones 
que promueven el 
bienestar común. 

- Actividades 
Recreativas 
Actividades 
pedagógicas 

Reproduce canciones 
de su agrado, para 
mejorar su capacidad 
de pronunciación y 
memoria. 

 

III. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO 

IN
IC

IO
 

Para iniciar se dialoga con los niños sobre las normas de 
convivencia. Se plantea lo que se realizará en esta sesión 
de clase: Cantamos todos juntos en karaoke. 
MOTIVACIÓN: Se les mostrará un micrófono, imágenes de 
cantantes de niños para que comenten acerca de sus 
canciones favoritas. 

• Normas de 
convivencia 

• Imágenes de 
cantantes de 
niños 

10 
minutos 

D
E

S
A

R
R

O
L

L

O
 

Se les ambientará un espacio donde haya un televisor 

grande, un micrófono y se agrupará a los niños de tres en 

tres. Se dará play a una canción y el grupo que la conozca, 

levantará la mano, cogerá el micrófono y cantaran. 

La docente tratará de estimular a que todos los pequeños 
grupos participen por igual. 

• Televisor 

• Micrófono. 

• Listado de 
canciones 

20 
minutos 

C
IE

R
R

E
 

METACOGNICIÓN:  
Formamos una ronda y se les realiza las siguientes 
preguntas: 
¿Qué actividad hemos realizado? 
¿Te gustó la actividad realizada? 
¿Qué es lo que no te gustó de la actividad? 
Se elabora un micrófono de reciclaje, teniendo en cuenta 
el siguiente link; 
https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/manualida
des/microfono-con-rollo-de-papel-higienico-
manualidad-muy-facil/ 
 
EVALUACIÓN: Se evaluará mediante la ficha de 
observación, según la imaginación del niño para realizar 
dramatización e intercambio de roles. 

• Material de 
reciclaje 

• Instrumento: 
Ficha de 
observación 

10 
minutos 
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ACTIVIDAD LÚDICA N° 08 

“Corriendo postas” 

 

I. DATOS INFORMATIVOS 

INSTITUCION EDUCATIVA: 

AULA: 

N° DE NIÑOS: 30 

DURACION: 

DOCENTE: 

 

II. LOGRO ESPERADO 

COMPETENCIA DESEMPEÑO DIMENSIONES INDICADORES 

Convive y participa 
democráticamente en 
la búsqueda del bien 
común. 

Participa en 
acciones que 
promueven el 
bienestar común. 

- Actividades 
Sociales 
-Actividades 
pedagógicas 

Narrar las experiencias 
y sentimientos al 
participar de la 
actividad. 

 

III. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO 

IN
IC

IO
 

Para iniciar se dialoga con los niños sobre las normas 
de convivencia. Se plantea lo que se realizará en esta 
sesión de clase: Expresamos nuestros sentimientos 
participando en las carreras. 
MOTIVACIÓN: Se les muestra imágenes de niños 
realizando carreras y se preguntará a que niños les 
gusta correr, quienes son más rápidos. Dialogamos 
sobre los sentimientos si ganamos o perdemos 

• Normas de 
convivencia 

• Imágenes 
de niños 
corriendo 

10 minutos 

D
E

S
A

R
R

O
L

L
O

 

Se llevará a los niños al patio para que en grupo de tres 

puedan hacer carreras de postas. El niño (a) que inicie 

la carrera, llevará en su mano una cinta de color de su 

preferencia. 

Los otros dos niños esperarán (postas), a que llegue su 

compañero para salir corriendo y así sucesivamente 

hasta que el tercer niño llegue a la meta final.  

Se incentivará a que los niños griten alentando a sus 

compañeros. 

• Cintas de 
colores 

• Silbato 

20 minutos 

C
IE

R
R

E
 

METACOGNICIÓN:  
Formamos una ronda y se les realiza las siguientes 
preguntas: 
¿Cómo se sintieron? 
¿Te gustó este juego? 
¿Qué anécdotas pasó en el transcurso del juego? 
Los niños dibujaran las emociones que sintieron. 
EVALUACIÓN: Se evaluará mediante la ficha de 
observación, según la dramatización e intercambio de 
roles realizados. 

• Hoja 

• Colores 

• Instrumento: 
Ficha de 
observación 10 minutos 
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ACTIVIDAD LÚDICA N° 09 

“IMITAMOS A LOS ANIMALES” 

 

I. DATOS INFORMATIVOS 

INSTITUCION EDUCATIVA: 

AULA: 

N° DE NIÑOS: 30 

DURACION: 

DOCENTE: 

 

II. LOGRO ESPERADO 

COMPETENCIA DESEMPEÑO DIMENSIONES INDICADORES 

Convive y participa 
democráticamente 
en la búsqueda del 
bien común. 

Participa en 
acciones que 
promueven el 
bienestar común. 

- Actividades 
Sociales 
-Actividades 
pedagógicas 

Describe las 
características de 
los animales 
imitándolos. 

 

III. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO 

IN
IC

IO
 

Para iniciar se dialoga con los niños sobre las normas 
de convivencia. Se plantea lo que se realizará en esta 
sesión de clase: Imitamos a los animalitos. 
MOTIVACIÓN: Se presentan imágenes de animales 
(caballo, perro, gato, canguro, conejo y rana) y se 
pregunta su manera de trasladarse. 

• Normas de 
convivencia 

• Tarjetas de 
animalitos 

10 minutos 

D
E

S
A

R
R

O
L

L
O

 A cada niño(a) se le entregará una tarjeta con la imagen 
de un animalito, se pedirá que imite realizando sus 
saltos por el espacio establecido. Los otros niños 
adivinarán de qué animalito se trata y describirán sus 
características. 
Las tarjetas se intercambiarán para que los niños 
realicen los saltos de los diferentes animalitos. 

• Tarjetas de 
animalitos 

20 minutos 

C
IE

R
R

E
 

METACOGNICIÓN: Formamos una ronda, mientras 
entonamos la canción: “Como los animalitos” y se les 
realiza las siguientes preguntas: 
¿A qué animalitos imitamos? 
¿Te gustó imitar el salto de los animales? 
¿Qué es lo que más te llamo la atención? 
Coloreamos los animalitos. 
 
EVALUACIÓN: 
Se evaluará mediante la ficha de observación, según la 
imaginación del niño. 

• Canción: 
“Como los 
animalitos” 

• Hoja 

• Colores 

• Instrumento: 
Ficha de 
observación 

10 minutos 

Link de canción: https://www.youtube.com/watch?v=yWpY2GlFoTM 
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ACTIVIDAD LÚDICA N° 10 

“SIMÓN DICE…” 

 

I. DATOS INFORMATIVOS 

INSTITUCION EDUCATIVA: 

AULA: 

N° DE NIÑOS: 30 

DURACION: 

DOCENTE: 

 

II. LOGRO ESPERADO 

COMPETENCIA DESEMPEÑO DIMENSIONES INDICADORES 

Convive y participa 
democráticamente en la 
búsqueda del bien común. 

Participa en 
acciones que 
promueven el 
bienestar común. 

- Actividades 
Sociales 
-Actividades 
pedagógicas 

Realizamos peticiones 
mediante el juego 
“Simón Dice...”. 

 

III. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO 

IN
IC

IO
 

Para iniciar se dialoga con los niños sobre las normas 
de convivencia. Se plantea lo que se realizará en esta 
sesión de clase: Realizamos peticiones mediante el 
juego “Simón Dice”. 
MOTIVACIÓN: Se explica a los niños que hay que 
realizar peticiones de manera adecuada. Se comenta 
sobre el juego “Simón Dice” 

• Normas de 
convivencia 

10 minutos 

D
E

S
A

R
R

O
L

L
O

 Se jugará con todos los niños y se realizará peticiones 
mediante el juego, pidiendo a los niños que enuncien 
objetos, animales, personajes, emociones, diferentes 
situaciones. El niño que tenga turno se colocará una 
corona para poder realizar las peticiones. 
Se rotará el turno de dar las peticiones a los otros 
compañeros, para que así todos los niños puedan pedir 
sus deseos por curiosidad o necesidad. 

• Corona. 20 minutos 

C
IE

R
R

E
 

METACOGNICIÓN:  
Formamos una ronda y se les realiza las siguientes 
preguntas:  
¿Te gustó la actividad realizada? 
¿Cómo te sentiste dando peticiones? 
¿Qué sentiste al cumplir la petición de otro compañero? 
¿Qué es lo que no te gusto de la actividad? 
 
EVALUACIÓN: 
Se evaluará mediante la ficha de observación, según la 
imaginación del niño para realizar intercambio de roles. 

• Preguntas 

• Instrumento: 
Ficha de 
observación 

10 minutos 

 

 



 

72 
 

ACTIVIDAD LÚDICA N° 11 

“CREANDO UN CUENTO” 

 

X. DATOS INFORMATIVOS 

INSTITUCION EDUCATIVA: 

AULA: 

N° DE NIÑOS: 30 

DURACION: 

DOCENTE: 

 

XI. LOGRO ESPERADO 

COMPETENCIA DESEMPEÑO DIMENSIONES INDICADORES 

Convive y participa 
democráticamente en la 
búsqueda del bien común. 

Participa en 
acciones que 
promueven el 
bienestar común. 

- Actividades 
Sociales 
-Actividades 
pedagógicas 

Narramos pequeñas 
historias de manera 
espontánea, mediante 
acontecimientos vividos. 

 

XII. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO 

IN
IC

IO
 

Para iniciar se dialoga con los niños sobre las normas 
de convivencia. Se plantea lo que se realizará en esta 
sesión de clase: Contamos pequeñas historias 
utilizando dados. 
MOTIVACIÓN: La docente realizará un dado con 
diferentes imágenes. 

• Normas de 
convivencia 

• Dado de 
imágenes 

10 minutos 

D
E

S
A

R
R

O
L

L
O

 Se agrupa a los niños de cinco y se les entregará un 
dado con diferentes imágenes. 
El niño lanzará el dado y según la imagen elegida al 
azar, empezará a crear una pequeña historia y así 
sucesivamente, tratando mantener una relación entre 
todas las imágenes. 
Todos los niños realizaran la actividad propuesta. 

• Dado con 
imágenes 

20 minutos 

C
IE

R
R

E
 

METACOGNICIÓN:  
Formamos una ronda, se les realiza las siguientes 
preguntas: 
¿Se te hizo difícil realizar la actividad? 
¿Te gustó la actividad realizada? 
¿Qué cambiarías de esta actividad? 
Los niños dibujan lo que más les gusto de la actividad. 
 
EVALUACIÓN: 
Se evaluará mediante la ficha de observación, según la 
creatividad de cada niño. 

• Preguntas 

• Hoja 

• Colores 

• Instrumento: 
Ficha de 
observación 10 minutos 
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ACTIVIDAD LÚDICA N° 12 

“FUENTE DE HISTORIAS” 

 

IV. DATOS INFORMATIVOS 

INSTITUCION EDUCATIVA: 

AULA: 

N° DE NIÑOS: 30 

DURACION: 

DOCENTE: 

 

V. LOGRO ESPERADO 

COMPETENCIA DESEMPEÑO DIMENSIONES INDICADORES 

Convive y participa 
democráticamente en la 
búsqueda del bien común. 

Participa en acciones 
que promueven el 
bienestar común. 

- Actividades 
Sociales 
-Actividades 
pedagógicas 

Narra historias de 
manera espontánea 
a partir de objetos 
y/o personajes. 

 

VI. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO 

IN
IC

IO
 Para iniciar se dialoga con los niños sobre las normas 

de convivencia. 
MOTIVACIÓN: Se presentará diferentes personajes 
y/o objetos a los niños 

• Normas de 
convivencia 

• Preguntas 

10 minutos 

D
E

S
A

R
R

O
L

L
O

 Las imágenes de objetos y/o personajes serán 
colocados en una fuente. 
Los niños escogerán una imagen al azar, según su 
imaginación creará una pequeña historia donde la 
imagen elegida será el personaje principal. 
Cada niño ira participando en la creación de su 
pequeña narración. 

• Objetos 20 minutos 

C
IE

R
R

E
 

METACOGNICIÓN:  
Formamos una ronda, se realiza las siguientes 
preguntas: 
¿Se te hizo difícil realizar la actividad? 
¿Te gustó la actividad realizada? 
¿Qué cambiarías de esta actividad? 
Se entregará una hoja a los niños, realizarán un dibujo 
acorde a la narración creada. 
 
EVALUACIÓN: 
Se evaluará mediante la ficha de observación, teniendo 
en cuenta la imaginación del niño. 

• Preguntas 

• Hoja 

• Colores 

• Instrumento: 
Ficha de 
observación 

10 minutos 
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Anexo 2. Declaratoria de originalidad (autor/a) 

Anexo 3. Declaratoria de autenticidad (asesora) 
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Anexo 4. Matriz de la operacionalización de las variables 

Tabla 1 

Operacionalización: Variable independiente: Programa de actividades 

lúdicas 

Dimensiones Indicadores Nivel de medición 

Planificación 
 

Presentación 
 
 
 
 
 
 

1.Pertinente  
2.Medianamente 
pertinente 
3. No pertinente 

 

Objetivos 

Estructura  

Actividades 

Recursos 

Temporalización 

Evaluación 

Ejecución 
 

Métodos 

Técnicas 

Estrategias 

Evaluación 
Del programa  

En el programa 

 

Tabla 2 

 
Operacionalización: Variable dependiente: Lenguaje 

Dimensiones Indicadores Escala 

Forma 

Emisión de fonemas 

 
 
 
 

1.No 
2. Si 

Organización de 
morfemas 

Conformación de 
palabras 

Formación de frases – 
oraciones  

Contenido 

Definición de ´palabras 

Comprensión de ideas 

Uso  
 

Se expresa 
espontáneamente 
utilizando recursos 
verbales 

Se expresa 
espontáneamente 
utilizando recursos no 
verbales 
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Anexo 5. Instrumento de recolección de datos 

 
ITEMS 

Sí No 

2 1 

1. 1 

F
O

R
M

A
  

Emite fonemas en forma clara de acuerdo a su edad, como: 
-Bola 
-Cubo 
-Chino 
-Casa 
-Mano 
-Cama 
-Nube 
-Jabón 
-Pata 
-Pie 
-Huevo 
-Agua 
-Pico 
-Palo 
-Dedo 
 

  

2. 2 

Reconoce sonidos como 
-Ladrido de un perro 
-Claxon de un carro 
-Maullido de un gato 
-Mugido de una vaca 
-Sirena de una ambulancia 
--Silbido 
 

  

3.  

Hace sonidos onomatopéyicos del 
-Perro 
-Gato 
-Pato 
-Pollito 
-Vaca 
-Oveja 
-Tocar la puerta 

  

4.  

Organiza fonemas para conformar las palabras 
-Pato 
-Pata 
-Palo  
-Pala 
-Tapa 
-Lupa 
 

  

5.  
Repite frases u oraciones que escucha 
-Tengo dedos en la mano 
-El niño está en la cama 
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6.  Forma pequeñas frases a partir de una ilustración mostrada   

7.  Forma pequeñas oraciones a partir de una ilustración mostrada   

8.  

C
O

N
T

E
N

ID
O

 
Realiza definiciones de objetos cercanos a ellos 
-Lápiz 
-Cuaderno 
-Pizarra 
-Juguete 
-Zapato 
-Polo 

  

9.  Realiza preguntas referentes a una lámina presentada    

10.  
Responde a preguntas que se le plantean ¿cómo?, ¿dónde?, 
¿quién?, ¿cuándo?, comprendiendo las ideas o preguntas 
 

  

11.  Cuenta pequeñas historias fantasiosas o reales   

12.  Expresa sus necesidades, emociones e intereses 
 

  

13.  

U
S
O 

 Describe una imagen 
 

  

14.  Narra acciones observando una imagen   

15.  Responde a instrucciones hechas por su maestra    

16.   Narra las funciones de algunos personajes de su localidad 
 

  

17.  Al narrar hace uso señas y gestos.   

18.  Expresa emociones a través de gestos (alegría, tristeza dolor 
etc.) 

  

19.  Se comunica a través de señas   
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Anexo 6. Validez de instrumentos-fichas de validación 
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Bola
Cub

o

Chin

o
Casa

M an

o

Cam

a
Nube

Jabó

n
Pata Pie

Huev

o
Agua Pico Palo

Ded

o

Ladri

do 

de un 

perro

Clax

on 

de un 

carro

M aul

lido 

de un 

gato

M ugi

do 

de 

una 

vaca

Siren

a de 

una 

amb

ulanc

ia

Silbid

o

Perr

o
Gato Pato

Pollit

o
Vaca

Ovej

a

Toca

r la

puert

a

Pato Pata Palo Pala Tapa Lupa

Teng

o 

dedo

s en 

la 

man

o

El 

niño 

está 

en la

cam

a

Lápiz
Cuad

erno

Pizar

ra

Jugu

ete

Zapa

to
Polo

1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 44 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 2 8 62

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 58

3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 46 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 63

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 41 1 1 1 1 1 1 1 2 x 1 10 1 1 1 1 1 1 2 8 59

5 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 45 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 62

6 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 44 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 61

7 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 44 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 61

8 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 44 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 61

9 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 44 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 61

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 58

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 56

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 56

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 56

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 56

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 56

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 39 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 7 57

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 56

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 39 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 7 57

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 58

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 11 1 1 1 1 1 1 1 7 57

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 40 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 2 8 59

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 41 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 7 59

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 39 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 7 57

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 2 8 58

25 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 42 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1 7 60

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 55

27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 55

28 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 47 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 11 2 1 1 2 1 1 1 9 67

29 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 42 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 59

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 56

17. A l 

narra

r 

hace 

uso 

seña

s y 

gest

os.

18. 

Expr

esa 

emo

cion

es a 

travé

s de 

gest

os 

(aleg

ría, 

triste

za 

19. 

Se 

com

unica 

a 

travé

s de 

seña

s

8.Realiza definiciones de objetos cercanos a ellos
12. 

Expr

esa 

sus 

nece

sidad

es, 

emo

cion

es e 

inter

eses

13. 

Desc

ribe 

una 

imag

en

14. 

Narr

a 

acci

ones 

obse

rvan

do 

una 

imag

en

15. 

Resp

onde 

a 

instr

ucci

ones 

hech

as 

por 

su 

mae

stra 

16. 

Narr

a las 

funci

ones 

de 

algun

os 

pers

onaj

es de 

su 

locali

dad

VARIABLE: LENGUAJE  - PRE TEST

L
E

N
G

U
A

J
E

6. 

For

ma 

pequ

eñas 

frase

s a 

partir 

de 

una 

ilustr

ació

n 

most

7. 

For

ma 

pequ

eñas 

oraci

ones 

a 

partir 

de 

una 

ilustr

ació

n 

F OR M A

N°

1. Emite fonemas en forma clara de acuerdo a su edad, como: 2. Reconoce sonidos como 3. Hace sonidos onomatopéyicos del
4. Organiza fonemas para conformar 

las palabras

5. Repite 

frases u 

C ON T EN ID O USO

9. 

Reali

za 

preg

unta

s 

refer

ente

s a 

una 

lámin

a 

pres

enta

10. 

Resp

onde 

a 

preg

unta

s que 

se le 

plant

ean 

¿có

mo?, 

¿dón

de?, 

11.Cu

enta 

pequ

eñas 

histo

rias 

fanta

sios

as o 

reale

s

ANEXO 7: TABLAS DE RESULTADOS PRE Y POST TEST   

          

          

          

          

          

      

N° FORMA         

          

          

         

 CONTENIDO        

   USO       

 LENGUAJE 

 1. Emite fonemas en forma clara de acuerdo a su edad, como:  

          

   2. Reconoce sonidos como    

  3. Hace sonidos onomatopéyicos del    

   4. Organiza fonemas para conformar las palabras 

     5. Repite frases u oraciones que escucha

  6. Forma pequeñas frases a partir de una ilustración mostrada 7. 

Forma pequeñas oraciones a partir de una ilustración mostrada 

 8.Realiza definiciones de objetos cercanos a ellos   

   9. Realiza preguntas referentes a una lámina presentada 

 10. Responde a preguntas que se le plantean ¿cómo?, ¿dónde?, ¿quién?, 

¿cuándo?, comprendiendo las ideas o preguntas 11.Cuenta pequeñas 

historias fantasiosas o reales 12. Expresa sus necesidades, emociones e 

intereses  13. Describe una imagen 14. Narra acciones 

observando una imagen 15. Responde a instrucciones hechas por su 

maestra  16. Narra las funciones de algunos personajes de su localidad 17. 

Al narrar hace uso señas y gestos. 18. Expresa emociones a través de gestos 

(alegría, tristeza dolor etc) 19. Se comunica a través de señas   

 Bola Cubo Chino Casa Mano Cama Nube Jabón Pata Pie

 Huevo Agua Pico Palo Dedo Ladrido de un perro Claxon de 

un carro Maullido de un gato Mugido de una vaca Sirena de una 

ambulancia Silbido Perro Gato Pato Pollito Vaca Oveja Tocar la 

puerta Pato Pata Palo  Pala Tapa Lupa Tengo dedos en la mano

 El niño está en la cama    Lápiz Cuaderno
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Bola
Cub

o

Chin

o
Casa

M an

o

Cam

a
Nube

Jabó

n
Pata Pie

Huev

o
Agua Pico Palo

Ded

o

Ladri

do 

de un 

perro

Clax

on 

de un 

carro

M aul

lido 

de un 

gato

M ugi

do 

de 

una 

vaca

Siren

a de 

una 

amb

ulanc

ia

Silbid

o

Perr

o
Gato Pato

Pollit

o
Vaca

Ovej

a

Toca

r la

puert

a

Pato Pata Palo Pala Tapa Lupa

Teng

o 

dedo

s en 

la 

man

o

El 

niño 

está 

en la

cam

a

Lápiz
Cuad

erno

Pizar

ra

Jugu

ete

Zapa

to
Polo

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 76 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 110

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 76 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 110

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 76 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 110

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 76 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 110

5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 76 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 110

6 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 76 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 19 1 2 2 2 2 2 2 13 108

7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 75 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 109

8 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 76 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 110

9 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 75 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 19 2 2 2 1 2 2 2 13 107

10 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 76 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 110

11 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 75 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 109

12 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 75 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 109

13 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 76 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 110

14 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 76 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 110

15 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 76 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 110

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 39 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 16 2 1 1 1 1 1 1 8 63

17 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 76 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 110

18 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 76 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 110

19 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 75 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 109

20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 76 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 110

21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 76 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 110

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 42 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 15 1 1 1 1 1 1 1 7 64

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 41 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 13 2 1 1 1 1 1 1 8 62

24 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 75 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 109

25 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 75 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 109

26 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 75 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 109

27 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 73 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 107

28 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 75 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 109

29 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 73 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 2 2 2 2 2 2 14 107

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 42 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 1 1 1 1 7 59

8.Realiza definiciones de objetos cercanos a ellos

9. 

Reali

za 

preg

unta

s 

refer

ente

s a 

una 

lámin

a 

pres

enta

da 

10. 

Resp

onde 

a 

preg

unta

s que 

se le 

plant

ean 

¿có

mo?, 

¿dón

de?, 

¿quié

n?, 

11.Cu

enta 

pequ

eñas 

histo

rias 

fanta

sios

as o 

reale

s

3. Hace sonidos onomatopéyicos del
4. Organiza fonemas para conformar 

las palabras

5. Repite 

frases u 

oraciones 

6. 

For

ma 

pequ

eñas 

frase

s a 

partir 

de 

una 

ilustr

ació

n 

most

rada

7. 

For

ma 

pequ

eñas 

oraci

ones 

a 

partir 

de 

una 

ilustr

ació

n 

most

rada

VARIABLE: LENGUAJE  - POST TEST

LE
N

G
U

A
JE

19. 

Se 
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a 

travé

s de 

seña

s

13. 

Desc

ribe 

una 

imag

en

14. 

Narr

a 

acci

ones 

obse

rvan

do 

una 

imag

en

15. 

Resp
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a 

instr

ucci

ones 

hech

as 

por 

su 

mae

stra 

16. 
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a las 
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ones 

de 

algun

os 

pers

onaj

es de 

su 

locali

dad

17. A l 

narra

r 

hace 

uso 

seña

s y 

gest

os.

18. 

Expr

esa 

emo

cion

es a 

travé

s de 

gest

os 

(aleg

ría, 

triste

za 

dolor 

etc)

12. 

Expr

esa 

sus 

nece

sidad

es, 

emo

cion

es e 

inter

eses

N°

FORMA CONTENIDO USO

1. Emite fonemas en forma clara de acuerdo a su edad, como: 2. Reconoce sonidos como
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