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PRESENTACIÓN 

 

Señores miembros del jurado: 

 

En cumplimiento del Reglamento de Grados y Títulos de la Universidad 

Cesar Vallejo para optar el grado académico de Magister en Psicología Educativa  

presentamos el trabajo titulado “Nivel de autoestima y agresividad en estudiantes 

de secundaria de las instituciones educativas de la ugel 07 – 2013“. Con la  

finalidad de determinar la relación que existe entre  ambas variables. 

 

En el presente trabajo de investigación se describe la relación  que existe 

entre las dos variables autoestima y agresividad, según los resultados obtenidos 

de nuestra investigación. 

 

El documento consta de cuatro capítulos: En el primer Capítulo se 

conceptualiza y describe el problema de la investigación; constituyendo su 

planteamiento, los objetivos, la justificación, las limitaciones y los antecedentes 

tanto a nivel nacional como internacional.En el Capítulo II, se presenta el  Marco 

Teórico que orienta la investigación; desarrollando las variables autoestima y 

agresividad. En el Capítulo III, Se describen las partes del marco metodológico, 

que conforma el proceso la comprobación de las hipótesis; las variables de 

estudio, diseño, población y muestra, las técnicas e instrumentos de recolección 

de datos y los métodos de análisis,  en el Capítulo IV que corresponde a la 

presentación, procesamiento e interpretación de los resultados obtenidos a través 

de la evaluación de la autoestima y agresividad de los estudiantes de la UGEL 07 

de Lima. Además, comprende la descripción, discusión del trabajo de estudio, 

conclusiones  y por último se  presenta  las  sugerencias de la investigación. 

 

Agradecemos las críticas y sugerencias que se hagan al presente trabajo 

para mejorarlo y enriquecerlo.  

 

Señores miembros del jurado esperamos que nuestra investigación sea 

evaluada y merezca su aprobación. 
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RESUMEN 
 
 

Este estudio tuvo como objetivo determinar la relación que existe entre los 

niveles de autoestima y agresividad en los estudiantes del nivel secundaria de las 

instituciones educativas de la UGEL  07 – 2013. 

 

Es una investigación de tipo correlacional. Para recoger los datos, se aplicó 

la técnica de la encuesta con dos cuestionarios; para la variable autoestima se 

trabajó el Inventario de Autoestima de Coopersmith y el otro referido a 

Agresividad, el inventario de hostilidad de BussDurkee. Estos cuestionarios fueron 

aplicados a una muestra de 376 estudiantes de cinco Instituciones Educativas 

públicas de la UGEL N° 07 de Lima metropolitana. 

 

Se encontró que existe una relación significativa entre el nivel de 

autoestima y la agresividad en la población estudiada, con un nivel de 

significancia de 0,05 y un nivel de correlación buena de -0,787 y p - valor = 0,000 

< 0,01. 

 

 

 

 

 

 

Palabras claves: Autoestima, Agresividad, conductual, emocional, adolescencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xi 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to determine the relationship between levels of self-esteem 

and aggression in students of secondary level educational institutions in the 

UGELs 07 – 2013. 

 

It is an investigation of correlation type. To collect data, applied the 

technique of the two questionnaires survey; for variable self-esteem worked the 

Coopersmith self-esteem inventory and the other referring to aggressiveness, 

Buss Durkee hostility inventory. These questionnaires were applied to a sample of 

376 students in five public schools in the UGEL Nº 07 of Metropolitan Lima.  

 

It was found that there is a significant relationship between the level of self-

esteem and aggression in the population studied, with a significance level of 0.05 

and a level of good correlation of - 0,787 and p - value = 0.000 < 0.01. 
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