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Resumen 

La finalidad de esta investigación fue determinar la relación significativa entre las 

habilidades sociales y convivencia escolar en niños de 4 años en una institución 

educativa de Chorrillos, 2023. Tuvo un enfoque cuantitativo, con un tipo de estudio 

básico, no experimental, diseño descriptivo correlacional, de corte transversal. Se 

trabajo con un muestreo no probabilístico de 72 estudiantes. Teniendo en 

consideración el objetivo general, el resultado descriptivo mostro que las 

habilidades sociales predomino que el 54.2% se encuentran en nivel  promedio, en 

cambio la variable convivencia escolar se encontró que el 51.4% se encuentra en 

el nivel promedio. De acuerdo a la hipótesis general de la investigación, se 

evidenció que existe una relación significativa entre las variables mencionadas 

donde el valor de la significancia fue de (0,00), de acuerdo al coeficiente de 

correlación de Rho Spearman fue de 0,802. Llegando a la conclusión de que existe 

una correlación positiva muy fuerte entre la variable habilidades sociales y 

convivencia escolar. 

Palabras clave: Habilidades, acompañamiento, estudiantes, sociedad, interacción 
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Abstract 

The purpose of this research was to determine the significant relationship between 

social skills and school coexistence in 4-year-old children in an educational 

institution in Chorrillos, 2023. It had a quantitative approach, with a basic, non-

experimental, descriptive, correlational, cross-sectional design. A non-probabilistic 

sample of 72 students was used. Taking into consideration the general objective, 

the descriptive result showed that social skills predominated with 54.2% at an 

average level, while the school coexistence variable was found to have 51.4% at an 

average level. According to the general hypothesis of the research, it was evidenced 

that there is a significant relationship between the variables mentioned where the 

significance value was (0.00), according to the Rho Spearman correlation coefficient 

was 0.802, concluding that there is a very strong positive correlation between the 

variable social skills and school coexistence. 

Keywords: Skills, accompaniment, students, society, interaction. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

A nivel mundial el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF] (2023) 

en su informe anual mundial 2022 refirió que ha aumentado en un 70% la cantidad 

de estudiantes que se ubicaron en un rango de conocimiento por debajo del grado 

que cursan, a pesar de que se haya vuelto a la presencialidad existen factores 

psicosociales o comportamientos violentos que afectan el buen desarrollo del 

estudiante. De esta manera se pudo observar que este nuevo cambio trae consigo 

una falta en el incremento de capacidades básicas o sociales que causa que el 

estudiante le cueste integrarse con sus pares, la falta de resolución de problemas 

y hasta son causas de deserción escolar. 

Asimismo, la Organización de las Naciones Unidas para la educación, la 

ciencia y la cultura [UNESCO] (2021) describe en su informe ERCE 2019 realizado 

en América Latina y el Caribe, que las conductas disruptivas en las aulas generan 

una disminución en el crecimiento de las destrezas socioemocionales y estas no 

difieren del nivel socioeconómico, estás son causadas por que en los salones 

prevalece un clima de desorden, el docente no logra mantener la atención en los 

estudiantes, los niños y niñas no respetan la intervención de sus compañeros, 

afectando la convivencia y aprendizaje dentro del aula. 

Por otra parte, el Ministerio de Educación (MINEDU, 2021) realizó un estudio 

nacional sobre convivencia y violencia en la escuela en el año 2019 dando como 

resultados que en el sentido de pertenencia el 30 % mencionaron que se aburren 

con frecuencia en la escuela; en cuanto a la seguridad y disruptividad el 61% 

mencionó que las peleas entre estudiantes se observan algunas veces. Este 

porcentaje es alarmante porque indica que es necesario una mejora en la 

convivencia escolar, ya que esto afecta el rendimiento en los estudiantes y crea un 

clima de desagrado hacía la escuela. 

El plantel educativo se encontró situado en la jurisdicción de Chorrillos, 

urbanización Buenos Aires de Villa, en una zona vulnerable ya que existe índice de 

violencia alrededor de la zona, el colegio consta de tres niveles educativos inicial, 

primaria y secundaria, siendo el nivel inicial la base de la investigación. 

Los niños de 4 años presentaron diversos comportamientos en los cuales los 

casos más preocupantes fueron cuando algunos niños presentan actitudes 



2 
 

agresivas, intolerancia para respetar los diversos tiempos que se dedican a las 

diversas actividades y a escuchar la opinión de sus compañeros que afecta la 

convivencia escolar esto sumado a los niños de inclusión que forman parte del aula, 

por otro lado son niños de bajo recursos, de familias disfuncionales, muchos se 

quedan bajo el cuidado de familiares o vecinos mientras sus padres se van a 

trabajar, no pueden salir mucho fuera de sus casas a jugar con libertad por ser una 

zona de riesgo que limita su desarrollo de habilidades sociales, muchos padres no 

ponen normas claras en la casa y no prestan atención a sus hijos por falta de 

tiempo.  

En la escuela nacional con gran cantidad de alumnado en un aula, los 

maestros se enfrentan a los diversos problemas que presentan los alumnos y a 

buscar las diversas estrategias para neutralizar estos problemas. 

Por ello, el problema general de la investigación es ¿Cómo se relaciona las 

habilidades sociales y convivencia escolar en niños de 4 años en una institución 

educativa de Chorrillos, 2023? Teniendo como problemas específicos ¿Cómo se 

relaciona las habilidades sociales y la convivencia inclusiva, convivencia 

democrática y convivencia pacífica en niños de 4 años en una institución educativa 

de Chorrillos, 2023? 

En esta investigación se justificó en la necesidad existente en los salones 

del nivel inicial de observar la relación que hay en las habilidades sociales y la 

convivencia escolar; se justificó de manera teórica ya que el trabajo está 

fundamentado en teorías y conceptos con materiales bibliográficos que respaldan 

a las variables habilidades sociales y convivencia escolar; también se justificó de 

manera práctica al observar la relación que existe entre las habilidades sociales y 

la convivencia escolar y puedan servir como aporte en la educación a través de los 

resultados obtenidos; y se justificó de manera metodológica ya que por medio de 

sus técnicas, métodos e instrumentos validados y de confiabilidad usados en esta 

investigación puedan servir de apoyo para otro estudio. 

El objetivo general de la investigación fue determinar la relación significativa 

entre las habilidades sociales y convivencia escolar en niños de 4 años en una 

institución educativa de Chorrillos, 2023. Como objetivos específicos en este trabajo 

de investigación se mencionaron determinar la relación significativa entre las 
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habilidades sociales y convivencia inclusiva, convivencia democrática y convivencia 

pacífica en niños de 4 años en una institución educativa de Chorrillos, 2023.  

Por último, la hipótesis general fue conocer si existe una relación significativa 

entre las habilidades sociales y convivencia escolar en niños de 4 años en una 

institución educativa de Chorrillos, 2023. Y las respectivas hipótesis específicas 

fueron, existe una relación significativa entre las habilidades sociales y convivencia 

inclusiva, convivencia democrática y convivencia pacífica en niños de 4 años en 

una institución educativa de Chorrillos, 2023.  
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II. MARCO TEÓRICO 

A nivel Nacional, Portugal (2021) elaboró una investigación en un plantel educativo 

en el distrito de la Molina, con el fin de demostrar el vínculo existente entre las 

habilidades sociales y la convivencia en el aula. El tipo de investigación es 

correlacional descriptiva de diseño transversal, conformado por 80 estudiantes de 

4 años. De la información obtenida se evidencio que existe una relación directa y 

evidencia una correlación positiva moderada en ambas variables con un resultado 

de 0,52. Concluyendo que se sugiere aplicar el incremento de habilidades sociales 

dentro del que hacer pedagógico, así mismo involucrar a las familias en las diversas 

actividades para trabajar en casa y así mejorar el clima en el aula. 

También, Davalos (2022) realizó una investigación en un centro educativo 

localizado en Villa el Salvador, tuvo como meta estimar la conexión existente entre 

las habilidades sociales y la convivencia escolar. El modelo de investigación fue no 

experimental de diseño descriptivo correlacional, con una muestra de 149 

estudiantes. Del producto obtenido se visualizó la existencia de una relación 

significativa entre las variables p = 0.000 y 0.000 (p < 0.05), con el test de 

(Chicuadrado: 286,897a y 125,221b). Concluyendo que importante es que los 

infantes se desarrollen en un ambiente adecuado para así favorecer su adaptación 

y convivencia en el aula. 

Así mismo, Evangelista (2022) desarrollo una investigación en un centro 

educativo en Huánuco, tuvo como meta estimar la conexión existente entre las 

habilidades sociales y la convivencia escolar. El tipo de estudio fue no experimental 

de diseño descriptivo correlacional, contó con una población de 20 educandos de 

la edad de cinco años. De las respuestas obtenidas el 50% de educandos se sitúan 

en el nivel de logro proceso. Llego a la terminación de que existe un nexo muy alto 

y positivo entre las dos variables. 

Castrejón (2019), desarrollo una investigación en una institución educativa 

ubicada en los Los Olivos, tuvo como finalidad de observar si existe una relación 

entre las habilidades sociales y la convivencia escolar. El tipo de investigación fue 

no experimental de diseño correlacional simple. El trabajo de investigación tuvo 

como población 102 estudiantes de cinco años. De los resultados obtenidos el 50% 

de educandos se encontraron en el nivel bueno. De la información obtenida se 

evidencio que existe una relación directa y evidencia una correlación positiva 
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moderada baja en ambas variables con un resultado de 0,230. Llego a la 

terminación de que existe correlación entre las dos variables.  

Huertas (2017) realizó una investigación en un plantel educativo ubicado en 

Piura, tuvo como objetivo el especificar que destrezas sociales son las primeras 

que se forman en los niños. El tipo de estudio fue no experimental de diseño 

descriptivo simple, con una población de 35 educandos de cuatro años. De los 

datos obtenidos se pudo obtener que el 54.5% presentan un desarrollo en sus 

habilidades sociales no obstante un 31.5% presentaban inseguridad y también 

ignoraban las situaciones que se les presentaban. Llegando a la terminación que 

los niños han desarrollado algunas habilidades sociales pero que se debe trabajar 

con las habilidades frente al estrés y habilidades alternativas a la agresión en la 

escuela a través de talleres. 

Collantes (2021) en su investigación realizada en una institución educativa 

en Huacho, con la mata de estimar las estrategias didácticas en el desarrollo de la 

convivencia escolar. El tipo de investigación fue no experimental de diseño 

transaccional o transversal, con una población de 70 niños de cinco años. De los 

resultados obtenidos se obtuvo que las estrategias didácticas influyen en la 

convivencia escolar. Concluyendo que cuando se inculcan valores, se orienta, 

comprende e interpreta los hechos e interacciones en la escuela se inculca una 

adecuada convivencia escolar. 

Fernández (2022) se enfocó en estimar la conexión existente entre la 

autoestima y las habilidades sociales. La investigación emplea un enfoque 

cuantitativo, con un diseño correlacional, contando con una muestra de 20 niños 

del nivel inicial. Los datos obtenidos indicaron que el nivel de relación entre variable 

es evidenciable con un valor de 0.776 siendo de esta manera alta y positiva. Se 

pudo concluir que, a mayor autoestima, mejor nivel de habilidades sociales. 

A nivel internacional, Corrales y Schroeder (2018) realizaron una 

investigación en un jardín maternal en Nogoyá-Argentina y se enfocó en la conexión 

que existe entre las habilidades sociales y la concurrencia. La investigación tiene 

un enfoque cuantitativo y un diseño correlacional, con una muestra de 66 niños de 

4 años. Los resultados indican que no hubo mucha diferencia en el desarrollo de 

sus destrezas sociales entre los alumnos que asisten frecuentemente al jardín 

comparado con los niños que faltan con regularidad al jardín, demostrando que en 
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ambos casos se encuentran en el nivel medio en el incremento de sus capacidades 

sociales. 

También Maleki et al. (2019) realizaron una investigación en Irán, que se 

enfocó en identificar cual es el nivel de habilidades sociales que tienen los infantes 

de preescolar en la casa y en el colegio. El informe tiene un enfoque cuantitativo y 

un diseño transversal, con una muestra de 546 infantes en la etapa de preescolar. 

Teniendo como resultado que los niños presentaban un nivel moderado en el 

progreso de sus capacidades sociales desde la mirada de padres y maestros, 

llegando a la conclusión que el desarrollo de habilidades sociales se da 

dependiendo de los padres, maestros y el ambiente donde se desarrollan que 

influyen en el éxito de sus habilidades sociales. 

Las teorías bases en las que se respalda la variable habilidades sociales son 

la teoría psicosocial de Erickson (1971) menciona que la persona debe comenzar 

desarrollando su autonomía hasta formar su conciencia moral (citado en Bordignon, 

2005) refiere que la persona va pasando por diversas etapas que comprenden 

cambios como tomar decisiones, reorganizar ideas, acostumbrarse a afrontar 

distintas situaciones que lo llevaran a conseguir un desarrollo integral (Valdes, 

2015). Para Erickson el desarrollo del Yo es fundamental para el crecimiento de 

una persona, ya que a través del yo la persona va adquiriendo nuevas habilidades 

a lo largo de su vida que le permitirán adaptarse a su entorno, cuando el yo se 

desarrolla en un ambiente apropiado alcanza un desarrollo sano que es lo que se 

busca en el desenvolvimiento de cada persona (Hikal, 2023). La persona pasa por 

diversos cambios y en ellos van adquiriendo nuevas habilidades para su desarrollo. 

La siguiente teoría que respalda la variable es la teoría del aprendizaje social 

de Bandura (1987), menciona como los infantes captan los diversos 

comportamientos sociales que ven en su entorno y los imitan, y estas conductas 

observadas influyen en cualquier etapa de la vida (citado en Vielma y Salas, 2000). 

Esta teoría sostiene tres ideas se aprende a través de la observación, la otra el 

aprendizaje está sujeto a como se encuentra emocionalmente la persona y por 

último no todo lo que se aprende da como resultado un cambio en su conducta 

(Delgado, 2019); el vínculo del sujeto con su entorno social facilita el aprendizaje, 

combinando dos factores el cognitivo y conductual que influyen en el progreso de 

sus interacciones sociales y en su aprendizaje integral (Barbabosa, 2021). La teoría 
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explica que la interacción social en el entorno del estudiante es importante porque 

ayuda al aprendizaje y al desarrollo de habilidades sociales. 

Las habilidades sociales es un grupo de diversas habilidades que ayudan a 

relacionarnos, a resolver diferentes conflictos o situaciones emocionales mediante 

interacciones simples o complejas (Mcginnis y Goldstein, 1990), también forma 

parte de la inteligencia interpersonal, esta competencia es difícil de desarrollar 

porque necesita la interacción con otras personas más el desarrollo de otras 

competencias que le ayudarán en su formación de habilidades sociales (Ontoria, 

2018); por último las habilidades sociales es una colectividad de conductas 

interpersonales complejas que se aplican cuando se interactúa con otras personas 

de esta manera se aprende, modifica y se respeta las reglas dentro de la 

socialización (Monjas, 2018). Por ello, se puede asegurar que las habilidades 

sociales forman un conjunto de acciones que ayudan a los niños a desenvolverse 

dentro de un grupo, de forma asertiva y que se van adquiriendo de acuerdo a su 

interacción con su entorno social. 

Es importante reconocer la importancia de las habilidades sociales, como lo 

menciono Mills (2023) estas habilidades permiten relacionarse de una forma 

adecuada con la gente que lo rodea, por lo que entonces el individuo se tornara en 

una persona más segura, estable y con la confianza para tomar decisiones y 

desarrollarse en la actividad que desee. Asimismo, West (2016) menciona que las 

habilidades socioemocionales están conformadas por diversas emociones como la 

perseverancia, sociabilidad, curiosidad que se encuentran en el actuar de cada 

persona y expresar sus pensamientos en su comportamiento. Por ello Mudarra et 

al. (2022) menciona que el actuar de cada persona va a ayudarlo a tener éxito o 

darle la facilidad, como también impedir su interrelación en un ambiente especifico. 

La interacción social es básica en el desarrollo del niño porque favorece el aprender 

y practicar las habilidades sociales que formarán su desarrollo emocional. 

El incremento de habilidades sociales es fundamental en el ámbito 

educativo, en el programa curricular los niños de preescolar empiezan a formar sus 

primeros vínculos con sus pares, afirmando y construyendo su propia identidad, 

hasta lograr expresarse y solucionar los conflictos que se les presenten, donde el 

maestro sera el guía (MINEDU, 2016). También la obtención de habilidades 

sociales en los infantes se va formando de acuerdo a sus características personales 
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y de los tipos de relaciones que aprende e interioriza en la familia y en la escuela 

(Tolstaia y Rosca, 2022), así mismo, los docentes deben realizar diversas acciones 

como prestar atención a lo que le cuentan, involucrar a los alumnos a través de 

preguntas, para incentivar la relación entre ellos y los profesores (Xie y Derakhshan, 

2021). Los maestros deben formar las bases de las habilidades que le permitan una 

interacción social buena con sus compañeros. 

Con lo expuesto anteriormente sobre las bases de las habilidades sociales, 

se mencionaron las siguientes dimensiones que pertenecen a la primera variable. 

Las habilidades básicas como escuchar y comprender son necesarias para la 

enseñanza y adquisición de otras habilidades (Mcginnis y Goldstein, 1990), de esta 

manera las personas para interactuar con otras dependen de su capacidad para 

entablar una conversación constructiva, llegar a acuerdos comunes y dialogar para 

realizar tareas colectivas (Pasichnichenko y Kovalevska, 2019), así mismo el 

desarrollo de estas habilidades son importante para una adecuada interacción 

social que le permita desarrollarse adecuadamente (Salavera et al., 2022).  Estas 

habilidades básicas son necesarias como base para el incremento de nuevas 

habilidades sociales más complejas.  

Así tenemos las habilidades relacionadas con la escuela que son aquellas 

donde el estudiante se desenvuelve en el aula logrando adquirir habilidades como 

seguir instrucciones, realizar preguntas cuando tiene alguna duda, seguir 

intentándolo aunque le parezca difícil (Mcginnis y Goldstein, 1990), también que la 

escuela ayuda, potencia y desarrolla las habilidades sociales en los escolares a 

través de la interacción social (Tortosa, 2018), estas habilidades se incentivan a 

través de la cooperación, trabajos en grupo, el ayudar a los demás para alcanzar 

las metas deseadas, hace más provechoso el aprendizaje (de la Barra y Carbone, 

2020). De esta manera las habilidades que se van adquiriendo para desenvolverse 

en la escuela les va a permitir participar adecuadamente en las diversas actividades 

que se presenten en ella promoviendo y fortaleciendo sus habilidades sociales para 

la vida. 

Asimismo, las habilidades para hacer amistades son aquellas que ayudan a 

interactuar con los demás de una forma asertiva (Mcginnis y Goldstein, 1990), 

mediante el aprendizaje cooperativo se ayuda a los educandos en el desarrollo de 

habilidades lingüísticas, a relacionarse mejor entre sí y respetando las 
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celebraciones que se marcan dentro de la convivencia (Flores y Herrera, 2020), la 

forma que la persona se relaciona con otras, muestran sus emociones y ayuda a 

entender la intención e intereses de los demás, permitiéndose relacionarse de 

forma adecuada (Panizza et al., 2020). Por ello, es fundamental la interacción social 

en los niños desde la etapa preescolar ya que a través de ellas van aprendiendo a 

manejar sus emociones, seguir reglas o ponerse en el lugar de otro ayudando a 

socializar de forma adecuada con sus pares.   

Tenemos también las habilidades relacionadas con los sentimientos que se 

van desarrollando cuando la persona va reconociendo sus propios sentimientos y 

el de los demás para desenvolverse adecuadamente en su interacción social 

(Mcginnis y Goldstein, 1990), la interacción ayuda a que cada individuo forme su 

propio modelo mediante la expresión de sus emociones, sus conductas y a través 

del lenguaje de a conocer sus sentimientos y reflexiones reconociendo sus límites 

que le ayudaran a conseguir sus metas (Esen y Sahin, 2021), de esta manera la 

empatía ayuda a la comprensión del estado de ánimo en las personas por eso es 

un elemento fundamental en la socialización (Timmers et al., 2018). Estas 

habilidades ayudan a entender las necesidades de otras personas, respetar sus 

opiniones sin necesidad de estar de acuerdo con ellas y expresarse con respeto y 

libertad sus propios pensamientos.  

Otro punto son las habilidades alternativas a la agresión, son las habilidades 

que el niño presenta con su entorno, expresando sus opiniones y respetando el de 

los demás y cuando no está de acuerdo busca alternativas para expresarse sin 

llegar a agredir verbalmente, negarse cuando lo considere necesario sin sentirse 

mal por ello. (Mcginnis y Goldstein, 1990), entonces el conflicto empieza cada vez 

que dos o más personas perciben que la otra persona o grupo no están de acuerdo 

en la forma en que piensan (Tabassi et al., 2018), por ello es importante reconocer 

la gestión de conflicto como el ambiente en el cual la persona aprende a valorar las 

opiniones y destrezas de la otra persona para llegar a una buena comunicación que 

permita resolver sus diferencias sin llegar a la violencia (Hastings et al., 2019). El 

desarrollo de esta habilidad permite que el niño se exprese con libertad y seguridad 

de sus sentimientos de forma asertiva para así evitar enfrentamientos.  

Por último, se presentan las habilidades para hacer frente al estrés, estas se 

manifiestan cuando surgen momentos de crisis o situaciones que le estresan en las 
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cuales aflora el mecanismo de defensa de la persona para poder enfrentar estas 

situaciones (Mcginnis y Goldstein, 1990), la interacción en la escuela hace posible 

ayudar a los estudiantes a que mejoren su comportamiento, de esta manera puedan 

afrontar diversas situaciones conflictivas que se les presenten de forma asertiva sin 

usar la violencia (Gaspar et al., 2018), estas habilidades son importantes en el 

ámbito escolar para disminuir conflictos en los salones de clases (Betancourth et 

al. 2017). Para afrontar estos problemas la maduración de las habilidades sociales 

en los educandos es fundamental y necesaria para poder hacer frente y resolver 

favorablemente los conflictos. 

Las bases teóricas que representan a la variable convivencia escolar son, la 

educación moral de Kohlberg (1971) nos dice que es una parte fundamental del 

proceso escolar, los niños van madurando e interiorizando y formando una base 

moral que va ir guiando su conducta (citado en Hersh et al., 2002), tiene tres niveles 

para medir la madurez que va alcanzando, el primer nivel es el yo, el cual las 

personas toman las normas morales como algo externo a ellos; segundo  diferencia 

la forma de ver las normas desde su punto de vista y el de los demás, por último ya 

son capaces de diferenciar las normas y expectativas suyas de otras personas y 

forman sus valores según sus experiencias positivas o negativas (Elorrieta, 2012). 

Los valores morales se van formando en la convivencia escolar, el respeto mutuo, 

el respeto hacía las normas de convivencia, son importantes para formarse a través 

de experiencias positivas. 

La otra teoría, es la teoría sociocultural de Vigotsky (1996),  para comprender 

las funciones psíquicas superiores de una persona es necesario conocer el estudio 

sociológico del individuo, cada persona es particular y debe automotivarse para 

desarrollar un pensamiento crítico que lo ayude a comprender a los demás (Citado 

en Martinez et al., 2009), las personas que están creciendo y desarrollándose 

reciben una influencia en su formación según el lugar en donde vivan, con las 

personas que interactúan y en el medio cultural en donde se desarrolla, las 

personas aprenden por medio de la socialización (Rodríguez, 2022), el infante 

aprende a través de la interacción con las demás personas, por medio de 

actividades que necesite ser colaborativo y cooperativo con sus compañeros 

(Daniels, 2016).  Se puede decir que lo social y cultural están unidas en el desarrollo 

de la persona, la interacción con los demás fortalecerá su desarrollo. 
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De esta manera se define la convivencia escolar, como un conjunto de 

diversos aspectos como la inclusión, la educación, la democracia y el respeto por 

los demás; existen dos características el carácter normativo que no permite actos 

de violencia y el análisis de como se produce esta convivencia entre los sujetos que 

conforman la familia escolar (Chaparro et al.,2015). Así mismo, la convivencia no 

solo está relacionada con la contención de la violencia en las aulas, sino que su 

mayor prioridad es la calidad educativa, proporcionando a los alumnos un 

aprendizaje de vida social que le ayudará a desenvolverse en la sociedad (Ochoa 

y Salinas, 2019). Por otra parte, es necesario que las escuelas apliquen normas 

claras y utilicen estrategias pedagógicas que ayuden a resolver los conflictos de 

forma constructiva e inclusiva (Fierro y Carbajal, 2019). Por ello, la convivencia 

escolar busca enseñar a respetar las normas para una mejor calidad educativa.   

La gestión para lograr un adecuado clima de convivencia toma en cuenta 

que la naturaleza de las personas es compleja por ello hay dos niveles el micro que 

se refiere a la convivencia dentro de la familia, colegio, centro laboral, y el macro 

como ciudadano dentro de su distrito y país (Echegaray y Expósito, 2021), en la 

escuela se gestiona  a través de planificaciones que busca el beneficio de toda la 

familia educativa, donde los integrantes de la institución deben participar 

activamente para hacer sostenible el trabajo y la buena convivencia escolar (Vera 

y Lanz,2017), la formación de rutinas en la escuela ayudara a los alumnos a 

aprender a seguir normas que a su vez colaboraran a un mejor funcionamiento de 

todo el colegio (Kapa y Gimbert, 2018). La gestión de convivencia permitirá que las 

personas puedan irse educando dentro de las reglas que tiene la sociedad 

facilitando una convivencia sana y pacífica. 

La interacción y la formación de valores son importante en la convivencia, la 

interacción se da entre sus pares, maestros y padres, que, a través de la realización 

de acuerdos, buscan la resolución de conflictos (Cerda et al., 2018), la interacción 

que surge entre estudiantes y maestros ayudan al desarrollo de habilidades 

comunicativas y técnicas dentro de la escuela (Graham et al., 2018), esta va de la 

mano con la práctica de valores cuya meta es formar principios y metas de bien 

común, no existe una educación de calidad si no se a logrado formar antes valores 

en los estudiantes (Ruíz, 2017). Los valores y normas son importantes al momento 

de la convivencia, adquiriéndolo a través de la interacción con los demás.  
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Fundamentado la variable convivencia escolar se mencionan las 

dimensiones respectivas que son, la convivencia inclusiva busca apreciar las 

diferencias y capacidades de cada individuo, fomentando el trabajo colaborativo 

para fortalecer su unidad como grupo  (Chaparro et al., 2015), es la forma más 

positiva de convivencia donde se respeta las diferentes características de cada 

individuo, pueden resolver sus conflictos sin llegar a formar rupturas o fisuras en su 

relación social (Cárdenas,2018), las estrategias de enseñanza donde se trabaje la 

imaginación para resolver situaciones en la interacción con los demás producen en 

los estudiantes muchos beneficios en su desarrollo socioemocional (Tsortanidou et 

al., 2020). La convivencia inclusiva es una parte fundamental de la socialización 

que buscan resolver los conflictos que se presentan sin afectar la unidad del grupo. 

Por otro lado, la convivencia democrática fomenta la importancia de la 

colaboración colectiva basándose en normas y reglamentos, así como un diálogo 

reflexivo que ayuden a mantener un ambiente armonioso donde se manejen 

asertivamente los conflictos  (Chaparro et al., 2015), la convivencia democrática 

busca el respeto por las demás personas, es difícil ejercer esta práctica porque las 

personas han sido educadas en el individualismo y la competitividad, por ello es 

necesario construir una ruta de aprendizaje donde nos eduquemos a respetar los 

valores de la otra personas como los propios (Carozzo, 2018), de esta manera los 

estudiantes a través de la interacción establecen su aprendizaje en relación a la 

formación de valores que implica vivir en ciudadanía (Minedu, 2023). La 

convivencia democrática nos enseña a respetar los derechos de las demás. 

Por último, la convivencia pacífica basada en la relación de respeto mutuo, 

de tener tolerancia evitando que los problemas se agraven, cuidando y respetando 

nuestro entorno en el cual nos desarrollamos dentro de la escuela  (Chaparro et al., 

2015), esta convivencia se ve reflejada cuando los alumnos siguen las normas, los 

procesos de enseñanza y valores impartidos por la escuela (Ascorra et al., 2020), 

también la educación que los padres brindan a sus hijos reflejan las diferentes 

costumbres, contexto y actitudes que demuestra en su interacción con los demás 

(Roy y Giraldo, 2018). Es importante el respeto, la tolerancia y dialogo antes que la 

agresión física en la resolución de los problemas. 
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III. METODOLOGÍA

3.1. Tipo y diseño de investigación 

 3.1.1. Tipo de investigación 

En concordancia con la intención del trabajo de investigación fue de tipo básica, 

como lo menciono Hadi et al. (2023) se le puede decir también pura, este tipo de 

investigación no da solución al problema que se presente, pero sirve como sustento 

teórico para otras investigaciones. Por lo tanto, esta investigación busco contrastar 

a través de las hipótesis si hay relación entre la variable habilidades sociales y la 

convivencia escolar. 

 3.1.2. Diseño de investigación 

El estudio tuvo un diseño no experimental, como lo menciona Hernández et al. 

(2014) este tipo de investigación se llevan a cabo sin alterar las variables, es decir 

se analiza lo observado en su ambiente natural. De esta manera, este trabajo de 

investigación busco observar las variables en su forma natural sin provocar alguna 

manipulación de los hechos. Por lo tanto, se utilizó un sub diseño transversal o 

transaccional porque los datos se obtuvieron en un solo tiempo. 

Por consiguiente, en relación con los objetivos de la investigación es 

correlacional, así lo refirió Hernández y Mendoza (2018) ya que se busca observar 

la relación que hay entre las variables. Por consiguiente, se buscó obtener la 

relación que existe entre las variables habilidades sociales y convivencia escolar. 

Figura 1  

Diseño de Investigación 

Nota: Hernández y Mendoza (2018) 

Dónde: 

M: muestra 
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Ox: la variable habilidades sociales 

Oy: la variable convivencia escolar 

r: correlación entre variables 

 

3.2. Variables y operacionalización 

       Variable independiente: Habilidades sociales 

 Definición conceptual 

Las habilidades sociales es un grupo de diversas habilidades que ayudan a 

relacionarnos, a resolver diferentes conflictos o situaciones emocionales mediante 

interacciones simples o complejas (Mcginnis y Goldstein, 1990). 

 

Definición Operacional 

Fue una agrupación de tácticas para evaluar las habilidades sociales conformada 

por las siguientes dimensiones habilidades sociales básicas, habilidades con la 

escuela, habilidades para hacer amistades, manejo de los sentimientos, 

alternativas ante la agresión y manejo del estrés. 

 

Indicadores: Escuchar, dar las gracias, pedir ayuda, seguir instrucciones, hacer 

una pregunta, intentar cuando es difícil, saludar a otros, compartir, participa en 

juegos, mostrar afecto, reconocer sus propios sentimientos, enfrentar el ser 

molestado, manejar el enojo, manejo de los errores, decir No y aceptar el No como 

respuesta. 

 

Escala: Es ordinal (nunca, a veces, siempre) 

 

       Variable dependiente: Convivencia escolar 

 Definición conceptual: 

Chaparro et al. (2015) como un conjunto de diversos aspectos como la inclusión, la 

educación, la democracia el respeto con los demás; además se puede observar 

que existen dos características predominantes el primero el carácter normativo que 

tiene la convivencia escolar que no permite actos de violencia dentro de la 

institución y el segundo es el análisis de como se produce esta. 
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Definición Operacional: 

Fue una planeación de tácticas para evaluar la convivencia escolar conformada por 

las siguientes dimensiones: convivencia inclusiva, convivencia democrática y 

convivencia pacífica. 

 

Indicadores: Sigue indicaciones, toma decisiones, reflexión y solución, prevención 

y atención de conductas de riesgo, cuidado de los espacios y bienes colectivos, 

interacción positiva con sus pares, integración, valora a sus compañeros, valora las 

diferencias. 

 

Escala: Es ordinal (nunca, a veces, siempre) 

 

3.3 Población, muestra y muestreo 

      3.3.1. Población 

La población como lo mencionaron Ñaupas et al. (2014) en las ciencias sociales es 

el grupo total de instituciones o personas que pertenecen al estudio de 

investigación. De esta manera, la población estuvo formada por 92 niños de las 

aulas de cuatro años del plantel ubicado en Chorrillos, asimismo se consideró una 

población finita. 

Criterios de inclusión:  

Se englobaron a todos los educandos de las aulas de 4 años 

Estudiantes matriculados en el año académico lectivo. 

Criterios de exclusión:  

Educandos que no asistieron a clases durante el momento de la aplicación del 

instrumento.  

Educandos que no se encontraron matriculados en el año académico lectivo. 

 

3.3.2. Muestra 

La muestra es una parte que integra la totalidad del grupo de estudio que forma 

parte de la investigación (Hadi et al., 2023). Por consiguiente, el trabajo de 

investigación contó con una muestra de 72 personas. 
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3.3.3. Muestreo 

El muestreo fue no probabilístico, como menciono Hadi et al. (2023) no se necesita 

un método de muestreo estadístico y no todos los integrantes que forman parte de 

la población serán seleccionados, también se utiliza cuando el grupo de población 

es pequeño. Se utilizó este muestreo en la investigación dado que la población fue 

menor de 100. 

 

3.3.4. Unidad de análisis 

Es cada alumno o alumna de las aulas de 4 años.  

 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

En este trabajo de investigación la técnica que se uso fue la encuesta, que se 

entiende como un grupo de preguntas o ítems que sirven para poder conseguir 

información de un grupo de personas (Arias et al., 2022) y el instrumento que se 

utilizo fue el cuestionario, que es una categoría de preguntas que están asociadas 

con las variables y dimensiones del trabajo de investigación, que servirán para 

obtener información que permitirá contrastar las hipótesis planteadas (Ñaupas et 

al., 2014). 

Se realizo un cuestionario para medir la primera variable que fue habilidades 

sociales que constó de seis dimensiones, las cuales contienen los siguientes 

indicadores: escuchar, dar las gracias, pedir ayuda, seguir instrucciones, hacer una 

pregunta, intentar cuando es difícil, saludar a otros, compartir, participa en juegos, 

mostrar afecto, reconocer sus propios sentimientos, enfrentar el ser molestado, 

manejar el enojo, manejo de los errores, decir No y aceptar el No como respuesta. 

Este instrumento constó de 31 ítems con una escala ordinal conformada por nunca, 

a veces y siempre. 

 Para la variable dependiente que fue convivencia escolar que constó de tres 

dimensiones, se utilizó un cuestionario que contiene los siguientes indicadores: 

sigue indicaciones, toma decisiones, reflexión y solución, prevención y atención de 

conductas de riesgo, cuidado de los espacios y bienes colectivos, interacción 

positiva con sus pares, integración, valora a sus compañeros, valora las diferencias. 

Este instrumento constó de 21 ítems con una escala ordinal conformada por nunca, 

a veces y siempre. 
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Para validar un instrumento se hace por medio de un juicio de expertos que 

certifiquen que los ítems miden correctamente las dimensiones de la variable 

(Hernández y Mendoza, 2018), por ello se les presento por medio del análisis de 

contenido por juicio de expertos, quienes a través de criterios como claridad, 

coherencia y relevancia juzgarán si el instrumento es aplicable o no. Estos tres 

expertos fueron los magistrados Dennis Jaramillo, Sharon Amaro e Israel Benites 

que son personas con credenciales académicas dentro del campo de investigación 

educativa para así valer el instrumento, tuvo como resultado que presento 

suficiencia y es aplicable en ambos instrumentos, ver (Anexo 3). 

La fiabilidad de un instrumento se mide a través de las distintas escalas que 

miden la variable, siendo 0 mala confiabilidad y 1 máxima confiabilidad (Hernández 

y Mendoza, 2018), se estableció una prueba piloto que constó con una muestra de 

20 alumnos de cuatro años, se aplicó una prueba de fiabilidad Alfa de Cronbach 

para la variable Habilidades sociales la cual tuvo como resultado una confiabilidad 

de 0,870. En cambio, la variable convivencia escolar tuvo como resultado una 

fiabilidad de 0,852. Teniendo ambos instrumentos una alta o buena confiabilidad, 

ver (Anexo 4). 

 

3.5. Procedimientos 

 El proceso que se empleó para la recopilación de datos en la investigación fue la 

siguiente, primero se realizó la creación de los instrumentos para la recopilación de 

los datos, estos instrumentos fueron respaldados a través del juicio de expertos 

para su veracidad. Luego, se envió la carta de permiso a la institución educativa 

donde se realizó la aplicación del instrumento a utilizar, afirmando la 

confidencialidad y protección de los datos obtenidos, cumpliendo con los aspectos 

éticos y legales necesarios. Cuando se obtuvo el permiso se aplicó los instrumentos 

a la muestra seleccionada, asegurando que la recopilación de datos es hecha de 

forma confiable respetando los protocolos. 

 

3.6. Método de análisis de datos 

Como refieren Hernandez y Mendoza (2018) realizar un análisis descriptivo es 

mostrar los resultados obtenidos por el instrumento de cada variable. Por ello, a 
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través de este análisis se mostró las respuestas obtenidas en la utilización de los 

instrumentos de estudio las cuales estuvieron referenciadas en las tablas y figuras 

del documento mostrando los porcentajes obtenidos. Luego se realizó un análisis 

inferencial, para llevar a cabo la correlación entre las dos variables de estudio, se 

realizó al inicio la prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov indicando que los 

sujetos de la prueba eran una cantidad mayor de 50, estos resultados señalaron 

que las variables no siguen una distribución normal, por esta razón se realizo una 

prueba no paramétrica para verificar las hipótesis de la investigación por medio de 

la prueba de correlación de Spearman.  

3.7. Aspectos éticos 

El trabajo de investigativo se basó en los aspectos éticos promulgados por la UCV, 

como la participación voluntaria ya que se informó a los participantes de los fines y 

alcances de la investigación  respetándose el principio de autonomía, se respetó la  

seguridad de los participantes respetando el espacio de los alumnos y brindando 

una actitud de respeto hacía ellos,  se alcanzó los resultados del presente estudio 

a la institución educativa para que hagan uso de la información si así lo creen 

conveniente asegurando la veracidad de la información obtenida, por último la 

confidencialidad de este estudio se aseguró que no se iban a utilizar los datos 

personales de los participantes asegurando así su anonimato, los datos obtenidos 

se usaron solo con fines de análisis y estudio. 
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IV. RESULTADOS

4.1 Resultados descriptivos 

Tabla 1 

Distribución de frecuencias absoluta y porcentual, de habilidades sociales y sus 

dimensiones en niños de 4 años de una institución educativa en Chorrillos. 

Niveles 

Habilidades 
sociales 

Habilidades 
básicas 

Habilidades 
con la 

escuela 

Habilidades 
para hacer 
amistades 

Manejo de 
los 

sentimiento
s 

Alternativas 
ante la 

agresión 

Manejo del 
estrés 

f % f % f % f % f % f % f % 

Bajo 12 16,7 19 26,4 14 19,4 10 13,9 8 11,1 21 29,2 35 48,6 

Proceso 39 54,2 49 68,1 37 51,4 25 34,7 35 48,6 41 56,9 29 40,3 

Bueno 21 29,2 4 5,6 21 29,2 37 51,4 29 40,3 10 13,9 8 11,1 

Total 72 100,0 72 100,0 72 100,0 72 100,0 72 100,0 72 100,0 72 100,0 

Nota: Base de datos 

Figura 2  

Distribución porcentual, según la variable habilidades sociales y sus dimensiones.
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En la tabla 1 y figura 2, se pudo apreciar los niveles de la variable habilidades 

sociales en los alumnos de cuatro años, donde el 54.2% se encontraron en el nivel 

proceso, mientras que el 16.7% de los alumnos se ubicaron en el nivel bajo. Así 

mismo, se pudo apreciar los niveles de las distintas dimensiones de la variable 

siendo las habilidades básicas (68.1%), alternativas ante la agresión (56.9%), 

habilidades con la escuela (51.4%) y manejo de los sentimientos (48.6%) se 

encontraron en el nivel proceso, en cambio las habilidades para hacer amistades 

(51.4%) se encontró en el nivel bueno y la dimensión que se ubicó en el nivel bajo 

es el manejo del estrés (48.6%). 

Tabla 2  

Distribución de frecuencias absoluta y porcentual, de convivencia escolar y sus 

dimensiones  

Niveles 

Convivencia 
escolar 

Convivencia 
Democrática 

Convivencia 
Pacífica 

Convivencia 
Inclusiva 

f % f % f % f % 

Bajo 5 6,9 7 9,7 6 8,3 8 11,1 

Proceso 37 51,4 30 41,7 45 62,5 49 68,1 

Bueno 30 41,7 35 48,6 21 29,2 15 20,8 

Total 72 100,0 72 100,0 72 100,0 72 100,0 

Nota: Base de datos 

Figura 3  

Distribución porcentual, según la variable convivencia escolar y sus dimensiones
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Según los resultados en la tabla 2 y figura 3, se pudo apreciar los niveles de la 

variable Convivencia Escolar en los alumnos de cuatro años, donde el 51.4% se 

encontraron en el nivel proceso, mientras que el 6.9% de los estudiantes se 

ubicaron en el nivel bajo. Así mismo, se pudo apreciar los niveles de las distintas 

dimensiones de la variable siendo la convivencia pacífica (62.5%) y la convivencia 

inclusiva (56.9%) en el nivel proceso, en cambio la convivencia democrática 

(48.6%) se encontró en el nivel bueno. 

Tabla 3 

Tabla cruzada de las variables habilidades sociales y convivencia escolar. 

 Convivencia Escolar Total 

Bajo proceso buena 

Habilidades Sociales 

Bajo 
 5 6 1 12 

 6,9% 8,3% 1,4% 16,7% 

Proceso 
 0 28 11 39 

 0,0% 38,9% 15,3% 54,2% 

Bueno 
 0 3 18 21 

 0,0% 4,2% 25,0% 29,2% 

Total 
 5 37 30 72 

 6,9% 51,4% 41,7% 100,0% 

Nota: Base de datos 

En la tabla 3 se apreció que de 72 encuestados, aquellos que obtuvieron un nivel 

de convivencia escolar bajo fue el 6.9% que presentaron un nivel de habilidades 

sociales bajo, aquellos que tuvieron un nivel en proceso de convivencia escolar 

presentaron un  38.9% proceso, también 8.3% en bajo y 4.2% en bueno en 

habilidades sociales, por último los que presentaron un nivel bueno en convivencia 

escolar alcanzaron un 1.4% bajo habilidades sociales, el 15.3% en proceso y 25% 

en bueno en habilidades sociales. 
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Tabla 4 

Tabla cruzada de la variable habilidades sociales y la dimensión convivencia 

democrática 

  Convivencia Democrática Total 

bajo proceso buena 

Habilidades Sociales 

bajo 
 6 5 1 12 

 8,3% 6,9% 1,4% 16,7% 

proceso 
 1 22 16 39 

 1,4% 30,6% 22,2% 54,2% 

buena 
 0 3 18 21 

 0,0% 4,2% 25,0% 29,2% 

Total 
 7 30 35 72 

 9,7% 41,7% 48,6% 100,0% 

Nota: Base de datos 

En la tabla 4 se apreció que de 72 encuestados, aquellos que presentaron un nivel 

de convivencia democrática bajo el 8.3% presentaron un nivel bajo y 1.4% en nivel 

proceso en habilidades sociales, aquellos que tienen un nivel en proceso de 

convivencia democrática presentaron un  30.6% en proceso, también 6.9% en bajo 

y 4.2% en bueno en habilidades sociales, por último los que presentaron un nivel 

bueno en convivencia democrática alcanzaron un 1.4% bajo en habilidades 

sociales, el 22.2% en proceso y 25% en bueno en habilidades sociales. 

Tabla 5 

Tabla cruzada de la variable habilidades sociales y la dimensión convivencia 

pacífica 

 Nivel Convivencia Pacífica Total 

bajo proceso Buena 

Habilidades Sociales 

bajo 
 4 7 1 12 

 5,6% 9,7% 1,4% 16,7% 

proceso 
 2 30 7 39 

 2,8% 41,7% 9,7% 54,2% 

buena 
 0 8 13 21 

 0,0% 11,1% 18,1% 29,2% 

Total 
 6 45 21 72 

 8,3% 62,5% 29,2% 100,0% 

Nota: Base de datos 
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En la tabla 5 se apreció que de 72 encuestados, aquellos que presentaron un nivel 

de convivencia pacífica bajo el 5.6% presentaron un nivel bajo y 2.8% en nivel 

proceso de habilidades sociales, aquellos que tuvieron un nivel en proceso de 

convivencia pacífica presentaron un 9.7% en bajo, 41.7% en proceso y 11.1% en 

bueno en habilidades sociales, por último los que presentaron un nivel bueno en 

convivencia pacífica alcanzaron un 1.4% bajo habilidades sociales, el 9.7% en 

proceso y 18.1% en bueno en habilidades sociales. 

Tabla 6 

Tabla cruzada de la variable habilidades sociales y la dimensión convivencia 

inclusiva 

 Convivencia Inclusiva Total 

bajo proceso buena 

habilidades Sociales 

bajo 
 8 3 1 12 

 11,1% 4,2% 1,4% 16,7% 

proceso 
 0 38 1 39 

 0,0% 52,8% 1,4% 54,2% 

buena 
 0 8 13 21 

 0,0% 11,1% 18,1% 29,2% 

Total 
 8 49 15 72 

 11,1% 68,1% 20,8% 100,0% 

Nota: Base de datos 

En la tabla 6 se apreció que de 72 encuestados, aquellos que presentaron un nivel 

de convivencia inclusiva bajo el 11.1% presentaron un nivel bajo de habilidades 

sociales, aquellos que tienen un nivel en proceso de convivencia pacífica 

presentaron un 4.2% en bajo, 52.8% en proceso y 11.1% en bueno en habilidades 

sociales, por último los que presentaron un nivel bueno en convivencia pacífica 

alcanzaron un 1.4% bajo habilidades sociales, el 1.4% en proceso y 18.1% en 

bueno en habilidades sociales. 

4.2 Resultados Inferenciales 

Hipótesis General 

Ho: No existe una relación significativa entre las habilidades sociales y convivencia 

escolar en niños de 4 años en una institución educativa de Chorrillos, 2023. 
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H1: Existe una relación significativa entre las habilidades sociales y convivencia 

escolar en niños de 4 años en una institución educativa de Chorrillos, 2023. 

Tabla 7 

Correlación entre las Habilidades Sociales y Convivencia Escolar 

Habilidades 

Sociales 

Convivencia 

Escolar 

Rho de Spearman 

Habilidades 

Sociales 

Coeficiente de correlación 1,000 ,802 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 72 72 

Convivencia 

Escolar 

Coeficiente de correlación ,802 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 72 72 

Fuente: Spss 21 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 7 la significancia es (0,00) por 

ello existe una relación significativa entre las habilidades sociales y convivencia 

escolar dado que el resultado de la significancia fue <= 0,05 rechazando la Ho, de 

acuerdo al coeficiente de correlación es de 0,80 existiendo una correlación positiva 

muy fuerte. Entendiendo que a mayor adquisición de habilidades sociales mejora 

la convivencia escolar. 

Hipótesis específica 1 

Ho: No existe una relación significativa entre las habilidades sociales y la dimensión 

convivencia democrática en niños de 4 años en una institución educativa de 

Chorrillos, 2023. 

H1: Existe una relación significativa entre las habilidades sociales y la dimensión 

convivencia democrática en niños de 4 años en una institución educativa de 

Chorrillos, 2023. 
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Tabla 8 

Correlación entre las habilidades sociales y la dimensión convivencia democrática 

Habilidades 

Sociales 

Convivencia 

Democrática 

Rho de Spearman 

Habilidades 

Sociales 

Coeficiente de correlación 1,000 ,762 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 72 72 

Convivencia 

democrática 

Coeficiente de correlación ,762 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 72 72 

Fuente: spss 21 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 8 la significancia es (0,00) por 

ello existe una relación significativa entre las habilidades sociales y convivencia 

democrática dado que el resultado de la significancia fue <= 0,05 rechazando la Ho, 

de acuerdo al coeficiente de correlación es de 0,762 existiendo una correlación 

positiva fuerte. Entendiendo que a mayor adquisición de habilidades sociales 

mejora la convivencia democrática. 

Hipótesis específica 2 

Ho: No existe una relación significativa entre las habilidades sociales y la dimensión 

convivencia pacífica en niños de 4 años en una institución educativa de Chorrillos, 

2023. 

H1: Existe una relación significativa entre las habilidades sociales y la dimensión 

convivencia pacífica en niños de 4 años en una institución educativa de Chorrillos, 

2023. 
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Tabla 9 

Correlación entre las habilidades sociales y la dimensión convivencia pacífica 

Habilidades 

Sociales 

Convivencia 

pacífica 

Rho de Spearman 

Habilidades 

Sociales 

Coeficiente de correlación 1,000 ,644 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 72 72 

Convivencia 

pacífica 

Coeficiente de correlación ,644 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 72 72 

Fuente: spss 21 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 8 la significancia es (0,00) por 

ello existe una relación significativa entre las habilidades sociales y convivencia 

pacífica dado que el resultado de la significancia fue <= 0,05 rechazando la Ho, de 

acuerdo al coeficiente de correlación es de 0,644 existiendo una correlación positiva 

moderada. Entendiendo que a mayor adquisición de habilidades sociales mejora la 

convivencia pacífica. 

Hipótesis específica 3 

Ho: No existe una relación significativa entre las habilidades sociales y la dimensión 

convivencia inclusiva en niños de 4 años en una institución educativa de Chorrillos, 

2023. 

H1: Existe una relación significativa entre las habilidades sociales y la dimensión 

convivencia inclusiva en niños de 4 años en una institución educativa de Chorrillos, 

2023. 
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Tabla 10 

Correlación entre las habilidades sociales y la dimensión convivencia inclusiva 

Habilidades 

Sociales 

Convivencia 

Inclusiva 

Rho de Spearman 

Habilidades 

Sociales 

Coeficiente de correlación 1,000 ,774 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 72 72 

Convivencia 

Inclusiva 

Coeficiente de correlación ,774 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 72 72 

Fuente: spss 21 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 8 la significancia es (0,00) por 

ello existe una relación significativa entre las habilidades sociales y convivencia 

Inclusiva dado que el resultado de la significancia fue <= 0,05 rechazando la Ho, de 

acuerdo al coeficiente de correlación es de 0,77 existiendo una correlación positiva 

fuerte. Entendiendo que a mayor adquisición de habilidades sociales mejora la 

convivencia inclusiva 
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V. DISCUSIÓN

El estudio se realizó en un plantel educativo de la jurisdicción del distrito de 

Chorrillos en la urbanización Buenos aires de Villa siendo una zona considerada 

vulnerable, en la cual se observó que los niños presentan actitudes agresivas hacía 

sus compañeros, falta de escucha y la convivencia dentro del aula no es 

completamente armoniosa y por estas razones la finalidad del presente trabajo de 

estudio fue determinar la relación significativa entre las habilidades sociales y 

convivencia escolar en niños de 4 años en una institución educativa de Chorrillos, 

2023.  

Considerando la hipótesis general del trabajo de investigación, se buscó 

indagar si existe una relación significativa entre las habilidades sociales y 

convivencia escolar en niños de 4 años en una institución educativa de Chorrillos, 

2023. Conforme con los resultados obtenidos se comprobó que la significancia fue 

(0,00) por ello existe una relación significativa entre las habilidades sociales y 

convivencia escolar dado que el resultado de la significancia fue <= 0,05 

rechazando la hipótesis nula. De esta manera el coeficiente de correlación Rho de 

Spearman fue de 0,802 existiendo una correlación positiva muy fuerte. Entendiendo 

que a mayor adquisición de habilidades sociales mejora la convivencia escolar. 

Estos datos coincidieron con Portugal (2021) quien menciona que en su 

investigación si existe una correlación positiva entre las habilidades sociales y la 

convivencia en el aula, pero a pesar de que hay coincidencia en la interrelación 

entre las variables existen diferencias en las respuestas del coeficiente de 

correlación. Es decir, Portugal tuvo como resultado una correlación moderada de 

(0,52) a diferencia de esta investigación que tuvo una correlación muy fuerte de 

(0,80). Esta diferencia se puede dar por los diferentes instrumentos utilizados en 

las respectivas investigaciones y hay coincidencia en la realidad problemática de 

ambos colegios donde los estudiantes provienen de extractos socioeconómicos 

bajos, padres que utilizan aparatos tecnológicos para mantener ocupados a sus 

hijos, los niños no respetan turnos, resuelven los problemas de forma violenta y les 

cuesta integrarse adecuadamente. 

También concuerdan con los datos obtenidos en Evangelista (2022) que 

informa que existe una relación entre las variables habilidades sociales y 

convivencia escolar, con un resultado de correlación positiva muy alta (0,958) del 
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mismo modo los hallazgos encontrados en el estudio hecho por Davalos (2023) 

demostró que existe una relación significativa entre las dos variables. La diferencia 

que se puede observar entre estas investigaciones es que Evangelista lo realizo en 

Huánuco y Davalos en Villa el Salvador, a pesar de que la población en estudio 

está ubicada en distintos departamentos, los resultados concuerdan con la realidad 

problemática de la investigación realizada dado que los estudiantes muestran una 

intolerancia, actitudes agresivas, conductas antisociales que afectaban la 

convivencia escolar. En cuanto a los resultados descriptivos se pudo observar que 

en el trabajo del investigador Davalos la convivencia escolar se encontró en un 51% 

en moderado y 35.9% en alta, en comparación con la investigación realizada que 

fue 51.4% en proceso y 41.7% en bueno en convivencia escolar. 

Del mismo modo Castrejón (2019) coincide que existe una relación entre las 

variables de estudio mencionadas. A pesar de que existe una relación, el resultado 

de la correlación fue de (0,230) entendiendo que existe una correlación positiva 

moderada baja en cambio nuestra investigación fue una correlación positiva muy 

fuerte de (0,802). La diferencia que se puede observar en esta investigación es que 

se usó un instrumento estandarizado y otro creado, y su muestreo fue mayor, estas 

pueden ser una de las posibles causas en la diferencia en los resultados de la 

correlación entre las investigaciones. Como similitud el sujeto de estudio no presta 

atención a las indicaciones, y les falta expresar de una forma asertiva sus 

emociones. En cuanto a los resultados descriptivos se pudo observar que en el 

trabajo del investigador Castrejón la convivencia escolar se encontró en un 36.25% 

en proceso y 57.5% en bueno, en comparación con la investigación realizada que 

fue 51.4% en proceso y 41.7% en bueno en convivencia escolar. 

Considerando la primera hipótesis específica del trabajo de investigación, se 

buscó indagar si existe una relación significativa entre las habilidades sociales y 

convivencia democrática en niños de 4 años en una institución educativa de 

Chorrillos, 2023. Conforme con los resultados obtenidos se comprobó que la 

significancia fue (0,00) por ello existe una relación significativa entre las habilidades 

sociales y convivencia democrática dado que el resultado de la significancia fue <= 

0,05 rechazando la hipótesis nula. De esta manera el coeficiente de correlación Rho 

de Spearman fue de 0,762 existiendo una correlación positiva fuerte. Entendiendo 
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que a mayor adquisición de habilidades sociales mejora la convivencia 

democrática. 

Estos resultados coinciden con Castrejón (2019) quien menciona que en su 

investigación si existe una correlación positiva entre las Habilidades sociales y la 

participación activa, pero a pesar de que hay coincidencia en la correlación de las 

variables existen diferencias en las respuestas del coeficiente de correlación. Es 

decir, Castrejón tuvo como resultado una correlación positiva moderada baja de 

(0,266) a diferencia de esta investigación que tuvo una correlación positiva fuerte 

de (0,762). Esta diferencia se puede dar por los diferentes instrumentos utilizados 

en las respectivas investigaciones ya que la dimensión evaluada ha sido clima 

participación activa y el de nuestra investigación ha sido convivencia democrática. 

Las similitudes es que a pesar de que tienen nombres diferentes los ítems apuntan 

hacía la misma dirección de observar que los niños respeten normas y acuerdos 

entre ellos, participen dando su opinión y respetando el de los demás, entre otros. 

En cuanto a los resultados descriptivos se pudo observar que en el trabajo del 

investigador Castrejón la participación activa se encontró en un 48.7% en proceso 

y 45% en bueno en comparación con la investigación realizada que fue 41.7% en 

proceso y 48.6% en bueno en convivencia pacífica. 

A raíz de estos resultados se puede observar que lo que menciono Carozzo 

(2018) sobre que la convivencia democrática se da a través del respeto por las 

demás personas, y que el individualismo y la competitividad son uno de los 

problemas que dificulta la buena convivencia, se debe realizar acciones donde se 

practique respetar las normas y los valores de las otras personas como los propios. 

Así mismo, manifiesta el Ministerio de Educación (2023) que los estudiantes deben 

formarse en valores, solidaridad, respeto y responsabilidad para una mejor 

interacción con los demás para vivir en ciudadanía. Por ello, el resultado de nuestra 

investigación que fue una correlación positiva fuerte (0,762) nos da entender que 

importante es incentivar a través de acciones que incentiven la adquisición de 

habilidades sociales en sus distintas dimensiones, así se podrá apreciar una mejora 

en el progreso de una adecuada convivencia democrática.  

Teniendo en cuenta la segunda hipótesis específica del trabajo de 

investigación, se buscó indagar si existe una relación significativa entre las 

habilidades sociales y convivencia pacífica en niños de 4 años en una institución 
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educativa de Chorrillos, 2023. Conforme con los resultados obtenidos se comprobó 

que la significancia fue (0,00) por ello existe una relación significativa entre las 

habilidades sociales y convivencia pacífica dado que el resultado de la significancia 

fue <= 0,05 rechazando la hipótesis nula. De esta manera el coeficiente de 

correlación Rho de Spearman fue de 0,644 existiendo una correlación positiva 

moderada. Entendiendo que a mayor adquisición de habilidades sociales mejora la 

convivencia pacífica. 

Estos resultados coinciden con Castrejón (2019) quien menciono que en su 

investigación si hay una correlación positiva entre las Habilidades sociales y el clima 

positivo en el aula, pero a pesar de que hay coincidencia en la correlación de las 

variables existen diferencias en los datos obtenidos del coeficiente de correlación. 

Es decir, Castrejón tuvo como resultado una correlación positiva moderada baja de 

(0,236) a diferencia de esta investigación que tuvo una correlación positiva 

moderada de (0,644). Esta diferencia se puede dar por los diferentes instrumentos 

utilizados en las respectivas investigaciones ya que la dimensión evaluada a sido 

clima positivo en el aula y el de nuestra investigación a sido convivencia pacífica. 

Las similitudes es que a pesar de que tienen nombres diferentes los ítems apuntan 

hacía la misma dirección de observar que los niños respeten a sus amigos, 

expresen lo que le molesta, ayudar cuando necesitan de su colaboración, entre 

otros. En cuanto a los resultados descriptivos se pudo observar que en el trabajo 

del investigador Castrejón el clima positivo se encontró en un 45% en proceso y 

46.2% en bueno en comparación con la investigación realizada que fue 62% en 

proceso y 29.2% en bueno en convivencia pacífica.  

A raíz de estos resultados en convivencia pacífica se pudo observar que lo 

que menciono Ascorra et al. (2020) esta convivencia se ve reflejada cuando los 

alumnos siguen las normas, los procesos de enseñanza y valores impartidos por la 

escuela, como también Roy y Giraldo (2018) menciono que la educación que los 

padres brindan a sus hijos en el hogar reflejan las diferentes costumbres, contexto 

y actitudes que demuestran cada niño en su interacción con los demás. Por ello, el 

resultado de la investigación fue una correlación positiva moderada (0,644) nos da 

a entender que el incentivar el desarrollo de las habilidades sociales para lograr 

una óptima convivencia pacífica dentro del aula no solo se puede incentivar desde 
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el colegio, también va de la mano con lo que se práctica en la casa ya que cada 

niño viene con distintas costumbres y aprendizajes desde el hogar. 

Por último, teniendo en cuenta la tercera hipótesis específica del trabajo de 

investigación, se buscó indagar si existe una relación significativa respecto a 

habilidades sociales y convivencia inclusiva en niños de 4 años en una institución 

educativa de Chorrillos, 2023. En concordancia con los resultados obtenidos se 

comprobó que la significancia fue (0,00) por ello existe una relación significativa 

entre las habilidades sociales y convivencia inclusiva dado que el resultado de la 

significancia fue <= 0,05 rechazando la hipótesis nula. De esta manera el 

coeficiente de correlación Rho de Spearman fue de 0,774 existiendo una 

correlación positiva fuerte. Entendiendo que a mayor adquisición de habilidades 

sociales mejora la convivencia inclusiva. 

Estos resultados coinciden con Castrejón (2019) quien menciono que en su 

investigación si se hayo una correlación positiva en relación a las Habilidades 

sociales y las prácticas de inclusión y norma, convivencia, pero a pesar de que hay 

coincidencia en la interrelación de las variables existen diferencias en el producto 

del coeficiente de correlación. Es decir, Castrejón tuvo como resultado una 

correlación positiva moderada baja de (0,231) a diferencia de esta investigación 

que tuvo una correlación positiva fuerte de (0,774). Esta diferencia se puede dar 

por los diferentes instrumentos utilizados en las respectivas investigaciones ya que 

la dimensión evaluada ha sido prácticas de inclusión y norma, convivencia y el de 

nuestra investigación ha sido convivencia inclusiva. Las similitudes es que a pesar 

de que tienen nombres diferentes los ítems apuntan hacía la misma dirección de 

observar que los niños busquen a sus compañeros a participar de los juegos o 

trabajo en equipo, respetar y tratar bien a sus amigos, entre otros. En cuanto a los 

resultados descriptivos se pudo observar que en el trabajo del investigador 

Castrejón la dimensión mencionada se encontró en un 43,75% en proceso y 47.5% 

en bueno en comparación con la investigación realizada que fue 68.1% en proceso 

y 20.8% en bueno en convivencia pacífica.  

A través de los datos conseguidos en convivencia inclusiva se infiere que lo 

que menciona Cárdenas (2018) es la forma más positiva de convivencia donde se 

respeta las diferentes características de cada individuo, este grupo de personas 

pueden tener diferentes opiniones o discrepancias, respetándose entre sí, 
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resolviendo sus conflictos sin llegar a formar rupturas o fisuras en su relación social. 

Y también Tsortanidou et al. (2020) que refiere que utilizar estrategias donde se 

trabaje la imaginación de los niños para poder resolver situaciones conflictivas en 

la interacción con los demás, aportan muchos beneficios en el desarrollo emocional 

del estudiante. Por ello, en base al resultado de la investigación que fue una 

correlación positiva fuerte (0,774), dando a entender que el incentivar el desarrollo 

de habilidades sociales promueven formar una convivencia inclusiva ya que los 

niños van a empezar a tener las herramientas necesarias para poder comunicarse 

de manera asertiva con su pares, el buscar soluciones acompañados también por 

el maestro que incentivara fortalecer estas habilidades que les permitirán mejorar 

en su resolución de problemas, respetar a sus amigos, y participar juntos en 

distintas actividades. 
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VI. CONCLUSIONES 

 

Primera:  En cuanto al objetivo general fue determinar la relación significativa entre 

las habilidades sociales y convivencia escolar, obteniendo una correlación muy 

fuerte (0,802) entre las variables, quedando demostrado que a mejor desarrollo de 

las habilidades sociales mejor convivencia escolar en los alumnos de la muestra 

analizada. 

 

Segunda:  Conforme al objetivo específico 1 fue determinar la relación 

representativa entre las habilidades sociales y la dimensión convivencia 

democrática, obteniendo una correlación fuerte (0,762), demostrando que a mejor 

desarrollo de habilidades mejor convivencia democrática en los estudiantes del 

contexto evaluado. 

 

Tercera:  Conforme al objetivo específico 2 fue determinar la relación significativa 

entre las habilidades sociales y la dimensión convivencia pacífica, obteniendo una 

correlación moderada (0,644), quedando demostrado que a mayor progreso de 

habilidades sociales mejor convivencia pacífica en los alumnos del colegio materia 

de investigación. 

 

Cuarta:  Según el objetivo específico 3 fue determinar la relación significativa entre 

las habilidades sociales y la dimensión convivencia inclusiva, obteniendo una 

correlación fuerte (0.774), quedando demostrado que a mayor progreso de 

habilidades sociales mejor convivencia inclusiva de la muestra analizada. 
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VII. RECOMENDACIONES 
 
Primera. Se aconseja a la directora y maestros del plantel poner más énfasis en la 

mejora de las habilidades sociales en los educandos mediante talleres tanto 

dirigidos a los niños como a los padres, realizar actividades lúdicas y practicar las 

normas de la buena convivencia, porque de esta manera incentivamos de forma 

asertiva el desarrollo de la socialización en los estudiantes y por consecuencia se 

logrará mejorar la convivencia escolar, 

 

Segunda. Se recomienda que el departamento de psicología trabaje directamente 

con los profesores para elaborar y llevar a cabo talleres en las cuales se trabajen 

la buena convivencia, el cuidado de los espacios, las conductas de riesgo. 

 

Tercera. Se sugiere capacitar a los docentes del plantel en cursos de actualización 

de estrategias que ayuden al niño(a) a seguir normas, a reflexionar ante las 

situaciones de conflicto y a expresar su opinión en las diversas actividades. 

 

Cuarta. Se recomienda a la plana directiva incentivar y realizar actividades donde 

se fomente la integración entre los alumnos buscando como objetivo el 

compañerismo, el respeto y el intercambio de ideas, asimismo actividades que 

integren a toda la familia escolar padres, alumnos y profesores. 
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ANEXOS 
 
 
Anexo 1 
Cuadro de operacionalización de la variable de estudio 
 

Variable 
Definición 
conceptual 

Definición operacional Dimensiones Indicadores 
Escala de 
medición 

Habilidades 
Sociales 

Las habilidades 
sociales es un 
grupo de diversas 
habilidades que 
ayudan a 
relacionarnos, a 
resolver diferentes 
conflictos o 
situaciones 
emocionales 
mediante 
interacciones 
simples o 
complejas 
(Mcginnis y 
Goldstein, 1990) 

Para medir la variable se 
empleó un cuestionario de 
propia autoría en base al 
fundamento teórico de 
Mcginnis y Goldstein 
(1990) que está 
conformado por las 
siguientes dimensiones 
habilidades sociales 
bàsicas, habilidades con la 
escuela, habilidades para 
hacer amistades, manejo 
de los sentimientos, 
alternativas ante la 
agresión y manejo del 
estrés. Con un 
cuestionario de 31 ítems. 

Habilidades básicas 

• Escuchar 

• Dar las gracias 

• Pedir ayuda 

 
Bajo 

 
proceso 

 
buena 

Habilidades con la 
escuela 

• Seguir instrucciones 

• Hacer una pregunta 

• Intentar cuando es 
difícil 

Habilidades para 
hacer amistades 

 

• Saludar a otros 

• Compartir 

• Participa en juegos 

Manejo de los 
sentimientos 

 

• Mostrar afecto 

• Reconocer sus propios 
sentimientos 

Alternativas ante la 
agresión 

• Enfrentar el ser 
molestado 

• Manejar el enojo 

Manejo del estrés 
• Manejo de los errores 

• Decir No y aceptar el 
No como respuesta 

 



 

 

Variable Definición conceptual 
Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores Escala de medición 

Convivencia 
Escolar 

Chaparro et al. (2015) 
como un conjunto de 
diversos aspectos como 
la inclusión, la 
educación, la 
democracia y el respeto 
con los demás; además 
se puede observar que 
existen dos 
características 
predominantes el 
primero el carácter 
normativo que tiene la 
convivencia escolar que 
no permite actos de 
violencia dentro de la 
institución y el segundo 
es el análisis de como se 
produce esta. 

Para medir la variable 
se empleó un 
cuestionario de propia 
autoría en base al 
fundamento teórico de 
Chaparro et al. (2015) 
que está conformado 
por las siguientes 
dimensiones: 
convivencia inclusiva, 
convivencia 
democrática y 
convivencia pacífica. 
Con un cuestionario 
de 21 ítems. 

Convivencia 
democrática 
 

• Sigue indicaciones 

• toma decisiones 

• Reflexión y solución 
 

Nunca 
 

A veces 
 

Siempre 

Convivencia 
pacífica 

• prevención y atención 
de conductas de 
riesgo 

• Cuidado de los 
espacios y bienes 
colectivos 

• interacción positiva 
con sus pares 

Convivencia 
inclusiva 

• Integración 

• valora a sus 
compañeros 

• valora las diferencias 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

Anexo 2 instrumentos de recolección de datos 
 

Cuestionario Habilidades Sociales 

 

Instrucciones:  

Para cada ítem se considera la escala de valoración de 1 a 3 donde: 

Nunca A veces Siempre 

1 2 3 

 

Ítems 1 2 3 

1. Escucha a la maestra y a sus compañeros en el momento de  

Asambleas 

   

2.  Durante los juegos escucha a sus amigos para participar  

Adecuadamente 

   

3. Da las gracias al relacionarse con sus pares    

4. Agradece la ayuda que se le brinda    

5. Pide ayuda al adulto cuando no puede realizar una actividad.    

6. Pide ayuda cuando se le dificulta abrir un objeto.    

7. Sigue las indicaciones que da la profesora    

8. Sigue las instrucciones en las dinámicas grupales    

9. Pregunta cuando tiene una duda.    

10. Cuando se menciona algo que le interesa realiza preguntas  

            sobre ello. 

   

11. Se muestra perseverante ante las acciones que le resultan  

            difíciles de realizar. 

   

12. Saluda y/o sonríe a sus amigos cuando los ve    

13. Saluda a los adultos de su entorno    

14. Comparte sus juguetes con otros niños.    

15. Comparte sus alimentos con sus amigos.    

16. Se acerca a otros niños para iniciar un juego o conversar.    

17. Se une a otros juegos que ya se están realizando     

18. Se acerca y consuela a un compañero cuando lo ve triste    

19. Se muestra afectuoso cuando un amigo llega a clases.    

20. Expresa el cariño que siente hacía sus maestras    

21. Reconoce cuando algo le molesta    

22. Manifiesta a la profesora sus emociones    

23. Reconoce cuando se ha equivocado    

24. comunica su molestia cuando se siente agredido por otro compañero    

25. Si un compañero hace algo que le molesta, es capaz de decírselo    

26. Responde asertivamente cuando algo le molesta    

27. Sabe expresar sus quejas cuando algo le molesta    

28. Acepta con tranquilidad sus errores    

29. Cuando siente que ha herido a un amigo, le pide disculpas    

30. Es capaz de aceptar un NO sin llorar    

31. Dice No cuando algo no es de su agrado    

 



 

Cuestionario Convivencia escolar 

 

Instrucciones:  

Para cada ítem se considera la escala de valoración de 1 a 3 donde: 

Nunca A veces Siempre 

1 2 3 

 

Ítems 1 2 3 

1. Respeta las normas acordadas en el aula    

2. Se mantiene dentro del salón durante las actividades    

3. Respeta las reglas que se establecen cuando juegan    

4. Participa activamente haciendo valer sus decisiones    

5. Elige ante las alternativas que se propongan    

6. Reflexiona con ayuda del adulto ante situaciones  

           conflictivas para encontrar soluciones colectivas 

   

7. Asume sus errores y pide disculpas    

8. Expresa su opinión ante la situación presentada    

9. Manifiesta cuando algo le molesta.    

10. Sabe decir no ante situaciones que no desea    

11. Cuida los materiales que se encuentran en los diferentes         

            sectores del aula. 

   

12. Bota los papeles al tacho    

13. Respeta los trabajos de sus amigos.    

14. Respeta a sus amigos cuando juega    

15. Ayuda a sus amigos cuando lo necesitan    

16. Se integra positivamente con sus pares en las diferentes  

actividades  

   

17. invita a sus compañeros a participar de los juegos     

18. busca a sus amigos para formar grupos de trabajo    

19. Trata a sus compañeros amablemente    

20. Respeta a sus compañeros sabiendo que cada uno es  

           único y especial. 

   

21. Dialoga con sus compañeros respetando las ideas de los  

Demás 

   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Anexo 3 
 
Evaluación por Juicio de Expertos de Habilidades Sociales 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Evaluación por juicio de expertos de la variable Convivencia escolar 

 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Anexo 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexo 5 

Cuadro de confiabilidad de la variable Habildades Sociales 

Resumen del procesamiento de los casos 

 N % 

  Casos 

Válidos 20 100,0 

Excluidos 0 ,0 

Total 20 100,0 

 

Estadísticos total-elemento 

 Media de la 
escala si se 
elimina el 
elemento 

Varianza de 
la escala si 
se elimina el 
elemento 

Correlación 
elemento-
total 
corregida 

Alfa de 
Cronbach si 
se elimina el 
elemento 

Escucha a la maestra y sus compañeros en el momento 
de asambleas 

74,75 54,934 ,329 ,868 

Durante los juegos escucha a sus amigos para participar 
adecuadamente 

74,35 49,503 ,839 ,854 

Da las gracias al relacionarse con sus pares 74,40 49,516 ,653 ,859 

Agradece la ayuda que se le brinda 74,40 47,305 ,800 ,853 

Pide ayuda al adulto cuando no puede realizar una 
actividad 

73,90 55,358 ,340 ,868 

Pide ayuda cuando se le dificulta abrir un objeto 73,90 55,989 ,201 ,870 

Sigue las indicaciones que da la profesora 74,50 54,053 ,396 ,867 

Sigue las instrucciones en las dinámicas grupales 74,40 48,568 ,841 ,853 

Pregunta cuando tiene una duda 74,10 52,305 ,530 ,863 

Cuando se menciona algo que le interesa realiza 
preguntas sobre ello. 

73,85 55,818 ,342 ,869 

Se muestra perseverante ante las acciones que le 
resultan difíciles de realizar 

74,35 50,661 ,695 ,858 

Saluda y/o sonríe a sus amigos cuando los ve 74,10 55,147 ,235 ,870 

Saludo a los adultos de su entorno 73,90 53,989 ,647 ,864 

Comparte sus juguetes con otros niños 74,50 54,789 ,287 ,869 

Comparte sus alimentos con sus amigos 74,95 54,050 ,378 ,867 
Se acerca a otros niños para iniciar un juego o conversar 74,10 56,095 ,099 ,873 

Se une a otros juegos que ya se están realizando 74,00 54,842 ,329 ,868 

Se acerca y consuela a un compañero cuando lo ve triste 74,85 54,555 ,291 ,869 

Se muestra afectuoso cuando un amigo llega a clases 74,20 56,063 ,048 ,877 

Expresa el cariño que siente hacía sus maestras 74,10 56,305 ,069 ,873 

Reconoce cuando algo le molesta 74,05 58,787 -,246 ,882 

Manifiesta a la profesora sus emociones 74,05 56,261 ,083 ,873 

Reconoce cuando se ha equivocado 74,65 54,871 ,369 ,868 

Comunica su molestia cuando se siente agredido por otro 
compañero 

73,90 55,358 ,340 ,868 

Si un compañero hace algo que le molesta, es capaz de 
decírselo 

74,55 54,366 ,202 ,873 

Responde asertivamente cuando algo le molesta 74,65 51,082 ,665 ,859 

Sabe expresar sus quejas cuando algo le molesta 74,40 51,305 ,538 ,863 

Acepta con tranquilidad sus errores 74,70 50,011 ,727 ,857 

Cuando siente que ha herido a un amigo, le pide 
disculpas 

74,80 56,063 ,173 ,871 

Es capaz de aceptar un NO sin llorar 74,25 51,566 ,585 ,861 

Dice NO cuando algo no es de su agrado 74,40 52,779 ,334 ,869 

 

 

 

 

Estadísticos de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach 

N de elementos 

,870 31 



 

Cuadro de confiabilidad de la variable convivencia escolar 

 

Resumen del procesamiento de los casos 

 N % 

Casos 

Válidos 20 100,0 

Excluidos 0 ,0 

Total 20 100,0 

 

Estadísticos total-elemento 

 Media de la 

escala si se 

elimina el 

elemento 

Varianza de 

la escala si 

se elimina el 

elemento 

Correlación 

elemento-

total 

corregida 

Alfa de 

Cronbach si 

se elimina el 

elemento 

Respeta las normas acordadas en el aula 48,65 31,608 ,565 ,840 

Se mantiene dentro del salón durante las 

actividades 

48,10 33,884 ,476 ,846 

Respeta las reglas que se establecen cuando 

juegan 

48,60 30,674 ,702 ,834 

Participa activamente haciendo valer sus 

desiciones 

48,70 33,800 ,235 ,853 

Elige ante las alternativas que se propongan 48,25 32,513 ,457 ,844 

Reflexiona con ayuda del adulto ante situaciones 

conflictivas para encontrar soluciones colectivas 

48,55 30,997 ,642 ,836 

Asume sus errores y pide disculpas 49,05 32,261 ,546 ,841 

Expresa su opinión ante la situación presentada 48,60 33,200 ,258 ,854 

Manifiesta cuando algo le molesta 48,30 34,537 ,168 ,854 

Sabe decir no ante situaciones que no desea 48,70 35,379 -,016 ,865 

Cuida los materiales que se encuentran en los 

diferentes sectores del aula 

48,60 32,253 ,557 ,841 

Bota los papeles al tacho 48,30 31,695 ,712 ,836 

Respeta los trabajos de los amigos 48,45 32,366 ,429 ,846 

Respeta a sus amigos cuando juega 48,50 31,000 ,549 ,840 

Ayuda a sus amigos cuando lo necesitan 48,95 29,524 ,763 ,829 

Se integra positivamente con sus pares en las 

diferentes actividades 

48,45 31,629 ,661 ,837 

Invita a sus compañeros a participar de los juegos 48,70 36,011 -,095 ,865 

Busca a sus amigos para formar grupos de trabajo 48,70 33,168 ,333 ,849 

Trata a sus compañeros amablemente 48,45 33,418 ,340 ,849 

Respeta a sus compañeros sabiendo que cada uno 

es único y especial 

48,55 32,050 ,584 ,840 

Dialoga con sus compañeros respetando las ideas 

de los demás 

48,85 32,766 ,383 ,847 

Estadísticos de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach 

N de elementos 

,852 21 



 

Anexo 6 

Base de datos de la prueba piloto de habilidades sociales 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Base de datos de la prueba piloto de Convivencia escolar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexo 7 Base de datos Habilidades sociales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Base de datos de Convivencia escolar 
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Anexo 8 

Prueba de normalidad 

Ho: Los datos pertenecen a una distribución de tipo normal 

H1: Los datos no pertenecen a una distribución de tipo normal 

 

Tabla de normalidad 

 

 

 

 

 

Los resultados en la tabla de normalidad a través del estadístico de Kolmogorov-

Smirnov para las variables habilidades sociales y convivencia escolar, indican que 

ambas variables no siguen una distribución normal, ya que el valor de significancia 

es .015 y .030 sabiendo que si la sig.=0< 0,05 se rechaza la Ho y se acepta la H1. 

Estos resultados demuestran que al no ser paramétrica se utilizara la prueba de 

correlación de Spearman. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kolmogorov-Smirnov 

Estadístico gl Sig. 

Habilidades Sociales ,118 72 ,015 

Convivencia Escolar ,110 72 ,030 



 

Anexo 9 

Certificado del Concytec 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


