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RESUMEN 

El propósito del estudio es demostrar la efectividad de un programa de 

educación afectiva en la mejora del aprendizaje significativo de las matemáticas 

entre estudiantes de una unidad educativa. El enfoque cuantitativo es una 

aplicación de diseño cuasi experimental en el que una población de 40 estudiantes 

de séptimo grado se asigna aleatoriamente a un grupo de control y un grupo 

experimental utilizando métodos de encuesta y cuestionarios de prueba objetiva 

como instrumentos. Se utilizó la V de Aiken para la validación de expertos y la 

confiabilidad del cuestionario fue el coeficiente alfa de Cronbach de .846, o 

normalidad de los datos de Shafiro-Wilks. El coeficiente del signo de Wilcoxon de -

4,113 es claro y la significancia de 0,000 está por debajo del valor p de 0,05. Los 

resultados obtenidos antes y después, confirmando así la hipótesis de investigación 

y rechazando la hipótesis nula. Combina la teoría constructivista de Piaget con la 

teoría emocional de Steiner y Perry. La implementación del programa de educación 

emocional en matemáticas con aplicación en sesiones de estudio ha mejorado el 

desarrollo de las fracciones, la lógica matemática y las competencias emocionales 

de los estudiantes, con el objetivo de alcanzar las más altas calificaciones. 

Palabras clave: Educación emocional, matemáticas, competencias.    
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ABSTRACT 

The purpose of the study is to demonstrate the effectiveness of an affective 

education program in improving meaningful math learning among students in an 

educational unit. The quantitative approach is a quasi-experimental design 

application in which a population of 40 seventh graders is randomly assigned to a 

control group and an experimental group using survey methods and objective test 

questionnaires as instruments. Aiker’s V was used for expert validation and the 

reliability of the questionnaire was the Cronbach alpha coefficient of. 846, or normal 

Shapiro-Wilk data. The Wilcoxon sign coefficient of -4.113 is clear and the 

significance of 0.000 is below the p value of 0.05. The results obtained before and 

after, thus confirming the research hypothesis and rejecting the null hypothesis. It 

combines Piaget’s constructivist theory with Steiner and Perry’s emotional theory. 

The implementation of the emotional education program in mathematics with 

application in study sessions has improved the development of fractions, 

mathematical logic, and emotional competencies of students, with the aim of 

reaching the highest grades. 

Keywords: Emotional education, mathematics, competencies. 

 

 

 


